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ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੋਸ਼ 


ਜਿਲਦ 8 


ਯ੍‌ 


(ਯ-1) ਯਸ਼ੋਂਧ” : 

ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਦੀ ਪਾਲਕ ਮਾਂ, ਜੌ ਨੰਦ ਨਾਂ ਦੇ ਗੁਵਾਲੇ ਦੀ 
ਪੱਤੰਨੀ ਸੀ । ਜਦੁਂ' ਵਸੂਦੇਵ ਦੇ ਘਰ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਨੇ ਜਨਮ 
ਲਿਆ ਤਾਂ ਕਿਸ਼ਨ ਦੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਬਚਾਣ ਲਈ, ਵਸੂਦੇਵ, 
ਉਸ ਨੂੰ ਨੰਦ ਗੌਪ ਦੇ ਘਰ ਛੱਡ ਆਏ, ਜਿਥੇ ਯਸ਼ੋਧਾ ਨੇ 
ਉਸੇਂ ਰਾਤ ਇਕ ਬੱਚੀ ਨੂੰ ਜਨਮ ਦਿਤਾ ਸੀ । ਵਸ੍ਹਦੇਵ ਨੇ 
ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਨੂੰ ਯਸ਼ੋਧਾ ਦੀ ਕੜੀ ਨਾਲ ਬਦਲ ਕੇ ਆਪਣੀ 
ਪਤਨੀ ਦੇਵਕੀ ਦੀ ਗੌਦ ਵਿਚ ਲਿਟਾ ਦਿਤਾ, ਪਿਛੋਂ” 
ਕੰਸ ਨੇ ਇਸੇ ਕੁੜੀ ਨੂੰ, ਪੱਥਰ ਤੇ ਪਟਕਾ ਕੇ ਮਾਰ ਦਿਤਾ, 
ਜੌ ਇਹੋਂ ਕੰਨਿਆਂ ਅਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਚਮਕਦੀ ਬਿਜਲੀ ਦਾ 
ਰੁਪ ਧਾਰਨ ਕਰ ਗਈ (ਵੇਖੋ : ਯੌਗ ਮਾਯਾ) । 


(ਯ-2) ਯਹੂਦ : 

ਇਕ ਯਹੂਦੀ, ਹਜ਼ਰਤ ਯੂਸਫ਼ ਦਾ ਮਤ੍ਰੇਆ ਭਰਾ ਤੇ 
ਹਜ਼ਰਤ ਯਾਕ੍ਬ ਦਾ ਚੌਂਥਾ ਪੁੱਤਰ; ਇਸ ਨੇ ਹਜ਼ਰਤ 
ਮਟੈਮਦ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਅਲ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲਣ ਦੀ ਆਕਾਸ਼ ਯਾਤ੍ਰਾ 
ਉਤੇ ਯਕੀਨ _ਨਹੀ” ਸੀ ਕੀਤਾ । ਜਦੋ” ਹਜ਼ਰਤ 
ਮੁਹੰਮਦ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਦਸਿਆ ਕਿ ਰਾਤ ਦੀ ਘੜੀ ਵਿਚ, 
ਜੌ ਸਫ਼ਰ ਉਸ ਨੇ ਕੀਤਾ, ਇਹ ਅਠਾਰਾਂ ਸਾਲਾਂ ਦੇ ਬਰਾਬਰ 
ਸੀ ਤਾਂ ਯਹੂਦ ਨੇ ਅਗੌ ਨਬੀ ਤੇ _ਕਿੰਤ੍ਰ ਕੀਤਾ । 
ਹਜ਼ਰਤ ਮੁਹੰਮਦ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਉਸ ਨੂੰ ਇਕ ਮੱਛੀ ਬਜ਼ਾਰੋ” 
ਖ਼ਰੀਦ ਕੇ ਦਿਤੀ ਕਿ ਇਸ ਨੂੰ ਘਰ ਜਾ ਕੇ ਪਕਾ ਕੇ ਖਾਈ” । 
ਯਹੂਦ ਮੱਛੀ ਸਵਾਣੀ ਨੂੰ ਦੇ ਕੇ ਤੇ ਆਪ ਘੜਾ ਲੈ ਕੇ ਪਾਣੀ 
ਭਰਨ ਗਿਆ । ਉੱਸ ਨੇ ਕਪੜੇ ਉਤਾਰ ਕੇ ਪਾਣੀ ਵਿਚ 
ਟੱਬੀ ਮਾਰੀ ਤੇ ਜਦੋ” ਬਾਹਰ ਨਿਕਲਿਆ ਤਾਂ ਉਸ ਨੇ 
ਅਨੁਭਵ ਕੀਤਾ ਕਿ ਉਹ ਕਿਸੇਂ ਹੋਰ ਦੇਸ਼ ਪਹੁੰਚ ਗਿਆ ਹੈ 
ਅਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਮਰਦ ਤੌ ਤੀਵੀ" ਬਣ ਗਿਆ ਹੈ । ਉਸ ਦੀ 
ਸ਼ਠਲ ਇਕ ਸੰਦਰ ਪਰੀ ਦੀ ਹੈ । ਉਸ ਪਰੀ ਨੂੰ ਵੇਖ ਕੇ 
ਇਕ ਘੋੜਸਵਾਰ ਉਸ ਤੋ ਹਾਲ “ਚਾਲ ਪੁਛਣ ਲੱਗਾ, 
ਪੁਰ ਊਹ ਤੀਵੀ”` ਰੋਈ ਜਾਂਦੀ ਸੀ । ਊਹ ਘੌੜਸਵਾਰ 
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ਉਸ ਤੀਵੀ” ਦੇ ਹੁਸਨ ਤੇ ਮੋਹਿਤ ਹੋ ਗਿਆ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ 
ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਲੰ ਗਿਆ । ਘਰ ਜਾ ਕੇ ਉਸ ਨੇ ਉਸ ਪਰੀ 
ਨਾਲ ਵਿਆਹ ਕਰ ਲਿਆ ਤੇ ਬਾਰਾਂ ਸਾਲ ਤਕ ਉਹ ਉਥੇ 
ਰਿਹਾ । ਉਸ ਦੇ ਘਰ ਸਤ ਬੱਚੇ ਜੈਮੇਂ । 

ਇਕ ਵਾਰ ਉਹ ਤੀਵੀ' ਫਿਰ ਉਸ ਨਦੀ ਉਤੇ ਨ੍ਰਾ ਵਣ 
ਆਈ ਤੇ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਉਸ ਟੁੱਬੀ ਲਗਾਈ । ਜਦੋ ਬਾਹਰ 
ਨਿਕਲੀ ਤਾਂ ਫਿਰ ਉਹ ਪਹਿਲੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਸੀ ਭਾਵ 
ਯਹੂਦ ਮੁੜ ਮਰਦ ਬਣ ਗਿਆ । ਪੱਤਣ ਉਤੇ ਹੀ ਉਸ ਦੇ 
ਕਪੜੇ ਪਏ ਸਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪਹਿਨ ਕੇ ਉਹ ਘੜਾ ਭਰ ਕੇ 
ਘੁਰ ਪਰਤ ਆਇਆ । ਘਰ ਗਿਆ ਤਾਂ ਉਸਦੀ ਪਤਨੀ 
ਅਜੇ ਮੱਛੀ ਨੂੰ ਧੋ ਰਹੀ ਸੀ ਤੇ ਭਹਿਣ ਲੱਗੀ, ''ਤ੍ਰ ਬੜਾ 
ਛੇਤੀ ਪਰਤ ਆਇਆ ਹੈ" ।'' ਪਰ ਅਗੋ" ਯਹੂਦ ਕਹਿਣ 
ਲਗਾ, ''ਬਾਰਾਂ ਸਾਲ ਮੈ ਜ਼ਨਾਨੀ ਬਣ ਕੇ ਸੱਤ ਪੁੱਤਰ 
ਜੰਮੇ ਹਨ ਤੇ ਤੂੰ ਕਹਿੰਦੀ ਹੈ” ਛੱਤੀ ਆ ਗਿਆਂ ।" ਯਹੂਦ ਨੂੰ 
ਝਟ ਸੋਝੀ ਹੋ ਗਈ ਕਿ ਹਜ਼ਰਤ ਮੁਹੌਮਦ ਸਾਹਿਬ ਅਠਾਰਾਂ 
ਸਾਲ ਆਕਾਸ਼ ਦੀ ਯਾਤ੍ਰਾ ਉਤੇ ਰਹੇਂ ਸਨ ਤੇ ਉਸ ਹਜ਼ਰਤ 
ਦੋ ਚਰਨ ਛ੍ਰਹ ਲਏ ਤੇ ਨਬੀ ਦਾ ਕਲਮਾ ਪੜ੍ਹ ਲਿਆਂ । 

ਇਹ ਕਥਾ _ਮਹਿਰਾਜਨਾਮਿਆਂ ਵਿਚ ਮਿਲਦੀ ਹੈ । 
ਕਾਦਰਯਾਰ ਨੇ ਵੀ ਇਕ ਮਹਿਰਾਜਨਾਮਾ ਲਿਖਿਆ ਹੈ । 


(ਯ-3) ਯੋਕਰਬ (ਯਾਕੂਬ) : ਰ 

ਇਕ ਪੈਗ਼ੈਬਰ, ਜਿਸ ਦੀ ਜੀਵਨ ਕੇਥਾ ਕ੍ਰਰਾਨ ਦੇ 
12ਵੇ' ਸੂਰੇ ਵਿਚ ਦਿਤੀ ਹੋਈ ਹੈ । ਯਕੂਬ ਇਸਹਾਕ ਦਾ 
ਪੁੱਤਰ ਅਤੇ ਇਬਰਾਹੀਮ ਦਾ ਪੌਤਰਾ ਸੀ । ਯੂਸਫ਼ ਇਸੇਂ ਦਾ 
ਗੁੱਤਰ ਸੀ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਭਰਾਵਾਂ ਨੇ ਬੜਾ ਵੈਰ ਕਮਾਇਆ । 
ਭਰਾਵਾਂ ਨੇ ਯੂਸਫ਼ ਨੂੰ ਖੂਹ ਵਿਚ ਸੁਟ ਦਿਤਾ ਤੇ ਉਸ ਦੇ 
ਕਪੜੇ ਜੈਗਲੀ ਜਾਨਵਰ ਦੇ ਲਹੂ ਨਾਲ ਰੈਗ ਕੇ ਯਕ੍ਹਬ 
ਅਗੇ ਆ ਰਖੇ ਤੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਉਸਨੂੰ ਸ਼ੇਰ ਖਾ ਗਿਆ ਹੈ। 
ਯਕ੍ਬ ਯੂਸਫ਼ ਦੇ ਵਿਛੌੜੇ ਵਿਚ ਰੋ ਰੋ ਕੇ ਅੰਨ੍ਹਾ ਹੋ ਗਿਆ। 
ਯਕ੍ਰਬ ਕਾਫ਼ੀ ਲੰਮੀ ਉਮਰ ਭੌਗ ਕੇ ਮਰਿਆ । ਬ੍ਰਾਈਬਲ੍ 
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ਯਖਸ਼ 


ਵਿਚ ਉਸ ਦੀ ਉਮਰ 147 ਵਰ੍ਹੇ ਲਿਖੀ ਹੋਈ ਹੈ । 
ਇਸਰਾਈਲ ਯਕੂਬ ਦਾ ਹੀ ਇਕ ਨਾਉ” ਸੀ । 


(ਯ-4) ਯਖਸ਼ : 

ਦੌਵੀ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਇਕ ਜਾਤੀ, ਜੋ ਧਨ ਦੇ ਦੇਵਤੇ, 
ਕੁਬੇਰ ਦੀ, ਸੇਵਾ ਵਿਚ ਹਾਜ਼ਰ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਜੀਵਾਂ 
ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਕੋਈ ਹਾਨੀ ਨਹੀ" ਪਹੁੰਚਾਂਦੇ । ਇਸ ਲਈ 
'ਪੁਨਯ ਜਨ' ਨੇਕ ਮਨੁੱਖ ਕਰ ਕੋ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ 
ਉਤਪਤੀ ਬਾਰੇ ਕਈ ਕਥਾਵਾਂ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹਨ । ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਪੁਰਾਣ 


ਅਨੁਸਾਰ ਇਕ ਵਾਰ ਬ੍ਹਮਾ ਨੂੰ ਸਖ਼ਤ ਭੁੱਖ ਲਗੀ, ਉਸ 
ਅੰਦਰ ਜੋ ਤਮੌ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਜਾਗੀ ਉਸ ਤੋ ਯਖਸ਼ ਪੈਦਾ 
ਹੋਏ । ਉਹ ਸਥਾਨ ਜਿਥੇ ਯਖਸ਼ਾਂ ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਹੈ, 'ਯਖਸ਼ 


ਲੌਕ' ਅਖਵਾਉ'ਦਾ ਹੈ । 


(ਯ-5) ਯੋਤਰ : 

(1) ਤੌਤ੍ਰ ਵਿਦਿਆ ਅਨੁਸਾਰ ਉਹ ਰੇਖਾ ਚਿਤ੍ਰ, ਜੋ 
ਚੋਦਰੀਆਂ ਰੂਹਾਂ, ਭੂਤ ਪ੍ਰੇਤ ਨੂੰ ਦੂਰ ਰਖਣ ਲਈ ਟੂਣੇ-ਟੱਪੇ 
ਤੋਂ ਬਚਾਉ ਲਈ, ਘਰ ਦੇ ਮੁੱਖ ਦਵਾਰ ਦੇ ਨਾਲ, ਕੌਧ ਉਤੇ 
ਉਲੀਕੇ ਜਾਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਰੇਖਾ ਚਿਤ੍ਰ ਕਈ ਸ਼ਕਲਾਂ, 
ਅਕਾਰਾਂ ਤੇ ਰੂਪਾਂ ਦੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਹਰ ਰੇਖਾ ਤੇ ਗੌਲਾਈ 
ਦਾ ਕੌਈ ਅਰਥ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਵੇਖੋ : ਜੈਤ੍) । 

(2) ਜੌਤਿਸ਼ ਵਿਦਿਆ ਵਾਲੇ _ਜਨਮ-ਕੁਡਲੀਆਂ 
ਬਨਾਉਣ ਲਗਿਆਂ ਜਨਮ ਸਮੋ ਦੇ ਗਹਿਆਂ ਦੇ ਕਈ ਖ਼ਾਨੇ 
ਬਣਾਉ'ਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਚਾਲ ਤੋਂ” ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੇ ਭਵਿਖਤ 
ਬਾਰੇ ਗੱਲਾਂ ਦਸਦੇ ਹਨ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਅਕਾਰਾਂ ਨੂੰ ਵੀ ਯੈਤ੍ਰ ਕਿਹਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

(3) ਵਿਆਹ ਸ਼ਾਦੀ ਤੇ ਮੁੰਡਣ ਆਦਿ ਮੰਗਲ ਕਾਰਜਾਂ 
ਸਮੇ ਦੇਵਤੇ ਤੇ ਗ੍ਰਹਿਆਂ ਦੇ ਚਿਤ੍ਰ ਉਲੀਕੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਵੀ ਯੌਤ੍ਰ ਹੀ ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


ਜੌ ਜੈਤਰ ਮੰਤਰ ਵਿਚ 


(2) ਪੰਚਾਂਗ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਸ਼ੁਭ ਤੇ ਅਸ਼ੁਭ ਗ੍ਰਹਿਆਂ ਤੇ 
ਨਛਤ੍ਰਾਂ ਦੇ ਯੋਗ ਅਤੇ ਤਿਥਾਂ ਵਾਰਾਂ ਦਾ ਹਿਸਾਬ ਦਰਜ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਕਿਉ” ਜੌ ਇਸ ਵਿਚ ਗ੍ਰਹਿਆਂ ਤੇ ਨਛੱਤ੍ਰਾਂ ਦੇ 
ਯੌਗਾਂ ਦੇ ਚਿਤ੍ਰ ਉਲੀਕੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਦਾ 
ਨਾਉਂ ਯੋਤ੍ਰੀ (ਜੰਤ੍ਰੀ) ਹੀ ਪੈ ਗਿਆ । 


(ਯ-7) ਯਦੁ : 
ਇਕ ਚੋਦ੍ਰਵੇਸੀ ਰਾਜਾ, ਜੋ ਦੇਵਯਾਨੀ ਦੀ ਕੂਖੋ' ਰਾਜਾ 
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ਯਯਾਤੀ ਦੇ ਘਰ ਜੈਮਿਆ । ਯਾਦਵ ਵੈਸ਼ ਦਾ ਮੁੱਢ ਯਦੁ 
ਤੋ ਬਝਿਆ । ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਇਸੇ ਕੁੱਲ ਵਿਚੋਂ" ਸਨ । ਸ਼ਕ 
ਨੈ ਯਦੁ ਦੇ ਪਿਤਾ ਨੂੰ ਦੇਵਯਾਨੀ ਨਾਲ ਬੇਵਫ਼ਾਈ ਕਰਨ 
ਕਰਕੇ, ਜਵਾਨੀ ਵਿਚ ਹੀ ਬੁੱਢੇ ਹੋ ਜਾਣ ਦਾ ਸਰਾਪ ਦੇ 
ਦਿਤਾ । ਪਿਛੋ ਦੇਵਯਾਨੀ ਦੇ ਜ਼ੋਰ ਦੇਣ 'ਤੇਂ ਇਸ ਸਰਾਪ 
ਨੂੰ ਬਦਲ ਦਿਤਾ ਕਿ ਯਯਾਤੀ ਦੇ ਪੁੱਤਰਾਂ ਵਿਚੋਂ ਜਿਹੜਾ 
ਚਾਹੇ ਇਹ ਸਰਾਪ ਆਪਣੇ ਉਤੇ ਲੈ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਤਾਂ ਯੋਦੁ ਨੇ 
ਆਪਣੀ ਜਵਾਨੀ ਆਪਣੇ ਪਿਉ ਦੇ ਬੁਢੇਪੇ ਨਾਲ ਬਦਲ 
ਲੈਣ ਤੋ ਸਾਫ਼ ਇਨਕਾਰ ਕਰ ਦਿਤਾ, ਜਿਸ ਤੋਂ ਖਿਝ ਕੇ 
ਯਯਾਤੀ ਨੇ ਯਦੁ ਨੂੰ ਸਰਾਪ ਦੇ ਦਿਤਾ । 


(ਯ-8) ਯਮ : ਰ੍ 

ਮੌਤ ਦਾ ਦੇਵਤਾ; ਰਿਗ ਵੇਦ ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਵਿਵਸਵਤ 
(ਸੂਰਜ) ਦਾ ਪੁੱਤਰ ਹੈ । ਇਸ ਦੀ ਇਕ ਜੁੜਵਾ ਭੈਣ 
ਯਮੀ/ਯਮਨਾ ਹੈ । ਕਈ ਮਿਥਕ ਕਥਾਵਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਯਮ ਤੇ 
ਯਮੀ ਸੰਸਾਰ ਦਾ ਪਹਿਲਾ ਦੌਪਤੀ ਜੌੜਾ ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਤੋ” 
ਅਗੌ ਮਨੁੱਖ ਜਾਤੀ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਹੋਈ । ਰਿਗ ਵੇਦ 
(%,135,1) ਵਿਚ ਯਮ ਨੂੰ ਜਾਤੀਆਂ ਦਾ ਪਿਤਾ` ਤੇ 
'ਸਵਾਮੀ' ਕਿਹਾ ਗਿਆ ਹੈ । 

ਰਿਗ ਵੇਦ ਦੀ ਇਕ ਰਿਚ (% ,10,3) ਅਨ੍ਸਾਰ 
ਯਮ ਸੌਸਾਰ ਦਾ ਪਹਿਲਾ ਮਨੁੱਖ ਸੀ, ਜਿਸ ਦੀ ਮ੍ਰਿਤ੍ਹ ਹੋਈ 
ਅਤੇ ਜੌ ਸਵਰਗ ਲੌਕ ਵਿਚ ਗਿਆ । ਅਥਰਵਵੇਦ ਵਿਚ 
ਇਸੇ ਗੱਲ ਦੀ ਪ੍ਰੰਡਤਾ ਮਿਲਦੀ ਹੈ । 

ਯਮ ਦਾ ਸਰੂਪ ਬੜਾ ਡਰਾਉਣਾ ਦਸਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । 
ਉਹ ਬੈਲ ਦੀ ਸਵਾਰ) ਕਰਦਾ ਹੈ । ਯਮ ਕੌਲ ਚਾਰ ਅੱਖਾਂ 
ਤੇ ਫੁਲੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਨਾਸਾਂ ਵਾਲੇ ਦੋ ਕੁੱਤੇ ਹਨ, ਜੌ ਉਸ ਦੇ 
ਨਿਵਾਸ ਨੂੰ ਜਾਂਦੇ ਰਾਹ ਦੀ ਰਖਿਆ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਰਿਗ ਵੇਦ 
(%,14,11) ਅਨ੍ਸਾਰ ਇਹ ਕੁੱਤੇ ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ, ਯਮ 
ਦਾ ਦੂਤ ਬਣ ਕੇ ਵਿਚਰਦੇ .ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੂੰ 
ਆਪਣੇ ਮਾਲਕ ਪਾਸ ਯਮ-ਲੌਕ ਭੇਜਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । 

ਪੁਰਾਣਾਂ ਵਿਚ ਯਮ ਦਾ ਸੋਕਲਪ ਵੇਦਾਂ ਨਾਲੋ ਭਿੰਨ 
ਹੈ । ਵੰਦਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਯਮ ਪਹਿਲਾ ਪ੍ਰਾਣੀ ਹੈ, ਜੋ ਸੈਸਾਰ 
ਵਿਚ ਮਰਿਆ ਤੇ ਸਵਰਗ ਲੌਕ ਨੂੰ ਗਿਆ, ਜਿਥੋਂ ਦਾ 
ਉਹ ਰਾਜਾ ਬਣਿਆ । ਪਰ ਪੁਰਾਣਾਂ ਵਿਚ ਯਮ ਨਰਕਾਂ ਦਾ 
ਸਵਾਮੀ ਹੈ । ਪੁਰਾਣਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਯਮ ਪਾਤਾਲ ਵਿਚ ਯਮਪੁਰੀ 
ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਜਿਥੇਂ ਇਹ ਕਾਲੀਚੀ ਨਾਂ ਦੇ ਮਹਿਲ ਵਿਚ 
'ਵਿਚਾਰ ਭੂ ਨਾਂ ਦੇ ਤਖ਼ਤ ਉਤੇ ਬੈਠਦਾ ਹੈ । ਜਦੋ” ਕੋਈ 
ਪ੍ਰਾਣੀ ਸਰੀਰ ਤਿਆਗਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਯਮਦੂਤ ਉਸ ਦੀ 


ਰੂਹ ਨੂੰ, ਪਾਤਾਲ ਵਿਚ ਯਮ-ਲੌਕ ਲੌ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 


ਛਾ 


ਚਿਤ੍ਰ-ਗ੍ਰਪੜ ਯਮ ਦਾ ਲੇਥਾਕਾਰ ਹੈ । ਉਹ ਇਕ ਗ੍ਰਥ ਵਿਚੋਂ" 
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ਜੀਵ ਦੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਲੇਖਾ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਸੁਣਾਉ'ਦਾ ਹੈ । ਯਮ 
ਉਸ ਅਨੁਸਾਰ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੂੰ ਦੰਡ ਦਿੰਦਾ ਹੈ । ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੀ ਰੂਹ 
ਜਾਂ ਤਾਂ ਉਪਰ ਪਿਤਰੀ ਲੌਕ ਨੂੰ ਚਲੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਜਾਂ ਫਿਰ 
ਉਸ ਨੂੰ 21 ਨਰਕਾਂ ਵਿਚੋਂ ਕਿਸੇ ਇਕ ਵਿਚ ਸੁਟ ਦਿਤਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਥੇ ਯਮ ਉਸ ਨੂੰ ਤਸੀਹੇ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਫਿਰ 
ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਉਤੇ ਕਿਸੇ ਜੂਨ ਵਿਚ ਮੁੜ ਜਨਮ ਲੈ'ਦੀ ਹੈ । 

ਯਮ ਦਾ ਰੌਗ ਹਰਾ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਲਾਲ ਰੋਗ ਦੇ ਕਪੜੇ 
ਪਾਉ'ਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਦੇ ਹੱਥ ਵਿਚ ਭਾਲਾ, ਗੁਰਜ, ਤੇ ਕਮੰਦ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਝੌਟੇ ਦੀ ਸਵਾਰੀ ਕਰਦਾ ਹੈ । 

ਪੁਰਾਣਾਂ ਵਿਚ ਯਮ ਬਾਰੇ ਕਈ _ਮਿਥਕ ਕਥਾਵਾਂ 
ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਕ ਵਾਰ ਯਮ ਨੇ ਆਪਣੇ ਪਿਤਾ ਦੀ 
ਦਾਸੀ ਛਾਯਾ ਨੂੰ ਮਾਰਨ ਲਈ ਲੱਤ ਚੁਕੀ । ਦਾਸੀ ਨੇ 
ਸਰਾਪ ਦੇ ਦਿਤਾ, ਜਿਸ ਕਰ ਕੇ ਯਮ ਦੀ ਲੱਤ ਗਲ ਸੜ 
ਗਈ ਤੇ ਉਸ ਵਿਚ ਕੀੜੇ ਪੈ ਗਏ । ਯਮ ਦੇ ਪਿਤ ਨੇ 
ਪੁੱਤਰ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਉਤੇ ਤਰਸ ਖਾ ਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਇਕ ਕੁਕੜ 
ਦਿਤਾ ਜਿਸ ਨੇ ਲੱਤ ਵਿਚੋਂ“ ਕੀੜੇ ਚੁਣ ਕੇ ਖਾ ਲਏ ਅਤੇ 
ਜ਼ਖ਼ਮ ਭਰ ਗਏ । ਪਰ ਪੈਰ ਉਤੇ ਝੁਰੜੀਆਂ ਪਈਆਂ ਰਹੀਆਂ, 
ਜਿਸ ਕਰ ਕੇ ਯਮ ਨੂੰ ਸ਼ੀਰਣ ਪਾਦ 'ਝੁਰੜੇ ਪੈਰਾਂ ਵਾਲਾ' 
ਕਿਹਾ ਜਾਣ ਲੱਗਾ । 

ਭਵਿਸ਼ ਪੁਰਾਣ ਅਨੁਸਾਰ ਯਮ ਵਿਜਯਾ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ 
ਕਰਦਾ ਸੀ, ਜੌ ਇਕ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਦੀ ਲੜਕੀ ਸੀ । ਯਮ 
ਉਸ ਨਾਲ ਵਿਆਹ ਕਰ ਕੇ, ਉਸ ਨੂੰ ਯਮਪੁਰੀ ਲੈ ਗਿਆ । 
ਯਮ ਨੇ ਵਿਜਯਾ ਨੂੰ ਆਦੇਸ਼-ਦਿਤਾ ਕਿ ਉਹ 'ਦੱਖਣੀ ਖੇਤਰ 
ਵਲ ਕਦੇ ਨਾ ਜਾਵੇ । ਪਹਿਲੇ ਤਾਂ ਉਹ ਨਾਂ ਗਈ, ਪਰ 
ਮਗਰੋਂ” ਉਸ ਨੂੰ ਸੈਦੇਹ ਹੋ ਗਿਆ ਕਿ ਯਮ ਨੇ ਉਥੇ ਉਸਦੀ 
ਸਕਣ ਛੁਪਾ ਕੇ ਰਖੀ ਹੋਈ ਹੈ । ਸੋ, ਵਿਜਯਾ ਇਕ ਦਿਨ 
ਦੱਖਣ ਦਿਸ਼ਾ ਵਲ ਗਈ । ਉੱਥੇ ਉਸ ਨੇ ਨਰਕਾਂ ਵਿਚ 
ਰੂਹਾਂ ਤੜਪਦੀਆਂ ਵੇਖੀਆਂ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਉਸ ਦੀ ਮਾਂ ਵੀ 
ਸੀ । ਵਿਜਯਾ ਨੇ ਯਮ ਅਗੇਂ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ ਕਿ ਉਸਦੀ 
ਮਾਂ ਨੂੰ ਮੁਕਤ ਕਰ ਦਿਤਾ ਜਾਵੇਂ । ਯਮ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਇਹ 
ਤਾਂ ਹੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੇ ਕੋਈ ਉਸ ਦਾ ਸਬੋਧੀ ਬਲੀ 
ਦੋਵੇ । ਬਲੀ ਦਿਤੀ ਗਈ ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ ਮਾਂ ਮੁਕਤ ਹੋਈ । 
ਯਮ ਦੀਆਂ ਦੌ ਹੌਰ ਪਤਨੀਆਂ ਵੀ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨਾਂ 
ਹਨ-ਹੇਮ ਮਾਲਾ ਤੇ ਸੁਸ਼ੀਲਾ । 

ਯਮ ਦੱਖਣ ਦਾ ਕ੍ਰੰਟਪਾਲ ਵੀ ਹੈ । ਹਿੰਦੂ ਇਸ ਦਿਸ਼ਾ 
ਨੂੰ ਅਸ਼ੁਭ ਮੰਨਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਇਸ ਦਿਸ਼' ਵਲ ਮੂੰਹ ਕਰ ਕੇ 
ਕੋਈ ਸ਼ੁਭ ਤ੍ਰੇ ੰਗਲਕਾਰੀ ਕਾਰਜ ਨਹੀ” ਕਰਦੇ । 

ਯਮ ਦੀਆਂ ਕਈ ਉਪਾਧੀਆੰ ਹਨ, ਜਿਹਾ ਕਿ ਕ੍ਰਿਤਾਂਤ 
(ਨਸ਼ਟ ਕਰਨ ਵਾਲਾਂ), ਮਨ (ਫ਼ੈਸਲਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ), 
ਦੂੰਡੀ, ਪਾਂਸ਼ੀ (ਕਮੰਦ ਵਾਲਾ), ਪ੍ਰੋਤ ਰਾਜ, ਸ਼ਰਾਧ ਦੇਵ 
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(ਸਰਾਧਾਂ ਦਾ ਦੇਵਤਾ) ਅਤੇ ਧਰਮਰਾਜ (ਨਿਆਂ ਦਾ ਰਾਜਾ) । 

ਅਵੇਸਤਾ ਵਿਚ 'ਯਿਮਾ' ਦੇਵਤੇ ਦਾ ਵਰਨਣ ਹੈ 
ਜਿਸ ਦੇ ਕਰਤੱਵ ਯਮ ਨਾਲ ਮਿਲਦੇ ਹਨ । ਅਵੇਸਤਾ 
ਅਨੁਸਾਰ 'ਯਿਮਾ' ਮੌਤ ਦਾ ਦੇਵਤਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ ਕੌਲ ਚਾਰ 
ਅੱਖਾਂ ਵਾਲੇ ਦੋ ਕੁੱਤੇ ਹਨ । ਸੌ, ਅਵੇਸਤਾ ਵਿਚਲਾ 'ਯਿਮਾ' 
ਅਸਲੇ ਵੇਦਾਂ ਵਾਲਾ ਯਮ ਹੀ ਹੈ । 


(ਯ-9) ਯਮ ਕਿੰਕਰ : 

ਮੌਤ ਦੇ ਦੇਵਤੇ ਯਮ ਦੋ ਸੇਵਕ ਅਥਵਾ ਜਮਦੂਤ । 
ਪੁਰਾਣਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਜਦੋਂ" ਕਿਸੇ ਸ਼ਖ਼ਸ ਦੀ ਮਾਤ ਲੌਕ ਵਿਚ 
ਅਵਧੀ ਪੂਰੀ ਹੋਂ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੀ ਜਿੰਦ ਨੂੰ 
ਕੱਢਣ ਲਈ, ਯਮ ਆਪਣੇ ਦੂਤਾਂ ਨੂੰ ਉਸ ਕੌਲ ਭੇਜਦਾ ਹੈ । 
ਯਮਦੂਤ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੀ ਜਿੰਦ ਕੱਢ ਕੇ ਯਮ ਦੇ ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ 
ਹਾਜ਼ਰ ਕਕਦੋ ਹਨ ਜਿਥੇ ਉਸ ਦੇ ਚੌਗੇਂ ਮੰਦੇ ਕਰਮਾਂ 
ਅਨੁਸਾਰ, ਉਸ ਨੂੰ ਨਰਕ ਜਾਂ ਸਵਰਗ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਫਲ 
ਭੌਂਗਣਾ ਪੈਦਾ ਹੈ । 


(ਯ-10) ਯਮ ਦੂਜ : 

ਕੱਤਕ ਸੁਦੀ ਦੋ ਦਾ ਤਿਉਹਾਰ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਆਮ ਤੌਰ 
ਤੇ 'ਭਈਆ ਦੂਜ' ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਮਹਾਂਭਾਰਤ ਵਿਚ 
ਵਰਨਣ ਇਕ ਕਥਾ ਅਨੁਸਾਰ ਇਸ ਤਿੱਥ ਨੂੰ ਯਮ ਆਪਣੀ 
ਭੈਣ ਯਮੀ ਦੇ ਘਰ ਮਿਲਣ ਲਈ ਆਇਆ, ਯਮੀ ਨੇ ਉਸ ਦੇ 
ਮੱਥੇ ਉਤੇ ਟਿੱਕਾ ਲਗਾ ਕੇ ਉਸਨੂੰ ਭੋਜਨ ਖਵਾਇਆ । 
ਯਮ ਨੇ ਪ੍ਰਸੈਨ ਹੋ ਕੇ ਯਮੀ ਨੂੰ ਕੁਝ ਮੰਗਣ ਲਈ ਕਿਹਾ, 
ਤਾਂ ਯਮੀ ਨੇ ਯਮ ਨੂੰ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ ਕਿ ਉਹ ਹਰ ਸਾਲ 
ਕੱਤਕ ਸੁਦੀ ਦੇ ਨੂੰ ਜ਼ਰੂਰ, ਉਸ ਦੇ ਘਰ ਆਕੇ ਭੌਜਨ 
ਕੀਤਾ ਕਰੇ । ਉਦੋ" ਤੋ ਇਹ ਪਰੈਪਰਾ ਬਣੀ । ਇਸ ਤਿੱਥ ਨੂੰ 
ਭੈਣਾਂ “ਭਈਆ ਦੂਜ' ਮਨਾਉੱਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਭਰਾਵਾਂ ਨੂੰ 
ਘਰ ਸੱਦ ਕੇ ਟਿੱਕਾ ਲਗਾਂਦੀਆਂ ਤੇ ਭੌਜਨ ਖਵਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । 
ਇਸ ਤਿੱਥ ਨੂੰ ਭੈਣ ਦੇ ਹਥੋਂ ਭੋਜਨ ਛਕਣ ਨਾਲ ਯਮ 
ਪ੍ਰਸੈਨ ਹੈਦਾ ਹੈ ਤੇ ਭਰਾ ਦੀਰਘ ਆਯੂ ਭੌਗ ਕੋ ਮਰਦਾ ਹੈ 
(ਵੇਖੋਂ : ਭਟੀਆ ਦੂ ਜ) | 

ਇਸ ਤਿੱਥ ਨੂੰ ਜੇ ਭੈਣ ਭਰਾ ਜਮਨਾ ਦਰਿਆ ਵਿਚ 
ਇਕੱਠੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨ ਤਾਂ ਭੈਣ ਦਾ ਸੁਹਾਗ ਚਿਰਜੀਵੀ 
ਹੁੰਦਾ ਤੇ ਭਰਾ ਲੰਮੀ ਆਯੂ ਭੋਗਦਾ ਹੈ। ਨਾਲ ਹੀ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦੇ ਸਭ ਪਾਪ ਨਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਯਮ ਦੂਜ ਦੀ ਤਿੱਥ ਯਾਤ੍ਰਾ ਲਈ ਅਸ਼੍ਭ ਹੈ । ਇਸ 
ਦਿਨ ਯਾਤ੍ਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਸ਼ਖ਼ਸ ਯਮ ਦੀ ਕਰੋਪੀ ਦਾ 
ਸ਼ਿਕਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਮਹਾਨ ਕੋਸ਼ ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਦਿਨ 
ਵਿਦਿਆ ਪੜ੍ਹਨ ਤੇ ਪੜ੍ਹਾਉਣ ਲਈ ਵੀ ਅਸ਼੍ਭ ਹੂੰਦਾ ਹੈਂ । 
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ਯਮਨਾ 


(ਯ-11) ਯਮਨ” : 

ਇਕ ਦਰਿਆ ਜੌ _ਹਿਮਾਲੀਆ ਪਰਬਤ ਵਿਚੋ ਕਲਿੰਦ 
ਦੇ ਮੁਕਾਮ ਤੋ' ਨਿਕਲਦਾ ਨੈ ਅਤੇ ਦਿੱਲੀ ਤੇ ਆਗਰੇ ਵਿਚੋ” 
ਵਗਦਾ ਹੋਇਆ ਪ੍ਰਯਾਗ ਇਲਾਹਾਬਾਦ ਵਿਚ, ਗੈਗਾ ਵਿਚ 
ਜਾ ਸਮਾਉ'ਦਾ ਹੈ । 

ਪੁਰਾਣਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਯਮਨਾ ਦਰਿਆ ਯਮ ਦੀ ਭੈਣ 
ਯਮੀ ਦਾ ਹੀ ਤਰਲ ਰੂਪ ਹੈ । ਯਮੀ ਸੂਰਜ ਦੀ ਪਤਨੀ 
ਸਜਨਾ ਦੀ ਕਖੋ" ਜੌਮੀ । ਯਮਨਾ ਬਾਰੇ ਕਈ ਕਥਾਵਾਂ 
ਪੁਰਾਣਾਂ ਵਿਚ ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਕ ਕਥਾ ਅਨ੍ਸਾਰ 
ਇਕ ਵਾਰ ਬਲਰਾਮ ਨੇ ਯਮਨਾ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਕੌਲ ਇਸ਼ਨਾਨ 
ਲਈ ਸਦਿਆ । ਪਰ ਯਮਨਾ ਨੇ ਕੋਈ ਪ੍ਰਵਾਹ ਨਾ ਕੀਤੀ । 
ਬਲਰਾਮ ਨੇ ਕਰੋਧ ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਆਪਣਾ ਹੱਲ ਚੁਕਿਆ 
ਤੈ ਯਮਨਾ ਨੂੰ ਉਸ ਨਾਲ ਬੰਨ੍ਹ ਕੇ ਜਿਧਰ ਮੂੰਹ ਆਇਆ 
ਉਧਰ ਹੀ ਧ੍ਰੈਹਦਾ ਰਿਹਾ ਤੇ ਉਦੋ" ਤਕ ਨਾ ਛੱਡਿਆ 
ਜਦੋ“ ਤਕ ਯਮਨਾ ਨੇ ਮਨੁੱਖੀ ਰੂਪ ਧਾਰ ਕੇ ਉਸ ਤੋਂ“ ਖਿਮਾ 
ਨਾ ਮੰਗੀ । ਵਿਲਸਨ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਮਿਥਕ ਕਥਾ 
ਸ਼ਾਇਦ ਸਿੰਜਾਈ ਲਈ ਜਮਨਾ ਵਿਚੋ" ਕਢੀ ਗਈ ਨਹਿਰ 
ਵਲ ਸੋਕੇਤ ਕਰਦੀ ਹੈ । 

`ਯਮਨਾ ਨੂੰ ਕਈ ਕਥਾਵਾਂ ਵਿਚ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਦੀ ਇਸਤੀ 

ਵੀ ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । ਕਲਿੰਦ ਦੇ ਮੁਕਾਮ ਵਿਚ ਨਿਕਲਣ 
ਕਰ ਕੇ, ਯਮਨਾ ਨੂੰ ਕਲਿੰਦੀ ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਇਕ 
ਧਾਰਨਾ ਅਨੁਸਾਰ ਯਮਨਾ ਨੇ ਵਿਆਹ ਨਹੀ” ਸੀ ਕੀਤਾ । 
ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਯਮਨਾ ਗੌਗਾ ਤੇ ਸਰਸਵਤੀ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਵਿਚ 
ਘਟ ਪਵਿਤ੍‌ ਸਮਝੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਯਮਨਾ ਹਿੰਦੂਆਂ ਦੀਆਂ ਪਵਿਤ੍‌ ਨਦੀਆਂ ਵਿਚੋ" ਇਕ 
ਹੈ । ਹਿੰਦੂ ਇਸ ਨਦੀ ਦੀ ਪੂਜਾ ਵੀ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਯਮਨੀ 
ਦੂਜ ਨੂੰ, ਯਮਨਾ ਦੀ ਪੂਜਾ ਦਾ ਖ਼ਾਸ ਮਹਾਤਮ ਹੈ । ਇਕ 
ਕਥਾ ਅਨੁਸਾਰ ਯਮਨਾ ਨੇ ਆਪਣੇ ਭਰਾ ਯਮ ਤੋ ਵਰ 
ਲਿਆ ਸੀ ਕਿ ਜਿਹੜੇ ਭੈਣ ਭਰਾ ਕੱਤਕ ਸੁਦੀ ਦੋ ਅਥਵਾ 
ਭਈਆ ਦੂਜ ਨੂੰ, ਯਮਨਾ ਨਦੀ ਵਿਚ ਰਲ ਕੇ ਇਸ਼ਨਾਨ 
ਕਰਨਗੇ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸਭ ਪਾਪ ਧੁਲ ਜਾਣਗੇ ਤੇ ਉਹ ਸਵਰਗ 
ਦੇ ਭਾਗੀ ਹੋਣਗੇ । ਭੈਣ ਸੁਹਾਗਵਤੀ ਹੋਵੇਗੀ ਤੇ ਭਰਾ 
ਦੀਰਘ ਆਯੂ ਭੌਗੇਗਾ । ਇਸ ਲਈ ਕੱਤਕ ਦੂਜ ਨੂੰ ਯਮਨਾ 
ਦੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਦਾ ਬੜਾ ਮਹਾਤਮ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(ਯ-12) ਯਮ ਪੂਜਾ : 

ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਿਚ ਯਮ ਨੂੰ ਦੇਵਤੇ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਪੂਜਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਕਈ ਹਿੰਦੂ ਯਮ ਨੂੰ ਪ੍ਰਸੰਨ ਕਰਨ ਲਈ, ਯਮ 
ਦੀ ਸੋਨੇ ਦੀ ਮੂਰਤੀ ਬਣਾ ਕੇ ਪੂਜਦੇ ਤੇ ਮਗਰੋ ਕਿਸੇ 
ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਨੂੰ ਭੇਟ ਕਰ ਦੇਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਰਨ ਨਾਲ 
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ਯਮ, ਉਸ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੂੰ ਮਰਨ ਵੇਲੇ ਬਹੁਤੇ ਕਸ਼ਟ ਨਹੀ" 
ਦੇ'ਦਾ । 


(ਯ-13) ਯੋਮ ਲੋਕ : 

ਉਹ ਨਗਰੀ ਜਿਥੇ ਯਮ ਆਪਣੇ ਦੂਤਾਂ ਨਾਲ ਰਹਿੰਦਾ 
ਹੈ, ਪੁਰਾਣਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਨਗਰੀ ਪਾਤਾਲ ਵਿਚ ਹੈ । 
ਮਰਨ ਪਿਛੋ" ਪ੍ਰਾਣੀ ਪਹਿਲਾਂ ਇਸੇਂ ਲੌਕ ਵਿਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 
ਜਿਥੇ ਚਿਤਗੁਪਤ, ਇਕ ਵੱਡੀ ਵਹੀ ਵਿਚੋ, ਉਸ ਦੇ ਚੰਗੇ 
ਮੱਦੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਲੋਖਾ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਸੁਣਾਉ'ਦਾ ਹੈ । ਉਸ 
ਅਨੁਸਾਰ ਯਮ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੂੰ ਦੇਡ ਜਾਂ ਫਲ ਲੇਖੇ ਭੋਗਣ ਲਈ 
ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । ਯਮ ਲੌਕ ਵਿਚ, ਯਮ ਜਿਸ ਮਹਿਲ ਵਿਚ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ 'ਕਾਲੀਚੀ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 


(ਯ-14) ਯਮ ਲੌਕ ਤੋ“ ਪੁਨਰ ਵਾਪਸੀ : 

ਪੁਰਾਣਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਜੀਵਾਤਮਾ ਜ਼ਦੋਂ` ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੇ ਸਰੀਰ 
ਵਿਚੋਂ“ ਕਢ ਕੇ ਜਮਦੂਤ ਉਸ ਨੂੰ ਧਰਮਰਾਜ ਦੇ ਦਰਬਾਰ 
ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਜਿਥੇ ਚਿਤਰਗੁਪਤ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਚੰਗੇ 
ਮੰਦੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਲੇਖਾ ਜੋਖਾ ਪੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਸਭ ਤੋ 
ਪਹਿਲਾਂ ਇਹ ਪੜਤਾਲ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਠੀਕ ਉਸੋਂ 
ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੀ ਜੀਵਾਤਮਾ ਆਈ ਹੈ ਜਿਸ ਦੀ ਮ੍ਰਿਤ੍ਰ ਹੋਣੀ ਸੀ । 
ਕਈ ਵਾਰ ਇੱਸ ਵਿਚ ਗ਼ਲਤੀ ਵੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਮੰਨੀ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ । ਅਜਿਹੀਆਂ ਕਈ ਕਥਾਵਾਂ ਲੌਕਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹਨ 
ਤੇ ਕਈ ਅਜਿਹੀਆਂ ਵੀ ਹਨ ਜੋ ਲੌਕਾਂ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ 
ਵਾਪਰੀਆਂ ਹਨ । ਜਦੋ” ਕਿ ਗ਼ਲਤੀ ਨਾਲ ਜਮਦ੍ਰਤ ਉਸੇ 
ਨਾਂ ਦੇ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੀ ਜੀਵਾਤਮਾ ਨੂੰ ਪਰਲੌਕ ਲੈ ਗਏ 
ਤੇ ਉਥੇ ਗ਼ਲਤੀ ਦਾ ਪਤਾ ਲੱਗਣ ਤੇ ਉਸੇ ਵੇਲੇ ਉਸ 
ਜੀਵਾਤਮਾ ਨੂੰ ਵਾਪਸ ਭੇਜਿਆ ਗਿਆ ਤੇ ਉਹਦੀ ਮਿ੍‌੍‌ਤਕ 
ਜੀਓ ਉਠਿਆ ਜਦੋ ਕਿ ਉਸੇ ਨਾਂ ਦੇ ਇਕ ਹੋਰ ਪ੍ਰਾਣੀ 
ਦੀ ਉਸੇ ਪਿੰਡ ਵਿਚ ਮਿਤ੍ਰ ਹੋ ਗਈ । ਅਜਿਹੇ ਪ੍ਰਾਣੀ 
ਪਰਲੋਕ ਦੀ ਨਗਰੀ ਦੀ ਕਥਾ ਵੇਰਵੇ ਨਾਲ ਸੁਣਾਉ'ਦੇ 
ਹਨ । 


(ਯ-15) ਯੋਸੀ : 

ਯਮ ਦੀ ਜੁੜਵਾਂ ਭੈਣ, ਯਮੀ ਵਿਵਸਵਤ (ਸੂਰਜ) 
ਦੀ ਧੀ ਸੀ । ਪੁਰਾਣਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਇਹੋ ਯਮੀ ਪਿਛੋਂ ਜਮਨਾ 
ਨਦੀ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰ ਕੇ ਵੱਗਣ ਲਗੀ । 

ਪੁਰਾਣਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਯਮੀ ਸੈਸਾਰ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਇਸਤਰੀ 
ਹੈ ਜਿਸ ਦੀ ਕੁਖ” ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦਾ ਪਹਿਲਾ ਬੱਚਾ ਜੈਮਿਆ । 
ਸੈਸਾਰ ਦਾ ਪਹਿਲਾ ਦੋਪਤੀ ਜੋੜਾ ਯਮ ਤੇ ਯਮੀ ਹੀ ਸੰਨ੍ਹ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
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(ਯ-16) ਯਵਨ : 

ਯੂਨਾਨ ਦੇਸ਼ ਦਾ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ; ਪਹਿਲਾਂ ਇਹ ਸ਼ਬਦ 
ਯੂਨਾਨੀਆਂ ਲਈ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ । ਮਗਰੋ” ਇਹ 
ਪੱਛਮ ਵਿਚ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਸਭ ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਵਰਤਿਆ 
ਜਾਣ ਲੱਗਾ । 'ਹਿੰਦੀ ਸ਼ਬਦ ਸਾਗਰ ਅਨੁਸਾਰ ਯੂਨਾਨ 
ਦੇਸ਼ ਵਿਚ 'ਆਯੋਨਿਯਾ' ਨਾਉ” ਦਾ _ਇਕ ਪ੍ਰਾਂਤ ਹੈ, 
ਇਸ ਦਾ ਸੰਪਰਕ ਭਾਰਤ ਅਥਵਾ ਹੌਰ ਪੂਰਬੀ ਦੇਸ਼ਾਂ ਨਾਲ 
ਸਭ ਤੱ ਪਹਿਲਾਂ ਹੋਇਆ ਤੇ ਇਥੋ” ਦੇ ਵਸਨੀਕਾਂ ਨੂੰ ਭਾਰਤ] 
ਯਵਨ ਕਹਿਣ ਲਗੇ । ਇਹੋ ਸ਼ਬਦ ਪਛਮੀ ਦੇਸ਼ਾਂ ਦੇ ਸਭ 
ਵਸਨੀਕਾਂ ਲਈ ਵਰਤਿਆ ਜਾਣ ਲੱਗਾ । 

ਪਾਣਿਨੀ ਨੇ ਆਪਣੇ ਗ੍ਰੰਥ ਵਿਚ ਯੂਨਾਨ ਵਾਸੀਆਂ 
ਲਈ ਯਵਨ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਗ ਕੀਤਾ ਹੈ । 

ਜਦ ਪੰਜਾਬ ਉੱਤੇ ਤ੍ਰਕਾਂ ਤੇ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਦੇ ਹੱਲੇ 
ਸ਼ਰ ਹੋਏ ਤਾਂ ਮੁੱਢ ਵਿਚ ਤੁਰਕਾਂ ਤੇ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਲਈ ਵੀ 
ਯਵਨ ਸ਼ਬਦ ਵਰਤ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। 


(ਯ-17) ਯਾਸੀਨ : 

ਕਰਾਨ ਦੀ ਇਕ ਸੂਰਤ ਜਿਸ ਦਾ ਪ੍ਰਥਮ ਸ਼ਬਦ 
ਯਾਸੀਨ ਰੋਣ ਕਰ ਕੇ ਇਹੋ ਸੈਗਿਆ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੋਈ 
ਯਾਸੀਨ ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ--'ਐ ਸੱਯਦ' ਇਸ ਸ਼ਰਤ ਟੂ 
ਸਲਮਾਨ ਬ੍ਰਤ ਪ੍ਰੌਤ ਤੌ” ਰਖਿਆ ਲਈ ਪੜ੍ਹਦੇ ਹਨ ॥ 
ਮਸਲਮਾਨ ਪੀਤ ਫ਼ ਹੈਰ ਭੂਤ-ਪ੍ਰੋਤ ਦਾ ਸਾਇਆ ਤਥਾ 
ਟਾਵਾਂ ਦੂਰ ਕਰਨ ਲਈ 'ਯਾਸੀਨ ਦੀ ਸੂਰਤ ਪੜ੍ਹ ਕੇ 
ਰੌਗੀ ਨੂੰ ਫ੍ਕਾਂ ਮਾਰਦੇ ਹਨ । ਪ੍ਰਾਣੀ ਢੇ ਮਰਨ ਸਮੋ” ਇਹ 
ਸੁਰਤ ਉਸ ਬੈਦੇ ਨੂੰ ਸੁਣਾਉ'ਦੇ ਹਨ । 


(ਯ-18) ਯਾਕੂਬ ਖਾਨ ਵੜਾਇਚ : 

ਦਮੋਦਰ ਦੀ ਹੀਰ ਦਾ ਇਕ ਪਾਤਰ । ਦਮੰਦਰ 
ਅਨਸਾਰ ਮੌਜ਼ਮ ਨੇ ਧੀਦੋ ਦਾ ਰਿਸ਼ਤਾ ਛੋਟੀ ਉਮਰ ਵਿਚ 
ਹੀ ਯਾਕਬ ਖ਼ਾਨ ਵੜਾਇਚ ਦੀ ਧੀ ਨਾਲ ਕਰ ਦਿਤਾ ਸੀ । 
ਉਦੋ“ ਧੀਢ ਨੌ ਵਰ੍ਹਿਆਂ ਦਾ ਸੀ। ਜਦ ਧੀਦੋ ਦੱਸਾਂ 
ਵਰ੍ਹਿਆਂ ਦਾ ਹੋਇਆ ਤਾਂ ਮੌਜ਼ਮ ਨੇ ਧੀਦ ਦਾ ਵਿਆਹ 
ਸੁਧਾ ਦਿਤਾ, ਪਰ ਵਿਆਹ ਤ ਕੁਝ ਦਿਨ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ 
ਮੌਜ਼ਮ ਦੀ ਮੌਤ ਹੋ ਗਈ ਤੇ ਇਹ ਵਿਆਹ ਰੁਕ ਗਿਆਂ । 


(ਯ-19) ਯਾਦਵ : 

ਇਕ ਚੰਦ੍ਰਵਸ਼ੀ ਕੁਲ ਜਿਸ ਦਾਂ ਮੌਢੀ ਯਦੁ ਸੀ। 
ਯਯਾਤੀ ਦੇ ਦੇ ਪੁਤਰ ਸਨ-ਇਕ ਯਦੁ ਦਰਜਾ ਪਟ; 
ਯਦੁ ਨੇ ਯਦੁ ਵੈਸ਼ ਤੇ ਪੁਰੂ ਨੇ ਪੁਰੂ ਵੈਸ਼ ਦਾ ਮੁੱਢ ਬੋਨ੍ਹਿਆ । 
ਯਾਦਵ ਕੁਲ ਵਿਚ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਤੇ ਬਲਰਾਮ ਦੋ ਪ੍ਰਤਾਪੀ 
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1961 ਛੁ 


ਯੂਗ 


ਵਿਅਕਤੀ ਹੋਏ ਹਨ । ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਣ ਵਿਚ ਯਾਦਵ ਕੁਲ 
ਦਾ ਵਰਨਣ ਬੜੇ ਵਿਸਥਾਰ ਨਾਲ ਦਿਤਾ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਅਤੇ 
ਚੋਦ ਤੋ ਲੰ ਕੇ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਤੇ ਬਲਰ/ਮ ਦੀ ਵੌਸ਼ ਪਰੋਪਰਾ 
ਦਿਤੀ ਹੋਈ ਹੈ । 

ਦੁਰਬਾਸਾ ਰਿਸ਼ੀ ਨੇ ਯਾਦਵਾਂ ਨੂੰ ਨਸ਼ਟ ਹੋਣ ਦਾ ਸਰਾਪ 
ਦਿਤਾ । ਇਕ ਮਿੱਥ ਅਨੁਸਾਰ ਇਕ ਵਾਰ ਯਾਦਵ ਕ੍ਰਲ ਦੇ 
ਕੁਝ ਯੁਵਕ ਨਦੀ ਦੇ ਕੰਢੇ ਖੇਡ ਰਹੇ ਸਨ ਕਿ ਦ੍ਰਬਾਸਾ 
ਰਿਸ਼ੀ ਉਧਰੋਂ ਦੀ ਲੰਘੇ । ਯੁਵਕਾਂ ਨੂੰ ਸ਼ਰਾਰਤ ਸੁਝੀ ਤੇ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਇਕ ਯੁਵਕ ਨੂੰ ਜ਼ਨਾਨੇ ਕਪੜੇ ਪਹਿਨਾ ਦਿਤੇ 
ਤੇ ਚੋਲੀ ਹੇਠ ਕਲਸ ਰਖ ਕੇ ਉਸਨੂੰ ਗਰਭਵਤੀ ਦੇ ਰੂਪ 
ਵਿਚ ਦਰਬਾਸਾ ਕੌਲ ਲੈ ਆਏ ਤੇ ਕਹਿਣ ਲਗੇ ਕਿ 
ਇਸ ਦੀ ਕ੍‌ੱਖੋ' ਕੀ ਪੈਦਾ ਹੋਏਗਾ ? ਰਿਸ਼ੀ ਪਹੁੰਚੇ ਹਏ ਸਨ, 
ਸ਼ਰਾਰਤ ਸਮਝ ਗਏ ਤੇ ਕਰੋਧ ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਕਹਿਣ ਲਗੇ, 
“ਇਸ ਦੀ ਕੁਖੋ ਜੌ ਪੈਦਾ ਹੋਵੇਗਾ, ਉਹ ਯਾਦਵਾਂ ਦੀ 
ਸਾਰੀ ਕੁਲ ਦਾ ਵਿਨਾਸ਼ ਕਰ ਦੇਫੇਗਾ ।' -ਯਾਦਵ ਜਾਣਦੇ 
ਸਨ ਕਿ ਦੁਰਬਾਸਾ ਦਾ ਸਰਾਪ ਵਿਅਰਥ ਨਹੀ” ਜਾਂਦਾ । 
ਸੋ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਕਲਸ ਨੂੰ ਦਰਿਆ ਦੇ ਕੋਢੇ ਰਗੜ ਰਗੜ ਕੇ 
ਖ਼ਤਮ ਕਰ ਦਿਤਾ । ਅਖ਼ੀਰਲਾ ਟੁਕੜਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋ ਰਗੜਿਆ 
ਨਾ ਗਿਆ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਉਹ ਦਰਿਆ ਵਿਚ ਸੁਟ ਦਿਤਾ, 
ਜਿਸ ਨੂੰ ਇਕੋ ਮੱਛੀ ਨਿਗਲ -ਗਈ । ਜਿਥੇ _ਕਲਸ 
ਰਗੜਿਆ _ਗਿਆ ਸੀ, ਉਥੇ ਕੁਝ ਸਮੇ' ਬਾਅਦ ਜ਼ਹਿਰੀਲਾ 
ਘਾਹ ਉਗ ਆਇਆ । ਇਕ ਵਾਰ ਯਾਦਵ ਕੁਲ ਦਾ ਆਪ 
ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਗੱਲ` ਝਗੜਾ ਹੋ ਗਿਆ ਤੋਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਇਹੋ 
ਘਾਹ ਇਕ ਦੂਜੇ ਉਤੇ ਸੁਟਿਆ । ਫਲਸਰੂਪ ਯਾਦਵ ਕੁਲ 
ਨਸ਼ਟ ਹੋ ਗਿਆ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਕੁਲ ਵਿਚ ਕੇਵਲ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ 
ਹੀ ਬਚੇ । ਇਕ ਸ਼ਿਕਾਰੀ ਦੇ ਹੱਥ ਉਹ ਮੱਛੀ ਆ ਗਈ, 
ਜਿਸ ਨੇ ਕਲਸ ਦੀ ਟੁਕੜੀ ਨਿਗਲੀ ਸੀ । ਉਸਨੇ ਟ੍ਰਕੜਾ 
ਕੱਢ ਕੇ ਆਪਣੇ ਤ1ਫ ਨਾਲ ਮੜ੍ਹ ਦਿਤਾ । ਇਕ ਵਾਰ 
ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੈਗਲ ਵਿਚ ਪੈਰ ਉੱਚਾ ਕਰ ਕੇ ਲੋਟੇ ਪਏ ਸਨ, 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪੈਰ ਵਿਚ ਪਦਮ ਸੀ, ਸ਼ਿਕਾਰੀ ਨੇ ਦੂਰ“ ਹਿਰਨ 
ਦੀ ਅੱਖ ਸਮਝ ਕੇ ਤੀਰ ਮਾਰਿਆ ਤੇ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਵੀ ਪਰਲੋਕ 


ਸਿਥਾਰ ਗਏ । 


(ਯ-20) ਯੁੱਗ : 

ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਰਿਸ਼ੀਆਂ ਨੇ ਸੈਸਾਰ ਦੀ ਹਦ ਨੂੰ ਚਾਰ ਯੁਗਾਂ 
ਵਿਚ ਵੰਡਿਆ । ਰਿਗਵੇਦ ਦੀਆਂ ਰਿੰਚਾਂ ਵਿਚ ਯੁਗਾਂ ਦਾ 
ਕੋਈ ਵਰਨਣ ਨਹ । ਪਰ ਮਹਾਂਭਾਰਤ ਵਿਚ ਚਹੂ ਜੁਗਾਂ ਦੇ 
ਸੁਭਾਵ ਤੇ ਕਰਮ ਦਾ ਪੂਰੀ ੜਰ੍ਹਾਂ , ਵਰਨਣ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । 


ਚਾਰ ਮਗਾਂ ਦੇ ਨਾਂ ਇਹ ਹਨ<-$ਤ ਯੁਗ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਤਿਯੁਗ 
%= = 2 ਨ 
ਵ) ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਤ੍ਰੋਤਾ ਯੁਗ, ਦਵਾਪਰ ਯੁਗ, ਕਲਿਯੂਗ । 


੧ 3110115101੧03੮0।। 


ਯੁਗਾਦਿ 


ਹਰ ਯੁਗ ਦੇ ਖ਼ਾਤਮੇ ਉੜੇ ਨੈਤਿਕਤਾ ਤੇ ਸੁਹਜ ਦੀਆਂ 
ਕਦਰਾਂ ਕੀਮਤਾਂ ਘਟਦੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਹਰ ਯੁਗ ਦੀ 
ਮਿਆਦ ਪਹਿਲੇ ਯੁਗ ਨਾਲੋ ਇਕ ਚੌਥਾਈ ਘਟਦੀ ਗਏ) 
ਹੈ । ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਮਨੁਖ ਦੀ ਉਮਰ, ਕਦ ਬੁਤ ਤੇ 
ਰਸਿਕਤਾ ਵਿਚ ਵੀ ਇਕ ਚੌਥਾਈ ਖੀਣਤਾ ਆ ਜਾਂਦੀ 
ਗਈ । 
ਯੁਗ ਸਮੇ ਦੀ ਇਕ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਇਕਾਈ ਹੈ । ਪੁਰਾਣਾਂ 
ਅਨੁਸਾਰ ਕਲਪ ਬ੍ਰਹਮਾ ਦੇ ਇਕ ਦਿਨ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਹੈ । 
ਉਸ ਦੇ ਇਕ ਹਜ਼ਾਰ ਮਹਾਯੁਗ ਹਨ, ਹਰ ਮਹਾ ਯੁਗ 
ਚਾਰ ਯੁਗਾਂ ਵਿਚ ਵੈਡਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਕ੍ਰਿਤ (ਸਤਿ), 
ਤਰੇਤਾ, ਦੁਆਪਰ ਤੇ ਕਲਿਯੂਗ । 
ਕ੍ਰਿਤ ਯੁਗ ਵਿਚ ਧਰਮ ਦੀਆਂ ਚਾਰ ਲੱਤਾਂ ਸਨ 
(ਭਾਵ ਜੀਵਨ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੋਤ੍ਲਤ ਸੀ) ਭਾਵ ਇਹੋ 
ਚਹੁੰਆਂ ਪੱਖਾਂ ਤੌਂ ਸੰਪੂਰਨ ਸੀ ਅਤੇ ਲੌਕਾਂ ਵਿਚ ਸਤਿ, 
ਦਇਆ, ਭਗਤੀ ਤੇ ਦਾਨ ਦੇ ਚਾਰੇ ਦੈਵੀ ਗੁਣ ਵਿਦਮਾਨ 
ਸਨ । ਇਸ ਯੁਗ ਵਿਚ ਸਮਾਜਿਕ, ਆਰਥਕ ਤੇ 
ਅਧਿਆਤਖ਼ਿਕ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਪੂਰਾ ਸੰਤੁਲਨ ਸੀ । ਲੌਕਾਂ 
ਵਿਚ ਕੀਨਾ ਸਾੜਾ ਨਹੀ ਸੀ । ਅਸਮਾਨਤਾ ਦਾ 
ਨੰ ਨਿਸ਼ਾਂਨ ਨਹੀ" ਸੀ । 
ਇਹ ਯੂਗ 1728,000 ਸਾਲ ਰਿਹਾ ਤੇ ਇਸ ਸਮੋ 
ਦਾ ਦੇਵਤਾ ਚਿੱਟੇ ਰੈਗ ਦਾ ਸੀ । ਉਦੋ' ਕੇਵਲ ਇਕੋਂ 
ਵੇਦ ਸੀ । 
ਤ੍ਰੋਤੇ ਯੁਗ ਵਿਚ ਧਰਮ ਦੀਆਂ ਤਿੰਨ ਲੱਤਾਂ ਰਹਿ 
ਗਈਆਂ ਭਾਵ ਦੈਵੀ ਗੁਣਾਂ ਵਿਚੋ ਇਕ ਗੁਣ ਘਟ ਗਿਆ । 
ਲੌਕਾਂ ਦਾ ਜੀਵਨ ਸੋਤੁਲਤ ਨਾ ਰਿਹਾ। ਲੌਭ ਲਾਲਚ 
ਤੇ ਕਾਮਾਦਿਕ ਆਦਿ ਵਲ ਝੁਕਾ ਹੋ ਗਿਆ, ਪਰ ਲੌਕ 
ਧਾਰਮਿਕ ਰਹੁ-ਰੀਤਾਂ ਨੂੰ ਪੂਰੀ ਸ਼ਰਧਾ ਨਾਲ ਨਿਬਾਹੁੰਦੇ ਤੇ 
ਆਪਣੇ ਕਰਤੱਵ ਨੂੰ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਾਲਦੇ ਸਨ । ਇਸ ਯੁਗ 
ਦੀ ਉਮਰ 1296,000 ਸਾਲ ਸੀ ਤੇ ਇਸ ਕਾਲ ਦੇ ਦੇਵਤੇ 
ਦਾ ਰੈਗ ਲਾਲ ਸੀ । ਇਸੇ ਯੁਗ ਵਿਚ ਰਮ ਚੰਦਰ ਪੈਦਾ 
ਹੋਏ 1 
ਦੁਆਪਰ ਯੁਗ ਵਿਚ ਦੈਵੀ ਗੁਣ ਹੋਰ ਘਟ ਗਏ ਤੇ 
ਧਰਮ ਦੀਆਂ ਕੇਵਲ ਦੋ ਲੱਤਾਂ ਰਹਿ ਗਈਆਂ । ਕਾਮਾਦਿਕ 
ਰੁਚੀਆਂ ਵਧਣ ਲਗੀਆਂ । ਮਨੁਖ ਵਿਚ ਦਇਆ, ਸੰਤੋਖ 
- ਭਗਤੀ ਭਾਵਨਾ ਦੇ ਗੁਣ 3ਤਿਯੁਗ ਨਾਲੋ“ ਅੱਧੇ ਰਹਿ 
ਗਏ । ਇਸ ਕਾਲ ਵਿਚ ਚਾਰ ਵੇਦ ਹੋ ਗਏ ਤੇ ਦੇਵਤੇ ਦਾ 
ਰੈਗ ਪੀਲਾ ਹੋ ਗਿਆ । ਛ੍ਰਤਾ ਤੇ ਦੁਆਪਰ ਵਿਚ ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ 
ਦਾ ਬੜਾ ਜ਼ੌਰ ਸੀ । ਦੁਆਪਰ ਦੀ ਉਮਰ 864,000 ਸਾਲ 
ਮੰਨੀ ਗਈ । ਇਸ ਯੂਗ ਵਿਚ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਨੇ ਅਵਤਾਰ ਧਾਰਨ 
ਕੀਤਾ ਤੇ ਮਹਾਂਭਾਰਤ ਦਾ ਯੂਧ ਹੋਇਆ । 
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1962 


ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌ 


ਕਲਜੁਗ ਅਜੌਕਾ ਯੁਗ ਹੈ । ਇਸ ਯੁਗ ਵਿਚ ਧਰਮ 
ਦਾ ਪਤਨ ਹੋ ਗਿਆ । ਧਰਮ ਦੀ ਇਕੋਂ ਲੱਤ ਰਹਿ ਗਈ । 
ਦੈਵੀ ਗੁਣ ਇਕ ਚੁਥਾਈ ਰਹਿ ਗਏ । ਕਾਮਾਦਿਕ ਰੁਚੀਆਂ 
ਵਧ ਗਈਆਂ । ਕਲਜੂਗ ਵਿਚ 'ਰੌਨਾਂ ਹੋਈਆਂ ਬੋਧੀਆਂ 
ਪੁਰਸ਼ ਹੋਏ ਸਯਾਦ' ਅਤੇ ਰਾਜੇ ਸ਼ੀਹ ਤੇ ਮੁਕਦਮ ਕੁਤੇ ਬਣ 
ਗਏ । ਕਲਜੁਗ ਦੀ ਉਮਰ 432,000 ਸਾਲ ਹੈ । ਇਸ ਦੇ 
ਦੇਵਤਾ ਦਾ ਰੋਗ ਕਾਲਾ ਹੈ । 

ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਨਿਰਨੇ ਅਨੁਸਾਰ, ਅਸੀ“ ਅਜ ਕਲ੍ਹ ਮੌਜੂਦਾ 
ਮਹਾਯੁਗ ਦੇ ਕਲਿਜੁਗ ਦੇ ਛੋਵੇ' ਸਹੈਸਰ ਕਾਲ ਵਿਚ 
ਵਿਚਰ ਰਹੇ ਹਾਂ । ਇਹ ਵਰਤਮਾਨ ਕਲਪ ਸਾਡੇ ਬ੍ਰਹਮਾ ਦੇ 
ਜੀਵਨ ਦੇ 51ਵੇਂ ਸਾਲ ਦਾ ਪਹਿਲਾ ਦਿਨ ਹੈ । 


(ਯ-21) ਯੂਗਾਦਿ : 

ਵਿਸਾਖ ਮਹੀਨੇ ਦੇ ਚਾਨਣ ਪੁੱਖ ਦੀ ਤ੍ਰਿਤੀਆ। ਇਸ 
ਤਿੱਥ ਨੂੰ 'ਅਖਸ਼ਯ ਤ੍ਰਿਤੀਆ' ਵੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਪੁਰਾਣਾਂ 
ਅਨੁਸਾਰ ਇਸ ਦਿਨ ਸਤਿਜੁਗ ਦਾ ਆਰੰਭ ਹੋਇਆ ਸ) । 
ਜੇ ਇਹ ਤਿੱਥੀ ਕ੍ਰਿਤਿਕਾ ਤੋਂ ਰੋਹਿਣੀ ਨਛਤ੍ਰ ਵਿਚ ਹੋਵੇ 
ਤਾਂ ਇਸ ਦਾ ਮਹਾਤਮ ਹੌਰ ਵਧ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਭਵਿਸ਼ ਪੁਰਾਣ 
ਅਨੁਸਾਰ ਇਸ ਤਿੱਥ ਨੂੰ ਰਖਿਆ ਵਰਤ ਤੇ ਕੀਤਾ 
ਪੁੰਨ ਦਾਨ ਤੇ ਇਸ਼ਨਾਨ, ਕਦੇ ਨਾਸ਼ ਨਹੀ” ਹੁਦਾ ਤੇ ਅਖੈ 
ਹੈ । ਹਿੰਦੂ ਇਸ ਤਿੱਥ ਨੂੰ, ਪਿਤਰਾਂ ਨੂੰ, _ਤਰਪਣ ਤੇ 
ਪਿੰਡ ਦਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ । 

ਭਵਿਸ਼ ਪੁਰਾਣ ਵਿਚ ਇਸ ਤਿੱਥ ਦੇ ਮਹਾਤਮ ਬਾਰੇ 
ਇਕ ਕਥਾ ਇਉ” ਦਰਜ ਹੈ : 

ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਕਾਲ ਵਿਚ ਇਕ ਗ਼ਰੀਬ ਵੈਸ਼ ਸੀ, ਜੌ ਰੱਬ 
ਤੋ ਡਰਨ ਵਾਲਾ ਤੋ ਨਾਮ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਸ਼ਰਧਾ ਰਖਣ 
ਵਾਲਾ ਸੀ । ਉਸਦਾ ਪਰਿਵਾਰ ਵੱਡਾ ਤੇ ਆਮਦਨੀ ਘਟ 
ਸੀ, ਸੌ ਉਹ ਦੁਖੀ ਰਹਿੰਦਾ । ਇਕ ਵਾਰ ਉਸਨੇ ਇਸ ਤਿੱਥ 
ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਬਾਰੇ ਸੁਣਿਆ ਤੋਂ ਇਸ ਤਿੱਥ ਨੂੰ ਵਿਧੀ ਪੂਰਵਕ 
ਵਰਤ ਰਖਿਆ ਤੇ ਪੁੰਨ ਦਾਨ ਦਿਤਾ । ਤਮ ਗ਼ਰੀਬ ਵੌਸ਼ ਨੇ, 
ਵਰਤ ਦੇ ਫਲ ਵਜੋ, ਅਗਲਾ ਜਨਮ ਕੁਸ਼ਾਵਤੀ ਨਗਰੀ 
ਵਿਚ ਇਕ ਧਨੀ ਖੱਤਰੀ ਦੇ ਘਰ ਜਨਮ ਮੰਗਿਆ । 

ਪਰਸਰਾਮ, ਜਿਸ ਨੇ ਖੜ੍ਹੀਆਂ ਦਾ ਸਰਵਨਾਸ ਕੀਤਾ 
ਸੀ, ਦੀ ਜਨਮ ਤਿੱਥ ਵੀ ਵਿਸਾਖ ਮਹੀਨੇ ਦੇ ਚਾਨਣ ਪੁੱਖ 
ਦੀ ਤ੍ਰਿਤੀਆ ਹੈ (ਵੇਖੋ : ਅਖਸ਼ੈ ਤ੍ਰਿਤੀਆ) । 


(ਯ-22) ਯੂਸਫ : 

ਯੂਸਫ ਜ਼ਲੇਖਾ ਕਿੱਸੇ ਦਾ ਨਾਇਕ; ਇਸ ਕਿੱਸੇ ਨੰ 
ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ ਕਈ ਕਿੱਸਾਕਾਰਾਂ ਨੇ ਰਚਿਆ । ਇਸ 
ਕਿੱਸੇ ਦੀ ਕਥਾ ਇਬਰਾਨੀ ਮੁੱਢ ਦ) ਹੈ । ਬਾਈਬਲ 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੌਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਂਸ਼ 


ਅਨੁਸਾਰ ਯ੍ਰਸਫ (ਜੋਸਫ) ਯਾਕੂਬ (ਜਾਕਬ) ਦਾ ਪੁੱਤਰ 
ਅਤੇ ਇਬਰਾਹੀਮ ਦਾ ਪੜਪੌਤਰਾ ਸੀ । ਯਾਕ੍ਹਬ_ ਯੂਸਫ 
ਨਾਲ ਬੜਾ ਪਿਆਰ ਕਰਦਾ ਸੀ ਤੇ ਇਸ ਗੱਲ ਤੋ" ਚਿੜ ਕੇ 
ਯ੍ਰਸਫ ਦੇ ਬਾਕੀ ਭਰਾ ਉਸ ਨਾਲ ਕੀਨਾ ਰਖਦੇ ਸਨ । 
ਯਾਕ੍ਹਬ ਨੇ ਇਕ ਸੁਪਨਾ ਵੇਖਿਆ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਯੂਸਫ ਬੜੇ 
ਉਚੇ ਅਹੁਦੇ ਤੇ ਬਿਰਾਜਮਾਨ ਸੀ । ਯ੍ਸਫ ਨੇ ਇਹ ਸੁਪਨਾ 
ਆਪਣੇ ਪੁੱਤਰਾਂ ਨੂੰ ਸੁਣਾਇਆ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਕੀਨਾ ਸਾੜਾ 
ਹੋਰ ਵਧਿਆ ਅਤੇ ਉਹ _ਯੂਸਫ ਨੂੰ ਇਕ ਖੂਹ ਵਿਚ ਸੁਟ 
ਆਏ । ਫਿਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਯੂਸਫ ਦੋਂ ਕਪੜੇ ਪਾੜ ਕੇ ਅਤੇ 
ਲਹ ਵਿਚ ਭਿਗੌ ਕੇ _ਯਾਰ੍ਹਬ ਅਗੇ ਰਖਦਿਆਂ ਕਿਹਾ, 
“ਉਸਨੂੰ ਕੋਈ ਜੰਗਲੀ ਜਾਨਵਰ ਖਾ ਗਿਆਂ ਹੈ ।' 

ਮਗਰੋ” ਵਪਾਰੀਆਂ ਦਾ ਕੋਈ ਟੌਲਾ, ਯੂਸਫ ਨੂੰ ਖ੍ਰਹ 
ਵਿਚੋ“ ਕਢ ਕੇ ਮਿਸਰ ਲੈ ਗਿਆ ਜਿਥੇ ਉਸਨੂੰ ਪੋਟੀਫਰ ਅਗੇ 
ਵੇਚ ਦਿਤਾ, ਜੌ ਫਰੋਹ ਦੇ ਰਾਜ ਦਰਬਾਰ ਦਾ ਵੱਡਾ 
ਅਧਿਕਾਰੀ ਸੀ । ਯੂਸਫ ਨੂੰ ਘਰ ਦੀ ਜ਼ਿੰਮੇਵਾਰੀ ਸੌਪੀ ਗਏ। 
ਪੁਰ ਉਥੇ ਪੋਟੀਫਰ ਦੀ ਪਤਨੀ ਯੂਸਫ ਉਤੇ ਮੰਹਿਤ ਹੋ ਗਈ 
ਤੇ ਉਸ ੨ ਉਸ ਨਾਲ ਆਪਣੀਆਂ ਵਾਸ਼ਨਾਵਾਂ ਦੀ ਪੂਰਤੀ 
ਚਾਹੀ । ਯੂਸਫ ਦੇ ਇਨਕਾਰ ਕਰਨ ਉਤੇ ਪੰਟੀਫਰ ਨੇ 
ਉਲਟਾ ਯੁਸਫ ਤੇ ਦੋਸ਼ ਥਪ ਦਿਤਾ ਕਿ ਯੂਸਫ ਨੇ ਇਸ ਦਾ 
ਧਰਮ ਲੁਟਣਾ ਚਾਹਿਆ ਹੈ । ਯੂਸਫ ਨੂੰ ਬੈਦੀ ਬਣਾ ਲਿਆ 
ਗਿਆ । ਯੁਸਫ ਵਿਚ ਸੁਫਨਿਆਂ ਦੀ ਵਿਆਖਿਆ ਕਰਨ 
ਅਥਵਾ ਫਲ ਦੱਸਣ ਦੀ ਯੋਗਤਾ ਸੀ, ਇਸ ਨੇ ਸੁਪਨੇ ਨੂੰ 
ਵਾਚ ਕੇ ਕਈ ਭਵਿਸ਼ ਬਾਣੀਆਂ ਕੀਤੀਆਂ, ਜੋ ਸੱਚੀਆਂ 
ਨਿਕਲੀਆਂ । 

ਇਕ ਵਾਰ ਮਿਸਰ ਦੇ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਨੂੰ ਇਕ ਅਲੌਕਿਕ 
ਸਪਨਾ ਆਇਆ ਜਿਸ ਵਿਚ ਉਸ ਨੇ ਸੱਤ ਮੌਟੇ ਅਤੇ ਸੱਤ 
ਦਬਲੋਂ-ਪਤਲੋ ਵੇਖੇ । ਯੂਸਫ ਤੌ. ਇਸ ਸੁਪਨੇ ਦੀ 
ਵਿਆਖਿਆ ਕਰਵਾਈ ਗਈ, ਯੂਸਫ ਜਿਸ ਨੇ ਦਸਿਆ 
ਕਿ ਪਹਿਲੇ ਸੱਤ ਸਾਲ ਭਾਰੀ ਫਸਲ ਹੋਵੇਗੀ ਅਤੇ ਫਿਰ 
ਸੱਤ ਸਾਲ ਭਿਆਨਕ ਕਾਲ ਪਏਗਾ । ਇਹ ਭਵਿਸ਼ਬਾਣੀ 
ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਨੂੰ ਠੀਕ ਲਗੀ ਅਤੇ ਉਸ ਨੇ ਪ੍ਰਸੈਨ ਹੋ ਕੇ 
ਯਸਫ ਨੂੰ ਰਿਹਾਅ ਕਰ ਦਿਤਾ ਅਤੇ ਆਪਣਾ ਅਹਿਲਕਾਰ 
ਥਾਪਿਆ । 

ਯਸਫ ਦੀ_ਭਵਿਸ਼ਬਾਣੀ ਸੱਚੀ ਨਿਕਲੀ । ਪਹਿਲੇ 
ਸੱਤ ਸਾਲ ਭਾਰੀ ਫਸਲ ਹੋਈ । ਯੂਸਫ ਨੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਲਾਂ 
ਵਿਚ ਇਤਨਾ ਅੰਨ ਭੰਡਾਰ ਇਕੱਠਾ ਕਰ ਲਿਆ ਕਿ ਅਗਲੇ 
ਕਾਲ ਦੇ ਸੱਤ ਸਾਲਾਂ ਦਾ ਅਸਰ ਉਸ ਤੇ ਬਹੁਤਾ ਨਾਂ 
ਪਿਆ । ਉਸ ਨੇ ਲੋੜਵੰਦਾਂ ਦੀ ਬੜੀ ਸਹਾਇਤਾ ਕੀਤ) 
ਅਤੇ ਉਸ ਦੀ ਕੀਰਤੀ ਤੇ ਜਸ ਸਭ ਪਾਸੋ ਫੈਲ ਗਿਆ । 
ਕਾਲ ਦੇ ਦਿਨੀ' ਯੂਸਫ ਦੇ ਭਰਾ ਭਾਈ ਮਿਸਰ ਅੰਨ 
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ਯੂਨੰਸ 
ਖ਼ਰੀਦਣ ਲਈ ਆਏ 1 ਯੂਸਫ ਨੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਲਿਆ 
ਅਤੇ ਪਿਉ ਤੋ ਭਰਾਵਾਂ ਨੂੰ ਮਿਸਰ ਵਿਚ ਆਪਣੇ ਕੋਲ ਸੰਦ 
ਲਿਆ । 

ਬਾਈਬਲ ਵਿਚ ਇਹ ਕਥਾ 39ਵੇ" ਕਾਂਡ ਦੇ ਅੰਤ ਵਿਚ 
ਦਰਜ ਹੈ । 

ਇਹੋ ਕਥਾ ਕੁਰਾਨ ਦੇ 12ਵੇ'ਸੂਰੇ ਵਿਚ ਦਰਜ ਹੈ । 
ਕਰਨ ਤੇ ਬਾਈਬਲ ਦੀ ਕਥਾ ਕਾਫੀ ਮਿਲਦੀ ਜੁਲਦੀ ਹੈ । 
ਕੁਰਾਨ ਨੇ ਇਸ ਕਥਾ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਪੂਰਬੀ ਦੇਸ਼ਾਂ ਵਿਚ ਕੀਤਾ 
ਅਤੇ ਇਹ ਕਥਾ ਸਮਾਂ ਪਾ ਕੇ ਪੂਰਬ ਦੀ ਇਕ ਮਹਾਨ ਕਥਾ 
ਬਣ ਗਈ ਹੈ । ਕੁਰਾਨ ਵਿਚ ਇਸ ਕਥਾ ਨੂੰ 'ਅਹਸਨਲ- 
ਕਸਿਸ' ਅਥਵਾ ਸਭ ਤੋ` ਵਧੀਆ ਕਿੱਸਾ ਕਿਹਾ ਗਿਆ ਹੈ । 

ਕੁਰਾਨ ਅਨ੍ਸਾਰ ਮਿਸਰ ਦੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦਾ ਨਾਂ 
ਕਿਤਫੀਰ ਤੋ ਉਸ ਦੀ ਪਤਨੀ ਦਾ ਨਾਂ ਜ਼ੁਲੋਖਾ ਸੀ । ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਦੇ ਘਰ ਔਲਾਦ ਨਹੀ' ਸੀ ਹੁੰਦੀ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਯੂਸਫ ਨੂੰ 
ਆਪਣਾ ਮੁਤਬੈਨਾ ਬਣਾ ਲਿਆ, ਪਰ ਯੂਸਫ ਦੀ ਸ੍ਰੰਦਰਤਾ 
ਵੇਖ ਕੇ ਜ਼ੁਲੋਖਾ ਦੇ ਅੰਦਰ ਕਾਮ ਅਗਨੀ ਭੜਕ ਉਠੀ । 
ਜ਼ੁਲੇਖਾ ਨੇ ਇਕ ਦਿਨ ਕਾਮ ਚੇਸ਼ਟਾ ਵਿਚ ਯੂਸਫ ਨੂੰ ਫੜਨ 
ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ । ਪਰ ਯੂਸਫ ਕਮੀਜ਼ ਛੁਡਾ ਕੇ ਨਸ 
ਗਿਆ, ਜਿਸ ਕਰ ਕੇ ਉਸਦੀ ਕਮੀਜ਼ ਦਾ ਪਿਛਲਾ ਹਿੱਸਾ 
ਫਟ ਗਿਆ । ਜ਼ੁਲੇਖਾ ਨੇ ਉਲਟਾ ਯੂਸਫ ਉਤੇ ਦੋਸ਼ ਥਪਿਆ, 
ਪਰ ਮਗਰ” ਕੁਝ ਸਿਆਣਿਆਂ ਨੇ ਇਹ ਸਿਧ ਕਰ ਦਿਤਾ 
ਕਿ ਯੂਸਫ ਦੀ ਕਮੀਜ਼ ਪਿਛੋ` ਫਟੀ ਹੈ ਅਥਵਾ ਯੂਸਫ ਉਦ'” 
ਨਸ ਰਿਹਾ ਸੀ ਜਦ” ਕਿ ਜ਼੍ਲੱਖਾ ਨੇ ਫੜਨ ਦ ਕਸ਼ਿਸ਼ 
ਕੀਤੀ । 

ਜ਼ੁਲੇਖਾ ਨੇ ਸ਼ਹਿਰ ਦੀਆਂ ਸਭ ਸੁਦਰੀਆਂ ਨੂੰ ਇਕ 
ਭੌਜ ਉਤੇ ਸੱਦ ਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹੱਥਾਂ ਵਿਚ ਛੁਰੀਆਂ ਦਿਤੀਆਂ । 
ਸਾਹਮਣੇ ਉਸ ਨੇ ਯੂਸਫ ਨੂੰ ਖੜਾ ਕਰ. ਦਿਤ' । ਸਭ 
ਮੁਟਿਆਰਾਂ ਯੂਸਫ ਨੂੰ ਵਖਦੀਆਂ ਰਹੀਆਂ ਤੇ ਛੁਰੀਆਂ ਨਾਲ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਮਾਸ ਕੱਟਣ ਦੀ ਥਾਂ ਆਪਣੇ ਹੱਥ ਕਟ ਲਏ । 

ਯ੍ਰਸਫ ਨੂੰ ਬੋਦੀ ਬਣ” ਲਿਆ ਗਿਆ । ਅਗੇ ਉਹਾ 
ਬਾਈਬਲ ਵਾਲੀ ਕਥ' ਚਲਦੀ ਹੈ । 


(ਯ-23) ਯੂਨਸ : 
ਇਕ ਪੰਗ਼ਬਰ, ਹਜ਼ਰਤ ਮੱਤੀਹ ਦਾ ਪੁੱਤਰ] ਰਵ'ਇਤ 
ਹੈ ਕਿ ਯੂਨਸ ਨੂੰ ਇਕ ਵੱਡ ਮੱਛੀ ਨਿਗਲ ਗਈ, ਜਿਸ ਦੇ 
ਪੋਟ ਵਿਚ ਉਹ ਤਿੰਨ ਦਿਨ ਰਿਹਾ ਤੇ ਮਗਰੋ” ਕਿਸੇ ਜਗਤ 
ਨਾਲ ਬਚ ਕੇ ਨਿਕਲ ਆਇਆ । 
''ਯੂਨਸ ਪਟ ਮੱਛੀ ਦੇ ਅੰਦਰ 
ਅਮਨ ਅਮਾਨ ਬਚਾਇਉਸ'` 
[ ਸੋਫਲ ਮਲੂਕ ] 
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ਯੋਗ ਨਿਦ੍ਰਾ 

(ਯ-24) ਯੋਗ ਨਿਦ : 
ਪੁਰਾਣਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਯੁਗਾਂ ਦੇ ਅੰਤ ਉਤੇ ਜਦੋ“ ਪਰਲ 

ਆਉ'ਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਸੈਸਾਰ ਦਾ ਅੰਤ ਹੋ ਜਾਣ ਕਰਕੇ, ਵਿਸ਼ਨੂੰ 

ਸੁਪਨ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੀ 

ਇਸ ਅਵਸਥਾ ਨੂੰ ਯੋਗ ਨਿਦ੍ਰਾ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਇਸੇ ਅਵਸਥਾ 

ਦਾ ਨਾਉ” ਚੰਡ ਵੀ ਹੈ। 


(ਯ-25) ਯੋਗਨੀ : 

ਪੁਰਾਣਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਦੁਰਗਾ ਵਲੌ' ਉਤਪੰਨ ਕੀਤੀਆਂ 
ਗਈਆਂ ਦੈ'ਤਣੀਆਂ, ਜੋ ਉਸ ਦੀ ਤੇ ਕਾਲੀ ਦੀ ਸੋਵਾ 
ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ. । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਪੁਰਾਣਾਂ ਵਿਚ 
ਇਕਸਾਰ ਨਹੀ” ਦਿਤੀ ਹੋਈ । ਕ੍ਝ ਪੁਰਾਣਾਂ ਵਿਚ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਅੱਠ ਦਿਤੀ ਹੋਈ ਹੈ, ਕਾਲਿਕਾ ਪੁਰਾਣ ਵਿਚ 
ਚੌਂਸਠ । ਕੁਝ ਪੁਰਾਣਾਂ ਵਿਚ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਅਠਸਠ 
ਦਿਤੀ ਹੈ । ਤੇਤਰ ਸ਼ਾਸਤਰ ਵਿਚ ਅੱਠ ਯੌਗਨੀਆਂ ਮੰਨੀਆਂ 
ਗਈਆਂ ਹਨ (ਵੇਖੋ : ਜੌਗਨੀ) । 

ਦੌ'ਤਨੀਆਂ ਦ੍ਰਗਾ ਦੀ ਸੇਵਾ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ 
ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਹਰ ਹੁਕਮ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ । 
ਯੁਧ ਸਮ ਜਦੋ' ਦੁਰਗਾ ਲੜਦੀ ਹੈ ਤੇ ਵੈਰੀਆਂ ਦੇ ਆਹੂ 
ਲਾਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਯੋਗਨੀਆਂ ਵੈਰ)ਆਂ ਦਾ ਲਹੂ ਪੀ ਦੀਆਂ 
ਹਨ । 

ਪੁਰਾਣਾਂ ਵਿਚ ਦਿਤੀਆਂ ਅੱਠ ਯੌਗਨੀਆਂ ਦੇ ਨਾਂ 
ਹਨ : 

ਮਾਰਜਨੀ, ਕਰਪਰਾ ਤਿਲਕਾ, ਅਲਯਗੰਧਿਨੀ,ਕੌਮੁ ਦਿਕਾ, 
ਭੌ ਰੂਡਾ, ਮਾਤਾਲੀ, ਨਾਯਕੀ, ਜਯਾ । 

ਤੋਤ੍ਰ ਸ਼ਾਸਤਰ ਦੀਆਂ ਅੱਠ ਯੌਗਨੀਆਂ ਦੇ ਨਾਂ ਵਖਰੇ 
ਹੱਲ 2 

ਸੈਕਟਾ, ਮੰਗਲਾ, ਪਿੰਗਲਾ, ਧਨਯਾ, ਭ੍ਰਾਮਰੀ, ਭਦ੍ਿਕਾ, 
ਉਲਕਾ ਅਤੇ ਸਿੱਧਾ । 

ਕਾਲਿਕਾ ਪੁਰਾਣ (ਅਧਿਆਇ 52-53) ਵਿਚ ਦਰਜ 
ਚੱਸਠ ਜੌਗਨੀਆਂ ਦੇ ਨਾਂ ਇਹ ਹਨ £ 


ਬ੍ਰਹਮਾਣੀ, ਚੰਡਿਕਾ, ਰੌਦ੍ਰੀ, _ਇੰਦ੍ਰਾਣੀ, ਮਾ 
ਵੈਸ਼ਨਵੀ, ਦੁਰਗਾ, ਨਾਰਸਿੰਹੀ, ਕਾਲਕਾ, ਚਮੁੰਡਾ, ਸ਼ਿਵਦਤੀ, 
ਵਾਰਾਹੀ, _ਕੌਸ਼ਿਕੀ, _ਮਹੇਸ਼ਵਰ), _ਸ਼ਾਂਕਰ), ਜਯੋਤੀ, 


ਸਰਵਮੰਗਲਾ, ਕਾਲੀ, ਕਪਾਲਿਨੀ, ਮੋਘਾ, ਸ਼ਿਵਾ, ਸਾਕੇਭਰ), 
ਭੀਮਾ, ਸ਼ਾਂਤਾ, ਭ੍ਰਾਮਰੀ, ਰੁਦ੍ਰਾਣੀ, ਅੰ ਬਿਕਾ, ਖਛਮਾ, ਧਾਤ੍ੀ, 
ਸਵਾਹਾ, ਸਵਧਾ, ਅਪਰਣਾ,ਮਹੋਦਰੀ, ਘੋਰ ਰੂਪਾ, ਮਹਾਂਕਾਲ), 
ਭਦ੍ਰਕਾਲੀ, ਭਯੰਕਰੀ, ਖਛੋਂਸੈਕਰ), ਉਗ੍ਰਚੰਡਾ, ਚੰਡੋਗਾ, 
ਚੰਡਨਾਯਿਕਾ, _ਚੌਡਾ, _ਚੌਡਵਤ, _ਚੰਡੀ, ਮਹਾਮੌਹੀ, 
ਪ੍ਰਿਯੰਕਰੀ, ਬਲਵਿਕਾਰਿਣੀ, ਬਲਪ੍ਰਮਥਿਨੀ, ਮਨੌਨਮਥਿਨ), 
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ਸਰਵ ਭੂਰਤਿਦਾਯਨੀ, ਉਮਾ, ਤਾਰਾ ਮਾਤ੍ਰਕਾ, ਮਹਾਨਿਦ੍ਰਾ, 
ਵਿਜਯਾ, ਜਯਾ, ਸ਼ੈਲਪੁਤ੍ਰੀ, ਚੰਡਘੰਟਾ, ਸ੍ਰਕੰਦ, ਮਾਤਾ, 
ਕਾਲਰਾਤ੍ਰੀ, ਚੈਡਿਕਾ, ਕੁਖਛਮਾਂਡੀ, ਕਾਤਜ'ਯਨੀ, ਮਹਾਗੋਰੀ । 

ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਨਾਉ” ਦੇਵੀ-ਦੁਰਗਾ ਦੀਆਂ 
ਹੀ ਉਪਾਧੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਕਈ ਨਾਂ ਦੂਜੀਆਂ ਦੇਵੀਆਂ ਨਾਲ 
ਵੀ ਮਿਲਦੇ ਹਨ । ਕਈ ਹੌਰ ਪੁਰਾਣਾਂ ਵਿਚ, ਜੌਗਨੀਆਂ ਦੀ 
ਗਿਣਤੀ ਭਾਵੇ ਚੌਸਠ ਹੀ ਹੈ, ਪਰ ਨਾਉ” ਵਖੋ ਵਖਰੇ ਹਨ । 
ਕਈ ਪੁਰਾਣਾਂ ਵਿਚ ਅਨਾਹਨ ਯੌਗਨੀਆਂ ਵੀ ਮੰਨੀਅ/ 
ਗਈਆਂ ਹਨ । 


(ਯ-26) ਯੋਗਨੀ ਇਕਾਦਸ਼ੀ : 

ਹੜ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਦੀ ਹਨੇਰੇ ਪੱਖ ਦੀ ਇਕਾਦਸ਼ੀ । 
ਸ਼ਾਸਤਰਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਇਸ ਇਕਾਦਸ਼ੀ ਨੂੰ ਵਰਤ ਰਖਣ ਨਾਲ 
ਅਸਾਧ ਰੌਗ ਦੂਰ ਹੋਂ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਇਸ ਇਕਾਦਸ਼ੀ ਦੇ ਮਹਾਤਮ ਬਾਰੇ ਇਕ ਕਥਾ ਇਉ” 
ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ : 

ਹੇਮ ਮਾਲੀ ਕੁਬੇਰ ਦੇਵਤੇ ਦੀ ਪੂਜਾ ਵਾਸਤੇ, ਹਰ ਰੋਜ਼ 
ਫੁੱਲਾਂ ਦੀ ਮਾਲਾ ਲਿਆਇਆ ਕਰਦਾ ਸੀ । ਇਕ ਦਿਨ 
ਉਹ ਆਪਣੀ ਪਤਨੀ `ਵਿਸ਼ਾਲਾਖੀ, ਜੌ ਬੜੀ ਸੁੰਦਰ ਤੇ 
ਸੁਨੱਖੀ ਸੀ, ਦੇ ਪ੍ਰੋਮ ਵਿਚ ਇਤਨ' ਖੁਭ ਗਿਆ ਕਿ ਫੁੱਲਾਂ 
ਦੀ ਮਾਲਾ ਚਾੜ੍ਹਨ ਦਾ ਸਮਾਂ ਲੰਘ ਗਿਆ । ਕੁਬੋਰ ਦੇਵਤੇ 
ਨੇ ਕਰੌਧ ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਇਸ ਭੁਲ ਕਾਰਨ ਹੇਮ ਮਾਲੀ ਨੰ 
ਸਰਾਪ ਦੇ ਦਿਤਾ ਤੇ ਉਹ ਕੌਹੜੀ ਹੋ ਗਿਆ । ਹੇਮ ਮਾਲੀ ਨ 
ਕੁਬੇਰ ਦੇ ਦਰਬਾਰ ਵਿਚੋ ਕਢ ਦਿਤਾ ਗਿਆ ਅਤੇ ੨ਹ 
ਦਰ ਦਰ ਦੀਆਂ ਠੌਕਰਾਂ ਖਾਣ ਲੱਗਾ । ਭਟਕਦਾ ਹੌਇਆ 
ਉਹ ਮਾਰਕੌਡੇ ਰਿਸ਼ੀ ਦੇ ਆਸ਼ਰਮ ਜਾ ਪੁਜਾ । ਰਿਸ਼ੀ ਨੇ 
ਉਸ ਦੀ ਸਾਰੀ ਬਿਰਥਾ ਸੁਣ ਕੇ 'ਯੌਗਨ ਏਕਾਦਸ਼ੀ' ਉਤੇ 
ਵਰਤ ਰਖਣ ਲਈ ਕਿਹਾ । ਹੇਮ ਮਾਲੀ ਨੇ ਵਿਧੀ) ਪੂਰਵਕ 
ਵਰਤ ਰਖਿਆ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਕੋਹੜ ਦੂਰ ਹੋ ਗਿਆ | 
ਉਸਨੂੰ ਕੁਬੇਰ ਦੇ ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ ਪੁਰਾਣੇ ਅਧਿਕਾਰ ਮੁੜ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਏ । 


(ਯ-27) ਯੋਗ ਮਾਯਾ : 
ਭਾਗਵਤ ਪੁਰਾਣ ਅਨੁਸਾਰ 'ਯੋਗ ਮਾਯ' ਨੰਦ ਤੇ 
ਯਸ਼ੌਧਾ ਦੀ ਲੜਕੀ ਸੀ । ਜਦੋਂ' ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਦਾ ਜਨਮ ਹੋਇਆ 
ਤਾਂ ਉਦੋਂ” ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਦਾ ਪਿਤਾ ਪਹਿਰੇਂਦਾਰਾਂ ਦੀ ਅੱਖ ਬਚਾ ਕੇ 
ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਨੂੰ ਗੋਕਲ ਵਿਚ ਨੰਦ ਤੇ ਯਸ਼ੋਧਾ ਕੋਲ ਛੱਡ ਅਇਆ 
ਅਤੇ ਵਾਪਸੀ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਆਪਣੀ ਲੜਕੀ ਨਾਲ਼ ਲੌ 
ਆਇਆ । ਇਸੇ ਕੰਨਿਆਂ ਨੂੰ ਕੌਸ ਨੇ ਵਸੂਦੇਵ ਦੀ ਲੜਕੀ 
ਸਮਝ ਕੇ, ਪੱਥਰ ਤੇ ਪਟਕਾ ਕੇ ਮਾਰ ਦਿਤਾ ਸੀ । ਇਸ 
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ਕੰਨਿਆਂ ਦਾ ਨਾਂ ਯੋਗ ਮਾਯਾ ਸੀ । 

ਦੌਦ ਕਥਾ ਅਨੁਸਾਰ ਯੋਗ ਮਾਯਾ ਨੂੰ ਇਕ ਪੱਥਰ 
ਨਾਲ ਕੌਸ ਨੇ ਪਟਕਾ ਕੇ ਮਾਰਿਆ ਤੇ ਉੱਸ ਦੇ ਸਰੀਰ ਦੇ 
ਤਿੰਨ ਹਿੱਸੇ ਹੋ ਗਏ । ਉਸ ਦੀਆਂ ਲੱਤਾਂ ਵਿੰਧੀਆ ਬਣ 
ਗਈਆਂ ਅਤੇ ਧੜ ਬਿਜਲੀ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰ ਗਿਆ ਅਤੇ 
ਉਸ ਦਾ ਸਿਰ ਦਿੱਲੀ ਦੇ ਲਾਗੇ ਮਹਿਰਲੀ ਵਿਖੇ ਜਾ 
ਡਿਗਾ, ਜਿਥੇ ਹੁਣ ਉਸ ਦੇ ਨਾਂ ਦਾ ਮੰਦਰ ਬਣਿਆ ਹੋਇਆ 
ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ 'ਯੋਗ ਮਾਯਾ' ਮੰਦਰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਇਹ 
ਮੰਦਰ 150 ਕੁ ਸਾਲ ਪੁਰਾਣਾ ਜਾਪਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਸ਼ਿਆਲ 
ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਯੋਗ ਮਾਯਾ ਦੀ ਪੁਜਾ ਇਸ ਥਾਂ 
ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਰਾਜ ਚੌਹਾਨ ਦੇ ਸਮੋ" 1170 ਤੋ" ਕੀਤੀ ਜਾ ਰਹੀ 
ਹੈ, ਜਦੋ“ ਉਸ ਦਿੱਲੀ ਨੂੰ ਫ਼ਤਹ ਕੀਤਾ । ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਰਾਜ 
ਚੌਹਾਨ ਦੇ ਕਿਲੇ ਦੇ ਖੰਡਰ, ਇਸ ਮੰਦਰ ਤੋ ਥੋੜੀ ਜਿਹੀ 
ਵਿਥ ਉਤੇ ਹਨ । ਇਸ ਮੰਦਰ ਵਿਚ ਇਕ ਕਾਲੇ ਰੋਗਦਾ 
ਪੱਥਰ ਰਖਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਜੋ ਯੋਗ ਮਾਯਾ ਦੇ ਸਿਰ ਦਾ 
ਪ੍ਰਤੀਕ ਹੈ । ਇਸ ਨੂੰ ਦੋ ਫ਼ੁਟ ਚੌੜੇ ਤੇ ਇਕ ਫ਼੍ਟ ਡੂਘੇ 
ਸੈਗਮਰਮਰ ਦੇ ਟੋਏ ਵਿਚ ਰਖਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਮੰਦਰ 
ਵਿਚ ਦੀਵਾ ਸਦਾ ਬਲਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 

ਯੋਗ ਮਾਯਾ ਦੁਰਗਾ ਦਾ ਹੀ ਇਕ ਅਵਤਾਰ ਸੀ । 


(ਯ-28) ਯੋਗਾਸਨ : 

ਯੋਗ ਮਤ ਵਿਚ ਸਾਧਨਾ ਲਈ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਆਸਨ 
ਪ੍ਰਚਲਤ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੁਆਰਾ ਯੋਗੀ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਨੂੰ 
ਸਾਧਦਾ ਤੇ ਉਸ ਉਤੇ ਪੂਰਾ ਕਾਬੂ ਪਾ ਲੈ'ਦਾਹੈ। ਯੌਗ 
ਵਿਚ ਅਭਿਆਸੀ ਲਈ ਆਸਨ ਬੜੇ ਜ਼ਰੂਰੀ ਮੰਨੇ ਗਏ 
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ਯਜਨ 


ਹਨ । ਯੌਗ ਸ਼ਾਸਤਰ ਅਨੁਸਾਰ 84 ਆਸਨ ਹਨ । 
ਇਹ ਆਸਨ ਮੂਲ ਵਿਚ ਪਸ਼ੂ ਪੰਛੀਆਂ ਦੇ ਬੈਠਣ ਦੀਆਂ 
ਵਿਧੀਆਂ ਤੇ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਦੇ ਆਕਾਰਾਂ ਤੋ ਲਏ ਗਏ ਹਨ 
ਜਿਹਾ ਕਿ ਸਿੰਘਾਸਨ ਸ਼ੇਰ ਨਾਲ ਸਬੈਧਿਤ ਹੈ । 


(ਯ-29) ਯੋਜਨ : 

ਫ਼ਾਸਲਾ ਨਾਪਣ ਦਾ ਇਕ ਪ੍ਰਮਾਣ ਜੋ ਪੁਰਾਣੇ ਜ਼ਮਾਨੇ 
ਵਿਚ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ । ਚੀਨੀ ਯਾਤ੍ਰੀ ਹਿਉਨ ਸਾਂਗ 
ਵੇਲੋਂ ਇਹ ਪ੍ਰਮਾਣ ਆਮ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ ਤੇ ਉਸ ਨੇ 
ਆਪਣੀਆਂ ਲਿਖਤਾਂ ਵਿਚ ਅਨੇਕ ਥਾਈ” ਇਸ ਦਾ ਵਰਨਣ 
ਕੀਤਾ । ਹਿਊਨ ਸਾਂਗ ਅਨ੍ਸਾਰ ਯੋਜਨ 40 ਚੀਨੀ ਲੀ ਦੇ 
ਬਰਾਬਰ ਸੀ । ਕਨਿੰਘਮ 6 ਲੀ ਦਾ ਇਕ ਮੀਲ ਮੰਨਦਾ ਹੈ । 
ਹਿਉਨ ਸਾਂਗ ਅਨੁਸਾਰ ਯੌਜਨ ਅਠ ਕੌਹ ਜਾਂ ਪੰਜ ਸੌ ਧੁਨਸ਼ 
ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਹੈ, ਇਸ ਹਿਸਾਬ ਨਾਲ ਯੋਜਨ 24000 ਫ਼ਟ 
ਜਾਂ ਸਾਢੇ ਚਾਰ ਮੀਲਾਂ ਤੋ ਰਤਾ ਕੁ ਜ਼ਿਆਦਾ ਬਣਦਾ ਹੈ । 

ਮਹਾਨ ਕੌਸ਼ ਅਨੁਸਾਰ ਯੋਜਨ ਦਾ ਮੂਲ ਜੌਤਣਾ ਹੈ । 
ਪੁਰਾਣੇ ਸਮੇ ਬੈਲਾਂ ਦੀ ਇਕ ਜੌਤ ਜਿਥੋ' ਤੀਕ ਗੱਡਾ ਲੋ 
ਜਾਂਦੀ ਸੀ, ਉਤਨੀ ਲੰਬਾਈ ਯੌਜਨ ਆਖੀ ਜਾਂਦੀ ਸੀ । - 

ਯੋਜਨ ਦਾ ਪ੍ਰਮਾਣ ਸਾਰੇ ਦੇਸ਼ ਵਿਚ ਇਕਸਾਰ ਤੇ 
ਸਿੱਕੇਬੋਦ ਨਹੀ” ਸੀ । ਹਰੇਕ ਭੂਗੋਲਿਕ ਖੋਤਰ ਵਿਚ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਨਾਪ ਵਖੋ ਵਖਰਾ ਸੀ । ਹਿੰਦੂਆਂ ਦੇ ਕਈ 
ਗ੍ਰੰਥਾਂ ਵਿਚ ਯੋੌਜਨ ਚਾਰ ਕੌਹ ਜਾਂ ਇਕ ਹਜ਼ਾਰ ਜਾਂ 
ਦੇ ਹਜ਼ਾਰ ਧੁਨਸ਼ ਦੀ ਲੰਬਾਈ ਦਾ ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । 
ਲੀਲਾਵਤੀ ਅਨ੍ਸਾਰ ਬੱਤੀ ਹਜ਼ਾਰ _ਹੱਥ ਦਾ _ਇਕ 
ਯੌਜਨ ਹੈ । ਰ 
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` (6-1) ਰਸਾਇਣ : 

ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਕਿਸੇ ਵਟੀ ਨੂੰ 12 ਸਾਲ ਇਕ 
ਖ਼ਾਸ਼ ਕਰਮ ਪ੍ਰਣਾਲੀ ਵਿਚੋਂ ਲੌਘਾਇਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਹ 
ਸੋਨਾ ਪਾਰਸ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਗਊ ਦੇ ਮੂਤਰ ਨੂੰ ਇਕ 
ਮਿੱਟੀ ਦੇ ਭਾਂਡੇ ਵਿਚ_ ਪਾ ਕੇ, ਪੰਜ ਵਰ੍ਹੇ ਤਕ, ਵਟੀ ਨੂੰ, 
ਉਸ ਵਿਚ ਪਾਈ ਰਖਣਾ ਲਾਜ਼ਮੀ ਹੈ। ਹਰ ਦ੍੍ਜੇ ਤੀਜੇ 
ਦਿਨ ਗਊ ਦੇ ਪੁਰਾਣੇ ਮੂਤਰ ਦੀ ਥਾਂ ਨਵਾਂ ਮੂਤਰ ਪਾਣਾ 
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ਫਿਰ ਤਿੰਨ ਵਰ ਲਈ, ਇਸ ਵਟੀ ਨੂੰ 
ਜੜੀਆਂ ਬੂਟੀਆਂ ਪਾ ਕੇ ਗਊ ਦੇ ਗੌਬਰ ਵਿਚ -ਲਪੋਟ ਕੇ, 
ਧਰਤੀ ਵਿਚ ਦਬੋਂ, ਫਿਰ ਸਵਾ ਵਰ੍ਹੇ ਪਿੱਪਲ ਦੀਆਂ ਜੜ੍ਹਾਂ 
ਵਿਚ, ਤੇ ਸਵਾ ਵਰ੍ਹਾ ਚੌਰਾਹੇ ਵਿਚ ਦੱਬੀ ਰੱਖੋ; ਫਿਰ 
ਡੇਢ ਵਰ੍ਹਾ ਇਸ ਨੂੰ ਨਦੀ ਦੇ ਕਿਸੇ ਤੱਟ ਤੇ ਕ੍ਝ ਬੂਟੀਆਂ 
ਪਾ ਕੇ ਦੱਬ ਦਿਉ । ਜਦੋਂ" ਇਹ ਵਟੀ ਕਢੋਗੇ ਤਾਂ ਇਹ 
ਪਾਰਸ ਬਣ ਚੁਕੀ ਹੋਵੇਗੀ । ਪਾਰਸ ਜਿਸ ਧਾਤ ਨੂੰ ਛੋਹਵੇਂ, 
ਉਹ ਸੌਨਾ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 


(ਰ-2) ਰੋਸੀ ਟੱਪ : 

ਕੁੜੀਆਂ ਦੀ ਇਕ ਖੇਡ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਦੋ ਕੁੜੀਆਂ 
ਰੱਸੀ ਨੂੰ ਦੋਹਾਂ ਸਿਰਿਆਂ ਤੋ“ ਫੜ ਕੇ ਘੁਮਾਉ'ਦੀਆਂ ਹਨ 
ਤੇ ਤੀਜੀ ਕੁੜੀ ਟੱਪਦੀ ਹੈ। ਕਈ ਵਾਰ ਦੋ ਕੜੀਆਂ 
ਇਕੱਠੀਆਂ ਟੱਪਦੀਆਂ ਹਨ । 


(ਰ-3) ਰਸੂਲ : 

ਨੱਬੀ, ਪੰਜ਼ੈਬਰ ਜੋ ਅੱਲ੍ਹਾ ਦਾ ਸੰਦੇਸ਼ਾ ਲੈ ਕੇ ਲੌਕਾਂ 
ਪਾਸ ਪਹੁੰਚਾਵੇ । ਮੁਸਲਮਾਨੀ ਅਕੀਦੇ ਅਨੁਸਾਰ, ਸਮੋ” ਸਮੇ“ 
ਅੱਲ੍ਹਾ ਦਾ ਪੈਗ਼ਾਮ ਲੰ ਕੇ ਮਹਾਂਪੁਰਖ ਸੌਸਾਰ ਵਿਚ ਆਉਦੇ 
ਰਹੇ ਹਨ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਹਜ਼ਰਤ ਮੁਹੈਮਦ ਆਖ਼ਰੀ 
ਰਸੂਲ ਸਨ । 


(ਰ-4) ਰਸੂਲੀਆਂ : 
ਜਿਸ ਮੁਸਲਮਾਨ ਬੱਚੇ ਦੀ ਜੈਮਣ ਵੇਲੇ, ਕੁਦਰਤ 
ਵਲੋਂ" ਹੀ, ਸੁੰਨਤ ਹੋਈ `ਹੋਵੇ, ਉਸਨੂੰ 'ਰਸੂਲੀਆ' ਕਿਹਾ 
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ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਰਸੂਲੀਏ ਦੀ ਸੁੰਨਤ ਦੀ ਰਸਮ ਫਿਰ ਨਹੀ 
ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ । ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਦੀ ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਜਦੋ” 
ਹਜ਼ਰਤ ਮੁਹੈਮਦ ਜੌਮੇ ਸਨ, ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਕੁਦਰਤ ਵਲੋ 
ਹੀ ਸੁਨਤ ਹੋਈ ਪਈ ਸੀ । 


(ਰ-5) ਰਹਿਤਨਾਮਾ : 

ਉਹ ਗ੍ਰੰਥ ਜਿਸ ਵਿਚ ਸਿੱਖ ਧਰਮ ਦੀ ਰਹਿਤਲ ਦੇ 
ਨੇਮ ਦਸੇਂ ਗਏ ਹੌਣ । ਇਸੇ ਗ੍ਰੰਥ ਵਿਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਕਿਰਿਆਵਾਂ 
ਦਾ ਵੀ ਵਰਨਣ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਜਿਹੜੀਆਂ ਸਿੱਖਾਂ ਲਈ 
ਵਰਜਨ ਹਨ । ਜੋ ਸਿੱਖ ਤੋਂ ਕਿਸੇ ਰਹਿਤ ਮਰਯਾਦਾ ਦੀ 
ਉਲੰਘਣਾ ਹੋਂ ਜਾਵੇ, ਤਾਂ ਉਹ ਸਿੱਖ “ਤਨਖਾਹੀਆ” ਅਬਵਾ 
ਧਾਰਮਿਕ ਅਪਰਾਧੀ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ 
ਰਹਿਤਨਾਮੇ ਅਨੁਸਾਰ ਧਰਮ-ਦੌਡ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂ 
'ਤਨਖਾਹ' ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ ਕਈ ਰਹਿਤਨਾਮੇ ਮਿਲਦੇ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਵਿਚ ਕੁਝ ਗੁਰੂ ਗੌਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੇ ਹਜ਼ੂਰੀ-ਸਿੱਖਾਂ ਦੀ 
ਕਿਰਤ ਹਨ । ਸਭ ਤੋਂ' ਪੁਰਾਣਾ ਰਹਿਤਨਾਮਾ 'ਤਨਖਾਹਨਾਮਾ' 
ਹੈ ਜੌ ਭਾਈ ਨੰਦ ਲਾਲ ਦਾ ਰਚਿਆ ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । 
ਭਾਈ _ਚੋਂਪਾ ਸਿੰਘ ਦਾ _ ਰਹਿਤਨਾਮਾ _ਵੀ ਪੁਰਾਣੇ 
ਰਹਿਤਨਾਮਿਆਂ ਵਿਚੋ ਇਕ ਗਿਣਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਕਿਉ” ਜੌ ਭਾਈ ਚੌਪਾ ਸਿੰਘ, ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੇ 
ਖਿਡਾਵੇ ਸਨ । ਉਹ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਕਾਫ਼ੀ 
ਨੇੜੇ ਸਨ ਅਤੇ ਹਜ਼ੂਰੀ ਸਿੰਘਾਂ ਵਿਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕਾਫ਼ੀ 
ਸਤਿਕਾਰ ਸੀ । ਕੁਝ ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਹੈ ਕਿ 
ਰਹਿਤਨਾਮੇ ਗੁਰ੍ਹ ਜੀ ਨੇ ਆਪਣੇ ਹਜ਼ੂਰੀ ਸਿੱਖਾਂ ਤੋਂ" ਖ਼ੁਦ 
ਲਿਖਵਾਏ । ਕੇਸਰ ਸਿੰਘ ਛਿੱਥਰ ਦੇ 'ਬੰਸਾਵਲੀਨਾਮ' ਵਿਚ 
ਗੁਰੂ ਜੀ ਵਲੋ" ਭਾਈ ਚੋਪਾ ਸਿੰਘ ਤੋ" ਰਹਿਤਨਾਮਾ 
ਲਿਖਵਾਣ ਦਾ ਸੌਕੇਤ ਮਿਲਦਾ ਹੈ : 

ਤਿਸ ਰਹਿਤਨਾਮਾ ਲਿਖਿਆ, ਦਿਨ ਤ੍ਰੋ ਚਾਰ ਲਾਈ । 

ਜੋ ਸਿੱਖੀ ਦੀ ਰੀਤ ਆਹੀ ਸਭ ਲਿਖੀ । 

ਜਿਸ ਦੇ ਪੜ੍ਹਿਆ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇ ਸਿੱਖੀ । (525) 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ਼ 


ਮਹਾਨ ਕੋਸ਼ ਅਨੁਸਾਰ 'ਰਹਿਤਨਾਮਿਆਂ' ਦੇ ਉਹੀ 
ਵਾਕ ਮੰਨਣ ਯੌਗ ਹਨ, ਜੌ ਗੁਰਬਾਣੀ ਅਤੇ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ 
ਦੀ ਬਾਣੀ ਨਾਲ ਵਿਰੋਧ ਨਾ ਰਖਦੇ ਹੋਣ । ਭਾਈ 
ਕਾਹਨ ਸਿੰਘ ਸਿੱਖਾਂ ਦੇ ਧਾਰਮਿਕ ਗ੍ਰੰਥਾਂ ਵਿਚ ਜੀਵਨ ਵਿਧੀ 
ਤੇ ਰਹਿਣੀ ਬਹਿਣੀ ਬਾਰੇ ਮਿਲਦੀਆਂ ਉਕਤੀਆਂ ਨੂੰ ਵੀ, 
ਰਹਿਤਨਾਮਿਆਂ ਦੇ ਅੰਤਰਗਤ ਮੰਨਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਅਨੁਸਾਰ 
ਨੌਦ ਲਾਲ ਦੀ ਰਚਨਾ; ਸਰਬ ਲੋਹ ਪ੍ਰਕਾਸ਼, ਪ੍ਰੰਮ ਸੂੁਮਾਰਗ, 
ਗੁਰ ਸੋਭਾ, ਰਤਨਮਲ ਵਾਜਬੁਲ ਅਰਜ਼, ਮਹਿਮਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼, 
ਗੁਰ ਬਿਲਾਸ, ਗੁਰ ਪ੍ਰਤਾਪ ਸੂਰਯ, ਰਹਿਤਨਾਮੇ ਹੀ ਹਨ । 
ਪੰਡਤ ਭਗਵਾਨ ਸਿੰਘ ਨੇ 'ਬਿਬੇਕ ਵਾਰਧਿ` ਗ੍ਰਥ ਵਿਚ 
37 ਰਹਿਤਨਾਮੇ ਦਰਜ ਕੀਤੇ ਹਨ । ਇਹ ਪ੍ਰਸਤਕ 
1876 ਦ: ਵਿਚ ਲਿਖੀ ਗਈ । ਭਾਈ ਕਾਹਨ ਸਿੰਘ ਇਸ 
ਗ੍ਰੰਥ ਨੂੰ ਮਹੱਤਾ ਨਹੀ” ਦੇ'ਦੇ, ਕਿਉ” ਜੌ ਲੇਖਕ ਨੇ ਆਪਣੀ 
ਮਨਮਤ ਮਿਲਾ ਕੇ ਗੁਰਮਤਿ ਦੇ ਲੋਪ ਕਰਨ ਦਾ ਯਤਨ 
ਕੀਤਾ ਹੈ । ਪੰਡਤ ਭਗਵਾਨ ਸਿੰਘ ਨੇ ਇਕ ਰਹਿਤਨਾਮਾ 
ਖ਼ੁਦ ਵੀ ਰਚਿਆ ਜਿਸ ਦਾ ਨਾਉ” “ਰਹਿਤ ਦਰਪਣ' ਹੈ । 
ਭਾਈ ਚੌਪਾ ਸਿੰਘ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਤ” 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਛਕਿਆ ਸੀ, ਦਾ ਰਹਿਤਨਾਮਾ ਸਭ ਤੌ" ਵਧ 
ਪ੍ਰਮਾਣੀਕ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਹੇਠਾਂ ਇਸ ਵਿਚੋਂ” ਕੁਝ 
ਸਤਰਾਂ ਅਥਵਾ ਰਹਿਤਾਂ ਦਿਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ : 
(867) ਗੁਰੂ ਕਾ ਸਿਖ ਸ਼ਰਾਬ ਕਬੀ ਨ ਪੀਵੇਂ, 
ਸਾਖ, 'ਜਿਤ ਪੀਤੇ ਮਤਿ ਦੂਰ ਹੋਇ ਬਰਲੂ ਪਵੈ 
ਵਿਚ ਆਦਿ । 
ਗੁਰੂ ਕਾ ਸਿੱਖ ਕੌਨਯਾ ਨਾ ਮਾਰੇਂ, 
ਕ੍ੜੀਮਾਰ ਨਾਲ ਨਾ ਵਰਤੇ । 
(869) ਕੈਨਯਾ ਕਾ ਪੈਸਾ ਨਾ ਖਾਇ । 
(870) ਨਾਤਾ ਗੁਰੂ ਕੇ ਸਿੱਖ ਨਾਲ ਕਰੇ । 
(871) ਗੁਰੂ ਕਾ ਸਿੱਖ ਜੌਢੂ ਟਿੱਕੇ ਦੀ ਕਾਣ ਨਾ ਕਰੇ । 
(872) ਗੁਰੂ ਕਾ ਸਿੱਖ ਗਰੀਬ ਦੀ ਰਸਨਾ ਕੌ ਗੁਰੂਕੀ 
ਗੋਲਕ ਜਾਣੇ । 
(873) ਗੁਰੂ ਕਾ ਸਿੱਖ ਭੱਦਣ ਨਾ ਕਰਾਵੇ । 
ਇਹ ਬਹੁਤੇ ਵਰਜਨ ਹਨ । ਰਹਿਤਨਾਮਿਆਂ ਵਿਚ, 
ਕੁਝ ਗੱਲਾਂ, ਜੌ ਸਿੱਖੀ ਜੀਵਨ ਵਿਧੀ ਲਈ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹਨ, 
ਦਾ ਵੀ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਜਿਵੇ' : 
(874) ਪ੍ਰਾਣੀ ਕਾ ਸ਼ਰੀਰ ਅੰਤ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਕੀਰਤਨ ਕਰਾਵੇ, 
ਯਥਾ ਸ਼ਕਤਿ ਸਾਧ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦ ਲੇ ਜਾਇ । 
(875) ਧਰਮ ਕਿਰਤ ਦੇ ਨਫੇ ਵਿਚੋਂ' ਗ੍ਰੂ ਅਰਥ 
ਦਸਵੰਧ ਦੇਵੇ । 
(877) ਰਸੋਈਆ ਸਿੱਖ ਰਖੇ । 
(886) ਗੁਰੂ ਕੀ ਫਤੇ ਮਿਲਣ ਵਖਤ ਬੁਲਾਵੇਂ । 


(868) 
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1967 


ਰੋਕਾਅਤੇ 


ਸਿੱਖ ਕੇ ਸੈਕਟ ਕੌ ਜਯੋ" ਤਯੋਂ” ਕਰਕੇ ਦੂਰ ਕਰੇਂ । 
ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਭੌਗ ਸ਼ਲੌਕਾਂ ਪਰ ਪਾਵੇ । 
ਪਿੰਡ ਵਿਚ ਇਕ ਅਸਥਾਨ ਸਾਧ ਸੈਗਤ ਕਾਂ 
ਬਣਾਵਣਾ, ਜਹਾਂ ਸਾਧ ਸੰਗਤ ਇਕਤ੍ਰ ਹੋਵੇ ਅਤੇ 
_ਆਯਾ ਗਯਾ ਬਿਸ੍ਰਾਮ ਕਰੇਂ । 


(887) 
(890) 
(891) 


(892) ਆਗਿਯਾ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਿਬ ਦੀ ਮੰਨਣੀ । 
ਤਨਖਾਹੀਆਂ ਬਾਰੇ ਵੀ ਰਹਿਤਨਾਮਿਆਂ ਵਿਚ 
ਵਰਨਣ ਹੈ : 
(900) ਸਿੱਖ _ਕਲਫ ਨਾ ਲਗਾਵੇ, ਜੋ ਲਗਾਵੇ ਸੋਂ 
ਤਨਖਾਹੀਆ । 


(901) ਜੋ ਸਿੱਖ ਚਿਟੋ ਕੇਸ ਚੁਗੇ, ਸੋ ਤਨਖਾਹੀਆ । 

(902) ਸਿੱਖ ਕੌ ਦੇਖ ਕੇ ਪਹਿਲੇ ਫਤੇ ਬੁਲਾਏ, ਜੌ ਫਤੇ ਨਾ 
ਮੰਨੇ ਸੋ ਤਨਖਾਹੀਆ । 

(903) ਅਨਆੰਮ੍ਰਿਤੀਏ ਸੇ ਜੋ ਬਰਤੈ ਸੋਂ ਤਨਖਾਹੀਆ । 

(507) ਬਚਨ ਕਰਕੇ ਜੌ ਮੁਕਰੇ, ਸੌ ਤਨਖਾਹੀਆ । 

(908) ਦਗਾ ਕਰੇ ਸੋ ਤਨਖਾਹੀਆ । 


(ਰ-6) ਰਹਿਲ” : 

ਗੁਰਦਾਸਪੁਰ ਜ਼ਿਲੋਂ ਦਾ ਇਕ ਪਿੰਡ ਰਹਿਲਾ ਹੈ ਜਿਸਦਾ 
ਨਾਂ ਹੁਣ ਬਦਲ ਕੇ ਹਰਗੋਬਿੰਦਪੁਰ ਰਖਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । 
ਸਵੇਰੇ ਜਾਗਕੇ ਰਹਿਲਾ ਦਾ ਪਹਿਲਾ ਉਚਾਰਨ ਕਰਨਾ 
ਅਸ਼ੂਭ ਹੈ । ਇਸ ਪਿੰਡ ਨੂੰ ਗੁਰੂਆਂ ਦਾ ਸਰਾਪ ਸੀ । 


ਜੌ ਕਹੇ ਰਹਿਲਾ, ਉਸਦਾ ਟੱਬਰ ਨਾ ਕਬੀਲਾ । 


(ਰ-7) ਰਕਤਬੀਜ : 

ਇਕ ਅਸੁਰ ਜੌ ਸੁੰਭ ਦੈਤ ਦਾ ਸੈਨਾਪਤੀ ਸੀ । 
ਪੁਰਾਣਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਰਕਤਬੀਜ ਦੇ ਲਹੂ ਦੀਆਂ ਜਿੰਨੀਆਂ 
ਵੀ ਬੂੰਦਾਂ ਲੜਦਿਆਂ ਹੋਇਆਂ _ਧਰਤੀ ਉਤੇ ਡਿਗਦੀਆਂ 
ਉਤਨੇ ਹੀ ਹੌਰ ਦੰ'ਤ ਉਸ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਲਈ ਉਤਪੰਨ 


`ਹੋਂ ਜਾਂਦੇ । ਇਸ ਨੂੰ ਮਾਰਨ ਲਈ ਦੁਰਗਾ ਨੇ ਕਾਲੀ ਦੇਵੀ 


ਦਾ ਰੂਪ , ਧਾਰਨ ਕੀਤਾ ਤੇ ਦੈਤ ਦੇ ਲਹੂ ਦੀਆਂ ਬੂੰਦਾਂ 
ਧਰਤੀ ਉਤੇ ਡਿਗਣ ਤੋ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਚ੍ਰਸ ਲੈ'ਦੀ ਰਹੀ । 
ਇਸ ਦੈਤ ਦਾ ਵੇਰਵੇ ਭਰਿਆ ਵਰਨਣ 'ਮਾਰਕੌਡੇਯ ਪੁਰਾਣ' 
ਵਿਚ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । 


(ਰ-8) ਰਕਾਅਤ : 

ਨਮਾਜ਼ ਪੜ੍ਹਨ ਵੇਲੇ, ਮੁਸਲਮਾਨ ਖੜੇ ਹੋਂ ਕੇ ਝੁਕਦੇ ਤੇ 
ਸਿਜਦਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਕਿਰਿਆ ਸਮੇਂ' ਜੋ ਨਮਾਜ਼ ਦਾ 
ਹਿੱਸਾ ਪੜ੍ਹਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, _ਉਸ ਨੂੰ _ਰਕਾਅਤ _ਕਿਹਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
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ਸਭ ਨਮਾਜ਼ਾਂ ਵਿਚ ਇਕ ਸਾਰ ਰਕਾਅਤਾਂ ਨਹੀ” 


ਹੁੰਦੀਆਂ । ਸੂਰਜ ਚੜ੍ਹਨ ਤੋ ਪਹਿਲਾਂ ਜੋ ਨਮਾਜ਼ ਪੜ੍ਹ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਵਿਚ ਦੋ ਰਕਾਅਤਾਂ ਹਨ । ਦੁਪਹਿਰ ਤੇ 
ਦੁਪਹਿਰਾਂ ਢੱਲਣ ਵੇਲੇਂ ਦੀ ਨਮਾਜ਼ ਦੀਆਂ ਚਾਰ ਚਾਰ 
ਰਕਾਅਤਾਂ ਹਨ, ਸੂਰਜ ਡੁਬਣ ਤੋ` ਮਗਰੋ” ਦੀ ਨਮਾਜ਼ ਦੀਆਂ 
ਤਿੰਨ ਰਕਾਅਤਾਂ ਅਤੇ ਰਾਤ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਪਹਿਰ ਦੀ ਨਮਾਜ਼ 
ਦੀਆਂ ਚਾਰ ਰਕਾਅਤਾਂ । 

ਹਰ ਰਕਾਅਤ ਵਲੋਂ ਸਤ ਕਿਰਿਆਵਾਂ ਕੀਤੀਆਂ 
ਜਾਂਦੀਆਂ ਤੇ ਨਾਲੋ ਨਾਲ ਯੋਗ ਕਲਮਾ ਪੜ੍ਹਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(ਰ- 9) ਰੱਖ : 
ਭੂਤ ਪ੍ਰੌਤ ਤੇ ਬਦ-ਨਜ਼ਰ ਆਦਿ ਤੋ” ਰਖਿਆ ਕਰਨ 


ਵਾਲਾ ਕੋਈ ਜੇਤਰ ਮੰਤਰ । ਇਸ ਦਾ ਅਸਰ ਸਰੀਰ ਤੋਂ 
ਧਾਰਨ ਕਰਨ ਨਾਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਵੇਖੋ : ਜਾਦੂ ਟੂਣਾ) । 


(ਰ-10) ਰੋਖੜੀ : 

ਰੱਖੜੀ ਦਾ ਤਿਉਹਾਰ ਸਾਵਣ ਮਹੀਨੇ ਦੀ ਪੂਰਨਮਾਸ਼ੀ 
ਨੂੰ ਮਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਭੈਣ ਤੇ ਵੀਰ ਦੇ ਪਿਆਰ 
ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਕ ਬਣ ਗਿਆ ਹੈ । ਪਰਨਮਾ ਵਰਗਾ ਸੱਚਾ ਸੁੱਚਾ 
ਪਿਆਰ, ਬਹੁਰੋਗਾ । ਰੱਖੜੀ ਦੇ ਧਾਗਿਆਂ ਵਿਚ ਪਵਿਤਰ ਤੋ 
ਸਵਾਰਥ ਰਹਿਤ ਪਿਆਰ ਦੀਆਂ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਲੂਕੀਆਂ 
ਪਈਆਂ ਹਨ । ਇਸ ਦਿਨ ਭੈਣਾਂ ਭਰਾਵਾਂ ਦੀ ਵੀਣੀ ਉਤੇ 
ਰੱਖੜੀ ਬੈਨ੍ਹਦੀਆਂ ਹਨ ਜੋ ਰੈਗ-ਬਰੋਗੇ ਰੇਸ਼ਮੀ ਧਾਗਿਆਂ 
ਜਾਂ ਮੌਲੀ ਦੀ ਬਣੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਰੱਖੜੀ ਬੈਨ੍ਹਣ ਪਿਛੋ" ਭਰ' 
ਦੇ ਮ੍ਰੰਹ ਵਿਚ ਕੋਈ ਮਠਿਆਈ ਜਾਂ ਮਿਠੀ ਚੀਜ਼ ਪਾਂਦੀਆਂ 
ਹਨ ਤੇ ਭਰਾ ਆਪਣੀ ਵਿਤ ਅਨੁਸਾਰ ਕੁਝ ਨਕਦ ਤੇ ਕ੍ਰਝ 
ਸਾਮਿਗਰੀ ਭੇਟਾ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ । ਕਈ ਗ਼ਰੀਬ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਤੇ 
ਪ੍ਰੋਹਿਤ ਧਨ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਬਾਹਵਾਂ ਉਤੇ ਰੱਖੜੀ ਬੋਨ੍ਹ ਕੇ ਦੱਖਣਾ 
ਵਜੋ ਕੁਝ ਭੇਟਾ ਵਸੂਲ ਕਰਦੇ ਹਨ । 


ਰੱਖੜੀ ਦਾ ਰਵਾਜ ਬੜਾ ਪੁਰਾਣਾ ਜਾਪਦਾ ਹੈ । ਪੰਜਾਬ - 


ਸਦਾ ਰਣਤਤੇ ਦਾ ਮੈਦਾਨ ਬਣਿਆ ਰਿਹਾ ਤੇ ਪੁਰਾਣੇ 
ਸਮਿਆਂ ਵਿਚ ਜਦੋ" ਭਰਾ ਲੜਾਈ ਨੂੰ ਜਾਂਦੇ ਸਨ, ਤਾਂ ਉਹ 
ਆਪਣੀਆਂ ਭੈਣਾਂ ਤੋ" ਰੱਖਾਂ ਜਾਂ ਧਾਗੇ ਬੈਨ੍ਹਾ ਕੇ ਲੜਾਈ 
ਵਿਚ ਜਾਂਦੇ । ਇਹ ਧਾਗੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਜਰਵਾਣਿਆਂ ਤੋ" 
ਆਪਣੀਆਂ ਮਾਵਾਂ ਭੈਣਾਂ ਦੀ ਇਜ਼ਤ-ਆਬਰੂ ਬਚਾਣ ਲਈ 


ਰਣਤਤੇ ਵਿਚ ਜੂਝ ਮਰਨ ਲਈ ਉਤਸਾਹ ਦੇ'ਦੇ । ਇਹੋ 
 ਰੱਖਾਂ/ਧਾਗੇ ਸਮੋ" ਨਾਲ ਰੱਖੜੀ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰਨ ਕਰ ਗਏਂ । 


`ਤੇ ਇਹ ਰਸਮ ਇਕ ਤਿਉਹਾਰ ਵਿਚ ਬਦਲ ਗਈ । 
ਭੋਣ ਵੀਰ ਨੂੰ ਸੁੱਚੇ ਮੂੰਹ ਰੱਖੜੀ ਬੇਨ੍ਹਦੀ ਹੈ । ਉਹ ਕੁਝ 
ਮਠਿਆਈ ਭਰਾ ਦੇ ਮੂੰਹ ਲਗਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਭਰਾ ਰਾਖੀ ਬੈਨ੍ਣ 
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ਨੂੰ ਕੁਝ ਦਖਸ਼ਣਾ ਦੋਦਾ ਹੈ । ਪੁਰ ਰਾਖੀ 
ਬੰਨ੍ਹਣ ਦੀ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰੀ ਵਿਧੀ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੈ- ਸਾਵਣ ਦੀ 
ਪੂਰਨਮਾਸ਼ੀ ਨੂੰ ਸਵੇਰੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰ ਕੇ ਦੇਵਤਾ, ਪਿੱਤਰ 
ਤੇ ਸਪਤ ਰਿਸ਼ੀਆਂ ਦਾ ਤਰਪਣ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਂ । ਫਿਰ ਉਨੀਂ 
ਜਾਂ ਸ਼ੂਤੀ ਕਪੜਾ ਲੈ ਕੇ, ਉਸ ਵਿਚ ਚਾਵਲ ਬੰਨ੍ਹ ਕੇ, ਪੌਟਲੀ 
ਜਿਹੀ ਬਣਾ ਕੇ, ਉਸ ਨੂੰ ਹਲਦੀ ਜਾਂ ਕੋਸਰ ਵਿਚ ਰੰਗ ਕੇ 
ਇਕ ਭਾਂਡੇ ਵਿਚ ਰੱਖ ਦਿਤਾ ਜਾਵੇ । ਘੁਰ ਨੂੰ ਗਉ ਦੇ 
ਗੋਹੇ ਨਾਲ ਲੋਪ ਦੇ ਕੇ ਉਪਰ ਚੌਕ ਪ੍ਰਰਿਆ ਜਾਵੇਂ, ਤੋ ਉਸ 
ਉਪਰ _ਕਲਸ਼ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇ । ਇਸ ਕਲਸ਼ ਨੂੰ 
ਅੰਨ ਨਾਲ ਭਰਿਆ ਰਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਤੇ ਕਲਸ਼ ਦੇ ਉਪਰ 
ਪੀਲਂ ਕਪੜੇ ਵਿਚ ਬੱਝੀਆਂ ਇਕ ਜਾਂ ਵਧੀਕ ਚਾਵਲ ਦੀਆਂ 
ਪੌਟਲੀਆਂ ਹੋਣੀਆਂ ਚਾਹੀਦੀਆਂ ਹਨ । ਜਜਮਾਨ ਪੂਰਬ ਵਲ 
ਮੂੰਹ ਕਰ ਕੇ ਕਲਸ਼ ਕੌਲ ਬੈਠੇ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰੇਂ । 
ਪਰਜਾ ਕਰਨ ਵੇਲੇ ਚਾਵਲ ਦੀ ਪੌਟਲੀ ਵਿਚ, ਕੁਝ ਚਾਵਲ 
ਪੀਲੇ ਕਪੜੇ ਨੂੰ ਜਜਮਾਨ ਦੇ ਸੱਜੇ ਹੱਥ `ਤੇ ਬੰਨ੍ਹਿਆ ਜਾਵੇ 
ਤੇ ਇਸ ਪਿਛੋ” ਉਥੇ ਬੈਠੇ ਹੋਰ ਲੌਕਾਂ ਦੇ ਹੱਥਾਂ ਉਤੇ ਵੀ 
ਬੇਨ੍ਹਣ ਸਮੇ” ਮੰਤ੍ਰਾਂ ਦਾ ਉਚਾਰਨ . ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ । ਇਸ 
ਵਿਧੀ ਨਾਲ ਬੰਨ੍ਹੀ ਰਾਖੀ ਦੀ ਮਹੱਤਾ ਸ਼ਾਸਤਰਾਂ _ ਵਿਚ 
ਲਿਖੀ ਮਿਲਦੀ ਹੈ । ਅਜਿਹੀ ਰਾਖੀ ਸਭ ਰੋਗਾਂ ਤੋ ਸਾਲ 
ਭਰ ਮੁਕਤ ਕਰ ਦਿੰਦੀ ਹੈ । 

ਕਈ ਲੌਕ ਰੱਖੜੀ ਵਾਲੋਂ ਦਿਨ ਘਰ ਨੂੰ ਸਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
ਦੀਵਾਰ ਉਤੇ ਕਈ ਚਿਤਰ ਦੇਵੀ ਦਿਉਤੇ ਦੇ ਉਲੀਕਦੇ 
ਹਨ । ਘਰ ਵਿਚ ਸੇਵੀਆਂ ਜਾਂ ਖੀਰ ਰਿੰਨ੍ਹ) ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਰੱਖੜੀ ਬੈਨ੍ਹਣ ਸਬੈਧੀ ਇਕ ਕਥਾ ਪੁਰਾਣਾਂ ਵਿਚ 
ਮਿਲਦੀ ਹੈ, ਜੋ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਮਹਾਰਾਜ, ਪਾਂਡਵ ਦੇ ਪੁੱਤਰ 
ਯੁਧਿਸ਼ਟਰ ਨੂੰ ਸੁਣਾਉ'ਦੇ ਹਨ । ਪੂਰਵ ਕਾਲ ਵਿਚ ਜਦੋ" 
ਦੇਵਤਿਆਂ ਤੇ ਅਸੁਰਾਂ ਵਿਚ ਭਿਆਨਕ ਯੁੱਧ ਹੋ ਰਿਹਾ ਸੀ, 
ਦੇਵਤਿਆਂ ਦਾ ਸਾਹਸ ਮੁਕਦਾ ਜਾ ਰਿਹਾ ਸੀ ਤੇ ਅਸੁਰ 


ਉਪਰੰਤ ਭੌਣ ਨੰ 


: ਜਿੱਤੀ ਜਾ ਰਹੇ ਸਨ ਤਾਂ ਇਕ ਅਜਿਹਾ ਸਮਾਂ ਆਇਆ 


ਜਦੋ" ਇੰਦਰ ਅਮਰਾਵਤੀ ਤੋਂ ਨਸਣ ਲਈ ਤਿਆਰ ਹੋ 
ਗਿਆ ਤਾਂ ਇੰਦਰਾਣੀ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਮੈ' ਇਕ ਅਜਿਹਾ 
ਉਪਾਅ ਜਾਣਦੀ ਹਾਂ ਜਿਸ ਦੇ ਕਰਨ ਨਾਲ ਤੁਹਾਡੀ ਜਿੱਤ 
ਅਵੱਸ਼ ਹੋਵੇਗੀ । ਅਗਲੇ ਦਿਨ ਸਾਵਣ ਦੀ ਪੂਰਨਮਾਸ਼ੀ ਸੀ, 
ਉਸ ਨੇ ਰਾਖੀ ਤਿਆਰ ਕਰ ਕੇ ਇੰਦਰ ਦੇ -ਸੱਜੇ ਹੱਥ ਉਤੇ 
ਬੋਨ੍ਹ ਦਿਤੀ ਤੇ ਇਸ ਨਾਲ ਦੇਵਤਿਆਂ ਵਿਚ ਨਵਾਂ ਉਤਸਾਹ 
ਤੇ ਸਾਹਸ ਜਾਗ ਉਠਿਆ ਤੇ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੀ ਜਿੱਤ ਹੋ ਗਈ । 

ਜੈਨੀ ਇਸ ਦਿਨ ਜੈਨੀ ਸਾਧੂਆਂ ਤੋਂ ਮੁਨੀਆਂ ਦੀ ਪੂਜਾ 
ਵੀ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਖ਼ਾਸ ਕਰ ਕੇ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਕੁਮਾਰ ਮੁਨੀ = | 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਕਥਾ ਪੜ੍ਹੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਫਿਰ ਰੱਖੜ) ਬੈਨ੍ਹੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹ। 


੧ 31101510%੧013੮0।। 


ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੋਸ਼ 


(ਰ-11) ਰਗ : 
ਰੋਗਾਂ ਨਾਲ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਭਰਮ ਵਹਿਮ ਤੇ ਮਨੌਤਾਂ 
ਜੁੜੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਪਨ । ਅਥਰਵ ਵੇਦ ਅਨ੍ਸਾਰ ਪ੍ਰਾਚੀਨ 
ਕਾਲ ਵਿਚ ਹਿੰਦੂਆਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਸੀ ਕਿ ਨੀਲੇ ਤੇ ਲਾਲ 
ਰੌਗ ਦਾ ਜਿਥੇ ਮੋਲ ਹੋਵੇ ਉਥੇ ਟੂਣੇ ਟੱਪੇ ਦਾ ਅਸਰ ਛੇਤੀ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਜਾਦੂ ਤੋ ਬਦ-ਨਜ਼ਰ ਤੋ ਰਖਿਆ ਲਈ ਰੋਗਾਂ 
ਦੀ ਖ਼ਾਸ ਮਹੱਤਾ ਹੈ । ਕਾਲਾ ਰੈਗ ਬਦ-ਨਜ਼ਰ ਤੋ ਰਖਿਆ 
ਕਰਦਾ ਹੈ । ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਨਜ਼ਰ ਤੇ ਬਚਾਣ ਲਈ ਉਸ ਦੇ 
ਮੱਥੇ 'ਤੇ ਕਾਲੇ ਰੋਗ ਨਾਲ ਨਿਸ਼ਾਨ ਲਗਾ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ । ਨਵੇ ਮਕਾਨ ਨੂੰ ਨਜ਼ਰ ਤੋ ਬਚਾਣ ਲਈ ਉਸ ਦੇ 
ਬਾਹਰ ਕਾਲੀ ਕਰਨੀ ਉਤੋਂ ਡਰਾਉਣਾ ਨਕਸ਼ਾ ਚਿਤਰ ਕੇ 
ਲਟਕਾ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ! 
ਲਾਲ ਤੋਂ ਪੀਲਾ ਰੰਗ ਉਪਜਾਇਕਤਾ ਦਾ ਬੌਧਿਕ ਹੈ । 
ਵਿਆਹ ਸ਼ਾਦੀ ਸਮੇਂ” ਇਨ੍ਹਾਂ ਰੰਗਾਂ ਦੀ ਵਧੇਰੇ ਵਰਤੋ” ਕੀਤੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਵਿਆਹ ਸਮੋ ਲਾੜ੍ਹਾ ਕੇਸਰੀ ਰੰਗ ਦੀ ਪੱਗੜੀ 
ਬੋਨ੍ਹਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਦੁਲ੍ਹਨ ਲਾਲ ਰੈਗ ਦਾ ਦ੍ਪਟਾ ਲੈ"ਦੀ ਹੈ 
ਜੋ ਮੁਹੱਬਤ, ਸਾਹਸ, ਦ੍ਰਿੜਤਾ ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਕ ਹੈ । 
ਕੁਝ ਰੰਗ ਧਰਮਾਂ ਨਾਲ ਵੀ ਜੁੜ ਗਏ ਹਨ। 
ਹਜ਼ਰਤ ਮੁਹੰਮਦ ਦੀ ਵੈਸ਼ ਦੇ ਲੌਕ ਹਰਾ ਰੌਗ ਵਧੇਰੇ 
ਪਹਿਨਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ ਉਹ ਲਾਲ ਰੋਗ ਦੇ ਵਸਤਰ 
ਕਦੋਂ ਨਹੀ“ ਪਹਿਨਦੇ । ਮੁਸਲਮਾਨ ਨੀਲਾ ਰੰਗ ਵਧੇਰੇ ਪਸੈਦ 
ਕਰਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਆਕਾਸ਼ ਦਾ ਰੌਗ ਹੈ । ਹਿੰਦੂਆਂ ਤੋ 
ਬੌਧੀਆਂ ਦਾ ਵਿਸ਼੍ਰੇਸ਼ ਰੰਗ ਲਾਲ ਤੋਂ ਭਗਵਾ ਹੈ । ਸਿੱਖਾਂ 
_ਵਿਚ ਨੀਲੋਂ ਰੈਗ ਨੂੰ ਧਾਰਮਿਕ ਮਹੰਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ । 


(ਰ-12) ਰੰਗਪੁਰ : 

ਹੀਰ ਦੇ ਸਹੁਰਿਆਂ ਦਾ ਪਿੰਡ, ਜੋ ਮੁਜ਼ਫ਼ਰਗੜ੍ਹ ਜ਼ਿਲੇ 
ਦੇ ਉਤਰ ਪੁਰਬ ਵਲ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਦੀ ਸੀਮਾ ਝੰਗ ਜ਼ਿਲੇ ਦੇ 
ਨਾਲ ਲਗਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਪਿੰਡ ਨੂੰ ਰੌਗਪੁਰ ਖੇੜਿਆਂ ਵੀ 
ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਹੀਰ ਰੌਗਪੁਰ ਦੇ ਇਕ ਖੇੜੋਂ ਜੱਟ ਸੈਦੇ 
ਨਾਲ ਵਿਆਹੀ ਗਈ ਸੀ । ਰਾਂਝਾ ਜੋਗੀ ਬਣ ਕੇ ਇਥੇ 
ਆਇਆ ਤੋਂ ਹੀਰ ਨੂੰ ਕਢ ਕੇ ਲੈ ਗਿਆ ਸੀ । 


(ਰ-13) ਰੰਘੜ, ਰਗੜ : 

ਉਹ ਰਾਜਪੂਤ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਹਿੰਦੂ ਧਰਮ ਤਿਆਗ ਕੇ, 
ਇਸਲਾਮ ਮਤ ਧਾਰਨ ਕਰ ਲਿਆ ਹੋਵੇ । ਗਲਾਸਰੀ 
(3,322) ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਘ੍ਰਿਣਾ-ਬੌਧਿਕ ਸ਼ਬਦ ਹੈ ਅਤੇ 
ਹਿੰਦੂਆਂ. ਵਲੋ ਮੁਸਲਮਾਨ ਰਾਜਪ੍ਰਤਾਂ ਲਈ _ ਵਰਤਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਜੇ ਕੋਈ ਹਿੰਦ੍ਰ ਚੋਹਾਨ ਰਾਜਪੂਤ 
ਮ੍ਰਸਲਮਾਨ ਪਰ ਹਾ ਤਾਂ ਉਹ, ਚੋਹਨ ਰਾਜਪ੍ਰਤ ਹੀ ਰ੍ਰਹੇਗਾ, 


1969 


8900 130] 51੧0। 1 €0/ਗ॥ 


ਰੱਜਬ 


ਪਰ ਉਸ ਦੇ ਹਿੰਦੂ ਸਮਜਾਤੀ, ਉਸ ਨੂੰ ਰੈਘੜ ਕਹਿਣਗੇ । 
ਜੌਨ ਬੀਮ ਦਾ ਮੱਤ ਹੈ ਕਿ ਰੈਘੜ ਸ਼ਬਦ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਦੇ ਧਾੜ੍ਹ 
'ਰਣ' ਤੋ ਬਣਿਆ ਅਤੇ ਯੋਧੇ ਦਾ ਬੌਧਿਕ ਹੈ । ਟਾਡ 
“'ਏਸ਼ਿਆਟਿਕ ਜਰਨਲ (ਫਰਵਰੀ 1838, ਪੰਨਾ 107) ਵਿਚ 
ਲਿਖਦਾ ਹੈ ਕਿ ਰੌਗੜੀ ਜਾਂ ਰਗੜਾ ਇਕ ਉਪਾਧੀ ਹੈ ਜੌਂ 
ਰਾਜਪੂਤ ਮੁਖੀਆਂ ਲਈ ਵਰਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਨਾਂ ਦਾ 
ਮੂਲ ਰਿੰਗਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ ਅਰਥ ਰਣ ਦਾ ਮੈਦਾਨ ਹੈ । 
ਰੌਹਤਕ ਦੇ ਜ਼ਿਲੇ ਵਿਚ ਰਘੜ ਸ਼ਬਦ ਹਿੰਦ੍ਰ ਤੇ ਮੁਸਲਮਾਨ 
ਰਾਜਪੂਤਾਂ, ਦੌਹਾਂ ਲਈ ਵਰਤ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਤੋ” 
ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਮੁੱਢ ਵਿਚ ਇਕ ਉਪਾਧੀ ਹੀ ਸੀ, 
ਜੋ ਮਗਰੋ ਘਿ੍‌ਣਾ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਕੇਵਲ ਮੁਸਲਮਾਨ 
ਰਾਜਪੂਤਾਂ ਲਈ ਹੀ ਵਰਤੀ ਜਾਣ ਲੱਗੀ । 

ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਅਖਾਣਾਂ ਵਿਚ ਰੋਘੜਾਂ ਨੂੰ ਬੜਾ ਨਿੰਦਿਆ 
ਗਿਆ ਅਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਲੋਭੀ, ਕਪਟੀ ਤੇ ਅਕ੍ਰਿਤਘਣ ਦਸਿਆ 
ਗਿਆ ਹੈ ! 

ਰੰਘੜ ਮਿਤ ਨਾ ਕੀਜੀਏ, ਐ ਕੌਤ ਨਿਦਾਨ 

ਭੁੱਖ ਰੋਘੜ ਧਨ ਹੜੋ ਰੱਜਾ ਹੜੇ ਪਰਾਣ । 

ਦੱਖਣ ਪੂਰਬੀ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਰੋਘੜ ਪਸ਼ੂਆਂ ਦੀ ਚੋਰੀ 
ਵਿਚ ਬੜੇ ਮਾਹਿਰ ਹਨ ਅਤੇ ਪਸ਼ੂਆਂ ਨੂੰ ਚੁਰਾ ਕੇ ਅਗੇ ਤੋ" 
ਅਗੇ ਤੋਰਦੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਜੇ ਕੋਈ ਪਸ਼ੂ ਫੜਿਆ ਵੀ ਜਾਵੇ 
ਤਾਂ ਵੀ ਇਹ ਮਾਲਕ ਤੋ ਕੁਝ ਰਕਮ ਜਿਸ ਨੂੰ 'ਭੁਗਾ' 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਲਏ ਇਨਾਂ ਪਸ਼ੂ ਹਵਾਲੇ ਨਹੀ ਕਰਦੇ । 
ਭੁਗਾ ਉਹ ਆਪੋ ਵਿਚ ਵੰਡ ਲੈਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਭੇਟ 
ਗ੍ਰਗਾ ਪੀਰ ਨੂੰ ਪਹੁੰਚੀ ਮੰਨਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਬਹੁਤੇ ਰੈਘੜ 
ਦੇਵੀ ਸ਼ਕਤੀ ਨੂੰ ਪੂਜਦੇ ਹਨ । 


(ਰ-14) ਰੋਘੂ : 

ਇਕ ਸੂਰਜਵੇਸ਼ੀ ਰਾਜਾ ਜੋ ਸੁਦਖਿਣਾ ਦੇ ਉਦਰ ਤੋ' 
ਦਲੀਪ ਦਾ ਪੁੱਤਰ ਸੀ । ਇਹ ਅੱਜ ਦਾ ਪਿਤਾ . ਅਤੇ 
ਰਾਮਚੋਦਰ ਦਾ ਪੜਦਾਦਾ ਸੀ । ਰਘੂ ਤੌ ਹੀ ਇਸ ਦੀ 
ਵੈਸ਼ ਦਾ ਨਾਂ ਰਘੂ ਵੇਸ਼ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹੋਇਆ ਅਤੇ ਰਾਮ ਦਾ 
ਰਘੂਪਤੀ ਜਾਂ ਰਾਘਵ ਨਾਂ । 


(ਰ-15) ਰੱਜਬ : 

(ਉ) ਇਸਲਾਮ ਮਤ ਅਨ੍ਸਾਰ ਬਹਿਸ਼ਤ ਦੀ ਇਕ 
ਨਦੀ, ਜਿਸ ਦਾ ਪਾਣੀ ਬੜਾ ਨੰਢਾ, ਨਿਰਮਲ ਤੋਂ ਮਿੱਠਾ ਹੈ । 
ਇਸ _ਨਦੀ ਦਾ ਪਾਣੀ ਮਰਨ ਉਪ੍ਰੰਤ ਕੇਵਲ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਨੂੰ ਨਸੀਬ ਹੋਵੇਗਾ, ਜੌ ਰੱਜਬ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਰੋਜ਼ੇ 
ਰਖਣਗੇ । ਇਸੇ ਲਈ ਰੱਜਸ਼ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਦੀ 13ਵੀ', 14ਵੀ' 
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(ਅ) ਹਿਜਰੀ ਜਾਂ ਮੁਸਲਮਾਨੀ ਵਰ੍ਹੇ ਦਾ _ਸਤਵਾਂ 
ਮਹੀਨਾ । ਇਸ ਮਹੀਨੇ ਮੁਸਲਮਾਨ ਜ਼ਕਾਤ ਦੇਦੇ ਹਨ । 
ਮੁਸਲਮਾਨੀ ਸ਼ਰ੍ਹਾ ਅਨੁਸਾਰ ਹਰ ਸਰਦੇ ਪੁਜਦੇ ਮੁਸਲਮਾਨ 
ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਜਾਇਦਾਦ, ਧਨ, ਗਹਿਣੇ, ਪਸ਼ੂ, ਜ਼ਮੀਨ ਤੋ 
ਨਕਦੀ ਦਾ ਅਨ੍ ਮਾਨ ਲਗਾ ਕੇ ਕੁਲ ਪੂੰਜੀ ਦਾ ਢਾਈ ਫੀ 
ਸਦੀ ਗ਼ਰੀਬਾਂ, ਰੋਗੀਆਂ, ਵਿਧਵਾਵਾਂ ਤੇ ਯਤੀਮਾਂ ਵਿਚ ਦਾਨ 
ਕਰਨ” ਚਾਹੀਦ ਹੈ । ਇਹ ਜ਼ਕਾਤ ਰੱਜਬ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਹੀ 
ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਲੌਕਾਂ ਦਾ ਨਿਸਚਾ ਹੈ ਕਿ ਜ਼ਕਾਤ ਦੇਣ 
ਨਾਲ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸਭ ਪੂੰਜੀ ਤੇ ਜਾਇਦਾਦ ਪਾਕ ਹੋ ਜਾਂਦੀ 
`ਹੈਂ ਤੇ ਉਸ ਵਿਚ ਬਰਕਤ ਵਧ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਹੈ ਕਿ 
ਦਿਆਨਤਦਾਰੀ ਨਾਲ ਜ਼ਕਾਤ ਦੇਣ ਵਾਲਿਆਂ ਦੇ ਕੌਮ ਕਾਰ 
ਵਿਚ ਵਾਧਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 


(ਰ-16) ਰਡ : 

ਰੋਡੇ ਬਾਰੇ ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ ਕਈ ਟੱਪੇ ਤੋ ਗੀਤ ਮਿਲਦੇ 
ਹਨ । ਕਰਝ ਟੱਪਿਆਂ ਵਿਚ ਤਾਂ ਮੁਟਿਆਰਾਂ ਦੀ ਰੰਡੇ ਨਾਲ 
ਵਿਆਹੇ ਜਾਣ ਦੀ ਲਾਲਸਾ ਪ੍ਰਗਟ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ; ਕਿਉ'ਜੋ 
ਲੌਕਾਂ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਹੈ ਕਿ ਰੈਡਾ ਆਪਣੀ ਪਤਨੀ ਨੂੰ ਦੂਜਿਆਂ 
ਨਾਲੋ` ਵਧੇਰੇ ਪਿਆਰ ਕਰਦਾ ਹੈ : 

ਜੇ ਮੈ ਹੋਵਾਂ ਰੰਡੋ ਦੀ ਤ੍ਰੀਮਤ 

ਰੌਡਾ ਪਾਏ ਮੇਰੀ ਬਹੁਤੀ ਕੀਮਤ 

ਵੇ ਰੈਡੋਂ ਨੂੰ ਰੈਨ ਪਿਆਰੀ ਆ । 
ਇਕ ਹੋਰ ਲੌਕ ਗੀਤ ਹੈ ; 

ਫਿਰ ਫਿਰ ਡੋਡਿਆ 

ਕੋਈ ਹੋਵੇ ਰੌਡਿਆ 

ਰੰਡੇ ਦੇ ਘਰ ਜਾਵਾਂ 

ਆਪੇ ਕੱਢਾਂ ਆਪੇ ਖਾਵਾਂ । 

ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ ਰੋਡੇ ਬਾਰੇ ਇਸੇਂ ਭਾਵ ਦਾ ਇਕ ਅਖਾਣ 
ਵੀ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ : 

ਰੋਡੇ ਨੂੰ ਰਨ ਪਿਆਰੀ 

ਜਿਉ” ਫੁੱਲਾਂ ਦੀ ਖਾਰੀ । 


(ਰ-17) ਰੌਤ ਜਾਗਾ : 

ਕਿਸੇ ਕੀਰਤਨ ਮੰਡਲੀ ਦਾ, ਸਾਰੀ ਰਾਤ ਜਾਗ ਕੇ 
ਕੀਰਤਨ ਕਰਨਾ ਅਤੇ ਸ਼ਰਧ'ਲੂਆਂ ਦਾ ਸਾਰੀ ਰਾਤ ਜਾਗ ਕੇ 
ਕੀਰਤਨ ਸਰਵਣ ਕਰਨਾ ਅਥਵਾ ਸਾਧ ਸੋਗਤ ਦੀ ਸੋਵਾ 
ਕਰਨੀ । ਦੇਵੀ ਦੇ ਉਪਾਸ਼ਕਾਂ ਵਿਚ ਰੱਤ ਜਾਗੇ ਦਾ ਰਵਾਜ 
ਆਮ ਹੈ। ਜਦੋ“ ਕਿਸੇ ਦੇਵੀ ਦੇ ਉਪਾਸ਼ਕ ਦੀ ਕੌਈ 
ਮੰਨਤ ਪੂਰੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਰੱਤ ਜਾਗਾ ਕਰਦੇ ਤੇ ਸਾਰ) 
ਫ਼ਾਂੜ ਦੇਵੀ ਦੀਆਂ ਭੁੰਟਾਂ ਗਾਊਂਦੇਂ ਹਨ । ਕਾਂਗੜੇ ਵਿਚ 
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ਜਿਥੇ ਦੇਵੀ ਦੇ ਉਪਾਸ਼ਕ ਕਾਫ਼ੀ ਗਿਣਤੀ ਵਿਚ ਹਨ, 
ਰੱਤ ਜਾਗੇ ਦਾ ਰਵਾਜ ਆਮ ਹੈ। ਲਾਟਾਂ ਵਾਲੀ ਦੇਵੀ ਦੀਆਂ 
ਭੱਟਾਂ ਗਾਉਣ ਤੋ” ਬਿਨਾਂ ਰਾਜਾ ਗੋਪੀ ਚੋਦ, ਪੂਰਨ ਭਗਤ ਤੇ 
ਭਰਥਰੀ ਹਰੀ ਦੀ ਕਥਾ ਵੀ ਕੀਤੀ ਜਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ 
ਬੜਾ ਮਹਾਤਮ ਹੈ । 

ਸਨਾਤਨੀ ਹਿੰਦੂਆਂ ਦਾ ਮਤ ਹੈ ਕਿ ਦਿਵਾਲੀ ਵਾਲੀ 
ਰਾਤ ਨੂੰ ਰੱਤ ਜਾਗੇਂ ਦਾ ਬੜਾ ਮਹੱਤਵ ਹੈ । ਕਿਉ” ਜੋ ਉਸ 
ਰਾਤ ਦੇਵੀ ਸਭ ਲੌਕਾਂ ਦੇ ਘਰਾਂ ਵਿਚ ਘੁੰਮਦੀ ਹੈ । ਪਤਾ 
ਨਹੀ” ਕਦੌ' ਕਿਸ ਦੇ ਘਰ ਆ ਜਾਵੇ । ਜੇ ਘਰ ਵਾਲ 
ਅਗੌ ਸੁਤੇ ਪਏ ਹੌਣ ਤਾਂ ਦੇਵੀ ਦੀ ਅਨਾਦਰੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 
ਇਸ ਲਈ ਕਈ ਸਨਾਤਨੀ ਹਿੰਦੂ ਦਿਵਾਲੀ ਦੀ _ਰਾਤ 
ਜਾਗ ਕੇ ਦੇਵੀ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਦੇ ਹਨ 1 

ਸਿੱਖਾਂ ਵਿਚ ਵੀ ਰੱਤ ਜਾਗੇਂ ਦਾ ਰਵਾਜ ਹੈ । ਅਖੰਡ 
ਪਾਠ ਸਮੋ ਦੌ ਰਾਤਾਂ ਤੇ ਦੋ ਦਿਨ ਲਗਾਤਾਰ ਪਾਠ ਜਾਰੀ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 


(ਹ6-18) ਰਤਨ : 

ਸਮੁੰਦਰ ਮੱਥਣ ਸਮੋ ਖੀਰ ਸਾਗਰ ਵਿਚੋਂ ਨਿਕਲੇ 
ਚੌਦਾਂ ਰਤਨ; ਪੁਰਾਣਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਸਮੁੰਦਰ ਮੱਥਣ` ਦਾ ਮੁਖ 
ਮੰਤਵ ਅਮ੍ਰਿਤ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਸੀ ਤਾਂ ਜੋ ਦੇਵਤੇ ਆੰਮ੍ਰਿਤ 
ਪੀ ਕੇ ਅਮਰ ਤੋਂ ਅਜਰ ਹੋ ਜਾਣ। ਕਰਮਾ ਪੁਰਾਣ ਅਨ੍ਸਾਰ 
ਸਭ ਤੋ" ਪਹਿਲਾਂ ਸਾਗਰ ਵਿਚੋ" ਲਛਮੀ ਨਿਕਲੀ ਤੋਂ ਫਿਰ 
ਬਾਕੀ ਰਤਨ । ਰਾਮਾਇਣ ਅਨਸਾਰ ਚੋਦਰਮਾ ਪਹਿਲਾ 
ਰਤਨ ਸੀ ਤੇ ਪਿਛੋ' ਲਕਸ਼ਮੀ ਨਿਕਲੀ ਤੇ ਇਸ ਪਿਛੋ 
ਕਰਮਵਾਰ ਵਾਰੁਣੀ, ਉਚੈਸ਼ਰਵਾ ਘੋੜ, ਕੌਸਤੁਭ ਮਣੀ, 
ਪਾਰਜਾਤ ਬ੍ਰਿਛ, ਕਾਲਕ੍ਰਠ ਤੇ ਧਨਵੰਤਰੀ _ਨਿਕਲੋਂ । 
ਧਨਵੇਤਰੀ ਦੇ ਕਰਮੰਡਲ ਵਿਚ ਐਮ੍ਰਿਤ ਭਰਿਆ ਪਿਆ ਸੀ । 

ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਪੁਰਾਣ ਅਨੁਸਾਰ ਸੁਰਭੀ, ਇੱਛਾ ਦੀ ਪੂਰਤੀ 
ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਕਾਮਧੇਨ੍ਹ, ਸਭ ਤੌਂ ਪਹਿਲਾਂ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਈ । 
ਵਾਰੁਣੀ ਅਪਛਰ' ਮੱਦ ਭਰੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ ਪਿਛੋਂ ਆਈ, 
ਫਿਰ ਨੰਦਨ ਤਰੂ (ਕਲਪ ਬ੍ਰਿਛ) । ਇਸ ਪਿਛੋ" ਅਪੱਛਰਾ, 
ਫਿਰ ਚਦਰਮਾ ਆਪਣੀਆਂ ਸੀਤਲ ਕਿਰਨਾਂ ਸਮੋਤ ਪ੍ਰਗਟ 
ਹੋਇਆ, ਫਿਰ ਧਨਵੌਤਰੀ । ਧਨਵੇਤਰ) ਪਿਛੋ ਲਕਸ਼ਮੀ 
ਆਪਣੇ ਹੱਥ ਵਿਚ ਕੇਵਲ ਫੁੱਲ ਲਈ, ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ `ਖਿੜੇ 
ਕਵਲ ਉਤੋਂ ਬਰਾਜਮਾਨ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਈ । 

ਵੰਦਿਕ ਕਾਲ ਵਿਚ ਰਤਨ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਭਾਵ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ 
ਦਾ ਸੀ ਨਾ ਕਿ ਹੀਰੇ ਮੌਤੀ ਦਾ । ਪੁਰਾਣਾਂ ਵਿਚ ਜੋ ਰਤਨ 
ਸ਼ਬਦ ਵਰਤਿਆ ਗਿਆ ਹੈ, ਉਹ ਉਸ ਕੀਮਤੀ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ 
ਦਾ ਸੂਚਕ ਹੈ, ਜੌ ਸਮੁੰਦਰ ਸੱਥਣ ਸਮੋ ਸਾਗਰੁ ਵਿਚ੍ਹ' 
ਨਿਕਲਿਆ | 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੌਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ਼ 


ਸੱਤ ਰਤਨਾਂ ਦਾ ਸੋਕਲਪ ਬੋਧੀਆਂ ਵਿਚ ਬੜੀ ਮਹੱਤਤਾ 
ਰਖਦਾ ਹੈ । ਭਗਵਤ ਪੁਰਾਣ ਅਨੁਸਾਰ ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚੋ“ ਸੱਤ 
ਰਤਨ ਨਿਕਲੇ, ਜੌ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹਨ : 

ਉਚੈਸ਼ਰਵ, ਔਰਾਵਤ, ਕੌਸ਼ਤ੍ਭ, ਪਾਰਜਾਤ, ਲਖਸ਼ਮੀ 
ਤੋਂ ਧਨਵੌਤਰੀ ਅਤੋਂ ਚੰਦਤਮ” । 


(ਰ-19) ਰਤਨ ਚੌਕ : 

ਇਕ ਗਹਿਣਾ ਜੋ ਹੱਥ ਤੇ ਪਹਿਠਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਜ 
ਵਿਚ ਪੰਜ ਉੱ'ਗਲੀਆਂ ਜੋਜ਼ੀਰ ਦੁਆਰਾ ਜ੍ੜੀਆਂ ਹੈਦੀਆਂ 
ਹਨ । 


(ਰ-20) ਰਤੀ : 
ਪੁਰਾਣਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਸੁਦਰਤਾ ਦੀ ਦੇਵੀ, ਜੌ ਕਾਮਦੇਵ 
ਦੀ ਪਤਨੀ ਅਤੇ ਦੱਖਸ਼ ਦੀ ਪੁਤਰੀ ਹੈ । 


(ਰ-21) ਰੱਥ ਸਪਤਮੀ : ਰ 

ਇਕ ਪੁਰਬ ਜੌ ਮਾਘ ਮਹੀਨੇ ਦੇ ਚਾਨਣ ਪੱਖ ਦੀ 
ਸਪਤਮੀ ਨੂੰ ਮਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸੇ ਦਿਨ 'ਅਚਲਾਂ 
ਸਪਤਮੀ' ਦਾ ਪੁਰਬ ਵੀ ਪੈਦਾ ਹੈ । ਹਿੰਦੂ ਇਸ ਤਿੱਥ ਨੂੰ 
ਸੂਰਜ ਦੇ ਰੱਥ ਦੀ ਮੂਰਤੀ ਬਣਾ ਕੇ, ਵਿਚ ਸੂਰਜ ਦੇਵ ਨੂ 
ਵਿਟਾਂਟੇ ਤੇ ਪੂਜਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਦਿਨ ਵਰਤ ਵੀ ਰਖਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਪਰ ਅਚਲਾ ਸਪਤਮੀ ਤੇ ਰੱਥ ਸਪਤਮੀ ਦੇ ਵਰਤ 
ਦੀ ਵਿਧੀ ਵਿਚ ਕੇਈ ਖ਼ਾਸ ਫ਼ਰਕ ਨਹੀ' । ਅਚਲਾ ਸਪਤਮੀ 
ਦੇ ਵਰਤ ਵਿਚ ਕੇਵਲ ਸੂਰਜ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਪਰ ਰੱਥ ਸਪਤਮੀ ਵਿਚ ਸੂਰਜ ਦੀ ਪੂਜਾ ਉਸ ਦੇ ਰੱਥ 
ਸਮੋਤ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਹ ਦੋਵੇ” ਪੁਰਬ ਇਕੋਂ ਦਿਨ 
ਪੈਣ ਕਰਕੇ ਆਪੌ ਵਿਚ ਸਮਿਲਤ ਹੋ ਗਏ ਹਨ । 


(ਰ-22) ਰਬਾਬ : 

ਤੌਦਾਂ ਵਾਲਾ ਇਕ ਸਾਜ਼, ਜੋ ਦੌਤਾਰੇ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਦਾ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਰਬਾਬੀ ਕੀਰਤਨ ਵੇਲ ਇਸ ਸਾਜ਼ ਨੂੰ ਵਜਾਇਆ 
ਕਰਦੇ ਹਨ । ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੂੰ ਇਹ ਸਾਜ਼ ਬਹੁਤ 
ਪਿਆਰਾ ਲਗਦਾ ਸੀ ਅਤੇ . ਇਸ ਦੀ ਧੁਨੀ ਨੂੰ ਰਸੀਲਾ 
ਬਨਾਉਣ ਲਈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਇਸ ਵਿਚ ਕ੍ ਝ ਤਬਦੀਲੀਆਂ 
ਵੀ ਕੀਤੀਆਂ । ਭਾਈ ਮਰਦਾਨਾ ਕੀਰਤਨ ਵੇਲੋਂ ਹਮੇਸ਼ਾਂ 
ਇਹੋ ਸਾਜ਼ ਵਜਾਉ'ਦਾ ਸੀ । 


`(ਰ=23) ਰਬਾਬੀ : 
: ਰਬਾਬ ਵਜਾ ਕੇ ਕੀਰਤਨ ਕਰਨ ਵਾਲੋਂ ਰਾਗੀ । 
ਸੁਭ ਡੋੱ` ਪਹਿਲਾਂ ਭਾਈ ਮਰਦਾਨੇ ਨੇ ਰੁਬਾਬ ਵਜਾ ਕੇ 
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1971 


ਰੌਭਾ ਇਕਾਦਸ਼ੀ 


ਗੁਰਬਾਣੀ ਦਾ ਕੀਰਤਨ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਗੁਰੂ ਘਰ ਦਾ ਪਹਿਲਾ 
ਰਬਾਬੀ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹੋਇਆ । ਮਗਰੋਂ“ ਮਰਦਾਨੇ ਦੀ ਵੰਸ਼ ਅਥਵਾ 
ਸੰਪਰਦਾਇ ਦੇ ਮਿਰਾਸ ਵੀ ਰਬਾਬੀ ਅਖਵਾਣ ਲਗੇ । 
ਗੁਰਦਵਾਰਾ ਸੁਧਾਰ ਲਹਿਰ ਤੌ“ ਪਹਿਲਾਂ ਬਹੁਤੇ [ਰਬਾਬੀ 
ਮੁਸਲਮਾਨ ਮਿਰਾਸੀ ਹੀ ਸਨ, ਪਰ ਇਸ ਲਹਿਰ ਸਮੋ ਕਈ 
ਰਬਾਬੀਆਂ ਨੇ ਸਿੱਖ ਧਰਮ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰ ਲਿਆ । ਰਬਾਬੀ 


`ਦੀ ਰੋਜ਼ੀ ਦਾ ਆਧਾਰ ਗ੍ਰਰਬਾਣੀ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਕੀਰਤਨ ਹੈ । 


੬... (੨੦੦੦ ਬੀ. ੬੫੦.) 


ਇਸ ਲਈ ਇਹ ਹੌਲੇ ਹੌਲੇ ਸਿੱਖ ਮਤ ਧਾਰਨ ਕਰਦੇ ਗਏ । 


(ਰ-24) ਰਬੀ-ਉਲ-ਅਵਲ : 

ਇਸਲਾਮੀ ਸਾਲ ਦਾ ਤੀਜਾ ਮਹੀਨਾ, _ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਮੁਸਲਮਾਨ ਬੜਾ ਪਵਿਤ੍ਰ ਮੰਨਦੇ ਹਨ, ਕਿਉ” ਜੋ ਇਸ ਮਹੀਨੇ 
ਦੀ ਬਾਹਰਵੀ” ਤਿੱਥ ਨੂੰ ਹਜ਼ਰਤ ਮੁਹੰਮਦ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਜਨਮ 
ਹੋਇਆ ਸੀ । ਇਸ ਤਿੱਥ ਨੂੰ 'ਈਦ ਮੀਲਾਦ' ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਦਿਨ ਮੁਸਲਮਾਨ ਨਮਾਜ਼ ਪੜ੍ਹਦੇ, ਘਰ ਵਿਚ 
ਮਿੱਠੇ ਪਕਵਾਨ ਬਣਾਉ”ਦੇ ਤੇ ਗ਼ਰੀਬਾਂ ਤੇ ਫ਼ਕੀਰਾਂ ਨੂੰ ਦਾਨ 
ਦੇ'ਦੇ ਹਨ । 


(ਰ-25) ਰੋਭਾ : 

(ਉ) ਇਕ ਅਪੱਛਰਾ ਜੌ ਪੁਰਾਣਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਸਮੁੰਦਰ 
ਮੱਥਣ ਵੋਲੋਂ ਖੀਰ ਸਾਗਰ ਵਿਚੋ” ਨਿਕਲੀ ਸੀ । ਰੰਭਾ 
ਇੰਦਰ ਲੌਕ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਅਪੱਛਰਾਂ ਵਿਚੋ“ ਸਭ ਤੋ” 
ਵਧ ਸੁੰਦਰ ਮੰਨੀ ਗਈ ਹੈ । ਇੰਦਰ ਨੇ ਇਸ ਨੂੰ ਵਿਸ਼ਵਾਮਿਤ੍ਰ 
ਦਾ ਤਪ ਭੰਗ ਕਰਨ ਲਈ ਭੇਜਿਆ, ਪਰ ਰਿਸ਼ੀ ਦੇ ਸਰਾਪ 
ਕਾਰਨ ਇਕ ਹਜ਼ਾਰ ਵਰ੍ਹੇ ਪੱਥਰ ਬਣੀ ਰਹੀ । 

ਰਾਮਾਇਣ ਅਨੁਸਾਰ ਰੌਭਾ ਕਰਬੋਰ ਦੇ ਪੁੱਤਰ ਨਲ ਕ੍ਰਬੇਰ 
ਦੀ ਪਤਨੀ ਸੀ । ਜਦੋਂ ਰਾਵਣ ਕੈਲਾਸ਼ ਪਰਬਤ 'ਤੇ ਗਿਆ 
ਤਾਂ ਰੌਭਾ ਨੂੰ ਵੇਖ ਕੇ ਉਸ ਉਤੇ ਮੌਹਿਤ ਹੋ ਗਿਆ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ 
ਆਪਣੇ ਕੌਲ ਰਖਣਾ ਚਾਹਿਆ, ਰੌਭਾ ਨੇ ਰਾਵਣ ਨੂੰ ਦਸਿਆ 
ਕਿ ਉਹ ਉਸ ਦੇ ਭਰਾ ਕ੍ਬੇਰ €) ਨੂੰਹ ਹੈ, ਇਸ ਉਤੇ ਵੀ 
ਰਾਵਣ ਆਪਣੇ ਇਰਾਦੇ ਤੋ” ਨਾ ਟਲਿਆ ਤਾਂ ਰੋਭਾ ਨੇ 
ਉਸ ਨੂੰ ਸਰਾਪ ਦਿਤਾ ਕਿ ਅਗੌਂ ਜੇ ਕਿਸੇ ਇਸਤ੍ਰੀ 'ਤੇ ਤੂ 
ਜਬਰ ਕਰੇਗਾ ਤਾਂ ਉਸਦੇ ਪਤੀ ਦੇ ਹਥੋ' ਮਾਰਿਆ ਜਾਵੇ'ਗਾ। 

(ਅ) ਚਰਿਤ੍ਰੋਪਾਖਿਆਨ (108) ਅਨੁਸਾਰ _ ਰੈਭਾ 
ਅਪੱਛਰਾ ਨੂੰ ਵੇਖ ਕੇ ਕਪਿਲ ਮੁਨੀ ਦਾ ਵੀਰਜ ਡਿਗਿਆ 
ਜਿਸ ਤੋ ਸੱਸੀ ਪੈਦਾ ਹੋਈ । ਇਕ ਹੋਰ ਚਰਿਤ੍ਰੋ ਅਨੁਸਾਰ 
ਹੀਰ ਰੋਭਾ ਦੀ ਅਵਤਾਰ ਸੀ, ਇੰਦਰ ਰਾਂਝੇ ਦਾ । 


(ਰ-26) ਰੌਭਾ ਇਕਾਦਸ਼ੀ : 
ਕੱਤਕ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਦੀ ਹਨੇਰੇ ਪੱਖ ਦੀ ਇਕਾਦਸ਼ੀ । 
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ਰਮਜ਼ਾਨ 


ਇਸ ਨੂੰ ਰਮਾ ਇਕਾਦਸ਼ੀ ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਤਿੱਥ ਨੂੰ 
ਵਰਤ ਰਖਣ ਨਾਲ ਸਭ ਪਾਪਾਂ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਹੋਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਪਤੀਬ੍ਰਤ ਇਸਤੀ ਜੋ ਇਹ ਵਰਤ ਵਿਧੀ ਪੂਰਵਕ ਰਖੋਂ ਤਾਂ 
ਇਸ ਜਨਮ ਵਾਲਾ ਪਤੀ ਹੀ ਉਸ ਨੂੰ ਅਗਲੇ ਜਨਮੰ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਇਸ ਦੋ ਵਰਤ ਦੇ ਮਹਾਤਮ ਬਾਰੇ ਇਕ ਕਥਾ ਇਉ” 
ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ-ਪੂਰਵ ਕਾਲ ਵਿਚ ਮੁਚੁਕਦ ਨਾਂ ਦੇ ਇਕ ਧਰਮੀ 
ਰਾਜੇ ਦੀ ਕੰਨਿਆਂ ਚੈਦਰਭਾਗਾ ਦਾ ਵਿਆਹ ਸ਼ੋਭਨ ਨਾਂ ਦੇ 
ਇਕ ਯੁਵਕ ਨਾਲ ਹੋਇਆ । ਰਾਜਾ ਮੁਚੁਕੰਦ ਬੜਾ ਵੈਸ਼ਨੌ 
ਭਗਤ ਸੀ ਤੇ ਹਰ ਇਕਾਦਸ਼ੀ ਤੇ ਵਿਧਾ ਪੂਰਵਕ ਵਰਤ 
ਰਖਿਆ ਕਰਦਾ ਸੀ । ਉਸ ਨੇ ਆਪਣੇ ਜਵਾਈ ਸ਼ੋਂਭਨ ਨੂੰ 
ਵੀ ਵਰਤ ਰਖਣ ਲਈ ਪ੍ਰੋਰਿਆ । ਦੇਵਨੈਤ ਸ਼ੋਭਨ ਦੀ 
ਮਿਤ ਇਕਾਦਸ਼ੀ ਦੇ ਵਰਤ ਦੇ ਦੌਰਾਨ ਹੋ ਗਈ । ਰਾਜੇ ਨੇ 
ਉਸ ਦਾ ਕਿਰਿਆ ਕਰਮ ਕੀਤਾ । ਰ੍ 

ਸ਼ੌਭਨ ਦੀ ਮਿਤ ਇਕਾਦਸ਼ੀ ਦੇ ਵਰਤ ਵਿਚ ਹੋਈ 
ਸੀ, ਇਸ ਲਈ ਉਸ ਨੂੰ ਉਸ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਦੋਵਪੁਰ ਨਾਂ 
ਦੇ ਇਲਾਕੇ ਦਾ ਰਾਜ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ । ਰਾਜਾ ਮੁਚੁਕੇਦ 
ਦਾ ਇਕ ਬਾਹਮਣ ਘੁੰਮਦਾ ਫਿਰਦਾ ਦੋਵਪੁਰ ਪਹੁੰਚਿਆ ਤਾਂ 
ਉਥੇ ਸ਼ੌਭਨ ਨੂੰ ਜੀਵਤ ਦੇਖ ਕੇ ਅਸਚਰਜ ਰਹਿ ਗਿਆ । 
ਉਸ ਨੇ ਰਾਜੇ ਮੁਚੁਰੁੰਦ ਨੂੰ ਸਾਰੀ ਗੱਲ ਆ ਦੱਸੀ, ਰਾਜੇ 
ਮੁਚੁਕਦ ਨੇ ਆਪਣੀ ਲੜਕੀ ਚੰਦਰਭਾਗਾ ਨੂੰ ਸ਼ੌਭਨ ਕੌਲ 
ਭੋਜ ਦਿਤਾ, ਜਿਥੇ ਉਹ ਸੁਖ ਸ਼ਾਂਤੀ ਨਾਲ ਵਸਣ ਲੱਗੀ । 


੨ 


(ਰ-27) ਰਮਜ਼ਾਨ : 

(ਉ) ਇਸਲਾਮੀ ਸਾਲ ਦਾ ਨਾਂਵਾਂ ਮਹੀਨਾ; ਮੁਸਲਮਾਨ 
ਜਮਜ਼ਾਨ ਦੋ ਸਾਰੇ ਮਹੀਨੇ ਰੋਜ਼ੇ ਰਖਦੇ ਹਨ । ਇਸਲਾਮੀ 
ਧਾਰਨਾ ਅਨੁਸਾਰ ਰਮਜ਼ਾਨ ਦਾ ਮਹੀਨਾ ਬੜਾ ਪਵਿਤ੍ਰ ਤੇ 
ਮਹੱਤਾ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਕਿਉ” ਜੌ ਇਸੇ ਮਹੀਨੇ ਦੀ 27 ਤਾਰੀਖ਼ 
ਨੂੰ ਹਜ਼ਰਤ ਮੁਹੌਮਦ ਨੇ ਅਰਸ਼ੋ ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ ਕੁਰਾਨ 
ਉਤਾਰਿਆ ਸੀ । ਪਰ ਪੁਰਬ ਇਸਲਾਮੀ ਕਾਲ ਵਿਚ ਵੀ, 
ਅਰਬ ਦੇ ਲੌਕ, ਇਸ ਮਹੀਨੇ ਨੂੰ ਪਾਵਨ ਮੰਨਦੇ ਸਨ ਤੇ 
ਇਸੇ ਅਰਬੀ ਪਰੈਂਪਰਾ ਨੂੰ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਨੇ ਅਪਣਾ ਲਿਆ । 
ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਦੀ ਸਭ ਤੋਂ ਪਵਿੱਤਰ ਰਾਤ 'ਲੌਲਾਤੁਲਕਦਰ` 
ਇਸੇ ਮਹੀਨੇ ਪੈਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਰਾਤ ਨੂੰ ਕੀਤੀ ਇਬਾਦਤ 
ਇਕ ਹਜ਼ਾਰ ਮਹੀਨੇ ਦੇ ਤੁਲ ਸਮਝੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਮੁਸਲਮਾਨੀ ਰਵਾਇਤਾਂ ਅਨੁਸਾਰ, ਰਮਜ਼ਾਨ ਦੇ ਮਹੀਨੇ, 
ਜੈਨਤ ਦੇ ਦਰਵਾਜ਼ੇ ਖੁਲ੍ਹੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਦੋਜ਼ਖ਼ ਦੇ 
ਦਰਵਾਜ਼ੇ ਬੈਦ । ਇਸ ਮਹੀਨੇ ਸ਼ੈਤਾਨੀ ਤਾਕਤਾਂ ਨੂੰ ਜੋਜ਼ੀਰਾਂ 
ਵਿਚ ਜਕੜ ਕੇ ਰਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਲਈ ਰਮਜ਼ਾਨ 
ਦੁ ਮਹੀਨੇ ਜਿਹੜੇ ਮ੍ਰਸਲਮਾਨ ਅੱਲ੍ਹਾ ਤੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਰਖਦੇ 
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ਹੋਏ ਦਿਲੋ" ਰੌਜ਼ੇ ਰਖਦੇ ਹਨ ਤੋ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਨਿਭਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸਾਰੇ ਪਾਪ ਧੁਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
ਰਮਜ਼ਾਨ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਦਾ ਰਜ਼ਾ ਹੌਰ ਕਿਸੇ ਮਹੀਨੇ ਦੇ ਰੋਜ਼ੇ 
ਨਾਲੋ 30 ਗੁਣਾ ਵਧ ਸੁਆਬ ਰਖਦਾ ਹੈ । 

ਰਮਜ਼ਾਨ ਦਾ ਮਹੀਨਾ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਮਹੀਨਿਆਂ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ 
ਇਕ ਸਾਰ ਨਹੀ! ਪੈਦਾ, 1975 ਈ: ਵਿਚ ਰਮਜ਼ਾਨ ਦਾ 
ਮਹੀਨਾ ਅਕਤ੍ਹਬਰ ਵਿਚ ਪਿਆ ਸੀ । 

ਰੋਜ਼ਾ ਰਖਣ ਵਾਲਾ ਸਵੇਰੇ, ਸੂਰਜ ਚੜ੍ਹਨ ਤੋ" ਪਹਿਲਾਂ 
ਸਿਹਰੀ ਖਾਂਦਾ ਹੈ, 'ਜਦੌ' ਤਕ ਚਿੱਟਾ ਧਾਗਾ ਕਾਲੋਂ ਧਾਗੋਂ 
ਤੋ ਨਿਖੇੜਿਆ ਨਹੀ` ਜਾ ਸਕਦਾ, ਉਸ ਸਮੇ ਤਕ ਖਾਣ ਤੇ 
ਪੀਣ ਦੀ ਅਗਿਆ ਹੈ ਤੇ ਫਿਰ ਰਾਤ ਪੈਣ ਤਕ ਪੂਰਾ ਰੌਜ਼ਾ 
ਰਖਦਾ ਹੈ' (ਕੁਰਾਨ 2:183) । ਰੌਜ਼ੇ ਦੇ ਦੌਰਾਨ ਵਿਚ ਰੋਜ਼ਾ 
ਰਖਣ ਵਾਲੇ ਪ੍ਰਹੇਜ਼ਗਾਰ ਨੂੰ ਮਨ, ਬਚਨ, ਕਰਮ ਕਰਕੇ ਪਵਿਤ੍ਰ 
ਰਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ।` ਪੰਜ ਚੀਜ਼ਾਂ ਦੀ ਖ਼ਾਸ ਤੌਰ 'ਤੇ 
ਮਨਾਹੀ ਹੈ--ਝੂਠ ਬੋਲਣਾ, ਚੁਗ਼ਲੀ ਕਰਨਾ, ਨਿੰਦਿਆ 
ਕਰਨਾ, ਝੂਠੀ ਕਸਮ ਚੁਕਣੀ ਤੇ ਕਾਮਾਦਿਕ ਭਾਵਨਾ ਨਾਲ 
ਵੇਖਣਾ । ਰੌਜ਼ੇ ਦੇ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਚੰਗੀ ਸੈਗਤ_ ਵਿਚ ਬੈਠਣਾ 
ਤੇ ਕੁਰਾਨ ਦਾ ਪਾਠ ਪੜ੍ਹਨ ਉਤੇ ਜ਼ੌਰ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਕਈ ਮੁਸਲਮਾਨ ਰਮਜ਼ਾਨ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਕੁਰਾਨ ਦਾਂ 
30ਵਾਂ ਹਿੱਸਾ ਪੜ੍ਹਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਜੋ ਈਦ ਤਕ ਕ੍ਰਾਨ ਦਾਂ 
ਸਾਰਾ ਪਾਠ ਮੁਕੌਮਲ ਹੋ ਜਾਵੇ । 

ਸ਼ਾਮ ਨੂੰ ਸੂਰਜ ਡੁਬਣ ਵੇਲੇ ਮੁਲਾਂ ਮਸਜਦੇ ਵਿਚੋਂ' 
ਅਜ਼ਾਨ ਦੇੱ'ਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਮੁਸਲਮਾਨ ਰੋਜ਼ੇ ਖੇਲ੍ਹਦੇ ਹਨ । 
ਇਹ ਰੋਜ਼ੇ ਉਦੋਂ ਤਕ ਰਖੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਜਦੋ ਤਕ ਨਵਾਂ ਚੈਨ 
ਨਜ਼ਰ ਨਾ ਆ ਜਾਵੇ । ਨਵਾਂ ਚੰਨ ਦਿਸਣ 'ਤੇ ਅਗਲੇ ਦਿਨ 
ਈਦ ਮਨਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

(ਅ) ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਵਿਚ ਰਮਜ਼ਾਨ ਦਾ ਮਹੀਨਾ ਬੜਾ 
ਪਵਿਤ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਮੁਸਲਮਾਨੀ ਵਰ੍ਹੇ ਦਾ 
ਨਾਂਵਾਂ ਮਹੀਨਾ ਹੈ । ਇਸ ਸ ਰੇ ਮਹੀਨੇ ਦੀਨਦਾਰ ਮੁਸਲਮਾਨ 
ਰੋਜ਼ੇ ਰਖਦੇ, ਨਿਮਾਜ਼ ਤੇ ਕੁਰਾਨ ਪੜ੍ਹਦੇ ਅਤੇ ਕਾਮਾਦਿਕ 
ਰੁਚੀਆਂ ਨੂੰ ਦਬਾ ਕੇ ਰਖਦੇ ਹਨ ਤੇ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪਰਹੇਜ਼ 
ਰਖਦੇ ਹਨ । 

ਮਿਸ਼ਕਾਤ ਅਨ੍ਸਾਰ ਰਮਜ਼ਾਨ ਦੇ ਮਹੀਨੇ, ਸ਼ੈਤਾਨ ਨੂੰ 
ਬੋਦੀ ਬਣਾ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਦੌਜ਼ਖ਼ ਦੇ ਸਭ ਦਰਵਾਜ਼ੇ 
ਬੰਦ ਕਰ ਕੇ ਬਹਿਸ਼ਤ ਦੇ ਖੋਲ੍ਹ ਦਿਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਸੌ, ਇਸ 
ਮਹੀਨੇ ਰੋਜ਼ਾ ਰਖਣ ਵਾਲੇ ਦੇ ਸਭ ਪਾਪ ਬਖ਼ਸ਼ੇ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ । 

ਜਿਹੜੇ ਲੋਕ ਬੀਮਾਰੀ ਜਾਂ ਸਫ਼ਰ ਕਾਰਨ ਇਸ-ਮਹੀਨੇ 
ਜਿਤਨੇ ਦਿਨ ਰੋਜ਼ਾ ਨਾ ਰਖ ਸਕਦੇ ਹੌਣ, `ਉਤਨੇ ਦਿਨ ਕਿਸੇ 
ਹੋਰ ਮਹੀਨੇ ਰੋਜ਼ਾ ਰੱਖਣ ਦਾਂ ਆਦੇਸ਼ ਹੈ । 
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ਰਮਜ਼ਾਨ ਦੇ ਮਹੀਨੇ, ਨਮਾਜ਼ ਪਿਛੋ, ਵੀਹ ਰਕਾਅਤਾਂ 
ਪੜ੍ਹਨੀਆਂ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਤਰਾਵੀਹ ਕਹਿੰਦੇ 
ਹਨ । 
ਰਮਜ਼ਾਨ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਦੀ ਸਭ ਤੋਂ ਪਵਿਤ੍੍‌ ਰਾਤ 
ਲੌਲਤੁਲਕਦਰ ਹੈ । ਇਸ ਰਾਤ ਨੂੰ ਕੁਰਾਨ 'ਲੌਹ ਮਹਿਫ਼ਜ' 
ਤੋ“ ਹੇਠਲੇ ਅਕਾਸ਼ ਪੁਰ ਉਤਰਿਆ ਸੀ, ਖ਼ੁਸਲਮਾਨ ਇਸ 
ਰਾਤ ਨੂੰ ਸਾਰੀ ਰਾਤ ਜਾਗ ਕੇ ਕੁਰਾਨ ਪੜ੍ਹਦੇ ਹਨ । ਇਹ 
ਰਾਤ ਰਮਜ਼ਾਨ ਦੀ ਸਤਾਈ)ਵੀ' ਰਾਤ ਮੰਨੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਪਰ ਕਦੀਆਂ ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਨਿਸਚੇ ਨਾਲ ਨਹੀ' ਕਿਹਾ 
ਜਾ ਸਕਦਾ ਕਿ ਇਹ ਰਾਤ ਕਿਹੜੀ ਤਿੱਥ ਦੀ ਹੈ, ਉੱਜ 
ਇਹ ਰਾਤ ਰਮਜ਼ਾਨ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ ਹ) ਪੈਦੀ ਮੰਨੀ 
`ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਰਮਜ਼ਾਨ ਦੇ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਮੁਸਲਮਾਨ, ਸੂਰਜ ਚੜ੍ਹਨ 
ਤੋ ਪਹਿਲਾਂ ਹਲਕਾ ਜਿਹਾ ਨਾਸ਼ਤਾ ਕਰ ਲੈਦੇ ਹਨ ਤੇ 
ਫਿਰ ਸਾਰਾ ਦਿਨ ਸੂਰਜ ਡੁਬਣ ਤਕ ਕੁਝ ਨਹੀ' ਖਾਂਦੇ । 
ਇਥੋ“ ਤਕ ਕਿ ਪਾਣੀ ਪੀਣਾ ਤੇ ਤੌਬਾਕੂ ਪੀਣਾ ਵੀ 
`ਵਿਵਰਜਤ ਹੈ । ਸੂਰਜ ਡੁਬਣ ਵੋਲੋ ਰੌਜ਼ਾ ਖਜੂਰ ਨੂੰ ਮੂਹ 
: ਲਗ'ਕੇ ਜਾਂ ਸ਼ਰਬਤ ਅਥਵਾ ਦੁੱਧ ਦਾ ਕਟੋਰਾ ਪੀ ਕੇ 
ਖੋਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਨ੍ਹੀਂ ਦਿਨੀ" ਧਨੀ ਲੌਕ ਮਸਜਦ 
ਵਿਚ ਮਿੱਠੇ ਸ਼ਰਬਤ ਦੇ ਘੜੇ, ਖਜੂਰਾਂ ਤੇ ਹੋਰ ਫਲ ਭੇਜ 
ਦੇਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਜੌ ਉਥੇ ਹਾਜ਼ਰ ਲੌਕ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਰੋਜ਼ਾ 
ਖੋਲ੍ਹ ਸਕਣ । ਇਹ ਬੜਾ ਸੁਆਬ ਦਾ ਕੌਮ ਹੋਂਦਾ ਹੈ। 
ਰਮਜ਼ਾਨ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਦੇ ਖ਼ਤਮ ਹੌਣ ਉਤੇ ਨਵੇ' ਚੰਨ ਵਾਲੋਂ 
ਦਿਨ ਈਦ ਮਨਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਈਦ ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਮੁਸਲਮਾਨ, ਮਿੱਠੀਆਂ ਸੋ'ਵੀਆਂ 
ਪਕਾ ਕੇ ਖਾਂਦੇ ਹਨ । ਹਰ ਕੋਈ ਨਵੇ" ਕਪੜੇ ਪਹਿਨਦਾ ਤੇ 
ਸਜ ਧਜ ਕੇ ਵਿਚਰਦਾ ਹੈ । ਕੁੜੀਆਂ ਪੀ'ਘਾਂ ਝੂਟਦੀਆਂ 
ਹਨ ਤੇ ਰਲ ਕੇ ਗੀਤ ਗਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । 


(ਰ-28) ਰਮਲ : 

ਜੋਤਿਸ਼ ਜਗਾਣ ਦੀ ਇਕ ਵਿਧੀ; ਇਹ ਵਿਦਿਆ 
ਬ ਦੇਸ਼ ਵਿਚੋ ਆਈ, ਜਿਥੇ ਰੇਤੇ ਉਪਰ ਲਕੀਰਾਂ ਖਿਚ ਕੇ 
। ਦੇ ਉੱਤਰ, ਕਰਮ ਫਲ ਜਾਂ ਭਵਿਸ਼ ਬਾਰੇ ਦਸਿਆ 
ਦਾ ਸੀ । ਰੇਤੇ (ਰਮਲ) ਨਾਲ ਸਬੰਧ ਹੋਣ ਕਰ ਕੇ ਇਸ 
ਦਿਆ ਦਾ ਨਾਉ” ਰਮਲ ਪਿਆ । ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਡਾਲਣਾ 
ਕੋਟ ਕੇ ਗ੍ਰਹਿ ਆਦਿ ਦੇ ਵਿਚਾਰਨ ਨੂੰ ਰਮਲ ਕਿਹਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਰਮਲ ਦੀ ਵਿਦਿਆ ਜਾਣਨ .ਵਾਲੇ, ਅਥਵਾ ਰਮਲ 
ਰ੍ਾ ਛਾ ਦੇ ਉਤਰ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਰਲ 
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(ਰ-29) ਰਲੀ ੧ਜਾ : 

ਰਲੀ ਦਾ ਤਿਉਹਾਰ ਕਾਂਗੜੇ ਵਿਚ ਮਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ । ਇਹ ਤੀਵੀਆਂ ਦਾ ਤਿਉਹਾਰ ਹੈ। ਜਵਾਨ ਕੁੜੀਆਂ 
ਰਲੀ ਦੀ ਪੂਜਾ ਦੁਆਰਾ ਚੌਗੇ ਵਰ ਲਈ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਕਰਦੀਆਂ 
ਹਨ । ਫੱਗਣ ਦੇ ਅਖ਼ੀਰਲੇ ਦਿਨ, ਕੁੜੀਆਂ ਇਕ ਕੌਡੀ ਨੂੰ 
ਘਰ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਥਾਂ ਦੱਬ ਦੇ'ਦੀਆਂ ਹਨ, ਇਸ ਥਾਂ ਨੂੰ 
ਪਵਿਤਰ ਸਮਝ ਕੇ, ਇਸ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਪੰਦਰਾਂ ਦਿਨ ਕੁੜੀਆਂ ਸਵੇਰੇ ਸ਼ਾਮ ਇਥੇਂ ਇਕੱਠੀਆਂ ਹੋ ਕੇ 
ਪੂਜਾ ਕਰਦੀਆਂ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ । ਪਹਿਲੀ ਵਿਸਾਖ ਨੂੰ 
ਚਲੀ ਦਾ ਵਿਆਹ ਸ਼ੋਕਰ ਨਾਲ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਅੱਧੀਆਂ 
ਕੁੜੀਆਂ ਸ਼ੌਕਰ ਵਲ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਅੱਧੀਆਂ ਰਲੀ 
ਵਲ । ਦ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਮੂਰਤੀਆਂ ਨੂੰ ਵਟਣਾ ਮਲ ਕੇ ਨਵਾਇਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸ਼ੈਕਰ ਨੂੰ ਲਾੜ੍ਹੇ ਵਾਂਝ ਸਜਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਇਕ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਹਵਨ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਕੁੜੀਆਂ ਸ਼ੈਕਰ ਤੇ ਰਲੀ 
ਦੀਆਂ ਮੂਰਤੀਆਂ ਦੇ ਸਿਰਾਂ ਵਿਚ ਸਰ੍ਹੋਂ ਦਾ ਤੇਲ ਪਾ ਕੇ ਤੇ 
ਪਾਲਕੀ ਵਿਚ ਬਿਠਾ ਕੇ ਦਰਿਆ ਵਿਚ ਰੌੜ੍ਹ ਦੇ'ਦੀਆਂ 
ਹਨ । 

ਇਸ ਤਿਉਹਾਰ ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਹਰ ਕੜੀ ਨੇ ਹੱਥ ਵਿਚ 
ਇਕ ਗੁੱਡੀ ਚੁਕੀ ਹੌਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹ ਰਲੀ ਕਹਿੰਦੀਆਂ 
ਹਨ । ਦਰਿਆ ਵਿਚ ਰੌੜ੍ਹਨ ਜਾਂਦੀਆਂ ਕੁੜੀਆਂ ਦੀ ਇਕ 
ਭੀੜ ਲੱਗੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਰਲੀ ਨੂੰ ਸੌਦਰ ਬਸਤਰ ਤੇ ਗਹਿਣੇ 
ਪਵਾਏ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਰਲੀ ਨੂੰ ਰੁੜ੍ਹਾ ਕੇ ਕੁੜੀਆਂ ਮੰਦਰ 
ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਫਿਰ ਘਰ ਮੜਦੀਆਂ ਹਨ । 

ਇਸ ਰਵਾਜ ਪਿਛੋਂ ਇਕ ਘਟਨਾ ਦਸੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਇਕ ਬਾਹਮਣ ਨੇ ਆਪਣੀ ਮੁਟਿਆਰ ਲੜਕੀ ਰਲੀ ਨੂੰ 
ਇਕ ਛੌਟੇ ਜਿਹੇ ਬੱਚੇ, ਜਿਸ ਦਾ ਨਾਂ ਸ਼ੈਕਰ ਸੀ, ਦੇ ਨਾਲ 
ਵਿਆਹ ਦਿਤਾ । ਲਾਵਾਂ ਪਿਛੋ ਜਦੋਂ ਰਲੀ ਆਪਣੇ ਬਾਲ 
ਪਤੀ ਤੇ ਆਪਣੇ ਭਰਾ ਬਸਤ ਨਾਲ ਸੌਹਰੇ ਜਾ ਰਹੀ ਸੀ 
ਤਾਂ ਰਾਹ ਵਿਚ ਉਸ ਨੇ ਆਪਣੀ ਡੌਲੀ ਇਕ ਦਰਿਆ ਦੇ 
ਕੌਢੇ ਰੁਕਵਾ ਲਈ । ਉਸ ਨੇ ਆਪਣੇ ਭਰਾ ਬਸਤ੍ਰ ਨੂੰ ਕਿਹਾ, 
ਮੈ ਇਕ ਛੋਟੇ ਬੱਚੇ ਨਾਲ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਕਿਵੇਂ ਗੁਜ਼ਾਰਾਂਗੀ । 
ਮੈ" ਤਾਂ ਮਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੀ ਹਾਂ, ਪਰ ਮੋਰੀ ਯਾਦ ਵਿਚ 
ਕੜੀਆਂ ਮੂਰਤੀਆਂ ਬਨਾਉਣ--ਇਕ ਮੋਰੀ, ਇਕ ਸ਼ੋਕਰ 
ਦੀ ਤੇ ਇਕ ਬਸਤ੍ਹ ਦੀ । ਕੁੜੀਆਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਮੂਰਤੀਆਂ ਨੂੰ 
ਚੇਤਰ ਵਿਚ ਪੁਜਿਆ ਕਰਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਦੋਂ ਮੂਰਤੀਆਂ 
ਦਾ ਤਾਂ ਪਹਿਲੀ ਵਿਸਾਖ ਨੂੰ ਵਿਆਹ ਕੀਤਾ ਜਾਏ, ਜਿਵੇ' 
ਮੋਰਾ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਉਸ ਤੋਂ ਪਿਛੋਂ ਤੀਜੇ ਦਿਨ ਡੌਲੀ ਵਿਚ 
ਪਾ ਕੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਮੂਰਤੀਆਂ ਨੂੰ ਦਰਿਆ ਵਿਚ ਰੌਹੜ ਦਿਤਾ 
ਜਾਵੇ ।'' ਤੇ ਉਰ ਰਿ ਨੇ ਦਰਿਆ ਵਿਚ ਛਾਲ ਮਾਰਦਿਆਂ 


ਕਿਹਾ ਜਹੀ ਰਿਸਕ, ਨੌ 


ਰਵਾਲਸਰ 


ਵਿਆਹ ਨਹੀ' ਹੋਵੇਗਾ । ਉਦੋ' ਤੋ ਹੀ ਰਲੀ, ਸ਼ੈਕਰ ਤੇ 
ਬਸਤ੍ਰ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਾਂਗੜੇ ਵਿਚ ਚਲੀ ਆ ਰਹੀ ਹੈ । 


(ਰ-30) ਰਵਾਲਸਰ : ਰ 

ਮੰਡ। (ਹਿਮਾਚਲ) ਤੋ ਦਸ ਮੀਲ ਪੱਛਮ ਵਲ ਇਕ 
ਝੀਲ, ਜੋ ਪ੍ਰਸਿਧ ਤੀਰਥ ਅਸਥਾਨ ਹੈ । ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਤਰਦੇ 
ਟਾਪੂਆਂ ਬਾਰੇ ਅਨੇਕਾਂ ਦੰਦ-ਕਥਾਵਾਂ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਤ 
ਹਨ । ਬੋਧੀ ਮਿਥਿਹਾਸ ਅਨ੍ਸਾਰ ਇਸ ਝੀਲ ਦੇ ਕੋਢੋ ਇਕ 
ਬੋਧੀ ਭਿਖਸ਼ੂ ਤੱਪ ਕਰਿਆ ਕਰਦਾ ਸੀ ਅਤੇ ਇਸ ਇਲਾਕੇ 
ਦੇ ਰਾਜੇ ਦੀ ਰਾਜਕ੍ਮਾਰੀ ਉਜ ਦਾ ਬੜਾ ਆਦਰ ਕਰਦੀ ਤੇ 
ਰੌਜ਼ ਉਸ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਲਈ ਜਾਇਆ ਕਰਦੀ । ਬ੍ਰਾਹਮਣ 
ਬੋਧੀ ਭਿਖਸ਼ੂਆਂ ਦੇ ਸਖ਼ਤ ਵਿਰੋਧੀ ਸਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਇਹ 
ਗੱਲ ਚੰਗੀ ਨਾ ਲਗੀ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਰਾਜੇ ਨੂੰ ਭੜਕਾਇਆ 
ਕਿ ਭਿਖਸ਼ੁ ਤੇ ਰਾਜਕ੍ਮਾਰੀ ਦੇ ਅਯੌਗ ਸਬੋਧ ਹਨ । ਜਿਸ ਤੋ” 
ਰਾਜੇ ਨੇ ਕਰੌਧ ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਦ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਮਰਵਾ ਦਿਤਾ । 
ਕੁਝ ਕੁ ਦਿਨਾਂ ਪਿਛੋ' ਇਸ ਝੀਲ ਉਤੇ ਤਰਦੇ ਟਾਪੂ ਉਭਰ 
ਆਏ । ਲੌਕਾਂ ਦੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਟਾਪੂ ਭਿਖਸ਼ੂ 
ਤੇ ਰਾਜਕੁਮਾਰੀ ਦੀ ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਰੂਪਮਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ । 


(ਰ-31) ਰਾਇ ਕਮਾਲ ਦੀ ਤੇ ਮੌਜਦੀ : 

ਰਾਇ ਕਮਾਲ ਦੀ, ਆਪਣੇ ਭਰਾ ਰਾਇ ਸਾਰੋਗ ਦੀ 
ਜਾਗੀਰ 'ਤੇ, ਕਬਜ਼ਾ ਕਰਨਾ ਚਾਹੈਦਾ ਸੀ । ਜਦੋ' ਸ਼ਾਹ 
ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਵਿਚ ਮਾਲੀਆ ਜਮਾਂ ਕਰਵਾਣ ਦਾ ਸਮਾਂ ਆਇਆ 
ਤਾਂ ਕਮਾਲ ਦੀ ਨੇ ਰਾਇ ਸਾਰਗ ਉਤੇ ਬਗ਼ਾਵਤ ਦੀ ਝੂਠੀ 
ਤੁਹਮਤ ਲਗਾ ਕੇ, ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਦੇ ਅਜਿਹੇ ਕੌਨ ਭਰੇ ਕਿ 
ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਨੇ ਸਾਰੌਗ ਨੂੰ ਬੈਦੀ ਬਣਾ ਲਿਆ । ਸਾਰੰਗ ਦੀ 
ਸਾਰੀ ਜਾਇਦਾਦ ਤੇ ਜਗੀਰ ਉਤੇ ਰਾਇ ਕਮਾਲ ਨੇ ਕਬਜ਼ਾ 
ਕਰ ਲਿਆ । ਬਾਅਦ ਵਿਚ ਜਦੋ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਨੂੰ ਪਤਾ ਲੱਗਾ 
ਕਿ ਰਾਇ ਸਾਰੰਗ ਨਿਰਦੋਸ਼ ਹੈ ਤੇ ਰਾਇ ਕਮਾਲ ਨੇ ਅਦਾਵਤਾ 
ਕਾਰਨ ਰਾਇ ਸਾਰੰਗ ਉਤੇ ਝ੍ਰਠੀ ਤੁਹਮਤ ਲਕਾਈ ਹੈ ਤਾਂ 
ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਨੇ ਰਾਇ ਸਾਰੰਗ ਨੂੰ ਮੁਕਤ ਕਰ ਦਿਤਾ ਅਤੇ 
ਆਦਰ ਨਾਲ ਆਪਣੀ ਜਗੀਰ ਵਿਚ ਭੇਜ ਦਿਤਾ । 

ਕਮਾਲ ਦੀ ਜਾਗੀਰ ਵਾਪਿਸ ਨਹੀ ਸੀ ਕਰਨਾ 
ਚਾਹੁੰਦਾ, ਸੌ, ਉਸ ਨੇ ਰਾਇ ਸਾਰੈਗ ਦੀ ਰਿਹਾਈ ਵਿਚ ਇਕ 
ਵੱਡਾ ਜਸ਼ਨ ਕੀਤਾ ਤੇ ਛਲ ਨਾਲ ਸ਼ਰਾਬ ਵਿਚ ਜ਼ਹਿਰ 
ਮਿਲਾ ਕੇ ਸਾਰੰਗ ਨੂੰ ਮਰਵਾ ਦਿਤਾ । ਸਾਰੰਗ ਦੀ ਪਤਨੀ 


ਆਪਣੇ ਨਾਬਾਲਗ ਪੁੱਤਰ ਮੌਜਦ) (ਮੁਅੱਜਦੀਨ) ਨੂੰ ਲੈ ਕੇ 


ਪੌਕੇ ਆ ਗਈ ਅਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਸ਼ਸਤਰ ਵਿਦਿਆ ਵਿਚ 
ਪਰਬੀਨ ਕੀਤਾ । ਮੌਜਦੀ ਜਦੋ ਜਵਾਨ ਹੋਇਆ ਤਾਂ 
ਮਾਪ੍ਰਿਆਂ ਦੀ ਫ਼ੌਜ ਨਾਲ ਊਸ ਨੇ ੜਾਏ ਕਮਾਲ ਦੀ 'ਤੇ 
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ਮਾਰ ਦਿਤਾ ਅਤੇ ਆਪਣੇ 
ਦਾਦੇ ਦੀ ਸਾਰੀ ਜਗੀਰ ਸੰਭਾਲ ਲਈ । 

ਢਾਡੀਆਂ ਨੇ ਇਸ ਯੁਧ ਬਾਰੋ ਇਕ ਵਾਰ ਰਚੀ, ਜਿਸ 
ਦੀ ਇਕ ਪਉੜ। ਇਉ ਹੈ : 

ਰਾਣਾ ਰਾਇ ਕਮਾਲ ਦੀ ਰਣ ਭਾਰਾ ਬਾਹੀ 

ਮੌਜਦੀ ਤਲਵੰਡੀਓ ਚੜ੍ਹਿਆ ਸਾਬਾਹੀ 

ਢਾਲ ਅੰਬਰ ਡਾਇਆ ਫੁਲੇਂ ਅੱਕ ਕਾਹੀ 

ਜੁਟੇ ਆਹਮੇਂ ਸਾਹਮਣੇ ਨੇਜੇ ਝੁਲਕਾਹੀ 

ਮੌਜੋ ਘਰ ਵਧਾਈਆਂ ਘਰ ਚਾਚੋ ਧਾਹੀ । 

ਇਸ ਵਾਰ ਦੀ ਧੁਨੀ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੀ 
ਗਉੜੀ ਦੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ਪ ਉਤੇ ਦਰਜ ਹੈ। 


(ਰ-32) ਰਾਈ ਵਾਰਨ : 

ਜੇ ਕਿਸੇ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਚੰਦਰੀ ਨਜ਼ਰ ਲਗ ਜਾਵੇ ਤਾਂ 
ਲੌਕ-ਨਿਸਚੇ ਅਨੁਸਾਰ ਬੱਚੇ ਤੋਂ ਰਾਈ ਵਿਚ ਲੂਣ ਮਿਲਾ ਕੇ, 
ਸੰਤ ਵਾਰੀ ਵਾਰਨ ਨਾਲ, ਸਭ ਬਲਾਵਾਂ ਰਦ ਹੁੰਦੀਆਂ ਅਤੇ 
ਨਜ਼ਰ ਉਤਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 


(੦33) ਰ1ਏ ਜੋਜਾ ਕੀ ਵਾਰ : 

ਜੱਜਾ ਤੇ ਦੇਵ ਸਿਧ ਦੌ ਭਟੀ ਰਾਜੇ ਸਨ ਅਤੇ ਡੋਰਾ 
ਸਿਧ ਜੱਜਾ ਦੀ ਭੈਣ ਦਾ ਲੜਕਾ ਸੀ । 300 ਹਿਜਰੀ ਵਿਚ 
ਜੱਜਾ ਵਰਤਮਾਨ ਖ਼ਾਨਪੁਰ ਤੋ ਅਹਿਮਦਪੁਰ ਪੂਰਬ ਦੀਆਂ 
ਤਹਿਸੀਲਾਂ ਵਾਲੇ ਇਲਾਕੇ ਉਤੇ _ਰਾਜ ਕਰਦਾ ਸੀ । 
ਸਮਤ 900 (843 ਈ: ਵਿਚ ਜੱਜਾਂ ਨੇ ਇਕ ਨਗਰ ਜੱਜ 
ਦੀ ਨੀਂਹ ਰਖੀ, ਜੋ ਹੁਣ ਤਕ ਇਕ ਪ੍ਰਸਿਧ ਕਸਬਾ ਚਲਿਆ 
ਆ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਡੇਰਾ ਸਿਧ ਨੇ ਜੋ 'ਦੇਵਾ ਰਾਵਲ' ਵ) 
ਅਖਵਾਂਦਾ ਸੀ, ਨੇ ਚੋਲਿਸਤਾਨ ਵਿਚ 'ਹਕੜਾ” ਵਿਖੋ ਇਕ 
ਕਿਲ੍ਹਾ, ਜੱਜਾ ਭਾਟੀਆ ਦੀ ਮਰਜ਼ੀ ਪੁਛ ਕੇ ਬਣਵਾਇਆ । 
909 ਸੈਮਤ ਵਿਚ ਇਸ ਦਾ ਨਾਂ ਆਪਣੇ ਨਾਂ ਉਤੇ ਰਖਿਆ । 
ਪਰ ਜੱਜੇ ਨੇ, ਕੀਨੇ ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਆਪਣੇ ਭਣੋਏ ਨੂੰ ਇਹ 
ਕਿਲ੍ਹਾ ਬਨਾਉਣ ਦੀ ਮਨਾਹੀ ਕਰ ਦਿਤੀ । ਦੇਵ ਰਾਵਲ ਦੀ 
ਮਾਂ, ਜੌ ਜੱਜਾ ਦੀ ਭੌਣ ਸੰ, ਨੇ ਵਿਚ ਧੈ ਕੇ ਮਾਮਲਾ 
ਨਜਿਠਿਆ ਤੋਂ ਜੱਜੋ ਨੂੰ ਲਿਖਿਆ=- 

ਰਾਏ ਜੱਜਾ ਸੀ ਵੌਤੀ ਭੈਣ ਪੁਛਾਵੇ 

ਕਿਆ ਭੁਟਾ ਕਿਆ ਭਾਟੀਆ ਕੌਣ ਉਸਾਰਨ ਦੇ । 

ਜੱਜਾ ਨੇ ਆਗਿਆ ਦੇ ਦਿਤੀ ਤੇ ਦੋਵ ਰਾਵਲ ਲੇ 
ਕਿਲ੍ਹਾ ਉਸਾਰ ਲਿਆ । ਕਿਲ੍ਹੰ ਵਿਚ 40 ਬੁਰਜ ਸਨ। 
ਸੰਮਤ 909 ਤ' 1790 ਤਕ ਇਹ ਕਿਲ੍ਹਾ ਦੇਵ ਰਾਵਲ ਤੇ 
ਉਸਦੀ ਵੰਸ਼ ਦੇ ਕਬਜ਼ੇ ਹੇਠ ਰਿਹ, ਜਿਸ ਤੋ“ ਪਿਛੁ' ਨਵਾਬ 
ਸਾਦਿਕ ਮ੍ਰਹੈਮਦ ਖ਼ਾਨ ਪਹਿਲੇ ਨੇ ਕਿਲ੍ਹਾ ਖੋਹ ਲਿਆ 1 


੧ 311011510੧03੮0।। 
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(ਰ-34) ਰਾਸ਼ੀ ਮੰਡਲ ਜਾਂ.ਚੱਕਰ : 

ਅਕਾਸ਼ ਮੰਡਲ ਨੂੰ 12 ਰਾਸ਼ੀਆਂ ਵਿਚ ਵੰਡਿ ਮਾ ਗਿਆ 
ਹੈ ਅਤੇ ਸੂਰਜ ਹਰ ਸਮੇ ਕਿਸੇ ਇਕ ਰਾਸ਼ੀ ਵਿਚ ਹੌਦਾ 
ਹੈ । ਜਦ ਉਹ ਇਕ ਰਾਸ਼ੀ ਵਿਚੋਂ ਦੂਜੀ ਰਾਸ਼ੀ ਵਿਚ 
ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਂਦੋਂ' ਸੰਗਰਾਂਦ (ਸੈਕਰਾਂਤੀ) ਪੈਦੀ ਹੈ, 
ਜੌ ਬੜਾ ਪਾਵਨ ਦਿਵਸ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਰਾਸ਼ੀਆਂ ਨੂੰ ਦੌ ਭਾਗਾਂ ਵਿਚ ਵੰਡਿਆ ਗਿਆ ਹੈ, ਜੌ 
'ਗੌਲਾ' ਅਖਵਾਉ”ਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਦੇ ਭਾਗ ਹਨ: 
ਉੱਤਰ ਤੇ ਦੱਖਣ । ਉੱਤਰ ਭਾਗ ਵਿਚ ਮੋਸ਼ਤੇ' ਲੰਕੇ 
ਕੰਨਿਆਂ ਤਕ ਛੇ ਰਾਸ਼ੀਆਂ ਆਉਂਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਦੱਖਣੀ 
ਭਾਗ ਵਿਚ ਤੁਲਾ ਤੋ ਮੀਨ ਤਕ ਦੀਆਂ ਰਾਸ਼ੀਆਂ । ਹਰੇਕ 
ਰਾਸ਼ੀ ਵਿਚ ਜਦੋਂ“ ਸੂਰਜ ਵਿਚਰ ਰਿਹਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਤਾੱ 
ਇਸ ਦਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਸ਼ਕਤੀ ਵਿਭਿੰਨ ਹੈਦੀ ਚਲੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਰਾਸ਼ੀਆਂ ਦੇ ਉਦੇ ਨੂੰ ਲਗਨ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਦੇ ਅਸਰ ਨੂੰ ਉਦਯਾ । ਅਜਿਹੀਆਂ ਰਾਸ਼ੀਆਂ ਦੇ ਚੱਕਰ ਨੂੰ 
'ਲਗਨ ਕੋਡਲੀ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 

ਰਾਸ਼ੀ ਮੰਡਲ ਦਾ ਮੁੱਢ ਕਿਸ ਦੇਸ਼ ਤੋਂ ਬਝਿਆ ? ਇਸ 
ਬਾਰੇ ਨਿਰਨੇ ਨਾਲ ਕ੍ਰਝ ਨਹੀ” ਕਿਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ । ਇਸ 
ਮੰਡਲ ਨੂੰ ਖੋਜਣ ਦੇ ਕਈ ਦਾਅਵੇਦਾਰ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋਂ 
ਭਾਰਤ ਤੋ ਬਿਨਾਂ ਮਿਸਰ, ਚੀਨ, ਯੂਨਾਨ, ਅਰਬ ਤੇ ਫ਼ਾਰਸ 
ਆਦਿ ਹਨ । ਭਾਰਤ ਵਿਚ ਬਾਕੀ ਦੇਸ਼ਾਂ ਨਾਲੋ ਪਹਿਲਾਂ 
ਰਾਸ਼ੀਆਂ ਦਾ ਵਰਨਣ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਰਿਗ ਵੇਦ, ਜੌ ਸੈਸਾਰ 
ਦਾ ਸਭ ਤੋਂ” ਪੁਰਾਤਨ ਗ੍ਰੰਥ ਹੈ, ਵਿਚ ਸਾਲ ਦੇ 360 ਦਿਵਸ 
ਹਨ ਤੇ ਇਸ ਨੂੰ 12 ਮਹੀਨਿਆਂ ਵਿਚ ਵੰਡਿਆ ਗਿਆ ਹੈ, 
ਜੌ ਸੂਰਜੀ ਵਰ੍ਹੇ ਤੋਂ 6 ਦਿਨ ਘਟ ਹੈ। ਇਸ ਸਾਲ ਨੂੰ 
ਸੂਰਜੀ ਸਾਲ ਨਾਲ ਮੋਲਣ ਲਈ ਇਸ ਵਿਚ ਇਕ ਨਵਾਂ 
ਮਹੀਨਾ ਸ਼ਾਮਲ ਕਰ ਲਿਆ ਗਿਆ, ਜਿਸ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ 
'ਬਾਹਮਣ' ਗੈਥ ਵਿਚ ਆਉਦਾ ਹੈ । ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਵਿਚ, ਜੌ 
ਵੇਦਾਂ ਦਾ ਹੀ ਅੰਗ ਹਨ, ਵਿਚ ਨਖਸ਼ਤਰਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ 
ਆਉਦਾ ਹੈ, ਜੌ 27 ਮੰਨੇ ਗਏ ਹਨ । ਤ੍ਰੈਤੀਯਾ ਸੈਹਿਤਾ 
ਵਿਚ ਗਿਣਤੀ 27 ਹੈ ਜਦ ਕਿ ਅਥਰਵ ਵੇਦ ਵਿਚ 281 
ਇਨ੍ਹਾਂ 28 ਨਖਸ਼ਤਰਾਂ ਵਿਚੋ" ਹੀ 12 ਨਖਸ਼ਤਰਾਂ ਦੇ ਨਾਂ 'ਤੇ 
ਮਹੀਨਿਆਂ ਦੇ ਨਾਂ ਰਖੇ ਗਏ ਹਨ । 

ਹਰ ਰਾਸ਼ੀ ਦਾ ਕੋਈ ਨਾ ਕੌਈ ਪ੍ਰਧਾਨ ਦੇਵਤਾ ਮੰਨਿਆ 
ਗਿਆ ਹੈ । ਇਹ ਪ੍ਰਧਾਨ ਦੇਵਤੇ ਗ੍ਰਹਿ ਹੀ ਹਨ ਜਿਵੇਂ" ਸੋਮ, 


ਮੰਗਲ, ਬਧ, ਗੁਰੂ ਜਾਂ ਬਿਰਿਹਸਪੜੀ, ਸ਼ੁਕਰ, ਸ਼ਨੀ ਤੇ 
ਆਦਿਤੀ । 
ਹਰ ਰਾਸ਼ੀ ਦਾ ਕੌਈ ਨਾ ਕੌਈ ਰੂਪ ਅਥਵਾ ਚਿੰਨ੍ਹ 


: ਮਿਥਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । ਇਹ ਚਿੰਨ੍ਹ ਮੇਂਸ਼, ਵਰਿਸ਼ਭ, ਮਿਥੁਨ, 
: ਕੁੱਤਕ, ਸ਼ੀਹ, ਕੰਨਿਆਂ, ਝੂਲਾਂ, ਵਰਿਸ਼ਚਿਕ, ਧੇਨ੍ਹ, ਮੱਕਰ, 
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1975 


ਰਾਹੌਨ 


ਕ੍ਰੰਭ ਤੇ ਮੀਨ ਕਿਸੇ ਇਕ ਜਾਂ ਦੂਜੇ ਦੇਵ ਨਾਲ ਸਬੋਧਿਤ 
ਹਨ । ਭਾਰਤ ਵਿਚ ਕਈ ਉਤਸਵ ਵੀ ਹਨ, ਜੌ ਵਰਿਸ਼ਭ, 
ਕੱਤਕ, ਮਕਰ, ਮੀਨ, ਮੇਸ਼, ਵਰਿਸ਼ਚਿਕ ਨਾਲ ਸਬੋਧਿਤ 
ਹਨ । 

ਰਾਸ਼ੀ ਚਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਿਕਿਆਂ ਉਤੇ ਵੀ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ 
ਰਿਹਾ ਹੈ । ਜਹਾਂਗੀਰ ਦੇ ਸਮੋ'` 1618 ਤੋਂ ਪਿਛੋਂ' ਜਿਸ 
ਮਹੀਨੇ ਸਿਕੇ ਜਾਰੀ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ, ਉਸ ਮਹੀਨੇ ਜਿਸ ਰਾਸ਼ੀ 
ਵਿਚ ਸੂਰਜ ਹੁੰਦਾ, ਉਸ ਦਾ ਰਾਸ਼ੀ ਚਿੰਨ੍ਹ ਸਿਕੇ ਦੇ ਇਕ 
ਪਾਸੇ ਉਕਰਿਆ ਜਾਦਾ । 


(ਰ-35) ਰਾਹੂ ਕੇਤੂ : 

ਪੁਰਾਣਾਂ ਅਨ੍ਸਾਰ ਰਾਹੂ ਇਕ ਦਾਨਵ ਸੀ ਜੋ ਸਿਹਿੰਕਾ 
ਦੇ ਉਦਰ ਤੋਂ, ਵਿਪ੍ਰਚਿਤੀ ਦਾ ਪੁੱਤਰ ਸੀ । ਇਸ ਦੀਆਂ 
ਚਾਰ ਬਾਹਵਾਂ ਹਨ ਅਤੇ ਹੇਠਲਾ ਧੜ ਮੱਛੀ. ਦੀ ਪੂਛ ਵਰਗਾਂ 
ਹੈ । ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਪੁਰਾਣ ਅਨੁਸਾਰ ਅਠ ਕਾਲੇ ਰੌਗ ਦੇ ਘੋੜੇ 
ਰਾਹੂ ਦੇ ਰੱਥ ਨੂੰ ਖਿਚਦੇ ਹਨ । ਜਦੋਂ" ਵਿਜ਼ਨੂੰ ਮੋਹਿਨੀ ਦਾ 
ਰੂਪ ਧਾਰ ਕੇ, ਦੇਵਤਿਆਂ ਵਿਚ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਵਡ ਰਿਹਾਂ ਸੀ 
ਤਾਂ ਰਾਹੂ ਭੇਸ ਬਦਲ ਕੇ ਦੇਵਤਿਆਂ ਵਿਚ ਰਲ ਗਿਆ ਤੇ 
ਆੰਮ੍ਰਿਤ ਪੀ ਲਿਆ । ਸੂਰਜ ਤੇ ਚੰਦਰਮਾ ਨੇ ਇਸ ਦੇ 
ਪਰਛਾਵੇ“ ਤੋ ਪਛਾਣ ਲਿਆ ਤੇ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਨੂੰ ਦਸਿਆ, 
ਜਿਸ ਨੇ ਰਾਹੂ ਦਾ ਸਿਰ ਤੇ ਦੋ ਬਾਹਵਾਂ ਵੱਢ ਦਿਤੀਆਂ । 
ਪਰ ਰਾਹੂ ਆੰਮ੍ਰਿਤ ਪੀ ਕੇ ਅਮਰ ਹੋਂ ਚੁਕਾ ਸੀ, ਇਸ ਲਈ 
ਇਸ ਲੇ ਸਰੀਰ ਦੇ ਦੋਵੇ ਧੜ ਅਮਰ ਹੋ ਗਏ ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਤਾਰਾ ਮੰਡਲ ਵਿਚ ਸਥਾਪਿਤ ਕਰ ਦਿਤਾ ਗਿਆ । 
ਉਪਰਲਾ ਧੜ ਜੌ ਦਾਨਵ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਦਾ ਹੈ ਰਾਹੂ ਪ੍ਰਸਿਧ 
ਹੋਇਆ ਅਤੇ ਹੇਠਲਾ ਧੜ, ਜੌ ਮੱਛੀ ਦੀ ਪੂਛ ਦੇ ਅਕਾਰ 
ਦਾ ਹੈ ਕੇਤ੍ੁ । ਰਾਹੂ ਅਤੇ ਕੇਤ੍ਹ ਚੈਨ ਅਤੇ ਸੂਰਜ ਤੇ ਬਦਲਾ 
ਲੈਣ ਲਈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕਦੇ ਕਦੇ ਗ੍ਰਸਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਤੋ 
'ਗ੍ਰਹਿਣ' ਲਗਦਾ ਹੈ (ਵੇਖੋ : ਗ੍ਰਹਿਣ) । 

ਰਾਹੂ ਨੂੰ ਉਲਕਾਂਪਾਤ ਦਾ ਰਾਜਾ ਅਤੇ ਦੱਖਣ-ਪੱਛਮੀ 
ਭਾਗ ਦਾ ਰਖਿਅਕ ਵੀ ਸਮਝਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਰਾਹੂ ਰੌਗ ਤੇ ਸੈਕਟ ਲਿਆਉ'ਦਾ ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ 
ਤੇ ਸਭ ਵਸਤੂਆਂ ਨੂੰ ਅਪਵਿਤ੍‌ ਕਰ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । ਇਸੇ ਲਈ 
ਗ੍ਰਹਿਣ ਤੋ' ਮਗਰੋਂ” ਹਿੰਦੂ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ । 


(ਰ-36) ਰਾਹੋਨ : 

ਨਵਾਂ ਸ਼ਹਿਰ ਤਹਿਸੀਲ ਵਿਖੇ ਇਕ ਕਸਬਾ, ਜੋ 
ਨਵਾਂ ਸ਼ਹਿਰ ਤੋ” ਪੰਜ ਮੀਲ ਦੀ ਵਿਥ ਉਤੇ ਸਥਿਤ ਹੈ । 
ਇਹ ਨਗਰ ਦੋ ਹਜ਼ਾਰ ਸਾਲ ਪਹਿਲਾਂ ਰਾਜਾ ਰਾਘਬ ਨੇ 
ਵਸਾਇਆ ਸੀ ਡੇ ਇਸ ਦਾ ਨਾਂ ਰਾਘਬਪੂਰ ਰਖਿਆ ਗਿਆ । 
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ਰਾਕਾ 
ਅਜੇ ਵੀ ਪੰਡਤਾਂ ਵਿਚ ਇਸ ਨਗਰ ਦਾ ਇਹੋ ਨਾਂ 
ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ । 

ਜਦੋ ਇਹ ਇਲਾਕਾ ਘੋੜੇਵਾਹਾ ਰਾਜਪੂਤਾਂ ਦੇ ਕਬਜ਼ੇ 
ਵਿਚ ਆਇਆ ਤਾਂ ਸ਼ਹਾਬ-ਉਦ-ਦੀਨ ਗ਼ੌਰੀ ਦੇ ਸਮੋ', 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਇਕ ਮੁਖੀ ਰਾਣਾ ਰਾਜਪਾਲ ਨੇ ਇਸ ਦਾ ਨਾਉ” 
ਆਪਣੀ ਇਕ ਰਾਣੀ 'ਰਾਹੋਂ'` ਦ ਨਾਂ ਉਤੇ ਰਾਹੌਨ ਰਖ 
'ਦਤਾ । 

ਇਸ ਸ਼ਹਿਰ ਦਾ ਨਾਂ ਸਵੇਰੇ ਰੋਟੀ ਖਾਣ ਤੋ“ ਪਹਿਲਾਂ 
ਲੌਣਾ ਅਸ਼ੁਭ ਮੈਨਿਆਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਜੋ ਸੁੱਦਚੇ ਮੂੰਹ ਲੈਣ ਦੀ 
ਮਜਬੂਰੀ ਹੋਵੇ ਤਾਂ 'ਜ਼ਨਾਨਾ' ਸ਼ਹਿਰ ਕਹਿ ਕੇ ਸੈਕੇਤ ਕੀਤਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਇਥੇ ਸੂਰਜ ਕ੍ਰੰਡ ਤੇ ਪੰਜ ਤੀਰਥ ਦੇ ਦੋ ਪੁਰਾਣੇ 
ਸਰੋਵਰ ਹਨ । ਸੂਰਜ ਕੁੰਡ ਨਾਲ ਇਕ ਪੁਰਾਣਾ ਹਿੰਦੂ 
ਮੰਦਰ ਵੀ ਹੈ । ਇਸੇ ਸਰੋਵਰ ਦੇ ਕੰਢੇ ਚੋਤ ਦੀ ਚੌਦਸ ਨੂੰ 
ਹਿੰਦੂ ਮੈਲਾ ਲਗਦਾ ਹੈ (ਜਲੰਧਰ ਗਜ਼ਟੀਅਰ, ਪੰਨਾ 303) । 


(ਰ-37) ਰਕਾ : 

ਉਹ ਪੂਰਨਮਾਸ਼ੀ ਜਿਸ ਵਿਚ ਸੂਰਜ ਦੇ ਛਿਪਦੇ ਸਾਰ 
ਜਾਂ ਸੂਰਜ ਛਿਪਣ ਦੇ ਝਟ ਮਗਰੋ” ਚੈਦਰਮਾ ਚੜ੍ਹੇ । ਇਹ 
ਪੂਰਨਮਾਸ਼ੀ ਏਕਮ ਤਿਥੀ ਨਾਲ ਮਿਲੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 


(ਰ-38) ਰਾਖਸ਼ : 

ਇਕ ਦੁਸ਼ਟ ਜਾਤੀ ਜੌ ਦੇਵਤਿਆਂ ਤੇ ਮਨੁਖਾਂ ਦੀ ਵੈਰੀ 
ਮੰਨੀ ਗਈ ਹੈ । ਪੁਰਾਣਾਂ ਵਿਚ ਰਾਖਸ਼ਾਂ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਬਾਰੇ 
ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਕਥਾਵਾਂ ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ । ਵਿਸ਼ਨੂੰ 
ਪੁਰਾਣ ਅਨੁਸਾਰ ਰਾਖਸ਼ ਕਸ਼ਯਪ ਤੇ ਦੱਕਸ਼ ਦੀ ਔਲਾਦ 
ਸਨ । ਇਸੇ ਪੁਰਾਣ ਵਿਚ ਇਕ ਹੌਰ ਥਾਂ ਲਿਖਿਆ ਹੈ 
(ਅੰਜ਼ ੧ ਅ: ੫) ਕਿ ਜਦੋਂ” ਬ੍ਰਹਮਾ ਨੂੰ ਖਾਣ ਲਈ _ਯੱਖ 
ਦੌੜੇ, ਉਸੇ ਵੇਲੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਲੌਕਾਂ ਨੇ ਬ੍ਰਹਮਾ ਦੀ ਰਖਿਆ ਕੀਤੀ, 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸੰਗਿਆ ਰਾਖਸ਼ ਹੋਈ (ਮਹਾਨ ਕੌਸ਼, 769)। 
ਇਕ ਹੋਰ ਲਿਖਤ ਅਨੁਸਾਰ ਰਾਖਸ਼ ਪੁਲਸਤਯ ਰਿਸ਼ੀ ਤੌ 
ਪੈਦਾ ਹੋਏ । ਪੁਰਾਣਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਰਾਖਸ਼ਾਂ ਦੇ ਬ੍ਰਹਮਾ ਦੇ 
ਪੈਰਾਂ ਤੋਂ ਪੈਦਾ ਹੌਣ ਦਾ ਸੰਕੇਤ ਵੀ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਰਾਮਾਇਣ 
ਅਨੁਸਾਰ ਜਦੋ ਬ੍ਰਹਮਾ ਨੇ ਪਾਣੀ ਧੈਦਾ ਕੀਤਾ ਤਾਂ ਉਦੋ” 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਪਾਣੀ ਦੀ ਰਖਿਆ ਕਰਨ ਲਈ ਰਾਖਸ਼ਾਂ ਦੀ ਵੀ 
ਉਤਪਤੀ ਕੀਤੀ । 

ਰਾਖਸ਼ਾਂ ਦੇ ਪੈਰ ਪਿਛਾਂਹ ਵਲ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ 
ਇਹ ਝਟ ਪਛਾਣੇਂ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਮਨੁਖ ਦਾ ਮਾਸ ਖਾਂਦੇ 
ਤੇ ਜੰਗਲਾਂ ਵਿਚ ਬ੍ਰਿਛਾਂ ਉਤੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਰਾਖੁਸ਼ਾਂ ਵਿਚ 
ਰੂਪ-ਪਰੀਵਰੜਨ ਦੀ ਸ਼ੁਕਤੀ ਨੂੰਦੀ ਹੈ ਅੜੇ ਇਹ ਜਾਨਵਰਾਂ 
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1976 


ਪੰਜਾਬ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ਼ 


ਉੱਲ੍ਹ, ਗਿਧ, ਕੁੱਤਾ ਆਦਿ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰ ਕੇ ਵੀ ਵਿਚਰਦੇ 
ਹਨ ਅਤੇ ਮਨੁਖ ਜਾਂ ਸੁੰਦਰ ਮੁਟਿਆਰ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰਕੇ ਵੀ। 

ਰਾਖਸ਼ਾਂ ਦਾ ਕੋਈ ਇਕ ਰੂਪ ਨਹੀ" ਹੁੰਦਾ । ਰਾਮਾਇਣ 
ਅਨੁਸਾਰ ਜਦੋਂ" ਹਨ੍ਹਮਾਨ, ਬਿੱਲੀ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰ ਕੇ ਲੰਕਾ 
ਸ਼ਹਿਰ ਨੂੰ ਵੇਖਣ ਲਈ ਗਿਆ ਤਾਂ ਉਸ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਰਾਖਸ਼ ਵੇਖੋ । ਕੁਝ ਦੀਆਂ ਬਾਹਾਂ ਲੰਮੀਆਂ ਅਤੇ ਸ਼ਕਲਾਂ 
ਬੜੀਆਂ ਡਰਾਉਣੀਆਂ ਸਨ । ਕਈ ਬਹੁਤ ਮੋਟੇ ਤੇ ਕਈ 
ਬਹੁਤ ਪਤਲੇ ਸਨ । ਕਈ ਬਹੁਤ ਛੋਟੇ ਅਤੇ ਕਈ 
ਅਜਚਰਜਤਾ ਦੀ ਹੱਦ ਤਕ ਲੰਮੇ ਸਨ । ਕਈਆਂ ਦੀ ਕੋਵਲ 
ਇਕੋ ਅੱਖ ਸੀ ਅਤੇ ਕਈਆਂ ਦਾ ਕੇਵਲ ਇਕੋਂ ਕੰਨ ਸੀ । 
ਕੁਝ ਦੇ ਢਿੱਡ ਬਹੁਤ ਹੀ ਵਡੋਂ, ਲਟਕਦੀਆਂ ਛਾਤੀਆਂ, 
ਲੰਮੇ ਵਿਕਰਾਲ ਦੌਦ ਅਤੇ ਬੋਢਬੇ ਪੱਟ ਸਨ, ਜਦੋ” ਕਿ 
ਕੁਝ ਹੋਰ ਰਾਖਸ਼ ਬਹੁਤ ਹੀ ਸੁਹਣੇ ਸਨ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ 
ਬਹੁਤ ਸਦਰ ਕਪੜੇ `ਪਹਿਨੇ ਹੋਏ ਸਨ । ਕਈ ਰਾਖਸ਼ 
ਦੋਂ ਲੱਤਾਂ ਵਾਲੋਂ, ਕਈ ਤਿੰਨ ਲੱਤਾਂ ਵਾਲੇ ਅਤੇ ਕਈ ਚਾਰ 
ਲੱਤਾਂ ਵਾਲੋਂ ਸਨ । ਕਈਆਂ ਦੇ ਸਿਰ ਸੱਪਾਂ ਦੇ ਸਨ, 
ਕਈਆਂ ਦੇ ਖੌਤਿਆਂ ਦੇ । ਕਈ ਰਾਖਸ਼ ਘੋੜਿਆਂ ਦੇ ਸਿਰਾਂ 
ਵਾਲੇਂ ਸਨ ਅਤੇ ਕਈ ਹਾਥੀਆਂ ਦੇ ਸਿਰਾਂ ਵਾਲੇ । ਇਸ ਤੋ" 
ਪ੍ਰਗਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਰਾਖਸ਼ ਕਈ ਸ਼ਕਲਾਂ `ਤੇ ਕਿਸਮਾਂ ਦੇ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕੋਈ ਇਕਸਾਰ ਰੂਪ-ਰੈਗ 
ਨਹੀ” । 

ਰਾਜਾ ਰਸਾਲ੍ਹ ਨਾਲ ਸਬੋਧਿਤ ਕਥਾਵਾਂ ਵਿਚ ਰਾਖਸ਼ਾਂ 
ਦਾ ਵਰਨਣ ਆਉ” ਦਾ ਹੈ । ਰਾਜਾ.ਰਸਾਲੂ ਨੇ ਮਾਣਕਿਆਲੇ 
ਵਿਚ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਸੱਤ ਰਾਖਸ਼ਾਂ ਨੂੰ ਮਾਰਿਆ ਸੀ, ਉਹ ਆਦਮਖ਼ੌਰ 
ਸਨ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਅਥਾਹ ਸ਼ਕਤੀ ਸੀ । ਕੁਦਰਤੀ 
ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਅੱਗ, ਪਾਣੀ, ਹਵਾ, ਝੱਖੜ _ਉਤੇ ਵੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 
ਕਾਂਬੂ ਸੀ । 

ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਰਾਖਸ਼ਾਂ ਬਾਰੇ _ਕਈ _ਦੰਦ-ਕਥਾਵਾਂ 
ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ 4 . ਇਹ ਮਨ੍ਖਾਂ ਨੂੰ ਕੱਦਚਿਆਂ ਖਾ ਜਾਂਦੇ 
ਸਨ । ਕਈ ਰਾਜਿਆਂ ਨੇ ਰਾਖਸ਼ਾਂ ਨਾਲ ਸਮਝੌਤੇ ਕੀਤੇ 
ਹੋਏ ਸਨ ਤੋਂ ਉਹ ਰਾਜੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਇਕ ਮਨੁਖ ਰੋਜ਼ ਖਾਣ 
ਲਈ ਘਲਦੇ ਸਨ । ਦਿਪਾਲਪੁਰ ਵਿਚ ਅਜਿਹੇ ਇਕ ਰਾਖਸ਼ 
'ਮੜ੍ਹਾ ਨੂੰ ਪ੍ਰਸਿਧ ਲੋਕ-ਨਾਇਕ ਰਾਜਾ ਜਗਦਿਉ ਨੇ ਮਾਰਿਆ 
ਸੀ । ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀਆਂ ਸਾਖੀਆਂ ਵਿਚ ਇਕ 
ਰਾਖਸ਼ ਕੌਡੇ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਆਉਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਜੈਗਲ ਵਿਚ 
ਭੁਲੇਂ ਭਟਕੇ ਰਾਹੀਆਂ ਨੂੰ ਤੇਲ ਵਿਚ ਤਲ ਕੇ ਖਾ ਜਾਇਆ 
ਕਰਦਾ ਸੀ । ਮਰਦਾਨੇ ਨੂੰ ਵੀ, ਉਹ ਤੇਲ ਦੇ ਕੜਾਹੇ ਵਿਚ 
ਤਲ ਕੇ, ਖਾਣ ਲੱਗਾ ਸੀ ਕਿ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ 
ਪਹੁੰਚ ਗਏ ਤੇ ਨਜ਼ਰ ਪੈ'ਦਿਆਂ ਸਾਰ ਹੀ ਤਪਦਾ ਕ੍ੜ਼ਾਹ੍ਹਾ 


ਫਢ੍ਾਂ ਹੋਂ ਗਿਆ । 
੧ 3110115101੧0।13੮0।। 


ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ਼ 


ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਰਾਖਸ਼ਾਂ ਬਾਰੇ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਭਰਮ ਵਹਿਮ 
ਪ੍ਰਚਲਤ ਹਨ । ਜੇ ਰਾਤ ਵੇਲੇ ਦੀਵਾ ਜਾਂ ਬੱਤੀ ਬੁਝ ਜਾਵੇ 
ਤਾਂ ਇਹ ਰਾਖਸ਼ ਦਾ ਹੀ ਕੋਈ ਕਾਰਾ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਅਜਿਹੇ ਵੇਲੋਂ ਜੇ ਕੋਈ ਰੌਟੀ ਖਾ ਰਿਹਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਉਹ ਆਪਣੇਂ 
ਦ੍ਹਾਂ ਹੱਥਾਂ ਨਾਲ ਰੋਟੀ ਢਕ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਜੋ ਕਿਧਰੇ 
ਕੋਈ ਜਾਖਸ਼ ਰੋਟੀ ਜੂਠੀ ਨਾ ਕਰ ਜਾਵੇਂ, ਰਾਖਸ਼ ਦੀ ਜੂਠੀ 
ਰੋਟੀ ਖਾਣ ਵਾਲਾ ਨਰਕਾਂ ਦਾ ਭਾਗੀ ਬਣਦਾ ਹੈ । ਰਾਖਸ਼ 
ਅੰਨ ਦੁਆਰਾ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਪੇਟ ਵਿਚ ਸ਼ਰਖਮ ਰੂਪ ਵਿਚ ਦਾਖ਼ਲ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਰਾਖਸ਼ਾਂ ਵਿਚ ਫੈਲ ਕੇ, ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਵੱਡਾ ਕਰ ਲੈਣ ਦੀ 
ਸ਼ਕਤੀ ਵੀ ਮੰਨੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਪਹਾੜੀ ਇਲਾਕੇ 
ਖ਼ਾਸ ਤੌਰ ਤੇ ਸ਼ਿਮਲੇ ਦੇ ਕਨੇਤ ਮ੍ਰਿਤਕ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਦੰ 
ਕਿੱਲਾਂ ਗੱਡ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ, ਇਕ ਸਿਰ ਵਿਚ ਤੇ ਦੂਜੀ ਪੈਰ 
ਉਤੇ ਤਾਂ ਜੌ ਕੋਈ ਰਾਖਸ਼ ਪਮਿਤਕ ਦੇਹ ਵਿਚ ਦਾਖ਼ਲ ਨਾ 
ਹੋ ਸਕੇ । ਜੇ ਰਾਖਸ਼ ਮ੍ਰਿਤਕ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਦਾਖ਼ਲ ਹੋ ਜਾਵੇ 
ਤਾਂ ਉਹ ਮਿ੍‌ਤਕ ਦੇ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਫੈਲ ਕੇ ਵੱਡਾ ਕਰ ਦੇੱਦਾ 
ਹੈ ਤੇ ਡਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਸਾਕ ਸਬੰਧੀਆਂ ਨੂੰ ਨਿਗਲ 
`ਨਾ ਜਾਵੇ । 

ਰਾਖਸ਼ ਹਿੰਦੂਆਂ ਦੇ ਯੱਗਾਂ ਵਿਚ ਵਿਘਨ ਪਾਉਂਦੇ ਤੇ 
ਪੂਜਾ ਪਾਠ ਨੂੰ ਭੈਗ ਕਰ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ | 

ਰਾਖਸ਼ ਜ਼ਾਤ ਦੀ ਇਸਤੀ ਨੂੰ ਰਾਖਸ਼ਣੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, 
ਇਹ ਜਾਦੂ ਟ੍ਰਣਿਆਂ ਨਾਲ ਵੀ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਨੁਕਸਾਨ 
ਪਹੁੰਚਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । 


(ਰ-39) ਰਾਜਸੁਯੋ : 

ਇਕ ਵੱਡਾ ਯੱਗ, ਜੌ _ਚਕ੍ਹਵਰਤੀ ਰਾਜੇ ਕਰਦੇ ਸਨ । 
ਜਦੋਂ“ ਕੋਈ ਸਮਰ'ਟ ਰਾਜਸੂਯ ਯੱਗ ਕਰਦਾ ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ 
ਅਧੀਨਗੀ ਮੰਨਣ ਵਾਲੇ ਸਾਰੇ ਰਾਜੇ ਯੱਗ ਵਿਚ ਹਾਜ਼ਰ 
ਰਹਿੰਦੇ ਸਨ । ਜੌਨ ਡੌਸਨ ਅਨੁਸਾਰ_ 'ਭਾਵੇਂ' ਇਹ ਯੱਗ 
ਧਾਰਮਕ ਕਿਸਮ ਦਾ ਯੱਗ ਸੀ, ਪਰ ਇਸ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਵਿਚ 
ਰਾਜਨੀਤਕ ਭਾਵਨਾ ਵੀ ਲੁਕੀ ਹੋਈ ਹੁੰਦੀ ਸੀ । ਜਿਹੜਾ 
ਰਾਜਾ ਇਹ ਯੱਗ ਕਰਦ ਸੀ, ਉਸ ਨੂੰ ਸਾਰੇ ਰਾਜੇ ਆਪਣ 
ਸਮਰਾਟ ਸਵੀਕਾਰ ਕਰਦੇ ਸਨ ।' ਇਹ ਯੱਗ ਕਈ ਵਰ੍ਹਿਆਂ 
ਵਿਚ ਪੂਰਾ ਹੁੰਦਾ ਅਤੇ ਇਸਦੇ ਅੰਤਰਗਤ _ਕਈ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ 
ਯੱਗ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਯੱਗ ਦਾ ਆਰੋਭ ਸ਼ਤਪਥ 
ਬਾਹਮਣ, ਅਨੁਸਾਰ ਸੋਮਯੱਗਯ ਤ" ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸਮਾਪਤੀ 
ਸਮੇ ਸੌਤਾਮਣੀ ਯੱਗਯ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ । 


(ਰ-40) ਰਾਜ ਕਦੇਗਾ ਖ਼ਾਲਸਾ ; 
ਇਹ ਢੋਹਿਰ', ਗ੍ਰਰਦਵਾਰਿਆਂ ਵਿਚਿ ਅਰਦਾਸ ਤੋ 
$।। 5300੫ 1301 51101 ]। ੬10੧੪ 


1977 


_ਰਾਜ ਜੌਗ 


ਮਗਰੋ” ਪੜ੍ਹਦੇ ਹਨ । ਅਰਦਾਸ ਮਗਰੋ” ਮੱਥਾ ਟੇਕ ਕੇ ਸਿੱਖ 
ਮੁੜ ਹੱਥ ਜੌੜ ਕੇ ਸ਼ਰਧਾ ਨਾਲ ਖੜੇ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ 
'ਆਗਿਆ ਭਈ ਅਕਾਲ ਕੀ' ਵਾਲ਼ਾ ਦੌਹਿਰਾ ਉਚਾਰ ਕੇ 
ਫਿਰ ਇਸ ਦੋਹਿਰੇ ਨੂੰ ਪੜ੍ਹਨ ਦੀ ਪਰੋਪਰਾ ਹੈ । ਪੂਰਾ 
ਦੋਹਿਰਾ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੈ : 

ਰਾਜ ਕਰੇਗਾ ਖ਼ਾਲਸਾ ਆਕੀ ਰਹੇ ਨਾਂ ਕੌਇ 

ਖਵਾਰ ਹੋਇ ਸਭ ਮਿਲੋ'ਗੇ ਬਚੇ ਸਰਨ ਜੋ ਹੋਇ । 

ਇਹ ਦੋਹਿਰਾ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਜਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
52 ਦਰਬਾਰੀ ਕਵੀਆਂ ਵਿਚੋ" ਕਿਸੇ ਇਕ ਦੀ ਰਚਨਾ ਹੈ । 
ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਗੁਰਸਿਖ ਦੀ, ਇਸ ਬਾਰੇ ਨਿਰਨਾ ਕਰਨਾ 
ਹੁਣ ਕਠਨ ਹੈ । ਬਾਬਾ ਦਲੀਪ ਸਿੰਘ ਸਾਧੜਾ, ਪ੍ਰਸਿਧ 
ਬੱਬਰ ਅਕਾਲੀ ਲੀਡਰ ਨੇ, 1948 ਵਿਚ ਇਕ ਸੌਂ ਸਾਖੀ ਦੇ 
ਦਰਸ਼ਨ ਕੀਤੇ (ਮਾਨਸਰੇਂਵਰ ਵੀਕਲੀ 14-21 ਨਵੰਬਰ, 


1972) ਜਿਸ ਵਿਚ ਇਹ ਪੂਰਾ ਦੋਹਿਰਾ _ਇਉ' 
ਅੰਕਿਤ ਸੀ : 


ਦਿਲੀ ਤਖਤ ਪੈ ਬਹਿਗੀ, ਆਪ ਗੁਰੂ ਕੀ ਫੌਜ 

ਛਤਰ ਫਿਰੇਗਾ ਸੀਸ ਪਰ, ਬੜੀ ਕਰੇਂਗੀ ਮੌਜ 

ਰਾਜ ਕਰੇਗਾ ਖ਼ਾਲਸਾ ਆਕੀ ਰਹੇਂ ਨਾ ਕੋਇ 

ਖ਼ਵਾਰ ਹੋਇ ਸਭ ਮਿਲੋੱਗੇ ਬਚੈ ਸਰਨ ਜੌ ਹੋਇ । 

ਕਈ ਸਿੱਖ ਬਜ਼੍ਰਗ ਤਾਂ ਇਸ ਦੋਹਿਰੇ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ 
ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੀ ਕਿਰਤ ਮੰਨਦੇ ਹਨ । ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਇਹ ਪੂਰਾ ਸ਼ਲੋਕ ਸਿੱਖ ਰਾਜ ਦੇ ਅੰਤ ਤਕ ਅਰਦਾਸ ਮਗਰੋ” 
ਪੜ੍ਹਿਆ ਜਾਂਦਾ ਰਿਹਾ, ਪਰ ਜਦੋਂ ਪੰਜਾਬ 'ਤੇ ਅੰਗਰੇਜ਼ਾਂ 
ਦਾ ਕਬਜ਼ਾ ਹੋਇਆ ਤਾਂ ਸਿੱਖਾਂ ਵਿਚ ਇਸ ਦੇ ਪੜ੍ਹਨ ਬਾਰੇ 
ਵਾਦ-ਵਿਵਾਦ ਹੋਣ ਲੱਗਾ । ਕਈ ਅੰਗਰੇਜ਼-ਪ੍ਰਸਤ ਸਿੱਖ 
ਚਾਹੁਦੇ ਸਨ ਕਿ ਇਹ ਸਾਰਾ ਸ਼ਲੌਕ ਹੀ ਨਾ ਪੜ੍ਹਿਆ ਜਾਵੇ 
ਪਰ ਕੁਝ ਦੀ ਇੱਛਾ ਸੀ ਕਿ ਪਹਿਲਾ ਅੱਧ ਤਿਆਗ ਦਿਤਾ 
ਜਾਵੇ, ਅਖ਼ੀਰ ਪਹਿਲਾ ਅੱਧ ਨਾਂ ਪੜ੍ਹੇ ਜਾਣ ਦਾ ਫ਼ੈਸਲਾ 
ਹੋਇਆ ਤੇ ਉਦੋਂ” ਤੋ” ਬਾਕੀ ਅੱਧ 'ਰਾਜ ਕਰੇਗਾ ਖ਼ਾਲਸਾ' 
ਪੜ੍ਹਿਆ ਜਾਣ ਲੱਗਾ । ਦੋਸ਼ ਦੇ ਅਜ਼ਾਦ ਹੌਣ ਪਿਛੋਂ“ ਇਹ 
ਦੌਹਿਰਾ ਪ੍ਰਚਲਤ ਰਿਹਾਂ । 

ਇਹ ਦੌਹਿਰਾ ਸਿੱਖਾਂ ਵਿਚ ਚੜ੍ਹਦੀ ਕਲਾ ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਥ 
ਹੈ ਅਤੇ ਸਿੱਖਾਂ ਵਿਚ ਜਮਾਤੀ ਤੌਰ ਉਤੇ ਮਾਨਸਿਕ ਉਤਸਾਹ 
ਭਰਦਾ ਤੇ ਸਵੈ-ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਜਗਾਂਦਾ ਹੈ । 


(ਰ-41) ਰਾਜ ਜੋਗ : 
ਜੋਤਿਸ਼ ਅਨੁਸਾਰ ਗ੍ਰਹਿਆਂ ਦਾ ਇਕ ਸ਼ੁਭ ਯੋਗ । 
ਇਸ ਯੋਗ ਸਮੇ ਜੈਮਿਆ ਬਾਲ ਵੱਡਾ ਹੋ ਕੇ ਰਾਜਾ ਬਣਦਾ 
ਹੈ ਅਤੇ ਜੋਮੀ ਕਰੜੀ ਰਾਣੀ । ਪ੍ਰਸਿਧ ਰਾਜ ਜੌਗ ਇਹ ਹਨ ; 
(ਉ) ਕੰਨਿਆਂ ਦਾ ਬੁੱਧ ਲਗਨ ਵਿਚ, ਦਸਵੇ” ਘਰ 
੧ 31101315101੧03੮0। 


ਉਰਾਜ ਬੀਬੀ 
ਸ਼ੁਕੂ, ਸਤਵੇਂ” ਬ੍ਰਿਹਸਪਤ) ਅਤੇ ਚੰਦ੍ਰਮਾ, ਪੰਜਵੇ“ ਘਰ ਮੰਗਲ 
ਅਤੇ ਸ਼ਨੀ । 

(ਅ) ਠਰਕ ਲਗਨ ਵਿਚ _ਬ੍ਰਿਹਸਪਤੀ, ਗਿਆਰਣਫੋ“ 
ਘਰ ਬ੍ਰਿਖ ਦਾ ਚੌਦ੍ਰਮਾ, ਸ਼ੁਕੂ ਅਤੇ ਬੁੱਧ, ਦਸਵੇ ਘਰ ਵਿਚ 
ਸੇਖ ਦਾ ਸ਼ੂਰਜ । 

(੬) ਮਕਰ ਲਗਨ ਵਿਚ ਸ਼ਨ, ਮੋਖ ਦਾ ਮੰਗਲ, 
ਕਰਕ ਦਾ ਚੋਦ੍ਰਮਾ, ਸਿੰਘ ਦਾ ਸੂਰਜ, ਮਿਬੁਨ ਦਾ ਬੁੱਧ, 
ਤੁਲਾ ਦਾ ਸ਼ੁਕਹ । 


(ਰ-42) ਰਾਜ ਬੀਬੀ : 

ਇਕ ਪ੍ਰੀਤ ਕਥਾ ਦ ਨਾਇਕ! । ਇਸ ਦਾ ਕਿੱਸਾ ਸਭੁ 
ਤੌ ਪਹਿਲਾਂ ਅਹਿਮਦਯਾਰ ਨੇ ਲਿਖਿਆ । ਬਾਵਾ ਬੁੱਧ ਸਿੰਘ 
ਦਾ ਖ਼ਿਆਲ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਕਿੱਸੇ ਦਾ ਪਲਾਟ ਅਹਿਮਦਯਾਰ 
ਦੀ ਕਲਪਨਾ ਦੀ ਘਾੜਤ ਹੈ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਪ੍ਰਸਿਧ ਪ੍ਰੀਤ 
ਕਥਾਵਾਂ ਦੀਆਂ ਕੁਝ ਕਥਾ-ਰੂੜ੍ਹੀਆਂ ਲੌ ਕੇ ਇਸ ਕਿੱਸੇ ਦੀ 
ਰਚਨਾ ਕ)ਤਾਂ । ਬਾਵਾ ਬੁੱਧ ਸਿੰਘ ਲਿਖਦੇ ਹਨ : 'ਪਲਟ 
ਬਨਾਉਣ ਵਿਚ ਕਵੀ ਨੇ ਵਾੜਿਆ ਹੈ ਕੁਝ ਸੋਹਣੀ ਦ 
ਨੰ ਵਿਚ ਡੁਬਣਾ, ਤੇ ਮਹੀਵਾਲ ਤੇ ਸੋਹਣੀ ਦੀਆਂ ਲੌਥਾਂ 
ਦਾ ਇਕੱਠਾ ਰੁੜ੍ਹਣ ਦੇ ਖ਼ਿਆਲ ਨੂੰ, ਕੁਝ ਰਾਝੇ ਦੀ ਵਝਲ) 
ਦੀ ਸੁਰ ਦੇ ਖ਼ਿਆਲ ਨੂੰ ਤੇ ਫੇਰ ਹੀਰ ਰਾਂਝੇ ਦੇ ਹੱਜ ਜਾਣ 
ਨੂੰ । ਭਾਵੇ' ਇਸ ਪ੍ਰੀਤ ਕਥਾ ਦੀਆਂ ਕੁਝ ਕਥਾ ਰੂੜ੍ਹੀਆਂ 
ਦੂਜੀਆਂ ਪ੍ਰੀਤ ਕਥਾਵਾਂ ਨਾਲ ਮੋਲ ਖਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਪੁਰ 
ਇਹ ਕਥਾ ਹੌਰ ਪ੍ਰੀਤ ਕਥਾਵਾਂ ਵਾਂਗ ਲੋਕ ਕਲਪਨਾ ਵਿਚ 
ਉਪਜੀ ਤੋਂ ਲੌਕ ਸਿਮਰਤੀ ਵਿਚ ਪਲਦੀ ਰਹੀ ਹੈ । ਸਾਡੇ 
ਕਿੱਸੇ-ਕਾਰਾਂ ਨੇ ਕਿੱਸਿਆਂ ਲਈ ਕਥਾਵਾਂ ਲੌਕ ਮੂੰਹ“ ਤੋ 
ਚੁਣੀਆਂ ਹਨ । ਖ਼ੁਦ ਨਹੀ" ਘੜੀਆਂ । ਇਸ ਕਥਾ ਬਾਰੇ 
ਵੀ ਇਹੋਂ ਗਲ ਸੱਚ ਹੈ । 

ਰਾਜ ਬੀਬੀ ਇਕ ਸਰਦੇ ਪੁਜਦੇ ਜੱਟ ਮੀਆਂ ਗੌਹਰ 
ਦੀ ਲੜਕੀ ਸੰ, ਜੋ ਦਰਿਆ ਦੇ ਨੇੜੇ ਵਸਦੇ ਇਕ ਪਿੰਡ 
ਘਰਜਾਖ ਦਾ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਸੀ । ਮੀਆਂ ਗੌਹਰ ਦੀ ਮਾੜੀ 
ਦਰਿਆ ਦੇ ਕੱਢੇ ਸੀ । ਇਕ ਗਭਰੂ ਨਾਮਦਾਰ ਬੜੀ 
ਰਸੀਲੀ ਸਤਾਰ ਵਜ'ਉੱ'ਦਾ ਤੇ ਉਸ ਦੀਆ ਸੁਰਾਂ ਦੀ ਕੀਲ 
ਰਾਜ ਬੀਬੀ ਘੰਟਿਆਂ ਬੱਧੀ ਮਾੜੀ ਦੇ ਝਰੋਖੇ ਵਿਚ ਬੈਠੀ 
ਵੇਖਦੀ ਰਹਿੰਦੀ । ਇਕ ਦਿਨ ਅਚਨਚੇਤ ਦ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮੇਲ 
ਪਤਣ ਤੇ ਹੋਂ ਗਿਆ ਤੇ ਰਾਜ ਬੀਬੀ ਦੀ ਸੰਗੀਤ-ਮੌਹ 
ਇਸ਼ਕ ਵਿਚ ਬਦਲ ਗਈ । ਨਾਮਦਾਰ, ਇਕ ਘਾੜ੍ਹ 
ਅਲਿਆਸ ਦਾ ਪੁਤਰ ਸੀ । 

ਦੋਹਾਂ ਪ੍ਰੇਮੀਆਂ ਵਿਚ ਜਦੋ” ਪ੍ਰੋਮ ਵਧ ਗਿਆ, ਤਾਂ 
ਰਾਜ ਬੀਬੀ ਇਕ ਦਿਨ ਘੋੜਿਆਂ ਦੀ%॥ ਪਛਾੜੀਆਂ ਦੀ 
ਰੱਸੀ ਬੈਨ੍ਹ ਕੇ ਝਰੋਖੇ ਵਿਚੋਂ“ ਨਾਮਦਾਰ ਨੂੰ ਮਿਲਣ ਲਈ 
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ਹੇਠਾਂ ਦਰਿਆ ਵਿਚ ਲਟਕ ਪਈ । ਨਾਮਦਾਰ ਉਸ ਨੂੰ 
ਉਧਾਲ ਕੇ ਮੜਿਆਲ ਲੌ ਗਿਆ । ਉਥੇ ਨਾਮਦਾਰ ਨੇ 
ਰਾਜ ਬੰਧ ਨੂੰ ਸੱਯਦਾਂ ਦੀ ਮਾਈ ਗੌਹਰਾ ਬੋਗਮ ਫੇ ਘਰ 
ਠਹਿਰਾਇਆ । _ ਘੁਰਜਾਖੁਂ' ਵਾਹਰ ਰਾਜ ਬੀਬੀ ਦਾ 
ਪਿੱਛਾ ਕਰਦੀ, ਗੌਹਰਾ ਬੋਗਮ ਦੇ ਘਰ ਜਾ ਪਹੁੰਚੀ । 
ਗੌਹਰਾ ਬੇਗਮ _ਨੇ _ਵਾਹਰ ਦੇ ਸਰਦਾਰ ਨਾਮੀ ਨੂੰ, 
ਜੇਂ ਰਾਜ ਬੀਬੀ ਦਾ ਚਾਚਾ ਸੋ, ਰਾਜ ਬੀਬੀ ਨੂੰ 
ਇਸ ਸ਼ਰਤ ਉਤੇ ਹਵਾਲੇ ਕਤ: ਕਿ ਉਹ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ ਦਾ 
ਨਿਕਾਹ ਕਰ ਦੇਵੇਗਾ । ਨਮੀ ਨੇ ਭਾਫ“ ਕੁਰਾਨ ਦੀ ਕਸਮ 
ਚੁਕੀ, ਪਰ ਰਾਹ ਵਿਚ ਦਰਿਆ ਪਾਰ ਕਰਦਿਆਂ ਉਸ 
ਨਾਮਦਾਰ ਦਾ ਸਿਰ ਵੱਢ ਦਿਤਾ ਤੇ ਲਾਸ਼ ਦਰਿਆ ਵਿਚ 
ਸ਼ੁਟ ਦਿਤੀ । 


ਲਾਸ਼ ਉਦੋਂ" ਤਕ ਨਾ ਰੁੜ੍ਹ), ਜਦੋ, ਤਕ 
ਰਾਜ ਬੀਬੀ ਨੇ ਦਰਿਆ ਵਿਚ ਛਾਲ ਨਾ 


ਮਾਰੀ । ਜਦੋ” 
ਰਾਜ ਬੀਬੀ ਦੇ ਮਾਪਿਆ! ਨੂੰ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਤਾਂ ਉਹ ਬੜੇ 
ਦੁਖੀ ਹੋਏ । ਅਹਿਮਦਯਾਰ ਅਠਸਾਰ ਰਾਜ ਬੀਬੀ ਤੇ 


ਨਾਮਦਾਰ ਮੱਕੇ ਜਾ ਕੇ ਇਕ ਦਰਜੇ ਨਾਲ ਮਿਲ ਗਏ । 


(ਰ-43) ਰਾਜ : 

ਲੰਕ-ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਿਚ ਰਾਜੇ ਤੇ ਰਾਣੀਆਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ 
ਆਉਂਦਾ ਹੈ । ਬਹੁਤੀਆਂ ਲਕ-ਕਹਾਣੀਆਂ 'ਇਕ ਸ) ਰਾਜ' 
ਤੋ" ਸ਼ੁਰੂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ । ਪੰਜਾਬਣਾਂ ਰਾਜੇ ਦੀ ਬੁ) 
ਅਖਵਾ ਕੇ ਮਾਣ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ 
ਅਨੇਕ ਕਥਾਵਾਂ ਰਾਜਿਆਂ ਦੀਆਂ ਹੀ ਹਨ । ਉਹ ਵੀਰ ਨੰ 
ਰਾਜਾ ਸੰਬੋਧਨ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ । ਤੇ 

ਕਿਸੇ ਸਮੇ" ਰਾਜੇ ਦੀ ਇਹ ਉਪਾਧੀ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ 
ਬੜਾ ਸਤਿਕਾਰ ਰਖਦੀ ਸੀ) ਪਰ ਹੁਣ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਆਪਣ) 
ਸਾਰੀ ਸ਼ਾਨ ਗੋਵਾ ਬੈਠਾ ਹੈ ਅੰਗਰੇਜ਼ਾਂ ਦੇ ਰਾਜ ਸਮੋ" ਰਾਜ 
ਸ਼ਬਦ ਇਕ ਅਜਿਹ) ਉਪਾਧੀ] ਸੀ ਜੋ ਕਈ) ਦੇਸ) ਅਫ਼ਸਰਾਂ 
ਨੂੰ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ । 

ਰਾਜਿਆਂ ਦਾ ਸਭ ਤੁ ਪੁਰਾਣਾ ਵਰਨਣ ਵੇਦਾਂ ਵਿਚ 
ਹੈ । ਪਿਛੋ" ਕਬੀਲਿਆਂ ਦੀ) ਸੈਸਥਾ ਦੇ ਕਮਜ਼ੋਰ ਪੌਣ ਨਾਲ਼, 
ਰਾਜਿਆਂ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਵਧ) ਡੇ ਇਹ ਕਿਲ੍ਹਿਆਂ ਵਿਚ ਰਹਿਣ 
ਲਗੇਂ ! 

ਮਨੂੰ ਦੇ ਸਮੇ” ਰਾਜੇ ਨੂੰ ਵਾਢੀਆਂ ਵਿਚੋ” ਹਿੱਤ: ਮਿਲਦਾ 
ਤੋਂ _ਉਹ ਆਪਣੇਂ _ ਪਟਵਾਰੀਅ/ ਰਾਹੀ" _ਉਗਰਾਹ] 
ਕਰਦਾ । 

ਰਾਜਾ, ਰਾਣਾ, ਰਾਵਲ ` ਇਕੋ ਅਰਥ ਦੇ ਬੋਧਿਕ ਹਨ । 
ਰਾਵਲ ਸ਼ਬਦ ਮੰਦਰ ਦੇ ਮੁਖੀ ਲਈ ਵੀ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ, ਜਿਸ ਤੋਂ ਪ੍ਰਗਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੇ ਸਮੇ ਰਾਜਾ ਤੇ 
ਪੁਜਾਰੀ ਇਕੋ ਸਨ । 
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ਮਹਾਂਭਾਰਤ ਅਨੁਸਾਰ ਰਾਜ ਤਿਲਕ ਸਮੇ 17 ਤੇ 
ਕਈਆਂ ਅਨੁਸਾਰ, 18 ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਪਵਿਤ੍ਰ ਜਲ ਪਾਵਨ 
ਸਰੋਵਰਾਂ ਤੇ ਨਦੀਆਂ ਤੌ ਇਕਤ੍ਰ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਤੇ ਰਾਜਾ 


ਇਸ ਵਿਚ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਦਾ । ਉਸਨੂੰ ਇਕ ਤੀਰ ਕਮਾਨ 


ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ । ਪ੍ਰੰਹਿਤ ਮੰਤਰਾਂ ਦਾ ਉਚਾਰਨ ਕਰਦਾ ਤੇ 
ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਚਹੈ ਕ੍ਰੰਟਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਤੀਕਾਤਮਕ ਤੌਰ ਤੇ ਵਿਜੇ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਕਰਦਾ । ਉਹ ਇਕ ਚੌਕੀ ਉਤੇ ਬੈਠਦਾ, ਜੇ ਸ਼ਰ ਦੀ ਖਲੜੀ 
ਉਤੇ ਰਖੀ ਹੁੰਦੀ ਅਤੇ ਪਾਵਨ ਜਲ, ਸ਼ਹਿਦ ਤੇ ਮੱਖਣ ਵਿਚ 
ਰਲਾਕੇ, ਉਸਦੇ ਸਿਰ `ਤੇ ਤਾਜ ਪਹਿਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ । ਉਸਦਾ 
ਤਖਤ ਕਣਕ ਦੀਆਂ ਬਲੀਆਂ ਤੇ ਕੁੱਸਾ ਘਾਹ ਨਾਲ ਸਜਿਆ 
ਹੁੰਦਾ । ਉਸ ਨੂੰ ਗਊ ਦੇ ਇਕ ਰੱਥ ਉਤੇ ਰਖਿਆ ਜਾਂਦਾ । 
ਇਕ ਗਉ ਨੂੰ, ਰਾਜਾ ਪ੍ਰਤੀਕ ਵਜੋ' ਛੁਹੋਦਾ । ਉਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰੰਹਿਤ 
ਪ੍ਰਨਾਮ ਕਰਦ' ਤੇ ਇਕ ਛੁਰਾ ਦੇ'ਦਾ । ਫਿਰ ਉਹ ਸੋਮ ਰਸ 
ਪੀ'ਦਾ । ਇਸ ਸਾਰੀ ਰਸਮ ਨਾਲ ਅਸ਼ਵਮੋਧ ਦੀ ਰਸਮ 
ਵੀ ਜੌੜ ਲਈ ਜਾਂਦੀ । 

ਰਾਜੇ ਨੂੰ ਤਖਤ ਉਤੇ ਬੈਠਣ ਸਮੇ' ਰਾਜ ਤਿਲਕ ਲਗਾਣ 
ਦਾ ਰਵਾਜ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਕਿਸੇ ਸਮੇ ਲਹੂ ਦੇ ਟਿੱਕੇ ਦਾ ਰਵਾਜ 
ਵੀ ਸੀ ਜੋ ਮਨੱਖੀ ਬਲੀ ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਕ ਵਜੋ" ਸੀ । 

ਵੇਦਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਰਾਜਾ ਮੂੜੇ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਦੇ ਤਖਤ ਉਤੇ 
ਬੈਠਦਾ ਤੇ ਰਾਜ ਤਿਲਕ ਲਗਾਇਆ ਜਾਂਦਾ । 

ਕਿਸ਼ੋ ਸਮੇ' ਰਾਜੇ ਚੁਣੇ ਵੀ ਜਾਂਦੇ ਸਨ । ਇਸ ਰੀਤ 
ਦਾ ਲੌਕ-ਕਹਣੀਆਂ ਵਿਚ ਜ਼ਿਕਰ ਆਉਦਾ ਹੈ । ਕਈ 
ਵਾਰ ਸੱਪ ਦੀ ਛਾਂ ਹੋਠ ਪਏਂ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਰਾਜਾ ਮੰਨ ਲਿਆ 
ਜਾਂਦਾ । ਕਈ ਵਰ ਟਾਥੀ ਜਿਸ ਸ਼ਖ਼ਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਨਾਮ ਕਰਦਾ, 
_ਉਹ ਰਾਜਾ ਚੁਣਿਆ ਜਾਂਦਾ । ੍ 

ਪਰਾਣੇ ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਿਚ ਰਵਾਜ ਸੰ ਕਿ ਜਿਹੜਾ ਰਾਜਾ 
ਦੌ ਵਾਰ ਦੁਸ਼ਮਨ ਤ ਹਾਰ ਜਾਂਦਾ, ਉਹ _ਆਪਣੇ 
ਉਤਰ/ਸਿਕਾਰੀ ਨੂੰ ਰਾਜ ਸੌਂਪ ਕੇ, ਆਪ ਸ਼ਾਹੀ ਕਪੜਿਆਂ 
ਵਿਚ ਸੜ ਮਰਦਾ । ਲਾਹੌਰ ਦੇ ਰਾਜੇ ਜੈਪਾਲ ਨੂੰ ਅਜਿਹਾ 
ਹੀ ਕਰਨਾ ਪਿਆ । ਜਦੋ ਉਹ ਦੂਜੀ ਵਾਰ ਮੁਹੈਮਦ ਗ਼ਜ਼ਨੀ 
ਅਗੇ ਨਾ ਠਹਿਰ ਸੋਕਿਆਂ । ੍ 

ਕਈ ਵਾਰ ਨਗਰੀ ਦੇ ਬਾਹਰ ਦਾ ਜਿਹੜਾ ਬੈਦਾ 
ਸਭ ਤੋ” ਪਹਿਲਾਂ ਦਰਵਾਜ਼ਾ ਖਟਖਟਾਂਦਾ ਜਾਂ ਜੈਦਰੇ ਨੂੰ ਹੱਥ 
ਲਗਾਣ ਨਾਲ ਜੇਦਰਾ ਖੁਲ੍ਹ ਜਾਂਦਾ, ਉਹਾ ਨਗਰ ਦਾ ਰਾਜਾਂ 


ਬਣਦਾ । 


(ਰ-44) ਰਾਜਾ ਜਗਦਿਉ : 

ਇਕ ਲੌਕ-ਨਾਇਕ ਜੋ ਸੂਰਬੀਰ ਤੇ ਦਾਨੀ ਸੁਭਾਵ ਦਾ 
ਸ਼ੀ । ਇਸ ਦੇ ਸਮ' ਤੇ ਸਥਾਨ ਬਾਰੇ ਨਿਸਚੇ ਨਾਲ ਕੁਝ 
ਠਰੀ' ਕਿਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ । ਇੱਜ ਦੇ ਜੀਵਨ ਤੰ ਮਿਬਕ 
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1979 


ਰਾਜਾ ਜਗਦਿਉ 


ਕਥਾਵਾਂ ਤੇ ਲੋਕਧਾਰਾਈ ਰੋਗ ਇਤਨਾ ਗੂੜ੍ਹਾ ਚਾੜ੍ਹ ਦਿਤਾ 
ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਮੂਲ ਇਤਿਹਾਸਕ ਨਖ ਸ਼ਿੱਖ ਅਲੌਂਪ ਹੋ ਗਏ 
ਹਨ । ਰਾਜਾ ਜਗਦਿਉ ਬਾਰੇ ਕਈ ਦੌਦ-ਕਥਾਵਾਂ ਪ੍ਰਚਲਤ 
ਹਨ । ਸਰ ਰਿਚਰਡ ਟੈ'ਪਲ ਨੇ ਇਕ ਦੈਦ-ਕਥਾ (ਲੈਂਜਿੰਡਜ਼ 
ਆਫ਼ ਦੀ ਪੰਜਾਬ, ਜਿਲਦ 2, ਪੰਨਾ 182-203) `ਤੇ 
ਦਿਤੀ ਹੈ, ਜੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਮਿੰਟਗੁਮਰੀ ਜ਼ਿਲੇ ਦੇ ਇਕ ਭੱਟ ਤੌ” 
ਸੁਣੀ । ਇਸ ਕਥਾ ਅਨ੍ਸਾਰ ਰਾਜਾ ਜਗਦਿਉ ਦਾ ਜਨਮ 
ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਸਲੀਮ ਸ਼ਾਹ ਸੂਰ (1545-1554 ਈ:) ਦੇ 
ਸਮੋ ਹੋਇਆ, ਪਰ ਕਥਾ ਵਿਚ ਹੀ ਉਸ ਦੀ ਦਲੌਰੀ ਤੋਂ 
ਸਾਹਸ ਦੀ ਜੌ ਘਟਨਾ ਦਿਤੀ ਗਈ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਰਾਜੇ 
ਜੈ ਸਿੰਘ ਸਵਾਈ ਦੇ ਨਾਲ ਸਬੋਧਿਤ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ । 
ਰਾਜਾ ਜੈ ਸਿੰਘ ਨੇ ਜੈਪੁਰ ਦੀ ਨੀਂਹ ਰਖੀ ਤੇ ਇਸ ਦੀ 
ਮਿਤੂ 1743 ਵਿਚ ਹੋਈ. ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਸ਼ ਕਥਾ ਵਿਚ 
ਜੋ ਇਤਿਹਾਸਕ ਹਵਾਲੇ ਮਿਲਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਰਲਗਡ ਹੋ 
ਗਏ ਹਨ । 

ਰਾਜਾ ਜਗਦਿਉ ਰਾਜਪੂਤਾਂ ਦੇ ਪੰਵਾਰ ਕਬੀਲੇ ਵਿਚੋ” 
ਸੀ । ਇਸ ਦੇ ਪਿਤਾ ਦਾ ਨਾਂ ਉਦਾਦੀਤ ਸੀ ਅਤੇ ਇਹ 
ਧਾਰਾ ਨਗਰੀ ਦਾ ਫਹਿਣ ਵਾਲਾ ਸੀ । ਸਰ ਰਿਚਰਡ ਟੰ'ਪਲ 
ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਹੈ ਕਿ ਪੁਰਾਤਨ ਪਰਮਾਰਾਂ ਦੀ ਧਾਰਾ ਨਗਰੀ, 
ਵਿੰਧਿਆ ਪਹਾੜਾਂ ਵਿਚ ਸਥਿਤ ਹੈ । ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਰਾਜਾ 
ਜਗਦਿਉ ਰਾਜਪੂਤਾਂ ਦੇ ਚੜ੍ਹਤ ਕਾਲ ਸਮੋ ਹੋਇਆ । 

ਜਾਜਾ ਜਗਦਿਉ ਦਾ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡਾ ਕਾਰਨਾਮਾ 'ਮੜ੍ਹਾ 
ਰਾਖਸ਼ ਨੂੰ ਮਾਰਨਾ ਹੈ, ਜੋ ਦਿਪਾਲਪੁਰ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਸੀ । 
ਦਿਪਾਲਖੁਰ ਮਿੰਟਗ੍ਰਮਰ ਜ਼ਿਲੇ ਵਿਚ ਇਕ ਛੋਟਾ ਜਿਹਾ 
ਕਸਬਾ ਜੋ ਕਿਸੇ ਸਮੋ" ਇਹ ਬਡਾ ਨਗਰ ਸੀ ਅਤੇ ਇਥੇ" 
ਦੀਆਂ ਪੁਰਾਣੀਆਂ ਥੇਹਾਂ ਇਸ ਦੀ ਗਵਾਹੀ ਭਰਦੀਆਂ ਹਨ । 
ਉਦੋ ਦਿਪਾਲਪੁਰ ਉਤੇ ਰਾਜੇ ਕੇਖਰ ਦਾ ਰਾਜ ਸੀ। 
ਮੜ੍ਹਾ ਰਾਖਸ਼ ਇਸ ਨਗਰੀ ਉਤੇ ਧਾਵਾ ਬੌਲ ਕੇ ਚਾਰ-ਪੰਜ 
ਬੁੰਦੇ ਰੋਜ਼ ਖਾ ਜਾਂਦਾ । ਅਖ਼ੀਰ ਰਾਜੇ ਕੌਖਰ ਨੇ ਰਾਖਸ਼ ਨਾਲ 
ਸਮਝੌਤਾ ਕਰ ਲਿਆ ਅਤੇ ਨਗਰ ਤੋ ਬਾਹਰ ਇਕ ਮੀਲ 
ਮੁਰੱ'ਥੇ ਵਿਚ ਉਸ ਦੇ ਰਹਿਣ ਲਈ ਇਕ ਮਾੜੀ ਬਣਵਾਈ 
ਜਿਸ ਦੀਆਂ ਥੇਹਾਂ ਹੁਣ ਤਕ ਮੌਜੂਦ ਹਨ । ਰਾਜਾ ਕੌਖਰ ਰਾਏ 
ਮੜ੍ਹੇ ਨੂੰ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਕੁਝ ਮਾਸ ਤੇ 12 ਰੋਟੀਆਂ ਆਪਣੇ ਭੋਜਨ 
ਵਿਚ ਅਤੇ ਇਕ ਮਨੁਖ ਸ਼ਹਿਰ ਵਿਚੋ" ਵਾਰੀ ਵਾਰੀ 
ਭੋਜਦਾ । ਰਾਜਾ ਜਗਦਿਊਉ ਇਥੇ ਇਕ ਰਾਤ, ਕਿਸੇ ਵਿਧਵਾ 
ਬ੍ਰਾਹਮਣੀ ਦੇ ਘਰ ਠਹਿਰਿਆ । ਉਸ ਰਾਤ ਰਾਖਸ਼ ਦਾ ਭੋਜਨ 
ਬਣਨ ਦੀ ਵਾਰ) ਵਿਧਵਾ ਦੇ ਇਕਲੌਤੇ ਪੁੱਤਰ ਦੀ ਸੀ 
ਜਦੋ“ ਰਾਜੇ ਦੇ ਦੂਤ ਵਿਧਵਾ ਦੇ ਪੁੱਤਰ ਨੂੰ ਲੈਣ ਆਏ, 
ਤਾਂ ਵਿਧਵਾ ਦਾ ਵਿਰਲਾਪ ਸੁਣ ਕੇ ਰਾਜਾ ਜਗਦਿਉ ਉਸ ਦੀ 
ਥਾਂ ਖ਼ੁਦ ਜਾਣ ਲਈ ਤਿਆਰ ਹੋ ਗਿਆ ਅਤੇ - ਉਸ ਨੇ 
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ਰਾਜਾ ਤੇ ਨੌਕਰ 


ਰਾਖਸ਼ ਨਾਲ ਯੁੱਧ ਕਰ ਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਮਾਰ ਦਿਤਾ । ਰਾਜਾ 
ਕੱਖਰ ਨੇ ਖ਼ੁਸ ਹੋ ਕੇ ਰਾਜਾ ਜਗਦਿਉ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਕੈਨਿਆਂ 
ਫੂਲਾਂ ਦਈ ਦਾ ਡੱਲਾ ਦਿਤਾ । 

ਰਾਜਾ ਜਗਦਿਉ ਫੂਲਾਂ ਦਈ ਨੂੰ ਨਾਲ ਲੈਕੇ ਰਾਜਾ 
ਜੈ ਸਿੰਘ ਦੀ ਨਗਰੀ ਵਿਚ ਪਹੁਚਦਾ ਹੈ, ਜਿਥੇ ਰਾਤ ਵੋਲੋ 
ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਦੀਵਾ ਬਾਲਣ ਦੀ ਆਗਿਆ ਨਹੀ” । ਰਾਜਾ 
ਜਗਦਿਉ ਇਸ ਹੁਕਮ ਦੀ ਉਲੰਘਣਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਪਰ 
ਰਾਜਾ ਜੈ ਸਿੰਘ ਚੁਪ ਕਰ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਅਗਲੀ ਰਾਤ ਰਾਜਾ 
ਜਗਦਿਉ ਰਾਜਾ ਜੈ ਸਿੰਘ ਦੇ ਬਣਾਏ ਚੰਨ ਵਰਗਾ ਹੀ ਚੈਨ 
ਬਣਾ ਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਅਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਸਥਾਪਿਤ ਕਰ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ। 
ਰਾਜਾ ਜੈ ਸਿੰਘ ਨੇ ਅਗਲੇ ਦਿਨ ਰਾਜਾ ਜਗਦਢਿਉ ਨੂੰ, 
ਆਪਣੇ ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ ਸਦਿਆ । ਦੇਵਨੈਤ ਇਸ ਦਿਨ 
ਸਲੌਨਾ ਤਿਉਹਾਰ ਮਨਾਇਆ ਜਾ ਰਿਹਾ ਸੀ, ਜੌ ਸਾਵਣ ਦੇ 
ਮਹੀਨੇ ਰਾਖੀ ਤੋ ਇਕ ਦਿਨ ਧਹਿਲਾਂ ਪੈਦਾ ਹੈ । ਇਸ 
ਦਿਨ ਦਰਬਾਰੀ ਭੱਟ ਦੀ ਪਤਨੀ ਰਾਜ ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ 
ਸੁਗਾਤਾਂ ਲੋਣ ਆਈ ਅਤੇ ਉਸ ਨੇ ਪਹਿਲਾਂ ਸੱਜੋ ਹੱਥ ਨਾਲ 
ਰਾਜਾ ਜਗਦਿਉ ਨੂੰ ਟਿੱਕਾ ਲਗਾਇਆ ਅਤੇ ਫਿਰ_ ਖੱਬੇ 
ਨਾਲ ਰਾਜਾਂ ਜੈ ਸਿੰਘ ਨੂੰ । ਰਾਜਾ ਜੈ ਸਿੰਘ ਦੇ ਪੁਛਣ ਤੇ 
ਭਟਣੀ ਨੇ ਦਸਿਆ ਕਿ ਰਾਜਾ ਜਗਦਿਉ ਬੜਾ ਪਰਾਕ੍ਹਮੀ ਤੇ 
ਦਾਨੀ ਰਾਜਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਕਰ ਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਪਹਿਲਾਂ ਸੱਜੇ ਹੱਥ 
ਨਾਲ ਟਿੱਕਾ ਲਗਾਇਆ ਗਿਆ । ਰਾਜਾ ਜੈ ਸਿੰਘ ਨੇ 
ਭਟਣੀ ਨੂੰ ਵੈਗਾਰਦਿਆਂ ਕਿਹ ਕਿ ਰਾਜਾ ਜਗਦਿਊ ਜਿਤਨਾ 
ਦਾਨ ਤੈਨੂੰ ਦੇਵੇਗਾ, ਮੈ" ਉਸ ਤੋ` ਦਸ ਗੁਣਾ ਵਧ ਦੇਵਾਂਗਾ । 
ਭਟਣੀ ਨੰ ਰਾਜੇ ਜਗਦਿਉ ਤੇ" ਉਸ ਦਾ ਸੀਸ ਮੰਗਿਆ, 
ਜਿਸ ਉਤੇ ਹੀਰੇ ਮੋਤੀਆਂ ਜੜਿਆ `ਮੁਕਟ ਪਹਿਨਿਆ 
ਹੋਇਆ ਸੀ । ਰਾਜੇ ਜਗਦਿਊਉ ਨੇ ਆਪਣੇ ਹੱਥਾਂ ਨਾਲ 
ਸੀਸ ਕਟ ਕੇ ਦੇ ਦਿਤਾ । ਪਰ ਰਾਜਾ ਜੈ ਸਿੰਘ ਦਸ ਸੀਸ 
ਕਿਥੋ" ਲਿਆਂਦਾ । ਕੋਈ ਵੀ, ਉਸ ਦੀ ਕੁਲ ਵਿਚੋ", 
ਆਪਣਾ ਸੀਸ ਦੇਣ ਲਈ ਤਿਆਰ ਨਹੀ” ਸੀ । ਭਟਣੀ ਨੇ 
ਜਗਦਿਉ ਦੇ ਧੜ ਨਾਲ ਸੀਸ ਜੌੜ ਕੇ ਅਰਦਾਸ ਕੀਤੀ ਤੇ 
ਰਾਜਾ ਜਗਦਿਊ ਫਿਰ ਸੁਰਜੀਤ ਹੋ ਗਿਆ । 

ਰਾਜਾ ਜਗਦਿਉ ਦੀ 'ਮੜ੍ਹਾ ਰਾਖਸ਼ ਨੂੰ ਮਾਰਨ ਵਾਲੀ 
ਕਥਾ ਰਾਜਾ ਰਸਾਲ੍ਹ ਦੇ ਮਾਣਕਿਆਲੇ ਵਿਚ ਰਾਖਸ ਮਾਰਨ 
ਦੀ ਕਥਾ ਨਾਲ ਮੇਲ ਖਾਂਦੀ ਹੈ । ਦੌਹਾ ਵਿਚ ਕੇਵਲ ਨਾਵਾਂ 
ਥਾਵਾਂ ਦਾ ਹੀ ਫ਼ਰਕ ਹੈ । ਇੰਜ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਲੌਕ- 
ਸਿਮਰਤੀ ਨੇ ਰਾਜ ਰਸਾਲ੍ਹ ਵਾਲੀ ਦੈਦ-ਕਥ/ ਰਾਜੋ ਜਗਦਿਊਉ 
ਨਾਲ ਜੋੜ ਦਿਤੀ ਹੈ । 


(ਰ-45) ਰਜ7 ਤੇ ਨੌਕਰ : 
ਬੋ ਚਿਆਂ ਦੀ ਇਕ ਖਡ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਰਾਂਤੀਕਾਰੀ ਨੌਕਰ 
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1980 


ਪੰਜਾਬੀ ਲੌਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ਼ 


ਰਾਜਿਆਂ ਵਿਰੁਧ ਬਗ਼ਾਵਤ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਬੱਚੋ ਦੋ ਧਿਰਾਂ 
ਬਣਾ ਲੈਦੇ ਹਨ- ਇਕ ਰਾਜਿਆਂ ਦੀ, ਦੂਜੀ ਨੌਠਰਾਂ ਦੀ । 
ਦੋਵੇ" ਧਿਰਾਂ ਪਾਲ ਬਣਾ ਕੋ ਇਕ ਦੂਜੀ ਤੋ" ਕੁਝ ਵਿੱਥ ਉਤੇ 
ਬੈਠ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਦੋਵੇ ਧਿਰਾਂ ਹੱਥਾਂ ਨਾਲ ਕੁਝ ਖਾਣ 
ਦਾ ਸਵਾਂਗ ਭਰਦੀਆਂ ਹਨ । ਰਾਜਿਆਂ ਦੀ ਧਿਰ ਵਿਚੋ 
ਇਕ ਬੱਚ ਬੋਲਦਾ ਹੈ : ਰਾਜੇ ਰਾਜੋ ਕ) ਖਾਂਦੇ ? ਬਾਕੀ 
ਬੱਚੇ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ : ਲੱੜੂ, ਪੇੜੇ ਤੇ ਮਲਾਈਆਂ, ਜੋ ਧੁਰ' 
ਲਿਖੀਆਂ ਆਈਆਂ । 

ਫਿਰ ਨੰਕਰਾਂ ਦੀ ਧਿਰ ਵਿਚੋ ਇਕ ਬੱਚਾ ਬੋਲਦਾ ਹੈ : 
ਨੌਕਰ ਨੌਕਰ ਕੀ ਖਾਉ'ਦੇ ? ਇਸ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਕਿ ਨੌਕਰਾਂ 
ਦੀ ਧਿਰ ਕ੍ਰਝ ਬੌਲੇਂ, ਰਾਜਿਆਂ ਦੀ ਧਿਰ ਉੱਚੀ ਸਾਰ 
ਬੋਲਦੀ ਹੈ ; 

ਨੌਂਕਰ ਤਾਂ ਚਟਦੇ ਜੂਠੀਆਂ ਕੜਾਹੀਆਂ 

ਜੌ ਧੁਰੋ' ਲਿਖੀਆਂ ਆਈਆਂ । 

ਇਹ ਸੁਣ ਕੇ ਨੌਕਰ ਬਗ਼ਾਵਤ ਕਰ ਦੇਦੇ ਹਨ । ਰਾਜੇ 
ਨਸ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਨੌਕਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਫੜ ਕੇ ਆਪਣ) ਥਾਂ 
ਬਿਠਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਥਾਂ ਖ਼ੁਦ ਮਲ ਲੈਦੇ ਹਨ। 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਖੇਡ ਫਿਰ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 


(ਰ-46) ਰਾਜਾ ਨੀਲ £ੰਵਰ : 

ਰਾਜਾ ਨੀਲ ਪੁੰਵਰ ਭੱਟੀ ਰਾਜਪੂਤਾਂ ਦਾ ਵਡਿਕਾ ਸੀ । 
ਜੌਤਸ਼ੀਆਂ ਨੇ ਇਸ ਨੂੰ ਦਸਿਆ ਕਿ ਉਸ ਦਾ ਰਾਜ-ਭਾਗ 
ਪੁੱਤਰਾਂ ਤੋ” ਦੌਹਤਰਿਆਂ ਦੇ ਹੱਥ ਵਿਚ ਚਲਾ ਜਾਵੇਗਾ । 
ਸੌ ਨੀਲ ਪੂੰਵਰ ਨੇ ਦੌਹਤਰਿਆਂ ਤੋ“ ਆਪਣੇ ਰਾਜ _ਦੀ' 
ਰਖਿਆ ਲਈ, ਆਪਣੀਆਂ ਸਭ ਧੀਆਂ ਮਰਵਾ ਦਿਤੀਆਂ | 
ਨੀਲ ਪੁੰਵਰ ਦੀ ਇਕ ਰਾਣੀ ਬਿਸ਼ਨ ਦੇਵ) ਗਰਭਵਤੀ 
ਸੀ । ਉਸ ਨੇ ਇਕ ਕੌਨਿਆਂ ਨੂੰ ਜਨਮ ਦਿਤਾ । ਕੈਨਿਆਂ ਨੂੰ 
ਰਾਜੇ ਦੀ ਕਰੋਪੀ ਤੋ ਬਚਾਣ ਲਈ ਉਸ ਨੇ ਸੰਦੂਕ ਵਿਚ 
ਬੇਦ ਕਰ ਕੇ, ਜਮਨਾ ਵਿਚ ਰੋੌਹੜ ਦਿਤਾ ਇਹ ਸੰਦੂਕ 
ਮੂਲ ਚੰਦ ਭੱਟ ਦੇ ਹੱਥ ਲੱਗਾ ਤੋ ਉਸ ਨੇ ਸੈਦੂਕ ਵਿਚੋ' 
ਕੰਨਿਆਂ ਕੱਢ ਕੇ ਉਸ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਪੌਸਣਾ ਕੀਤੀ ਅਤੇ 
ਬੱਚੀ ਦਾ ਨਾਂ ਕਰਮਵਤੀ _ਰਖਿਆ । ਕਰਮਵਤੀ _ਜਦ” 
ਜਵਾਨ ਹੋਈ ਤਾਂ ਮੂਲ ਚੰਦ ਨੇ ਉਸ ਦਾ ਵਿਆਹ ਚੰਦਰਬੈਸ) 
ਕੁਲ ਦੇ ਇਕ ਯੁਵਕ ਜਾਦਮ ਨਾਲ਼ ਕਰ ਦਿਤਾ । ਡਰ 
ਮੂਲ ਚਦ ਨੂੰ ਮਰਿਆ ਹੋਇਆ ਦਰਖ਼ਤ ਨਾਲ ਲਟਕਿਆਂ 
ਮਿਲਿਆ ਸੰ) ਤੇ ਜਿਸ ਨੂੰ ਮੂਲ ਚੰਦ ਨੇ ਹੀ ਮੁੜ ਸੁਰਜੀਤ 
ਕੀਤਾ ਸੀ । 

ਜੌਤਸ਼ੀਆਂ ਨੇ ਨੀਲ ਪੁੰਵਰ ਨੂੰ, ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਢੱਸ 
ਦਿਤਾ ਸੀ ਕਿ ਉਸ ਨੂੰ ਜਾਦਮ ਕਤਲ ਕਰਗਾ । ਰਾਜੋ 
ਨੀਲ ਪੂੰਵਰ ਦੋ ਦ੍੍ਤਾਂ ਜਾਦਮ ਨੂੰ ਧੌਖੋ ਨਾਲ ਮਾਰ ਕੇ ਜੋਗਲੁ 
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ਵਿਚ, ਇਕ ਦਰਖ਼ਤ ਉਤੇ ਲਟਕਾ ਗਏ ਸਨ, ਪਰ ਮੂਲ ਚੰਦ 
ਨੇ ਇਸ ਨੂੰ ਸੁਰਜੀਤ ਕਰ ਦਿਤਾ । 

ਕ੍ਝ ਵਰ੍ਹਿਆਂ ਮਗਰੋ” ਜਾਦਮ ਦੇ ਘਰ ਕਰਮਵਤੀ ਤੌ 
ਲੜਕਾ ਜੰਮਿਆ ਤਾਂ ਰਾਜਾ ਨੀਲ ਪੁੰਵਰ ਨੇ ਮੂਲ ਚੋਦ ਦੇ 
ਮੰਦਰ ਵਲ ਆਪਣੀ ਸੈਨਾ ਭੇਜੀ ਤਾਂ ਜੋ ਉਹ ਕਰਮਵਤੀ 
ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਬੱਚੇ ਭਟੀ ਨੂੰ ਮਾਰ ਦੇਵੇ। ਮੁਲ ਚੋਦ ਨੇ 


ਕਰਾਮਾਤ ਵਿਖਾਈ । ਮੰਦਰ ਵਿਚ ਮਿੱਟੀ ਦੇ ਘੋੜੇ ਤੇ ਸਿਪਾਹੀ 


ਜੋ ਭਾਰੀ ਗਿਣਤੀ ਵਿਚ ਮੌਜੂਦ ਸਨ ਸਭ ਸੁਰਜੀਤ ਹੋ ਕੇ 
ਲੜਨ ਲਗੇ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਨੀਲ ਪੁੰਵਰ ਦੀ ਸੈਨਾ ਨੂੰ ਨਸਾ 
ਦਿਤਾ । ਇਸ ਮੁਠਭੋੜ ਵਿਚ ਕਰਮਵੇਤੀ ਦੇ ਸਾਰੇ ਭਰਾ 
(ਨੀਲ ਪੁੰਵਰ ਦੇ ਪੁੱਤਰ) ਮਾਰੇ ਗਏ । ਕਰਮਵਤੀ ਦੇ ਪੁੱਤਰ, 
ਭਟੀ ਲੋ, ਇਸੇ ਸੈਨਾ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਨਾਨ ਨੀਲ ਪੁੰਵਰ ਨਾਲ 
ਯੁੱਧ ਕੀਤਾ ਤੇ ਉੱਸ ਨੂੰ ਮਾਰ ਕੇ ਉਸ ਤੋ? ਰਾਜ-ਭਾਗ 
ਖੋਹ-ਲਿਆ (ਫ਼ਿਰੌਜਪੁਰ ਗਜ਼ਟੀਅਰ; ਪੰਨਾ 89) । 


(ਰ-47) ਰਾਜਾ ਭੁੱਟਾ ਦੀ ਵਾਰ : 

ਰਾਜਾ ਭੁੱਟਾ ਰਾਜ ਕਰਨ ਦੇ ਉਤਰਅਧਿਕਾਰੀਆਂ ਵਿਚੋ”, 
ਪੰਜਵਾਂ ਸੀ ਅਤੇ ਇਹ ਉਚ ਵਿਚ ਵਸਦਾ ਸੀ । ਮਹਿਮੂਦ 
ਗਜ਼ਨੀ ਨੇ ਜਦੋ ਉਚ ਦੇ ਹਿੰਦੂਆਂ ਨੂੰ ਜ਼ਬਰਦਸਤੀ 
ਮੁਸਲਮਾਨ ਬਨਾਉਣਾ ਸ਼ੁਰੂ -ਕੀਤਾ ਤਾਂ ਰਾਜੇ ਭੁੱਟੇ ਨੇ 
ਮੁਸਲਮਾਨ ਬਣਨ ਤ' ਸਾਫ਼ ਨਾਂਹ ਕਰ ਦਿਤੀ । ਰਾਜਾਂ ਭੁੱਟਾ 
ਦੀ ਇਕ ਰਾਣੀ ਬਸੰਤੀ ਸੀ, ਜਿਸ ਦੇ ਰੂਪ ਦੀ ਧੁੰਮ ਜਾਰੇ 
ਪਾਸੇ ਖਿੰਡੀ ਪਈ ਸੀ । ਮਹਿਮੂਦ ਗ਼ਜ਼ਨੀ ਇਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਕਰਨਾ ਚਾਹੁਦਾ ਸੀ, ਪਰ ਰਾਜਾ ਭੁੱਟਾ ਨੇ ਬਸੈਤੀ ਨੂੰ ਦੇਣੇ” 
ਇਨਕਾਰ ਕਰ ਦਿਤਾ ਤੇ ਉੱਚ ਵਿਚੋ" ਨਸ ਕੇ ਸਰਸਾ ਆ 
ਪਹੁੰਚਿਆ ਤੇ ਉਥੋਂ ਉਸ ਦੀ ਔਲਾਦ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਆ 
ਵਸੀ । ਇਸ ਸਬੋਧ ਵਿਚ ਇਕ ਵਾਰ ਭੱਟਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹੈ, 
ਜਿਸ ਦੀਆਂ ਕੁਝ ਤੁਕਾਂ ਹੇਠਾਂ ਦਿਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ : 

ਉੱਚ ਨਾ ਦਿਤੀ ਭੁਟੀ% ਨਾਹੀ” ਬਸੈਤੀ ਨਾਰ 

ਦਾਨਾ ਪਾਣੀ ਚੁਕ ਟਿਆ, ਚੱਬਣ ਮੋਤੀ ਹਾਰ । 


(ਰ-48) ਰਾਜ ਭੋਜ : 

ਰਾਜਾ ਭੌਜ ਉਨ੍ਹਾਂ ਰਾਜਿਆਂ ਵਿਚੋ ਇਕ ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਨਾਲ ਅਨੋਕਾਂ ਦੈਦ-ਕਥਾਵਾਂ ਜੁੜੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਹਨ । 
ਰਾਜਾ ਭੋਜ ਇਤਿਹਾਸਕ ਵਿਅਕਤੀ ਹੈ, ਜੌ ਗਿਆਰਵੀ” ਸਦੀ 
ਵਿਚ ਹੋਇਆ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਦੇ ਜਨਮ-ਮਰਨ 
ਦੀਆਂ ਠੀਕ ਤਿੱਥਾਂ ਨਹੀ” ਮਿਲਦੀਆਂ । ਅਲਬਰੂਨੀ ਦੀ 
ਯਾਤ੍ਰਾ ਸਮੋ ਰਾਜਾ ਭੌਜ ਦਾ ਰਾਜ ਧਾਰਾ ਨਗਰੀ ਵਿਚ 
_ਕਾਇਮ ਸੀ । 

ਰਾਜਾ ਭੌਜ ਪਰਮਾਰ ਵੋਸ਼ ਵਿਚ ਪੌਦਾ ਹੋਇਆ । 
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ਪੂਰਨ ਭਗਤ ਵੀ ਜ਼ਾਂਤ ਦਾ ਪਰਮਾਰ ਸੀ । ਰਾਜਾ ਭੋਜ 
ਮਾਲਵੇ ਦੇ ਪਰਮਾਰਾਂ ਦੀਆਂ ਸ਼ਾਖ਼ਾਂ ਵਿਚੋ ਨੌਵਾਂ ਰਾਜਾ ਸੀ 
ਅਤੇ ਸਿੰਧੂਰਾਜ (ਸਿੰਧੁਲ) ਦਾ ਪੁੱਤਰ ਸੀ । ਸਿੰਧੂਰਾਜ ਦੇ 
ਛੋਟੇ ਭਰਾ ਮੁੰਝ ਨੇ, ਭੌਜ ਨੂੰ ਛੌਟੀ ਉਮਰ ਵਿਚ ਗੌਦ ਲੀ 
ਲਿਆ । ਮੁੰਝ ਦੇ ਕਾਲਵਸ ਹੌਣ ਮਗਰੋ” ਭੋਜ ਨੇ ਹੀ ਗੱਦੀ 
ਉਤੇ ਬੈਠਣਾ ਸੀ, ਪਰ ਭੋਜ ਦੇ ਬਾਲਕ ਹੌਣ ਕਾਰਨ 
ਸਿੰਧੂਰਾਜ ਗੱਦੀ ਤੇ ਬੈਠਾ ਤੇ 1010 ਈਸਵੀ ਤੋਂ” ਕੁਝ 
ਪਹਿਲਾਂ ਗੁਜਰਾਤ ਦੇ ਰਜੇ ਸੋਲੰਕੀ ਚਾਮੁੰਡ ਰਾਜ ਨਾਲ 
ਲੜਾਈ ਵਿਚ ਮਾਰਿਆ ਗਿਆ ਸੀ (ਰਾਜਾ ਭੌਜ ਸ੍ਰੀਯਤ 
ਵਿਸ਼ਵੇਸ਼ਵਰ ਨਾਥ ਰੇਓ, ਪੰਨਾਂ 22-23) । ਸਿੰਧੂਰਾਜ ਦੇ 
ਕਾਲਵਸ ਹੋਣ ਮਗਰੋਂ' ਭੌਜ ਮਾਲਵੇ ਦੀ ਗੱਦੀ ਉਪਰ ਬੈਠਾ, 
ਉਦੋ ਇਸ ਦੀ ਉਮਰ 20 ਕੁ ਸਾਲ ਸੀ । 

ਰਾਜਾ ਭੌਜ ਬੜਾ ਪ੍ਰਤਾਪੀ ਤੇ ਪ੍ਰਾਕਹਮੀ ਰਾਜਾ ਸੀ । ਉਹ 
ਖ਼ੁਦ ਬੜਾ ਵੱਡਾ ਵਿਦਵਾਨ ਸੀ ਅਤੇ ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਦੀ ਬੜੀ 
ਕਦਰ ਕਰਦਾ ਸੀ । ਰਾਜਾ ਭੌਜ ਨੇ ਚੇਦੀਸ਼ਵਰ, ਭੀਮ ਤੌਰਾਲ, 
ਕਰਣਾਟ ਤੇਲਾਟ ਦੇ ਰਾਜਿਆਂ ਨੂੰ, ਗੁਰਜਰ ਦੇ ਰਾਜਿਆਂ ਨੂੰ 
ਅਤੇ ਤਰਕਾਂ (ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ) ਨੂੰ _ਜਿਤਿਆ ਸੀ (ਉਹੀ, 
ਪੰਨਾ 67) । ਦੀ ਪਰਮਾਰ ਆਫ਼ ਧਾਰਾ ਐੱਡ ਮਾਲਵਾ 
ਅਨੁਸਾਰ ਰਾਜਾ ਭੌਜ ਮਹਿਮੂਦ ਗ਼ਜ਼ਨਵੀ ਦੇ ਵਿਰੁਧ ਲਾਹੌਰ 
ਦੇ ਰਾਜਾ ਜੈਪਾਲ ਦੀ ਮਦਦ ਵਿਚ ਲੜਿਆ ਸੀ । 

ਰਾਜਾ ਭੋਜ ਦਾ ਦੂਜਾ ਨਾਉ” ਤ੍ਰਿਭੁਵਨ ਨਾਰਾਇਣ 
ਸੀ । ਇਸ ਨੇ ਆਪਣੀ ਰਾਜਧਾਨੀ ਉਜੈਨ ਤੋ ਧਾਰਾ ਵਿਚ 
ਸਥਾਪਿਤ ਕੀਤੀ ਸੀ । ਸੈਸਕ੍ਰਿਤ ਦੇ ਗ੍ਰੰਥਾਂ ਵਿਚ ਧਾਰਾ ਦਾ 
ਨਾਉ” ਅਵੈਤੀ ਜਾਂ ਅਵਿੰਤਕਾ ਵੀ ਲਿਖਿਆ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । 

ਅਕਬਰ ਦੇ ਸਮਕਾਲੀ ਮੁਹੈਮਦ ਕਾਸਿਮ ਫ਼ਰਿਸ਼ਤਾ ਨੇ 
ਤਵਾਰੀਖ਼ੇ ਫ਼ਰਿਸ਼ਤ' (ਭਾਗ ਪਹਿਲਾ, ਪੰਨਾ 14) ਵਿਚ 
ਰਾਜਾ ਭੋਜ ਬਾਰੇ ਲਿਖਿਆ ਹੈ, ''ਰਾਜਾ ਭੌਜ ਕੌਮ ਦਾ 
ਪੁੰਵਾਰ ਸੀ । ਇਨਸਾਫ਼ ਤੇ ਸਖਾਵਤ ਵਿਚ ਵਿਕਰਮਾਦਿਤਯ 
ਦੇ ਪਾਏ ਪੂਰਨਿਆਂ ਤੋਂ ਚਲਦਾ ਸੀ । ਉਹ ਰਾਤ ਨੂੰ ਭੇਸ 
ਬਦਲ ਕੇ ਸ਼ਹਿਰ ਵਿਚ ਗਸ਼ਤ ਲਗਾਂਦਾ ਤੇਂ ਗ਼ਰੀਬਾਂ ਤੋ 
ਫ਼ਕੀਰਾਂ ਦੀ ਖ਼ਬਰ ਲੌਦਾ ਸੀ । ਉਸ ਦਾ ਸਾਰਾ ਸਮਾਂ 
ਆਪਣੀ ਪਰਜਾ ਦੀ ਹਾਲਤ ਦੀ ਤਰੱਕੀ ਤੇ ਬਹਿਬੂਦੀ ਵਿਚ 
ਹੀ ਗੁਜ਼ਰਦਾ ਸੀ । ਉਹ ਸਾਲ ਵਿਚ ਦੋ ਜਲਸ਼ੇ ਕੀਤਾ 
ਕਰਦਾ ਸੀ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਸਾਰੇ ਹਿੰਦੁਸਤਾਨ ਦੇ ਦੂਰ ਦਰ ਦੇ 
ਕਾਮਿਲ ਲੋਕ ਇਕਠੇ ਹੁੰਦੇ ਸਨ । ਇਹ ਜਲਸੇ 40 ਦਿਨ 
ਤਕ ਰਹਿੰਦੇ ਸਨ ਤੇ ਉਨ੍ਹੀ ਦਿਨੀ” ਸਿਵਾਏ ਨਾਚ ਗਾਣਾ 
ਤੇ ਸ਼ਾਇਰੀ ਆਦਿ ਦੇ ਹੋਰ ਕੋਈ ਕੌਮ ਨਹੀ” ਸੀ ਕੀਤਾ 
ਜਾਂਦਾ । ਜਦੋ ਤਕ ਇਹ ਜਲਸੇ ਰਹਿੰਦੇ ਸਨ, ਤਦ ਤਕ 
ਤਵਾਇਫਾਂ ਨੂੰ ਖਾਣਾ, ਸ਼ਰਾਬ ਤੇ ਪਾਨ ਆਦਿ ਸਰਕਾਰ ਵਲੋ” 
ਦਿਤੇ ਜਾਂਦੇ । ਵਿਦਾਇਗੀ ਸਮੋ ਹਰੇਕ ਨੂੰ ਸਿਰੋਪਾ (ਖਿਲਅਤ) 
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ਤੇ 10, 10 ਅਸ਼ਰਫੀਆਂ ਮਿਲਦੀਆਂ ਸਨ ।” 

ਅਬੁਲ ਫ਼ਜ਼ਲ ਦੀ ਲਿਖੀ 'ਆਈਨੇ ਅਕਬਰੀ' ਵਿਚ 
ਵੀ ਰਾਜੇ ਭੋਜ ਬਾਰੇ ਕੁਝ ਦਿਲਚਸਪ ਗੱਲਾਂ ਲਿਖੀਆਂ 
ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਕ ਥਾਂ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਜਦ” ਰਾਜਾ 
ਭੌਜ ਪੈਦਾ ਹੋਇਆ ਤੇ ਨਜੂਮੀਆਂ ਕੋਲ" ਕੁਝ ਭੁਲ ਹੋ 
ਜਾਣ ਕਾਰਨ, ਉਸ ਦੇ ਗ੍ਰਹਿਆਂ ਦਾ ਯੌਗ ਬਹੁਤ ਬੁਰਾ ਤੇ 
ਬਦਸ਼ਗਨਾ ਦਸਿਆ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਅੰਗਾਂ ਸਾਕਾਂ ਦੇ ਸਿਰਾਂ 
ਉਤੇ ਭਾਰੀ ਸੈਕਟ ਦਾ ਖਟਕਾ ਸੀ, ਸੌ ਭੋਜ ਨੂੰ ਜੈਗਲ ਵਿਚ 
ਛੱਡ ਆਏ । ਬਾਅਦ ਵਿਚ ਜਦੋ“ ਇਸ ਗ਼ਲਤੀ ਦਾ ਪਤਾ 
ਲੱਗਾ ਤਾਂ ਭੌਜ ਨੂੰ ਵਾਪਸ ਲਿਆਂਦਾ ਗਿਆ । 

ਰਾਜਾ ਭੱਜ ਬੜਾ ਦਾਨੀ ਤੇ ਧਰਮੀ ਸੀ । ਉਸ ਨੇ 
ਕੇਦਾਰੇਸ਼ਵਰ, ਰ'ਮੋਸ਼ਵਰ, ਸੌਮਨਾਥ, ਸੁਡੀਰ, ਕਾਲ, ਅਨਾਲ 
ਤੋ ਰੁਚ੍ਹ ਦੇ ਮੰਦਰ ਬਣਵਾਏ ਸਨ । ਇਸ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਇਕ 
ਪਾਠਸ਼ਾਲਾ ਜਿਸ ਨੂੰ ਭੌਜਸ਼ਾਲਾ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ, ਬਣਵਾਈ । 
ਇਜ ਦੇ ਨੋੜੇ ਇਕ ਖੂਹ ਵੀ ਬਣਵਾਇਆ, ਜਿਸ ਨੂੰ 
'ਸਰਸਵਤੀ ਕ੍ਰਪ' ਜਾਂ 'ਅਕਲ ਖੂਈ' ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 
ਲੌਕ ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਖੂਹ ਦਾ ਪਾਣੀ ਪੀਣ ਵਾਲੋ ਉਪਰ, 
ਸਵਸਵਤੀ ਦੇਵੀ ਦੀ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਇਹ ਵੀ ਖ਼ਿਆਲ 
ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਧਾਰਾ ਦੀ ਪ੍ਰਸਿਧ ਲਾਟ ਮਸਜਿਦ 
ਰਾਜਾ ਭੇਜ ਦਾ ਬਣਵਾਇਆ ਇਕ ਮੱਠ ਸੀ । ਇਸ ਮੱਠ ਨੂੰ 
ਦਿਲਾਵਰ ਖ਼ਾਂ ਗੌਰੀ ਨੇ 1405 ਈ: ਵਿਚ ਮਜਜਿਢ ਵਿਚ 
ਤਬਦੀਲ ਕਰ ਦਿਤਾ । ਭੌਪਾਲ (ਭੌਜਪੁਰ) ਦੀ ਵੱਡ) ਝੀਲ, 
ਜੇ 250 ਵਰਗ ਮੀਲ ਵਿਚ ਸੀ, ਰਾਜੋ ਭੋਜ ਦੀ ਬਣਵਾਈ 
ਦੱਸੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ 

ਭੋਜ ਸ਼ੈਵ ਮਤ ਦਾ ਅਨਯਾਈ ਸੀ, ਇਸ ਨੇ ਚਿਤੌੜ 
ਦੇ ਕਿਲੇ ਵਿਚ ਸ਼ਿਵ ਦਾ ਇਕ ਮੰਦਰ ਬਣਵਾਇਆ ਤੇ 
ਸ਼ਿਵ ਦੀ ਮੂਰਤੀ ਸਥਾਪਿਤ ਕੀਤੀ ਜਿਸ ਦਾ ਨਾਉ” ਆਪਣੇ 
ਨਾਂ ਉਤੇ 'ਭੌਜ ਸਵਾਮੀ ਦੇਵ' ਰਖਿਆ । ਇਸ ਮੂਰਤੀ ਨੂੰ 
'ਤ੍ਰਿਭਿਵਣ ਨਾਰਾਇਣ ਦੇਵ' ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਕਿਊ” ਜੌ 
ਭੋਜ ਦਾ ਉਪਨਮ ਤ੍ਰਿਭਿਵਣ ਨਾਰਾਇਣ ਵੀ ਸੀ । 

ਰਾਜਾ ਭੌਜ ਬਾਰੇ ਭੇਂ ਜਪ੍ਰਬੰਧ ਵਿਚ ਇਕ ਬੜੀ ਵਚਿਤਰ 
ਤੇ ਅਠੂਠੀ ਕਥਾ ਦਿਤੀ ਹੈ । ਰਾਜਾ ਸਿੰਧੁਲਾ ਦੇ ਘੁਰ ਬੁੱਢੇ 
ਵਾਰੇ ਭੌਜ ਜੈਮਿਆ । ਸਿੰਧੁਲਾ ਪਿਛੋ ਉਸ ਦਾ ਛੋਟਾ ਭਰਾ 
ਮਨੋਜ ਗੱਦੀ ਉਤੇ ਬੈਠ । ਇਕ ਵਾਰ ਇਕ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਜੋ 
ਜੱਤਿਸ਼ ਵਿਦਿਆ ਵਿਚ ਨਿਪ੍ਰੰਨ ਸੀ, ਮਨੁੰਜ ਦੇ ਦਰਬਾਰ 
ਵਿਚ ਆਇਆ ਤੇ ਮਨੌਜ ਨੇ ਉਸਨੂੰ ਭੌਜ ਦੇ ਭਵਿਸ਼ ਬਾਰੇ 
ਕੁਝ ਦੱਸਣ ਲਈ ਕਿਹਾ । ਜੋਤਸ਼ੀ ਨੇ ਆਪਣ) ਵਿਦਿਆ 
ਰਾਹੀ" ਦਸਿਆ ਕਿ ਭੋਜ 55 ਸਾਲ ਸਤ ਮਹੀਨੇ ਤੇ ਤਿੰਨ 
ਦਿਨ ਸਾਰੇ ਉਤਰ) ਭਾਰਤ ਤੇ ਦੱਖਣ ਉਤੇ ਰਾਜ ਭੌਗੇਗਾ । 
ਇਹ ਗੱਲ ਸ਼ੁਣ ਕੇ ਮਨੋਜ ਨੇ ਆਪਣੇ ਅੰਗ-ਰਖਿਅਕ ਵਤਸ 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੌਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਜ਼ 


ਰਾਜਾ ਨੂੰ ਬੁਲਾਇਆ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਭੋਜ ਨੂੰ ਮਾਰ ਦੈਣ ਦਾ 
ਹੁਕਮ ਦਿਤਾ । ਪਹਿਲਾਂ ਤਾਂ ਉਹ ਨਾ ਮੰਨਿਆ, ਪਰ ਫਿਰ 
ਰਾਜੇ ਦੇ ਮਜਬੂਰ ਕਰਨ ਤੇ ਉਹ ਭੌਜ ਨੂੰ 'ਮਹਾ ਮਾਇਆ' 
ਦੇ ਮੰਦਰ ਵਿਚ ਮਾਰਨ ਲਈ ਲੰ ਗਿਆ, ਪਰ ਉਸ ਦਾ 
ਭੌਜ ਨੂੰ ਮਾਰਨ ਤੋਂ ਦਿਲ ਨਾ ਕੀਤਾ । ਸੌ, ਉਸ ਨੇ ਭੌਜ ਨੂੰ 
ਘਣੇ ਜੌਗਲ ਵਿਚ ਛੱਡ ਦਿਤਾ ਤੇ ਉਸ ਦੀਆਂ ਕੁਝ 
ਨਿਸ਼ਾਨੀਆਂ ਲੈ ਕੇ ਵਾਪਸ ਆ ਗਿਆ ਤੇ ਰਾਜੇ ਮਨੌਜ ਨੂੰ 
ਕਿਹਾ ਕਿ ਉਹ ਭੌਜ ਨੂੰ ਕਤਲ ਕਰ ਆਇਆ ਹੈ । ਵਤਸਰਾਜ ` 
ਨੇ ਸ਼ਹਿਜ਼ਾਦੇ ਭੋਜ ਵਲੋ" ਇਕ ਪੁੱਤੇ ਉਤੋਂ ਲਿਖੀ ਚਿੱਠੀ ਵ 
ਮਨੌਜ ਨੂੰ ਦਿਤੀ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਮਨੌਜ ਦਾ ਮਨ ਦ੍ਰਵ 
ਗਿਆ ਤੇ ਉਹ ਆਪਣੀ ਕਰਨ ਤੇ ਬੜਾ ਪਛਤਾਇਆ । 
ਉਹ ਇਸ ਪਾਪ ਦਾ ਪਸ਼ਚਾਤਾਪੁ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਸੀ । 
ਅਖ਼ੀਰ ਉਸ ਰਾਤ ਨੂੰ 'ਅੱਗ ਵਿਚ ਸੜ ਮਰਨ ਦ' ਪੱਕਾ 
ਇਰਾਦਾ ਕਰ ਲਿਆ । ਜਦੋ“ ਇਸ ਗੱਲ ਦ। ਵਤਸਰਾਜ ਨੂੰ 
ਪਤਾ ਲੰਗਾ ਤਾਂ ਉਸ ਇਕ ਨਾਟਕ ਰਾਹੀ” ਸਾਰੀ ਖੇਡ 
ਸੰਵਾਰਨੀ ਚਾਹੀ । ਉਸ ਇਕ ਸੰਨਿਆਸ) ਨੂੰ ਮਨੌਜ਼ ਦੇ 
ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ ਭੋੌਜਿਆ -ਤੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਇਸ ਸੰਨਿਆਸੀ 
ਵਿਚ ਅਥਾਹ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ । ਮਨੌਜ ਦੇ ਬਿਨੈ ਕਰਨ ਉਤੇ 
ਸੰਨਿਆਸੀ ਨੇ ਭੌਜ ਨੂੰ ਮੁੜ ਜ਼ਿੰਦਾ ਕਰ ਦੇਣ ਦਾ ਅਡੰਬਰ 
ਰਚਿਆ । ਭੌਜ ਨੂੰ, ਚੋਰੀ ਛੁਪੀ, ਜੋਗਲ ਵਿਚੋ ਦਰਿਆ 
ਦੇ ਕੌਢੇ ਲਿਆਇਆ ਗਿਆ ਤੇ ਐਲਾਨ ਕੀਤ; ਗਿਆ ਕਿ 
ਉਸ ਨੂੰ ਸੋਨਿਆਸੀ ਨੇ ਜ਼ਿੰਦਾ ਕਰ ਦਿਤਾ ਹੈ । ਮਨੋਜ ਨੇ. 
ਸਾਰਾ ਰਾਜ ਭਾਗ ਭੌਜ ਦੇ ਹਵਾਲੇ ਕਰ ਦਿਤਾ ਤੇ ਮਨੋਜ 
ਖ਼ੁਦ ਤਪਸਿਆ ਲਈ ਜੈਗਲ ਵਿਚ ਚਲਾ ਗਿਆ । 

ਰਾਜੇ ਭੋਜ ਨਾਲ ਸਬੰਧਿਤ ਦੈਦ-ਕਥਾਵਾਂ 1 

ਰਾਜਾ ਭੋਜ ਨਾਲ ਸਬੋਪਿਤ ਅਨੇਕਾਂ ਦੌਦ-ਕਥਾਵਾਂ 
ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋਂ" ਕ੍ਝ ਕੂ ਦਾ 
ਵਰਨਣ ਕਰਨਾ, ਇਥੇ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ , 

(1) ਅਲਬਰੂਨੀ ਨੇ ਆਪਣ) ਯਾਤ੍ਰਾ ਵਿਚ - ਰਾਜਾ ਭੋਜ 
ਬਾਰੇਂ ਇਕ ਰੌਚਕ ਦੈ ਦ-ਕਥਾ ਦਿਤੀ ਹੈ ) 

ਮਾਲਵੇ ਦੀ ਰਾਜਧਾਨੀ ਧਾਰ ਵਿਚ, ਜਿਥੇ ਇਸ ਸਮੋ“ 
ਭੌਜਦੇਵ ਰਾਜ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਰਾਜ ਮਹਲ ਦੇ ਦਵਾਰ ਤੇ, 
ਸ਼ੁਧ ਚਾਂਦੀ ਦਾ ਇਕ ਲੰਮਾ ਟੁਕੜਾ ਪਿਆ ਹੈ । ਉਸ ਟੁਕੜੇ 
ਵਿਚ ਮਨੁਖ ਦੀ ਛਾਇਆ ਵਿਖਾਈ ਦੇੱਦੀ ਹੈ। ਲੋਕ 
ਇਸ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਬਾਰੇ ਕਥਾ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਸਦੇ ਹਨ : 

ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਕਾਲ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਸਮੋ" ਇਕ ਸ਼ਖ਼ਸ ਕੇਈ 
ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਿਸਮ ਦਾ ਰਸਾਇਣਕ ਪਦਾਰਥ ਲੀ ਕੇ, ਰਾਜੇ ਕੋਲ 
ਪੁਜਿਆ । ਇਸ ਰਸਾਇਣਕ ਪਦਾਰਥ ਦਾ ਇਹ ਗ੍ਰਣ ਸੀ 
ਕਿ ਉਸ ਦੀ ਵਰਤੋ ਨਾਲ਼ ਮਠੁਖ ਅਮਰ, ਵਿਜਈ), ਅਜੋ 


ਉਰ 


ਤੇ ਮਨ-ਇੰਛਤ ਕੋਮ ਕਰਨ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ਼ 


ਉਸ ਸ਼ਖ਼ਸ ਨੇ ਰਾਜੇ ਨੂੰ ਉਸ ਦਾ ਸਾਰਾ ਹਾਲ ਦਸ ਕੇ ਕਿਹਾ 
ਕਿ ਤਸੀ' ਅਮੁਕੇ ਵੇਲੋ ਇਕੱਲੋ ਆ ਕੇ ਉਸ ਦਾ ਗੁਣ ਅਜ਼ਮਾ 
ਸਕਦੇ ਹੋ। ਇਸ ਤੇ ਰਾਜਾ ਨੇ ਉਸ ਦੀ ਗੱਲ ਮੰਨ ਲਈ 
ਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਉਸ ਸ਼ੇਖ਼ ਨੂੰ, ਜੋ _ਸਾਸਿਗ੍ਰੀ ਚਾਹੀਦੀ ਸੀ, 
ਆਪਣੇ ਕਰਮਚਾਰੀਆਂ ਨੂੰ ਇਕਤ੍ਰ ਕਰ ਦੇਣ ਦਾ ਆਦੇਸ਼ 
ਦਿੱਤਾ । 

ਇਜ _ਮਗਰੋ, _ ਉਹ ਪੁਰਸ਼ ਕਈ ਦਿਨਾਂ ਤਕ 
ਇਕ ਵੱਡੀ ਕੜਾਹੀ ਵਿਚ ਤੇਲ ਗਰਮ ਕਰਦਾ ਰਿਹਾ । ਜਦੋ” 
ਤੇਲ ਗਾੜਾ ਹੋ ਗਿਆ ਤਾਂ ਰਾਜੇ ਨੂੰ ਕਹਿਣ ਲੱਗਾ ਕਿ ਹੁਣ 
ਤੁਸੀ” ਇਸ ਵਿਚ ਛਾਲ ਮਾਰ ਦਿਉ ਤਾਂਜੋ ਮੈੱ ਬਾਕੀ 
ਦੀਆਂ ਕਿਰਿਆਵਾਂ ਵੀ ਕਰ ਲਵਾਂ । ਪਰ ਰਾਜੇ ਨੂੰ ਉਸ ਦੇ 
ਕਹਿਣ ਤੇ ਜਲਦੇ ਹੋਏ ਤੇਲ ਵਿਚ ਕੁ ਦਣ ਦੀ ਹਿੰਮਤ ਨਾਂ 
ਪਈ । ਇਹ ਵੇਖ ਕੇ, ਉੱਸ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਕੁਦਣ 
ਤੋ ਡਰਦੇ ਹੋ ਤਾਂ ਮੈਨੂੰ ਆਗਿਆ ਦਿਉ, ਤਾਂ ਜੌ ਮੈ ਹੀ 
ਇਹ ਸਿੱਧੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਵਾਂ । ਰਾਜੇ ਇਹ ਗੱਲ ਮੰਨ 
ਲਈ । ਇਸ ਤੇ ਉੱਸ ਪੁਰਸ਼ ਨੇ ਦਵਾਈਆਂ ਦੀਆਂ ਕਈ 
ਪੜੀਆਂ ਕਢ ਕੇ ਰਾਜਾ ਨੂੰ ਦਿਤੀਆਂ ਤੇ ਸਮਝਾ ਦਿਤਾ ਕਿ 
ਇਸ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਚਿੰਨ੍ਹ ਵਿਖਾਈ ਦੇਣ ਤਾਂ ਉਹ_ਇਹ 
ਪੜੀ ਤੇਲ ਵਿਚ ਸ੍ਟਦੇ ਜਾਣ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਰਾਜ ਦੂ 
ਸਮਝਾ ਬੁਝਾ ਕੇ ਉਹ ਸ਼ਖ਼ਸ ਉਸ ਕੜਾਹੀ ਵਿਚ ਕਰ ਦ ਪਿਆ 
ਤੈ ਪੁਲ ਛਿਣ ਵਿਚ ਹੀ ਰਲ ਕੇ ਇਕ ਗਾੜ੍ਹਾ ਤਰਲ ਪਦਾਰਥ 
ਬਣ ਗਿਆ । ਰਾਜਾ ਵੀ ਉਸ ਦੀਆਂ ਦਸੀਆਂ ਵਿਧੀਆਂ 
ਅਨਸਾਰ ਇਕ ਇਕ ਪੁੜੀ ਉਸ ਕੜਾਹੇ ਵਿਚ ਸੁਟਦਾ 
ਗਿਆ । ਪਰੈਤੁ ਜਦ ਉਹ ਇਕ ਪੁੜੀ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਬਾਕੀ 
ਸਭ ਪੁੜੀਆਂ ਤੇਲ ਵਿਚ ਪਾ ਚੁਕਾ ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ 
ਵਿਚਾਰ ਉਠਿਆ ਕਿ ਜੇ ਸਚਮੁਚ ਹੀ ਇਹ ਸ਼ਖ਼ਸ ਅਮਰ, 
ਤੋ ਦਾ ਹੋ ਗਿਆ ਤਾਂ ਮੋਰੀ ਤੇ ਮੇਰੇ 


ਵਿਜਈ ਤੇ ਅਜੈ ਹੋ ਕੋ ਜ਼ਿ ਰ 
ਰਾਜ ਦੀ ਕੀ ਦਸ਼ਾ ਹੋਵੇਗੀ । ਇਹ ਖ਼ਿਆਲ ਕਰਦਿਆਂ ਹੀ 
ਸੁਟੀ । 


ਉਸ ਨੇ ਉਹ ਅਖ਼ੀਰਲੀ ਪੁੜੀ ਤੋਲ ਵਿਚ ਨਾਂ 
ਇਸ ਨਾਲ ਉਹ ਕੜਾਹੀ ਠੰਡੀ ਹੋ ਗਈ ਤੇ ਉਹ ਘੁਲਿਆ 
ਹੋਇਆ ਸ਼ਖ਼ਸ ਚਾਂਦੀ ਦੇ ਉਪਰ ਲਿਖੇ ਟੁਕੜੇ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ 
ਜੌਮ ਗਿਆਂ । 

(2) ਇਕ ਵਾਰ ਰਾਜਾਂ ਭੱਜ਼ ਮਹਿਲਾਂ ਵਿਚ ਗਿਆ । 
ਉਸ ਦੀ ਰਾਣੀ ਇਕਾਂਤ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਸਖੀ ਨਾਲ ਗੱਲਬਾਤ 
ਕਰ ਰਹੀ ਸੀ। ਰਾਜਾ ਭੌਜ ਸੋਚਾਂ ਵਿਚ ਡੁਥਿਆ, ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਕੌਲ ਜਾ ਖਲੌਤ/ । ਰਾਣੀ ਦੀ ਸਖੀ ਪਿਛੋ ਹਟ ਗਈ ਤੇ 
ਰਾਣੀ ਦੇ ਮੁੰਹੋ' 'ਮੂਰਖ' ਸ਼ਬਦ ਸਹਿਜੇ ਹੀ ਨਿਕਲ ਗਿਆ । 
ਭਾਵੇ“ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਰਾਣੀ ਨੌ ਮੂੰਹ ਵਿਚ ਹੀ ਗੁਣਗ੍ੁਣਾਇਆ 
ਸੀ. ਪਰ ਰਾਜੇ ਸੁਣ ਲਿਆ ਤੇ ਉਸ ਵੇਲੇ ਵਾਂਸ ਆ ਕੇ 
ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ ਜਾ ਬੈਠਾ । ਰਾਜੇ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ 
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ਰਾਜਾ ਭੌਜੋ 


ਤ੍ਰਫ਼ਾਨ ਉਠ ਰਹੇ ਸਨ, ਪਰ ਉਹ ਰਾਣੀ ਦੇ ਮੂਰਖ ਕਹਿਣ 
ਦਾ ਭਾਵ ਸਮਝਣ ਤੋ ਅਸਮਰਥ ਸੀ । ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ ਕਈ 
ਪੰਡਤ ਤੇ ਵਿਦਵਾਨ ਆਉਣ ਲਗੇ । ਰਾਜੇ ਨੇ ਮੂਰਖ ਸ਼ਬਦ 
ਦੇ ਕਹਿਣ ਦਾ ਠੀਕ ਭਾਵ ਜਾਣਨ ਲਈ ਹਰੇਕ ਲਈ 
ਮੂਰਖ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਵਰਤਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦਿਤਾ । ਇਸ ਗੱਲ 
ਤੇ ਪੰਡਤ ਤੇ ਵਿਦਵਾਨ ਬੜੇ ਹੈਰਾਨ ਹੋਏ । ਕੋਈ ਵੀ 
ਅਸਲ ਗੱਲ ਨਾ ਸਮਝ ਸਕਿਆ । ਜਦੋ' ਕਾਲੀਦਾਸ ਦੇ 
ਪਧਾਰਨ ਉਤੇ ਰਾਜੇ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਉਚਾਰਿਆ ਤਾਂ ਕਾਲੀਦਾਸ 
ਨੇ ਇਕ ਕਵਿਤਾ ਦਾ ਬੈਦ ਉਚਾਰਿਆ, ਜਿਸ ਦੇ ਅਰਥ 
ਸਨ : 

ਨਾ ਤਾਂ ਮੈ' ਰਾਹ ਉਤੇ ਖਾਂਦਾ ਹੋਇਆ ਚਲਦਾ ਹਾਂ, 

ਨਾ ਹੱਸਦਾ ਹੋਇਆ ਬੋਲਦਾ ਹਾਂ, ` 

ਨਾ ਗਈ ਗਵਾਚੀ ਗੱਲ ਦੇ ਖਹਿੜੇ ਪਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ, 

ਨਾ ਕੀਤੇ ਕੌਮ ਉੱਤੇ ਘੁਮੰਡ ਕਰਦਾ ਹਾਂ, 

ਤੇ ਨਾ ਹੀ ਦੌ ਗੱਲ ਬਾਤ ਕਰ ਰਹੇਂ 

ਜਣਿਆਂ ਵਿਚ ਜਾ ਕੇ ਖਲੰ'ਦਾ ਹਾਂ, 

ਫਿਰ ਮੈ” ਕਿਵੇ" ਮੂਰਖ ਹੋਇਆ ? 

ਇਹ ਗੱਲ ਸੁਣਦੇ ਸਾਰ ਰਾਜਾ ਭੌਜ ਸਮਝ ਗਿਆ ਕਿ 
ਰਾਣੀ ਜਦੋ“ ਸਖੀ ਨਾਲ ਇਕਾਂਤ ਵਿਚ ਗੱਲ ਕਰਦੀ ਸੀ, 
ਤਾਂ ਮੈ' ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਜਾ ਖਲੌਤਾ ਸਾਂ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਰਾਣੀ ਨੇ 
ਮੈਨੂੰ ਮੂਰਖ ਕਿਹਾ । 

(3) ਇਕ ਵਾਰ ਰਾਜਾ ਭੌਜ ਕਾਲੀਦਾਸ਼ ਨਾਲ ਕਿਸੇ 
ਗੱਲ ਤੋ“ ਨਾਰਾਜ਼ ਹੋ ਗਏ ਤੇ ਕਾਲੀਦਾਸ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਨਗਰ 
ਛੱਡ ਕੇ ਕਿਧਰੇ ਫੌਰ ਥਾਂ ਜਾ ਵਸਿਆ । ਪਰ ਛੌਤੀ ਹੀ 
ਰਾਜੇ ਨੂੰ ਕਾਲੀਦਾਸ ਦਾ ਭਾਵ _ਖਟਕਣ ਲੱਗਾ । ਉਸ 
ਕਾਲੀਦਾਸ ਨੂੰ ਢੂਡ ਲੱਭਣ ਦਾ ਇਕ _ਤਰੀਕਾ ਕਢ ਲਿਆ 
ਤੇ ਉਸ ਨੇ ਸਭ ਪਾਸੇ ਸੂਚਨਾ ਦੇ ਦਿਤੀ ਕਿ ਜਿਹੜਾ ਕੌਈ 
ਨਵਾਂ ਸ਼ਲੌਕ ਰਚ ਕੇ ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ ਲਿਆਵੇਗਾ, ਉਸ ਨੂੰ 
ਇਕ ਲਖ ਰੁਪਿਆ ਇਨਾਮ ਦਿਤਾ ਜਾਵੇਗਾ । ਕਈ ਲੋਕ ' 
ਨਵੇ' ਸ਼ਲੋਕ ਰਚ ਕੇ ਲਿਆਏ, ਪਰ ਰਾਜੇ ਭੋਜ ਦੇ ਦਰਬਾਰ 
ਵਿਚ ਤਿੰਨ ਅਜਿਹੇ ਪੰਡਤ ਸਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋ ਇਕ ਨੂੰ 
ਇਕ ਵਾਰ, ਦੂਜੇ ਨੂੰ ਦੇ ਵਾਰ ਤੇ ਤੀਜੋ ਨੂੰ ਤਿੰਨ ਵਾਰ 
ਸ਼ਲੋਕ ਸੁਣ ਕੇ ਯਾਦ ਹੋ ਜਾਂਦੇ । ਇਸ ਲਈ ਜਦ ਕੋਈ 
ਕਵੀ ਨਵਾਂ ਸ਼ਲੌਕ ਸੁਣਾਉ'ਦਾ, ਉਹ ਤਿੰਨੇ ਪੰਡਤ 
ਵਾਰੋ ਵਾਰੀ ਉਸ ਸ਼ਲੋਕ ਨੂੰ ਸੁਣਾ ਕੇ ਪੁਰਾਣਾ ਸਿੱਧ ਕਰ 
ਦੇਦੇ । ਸ਼ਲੋਕ ਸੁਨਾਉਣ ਵਾਲਾ ਕਵੀ ਅਗੇ” ਸ਼ਰਮਿੰਦਾ 
ਪੋ"ਦਾ । 

ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ ਖ਼ਬਰ ਜਦੋ ਕਾਲੀਦਾਸ ਕੌਲ ਪਹੁੰਚੀ 
ਤਾਂ ਉਹ ਰਾਜਾ ਦੀ ਚਾਲ ਤਾੜ ਗਿਆ ਤੇ ਉਸ ਨੇ ਇਕ 
ਗ਼ਰੀਬ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਨੂੰ ਇਕ ਸ਼ਲੌਕ ਦੇਕੇ ਰਾਜੇ ਭੱਜ ਦੇ 


੧ 3110115101੧03੮0।। 


ਰਾਜਾ ਮੰਗੇ ਬਕਰੀ 


ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ ਭੇਜਿਆ, ਜਿਸ ਦੇ ਔਰਥ ਸਠ : 

“ਹੇ ਰਾਜਾ ਸਾਰਾ ਸੋਸਾਰ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਕਿ ਤੇਰੇ ਪਿਤਾ ਜੀ 
ਬੜੇ ਧਾਰਮਿਕ ਤੇ ਸਤਿਆਵਾਦੀ ਸਨ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਮੇਰੇ ਤੋ” 
99 ਕਰੋੜ ਰੁਪਏ ਕਰਜ਼ ਲਏ ਸਨ । ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ ਪ੍ਰੋੜਤਾ 
ਤੇਰੋ ਦਰਬਾਰ ਦੇ ਪੰਡਤ ਵੀ ਕਰਨਗੇ । ਪਰੈਤੂ ਜੇ ਉਹ ਨਹੀ” 
ਪ੍ਰੋੜਤਾ ਕਰਦੇ ਤਾਂ ਇਸ ਸ਼ਲਕ ਨੂੰ ਮੇਰਾ ਬਣਾਇਆ ਹੋਇਆ 
ਸਮਝਦੇ ਹਨ, ਤਾਂ ਮੈਨੂੰ ਇਕ ਲੱਖ ਇਨਾਮ ਦਵਾ ਦੇਓ । 

ਇਹ ਸੁਣ ਦਰਬਾਰੀ ਪੰਡਤ ਰਾਜੇ ਦੇ ਮੂੰਹ ਵਲ ਵੇਖਣ 
ਲਗੇ । ਜੇ ਇਹ ਸ਼ਲੋਕ ਪੁਰਾਣਾ ਦੱਸ ਕੇ ਦਹਰਾਂਦੇ ਹਨ ਤਾਂ 
ਰਾਜੇ ਨੂੰ 99 ਕਰੋੜ ਰੁਪਏ ਭਰਨੇ ਪੋੱਦੇ ਹਨ ਜੇ ਨਹੀ 
ਦਹਰਾਂਦੇ ਤਾਂ ਨਵਾਂ ਸ਼ਲੋਕ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਇਕ ਲੱਖ ਰੁਪਏ 
ਰਾਜਾ ਨੂੰ ਦੇਣੇ ਪੈਦੇ ਹਨ । ਸੋ ਉਹ ਪੰਡਤ ਚੁਪ ਬੈਠੇ ਰਹੇ । 
ਰਾਜਾ ਭੌਜ ਸ਼ਲੌਕ ਦੀ ਸਿਆਣਪ. ਭਰੀ ਰਚਨਾ ਤੋ” ਤਾੜ 
ਗਿਆ ਕਿ ਇਹ ਕਾਲੀਦਾਸ ਦੀ ਕ੍ਰਿਤ ਹੈ । ਸੋ ਉਸਨੇ 
ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਨੂੰ ਇਕ ਲੱਖ ਰੁਪਏ ਦੇ ਕੇ ਉਸ ਤੋ" ਸ਼ਲੌਕ ਰਚਣ 
ਵਾਲੇ ਦਾ ਨਾਂ ਪਤਾ ਪੁਛਿਆ ਤੇ ਕਾਲੀਦਾਸ ਨੂੰ ਵਾਪਸ 
ਆਪਣੀ ਨਗਰੀ ਲੈ ਆਇਆ । 

(4) ਰਾਜਾ ਭੋਜ ਤੇ ਮਾਘ ਪੰਡਤ : ਇਕ ਵਾਰ ਉਜੈਨ 
ਨਗਰੀ ਦਾ ਰਾਜਾ ਭੌਜ, ਆਪਣੇ ਵਜ਼ੀਰ ਮਾਘ ਪੰਡਤ ਨੂੰ 
ਨਾਲ ਲੈ ਕੇ, ਸੈਰ ਲਈ ਨਿਕਲਿਆ । ਜੈਗਲ ਵਿਚ 
ਘੰਮਿਦਿਆਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਰਾਹ ਭੁਲ ਗਿਆ । ਦੂਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਇਕ 
ਬੁੱਢੀ ਦੀ ਝੁਗੀ ਵੇਖੀ । ਦੋਵੇ' ਆਪਣਾ ਆਪ ਛੁਪਾ ਕੌ ਉਸ 
ਬੁੱਢੀ ਤੋ ਰਾਹ ਪੁਛਣ ਲਗੇ । ਰਾਜੇ ਨੇ ਪੁਛਿਆ 'ਇਹ ਰਾਹ 
ਕਿਥੇ ਜਾਂਦਾ ਏ', ਬੁੱਢੀ ਬੜੀ ਚਤਰ ਸੀ ਤੇ ਰਾਜਾ ਭੌਜ ਨੂੰ 
ਪਛਾਣ ਗਈ, ਪਰ ਇਹ ਜਾਣ ਕੇ ਕਿ ਰਾਜਾ ਆਪਣੇ ਆਪ 
ਨੂੰ ਛੁਪਾ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਪੁੱਠੇ ਸਿਧੇ ਪਰ ਬੜੇ ਭਾਵ ਪੂਰਣ ਉਤਰ 
ਦੇਣ ਲੱਗੀ ਤੇ ਕਿਹਾ, 'ਇਹ ਰਾਹ ਤਾਂ ਇਥੇ ਹੀ ਰਹਿੰਦਾ 
ਹੈ । ਇਸ ਉਤੇ ਤਚਲ-ਫਿਰਨ ਵਾਲੇ ਆਉਂਦੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ।' 
ਬੁੱਢੀ ਨੇ ਰਾਜੇ ਤੋ ਪੁਛਿਆ, 'ਤੁਸੀ` ਕੌਣ ਹੋ ?' ਰਾਜੇ ਭੌਜ 
ਦੇ ਉਤਰ ਦੇਣ ਤੇ ਕਿ ਉਹ ਪਾਂਧੀ ਹਨ । ਬੁੱਢੀ ਕਹਿਣ 
ਲੱਗੀ, 'ਪਾਂਧੀ ਤਾਂ ਦੋ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਇਕ ਸੂਰਜ ਤੇ 
ਦੂਜਾ ਚੈਨ, ਤੁਸੀ ਕੌਣ ਹੋ ?' ਰਾਜਾ ਭੋਜ ਨੇੰ ਕਿਹਾ, 'ਅਸੀ” 
ਉਜਲੇ ਹਾਂ ।' ਬੁੱਢੀ ਕਹਿਣ ਲਗੀ 'ਉਜਲੌ ਤਾਂ ਦੇ ਹੰਦੇ 
ਹਨ, ਇਕ ਪਾਣੀ ਦੂਜਾ ਸਾਬਣ । ਤੁਸੀ" ਕੌਣ ਹੋ ? 

ਰਾਜੋ ਭੋਜ ਨੇ ਕਿਹਾ 'ਅਸੀ ਭਾਰੀ ਭਰਕਮ ਹਾਂ', 
ਬੁੱਢੀ ਨੇ ਅਗੌ" ਕਿਹਾ, 'ਭਾਰੀ ਭਰਕਮ ਤਾਂ ਦੋ ਹੁੰਦੇ ਹਨ 
ਪਹਾੜ ਤੋ ਪਾਪੀ, ਤੁਸੀ" ਕੰਣ ਹ ? 

ਰਾਜੇ ਭੋਜ ਨੇ ਉਤਰ ਦਿਤਾ, 'ਅਸੀ” ਗ਼ਰੀਬ ਹਾਂ 
ਬੁੱਢੀ ਨੇ ਕਿਹਾ, ''ਗ਼ਰੀਬ, ਤਾਂ ਦੋ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਇਕ ਬਕਰੀ 
ਦੂਜਾ ਬੈਲ, ਤੁਸੀ ਕੌਣ ਹੋ ?'' 
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ਰਾਜਾ ਭੌਜ ਨੇ ਵੇਖਿਆ ਕਿ ਝੂਠ ਬੋਲਣ ਨਾਲ ਗੱਲ 
ਬਣਦੀ ਨਹੀ', ਸੋ ਕਹਿਣ ਲਗਾ, ਮੈ“ ਰਾਜਾ ਭੌਜ ਹਾਂ ।' 
ਪਰ ਬੁੱਢੀ ਨੇ ਆਪਣੀ ਟਿਚਕਰਬਾਜ਼ੀ ਅਜੋ ਵ ਨਾ ਛੱਡੀ 
ਤੇ ਕਹਿਣ ਲਗੀ, 'ਰਾਜਾ ਤਾਂ ਦੋ ਹੈਦੇ ਹਨ ਇਕ ਇੰਦਰ 
ਤੇ ਦੂਜਾ ਜਮਰਾਜ, ਤੁਸੀ" ਕੰਣ ਹੋ ?' 

ਰਾਜਾ ਸ਼ਰਮਿੰਦਾ ਜਿਹਾ ਹੋਂ ਕੇ ਬੁੱਢੀ ਦੇ ਪੈਰ" ਡਿਗ 
ਪਿਆ ਤੇ ਕਹਿਣ ਲਗਾ, 'ਅਸੀ ਅਣਜਾਣ ਹਾਂ ਰਾਹ ਭੁਲ 
ਗਏ ਹਾਂ, ਸਾਨੂੰ ਰਾਹੇ ਪਾ ਦਿਉ ।' ਬੁੱਢੀ ਮੁਸਕਰਾ ਕੇ 
ਕਹਿਣ ਲਗੀ, ਤੁਸੀ ਰਾਜਾ ਹੋ ਕੇ ਪਰਜਾ ਅਗੇ ਝੁਠ 
ਬੌਲਿਆ ਹੈ ਇਸੇ ਲਈ ਮੈਨੂੰ ਵੀ ਇਤਨੀਆਂ_ਗੱਲਾਂ 
ਕਰਨੀਆਂ ਪਈਆਂ ਹਨ, ਉਹ ਸਾਹਮਣੇ ਜਿਹੜਾ ਕੱਚਾ 
ਪਹਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਇਹ ਤ੍ਰਹਾਨੂੰ ਜੋਗਲ ਵਿਚੇ ਕਢ ਕੇ 
ਸ਼ਹਿਰ ਵਲ ਲੈ ਜਾਵੇਗਾ ।' 

ਰਾਜਾ ਭੌਜ ਤੇ ਮਾਘ ਪੰਡਤ ਬਹੁਤ ਸ਼ਰਮਿੰਦੇ 
ਹੋਏ । 

ਰਾਜੇ ਭੌਜ ਬਾਰੇ ਉਪ੍ਰੋਕਤ ਦੈਦ-ਕਥਾਵਾਂ ਸਾਰੇ ਉਤਰੀ 
ਭਾਰਤ ਵਿਚ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹਨ । 


(ਰ-4੭) ਰਾਜਾ ਮੰਗੇ ਬਕਰੀ : ਰ 
ਛੋਟੇ ਬੱਚਿਆਂ ਦੀ ਇਕ ਲੁਕਣਮੀਟੀ ਵਰਗੀ ਖੇਡ; 

ਇਕ ਬੱਚਾ, ਜਿਸ ਸਿਰ ਮੀਟੀ ਹੈਦੀ ਹੈ, ਆਜੜ। ਬਣਦਾ 
ਹੈ ਅਤੇ ਬਾਕੀ ਸਭ ਬੱਚੇ ਬਕਰੀਆਂ । ਆਜੜ ਸਭ ਤੋ” 
ਅਗੇ ਖੜਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਬਾਕੀ ਬੱਚੇ ਉਸ ਦੇ ਮਗਰ 
ਇਕ ਦੂਜੇ ਦੀਆਂ ਪਿੱਠਾਂ ਪਕੜ ਕੇ ਖਲੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਇਕ 
ਹੌਰ ਬੱਚਾ ਜੌ ਰਾਜੇ ਦਾ ਨੌਕਰ ਬਣਦਾ ਹੈ ਆਜੜ ਬੱਚੇ 
ਕੌਲ ਆ ਕੇ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਰਾਜੇ ਨੇ ਇਕ ਬਕਰੀ 
ਮੰਗੀ ਹੈ : 
ਆਜੜੀ : ਰਾਜਾ ਮੰਗੇ ਬਕਰੀ 

ਮੋ ਬਕਰੀ ਲਿਜਾਣੀ ਏ 

ਬਾਕੀ ਬੱਚੇ ਇਕਸੂਰ ਹੋ ਕੇ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ 

ਇਕੋ ਮੋਰੀ ਬਕਰੀ 

ਮੈ ਕਿੱਲੋਂ ਤੇ ਬਿਠਾਣੀ ਐ । 

ਇਹ ਕਹਿੰਦਿਆਂ ਸਾਰ ਸਭ ਬੱਚੇ ਇਧਰ ਉਧਰ ਨਸ 

ਪੈਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਆਜੜੀ ਕਿਸੇ ਇਕ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਛੂਹਣ ਲਈ, 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਪਿਛੋ ਦੌੜਦਾ ਹੈ । ਕਈ ਵਾਰ ਇਕ ਦਾਈ ਮਿੱਥ 
ਲਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਜੌ ਬੱਚਾ ਦਾਈ ਨੂੰ ਪਹਿਲਾਂ ਹੱਥ ਲਾ ਲਏ, 
ਉਸ ਨੂੰ ਨਹੀ" ਛੁਹਿਆ ਜਾਂਦਾ । ਜਿਹੜਾ ਬੱਚਾ ਫੜਿਆ 
ਜਾਵੇ, ਉਸ ਸਿਰ ਮੀਟੀ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਆਜੜੀ 
ਬਣਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਖੇਡ ਪਹਿਲਾਂ ਵਾਂਗ ਫਿਰ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਰ 
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(ਰ-50) ਰਾਂਝਾ : 

(ਉ) ਹੀਰ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮੀ ਧੀਦੋ, ਜੋ ਜ਼ਾਤ ਦਾ ਰਾਂਝਾ ਸੀ 
(ਵੇਖੋ : ਹੀਰ ਰਾਂਝਾ) । 

(ਅ) ਜੱਟਾਂ ਦਾ ਇਕ ਕਬੀਲਾ । ਗਲਾਸਰੀ (3, 323) 
ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਇਕ ਰਾਜਪੁਤੀ ਕਬੀਲਾ ਹੈ, ਜੋ ਵਧੇਰੇ ਕਰਕੇ 
ਜਿਹਲਮ ਤੇ ਝਨਾਂ ਦੇ ਵਿਚਕਾਰ ਸ਼ਾਹਪੁਰ ਤੇ ਗੁਜਰਾਤ ਦੀਆਂ 
ਉਤਾੜਾਂ ਵਿਚ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਕ੍ਝ ਰਾਂਝੇ ਦੋਹਾਂ ਦਰਿਆਵਾਂ ਨੂੰ 
ਪਾਰ ਕਰ ਕੇ ਜਿਹਲਮ ਤੇ ਗੁਜਰਾਂਵਾਲਾ ਜ਼ਿਲਿਆਂ ਵਿਚ 
ਜਾ ਵਸੇ ਹਨ । ਸ਼ਾਹਪੁਰ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਬਾਕੀ ਇਲਾਕੇ ਦੇ 
ਰਾਂਝਿਆਂ ਨੋ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਜਨ-ਸੈਖਿਆ ਸਸੇ'ਜੱਟ ਹੀ 
ਲਿਖਵਾਇਆ 1 ਪਰੋਤੂ ਇਹ ਮੁੱਢ ਦੇ ਭਟੀ ਰਾਜਪੂਤ ਹਨ 
ਅਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਾਲੀ) ਮਾ ਕਈ ਰਸਮਾਂ ਰੀਤਾਂ 
ਅਜੇ ਵੀ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹਨ ।! ਗੁਜਰਾਤ ਦ ਦੇ ਰਾਂਝੇ ਦਾਅਵਾ ਕਰਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਮੁੱਢ ਦੇ ਕੁਰੇਸ਼ੀ ਹਨ ਅਤੇ ਹਜ਼ਰਤ ਮੁਹੈਮਦ ਦੇ 
ਚਾਚੇ ਅਬੂ ਜਾਹਲ ਦੀ ਵੈਸ਼ ਵਿਚੋਂ' ਹਨ, ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਰੀਤ-ਰਵਾਜ ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ ਗਵਾਹੀ ਭਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ 
ਹਿੰਦੂ ਮੁੱਢ ਦੇ ਹਨ । 

ਗੁਜਰਾਤ ਗਜ਼ਟੀਅਰ (ਪੰਨਾ 66) ਅਨੁਸਾਰ ਪੈਗ਼ੈਬਰ 
ਦੇ ਚਾਚੇ ਅਬੂ ਜਾਹਲ ਦੋ ਪੁੱਤਰ ਅਤਰ ਨੇ ਇਸਲਾਮ 
ਕਬੂਲ ਕੀਤਾ । ਉਸ ਦਾ ਪੁੰਤਰ ਜੋਗੀ ਗ਼ਜ਼ਨੀ ਆਇਆ, 
ਜਿਥੇ ਉਸ ਦੀ ਮੌਤ ਹੋ ਗਈ । ਉਸ ਦਾਂ ਪੁੱਤਰ ਦਰਨਾ 
ਆਪਣੇ ਗਿਆਰਾਂ ਲੜਕਿਆਂ ਸਮੋਤ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋਂ ਇਕ ਦਾ 
ਨਾਂ ਰਾਝਾ ਸੀ, ਝੰਗ ਤੇ ਸ਼ਾਹਪੁਰ ਦੀ ਖਰਾਣਾ ਬਾਰ ਵਿਚ 
ਜਾ ਵਸਿਆ । ਮਗਰੋਂ' ਰਾਂਝਾ ਝਨਾਂ ਵਲ ਨਿਕਲ ਗਿਆ । 


ਇਤ ਰਾਂਝੂ ਫੁਲਮੋ : 

ਥੇ ਦੇ ਇਲਾਕੇ ਦਾ ਇਕ ਪ੍ਰਸਿਧ ਪ੍ਰੈਮੀ ਜੌੜਾ । 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤ-ਕਥਾ ਬੜੀ ਹਿਰਦੇ ਵੇਦਕ ਤੇ ਦਰਦ ਭਰੀ 
ਹੈ ਅਤੇ ਹਿਮਾਚਲ ਪ੍ਰਦੇਸ਼ ਵਿਚ ਮੰਡੀ ਸਿਰਮੌਰ ਤੇ ਬਿਲਾਸਪੁਰ 
ਵਿਚ ਬੜੀ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹੈ । ਰਾਂਝਹ ਇਕ ਵੱਡੇ ਜਗੀਰਦਾਰ 
ਠਾਕਰ ਉਦੈ ਸਿੰਘ ਦਾ ਪੁੱਤਰ ਸੀ ਅਤੇ ਫਲਮੌ ਚੋਬੇ ਦੇ 
ਗਡੋਰਨ ਇਲਾਕੇ ਦੀ ਇਕ ਮੁਟਿਆਰ ਸੀ । ਡਾ: ਮਹਿੰਦਰ 
ਸਿੰਘ ਰੌਧਾਵਾ ਨੇ ਰਾਂਝੂ ਨੂੰ ਪਿੰਡ ਦੇ ਲੈਬੜਦਾਰ ਲਛਮਣ 
ਦਾ ਪੌੰਤਰ ਦਸਿਆ ਹੈ। ਰਾਂਝ੍ਹ ਤੇ ਫੁਲਮੋ. ਦੀ ਪਹਿਲੀ 
ਮੁਲਾਕਾਤ ਇਕ ਬਾਉਲੀ ਉਤੋਂ ਹੋਈ, ਜਿਥੇ ਫੁਲਮੋ ਪਾਣੀ 
ਭਰਨ ਗਈ ਸੀ ਤੇ ਰਾਂਝੂ ਉਥੇ ਬੈਠਾ ਬੈਸਰੀ ਵਜਾ ਰਿਹਾ 
ਸੀ । ਫੁਲਮੋ ਜਦੋ ਭੇਡਾਂ `ਚਾਰਦੀ ਤਾਂ ਰਾਂਝੂ ਆਪਣੀ ਬੋਸਰੀ 
ਦੀ ਮਿੱਠੀ ਧੁਨੀ ਨਾਲ ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਦੀਆਂ ਸ੍ਰਾਂ ਨੂੰ ਛੌੜੀ 
ਰੂਖ੍ਹਦਾ ਅਤੇ ਬੰਸਰੀ ਦੀ ਸ੍ਰਰਾਂ ਵਿਚ ਮ੍ਰਗਧ ਫ੍ਰਲਮ ਗੀਤ 
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1982 


ਰਾਂਝ੍ਹ ਫੁਲਮੋ 


ਛਹੀ ਰਖਦੀ । ਜਦੋਂ” ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰੋਮ ਦੀ ਚਰਚਾ ਫੈਲੀ 
ਤਾਂ ਰਾਂਝ੍ਹ ਦੇ ਪਿਉ ਨੇ, ਪੁੱਤਰ ਨੂੰ ਸਮਝਾਇਆ ਕਿ ਫ੍ਲਮੋਂ 
ਗ਼ਰੀਬ ਗਡੇਰਨ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਨਾਲ ਵਿਆਹ ਕਰਨਾ ਖ਼ਾਨਦਾਨ 
ਦੀ ਇੱਜ਼ਤ ਨੂੰ ਮਿੱਟੀ ਵਿਚ ਮਿਲਾਣਾ ਹੈ । ਰਾਂਝੂ ਨੂੰ ਡਰਾਂ 
ਧਮਕਾ ਕੋ ਪਿਉ ਨੇ, ਉਸ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਦੂਜੀ ਥਾਂ ਵਿਆਹ 
ਕਰਨ ਲਈ ਰਾਜ਼ੀ ਕਰ ਲਿਆ । ਫੁਲਮੋ ਨੇ ਰਾਂਝ੍ਹ ਨੂੰ ਕਿਹਾ 
ਕਿ ਉਹ ਉਸ ਨੂੰ ਉਧਾਲ ਕੋ ਸ਼ਹਿਰ ਲੈ ਚਲੇ ਤੇ ਉੱਥੇ 
ਕਿਧਰੇ ਨੌਕਰੀ ਕਰ ਲਏ, ਪਰ ਰਾਂਝੂ ਇਸ ਗੱਲ ਲਈ 
ਰਜ਼ਾਮੰਦ ਨਾ ਹੋਇਆ । 

ਜਦੋ” ਰਾਂਝੂ ਨੂੰ ਵਿਆਹ ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਵਟਣਾ ਮਲਿਆ 
ਜਾ ਰਿਹਾ ਸੀ, ਤਾਂ ਫੁਲਮੌ ਵੀ ਉਥੇ ਪਹੁੰਚੀ ਤੇ ਆਪਣੇ 
ਅਰਮਾਨਾਂ ਦੀ- ਸੈਘੀ ਘੁਟਦੀ ਵੇਖ, ਵਾਪਸ ਮੁੜ ਆਈ । 
ਘਰ ਆ ਕੇ ਫੁਲਮੋ ਨੇ ਸੁੰਦਰ ਪੋਸ਼ਕ ਪਹਿਨੀ ਤੇ ਫਿਰ 
ਜ਼ਹਿਰ ਦਾ ਘੁਟ ਪੀ ਕੇ ਸੋ ਗਈ । 

ਅਗਲੇ ਦਿਨ ਜਦੋਂ ਰਾਂਝੂ ਦੀ _ਜੋਵ ਢੌਲ-ਢਮਕਿਆਂ 
ਨਾਲ ਚੜ੍ਹੀ ਤਾਂ ਲੋਕਾਂ ਵੇਖਿਆ ਕਿ ਅਗੋ' ਫੁਲਮੌ ਦੀ ਐਰਬੀ 
ਲੰਘਦੀ ਜਾ ਰਹੀ ਸੀ । ਰਾਂਝੂ ਝਟ ਪਾਲਕੀ ਤੌ ਉਤਰ 
ਫੁਲਮੋ ਦੀ ਅਰਥੀ ਨਾਲ ਹੋ ਤੁਰਿਆ । ਉਸ ਦੀ ਚਿਤਾ ਨੂੰ 
ਆਪਣੀ ਹੱਥੀ” ਲੰਬੂ ਲਗਾਇਆ । ਕੁਝ ਚਿਰ ਉਹ ਲਾਟਾਂ ਨੂੰ 
ਮਚਦਾ ਵੇਖਦਾ ਰਿਹਾ ਤੇ ਫਿਰ ਚਿਤਾ ਵਿਚ ਕੁਦ ਕੇ ਭਸਮ 
ਹੋ ਗਿਆ । 

ਰਾਂਝੂ ਤੇ ਫੁਲਮੌ ਸਬੰਧੀ ਕਈ ਗੀਤ ਤੇ ਕਾਵਿ-ਕਥਾਵਾਂ 
ਪ੍ਰਚਲਤ ਹਨ । ਨਮੂਨੇ ਵਜੋ ਇਕ ਗੀਤ : 


ਬਾੜ੍ਹਾ ਏ ਸਰਾਵਾੜਏ ਤੂੰ ਕ੍ਰਿਜੋਂ ਝਾਂਕਦੀ 
ਝਾਕਾਂ ਕਿਜੋ ਮਾਰਦੀ 

ਦੋ ਹਥ ਬਟਣੇ ਦੇ ਲਾਯਾ ਫੁਲਮੂ, 
ਗਲਾਂ ਹੋਈ ਬੀਤੀਆਂ । 

ਬਟਣਾ ਤਾਂ ਲਾਂਗੀ ਤੋਰੀ ਤਾਈ ਚਾਚੀਆਂ 
ਤੇਰੀ ਸੱਗੀ ਭਾਬੀਆਂ 

ਜਿਨਾ ਰੇ ਮਨਾ ਤੇਰਾ ਚਾਉ ਰਾਂਝੂ, 
ਗਲਾਂ ਹੋਈ ਬੀਤੀਆਂ। _ 

ਨਹਾਏ ਧੋਏ ਫੁਲਮੂ ਕਪੜੇ ਪਹਿਨੇ, 
ਭਾਈ ਕਪੜੇ ਪਹਿਨੇ 

ਜ਼ਹਿਰਾਂ ਦੀ ਖਾਦੀ ਆਂ ਸ਼ੀਸ਼ੀਆਂ, 
ਗਲਾਂ ਹੋਈ ਬੀਤੀਆਂ । ੭ 
ਬਾਏ' ਹਾਥੇ ਰਾਂਝੂ ਚਿਤਾ ਜੌ ਚਿਣੀ 
ਲੋਕੋ ਚਿਤਾ ਜੌ ਚਿਣੀ 

ਦਾਏ' ਹਥੋ” ਲਾਯਾ ਲਾਂਬ੍ਹ ਭਾਈਓ 
ਗੁਲਾਂ ਹੋਈ ਬ੍ਰੀੜੀਆਂ । . 
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ਰਾਠਾਚਾਰ) 


(ਰ-52) ਰਾਠਾਚਾਰੀ : 

(ਉ) ਵਿਆਹ ਦੀ ਇਕ ਲਾਗ, ਜੌ ਵਰ ਪੁੱਖ ਵਲੋਂ' 
ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਜਦੋਂ” ਬਰਾਤ ਕੰਨਿਆਂ ਦੇ ਪਿੰਡ ਪਹੁੰਚਦੀ 
ਹੈ ਤਾਂ ਦ੍ਲ੍ਹੇ ਦਾ ਪਿਉ ਦੂਜੇ ਪਿੰਡਾਂ ਦੀਆਂ ਕੌਨਿਆਵਾਂ ਜੋ 
ਦੁਲੇ ਦੇ ਪਿੰਡ ਵਿਚ ਵਿਆਹੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਮਾਣ ਦੇਣਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਰੀਤ ਇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਪਿੰਡ 
ਦੀਆਂ ਨੂੰਹਾਂ ਦਾ ਮਾਣ ਹੈ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪਿੰਡ ਦੇ ਮਿਰਾਸੀਆਂ 
ਨੂੰ ਲਾਗ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

(ਅ) ਵਿਆਹ ਦੇ ਸਮੋ" ਕਈ ਕਬੀਲਿਆਂ ਦੇ _ਮਿਰਾਸੀ, 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਲਾੜ੍ਹੋ ਦੀ ਗੋਤ ਨਾਲ. ਸਬੰਧ ਹੁੰਦਾ ਹੈ; ਭਾਰੀ 
ਗਿਣਤੀ ਵਿਚ ਇਕੱਠੇ ਹੋ ਕੇ ਲਾੜ੍ਹੇ ਦੇ ਪਿਉ ਤੋਂ ਲਾਗ 
ਵਸੂਲ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਜੱਟ ਇਸ ਨੂੰ ਰਾਠਾਚਾਰੀ ਕਹਿੰਦੇ 
ਹਨ ਤੇ ਰਾਜਪੂਤ ਦਰਬਾਰ । ਮਿਰਾਸੀ ਨੂੰ, ਕੈਨਿਆਂ ਦਾ 
ਪਿਉ, ਭੌਜ ਵੀ ਖਵਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਕਈ ਵਾਰ ਕੁਝ ਨਕਦ ਪੈਸੇ 
ਦਖਸ਼ਣਾ ਵਜੋ" ਵੀ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ 'ਆਟਾਚਾਰੀ' 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 


(ਰ-53) ਰਾਣਾ ਕੇਲਾਸਦੇਉ ਮਾਲਦੇਉ : 

ਰਾਣਾ ਕੌਲਾਸਦੇਉ ਮਾਲਦੇਉ ਦੋਵੇ“ ਰਾਜਪੂਤ ਭਰਾ 
ਸਨ ਜੋ ਜਹਾਂਗੀਰ ਦੇ ਸਮੇ" ਹੋਏ । ਇਹ ਚੌਂਵੇ' ਜੰਮੂ ਕਸ਼ਮੀਰ 
ਵਿਚ ਰਾਜ ਕਰਦੇ ਸਨ ਅਤੇ ਮੁਗ਼ਲ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਦੇ ਟੱਕੇ 
ਭਰਦੇ ਸਨ । ਜਹਾਂਗੀਰ ਨੂੰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਹਮੇਸ਼ਾ ਡਰ ਬਣਿਆ 
ਰਹਿੰਦਾ ਕਿ ਕਿਧਰੇ ਇਹ ਬਾਗ਼ੀ ਨਾ ਹੋ ਜਾਣ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ 
ਸੈਨਿਕ ਸ਼ਕਤੀ ਦਿਨ ਬਦਿਨ ਵਧਦੀ ਵੇਖ ਕੇ, ਜਹਾਂਗੀਰ ਨੇ 
ਇਨ੍ਹ'ਂ ਦੂਹਾਂ ਭਰਾਵਾਂ ਨੂੰ ਕਮਜ਼ੋਰ ਕਰਨ ਲਈ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ 
ਫੁਟ ਪਵਾ ਦਿਤੀ । ਦੁਸ਼ਟਾਂ ਦੂਤੀਆਂ ਦੁਆਰਾ ਚੁਗ਼ਲੀਆਂ 
ਲਾ ਕੇ ਅਖ਼ੀਰ ਅਜਿਹੀ ਅਵਸਥਾ ਪੈਦਾ ਕਰ ਦਿਤੀ ਕਿ 
ਇਹ ਦਵੇ“ ਭਰਾ ਆਪੌ ਆਪਣੀਆਂ ਫ਼ੌਜਾਂ ਲੈ ਕੇ ਮੈਦਾਨ 
ਵਿਚ, ਇਕ ਦੂਜੇ ਨਾਲ ਲੜਨ ਲਈ ਨਿਤਰ ਆਏ । ਕਈ) 
ਦਿਨ ਲੜਾਈ ਹੁੰਦੀ ਰਹੀ, ਅਨੇਕਾਂ ਸਿਪਾਹੀ ਸ਼ਹੀਦ ਹੋਏ । 
ਅਖ਼ੀਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ ਭਰਾਵਾਂ ਦੇ ਇਕ ਸਬੰਧੀ ਨੇ ਵਿਚ ਪੈ ਕੇ 
ਦ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਸੁਲਹ ਕਰਵਾਈ ਤੇ ਦਸਿਆ ਕਿ ਦੁਸ਼ਟਾਂ 
ਦਰਤੀਆਂ ਨੇ ਤੁਹਾਨੂੰ ਕਮਜ਼ੋਰ ਕਰਨ ਲਈ ਆਪੇ ਵਿਚ 
ਲੜਾਇਆ ਹੈ । ਦੋਹਾਂ ਭਰਾਵਾਂ ਨੇ ਇਕ ਦੂਜੇ ਤੋ' ਮਾਫ਼ੀ 
ਮੰਗ ਕੇ ਅਗੇ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਵਾਂਗ ਮਿਲ ਜੁਲ ਕੇ ਰਹਿਣ ਦਾ 
ਫ਼ੈਸਲਾ ਕੀਤਾ । 

ਢਾਡੀਆਂ ਨੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੂਹਾਂ ਸੂਰਮਿਆਂ ਦੀ ਉਸਤਤ ਵਿਚ 
ਵਾਰ ਰਚੀ ਜਿਸ ਦੀ ਇਕ ਪਉੜੀ ਇਉ” ਹੈ : 

ਧਰਤ ਘੜਾ ਪਰਬਤ ਪਲਾਣ ਸਿਰ ਟੱਟਰ ਅੰਬਰ 

ਨੰ ਸੈ ਨਦੀ ਨੜਿਨਵੇ ਰਾਣਾ ਜਲ ਕੈਬਰ 
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1986 


ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ਼ 


ਢੁਕਾ ਰਾਇ ਅੰਮੀਰ ਦੇਵ ਕਰ ਮੋਘ ਅਡੋਬਰ 

ਆਣਤ ਖੰਡਾ ਰਾਣਿਆ ਕੈਲਾਸ਼ੈ ਅੰਦਰ 

ਬਿਜੁਲ ਜਿਉ ਚਮਕਾਨੀਆਂ ਤੇਗਾਂ ਵਿਚ ਅੰਬਰ 

ਮਾਲ ਦੇਵ ਕੇਲਾਸ ਨੂੰ ਬਧਾ ਕਰ ਸੈਬਰ 

ਫਿਰ ਅੱਧਾ ਸਨਮਾਨ ਦੇ ਛਡਿਆ ਗੜ੍ਹ ਅੰਦਰ 

ਮਾਲ ਦੇਉ ਜਸ ਖਟਿਆ ਵਾਂਝ ਸ਼ਾਹ ਸਕੌਦਰ । 

ਵਾਰ ਮਲਾਰ ਕੀ ਮਹਲਾ ੧ ਉਤੇ ਇਸ ਵਾਰ ਦੀ 
ਧੁਨੀ ਚਾੜ੍ਹੀ ਗਈ ਹੈ । ਇਹ ਵਾਰ ਮੁਕੰਮਲ ਨਹੀ” ਮਿਲਦੀ । 


(ਰ-54) ਰਾਣੀ ਚੰਦ ਕਿਰਨ ਤੇ ਰਾਜਾ ਚਤਰ ਮਕਟ : 

ਇਹ ਦੰਦ-ਕਥਾ ਵਿਕਰਮਾਦਿਤਯ ਕਥਾ-ਚੱਕਰ ਨਾਲ਼ 
ਸਬੰਧ ਰਖਦੀ ਹੈ । ਰਾਜਾ ਚਤਰ ਮੁਕਟ ਉਜੈਨ ਦਾ ਰਾਜਾ 
ਸੀ ਤੇ _ਵਿਕਰਮਾਦਿਤਯ ਦਾ ਦ੍ਹਤਰਾ ਤੇ ਚੜੁਰੰਗ ਦਈ 
ਦਾਂ ਪੁੱਤਰ ਸੀ । ਰਾਣੀ ਚੰਦ ਰਾਜਾ ਚੈਦਰਭਾਨ ਦੀ ਲੜਕੀ 
ਸੀ, ਜਿਹੜਾ ਕਿ ਰਾਜਾ ਗੋਪੀ ਚੋਦ ਦਾ ਭਤੀਜਾ ਹੈ । ਇਹ 
ਕਥਾ ਸੂਰਜੀ ਮਿਥਕ ਕਥਾਵਾਂ ਨਾਲ ਸਬੈਧਿਤ ਹੈ । 

ਇਹ ਕਥਾ ਕਈ ਰੂਪਾਂ ਵਿਚ, ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਤ 
ਹੈ । ਇਸ ਦਾ ਇਕ ਕਾਵਿ-ਕਥਾ ਰੂਪ, ਸਰ ਰਿਚਰਡ ਟੈਪਲ 
ਨੈ ਲੀ।ਜੰਡ ਆਫ਼ ਦੀ ਪੰਜਾਬ (ਸਫ਼ਾ 77-. 8) ਵਿਚ ਦਿਤਾ 
ਹੈ । ਇਸ ਨਾਲ ਮਿਲਦੀ ਜੁਲਦੀ ਇਕ ਕਥਾ ਪੰਜਾਬ ਦੀਆਂ 
ਲੌਕ ਕਹਾਣੀਆਂ (ਵਣਜਾਰਾ ਬੇਦੀ) ਵਿਚ ਮਿਲਦੀ (ਦਿ 

ਰਾਣੀ ਚੋਦ ਕਿਰਨ ਜਦੋਂ ਮੁਟਿਆਰ ਹੋ ਗਈ ਤਾਂ 
ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਪੰਜ ਮੋਹਰਾਂ ਤੇ ਨਾਰੀਅਲ ਦਾ ਗੋਲਾ ਲੈ ਕੇ, 
ਉੱਸ ਲਈ ਚਾਰੋਂ ਕ੍ਰੇਟ ਵਰ ਢੂੰਡਣ ਗਏ, ਪਰ ਕੌਈ ਮਤਲਬ 
ਦਾ ਵਰ ਨਾ ਮਿਲਿਆ । ਰਾਜੇ ਚੰਦਰਭਾਨ ਨੇ ਮੁਟਿਆਰ 
ਚੰਦ ਕਿਰਨ ਲਈ ਇਕ ਵੱਖਰਾ ਧੌਲਰ ਕਿਸੇ ਟਾਪੂ ਵਿਚ 
ਬਣਵਾ ਲਿਆ । ਸੋਲਰ ਵਿਚ ਸੁਖ ਦੇ ਸਾਰੇ ਸਮਾਨ ਰਖ 
ਦਿਤੇ । ਇਕ ਹੈਸ ਨੂੰ ਪਿਆਸ ਲੱਗੀ ਤੇ ਉਸ ਰਾਣੀ ਦੇ 
ਧੰਲਰ ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਰਾਣੀ ਤੋਂ ਪਾਣੀ ਮੰਗਿਆ । ਹਸ 
ਰਾਣੀ ਦੀ ਸੈਦਰਤਾ ਦੀ ਝਾਲ ਨਾ ਝਲ ਸਕਿਆ ਤੇ ਮੁਧਾ 
ਜ਼ਿਮੀ” ਤੇ ਜਾ ਡਿੱਗਾ । ਰਾਣੀ ਨੇ ਉਸ ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਕੀਤਾ 
ਤੇ ਚੁਗਣ ਲਈ ਹੀਰੇ ਮੌਤ) ਦਿਤੇ । ਹੈਸ ਨੇ ਰਾਣੀ ਦੀ 
ਵੇਦਨਾ ਪੁਛੀ ਤੇ ਬਦਨ ਦਿਤਾ ਕਿ ਉਹ ਉਸ ਲਈ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ 
ਵਰਗਾ ਸੈਦਰ ਵਰ ਢੂੰਡ ਕੇ ਲਿਆਵੇਗਾ । 

ਕੁਝ ਦਿਨ ਪਿਛੋਂ, ਹੈਸ ਕਿਸੇ ਨਗਰ) ਪਹੁੰਚਿਆ । 
ਕਿਸੇ ਸ਼ਿਕਾਰੀ ਨੇ ਧੋਖੇ ਨਾਲ ਉਸ ਨੂੰ ਜਾਲ ਵਿਚ ਫਾਹ 
ਲਿਆ । ਹੈਸ ਨੇ ਬਚਾਓ ਲਈ ਦਾਦ ਫ਼ਰਿਆਦ ਕੀਤੀ । 
ਇਕ ਮਾਲਣ ਨੇ, ਹੈਸ ਦੀ (ਪੁਕਾਰ ਸੁਣ ਕੇ, ਉਜੈਨ ਨਗਰ) 
ਦੇ ਰਾਜੇ ਅਗੋਂ ਜਾ ਫ਼ਰਿਆਂਦ ਕੀਤੀ । ਰਾਜੇ ਨੇ ਸ਼ਿਕਾਰੀ ਨੂੰ 
ਲਖ ਮੂਹਰਾਂ` ਦੇ ਕੇ, ਹੌਸ ਨੂੰ ਛੂਡਵਾਣਾ ਚਾਹਿਆ । ਪਰ 
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ਫਿਰ ਵੀ ਜਦੋਂ' ਸ਼ਿਕਾਰੀ ਨਾ ਮੰਨਿਆਂ ਤਾਂ ਰਾਜੇ ਨੇ ਸ਼ਿਕਾਰੀ 
ਦੇ ਹੱਥ ਕਟਵਾ ਦਿਤੇ ਅਤੇ ਹੈਸ ਨੂੰ ਮੁਕਤ ਕਰ ਦਿਤਾ । 

ਰਾਜ! ਚਤਰ ਮੁਕਟ ਦੀਆਂ 1600 ਰਾਣੀਆਂ ਸਨ । 
ਹੈਸ ਨੇ ਰਾਜੇ ਅਗੇ ਰਾਣੀ ਚੰਦ ਕਿਰਨ ਦੀ ਬੜੀ ਪ੍ਰਸੈਸਾ 
ਕੀਤੀ ਤੇ ਉਸ”ਦਾ ਮਨ ਅਜਿਹਾ ਮੋਹਿਆ ਕਿ ਉਹ ਰਾਣੀ 
ਚੰਦ ਕਿਰਨ ਲਈ ਤੜਪਣ ਲਗਾ । ਹੌਸ ਰਾਜੇ ਨੂੰ ਆਪਣੇ 
ਖੰਭਾਂ ਉਤੇ ਬੈਠਾ ਕੇ ਕਈ ਸਮੁੰਦਰ ਤੇ ਧਰਤੀਆਂ ਉਤੇ” 
ਲੰਘਦਾ ਰਾਣੀ ਦੇ ਦੇਸ ਜਾ ਪਹੁੰਚਿਆ ਤੇ ਰਾਤ ਨੂੰ ਸ਼ਹਿਜ਼ਾਦੀ 
ਦੇ ਸੌਣ ਕਮਰੇ ਵਿਚ ਰਾਜੋਂ ਨੂੰ ਪਹੁੰਚਾ ਦਿਤਾ । ਸ਼ਹਿਜ਼ਾਦੀ 
ਸੁੱਤੀ ਪਈ ਸੀ । ਹੌਸ ਨੇ ਰਾਜੇ ਤੇ ਸ਼ਹਿਜ਼ਾਦੀ ਦੀਆਂ ਮੁੰਦਰਾਂ 
ਬਦਲਾ ਦਿਤੀਆਂ ਤੇ ਉਥੋ ਰਾਜੋਂ ਨੂੰ ਲੈ ਕੇ ਉਡ ਗਿਆ । 
ਸਵੇਰੇ ਸ਼ਹਿਜ਼ਾਦੀ ਨੇ ਉੱਗਲੀ ਵਿਚ ਪਰਾਏ ਮਰਦ ਦੀ 
ਮੁੰਦਰੀ ਵੇਖੀ ਤੇ ਬੜੀ ਹੈਰਾਨ ਹੋਈ । ਅਗਲੇ ਦਿਨ ਹੈਸ 
ਵੀ ਮੁੜ ਆਇਆ ਤੇ ਰਾਣੀ ਨੇ ਰਾਜੋਂ ਨੂੰ ਮਿਲਣ ਦੀ ਇਛਾ 
ਪ੍ਰਗਟ ਕੀਤੀ । ਹੌਸ ਰਾਜੋ ਨੂੰ ਖੰਭਾਂ ਉਤੇ ਬਿਠਾ ਕੇ ਉਸ 
ਕੌਲ ਲੈ ਆਇਆ । ਸ਼ਹਿਜ਼ਾਦੀ ਰਾਜੇ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ ਬੜੀ 
ਖ਼ੁਸ਼ ਹੋਈ । 

_ ਸਵੇਰੇ ਜਦੋਂ“ ਮਾਲੀ ਸ਼ਹਿਜ਼ਾਦੀ ਨੂੰ ਤੋਲਣ ਲੱਗਾ ਤਾਂ 
ਸ਼ਹਿਜ਼ਾਦੀ ਜਿਸ ਦਾ ਭਾਰ ਅਗੇ ਰੌਜ਼ ਪੰਜ ਫੁੱਲਾਂ ਨਾਲੋ ਘਟ 
ਹੁਦਾ ਸੀ, ਹੁਣ ਜ਼ਿਆਦਾ ਹੋ ਗਿਆ । ਮਾਲੀ ਨੇ ਰਾਜਾਂ 
ਚੈਦਰਭਾਨ ਨੂੰ ਦਸਿਆ ਕਿ ਸ਼ਹਿਜ਼ਾਦੀ ਦਾ ਜੋਬਨ ਲੁਟਿਆ 
ਗਿਆ ਹੈ । ਰਾਜੇ ਨੇ ਚੌਰ ਨੂੰ ਪਕੜਨ ਲਈ ਜਾਲ 
ਵਿਛਾਇਆ ਤੇ ਰਾਤ ਵੇਲੇ ਰਾਜੇ ਦੇ ਕਪੜਿਆਂ ਉਤੇ ਰੰਗ 
ਸੁਟਵਾ ਦਿਤਾ ਤੇ ਅਗਲੇ ਦਿਨ ਕਪੜਿਆਂ ਉਤੇ ਪਏ ਰੌਗ 
ਕਾਰਨ ਰਾਜਾ ਪਕੜਿਆ ਗਿਆ । ਰਾਜੇ ਚੈਦਰਭਾਨ ਨੇ 
ਰਾਜੇ ਚਤਰ ਮੁਕਟ ਨੂੰ ਫਾਂਸੀ ਚਾੜ੍ਹਨ ਦਾ ਹੁਕਮ ਦਿਤਾ । 
ਪਰ ਐਨ ਮੌਕੇ 'ਤੇ ਸ਼ਹਿਜ਼ਾਦੀ ਨੂੰ ਪਤਾ ਲਗ ਗਿਆ ਤੇ 
ਉਸਨੇ ਰਾਜੇ ਚਤਰ ਮੁਕਟ ਨੂੰ ਬਚਾ ਲਿਆ । ਜਦੋਂ" ਰਾਜੇ 
ਚੰਦਰਭਾਨ ਨੂੰ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਕਿ ਚੌਰ ਚਤਰ ਮੁਕਟ, ਉਜੈਨ 
ਦਾ ਰਾਜਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਉਸ ਨੇ ਉਸੇ ਵੇਲ ਆਪਣੀ ਲੜਕੀ ਦੀ 
ਸ਼ਾਦੀ ਰਾਜੇ ਨਲ ਕਰ ਦਿਤੀ । ਫਿਰ ਹੈਸ ਤੇ ਰਾਜਾ ਰਾਂਣੀ 
ਉਜੈਨ ਨਗਰੀ ਵਲ ਚਲੇ ਗਏ । 


(ਰ-55) ਰਾਣੀ ਚੱਬਿਅਲੀ : 

ਰਾਣੀ ਚੰਬਿਆਲੀ ਦਾ ਅਸਲੀ ਨਾਂ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਪਤਾ 
ਨਹੀ' । ਚੰਬੇ ਨੂੰ ਜ਼ਿੰਦਗੀ, ਰਾਣੀ ਚੌਬਿਆਲੀ ਨੇ ਹੀ ਦਿਤੀ 
ਮੰਨੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਸਬੋਧ ਵਿਚ ਇਕ ਲੌਕ-ਗਾਥਾ 
ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ । ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਕਾਲ ਵਿਚ ਚੋਬੇ ਵਿਚ ਸਦਾ ਸੌਕਾ 
ਪਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਸੀ ਤੇ ਲੋਕ ਇਕ ਇਕ ਬੂਦ ਪਾਣੀ ਲਈ 
ਡੁਰਸਦੇ ਸਨ । ਇਕ ਵਾਰ ਬੜਾ ਭਾਰੀ ਸੋਕਾ ਪਿਆ, ਜਿਸ 
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ਰਾਣੀ ਦਾ ਤਲਾਅ 


ਕਫ ਕੇ ਸਭ ਪਾਸੇ ਕਰਲਾਹਟ ਮੱਚ ਗਈ । ਚੋਬੋ ਦੀ ਰਾਣੀ 
ਸੜ) ਚਿੰਤਾਤੁਰ ਹੋਈ । ਉਸ ਨੂੰ ਸੁਪਨੇ ਵਿਚ ਜਲ ਦੇਵੀ 
ਕੂਲਹ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਹੋਏ, ਜਿਸ ਨੇ ਉਸ ਤੋ“ ਪਰਿਵਾਰ ਦੇ 
ਕਿਸੇ ਜੀਵ ਦੀ ਬਲੀ ਮੰਗੀ । 

ਰਾਣੀ ਦਾ ਇਕੋ ਇਕ ਲੜਕਾ ਸੀ । ਰਾਣੀ ਉਸ ਦੀ 
ਬਲੀ ਕਿਵੇ ਦੇ'ਦੀ । ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਦੀ _ਬਲੀ ਦੇਣ ਲਈ) 
ਵੀ ਉਹ ਤਿਆਰ ਨਹੀ” ਸੀ । ਸੌ, ਉਸ ਨੇ ਆਪਣੀ ਬਲੀ 
ਦੇਣ ਦਾ ਦ੍ਰਿੜ ਨਿਸਚਾ ਕੀਤਾ । 

ਜਦੋ ਉਹ ਸਮਾਧੀ ਵਿਚ ਬੈਠ ਗਈ, ਤਾਂ ਰਾਣੀ ਨੂੰ 
ਮਿੱਟੀ ਨਾਲ ਦਬਾ ਕੇ, ਉਸ ਦੇ ਸਿਰ ਉਤੇ ਪੱਥਰ ਦਾ ਵੱਡਾ 
ਸਾਰਾ ਚਕਲਾ ਰਖਿਆ ਗਿਆ । ਰਾਣੀ) ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਅਸ਼ੀਰਵਾਦ 
ਦੇ'ਦੀ ਹੋਈ ਆਪਣੀ ਬਲੀ ਦੇ ਗਈ । 

ਝਟ ਕੁ ਪਿਛੋ ਉਸ ਬਲੀ ਵਾਲੀ ਥਾਂ ਤੋ ਪਾਣੀ ਫੁਟ 
ਨਿਕਲਿਆ ਤੇ ਸੁੱਕਾ ਸੜਿਆ ਚੋਬਾ ਹਰਾ ਭਰਾ ਹੋਂ ਗਿਆਂ । 
ਰਾਣੀ ਨੂੰ ਲੋਕੀ” ਦੇਵੀ ਵਾਂਡ ਪੂਜਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਯਾਦ 
ਵਿਚ ਮੰਦਰ ਬਣਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ । 

ਇਸ ਲੌਕ ਗਾਥਾ ਸਬੈਧੀ ਕਈ ਲੌਕ ਗੀਤ ਪ੍ਰਚਲਤ 
ਹਨ : 

ਸੁਤਿਆਂ ਸੋਜਾਂ ਜੋ ਰਾਣੀਆਂ, ਜੋ ਸੁਪਨਾਂ ਕੈ ਹੋਯਾ ਨਾ 

ਕੂਲਹ ਸੁਪਨੇ ਆਈ, 

ਜੇ ਭਾਈਓਂ ਕੂਲਹ ਸੁਪਨੈ ਆਈ ਨਾ 

ਬੜੀਆਂ ਬਲੀਆਂ ਮੰਗਦੀ, 

ਭਾਈਓ ਬੜੀਆਂ ਮੰਗਦੀ ਨਾਂ । 

ਮੈਂ" ਹੀ ਮਰਨਾ ਆਇਆ ਬੋ ਭਾਈਓ 

ਮੈਂ” ਹੀ ਮਰਨ! ਆਇਆ ਨਾਂ 

ਚੇਤ ਮਹੀਨੇ ਬੌ ਭਾਈ, ਕਰਯੋ ਮੇਰਾ ਮੈਲਾ ਨਾ । 

ਧਰਿਆ ਚੱਕਾ ਬੋ ਰਾਣੀਆਂ ਦੇ ਸਿਰ ਪਰ ਧੋਰਿਆ ਨਾ । 

ਤੁਸੀ' ਤਾਂ ਜੀਓਂ ਮੇਰੇ ਚੋਬੇ ਦੇ ਲੌਕੋਂ, 

ਰਾਜੀ ਰਹਿਉ ਮੇਰੇਂ ਲੌਕੋ ਨਾ। 

ਚੋਬੇ ਵਿਚ ਰਾਣੀ ਚੰਬਿਆਲੀ ਦੀ ਯਾਦ ਵਿਚ, ਹਰ 
ਸਾਲ ਚੇਤਰ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਮੋਲਾ ਲਗਦਾ ਹੈ । 


(ਰ-56) ਰਾਣੀ ਦਾ ਤਲਾਅ : 

ਕੋਢੀ ਦੇ ਇਲਾਕੇ ਵਿਚ, ਇਕ ਤਲਾਅ ਹੈ । ਜਿਸ ਬਾਰੇ 
ਲੌਕਾਂ ਦਾ ਨਿਸਚਾ ਹੈ ਕਿ ਪੁੰਨਿਆਂ ਤੇ ਮਸਿਆ ਦੀ 
ਰਾਤ ਨੂੰ, ਇਸ ਤਲਾਅ ਵਿਚ ਨਹਾਉਣ ਨਾਲ ਮਨ ਦੀਆਂ 
ਮੁਰਾਦਾਂ ਪੂਰੀਆਂ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਸ ਤਲਾਅ ਉਤੇ 
ਕੋਈ ਕਪੜੇ ਨਹ` ਧੋ'ਦਾ । ਜੇ ਕੋਈ ਕਪੜੇ ਧੋਂਵੇ ਤਾਂ ਉਹ 


ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਲਈ ਰੋਗੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ 


ਤੁਲ਼ਾਅ ਦੇ ਕੰਢੇ ਜਿਹੜੀ ਕਸਮ. ਖਾਧੀ ਜਾਏ; ਜੋ ਪ੍ਰਾਣੀ 


੧ 31101510%੧03੮0।। 


ਰਾਤ 


ਉਸ ਨੂੰ ਪੂਰਾ ਨਾ ਕਰੇ ਉਹ ਪੱਥਰ ਹੋਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਇਸ ਤਲਾਅ ਬਾਰੇਂ ਇਕ ਦੌਦ-ਕਥਾ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ : 
ਪੁਰਾਣੇ ਜ਼ਮਾਨੇ ਵਿਚ ਇਕ ਰਾਜਕੁਮਾਰ, ਕੌਹ ਕਾਫ ਦੀ ਇਕ 
ਪਰੀ ਫੜ ਕੇ ਇਥੇ ਲੈ ਆਇਆ, ਪਰ ਉਸ ਪਰੀ ਦਾ ਇਥੇਂ 
ਧਰਤੀ ਤੇ ਜੀਅ ਨਾ ਲਗਾ । ਰਾਜਾ ਉਸ ਨੂੰ ਪਹਾੜਾਂ ਵਿਚ 
ਲੈ ਗਿਆ । ਉਥੇ ਉਸ ਦਾ ਦਿਲ ਕੁਝ ਭੁਲ 8੬੪ ! ਮਗਰੋਂ” 
ਜਦੋਂ“ ਉਸ ਪਰੀ ਦਾ ਦਿਲ ਕਾਹਲਾ ਪੈ'ਦ, ਉਹ ਪਹਾੜ 
ਵਿਚ ਜਾ ਕੇ ਉਦਰੇਵਾਂ ਉਤਾਰ ਆਉਦੀ । ਕੀ ਦੇ ਇਲਾਕੇ 
ਵਿਚ, ਪਾਣੀ ਪੀਣ ਲਈ ਨਹੀ” ਸੀ ਮਿਲਦਾ । ਰਾਜਕੁਮਾਰ 
ਨੇ ਉਸ ਪਰੀ ਲਈ ਤਿੰਨਾਂ ਤਿੰਨਾਂ ਕੌਹਾਂ ਉਤੇ ਖੂਹ ਲੁਆ 
ਦਿਤੇ ਅਤੇ ਇਕ ਤਲਾਅ ਬਣਵਾ ਦਿਤਾ । ਇਹ ਤਲਾਅ 
ਰਾਣੀ ਦਾ ਤਲਾਅ ਦੇ ਨਾਂ ਨਾਲ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹੋਇਆ । 


(ਰ-57) ਰਾਤ : 

ਪਹਿਲਾਂ ਰਾਤ ਨਹੀ” ਸੀ_ਧੈੱਦੀ । ਬ੍ਰਹਮਾ ਨੇ ਇਕ 
ਪੰਛੀ ਦੇ ਕਾਲੇਂ ਖੰਭ ਤੌੜ ਕੇ ਵਾਯੂਮੰਡਲ ਵਿਚ ਸੁਟੇ ਜੌ 
ਰਾਤ ਬਣ ਕੇ ਚਹੁ-ਕੌਟਾਂ ਵਿਚ ਫੈਲ ਗਈ । ਦਿਨ ਦੇਵਤਿਆਂ 
ਲਈ ਬਣਿਆ ਤੇ ਰਾਤ ਰਾਖਸ਼ਾਂ ਤੇ ਦੈ'ਤਾਂ ਲਈ, ਇਸੇ ਲਈ 
ਦੈੱਤਾਂ ਤੇ ਰਾਖਸ਼ਾਂ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਦਿਨ ਵੇਲੇ ਮੰਦੀ ਧੈ ਜਾਂਦ) 
ਹੈ । ਭੂਤ ਪ੍ਰੋਤ ਤੇ ਦ੍ਰਾਤਮਾ ਰਾਤ ਦੇ ਹਨੇਰੇ ਵਿਚ 
ਵਿਚਰਦੀਆਂ ਹਨ । ਰ ਰ 

ਨਵੇ' ਜੋਮੇ ਬਾਲ ਦੇ ਕਮਰੇ ਵਿਚ, 13 ਦਿਨਾਂ ਤਕ, 
ਰਾਤ ਵੇਲੇ ਹਨੇਰਾ ਨਹੀ" ਹੌਣ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਅਤੇ ਕੌਕੇ ਵਿਚ 
ਦੀਵਾ ਬਾਲ ਕੇ ਰਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜੋ ਰਾਤ ਨੂੰ ਅਚਾਨਕ 
ਦੀਵਾ ਬੁਝ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਇਹ ਕਰੂਰ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਤੇ ਭੂਤ-ਪ੍ਰੋਤ 
ਆਦਿ ਦਾ ਕੌਮ ਸਮਝਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਰਾਤ ਨੂੰ ਸਿਧੇ-ਪੁਠੇ 
ਹੱਥ ਮਾਰਨੇ ਅਸ਼ਭ ਹਨ, ਜਿਵੇ' ਤਾਸ਼ ਖੋਡਣਾ । 

ਟੂਣੇ-ਟੱਪੋ ਰਾਤ ਦੇ ਹਨੇਰੇ ਵਿਚ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
_ਹਨੌਰੇ ਵੇਲੇ ਭੂਤਾਂ ਪ੍ਰੋਤਾਂ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸਫ਼ਲਤਾ 
ਵਿਚ ਸਹਾਇਕ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 


(ਰ-58) ਰਾਤ ਕੱਤਣ : 

ਤ੍ਰਿੰਵਣ ਦਾ ਇਕ ਇਕੱਠ, ਜੋ ਰਾਤ ਵੇਲੇ ਚਰਖਾ 
ਕੱਤਣ ਲਈ ਜੁੜਦਾ ਹੈ । ਪਹਿਲਿਆਂ ਵਿਚ ਸਰਦੀਆਂ ਦੇ 
ਦਿਨੀ”, ਮਹੱਲ ਦੀਆਂ ਤੀਵੀਆਂ ਕਿਸੇ ਇਕ ਦੇ ਘਰ 
ਇਕੱਠੀਆਂ ਹੋ ਕੇ ਸਾਰ) ਰਾਤ ਚਰਖਾ ਕਤਦੀਆਂ ਰਰਿੰਦੀਆਂ 
ਸਨ । ਕਮਰੇ ਨੂੰ ਨਿੱਘਾ ਰਖਣ ਲਈ, ਕਿਸੇ ਭਾਂਡੇ ਵਿਚ ਅੱਗ 
ਭਖਾ ਲਈ ਜਾਂਦੀ ਸੀ । ਖਾਣ ਲਈ ਮਕਈ ਜਾਂ ਛੋਲਿਆਂ 
ਦੇ ਦਾਣੇ ਪੱਛੀਆਂ ਵਿਚ ਭਰੇ ਹੁੰਦੇ ਸਨ । ਅਮੀਰ ਕੁੜੀਆਂ 
ਖਿੰਨੀਆਂ ਜਾਂ ਮਠਿਆਈ _ਨਾਲ਼ ਲੂੰ ਆਉ'ਦੀਆਂ ਸਨ । 
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ਸਾਰੀ ਰਾਤ ਗੀਤਾਂ ਦੀ ਮਧੁਰ ਲੈਅ ਵਿਚ, ਚਰਖੇ ਦੀ ਘੂਕਰ 
ਜਾਰੀ ਰਹਿੰਦੀ । ਵਿਚ ਵਿਚ ਨੀਦ ਦੀ ਖੁਮਾਰ) ਉਤਾਰਨ 
ਲਈ ਗਿੱਧਾ ਵੀ ਧਾ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ । ਇਸ ਗਿੱਧੇ ਨੰ 
'ਤਿੰਦਣੀ ਗਿੱਧਾ' ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਸਨ । 

ਸਰਦੀਆਂ ਦੇ ਅਜਿਹੇ ਤ੍ਰਿਣ ਬਾਰੇ ਵੀ ਇਕ 
ਅਖਾਣ ਹੈ : 

ਤ੍ਰਿਵਣ ਨੂੰ ਕੀ ਡਰ ਪਾਲ ਦਾ 

ਜੇ ਰਾਤ ਕੱਤਣੀ ਸਮੋ“ ਕੋਈ ਕੁੜੀ ਉੱਘੇ ਤਾਂ ਉਸ ਉਤੇ 
ਇਉ” ਲਾਹਨਤ ਪਾਈ ਜਾਂਦੀ । 

ਚਰਖਾ ਵੀ ਹੱਸ਼ੋ ਉਸ 'ਤੇ, 

ਜੋ ਤ੍ਰਿਵਣ ਵਿਚ ਉੱਘੇ । 

ਰਾਤ ਕੱਤਣੀ ਨੂੰ 'ਜਗਰਾਤਾ” ਵੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਗਰਮੀਆਂ ਵਿਚ ਚਾਨਣੀਆਂ ਰਾਤਾਂ ਵਿਚ ਵੀ ਰਾਤ-ਕੱਤਣੀ 
ਜੁੜਦੀ ਹੈ । 


(ਰ-59) ਰਾਤ ਜਗਾਉਣ7 : 

ਰਾਤ ਵੇਲੋਂ ਮਸਾਣਾਂ ਵਿਚ ਜਾ ਕੇ ਭੂਤ ਪ੍ਰੋਤਾਂ ਨੂੰ ਮੰਤੁ 
ਟੂਣੇ ਨਾਲ, ਕਾਬੂ ਕਰਨਾ ਅਥਵਾ ਕਿਸੇਂ ਮਸਾਣ ਦੀ ਆਤਮਾ 
ਵਸ ਵਿਚ ਕਰਨ ਦੀ ਕਿਰਿਆ (ਵੇਖੋ : ਮਸਾਣ 
ਜਗਾਉਣਾ) । 


॥2੧= ॥ 


(ਰ-60) ਰਾਧ : 

ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਦੀ ਇਕ ਪ੍ਰਸਿਧ ਗੌਪੀ, ਜੋ ਅਯਨ ਘੋਸ਼ ਨਾਂ ਦੇ 
ਗਵਾਲੇ ਦੀ ਪਤਨੀ ਸੀ । ਇਸ ਦਾ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਨਾਲ ਬਹੁਤ 
ਜ਼ਿਆਦਾ ਧ੍ਰੋਮ ਸੀ । ਕਈ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਭਗਤ ਰਾਧਾ ਨੂੰ ਲਖਸ਼ਮੀ 
ਦਾ ਅਵਤਾਰ ਮੰਨਦੇ ਹੋਏ ਇਸ ਨੂੰ ਪੂਜਦੇ ਹਨ । 

ਭਗਤੀ ਲਹਿਰ ਸਮੇਂ” ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਭਗਤਾਂ ਨੇ ਰਾਧਾ ਨਾਲ਼ 
ਰਹੱਸਵਾਦੀ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਜੌੜ _ਦਿਤੀਆਂ । ਰਾਧਾ ਉਸ 

ਜਗਿਆਸੂ ਆਤਮਾ ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਕ ਬਣ ਗਈ. ਜੌ ਪ੍ਰਭੁ ਰੂਪੀ 

ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਲਈ ਤਾਂਘਦੀ ਤੇ ਇਕ ਜੌਤ ਹੌਣ ਲਈ ਵਿਆਕੁਲ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਰਾਧਾ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਪ੍ਰੰਮ ਨੂੰ ਦੈਵੀ ਪ੍ਰੋਮ ਦੇ ਰੂਪ 
ਵਿਚ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਜਾਣ ਲਗਾ । ਜੈਦੇਵ ਨੇੰ 'ਗੀਤ ਗੋਵਿੰਦ” 
ਵਿਚ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਤੇ ਗੋਪੀਆਂ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਨੂੰ ਨਵੇ ਕਾਵਿਕ ਤੇ 
ਰਹੱਸਮਈ ਅਰਥ ਦਿਤੇ । 


(ਰ-61) ਰਾਧਾ ਅਸ਼ਟਮੀ : 

ਭਾਦਰੋ” ਦੇ ਚਾਨਣ ਪੱਖ ਦੀ ਅਸ਼ਟਮੀ, ਜਦ ਰਾਧਾ 
ਦਾ ਜਨਮ ਹੋਇਆ । ਇਸ ਤਿੱਥ ਨੂੰ ਵੈਸ਼ਠੋ ਮਤ ਵਾਲੇ 
ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਤੋਂ ਰਾਧਾ ਦੀ ਸਾਂਝੀ ਮੂਰਤੀ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਦੇ ਹਨ । 
ਕਈ ਤੀਵੀਆਂ ਇਸ ਦਿਨ ਵਰੁੜੂ ਰਖੂਦੀਆਂ ਹਨ । 
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(ਰ-62) ਰਾਫਜੀ : 

ਸ਼ੀਆ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਦਾ ਇਕ ਫ਼ਿਰਕਾ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਅਲੀ 
ਦੇ ਪੌਤਰੇ ਤੇ ਹੁਸੈਨ ਦੇ ਪੁੱਤਰ ਜੈਦ ਤੋ ਦੀਖਿਆ ਲਈ । 
ਦਿਹ ਤਿੰਨਾਂ ਖ਼ਲੀਫ਼ਿਆਂ--ਅਬੂ ਬਕਰ, ਉਮਰ ਤੇ ਉਸਮਾਨ 
ਵਿਚ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਨਹੀ ਰਖਦੇ । ਸ਼ੈਨੀ ਲੌਕ ਜੋਂ ਚੌਹਾਂ 
ਖ਼ਲੀਫ਼ਿਆਂ ਨੂੰ ਇਕ ਸਮਾਨ ਮੰਨਦੇ ਹਨ, ਰਾਫਜ਼ੀ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ 
ਨੂੰ ਕਾਫ਼ਰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 


(ਰ-63) ਰਾਮਸੇਤੂ : 
ਰਮ ਚੰਦਰ ਦਾ ਸਮੁੰਦਰ ਤੇ ਨਿਕੇ ਵਡੇ ਪੱਥਰਾਂ ਨਾਲ 
ਬਣਾਇਆ ਪੁਲ । ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਸਤਾਰਾਂ ਮੀਲ 
ਲੰਮੀ ਪਹਾੜੀ ਦੀ ਇਕ ਧਾਰਾ ਜਿਹੀ ਹੈ । ਰਾਮਾਇਣ 
ਅਨੁਸਾਰ ਰਾਮ ਦੇ ਲੰਕਾ ਉਤੇ ਧਾਵਾ ਬੋਲਣ ਸਮੇ”, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਸੈਨਾਪਤੀ ਨਲ ਨੇ ਇਸ ਪੁਲ ਨੂੰ ਬਣਵਾਇਆ ਸੀ । 
ਇਸ ਨੂੰ 'ਆਦਮ ਦਾ ਪੁਲ' ਵੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(ਰ-64) ਰਾਮਕਾਰ : 

ਤੈਤ ਸ਼ਾਸਤੁ ਅਨ੍ਸਾਰ ਮੰਤ ਵਿਧੀ ਨਾਲ, ਰਖਿਆ 
ਲਈ ਖਿੱਚੀ ਲਕੀਰ ਨੂੰ ਕਾਰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਜੇ ਰਾਮ ਦਾ 
ਨਾਂ ਲੈ ਕੇ, ਇਹ ਕਾਰ ਵਿਧੀ ਪੂਰਵਕ ਖਿੱਚੀ ਜਾਵੇਂ, ਤਾਂ 
ਇਹ ਰਾਮਕਾਰ ਅਖਵਾਉ'ਦੀ ਹੈ । ਰਾਮਾਇਣ ਅਨ੍ਸਾਰ 
ਜਦ ਸਵਰਨ ਮਿਰਗ ਦੇ ਪਿਛੇ ਗਏ, ਰਾਮ ਦੀ ਦਰਦ ਭਰੀ 
: ਆਵਾਜ਼ ਸੁਣ ਕੇ ਲਛਮਣ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਗਰ ਜਾਣ ਲੱਗਾ, 
7 ਤਾਂ ਉਸ ਨੇ ਸੀਤਾ ਦੀ ਰਖਿਆ ਲਈ, ਕ੍ਰਟੀਆ ਦੇ ਬੂਹੇ ਤੇ 
ਰਾਮ ਦਾ ਨਾਂ ਲੰ ਇਕ ਕਾਰ ਖਿੱਚੀ ਸੀ । ਸੀਤਾ ਇਸ 
;ਫਾਮਕਾਰ ਨੂ ਨੂੰ ਟੱਪ ਕੇ, ਜਦੋਂ ਸਾਧੂ ਦੇ ਭੇਜ ਟਿਚ ਆਏ, 
ਰਾਵਣ ਨੂੰ ਭਿਛਿਆ ਪਾਣ ਲੱਗੀ, ਤਾਂ ਰਾਵਣ ਸੀਤਾ ਨੂੰ 
ਚੁਕ ਕੇ ਲੈ ਗਿਆ ਸੀ । 


(ਰ-65) ਰਾਮਕੌਡ' : 

ਬਨਬਾਸ ਦੇ ਦਿਨੀ” ਜਲ-ਪਾਣੀ ਦੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਛੋਤਾਂ ਉਤੇ ਸ੍ਰੀ ਰਾਮ ਚੈਦਰ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਦੇ ਰਹੇ.. ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਕਰਨਾਂ ਕੁੰਡਾ ਨੂੰ ਰਾਮ ਕੁੰਡ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਹਿੰਦੂ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਛਤਾਂ ਨੂੰ ਬੜਾ ਪਵਿਤੁ ਮੰਨਦੇ ਹਨ । ਰਾਮ ਭਗਤਾਂ ਦਾ 
ਵਜ਼ਵਾਸ ਹੈ ਕਿ ਰਾਮ ਕੌਡ 'ਤੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨ ਨਾਲ 
ਕੋਡ ਪਾਪ ਧੁਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਰਾਮ ਕੁਡ ਕਈ 
ਫਟ" ਮਿਲਦੇ ਹਨ । ਮੀਆਂਵਾਲੀ ਜ਼ਿਲੇ (ਪਾਕਿਸਤਾਨ) 
ਵੱਢ ਦੀਸਾ ਖੇਲ ਤਹਿਸੀਲ ਵਿਚ, ਕ੍ਰੌਡ ਦੇ ਦੱਖਣ ਵਲ 
ਦੁ ਮੀਲ ਦੂਰ ਇਕ ਪੁਰਾਣਾ ਤੀਰਥ ਇਸੇ ਨਾਉ” ਦਾ 
ਫਦਾ ਹੈ । ਇਥੇ ਤਿੰਨ ਨਿਕੇ ਨਿਕੇ ਚਸ਼ਮੇ ਜਾਂ ਕੂੰਡ ਹਨ 
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ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋ” ਵਡੇ ਨੂੰ ਰਾਮ ਕੁੰਡ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਬਾਕੀ 
ਦੋ ਕੁੰਡ ਸੀਤਾ ਤੇ ਲਛਮਣ ਦੇ ਨਾਂ ਤੇ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹਨ । 

ਦੇਸ਼ ਵੰਡ ਤੋ ਪਹਿਲਾਂ, ਸ਼ਿਵਰਾਤਰੀ ਉਤੇ, ਹਰ ਸਾਲ 
ਇਕ.ਮੈਲਾ ਲੱਗਦਾ ਸੀ । ਹਿੰਦੂ ਦੂਰੋਂ" ਦੂਰੋ' ਇਸ਼ਨਾਨ ਲਈ 
ਇਥੇ ਆਉ'ਦੇ ਸਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋਂ ਕੁਝ ਚਸ਼ਮਿਆਂ ਦਾ ਪਾਣੀ 


ਰੀ --- 
ਪਾਕਿਸਤਾਨੀ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਸੈਦਪੁਰ ਵਿਚ ਰਾਮ ਕੁਡ 


ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਸੈਦਪੁਰ ਰਾਵਲਪਿੰਡੀ ਦੇ ਨੇੜੇ, ਮਾਰਗਲਾ 
ਪਹਾੜੀਆਂ ਦੇ ਪੈਰਾਂ ਵਿਚ, ਇਕ .ਛੌਟਾ ਜਿਹ' ਪਿੰਡ ਹੈ । 
ਇਥੋ ਨਾਲੋਂ ਨਾਲ ਚਾਰ ਚਸ਼ਮੇ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਪਾਣੀ 
ਚਾਰ ਕੰਡਾਂ ਵਿਚ ਇਕੱਠਾ ਹੋ ਕੇ ਵਗਦਾ ਅਤੇ ਅਗੇਂ ਜਾਕੇ 
ਇਕ ਸਾਂਝੀ ਧਾਰਾ ਦਾ ਰ੍ਰਪ ਧਾਰ ਲੰੱ'ਦਾ ਹੈ । ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਚਾਰ ਕੌਡਾਂ ਦੇ ਨਾਂ ਰਾਮ ਕੁੰਡ, ਸੀਤਾ ਕੁਡ, ਲਛਮਣ ਕੋਡ 
ਤੇ ਹਨ੍ਹਮਾਨ ਕੁੰਡ ਹਨ ! ਰਵਾਇਤ ਹੈ ਕਿ ਸ੍ਰੀ ਰਾਮ ਚੈਦਰ 
ਬੁਨਬਾਸ ਦੇ ਦਿਨੀ", ਸੀਤਾ ਤੇ ਲਛਮਣ ਨਾਲ ਇਥੇ ਕੁਝ 
ਚਿਰ ਰਹੇਂ ਸਨ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਕੇਡਾਂ ਵਿਚ ਇਸ਼ਨਾਨ 
ਕੀਤਾ ਸੀ । ਹਨੂਮਾਨ ਠੰਡ ਬਾਕੀ ਤਿੰਨਾਂ ਕੌਡਾਂ ਨਾਲੋ” 
ਰਤਾ ਕ ਪਰੇਡੇ ਹੈ । ਇਹ ਬਾਅਦ ਵਿਚ ਬਣਿਆ ਜਾਪਦਾ 
ਹੈ । ਦੇਸ਼ ਵੰਡ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਇਥੇ ਹਰ ਸਾਲ ਵਿਸਾਖੀ ਦੇ ` 
ਮਹੀਨੇ ਬੜਾ ਭਾਰੀ ਮੇਲਾ ਲੱਗਦਾ ਸੀ । 


(ਰ-66) ਰਾਮਚੌਕ : 
ਚੌਪੜ ਨਾਲ ਮਿਲਦੀ ਇਕ ਖੇਡ, ਜੌ ਗੋਟੀਆਂ ਜਾਂ 
ਠੀਕਰਾਂ ਨਾਲ ਖੋਡੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਕਿਸੇ ਲਕੜੀ ਦੇ ਫੱਟੋ/ 
ਗੱਤੇ ਉਤੇ 9 ਲੰਮੇ ਦਾਅ ਤੇ 9 ਚੌੜੇ ਦਾਅ ਲਕੀਰਾਂ ਮਾਰ ਕੇ 
81 ਖ਼ਾਨੇ ਬਣਾ ਲਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਫਿਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਖ਼ਾਨਿਆਂ ਨੂ 
ਤਿਰਫੋ ਦਾਅ ਦੀਆਂ ਲਕੀਰਾਂ ਮਾਰ ਕੇ ਮੋਲ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ 
ਨ । ਇਸ ਨੰ ਦੋ ਖਿਡਾਰੀ ਆਹਮੋ ਸਾਹਮਣੇ ਬੈਠ ਕੇ ਖੇਡਦੇ 
ਹਨ । ਦੌਵੇ' ਚਾਲੀ ਚਾਲੀ ਗੌਟਾਂ ਆਪੋ ਆਪਣੇ ਪਾਸ ਰਖ 
ਲੋਦੇ ਹਨ ਤੇ ਵਿਚਾਰਲਾ _8!ਵਾਂ ਖ਼ਾਨਾ ਪਹਿਲੀ ਚਾਲ 
ਚੱਲਣ ਲਦੀ ਖ਼ਾਲੀ ਜਖ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਹਰੇਕ ਗੌਟ 
ਦੀ ਚਾਲ ਇਕ ਘਰ ਹੋਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਅੱਠਾਂ ਦਿਸ਼ਾਵਾਂ 
ਵਲ ਕਿਸੇ ਪਾਸੇ ਵਿਚ ਚਲੀ ਜਾ `ਸਕਦੀ ਹੈ। ਜੇ ਹੋਟ ਦੇ 
ਨਾਲ ਲਗਦੇ ਘਰਾਂ ਵਿਚ. ਦੂਜੇ ਖਿਡਾਰੀ ਦੀ ਗੌਟ ਹੋਵੇ 
ਅਤੇ ਉਸ ਤੋਂ ਅਗਲਾ ਖਾਨਾ ਖ਼ਾਲੀ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਗੋਟ ਦੂਜੇ 
ਖਿਡ!ਰੀ ਦੀ ਗੌਟ ਨੂੰ ਮਾਰ ਕੇ ਅਗਲੇ ਖਾਲੀ ਘਰ ਜਾਂ 
ਟਿਕਦੀ ਹੈ । ਜੇ ਇਕ ਗ਼ੌਟ ਨੂੰ ਅਗੌ' ਹੋਰ ਗੌਟਾਂ ਮਾਰਨ 
ਲਈ ਖ਼ਾਲੀ ਘਰ ਮਿਲਦੇ ਰਹਿਣ ਤਾਂ ਉਹ ਇਕੋ ਵਾਤ 
ਇਕ ਤੋਂ ਵਧੀਕ ਚਾਲਾਂ ਚਲ ਕੇ ਦੂਜੇ ਧਿੜ ਦੀਆਂ ਗੌਟਾਂ 


ਮਾਰਦੀ ਚਲੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਜਿਸ ਧਿਰ ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਗੌਫਾਂ 
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ਰਾਮਜ਼ਨੀ 


ਪਹਿਲਾਂ ਮਰ ਜਾਣ, ਉਸ ਧਿਰ ਦੀ ਹਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਕਈ ਵਾਰ ਅਖ਼ੀਰ ਵਿਚ ਦੋਹਾਂ ਧਿਰਾਂ ਦੀਆਂ ਦੇ ਜਾਂ ਤਿੰਨ 
ਗੋਟਾਂ ਰਹਿ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਚਾਲ ਚੱਲਣ ਲਈ ਮੋਕਲਾ 
ਪਿੜ ਮਿਲ ਜਾਣ ਕਾਰਨ, ਉਹ ਮ'ਰਨੀਆਂ ਅਸੈਭਵ ਹੋਂ 
ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਤਾਂ ਖੇਡ 'ਬਰਾਬਰ` ਦੀ ਸਮਝੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 


(ਰ-67) ਰਾਮੜਨੀ : 

ਮਾਂ-ਪਿਉ ਵਲੋ ਦੇਵ ਮੰਦਰ ਨੂੰ ਭੇਟ ਕੀਤੀ ਗਈ 
ਕੰਨਿਆਂ, ਦੇਵਦਾਸੀ । ਪਹਿਲਿਆਂ ਵਿਚ ਕਈ ਮਾਪੇ ਆਪਣੀ 
ਕੰਨਿਆਂ ਨੂੰ ਮੰਦਰ ਦੀ ਸੋਵਾ ਲਈ, ਮੰਦਰ ਨੂੰ ਚੜ੍ਹਾ ਦੇ'ਦੇ 
ਸਨ । 


(ਰ-68) ਰਾਮਤੀਰਥ : 

ਮੁਲਤਾਨ ਵਿਚ ਰਾਮ ਚੋਦਰ ਨਾਲ ਸਬੋਧਿਤ ਇਕ 
ਤੀਰਥ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਰਾਮ ਕੁੰਡ ਵੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਥੇ 
ਇਕ ਨਿੱਕਾ ਜਿਹਾ ਸਰੋਵਰ ਹੈ । ਰਵਾਇਤ ਹੈ ਕਿ ਸ੍ਰੀ ਰਾਮ 
ਚੰਦਰ ਬਨਬਾਸ ਦੇ ਦਿਨੀ" ਇਥੇ ਸਰੋਵਰ ਦੇ ਕੌਢੇ ਠਹਿਰੇ 
ਸਨ। 


(ਰ-69) ਰਾਮਦਾਸੀਏ : 

ਚੁਮਾਰਾਂ ਦਾ ਇਕ ਫ਼ਿਰਕਾ, ਜੌ ਭਗਤ ਰਾਮਦਾਸ ਦੀ 
ਵੈਸ਼ ਵਿਚੋ ਹੌਣ ਦਾ ਦਾਅਵਾ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਸਿਖ ਚੂਹੜੇ 
ਬਹੁਤੇ ਰਾਮਦਾਸੀਏ ਹੀ ਅਖਵਾਉ'ਦੇ ਹਨ । 

ਰਾਮਦਾਸ ਚਨੂੰ ਦੀ ਔਲਾਦ ਸੀ । ਉਸ ਦੀ ਮਾਂ 
ਕਲਸੀਆ ਨਿਰਸੈਤਾਨ ਸੀ, ਪਰ ਇਕ ਦਿਨ ਇਕ ਫ਼ਕੀਰ 
ਉਸ ਦੇ ਦਰ ਉਤੇ ਆਏ ਤੇ ਕਲਸੀਆ ਨੇ ਉਸ ਨੂੰ ਆਟੇ 
ਦੀ ਲੱਪ ਖ਼ੈਰ ਪਾਈ । ਫ਼ਕੀਰ ਨੇ ਪੁੱਟਰ ਦੀ ਅਸੀਸ ਦਿਤੀ । 
ਜਦੋ" ਭਿਛਿਆ ਲੈ ਕੇ ਉਹ ਫ਼ਕੀਰ ਆਪਣੀ ਕੁਟੀਆ ਮੁੜਿਆ 
ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ ਗੁਰੂ ਨੇ ਦਸਿਆ ਕਿ ਠਲਸੀਆ ਦੇ ਭਾਗਾਂ ਵਿਚ 
ਤਾਂ ਕੋਈ ਬਾਲਕ ਨਹੀ' । ਸੌ ਜੇ ਫ਼ਕੀਰ ਨੇ ਆਪਣੇ ਬਚਨ 
ਪਾਲਨੇ ਹਨ ਤਾਂ ਉਹ ਮਰ ਕੇ ਉਸ ਦੇ ਘਰ ਜਨਮ ਲਏ । 
ਫ਼ਕੀਰ ਨੇ ਸਵਾਸ ਤਿਆਗ ਦਿਤੇ ਤੇ ਰਾਮਦਾਸ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ 
ਪੁਨਰ ਜਨਮ ਲਿਆ । ਕਿਉ' ਜੋ ਉਸ ਦੀ ਮਾਂ ਚੌਮਿਆਰੀ 
ਸੀ, ਸੌ ਬਾਲਕ ਨੇ ਉਦੋਂ" ਤਕ ਦੁੱਧ ਪੀਣ ਤੋਂ ਇਨਕਾਰ 
ਕਰ ਦਿਤਾ, ਜਦੋਂ" ਤਕ ਗੁਰੂ ਨੇ ਹੁਕਮ ਨਹੀ” ਦਿਤਾ । 
ਇਕ ਵਾਰ ਜਦੋ" ਰਾਮਾਨੰਦ ਲੰਘ ਰਿਹਾ ਸ), ਤਾਂ ਰਾਮਦਾਸ 
ਦੀ ਮਾਂ ਨੇ, ਉਸ ਨੂੰ ਰਾਹ ਵਿਚ ਲਿਟਾ ਦਿਤਾ । ਰਾਮਾਨੰਦ 
ਦੇ ਪੈਰ ਇਸ ਨੂੰ ਛੁਹ ਗਏ ਤੇ ਬਾਲਕ ਚੀਖ਼ ਪਿਆ । ਤਾਂ 
ਰਾਮਾਨੰਦ ਨੇ ਰਾਮ ਫਾਮ ਕਰਨ ਲਈ ਕਿਹਾ, ਇਸ ੜਰ੍ਹਾਂ 
ਇਸ ਨੂੰ ਗੁਰੂ=ਮੰਤ੍ਰ ਮਿਲ ਗਿਆ । 
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ਪੰਜਾਬ! ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੰਸ਼ 


ਰਾਮਦਾਸ ਜਨੇਊ ਪਹਿਨਦਾ, ਸੌਖ ਵਜਾਉ'ਦਾ ਤੇ ਮੂਰਤੀ 
ਪੂਜਦਾ ਸ । ਕਿਊ' ਜੌ ਇਹ ਚੈਮਾਰ ਪਰੋਪਰਾ ਦੇ ਉਲਟ ਸੀ, 
ਬ੍ਰਨਣਾਂ ਨੇ ਇਸ ਉਤੇ ਉਜ਼ਰ ਕੀਤਾ। ਰਾਮਦਾਸ ਨੇ 
ਮੂਟਤੀ =ਲਬ_ਵਿਚ ਸੁਟ ਦਿਤੀ, ਪਰ ਜਦੋ” ਜਨੋਉ 
ਉਤਰਨ ਲਏ) ਕਿਹਾ ਤਾਂ ਰਾਮਦਾਸ ਨੂੰ ਚਾਰ ਜਨ੍ਹੋਉ-- 
ਸੋਨਾ, ਚਾਂਦੀ, ਭਾਂਬੇ ਤੇ ਤੇ ਧਾਗੇ ਦੇ ਵਿਖਾਏ, ਜੌਂ ਚਾਰ ਯੁਗਾਂ 
ਦੇ ਸੂਚਕ ਸਨ । ਉਦੋਂ" ਤੋ ਉਹ ਭਗਤ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਹੋ ਇਆ । 


(ਰ-70) ਰਾਮ ਨਾਮ ਸਤਿ : 

ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਿਚ ਮੁਰਦੇ ਨੂੰ ਸ਼ਮਸ਼ਾਨ ਵਲ ਲਿਜਾਣ ਵੇਲੇ, 
ਨੜਏ ਨਾਲ ਜਾ ਰਹੇਂ ਲੌਕ ਉੱਚੀ ਉੱਚੀ ਇਹ ਵਾਕ 
ਉਚਾਰਦੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਦਾ. ਭਾਵ ਹੈ, ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਨਾਂ ਤੋ” 


-ਬਿਨਾਂ ਸਭ ਕੁਝ ਅਸੱਤ ਹੈ । ਇਹ ਵਾਕ ਸੋਸਾਰ ਦੀ 


ਅਸਾਰਤਾ ਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਨਾਂ ਦੀ ਸਦੀਵਤਾ ਦਾ ਬੌਧਿਕ ਹੈ । 


(ਰ-71) ਰਾਮ ਨੌਮੀ : 

ਚੇਤਰ ਦੇ ਚਾਨਣ ਪੱਖ ਦੀ ਨੌਮੀ ਤਿੱਥ, ਜਦੋ ਅਜੁਧਿਆ 
ਵਿਚ ਰਾਮ ਚੰਦਰ ਦਾ ਜਨਮ ਹੋਇਆ ਸੀ । ਅਜੁਧਿਆ ਵਿਚ 
ਇਸ ਦਿਵਸ ਨੂੰ, ਬੜਾ ਭਾਰੀ ਪੁਰਬ ਮਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਇਸ ਤਿੱਥ ਨੂੰ ਵੈਸ਼ਨੋ ਮਤ ਵਾਲੇ ਵਰਤ ਰਖਦੇ 
ਅਤੇ ਰਾਮ ਚੰਦਰ ਦੀ ਮੂਰਤੀ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਦੇ ਹਨ । 


(ਰ-72) ਰਾਮ ਰਾਏ ਪੰਥ : 

ਇਹ ਪੰਥ ਸਿੱਖਾਂ ਦੇ ਸਤਵੇਂ” ਗੁਰੂ ਹਰਿਰਾਏ ਦੇ ਭਰਾ 
ਰਾਮਰਾਏ ਦੇ ਨਾਂ ਉਤੇ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ । ਸ੍ਰੀ ਰਾਮਰਾਏ ਦੀ 
ਸਮਾਧ ਡੇਂਹਰਾਦੂਨ ਵਿਖੇ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਪੰਥ ਦੇ ਅਨੁਯਾਈ 
ਯਾਤਰਾ ਲਈ ਡੋਹਰਾਦੂਨ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਰੀਤ ਰਵਾਜਾਂ 
ਵਿਚੋਂ" ਸਿੱਖਾਂ ਨਾਲੋ" ਹਿੰਦੂਆਂ ਦੇ ਨੇੜੇ ਹਨ । ਝਟਕੇ ਦੀ ਥਾਂ 
ਹਲਾਲ ਖਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਤੌਬਾਕੂ ਤੋ' ਵੀ ਪਰਹੇਜ਼ ਨਹੀ” ਕਰਦੇਂ 
ਤੇ ਕੇਸ਼ ਵੀ ਨਹੀ” ਰਖਦੇ । ਇਹ ਖੰਡੇਂ ਦੀ ਪਾਹੁਲ ਦੀ ਥਾਂ 
ਚਰਨ ਪਾਹੁਲ ਲੰ'ਦੋ ਹਨ ਤੋਂ ਇਹ ਰਸਮ ਗੁਰੂ ਦੇ ਪੈਰਾਂ ਦੇ 
ਅੰਗੂਠੇ ਨੂੰ ਧੋ ਕੇ, ਉਸ ਦੇ ਧੌਣ ਨੂੰ ਪੀਣ ਨਾਲ ਕੀਤੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਹ ਇਕ ਦੂਜੇ ਨੂੰ 'ਆਖੋ ਜੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ" ਕਰਕੇ 
ਮਿਲਦੇ ਹਨ । 


(ਰ-73) ਰਾਮ ਲੀਲਾ : 
ਭਗਤੀ ਲਹਿਰ ਦੀ ਚੜ੍ਹਦੀ ਕਲਾ ਨੇ, ਇਕ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਲੋਕ-ਨਾਟ--'ਰਾਮ ਲੀਲਾ” ਨੂੰ ਜਨਮ ਦਿਤਾ । 
ਇਹ ਨਾਟ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਇਤਨਾ ਮਕਬੂਲ ਹੋਇਆ ਕਿ 
ਬੋੜ ਸਮੋ ਵਿਚ ਹੀ, ਉੱਤਜ਼.ਪ੍ਰਦੇਸ਼ ਤੇ' ਪੰਜਾਬ, ਰਾਜਸਥਾਨ 
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ਪੰਜਾਂਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੋਸ਼ 


ਅਤੇ ਹੌਰ ਇਲਕਿਆਂ ਵਿਚ ਵੀ, ਉਸੇ ਭਾਵਨਾ ਤੇ ਲਗਨ 
ਨਾਲ ਖੇਡਿਆ ਜਾਣ ਲਗਾ । ਰਾਮਲੀਲਾ ਨੇ ਸਵਾਂਗ, ਨਕਲ, 
ਰਾਸ, ਸੰਗੀਤ-ਨਾਟ ਤੇ ਕੀਰਤਨ ਦੇ ਉਭਰਵੇ” ਤੇ ਰਸੀਲੇ 
ਤੱਤ ਆਪਣੇ ਵਿਚ ਜਜ਼ਬ਼ ਕਰ ਲਏ ਤੇ ਇਸ ਨਾਲ ਦਰਸ਼ਕਾਂ 
ਦੀ ਪੂਰੀ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਹੋਣ ਲਵ । 
ਰਾਮ ਲੀਲਾ, ਹਰ ਸਾਲ ਨੇਮ ਨਾਲ ਖੇਡੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਵੱਡੇ. ਸ਼ਹਿਰਾਂ ਤੇ ਕਸਬਿਆਂ ਵਿਚ, ਪਹਿਲੇ 
ਨ੍ਰਾਤੇ ਨੂੰ, ਇਹ ਖੋਡ ਆਰੰਭ ਹੌਦੀ ਹੈ । ਰਾਮਾਇਣ ਦੀ 
ਸਾਰੀ ਕਬਾ ਨੂੰ ਦੱਸਾਂ ਵਰਗਾਂ ਵਿਚ ਵੰਡ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਅਤੇ ਹਰ ਰਾਤ ਨੂੰ ਨਿਸਚਿਤ ਦ੍ਰਿਸ਼ ਤੇ ਵਰਗ ਧਾਰਮਕ 
ਭਾਵਨਾ ਤੇ ਜੌਸ਼ ਨਾਲ ਖੋਡੇਂ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਰਾਮ ਲੀਲਾ ਵਿਚ 
ਤੀਵੀਆਂ ਦਾ ਅਭਿਨੌਅ ਵੀ ਮਰਦ ਪਾਤਰ ਹੀ ਕਰਦੇ ਹਨ । 
ਖੋਡਣ ਵਾਲਿਆਂ ਦੇ ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਤੇ ਬਣਾਵਟ ਵਲ ਉਚੇਚਾ 
ਧਿਆਨ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਹਰੇਕ ਪਾਤਰ ਨੇਂ ਆਪਣੇ ਖੇਡ 
ਵਿਚਲੇ ਚਰਿੱਤਰ ਦੇ ਅਨੁਕੂਲ ਪੁਸ਼ਾਕ ਧਾਰਨ ਕੀਤੀ ਹੁੰਦੀ 
ਹੈ । ਹਨ੍ਹਮਾਨ ਆਪਣੀ ਲੈਮੀ ਭਾਰੀ ਪੂਛ ਤੇ ਹੱਥ ਵਿਚਲੇ 
ਗੁਰਜ਼ ਤੋਂ ਸਹਿਜੇ ਹੀ ਪਛਾਣਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਦੈੱਤਾਂ ਨੇ 
ਡਰਾਵਣੇ ਮਧੋਟੇ ਪਹਿਨੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਰਾਮ ਚੰਦਰ ਦੀ ਸੈਨਾ 
ਲਾਲ ਵਰਦੀ ਵਿਚ ਤੀਰਾਂ ਕਮਾਨਾਂ ਨਾਲ ਲੈਸ ਹੁੰਦੀ ਹੈ 
ਅਤੇ ਰਾਵਣ ਦੀ ਸੈਨਾ ਕਾਲੇ ਰੰਗ ਦੀ ਵਰਦੀ ਵਿਚ । 
ਦਰਸ਼ਕਾਂ ਲਈ ਸਭ ਕ੍ਰਝ ਜਾਣਿਆ ਪਛਾਣਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 
ਰਾਮ ਲੀਲਾ ਬਾਕਾਇਦਾ ਰੌਗ-ਮੰਚ ਉਤੇ ਖੇਡੀ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ । ਭੌਗ-ਮੰਚ ਨੂੰ ਚਿੱਤਰਾਂ ਤੋਂ ਕਲਾ-ਕਿਰਤੀਆਂ ਨਾਲਾ 
ਚੈਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਜਾਇਆ ਤੇ ਸ਼ਿੰਗਾਰਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ 
ਬਾਕੀ ਬਦਲਣ ਲਈ ਪਰਦਿਆਂ ਦਾ ਵੀ ਪ੍ਰਬੋਧ ਹੈਦਾ ਹੈ । 
ਰਾਮ ਲੀਲਾ ਦੀ ਕਲਾ, ਆਮ ਕਲਾ ਨਾਲੋ” ਵੱਖਰੀ ਹੈ । 
ਇਸ ਦੀ ਸਾਰੀ ਰੌਚਕਤਾ ਝਾਕੀ ਵਿਚ ਹੰਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਬੜੀ ਭਰਪੁਰ ਤੇ ਮਨਮੌਹਣੀ ਬਣਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਕਈ 
ਵਾਰ ਇਕੋ ਸਮੋ ਇਕ ਤੋਂ“ ਵਧੀਕ ਝਾਕੀਆਂ ਰੋਗ-ਮੰਚ 
ਉਤੇ ਇਕੱਠੀਆਂ ਹੀ ਵਿਖਾਈਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਮੰਚ ਦੇ 
ਇਕ ਪਸੋ ਅਸ਼ੌਕ ਵਾਟਿਕਾ ਵਿਚ ਸੀਤਾ ਵਿਰਲਾਪ ਕਰਦੀ 
ਖਾਈ ਦੇ'ਦੀ ਹੈ, ਦੂਜੇ ਪਾਸੇਂ ਰਾਮ ਤੇ ਰਾਵਣ ਸੈਨਾ ਸਮੇਤ 
ਯੁੱਧ ਲੜ ਰਹੇਂ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਪਾਤਰਾਂ ਦੀ ਵਾਰਤਾਲਾਪ 
ਫਵਾਇਤੀ ਜਿਹੀ ਹੈੰਦੀ ਹੈ ਤੈ ਇਹ ਬਹੁਤੀ ਵਾਰ ਮੌਕੇ ਉਤੇ 
ਰੀ ਘੜ ਲਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਕਹਾਣੀ ਦੀਆਂ ਖਿੰਡੀਆਂ ਤੰਦਾਂ 
ਨੂੰ ਠਥਾਕਾਰ 'ਰਾਮ ਚਰਿਤਰ ਮਾਨਸ' ਦੇ ਦੋਹੇ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਜੋੜਦਾ 
ਤੈ । ਰਾਮ ਲੀਲਾ ਦੀਆਂ ਪ੍ਰਸ਼ੁਖ ਝਾਕੀਆਂ ਹਨ--ਸੀਤਾ ਦਾ 
ਵੇਬਰ, ਰਾਮ ਦਾ ਬਨਵਾਸ, ਸਰੂਪ ਨਖਾ ਦਾ ਨੱਕ ਕਟਣਾ, 
ਤਾ ਹਰਨ, ਹਨ੍ਹਮਾਨ ਦਾ ਅਸ਼ੋਕ ਵਾਟਕਾ ਵਿਚ ਸੀਤਾ ਨੂੰ 
ਣਾ, ਰਾਮ ਤੇ ਰਾਵਣ ਦਾ ਯੂੱਧ, ਹਨ੍ਹਮਾਨ ਦਾ ਲੰਕਾ 
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1991 


ਰਾਵਣ 


ਨੂੰ ਸਾੜਨਾ, ਲਛਮਣ ਦਾ ਯੁੱਧ ਵਿਚ ਮੂਰਛਤ ਹੌਣਾ, ਹਨ੍ਹਮਾਨ 


ਦਾ ਸੈਜੀਵਨੀ ਬੂਟੀ ਲਿਆਉਣ ਲਗਿਆਂ ਸਾਰਾ ਪਹਾੜ ਹੀ 
ਚੁਕ ਕੇ ਲਿਆਉਣ, ਰਵਣ ਦਾ ਨਾਸ ਤੇ ਰਾਮ ਦੀ ਵਿਜੈ । 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਭ ਝਾਕੀਆਂ ਵਿਚ ਅਜਿਹਾ ਰਸ ਹੈ ਕਿ ਦਰਸ਼ਕ 
ਭਾਵੇ' ਬਦਪਨ ਤੋਂ ਹੀ ਇਨ੍ਹਾਂ ਝਾਕੀਆਂ ਨੂੰ ਵੇਖਦੇ ਆਉਦੇ 
ਹਨ, ਪਰ ਉਹ ਹਰ ਸਲ ਨਵੀ” ਉਤਸੁਕਤਾ ਨਾਲ ਵੇਖਦੇ 
ਤੇ ਆਨੌਦ ਮਾਣਦੇ ਹਨ । 

ਦਸਹਿਰੇ ਵਾਲੇ ਦਿਨ, ਰਾਮ ਚੰਦਰ ਦੀ ਵਿਜੈ ਦੇ ਨਾਲ 
ਹੀ, ਰਾਮ ਲੀਲਾ ਦੀ ਖਡ ਸਮਾਪਤ ਹੈਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਦਿਨ 
ਰਾਮ ਲੀਲਾ ਦੇ ਮੈਦਾਨ ਵਿਚ ਰਾਵਣ, ਕ੍ਰਭਕਰਨ ਤੇ 
ਮੋਘਨਾਦ ਦੇ ਤਿੰਨ ਉਚੇ ਲੰਮੇ ਪੁਤਲੇ ਖੜੇ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ 
ਤੇ ਰਾਮ ਲੀਲਾ ਦੀ ਅੰਤਮ ਝਾਕੀ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਰਾਮ ਤੇਂ ਰਾਵਣ ਦੀ ਸੈਨਾ ਵਿਚ ਘੌਰ ਯੁੱਧ ਹ੍‌ੰਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਅਖ਼ੀਰ ਰਾਮ ਦੀ ਵਿਜੈ ਹੁੰਦਿਆਂ ਸਾਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤਿੰਨਾਂ 
ਪੁਤਲਿਆਂ ਨੂੰ ਜੋ ਕਾਗ਼ਜ਼ ਤੋਂ ਬਾਂਸ ਦੇ ਬਣਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੋਂ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਆਤਸ਼ਬਾਜ਼ੀ ਭਰੀ ਹੁਂਦੀ ਹੈ, ਅੱਗ ਦਾਗ਼ ਦਿਤੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਅੱਗ ਦੀਆਂ ਲਪਟਾਂ ਅਕਾਸ਼ ਨੂੰ ਚੁਮਦੀਆਂ ਹਨ 
ਤੋਂ ਗੌਲਿਆਂ ਤੋਂ ਪਟਾਖਿਆਂ ਦੀ ਅਵਾਜ਼ ਫ਼ਜ਼ਾ ਨੂੰ ਚੀਰਦੀ 
ਹੈ । ਰਾਮ ਲੀਲਾ ਅਧਰਮ ਤੇ ਅਨਿਆਂ ਉਤੇ ਨੇਕੀ ਦੀ 
ਜਿੱਤ ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਕ ਹੈ । ਰਾਮ ਲੀਲਾ ਦੇ ਦਿਨੀ' ਰਾਮ ਤੋਂ 
ਸੀਤਾ ਦਾ ਅਭਿਨੌਅ ਕਰਨ ਵਾਲੋਂ ਪਾਤਰਾਂ ਨੂੰ ਪੂਰਾ ਸਨਮਾਨ 
ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਲੱਕੀ ਧਾਰਮਕ ਭਾਵਨਾ ਨਾਲ ਉਨਾਂ ਦੇ 
ਚਰਨ ਛੂਹੰਦੇ ਹਨ । ਚ 


(ਰ-74) ਰਾਵਣ : 

ਰਾਖਸ਼ਾਂ ਦਾ ਦੌੱ'ਤ ਸਮਰਾਟ, ਜੋ ਲੰਕਾ ਦਾ ਰਾਜਾ ਤੇ 
ਪੁਲਸਤਯ ਦਾ ਪੌਤਰਾ ਸੀ । ਰਾਵਣ ਨੇ ਕਈ ਸਾਲ ਬ੍ਹਮਾ 
ਦੀ ਭਗਤੀ ਕਰ ਕੇ ਕੁਝ ਅਜਿਹੇ ਵਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਏ ਸਨ 
ਕਿ ਕੋਈ ਦੇਵਤਾ ਜਾਂ ਦੈਤ ਇਸ ਦੇ ਸਾਹਮਣ ਟਿਕ ਨਹੀ” ਸੀ 
ਸਕਦਾ । 

ਹਿੰਦੂ ਮਿਥਕ ਕਥਾਵਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਰ/ਵਣ ਦੇ ਦਸ ਸਿਰ 
ਸਨ ਅਤੇ ਵੀਹ ਹੱਥ । ਰਾਵਣ ਅਥਾਹ ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਸਵਾਮੀ 
ਸੀ । ਇਹ ਮਨ ਦੀ ਇੱਛਾ ਅਨੁਸਾਰ ਕੌਈ ਵੀ ਰਪ ਧਾਰਨ 
ਕਰਨ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਸੀ । ਇਹ ਪਹਾੜ ਵਾਂਝ ਉੱਚਾ ਲੰਮਾ 
ਅਹਿੱਲ ਤੇ ਅਡੌਲ ਸੀ ਤੇ ਆਪਣੇ ਹੱਥਾਂ ਨਾਲ ਸਰਜ ਤੇ ਚੰਨ 
ਨੂੰ ਪਕੜ ਕੇ ਰੋਕ ਸਕਣ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਸੀ । ਰ੍ 

ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਰਾਵਣ ਨੇ ਕਾਲ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਪਾਵੇ ਨਾਲ਼ 
ਬੈਨ੍ਹਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ, ਇਸ ਲਈ ਕੌਈ ਵੀ ਦੇਵਤਾ ਇਸ ਨੰ 
ਮਾਰ ਨਹੀ” ਸੀ ਸਕਦਾ । 


ਪਰੁ ਰਾਵਣ ਨੂੰ ਕੋਈ ਮਨ੍ਹਖ ਹੀ ਨਾਸੁ ਕਰੂ ਸਕਦਾ ਸੂ 
ਨ ਤੇ 1, 
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ਰਾਵੀ 
ਦੇਵਤੇ ਨਹੀ । ਇਸ ਲਈ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਨੇ ਰਾਮ ਚੰਦਰ ਦਾ 
ਅਵਤਾਰ ਧਾਰਨ ਕ)ਤਾ । 

ਰਾਵਣ ਰਾਮ ਚੰਦਰ ਦੀ ਪਤਨੀ ਸੀਤਾ ਨੂੰ ਉਧਾਲ ਕੇ 
ਲੰਕਾ ਲੈ ਗਿਆ । ਰਾਮ ਨੇ ਸੁਗਰੀਵ ਤੇ ਹਨ੍ਹਮਾਨ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦੇ ਲਸ਼ਕਰਾਂ ਦੀ ਮਦਦ ਨਾਲ ਰਾਵਣ ਉਤੇ ਜਿੱਤ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਕੀਤੀ । 

ਰਾਵਣ ਬਦੀ ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਕ ਹੈ । ਇਸ ਲਈ ਰਾਮ ਦੀ 
ਰਾਵਣ ਉਤੋ ਜਿੱਤ ਨੋਕ) ਦੀ ਬਦੀ ਉਪਰ ਜਿੱਤ ਦਾ 
ਪ੍ਰਤੀਕ ਹੈ । 


(ਰ-75) ਰਾਵੀ : 

ਪੰਜਾਬ ਦਾ ਇਕ ਪ੍ਰਸਿਧ ਦਰਿਆ, ਜੋ ਕੁਲ ਦੇ ਪਹਾੜਾਂ 
ਵਿਚੋਂ ਨਿਕਲ ਕੇ ਚੰਬਾ, ਮਾਧੌਪੁਰ, ਡੋਹਰਾ ਬਾਬਾ ਨਾਨਕ, 
ਲਾਹੌਰ, ਸ਼ੋਸ਼ੂਪੁਰਾ, ਮਿੰਟਗੁਮਰੀ ਤੇ ਮੁਲਤਾਨ ਵਿਚੋਂ" ਹੁੰਦਾ 
450 ਮੀਲ ਦਾ ਸਫ਼ਰ ਕਰ ਕੇ ਅਹਿਮਦਪੁਰ ਦੇ ਨੇੜੇ ਝਨਾਂ 
ਤੇ ਜਿਹਲਮ ਦੇ ਪਾਣੀਆਂ ਵਿਚ ਜਾ ਰਲਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਦੀ 
ਰਵਾਨੀ ਵਿਚ ਬਹੁਤਾ ਜ਼ੌਰ ਨਹੀ”, ਜਿਸ ਕਰ ਕੇ ਇਸ ਨੂ 
ਧੀਰਜ ਵਾਲਾ ਦਰਿਆ ਵੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਵੈਦਿਕ ਕਾਲ ਵਿਚ ਇਹ ਦਰਿਆ ਪਰੁਸ਼ਨੀ ਦੇ ਨਾਉ” 
ਨਾਲ ਪ੍ਰਸਿਧ ਸੀ, ਪਰ ਮਗਰੋ ਇਸ ਦਾ ਨਾਉ” ਇਰਾਵਤੀ 
ਪੈ ਗਿਆ । ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਗ੍ਰੰਥਾਂ ਵਿਚ ਇਸ ਦਾ ਇਹੋ ਨਾਉ” 
ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਇਰਾਂਵਤੀ ਤੋ ਵਿਗੜ ਕੇ, ਇਸ ਦਾ ਨਾਉ” 
ਰਵੀ' ਪੈ ਗਿਆ, ਜਿਸ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ-ਸੂਰਜ । ਸੂਰਜ ਦੇ 
ਉਪਾਸ਼ਕ ਇਸ ਦਰਿਆ ਨੂੰ ਪਾਵਨ ਮੰਨਣ ਲਗੇ ਅਤੇ 
ਮਲਤਾਨ ਦੇ ਇਲਾਕੇਂ ਦੇ ਸੂਰਜ ਭਗਤ ਇਸ ਦਰਿਆ ਵਿਚ 
ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨ ਦਾ ਬੜਾ ਮਹਾਤਮ ਮੰਨਦੇ ਸਨ । 
ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਦੇ ਰਾਜ ਸਮੇ ਰਵੀ ਦਾ ਨਾਂ ਰਾਵੀ ਪੈ ਗਿਆ । 

ਯੂਨਾਨ) ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਨੇ _ਇਸ ਦਾ _ ਵਰਨਣ 
ਹਾਈਡਰਾਉਟੀਜ਼ ਜਾਂ ਅਦਰੀਸ ਨਾਂਉ” ਨਾਲ ਕੀਤਾ ਹੈ । 


(ਰ-76) ਰਿਸ਼ੀ : 

ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਕੌਈ ਪਾਵਨ ਵਿਅਕਤੀ ਜਾਂ ਮੁਨੀ, 
ਜੌ ਰੱਥ ਤਕ ਪਹੁੰਚਿਆ ਹੋਂਵੇ । ਰਿਸ਼ੀ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ 
ਪਰਾਸਰੀਰਕ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦੇ ਸਵਾਮੀ ਮੰਨੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
ਠਈ ਰਿਸ਼ੀਆਂ ਦਾ ਸਥਾਨ ਦੇਵਤਿਆਂ ਤੋ" ਵੀ ਉੱਚਾ 
ਗਿਣਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । 

ਰਿਸ਼ੀਆਂ ਦੀਆਂ ਤਿੰਨ ਸ੍ਰੋਣੀਆਂ ਹਨ--ਦੇਵ ਰਿਸ਼ੀ, 
ਬ੍ਹਮ ਰਿਸ਼ੀ ਤੇ ਰਾਜ ਰਿਸ਼ੀ । 

ਪੁਰਾਣਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਮਿਥਿਹਾਸ ਵਿਚ ਸੱਤ ਸੱਚੇ ਸੁੱਚੇ 
ਸੋੜਾਂ ਦੇ ਸਮੂਹ ਨੂੰ ਵੀ ਰਿਸ਼ੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਜੌ ਬ੍ਰਹਮਾ ਤੋ 
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ਉਤਪੰਨ ਹੋਏ । ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਵੇਦਾਂ ਦਾ ਸੋਕਲਨ ਕੀਤਾ ਅਤੇ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਤੋ ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ ਦੀ ਵੋਸ਼ ਚੱਲੀ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਸੱਤ ਨਾਵਾਂ 
ਦੀ ਸੂਚੀ ਇਕਸਾਰ ਨਹੀ” । ਸਭ ਤੋਂ” ਪੁਰਾਣੀ ਸੂਚੀ ਅਨੁਸਾਰ 
ਇਹ ਨਾਂ ਹਨ--ਅੱਤਰੀ, ਭਾਰਦਵਾਜ, ਗੱਤਮ, ਜਮਦਾਗਨੀ, 
ਕਸ਼ਯਪ, _ਵਸ਼ਿਸ਼ਠ ਤੋ _ਵਿਸ਼ਵਾਮਿਤਰ । _ ਇਕ ਆਮ 
ਵਰਤੀ'ਦੀ ਸੂਚੀ ਅਨ੍ਸਾਰ ਇਹ ਨਾਂ ਹਨ--ਅਗਸਤਯ, 
ਅੰਗੀਰਸ, _ਅੱਤਰੀ, ਭਿਰਗੂ, _ਕਸ਼ਯਪ, _ਵਸ਼ਿਸ਼ਠ _ ਤੇ 
ਵਿਸ਼ਵਾਮਿਤਰ । ਅਨੋਕਾਂ ਕਥਾਵਾਂ ਤੇਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਿਚ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਰਿਸ਼ੀਆਂ ਦਾ ਵਰਨਣ ਆਉਦਾ ਹੈ । 

ਅਸਮਾਨ ਉਤੇ ਜੌ ਸੱਤ ਸਪਸ਼ਟ ਦਿਸਦੇ ਤਾਰੇਂ ਹਨ, 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਰਿਸ਼ੀਆਂ ਦੇ ਨਾਂ ਉੜੋਂ ਹੀ 'ਸਪਤ ਰਿਸ਼ੀ' 
ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(ਰ-77) ਰਿਸ਼ੀ ਪੰਚਮੀ ) 

ਭਾਦਰੋ' ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਦੀ ਚਾਨਣ ਪੱਖ ਦੀ ਪੰਚਮੀ; 
ਇਸ ਤਿੱਥ ਨੂੰ ਰਿਸ਼ੀਆਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈਂ । 
ਕਈ ਸਨਾਤਨੀ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਇਸ ਦਿਨ ਵਰਤ ਵੀ ਰਖਦੀਅ/ 
ਹਨ । ਇਹ ਵਰਤ ਕੇਵਲ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਹੀ _ਰਖਦੀਅ/ ਹਨ । 
ਜੋ ਕਿਸੇ ਮਜਬੂਰਨ-ਵਸ ਇਸਤ੍ਰੀ ਖ਼ੁਦ ਵਰਤ ਨਾ ਰਖ ਸਕੇ 
ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ ਥਾਂ ਮਰਦ ਆਪ ਵਰਤ ਰਖ ਲੈ'ਦਾ ਹੇ । ਪਰ 
ਉਸ ਦਾ ਮਹਾਤਮ ਉਸ ਦੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਨੂੰ ਹੀ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । 
ਇਹ ਵਰਤ _ਇੰਸਤ੍ੀਆਂ ਜਾਣੇ-ਅਣਜਾਣੇ ਵਿਚ _ ਕੀਤੋ ਪਾਪਾਂ 
ਦੀ ਪ੍ਰਾਸਚਿਤ ਵਜੋ ਰਖਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਸ ਵਰਤ ਦੇ ਪੁੰਨ 
ਨਾਲ ਸਭ ਪਾਪਾਂ ਦਾ ਨਾਸ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਇਸ ਵਰਤ ਦੀ ਵਿਧੀ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੈ--ਸਰਘੀ ਵੇਲੇ 
ਜਾਗ ਕੇ ਪਹਿਲਾਂ ਕਿਸੇ ਨਦੀ/ਸਰੋਵਰ ਉਤੋਂ 108 ਵਾਰ 
(ਜਾਂ ਸੇਖੋਪ ਵਿਦ ਅੱਠ ਵਾਰ) ਦਾਤਨ ਕਰੋ । ਇਸ਼ਨਾਨ 
ਮਗਰੋ" ਘਰ ਆ ਕੇ, ਇਕ ਵੇਦ ਬਣਾਏ, ਜਿਸ ਉਪਰ ਗੌਰੇ 
ਨਾਲ ਲੇਪ ਕਰ ਕੇ, ਮਿੱਟੀ ਜਾਂ ਤਾਂਬੇ ਦਾ ਘੜਾ ਰਖੇ । ਘੜੇ 
ਉੱਤੇ ਜੌ ਨਾਲ ਭਰਿਆ ਘੜਾ ਰਖ ਕੇ ਕਿਸੇ ਕਪੜੇ ਨਾਲ਼ 
ਉਪਰੋਂ ਢੱਕ ਦੇਵੇ, ਫਿਰ ਵੇਦੀ ਅਗੋ ਅਸ਼ਟਦਲ ਕੰਵਲ 
ਬਣਾ ਕੇ ਅਰੁਧਨਤੀ ਸਮੋਤ ਸੱਤ ਰਿਸ਼ੀਆਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰੋ । 
ਸੱਤ ਰਿਸ਼ੀਆਂ ਦੇ ਨਾਂ ਇਹ ਹਨ--ਗੌਤਮ, ਭਾਰਦਵਾਜ, 
ਵਿਸ਼ਵਾਮਿਤਰ, ਜਮਦਾਗਨੀ, ਵਸ਼ਿਸ਼ਠ, ਕਸ਼ਯਪ, ਅਤ੍ਰੀ । 
ਤਾ ਮਗਰ ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ ਨੂੰ ਦਾਨ ਕਰੇਂ ਅਤੇ ਭੋਜਨ _ਖਵਾਏ । 
ਖ਼ੁਦ ਕੇਵਲ ਫਲਾਹਾਰ ਕਰੇ । ਰਾਤ ਵੇਲੇ ਰਿਸ਼ੀ ਪੰਚਮੀ ਦੀ 
ਕਥਾ ਸੁਣੇ ਤੇ ਜਗਰ'ਤਾ ਰਖੇ । ਅਗਲੋਂ ਦਿਨ ਸਫੇਰੋ ਉਠ ਕੇ 
ਅਗਨੀ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਆਪਣੀਆਂ ਕਮਜ਼ੋਰੀਆਂ ਤੇ ਪਾਪਾਂ ਦੁ: 
ਪ੍ਰਾਸਚਿਤ ਕਰੇਂ । 

ਇਸ ਵਰਤ ਦੀ ਮਹੱਤਾ 
ਵਿਚ ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ । 
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(ਰ-78) ਹਾਣ : 
ਖਤ੍ਰੀਆਂ ਦੀ ਇਕ ਗੌਤ, ਜੌ ਬ੍ਜਾਹੀਆਂ ਵਿਚ” ਹਨ । 


ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਕੁਝ ਰਸਮਾਂ ਰੀਤਾਂ ਵਿਲੱਖਣ ਹਨ । ਇਹ ` 


ਆਪਣੀਆਂ ਭਦਰਾਂ (ਮੁੰਡਣ) ਨੰਗਲ ਤਹਿਸੀਲ ਨਕੌਦਰ 
ਵਿਚ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਮੁੰਡਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਜੈਡੀ ਵੱਢੀ ਜਾਂਦੀ 
$। ਜੌਡੀ ਦੇ ਹੇਠਾਂ ਬਕਰੇ ਦੇ ਕੌਨ ਸਲੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
ਤੇ ਫਿਰ ਬਕਰੇ ਨੂੰ ਘਰ ਲਿਆ ਕੇ ਪਰਵਾਰ ਦਾ ਸਭ ਤੋ” 
ਬਿਰਧ ਵਿਅਕਤੀ, ਲੌਹੇ ਦੇ ਹਥਿਆਰ ਨਾਲ ਵੱਢਦਾ ਹੈ । 
ਇਸ ਬਕਰੇਂ ਦਾ ਮਾਸ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦਿ ਵਜੋ ਬਰਾਦਰੀ ਵਿਚ ਵੰਡ 
ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਖਲੜੀ, ਹੱਡੀਆਂ ਤੇ ਹੋਰ ਗੋਦ ਵਿਹੜੇ 
ਵਿਚ ਦੱਬ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਰ 
ਰਿਹਾਣ ਜਨਮ ਅਸ਼ਟਮੀ ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਜੌਡੀ ਦੀ ਪੂਜਾ 
ਵੀ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਔਤਵਾਰ ਵਾਲੇਂ ਦਿਨ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰੋਹਤਾਂ 
ਲਈ ਦੁੱਧ ਦਹੀ ਵਰਤਣਾ ਜਾਂ ਵੇਖਣਾ ਨਿਸ਼ੌਧ ਹੈ । ਇਸ 
ਬਾਰੇ ਇਕ ਦੌਦ-ਕਥਾ ਵੀ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ : ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਦੇ 
ਇਕ ਧਾਵੇ ਸਮੋ" ਰਿਹਾਣਾਂ ਦੀਆਂ ਸਭ ਤੀਵੀਆਂ ਨੇ ਪ੍ਰਹਿਤਣੀ 
ਸਮੇਤ ਸਤਿ ਨੂੰ ਬਰਾਣ ਲਈ ਖੂਹ ਵਿਚ ਛਾਲਾਂ ਮਾਰਨ ਦਾ 
_ ਨਿਸਚਾ ਕੀਤਾ, ਪਰ ਪ੍ਰੰਹਿਤਣੀ ਨੂੰ ਖੂਹ ਵਿਚ ਛਾਲ ਮਾਰਨ 
ਦੀ ਹਿੰਮਤ ਨਾ ਪਈ । ਇਸ ਲਈ ਰਿਹ'ਣਾਂ ਦੀਆਂ ਤੀਵੀਆਂ 
ਨੇ ਉਸ ਨੂੰ ਚੌਡਾਲਣੀ ਆਖ ਕੇ, ਉਸ ਲਈ ਦੁੱਧ ਦਹੀ', 
ਜੌ ਸਭ ਤੋ ਉਤਮ ਪਦਾਰਥ ਮੰਨੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਖਾਣੇ ਵਰਜ 
ਦਿਤੇ । ਉਦੋਂ” ਤੋ ਰਿਹਾਣਾਂ ਦੋ ਪ੍ਰੋਹਿਤ ਔਤਵਾਰ ਨੂੰ ਦੁੱਧ 
ਦਹੀ” ਨਹੀ” ਵਰਤਦੇ । 
ਰਿਹਾਣਾਂ ਵਿਚ ਤੜਾਗੀ ਦੀ ਰੀਤ ਦੀ ਪ੍ਰਥਾ ਹੈ, ਜਿਸ 
ਵਿਚ ਕਮਰ ਦੁਆਲੇ ਧਾਗਾ ਪਹਿਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਲੁਧਿਆਣੇ ਤੇ ਜਲੰਧਰ ਦੇ ਰਿਹਾਣ ਇਸ ਰੀਤ ਨੂੰ, ਗ਼ਾਲਿਬ 
ਕਲਾਂ (ਤਹਿਸੀਲ ਜਗਰਾਉ') ਦੇ ਨੌੜੇ ਇਕ ਉੱਚੀ ਥੇਹ ਉਤੇ 
ਕਰਦੇ ਹਨ । 


(ਰ-79) ਰਿੱਛ : 
ਰਿੱਛ ਬਾਰੇ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਭਰਮ ਵਹਿਮ ਤੇ ਮਨੌਤਾਂ 
ਪ੍ਰਚਲਤ ਹਨ । ਇਕ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਅਨ੍ਸਾਰ ਰਿੱਛ ਮ੍ਰਿਤਕ 
ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਕਦੇ ਨਹੀ' ਖਾਂਦਾ । ਇਕ ਨ)ਤੀ-ਕਥਾ ਅਨੁਸਾਰ-- 
ਦੋ ਦੋਸਤ ਜੈਗਲ ਵਿਚੋ` ਲੰਘ ਰਹੇ ਸਨ ਕਿ ਸਾਹਮਣੇ ਤੋ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਇਕ ਰਿੱਛ ਆਉ'ਦਾ ਵੇਖਿਆ । ਇਕ ਦੌਸਤ ਦੌੜ ਕੇ 
ਦਰਖ਼ਤ ਉਤੇ ਚੜ੍ਹ ਗਿਆ, ਦੂਜੇ ਨੂੰ ਦਰਖ਼ਤ ਤੇ ਚੜ੍ਹਨਾ 
ਨਹੀ' ਸੀ ਆਉ'ਦਾ ਪਰ ਉਸ ਨੂੰ ਪਤਾ ਸੀ ਕਿ ਰਿੱਛ ਮੁਰਦੇ 
ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਨਹੀ" ਖਾਂਦਾ, ਸੋ, ਉਹ ਦਰਖ਼ਤ ਹੇਠ ਹੈ ਸਾਹ 
ਰੌਕ ਕੇ ਲੰਮਾ ਪੈ ਗਿਆ । ਰਿੱਛ ਨੇ ਉਸ ਨੂੰ ਸੁਘਿਆ ਤੇ 
ਮੁਰਦਾ ਸਮਝ ਕੇ ਅਗੇ ਤੁਰ ਗਿਆ । 
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ਜੋ ਰਿੱਛ ਭੁੱਖ ਨਾਲ ਵਿਆਕੂਲ ਹੋਂ ਰਿਹਾ ਹੋਵੇ ਤੇ 
ਮਜਬੂਰ ਹੋ ਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਮੁਰਦਾ ਦੇਹ ਖਾਣੀ ਪੈ ਜਾਵੇ ਤਾਂ 
ਰਿੱਛ ਆਸ ਪਾਸ ਦੇ ਦਰਖ਼ਤਾਂ ਨਾਲੋ ਟਹਿਣੀਆਂ ਤੌੜ ਕੇ 
ਮੁਰਦੇ ਦੀ ਦੇਹ ਨਾਲ ਨਾਪਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਜਦੋ ਤਕ ਕਿ 
ਮੁਰਦੇ ਦੇ ਆਕਾਰ ਜਿਤਨੀ ਲੌਮੀ ਟਹਿਣੀ ਨਹੀ” ਮਿਲ 
ਜਾਂਦੀ । ਫਿਰ ਉਸ ਟਹਿਣੀ ਨਾਲ ਮ੍ਰਿਤਕ ਦੇ ਅੰਗ ਭੋਨਦਾ 
ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਖਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜੇ ਬਰਾਬਰ ਦੇ ਆਕਾਰ ਦੀ 
ਟਹਿਣੀ ਨਾ ਮਿਲੋਂ ਤਾਂ ਮੁਰਦਾ ਦੇਹ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੰ ਚਲਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਨਿਸਚਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਕੌਲ ਰਿੱਛ ਦੇ ਵਾਲ ਹੋਣ ਉਸ ਤੇ 
ਟੂਣਾ ਟੱਪਾ ਨਹੀ ਚਲਦਾ । ਕਈ ਮਾਵ: ਰਿੱਛ ਦੇ ਵਾਲ ਨੂੰ 
ਤਵੀਤ ਵਿਚ ਮੜ੍ਹ ਕੇ, ਬੱਚੇ ਦੇ ਗਲੇ ਵਿਚ ਲਟਕਾ ਦੇ“ਦੀਆਂ 
ਹਨ । ਰਿੱਛ ਦੀ ਪਿੱਠ ਉਤੇ ਜੇ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਬਿਠਾਇਆ ਜਾਵੇ 
ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਚੋਦਰੀ ਨਜ਼ਰ ਨਹੀ' ਲਗਦੀ । ਨਿਸਚਾ ਹੈ ਕਿ 
ਰਿੱਛ ਦੀ ਪਿੱਠ ਤੇ ਬੈਠਣ ਨਾਲ ਕਾਲੀ ਖਾਂਸੀ ਦੂਰ ਹੋ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਰਿੱਛ ਵਿਚ ਇਸਤੀ ਨੂੰ ਭੋਗਣ ਦੀ ਚੇਸ਼ਟਾ ਬੜੀ ਪ੍ਰਬਲ 
ਹੁਦੀ ਹੈ । ਜੇ ਜੈਗਲ ਵਿਚ ਕਿਧਰੇ ਉਸ ਨੂੰ ਇਕੱਲ) ਤੀਵੀ' 
ਮਿਲ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਹ ਪਹਿਲਾਂ ਉਸ ਦੇ ਪੈਰਾਂ ਦੀਆਂ ਤਲੀਆਂ 
ਚਟ ਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਨਿਢਾਲ ਕਰ ਦੋੌੱਦਾ ਹੈ ਤੇ ਫਿਰ 
ਕਾਮ ਚੇਸ਼ਟਾ ਪੂਰੀ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਕਾਂਗੜੇਂ ਦੋ ਇਲਾਕੇ ਵਿਚ 
ਅਜਿਹੀਆਂ ਕਈ ਦੌਦ-ਕਥਾਵਾਂ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹਨ । 


(ਰ-80) ਰਿਣ ਮੋਚਨ : 

ਸਡਰੇ ਤੋ 10 ਮੀਲਾਂ ਦੀ ਵਿਥ ਉਤੇ ਦੱਖਣ ਪੂਰਬ 
ਵਲ ਇਕ ਸਰਵਰ, ਜੋ ਕਪਾਲ ਮੌਚਨ ਦੇ ਨੇੜੇ ਕਰ ਕੇ ਦੱਖਣ 
ਵਲ ਸਥਿਤ ਹੈ । ਹਿੰਦੂ ਇਸ ਤਾਲ ਨੂੰ ਬੜਾ ਪਵਿਤ੍ਰ ਤਾਲ 
ਮੰਨਦੇ ਹਨ । ਨਿਸਚਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਤਾਲ ਵਿਚ ਇਸ਼ਨਾਨ 
ਕਰਨ ਵਾਲੋਂ ਦੇ ਸਿਰ ਤੋ" ਸਾਰਾਂ ਕਰਜ਼ਾ ਛੇਤੀ ਉਤਰ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(ਰ-81) ਰੀਠ” : 

ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਗਲ ਵਿਚ ਰੀਠਾ ਪਹਿਨਾਣ ਨਾਲ, ਨਜ਼ਰ 
ਨਹੀ ਲਗਦੀ । ਜੋ ਇਹ ਕੌਡੀ ਨਾਲ ਰਲਾ ਕੇ, ਪਹਿਨੀ 
ਜਾਵੇ, ਤਾਂ ਭੂਤ ਪ੍ਰੋਤ ਨੋੜੇ ਨਹੀ" ਢੁੱਕਦੋ । 


(ਰ-82) ਰੀਠ7 ਸਗੰਹਬ : 

ਅਲਮੋੜੇ ਜ਼ਿਲੇ ਵਿਚ ਨਾਨਕ ਮਤਾ ਤੋ 45 ਮੀਲ ਦੂਰ 
ਇਕ ਰੀਠੇ ਦਾ ਬਿ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਬੜੇ ਮਿਠੇ ਫਲ ਪੈਦੇ ਹਨ 1 
ਸਾਖੀਆਂ ਅਨੁਸਾਰ ਮਰਦਾਨਾ ਜਦੋ ਜੈਗਲ ਵਿਚੋ ਲੰਘਦਿਆਂ 
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ਰੀਤ 
ਭੇਖ ਨਾਲ ਵਿਆਕੁਲ ਹੋ ਰਿਹਾ ਸੀ ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ 
ਨੇ, ਇਸ ਬ੍ਰਿਛ ਨਾਲੋ ਫਲ ਤੋੜ ਕੇ ਖਾਣ ਲਈ ਦਿਤੇ ਸਨ । 
ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਛੁਹ ਨਾਲ, ਇਸ ਦਾ ਕੌੜਾ ਫਲ ਛੁਹਾਰਿਆਂ 
ਵਾਂਗ ਮਿੱਠਾ ਹੋਂ ਗਿਆ । ਸਿੱਖਾਂ ਨੇ ਮਗਰੋ ਇਥੇ ਗੁਰਦਵਾਰਾ 
ਬਣਾ ਲਿਆ । ਇਸ ਰੀਠੇ ਦਾ ਮਿੱਠਾ ਫਲ ਸਿੱਖ, ਪ੍ਰਸ਼ਾਦਿ 
ਦੇ ਤੌਰ ਤੇ ਵਰਤਾਂਦੇ ਹਨ । 


(ਰ-83) ਰੀਤ : 

ਇਕ ਰੀਤ ਜੌ ਪਹਿਲੇ ਗਰਭ ਸਮੇ` ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਕੁਝ ਖਤ੍ਰੀਆਂ ਵਿਚ 'ਛੋਟੀ' ਤੇ 'ਵੱਡੀ' ਦੋ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਰੀਤਾਂ 
`_ ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਛੋਟੀ ਰੀਤ ਗਰਭ ਦੇ ਪੰਜਵੇ 
ਮਹੀਨੇ ਤੇ ਵੱਡੀ ਰੀਤ ਸਤਵੇ" ਮਹੀਨੇ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਪਰ 
ਕੁਝ ਖਤ੍ਰੀਆਂ ਵਿਚ ਸਤਵੇਂ ਮਹੀਨੇ ਦੇ ਦੀ ਥਾਂ ਕੇਵਲ ਇਕੋ 
ਰੀਤ ਦੀ ਪ੍ਰਥਾ ਹੈ । ਖ਼ਾਸ ਤੌਰ 'ਤੇ ਬ੍ਰੰਜਾਹੀ ਖੱਤਰੀਆਂ 
ਵਿਚ । 

ਛੋਟੀ ਰੀਤ ਸਮੇ ਗਰਭਵਤੀ ਨੂੰ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਵਾ ਕੇ, 
ਮਾਂ ਪਿਉ ਵਲ” ਦਿਤੇ ਕਪੜੇ ਪਹਿਨਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
ਗਰਭਵਤੀ ਨੂੰ ਪੀੜ੍ਹੀ ਉਤੇ ਬਿਠਾ ਕੇ, ਉਸ ਦੀ ਗੋਦ ਵਿਚ 
ਕਣਕ ਦੇ ਦਾਣੇ ਅਤੇ ਘਿਉ ਵਿਚ ਤਲੀਆਂ ਟਿੱਕੀਆਂ 
ਪਾਈਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਬਰਾਦਰੀ ਵਿਚ ਗੁੜ ਵੰਡਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਵੱਡੀ ਰੀਤ ਵੇਲੇਂ ਗਰਭਵਤੀ ਦੇ ਮਾਂ ਪਿਉ ਉਸ ਲਈ 
ਤੋਵਰ, ਨਰੈਲ, ਛੁਹਾਰੇ, ਮਠਿਆਈ ਤੇ ਕੁਝ ਨਕਦ ਭੇਜਦੇ 
ਹਨ, ਨਾਲ ਹੀ ਉਸਦੇ ਪਤੀ ਦੇ ਮਾਂ-ਪਿਉ ਦੇ ਕਪੜੇ ਵੀ ਭੇਜਦੇ 
ਹਨ । ਸਤਵੇ' ਮਹੀਨੇ ਕੋਈ ਸ਼ੁਭ ਦਿਨ ਚੁਣ ਕੇ ਕੁੱਲ ਪ੍ਰੋਹਿਤ 
ਨੂੰ ਸਦਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਆਟੇ ਦਾ ਚੌਕ ਪੂਰਦਾ ਹੈ । 
ਗਰਭਵਤੀ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਪਤੀ ਨਵੇ ਕਪੜੇ ਪਹਿਨ ਕੇ, ਚੌਕ 
ਤੇ ਨੌਂ ਗ੍ਰਹਿਆਂ ਨੂੰ ਪੂਜਦੇ ਹਨ । ਫਿਰ ਗਰਭਵਤੀ ਦੀ 
ਸੱਸ, ਗਰਭਵਤੀ ਦੀ ਝੋਲੀ ਵਿਚ, ਨਰੈਲ ਤੇ ਛੁਹਾਰੇ ਪਾਉ'ਦੀ 
ਹੈ । ਬਰਾਦਰੀ ਵਿਚ ਗੁੜ ਜਾਂ ਟਿੱਕੀਆਂ _ਵੋਡੀਆਂ 
ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । 


(ਰ-84) ਰੀਤਾਂ ਚੜ੍ਹਨ” : 

ਇੱਕ ਰੀਤ; ਇਹ ਵੈਦਿਕ ਸੌਸਕਾਰ ਪੁੰਸਵਨ ਦਾ ਹੀ 
ਲੰਕਿਕ ਰੂਪ ਹੈ । ਇਸ ਰੀਤ ਨੂੰ ਗੌਦ) ਭਰਨਾ, ਝੌਲੀ ਭਰਨਾ 
ਵੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਸੈਸਕਾਰ ਗਰਭ ਅਵਸਥਾ ਦੇ 
ਬਤਵੇ" ਮਹੀਨੇ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਮੌਕੇ ਉਤੇ ਗਰਭਵਤੀ 
ਨੂੰ ਹਲਦੀ ਤੇ ਕੇਸਰ ਵਿਚ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਵਾ ਕੇ, ਫਿਰ ਸ਼੍ਭ 
ਮਹੂਰਤ ਵੇਖ ਕੇ ਕਿਸੇ ਚੌਕੀ ਉਤੇ ਬਿਠਾ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਊਹ ਥਾਂ ਗੋਬਰ ਨਾਲ ਪੌਚ ਲਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਫਿਰ ਪਰਿਵਾਰ 
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ਦੀਆਂ ਕੁੱਲ ਦੀਆਂ ਵਡਿਕੀਆਂ ਉਸ ਦੀ ਗੋਦ ਵਿਚ ਪਾਪੜ 
ਪਕੌੜੇ ੫ਾਉਦੀਆਂ ਹਨ ਇਹ ਪਾਪੜ ਤੇ ਪਕੌੜੇ ਪਿਛੁ 
ਆਸ ਪਾਸ ਦੇ ਘਰਾਂ ਵਿਚ ਵੌਡ ਦਿਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਲੌਕ ਗੀਤਾਂ ਵਿਚ ਵੱਖੋ ਵੱਖ ਤੀਵੀਆਂ ਜਾਂ ਰਿਸ਼ਤੇਦਾਰਾਂ 
ਦੇ ਨਾਂ ਜੌੜ ਕੇ, ਗੀਤਾਂ ਦੀਆਂ ਲੜੀਆਂ ਬਣਾ ਲਈਆਂ 
ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਰਤ ਜਾਂ ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਨੂੰ ਇਕ 
ਸਥਾਨਿਕ ਰੂਪ ਦੇ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਬਾੱਚੇ ਦੇ ਜਨਮ ਸਮੋ ਪ੍ਰਸੂਤ ਕਮਰੇ ਵਿਚ ਤਿੱਤਰ-ਮੌਰ 
ਉਲੀਕਣ ਦੀ ਲੌਕ ਪ੍ਰਥਾ ਹੈ : 

ਕਿਨੇ ਉਸਾਰੀਆਂ ਏਹ ਮਾੜੀਆਂ 

ਏਥੋਂ ਕੌਣ ਲਿਖੋ ਤਿੱਤਰ ਮੌਰ । 

ਵਧਾਵੇਂ ਤੋਂ ਬਲ ਜਾਨੀਆਂ । 


(ਰ-85) ਰੁ ਸੇਵਾਂ : 

ਵਿਆਹ ਨਾਲ ਸਬੈਧਿਤ ਇਕ ਰੀਤ । ਵਿਆਹ ਤੋ” 
ਪੂਰਵ ਸੋਧਿਆ ਨੂੰ, ਵਰ ਆਪਣੇ ਕਿਸੇ ਮਿਤ੍ਰ ਜਾਂ ਸਾਕ ਸਬੋਧੀ 
ਦੇ ਘਰ, ਰੁਸ ਕੇ ਜਾ ਬੈਠਦਾ ਹੈ । ਜੇ ਕੇਈ ਸ਼ਖ਼ਸ ਕਿਸੇ 
ਮਿਤ੍ਰ ਜਾਂ ਸਬੋਧੀ ਦੇ ਘਰ ਜਾਣਾ ਪਸੰਦ ਨਾ ਕਰੋਂ ਤਾਂ ਉਹ 
ਗੁਰਦਵਾਰੇ ਜਾਂ ਮੰਦਰ ਵਿਚ ਜਾ ਬੈਠਦਾ ਹੈ । ਵਰ ਦੇ ਮਾਂ 
ਪਿਉ ਤੇ ਹੋਰ ਰਿਸ਼ਤੇਦਾਰ ਇਕਠੇ ਹੋ ਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਮਨਾਉਣ 
ਲਈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਵਰ ਇਸ ਗੱਲ ਉਤੇ ਜ਼ੋਰ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਉਹ ਗ੍ਰਿਹਸਤ ਦੇ ਗੋੜ ਵਿਚ ਨਹੀ” ਪੈਣਾ ਚਾਹੋਦਾ ਤੇ 
ਬ੍ਰਹਮਚਾਰੀ ਰਹਿਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਮਾਪੇ ਗ੍ਰਿਹਸਤ ਦੇ ਸੁਖ 
ਤੋਂ ਅਨੰਦ ਉਤੋਂ ਜ਼ੌਰ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ ਤੋਂ ਅਖ਼ੀਰ ਵਰ ਰਾਜ਼ੀ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(ਰ-86) ਰੁਕਮਣੀ : 

ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਦੀ ਪਤਨੀ, ਜੋ ਵਿਦਰਭ ਦੇ ਰਾਜੇ ਭੀਸ਼ਮ ਦੀ 
ਪੁੱਤਰੀ ਸੀ । ਹਰੀ ਵੰਸ਼ ਅਨੁਸਾਰ, ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਨੇ ਰੁਕਮਣੀ 
ਨਾਲ ਵਿਆਹ ਕਰਨ ਦੀ ਇੱਛਾ ਪ੍ਰਗਟ ਕੀਤੀ, ਪਰ ਰੁਕਮਣੀ 
ਦਾ ਭਰਾ ਰੁਕਮਿਣ ਕੋਸ ਦਾ ਮਿਤ੍ਰ ਸੀ, ਜਿਸ ਕਰ ਕੇ ਉਸ ਨੇ 
ਰੁਕਮਣੀ ਦਾ ਵਿਆਹ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਨਾਲ ਕਰਨ ਤੌ' ਇਨਕਾਰ 
ਕਰ ਦਿਤਾ, ਰੁਕਮਣੀ ਦੀ ਸਗਾਈ ਰਾਜੇ ਸ਼ਿਸ਼ੂਪਾਲ ਨਾਲ 
ਕਰ ਦਿਤੀ । ਰੁਕਮਣੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਨਾਲ ਪ੍ਰੌਮ ਕਰਦੀ ਸੀ ਅਤੇ 
ਮਨ ਵਿਚ ਉਸ ਨੂੰ ਅਪਣਾ ਸੁਹਾਗ ਧਾਰ ਚੁਕੀ ਸੀ । ਵਿਆਹ 
ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਜਦੋਂ" ਰੁਕਮਣੀ ਦੇਵ ਮੰਦਰ ਵਿਚ ਪੂਜ' ਕਰਨ 
ਲਈ ਗਈ ਤਾਂ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਰੁਕਮਣੀ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਰਥ ਵਿਚ 
ਬਿਠਾ ਕੇ ਦਵਾਰਕਾ ਲੈ ਆਇਆ । ਸ਼ਿਸੂਪਾਲ ਤੋਂ ਰੁਕਮਿਣ 
ਨੇ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਦਾ ਪਿੱਛਾ ਕੀਤਾ, ਪਰ ਉਹ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਦੇ ਤੀਰਾਂ 
ਦੀ ਤਾਬ ਨਾ ਸਹਾਰ ਸਕੇ । 


੧ 311011510੧013੮0।। 


ਪੰਜਾਬੀ ਲੰਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਂਸ਼ 


ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਨੇ `ਦਵਾਰਕਾ ਪਹੁੰਚ ਕੇ, ਰੁਕਮਣੀ ਨਾਲ 
ਵਿਆਹ ਕਰ ਲਿਆ । ਰੁਕਮਣੀ ਦੇ ੮੨ ਤੋ ਦਸ ਲੜਕੇ 
ਤੇ ਇਕ ਲੜਕੀ ਜੰਮੀ । ਪ੍ਰਦੁਯਮਨ ਇਸੇਂ ਦਾ ਵੱਡਾ 
ਲੜਕਾ ਸੀ । 


(ਰ-87) ਰੁਖ਼ਸਤੀ : 

ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਵਿਚ ਮੁਕਲਾਵੇ ਨਾਲ ਮਿਲਦੀ ਜੁਲਦੀ 
ਇਕ ਰੀਤ; ਨਿਕਾਹ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਜੋ ਕੁੜੀ ਛੋਟੀ ਹੋਵੇ, ਤਾਂ 
ਸਹੁਰੇ ਘਰ ਇਕ ਫੇਰਾ ਪਾ ਕੇ ਫਿਰ ਪੇਕੇ ਰਹਿਣ ਲੱਗ 
ਪੈਦੀ ਹੈ। ਜਦੋ' ਕੜੀ ਜਵਾਨੀ ਵਿਚ ਪੈਰ ਧਰਦੀ ਹੈ, ਤਾਂ 
ਉਸ ਨੂੰ ਸਹੁਰੇ ਘਰ ਰਸਮੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਰੁਖ਼ਜਤ ਕੀਤਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਰੀਤ ਨੂੰ ਰੁਖ਼ਜਤੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 


(ਰ-88) ਰੁਦ੍‌ : 

ਵੈਦਿਕ ਕਥਾਵਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਝੱਖੜ ਤੇ ਤ੍ਰਫ਼ਾਨ ਦਾ ਇਕ 
ਦੇਵਤਾ, ਜਿਸ ਦਾ ਅਧਿਕਾਰ ਵਾਯੂ ਮੰਡਲ ਉਤੇ ਹੈ ਅਤੇ 
ਜੌ ਵਾਵਰੌਲੇ ਲਿਆਂਦਾ ਤੇ ਬੀਮਾਰੀਆਂ ਪੈਂਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ । 
ਰਿਗਵੇਦ ਵਿਚ ਰੁਦ੍ਰ ਇਕ ਅਜਿਹਾ ਵਿਨਾਸ਼ਕਾਰੀ ਦੇਵਤਾ ਹੈ, 
ਜਿਹੜਾ ਮਨੁਖਾਂ ਤੇ ਪਸ਼ੂਆਂ ਵਿਚ ਰੌਗ ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ । 
ਪਰ ਵੇਦਾਂ ਵਿਚ ਕਈ ਥਾਈ' ਇਸ ਨੂੰ ਪਰਉਪਕਾਰੀ ਦੇਵਤਾ 
ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ, ਜੌ ਰੌਗਾਂ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰਨ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਵੀ 
ਹੈ । ਬ੍ਰਾਹਮਣੀ ਕਾਲ ਵਿਚ ਇਹੋ ਰੁਦ੍ਰ ਸ਼ਿਵ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ 
ਵਿਗਸਤ ਹੋਇਆ । 

ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਪੁਰਾਣ ਅਨੁਸਾਰ ਬ੍ਰਹਮਾ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਪੁੱਤਰ 
ਲਈ ਇੱਛਾ ਜਾਗੀ, ਤਾਂ ਉਹ ਏ ਮੱਥੇ ਵਿਚ" ਰੁਦ੍ਰ ਪੈਦਾ 
ਹੋਇਆ । ਜੌਮਦਿਆਂ ਸਾਰ ਹੀ ਇਹ ਬਾਲਕ ਰੋਂ ਕੇ ਆਪਣਾ 
ਨਾਂ ਪੁਛਣ ਲੱਗਾ । ਬ੍ਰਹਮਾ ਨੇ ਉਸ ਦਾ ਨਾਂ ਰੁਦ੍ਰ (ਰੋਣ 
ਵਾਲਾ) ਰਖਿਆ । ਪਰ ਰ੍ਰਦ੍ਰ ਸੱਤ ਵਾਰ ਹੌਰ ਰੋ ਕੇ ਆਪਣਾ 
ਨਾਂ ਪੁਛਦਾ ਰਿਹਾ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਉਸ ਦੇ ਸੱਤ ਹੋਰ ਨਾਂ ਰਖੇ 
ਗਏ, ਜੌ ਇਹ ਹਨ-ਭਵ, ਸੁਰਵ, ਈਸ਼ਾਨ, ਪਸ਼ੂਪਤੀ, ਭੀਮ, 
ਉਗ੍ਰ ਤੇ ਮਹਾਦੋਵ । ਇਹੋ ਨਾਂ ਸ਼ਿਵ ਦੇ ਵੀ ਬੌਧਿਕ ਹਨ । 

ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਪੁਰਾਣ ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਰੁਦ੍ਰ ਬ੍ਰਹਮਾ ਦੇ 
ਮੱਥੇ ਵਿਚ” ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਇਆ । ਉਸਨੇ ਆਪਣ ਆਪ `ਨੂੰ ਨਰ 
ਤੇ ਮਾਦਾ ਦੌ ਰੂਪਾਂ ਵਿਚ ਵੰਡ ਕੇ ਗਿਆਰਾਂ ਵਿਅਕਤੰ,ਆਂ ਨੂੰ 
ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ, ਜੌ ਗਿਆਰਾਂ ਰੁਦ੍ਰਾਂ ਨਾਲ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਹੋਏ । ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਗਿਆਰਾਂ ਰੁਦ੍ਰਾਂ ਦੇ ਨਾਂ ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ ਪੁਰਾਣਾਂ ਵਿਚ, ਵੱਖ ਵੱਖ 
ਮਿਲਦੇ ਹਨ । 


(ਰ-89) ਰੁਦ ਲੌਕ : 


ਸ਼ਿਵ ਲੌਕ ਜੋ ਕੈਲਾਸ਼ ਪਰਬਤ 'ਚ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
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ਰੁਪਿਆ ਫੜਾਉਣਾਂ 


(ਰ-90) ਰੁਦਾਖ : 
ਇਕ ਬਿ੍‌ਛ, ਜਿਸ ਦਾ ਫਲ, ਰੁਦ੍ਰ ਦੀ ਅੱਖ ਵਰਗਾ 


_ਹੌਣ ਕਰ ਕੇ, ਇਹ ਸੈਗਿਆ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੋਈ । ਜੌਗੀ ਤੇ 


ਸ਼ੈਵ ਮਤ ਵਾਲੇ ਜਾਪ ਸਮੇਂ, ਰੁਦ੍ਰਾਖ ਦੀ ਮਾਲਾ ਫੇਰਦੇ ਹਨ ; 
ਰੁਦਾਖ ਦੇ ਮਣਕੇ ਦੇ ਕਈ ਪੱਖ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਦੋ ਪੱਖਾਂ ਵਾਲਾ 
ਮਣਕਾ ਗ੍ਰਿਹਜਤੀ ਪਹਿਨਦੇਂ ਤੇ ਫੇਰਦੇਂ ਹਨ । ਗਿਆਰਾਂ ਪੱਖਾਂ 
ਵਾਲਾ ਮਣਕਾ ਬੜਾ ਪਵਿਤ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਨੂੰ 
ਕੇਵਲ ਬ੍ਰਹਮਚਾਰੀ ਜੋਗੀ ਹੀ ਪਹਿਨਦੇ ਹਨ । ਪੰਜਾਬ 
ਨੌਟਜ਼ (11,92) ਅਨ ਸਾਰ, ਇਤ ਪੱਖ ਵਾਲਾ ਇਕ ਰੁਦ੍ਰਾਖ 
ਮਣਕਾ, ਜੌ ਆਪਣੀ ਕਿਸਮ ਦਾ ਇਕੋ ਇਕ ਮੰਨਿਆਂ 
ਜਾਂਦਾ ਸੀ, ਮਹਾਰਾਜਾ ਖੜਕ ਸਿੰਘ ਕੌਲ ਸੀ, ਜੋ ਮਗਰੋ” 
ਕਿਧਰੇ ਗੁੰਮ ਗਿਆਂ । 


(ਰ-91) ਰੁਪਿਆਂ ਦੀ ਦੇਗ : 

ਲੌਕਾਂ ਦਾ ਨਿਸਚਾ ਹੈ ਕਿ ਮਾਇਆ ਇਕ ਥਾਂ ਨਹੀਂ' 
ਠਹਿਰਦੀ । ਦੇਗ ਵਿਚ ਜੋ ਰੁਪਏ ਤੇ ਮੁਹਰਾਂ ਆਦਿ ਪਾ ਕੇ 
ਧਰਤੀ ਵਿਚ ਦੱਬੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਇਹ ਢੋਗ ਕੁਝ ਚਿਰ ਬਾਅਦ 
ਤਰਨ ਲੱਗ ਪੈਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਧਰਤੀ ਹੇਠਾਂ ਹੀ ਤੁਰਦੀ ਤੁਰਦੀ 
ਕਿਥੋ ਦੀ ਕਿਥੇ ਪਹੁੰਚ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਦੇਗ ਦੇ ਤ੍ਰਰਨ ਨਾਲ 
ਛਣਕਾਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਇਹ ਵੀ ਵਿਚਾਰ ਹੈ ਕਿ ਸੱਪ ਦਾ 
ਮਾਇਆ ਨਾਲ ਬੜਾ ਮੋਹ ਹੈ । ਜਿਸ ਦੇਗ ਵਿਚ ਧਨ ਹੋਵੇ, 
ਉਸ ਉਤੇ ਸੱਪਆ ਕੇ ਬਹਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਸੱਪ ਵਲ 
ਪਾ ਕੇ ਦੇਗ ਨੂੰ ਅਗੇ ਤੌਰਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਛਣਕਾਰ ਪੈਦਾ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 

ਪੁਰਾਣੇ ਜ਼ਮਾਨੇ ਵਿਚ, ਦੇਗਾਂ ਦੱਬਣ ਦਾ ਆਮ ਰਵਾਜ 
ਸੀ ਤੇ ਧਰਤੀ ਦੇ ਅੰਦਰੋ' ਆਉਦੀ ਛਣਕਾਰ, ਭ'ਵੇ" ਭਰਮ 
ਹੀ ਹੋਵੇ, ਪਰ ਖ਼ਾਸ ਅਰਥ ਰਖਦੀ ਸੀ । 


(ਰ-92) ਰੁਪਿਆ ਫੜਾਉਣਾ : 

ਰਿਸ਼ਤਾ ਕਰਨ ਵੋਲੋਂ ਸ਼ਗਨ ਵਜੋ ਰੁਪਿਆ ਫੜਾਉਣਾ 1 
ਪਖੋਕੇ ਭੈਧਾਵਿਆਂ ਤੇ ਹੋਰ ਜੱਟਾਂ ਵਿਚ ਰਵਾਜ ਹੈ ਕਿ ਜਦੋ” 
ਦੌਵੇ' ਧਿਰਾਂ, ਰਿਸ਼ਤਾ ਕਰਨ ਲਈ ਰਾਜ਼ੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ 
ਤਾਂ ਕੌਨਿਆਂ ਪੱਖ ਵਾਲੋਂ ਕਿਸੇ ਮਿਥੇ ਹਏ ਦਿਨ ਵਿਚੋਲੇ ਨਾਲ 
ਵਰ ਪੱਖ ਵਾਲਿਆਂ ਦੇ ਘਰ ਪਹੁੰਚਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਵਰ ਦੇ 
ਅੰਗਾਂ ਸਾਕਾਂ ਸਾਹਮਣੇ, ਉਸ ਨੂੰ ਰੁਪਿਆ ਫੜਾਂਦੇ ਹਨ, ਨਾਲ 
ਹ ਉਸ ਦੀ ਝੌਲੀ ਵਿਚ ਛ੍ਰਹਾਰੇ ਤੇ ਮਖਾਣੇ ਪ'ਉੱਦੇ ਹਨ । 
ਇਸ ਰਸਮ ਨਾਲ ਰਿਸ਼ਤਾ ਪੱਕਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਮਗਰੋ” 
ਸ਼ਕਰ ਜਾਂ ਗੜ ਵੰਡਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਗੀਤ ਗਾਏ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ । ਇਸ ਰਸਮ ਸਮੋ ਵਰ ਦੇ ਅੰਗ-ਸਾਕ ਵੀ ਉਸ ਨੂੰ 


ਸ਼ਗਨ ਵਜੋ ਰੁਪਿਆ ਫੜਾਉ'ਦੇ ਹਨ 
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ਰੂਪ ਚੌਦਸ 


(ਰ-93) ਰੁਪ ਚੌਦਸ : 

ਕੱਤਕ ਵਦੀ ਚੌਦਾਂ ਨੂੰ ਰੂਪ-ਚੌਦਸ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਇਸੋਂ ਤਿੱਥ ਨੂੰ ਨਰਕ ਚੌਦਸ ਤੇ ਯਮ ਚੌਦਸ ਵੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ । ਪੁਰਾਣਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਇਸ ਦਿਨ ਪ੍ਰਾਤਾਕਾਲ ਤਾਰਿਆਂ 
ਦੀ ਛਾਵੇਂ, ਚੌਕੀ ਵਿਛ' ਕੇ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਹੇਠਾਂ ਦੀਵਾ ਜਗਾ ਕੇ 
ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨ ਨਾਲ ਸਵਰਗ ਲੌਕ ਦੀ ਪ੍ਰਪਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 
ਇਸ ਇਸ਼ਨਾਨ ਨੂੰ 'ਤਾਰਾ ਇਸ਼ਨਾਨ' ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। 
ਪਹਿਲਿਆਂ ਵਿਚ ਇਸ ਤਿੱਥ ਨੂੰ ਤੀਵੀਆਂ ਤਾਰਿਆਂ ਦੀ 
ਛਾਵੇ' ਵਟਣਾ ਆਦਿ ਮਲ ਕੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਦੀਆਂ ਤੇ ਰੂਪ 
ਨਿਖਾਰਦੀਆਂ ਸਨ । ਨਿਸਚਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਹੜੀ ਕੇਨਿਆਂ 
ਦਸ ਸਾਲ ਰੂਪ-ਚੌਦਸ ਨੂੰ ਵਟਣਾ ਮਲ ਕੇ ਵਿਧੀ ਪੂਰਵਕ 
ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਰੂਪ ਦੀ ਝਾਲ ਨਹੀ” ਝੁੱਲੀ 
ਜਾਂਦੀ । 


(ਰ-94) ਫੇਰੂ ਦੀ ਯਾਦਗਾਰ : 

ਬਡਰੁਖਾਂ (ਜੀ'ਦ ਦਾ ਇਕ ਪਿੰਡ) ਵਿਚ ਇਕ ਛੌਟੀ 
ਜਹੀ ਬੁਰਜੀ ਬਣੀ ਹੋਈ ਹੈ, ਜਿਸ ਉਤੇ ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ 
'ਰੌਰੂ ਦੀ ਯਾਦਗਰ' ਸ਼ਬਦ ਉਕਰੇ ਹੋਏ ਹਨ । ਇਥੇ 
ਕਦੇ ਰੇਰੂ ਦਾ ਇਕ ਦਰਖ਼ਤ ਹੁੰਦਾ ਸੀ ਜੋ ਪੰਜ ਸੌ ਸਾਲ 
ਪੁਰਾਣਾ ਸੀ । ਇਸ ਰੇਰੂ ਦੇ ਰੁੱਖ ਨੂੰ ਲੌਕ ਪੂਜਦੇ ਸਨ । 
ਇਸ ਦ) ਲੱਕੜ ਕਦੇ ਕੌਦ) ਨਹ` ਸੀ ਬਾਲਦਾ । ਰਵਾਇਤ 
ਹੈ ਕਿ ਰੇਰੂ ਨਾਲ ਕਦੇ ਕੌਡਾ ਨਹੀ' ਸੀ ਲਗਦਾ । 

ਇਕ ਹੌਰ ਰਵਾਇਤ ਹੈ .ਕਿ ਇਸ ਦਰਖ਼ਤ ਨੂੰ ਪਹਿਲਾਂ 
ਕੰਡੇ ਲਗਿਆ ਕਰਦੇ ਸਨ । ਜਦ“ ਪਿੰਡ ਦੀ ਵਸੋ“ ਵਧ 
ਗਈ ਤੇ ਇਸ ਬ੍ਰਿਛ ਦੇ ਕੰਡੇ ਲੋਘਦੇ ਲੋਕਾਂ ਤੇ ਪਸ਼ੂਆਂ ਨੂੰ 
ਪੱਛਣ ਲਗੇ ਤਾਂ ਪਿੰਡ ਦੇ ਲੱਕਾਂ ਇਸ ਨੂੰ ਵੱਢਣ ਦਾ ਫ਼ੈਸਲਾ 
ਕੀਤਾ । ਇਸ ਦਰਖ਼ਤ ਨਾਲ ਇਕ ਸਾਧੂ ਆਪਣਾ ਘੋੜਾ 
ਬਨ੍ਹਿਆ ਕਰਦਾ ਸੀ । ਸਾਧੂ ਨੇ ਦਰਖ਼ਤ ਨੂੰ ਵੱਢਣ ਦਾ 
ਕਾਰਨ ਪੁਛਿਆ 1 ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਦੱਸਣ ਉਤੇ ਕਿ ਇਸ ਦੇ ਕੌੜੇ 
ਲੰਘਦੇ ਪਸ਼ੂਆਂ ਤੇ ਰਾਹੀਆਂ ਨੂੰ ਪੱਛਦੇ ਹਨ, ਸਾਧੂ ਨੇ ਕਿਹਾ, 
“ਇਸ ਰੁਖ ਨੂੰ ਨਾ ਵੱਢੇ, ਇਹ ਕਲ ਤਕ ਕੰਡੇ ਛੱਡ 
ਦੇਵੇਗਾ ।'' 

ਅਗਲੇ ਦਿਨ ਲੌਕਾਂ ਵੇਖਿਆ ਕਿ ਰੋਰੂ ਨਾਲ ਇਕ ਵੀ 
ਕੌਡਾ ਨਹੀ ਸੀ। ਉਦੋ ਤੋ ਇਸ ਰੇਰੂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਹੌਣ 
ਲੱਗੀ । ਸਾਧੂ ਫਿਰ ਕਦੇ ਨਜ਼ਰ ਨਹੀ” ਆਇਆ [ 


(ਰ-95) ਰੋਸ਼ਨ ਦਾ ਮੇਲ” : 

ਰੋਸ਼ਨੀ ਦਾ ਮੇਲਾ, ਜਗਰਾਵਾਂ ਵਿਚ, ਪ੍ਰਸਿਧ ਸੂਫ਼ੀ 
ਫ਼ਕਰ ਅਬਦੁੱਲ ਕਾਦਰ ਜਿਲਾਨੀ ਦੀ ਕਬਰ ਉਤੇ, ਹਰ 
ਸਾਲ 14, 15 ਤੇ 16 ਫੱਗਣ ਨੂੰ ਲਗਦਾ ਹੈ । ਭਾਵੇ“ ਇਹ 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੌਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ਼ 


ਮੇਲਾ ਮੁਸਲਮਾਨੀ ਮੁੱਢ ਦਾ ਹੈ ਪਰ ਇਲਾਕੇ ਦੇ ਹਿੰਦੂ ਸਿੱਖ 
ਵੀ ਇਸ ਮੇਲੇ ਵਿਚ ਹੁਮ ਹੁਮਾ ਕੇ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈਦੋ ਹਨ। 
ਦੇਸ਼ ਦੀ ਵੰਡ ਪਿਛੋ', ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਦੇ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚੋਂ ਹਿਜ਼ਰਤ 
ਕਰ ਜਾਣ ਮਗਰੋ” ਵੀ, ਇਹ ਮੇਲਾ, ਪਹਿਲਾਂ ਵਾਂਗ ਹੀ ਉਸੇ 
ਜੋਸ਼ ਤੋ ਉਮੰਗ ਨਾਲ ਮੁਤਵਾਤਰ ਲਗ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਇਸ 
ਮੋਲੇਂ ਦਾ ਨਾਉ” ਰੋਸ਼ਨੀ” ਇਸ ਲਈ ਪਿਆ ਕਿ ਮੋਲੋ ਦੇ 
ਦਿਨ)” ਪੀਰ ਦੀ ਕਬਰ ਉਤੇ ਅਨੇਕਾਂ ਚਿਰਾਗ਼ ਬਾਲੇ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਰੋਸ਼ਨੀ ਕਾਫ਼ੀ ਦੂਰੋ' ਵਿਖਾਈ ਦੇ'ਦੀ ਤੇ 
ਅਲੌਕਿਕ ਦ੍ਰਿਸ਼_ਪੌਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਮੋਲੇਂ ਦਾ ਆਪਣਾ 
ਜਲੌ ਹੈ । 

ਲੌਕਾਂ ਦੀ ਪੀਰ ਵਿਚ ਬੜੀ ਸ਼ਰਧਾ ਹੈ । ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, 
ਜੌ ਵੀ ਸੁੱਖਣਾਂ ਪੀਰ ਦੀ ਖ਼ਾਨਗਾਹ ਉਤੋਂ ਸੁੱਖੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ 
ਹਨ, ਉਹ ਪੀਰ ਦੀ ਅਜ਼ਮਤ ਨਾਲ ਅਵੱਸ਼ ਪੂਰੀਆਂ ਹੈ ਦੀਆਂ 
ਹਨ । ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਕਬਰ ਉਤੇ ਚਿਰਾਗ਼ ਜਲਾਂਦੇਂ, ਨਿਆਜ਼ਾਂ 
ਚਾੜ੍ਹਦੇ ਤੇ ਪੀਰ ਦੇ ਜਸ ਵਿਚ ਗੀਤ ਗਾਂਦੇਂ ਹਨ : 

ਪੀਰਾਂ ਵਿਚ ਪੀਰ ਸੁਣੀ'ਦਾ 

ਵੱਡਾ ਪੀਰ ਇਲਾਹੀ 

ਜਿਸ ਦੀ ਅਜ਼ਮਤ ਦੌਹੀ' ਜਹਾਨ” 

ਸੂਰਜ ਵਾਂਗ ਰੁਸ਼ਨਾਈ । 

ਇਹ ਮੌਲਾ ਸੁਭਾਵ ਵਿਚ ਲੌਕਿਕ ਹੈ। ਜੋ ਲੋਕ ਮੋਲੇ 
ਵਿਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋ ਕੌਈ ਵਿਰਲਾ ਹੀ 
ਪੀਰ ਅਬਦੁੱਲ ਕਾਦਰ ਜਿਲਾਨੀ ਬਾਰੇ ਜਾਣਦਾ ਹੈ । ਮੇਲੇ 
ਵਿਚ ਗਭਰੂਆਂ ਦੀਆਂ ਟੋਲੀਆਂ ਬੌਲੀਆਂ ਪਾਉ'ਟੀਆਂ, 
ਬਕਰੇਂ ਬੁਲਾਉ'ਦੀਆਂ ਤੇ ਨੱਚਦੀਆਂ ਟੱਪਦੀਆਂ ਵਿਖਾਈ 
ਦੇ'ਦੀਆਂ ਹਨ । ਤ੍ਰੇਬੇ ਤੇ ਇਕਤਾਰੇ ਦੀਆਂ ਮਧੁਰ ਧੁਨੀਆਂ 
ਵਾਤਾਵਰਨ ਵਿਚ ਸੋਗੀਤ ਘੋਲੀ ਰਖਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਸ 
ਮੌਲੋਂ ਦਾ ਮੁੱਢ ਭਾਵੇ' ਧਾਰਮਿਕ ਪੀਰ ਪੂਜਾ ਤੇ ਅਰੈਭ 
ਹੋਇਆ, ਪਰ ਇਹ ਮੋਲਾ ਹੁਣ ਧਾਰਮਿਕ ਦੀ ਥਾਂ ਸੈਕੂਲਰ 
ਬਣ ਗਿਆ ਹੈ । ਤੇ 

ਰੌਸ਼ਨੀ ਦੇ ਮੇਲੋਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਲੋਕ-ਗੀਤਾਂ ਵਿਚ ਫੀ 
ਆਉਦਾ ਹੈ । ਮੋਲੋਂ ਦਾ ਸਾਰਾ ਚਰਿਤ੍ਰ ਇਕ ਬੋਲੀ ਵਿਚ 
ਹੀ ਪੱਸ਼ ਕਰ ਦਿਤਾ ਗਿਆ ਹੈ ; 

ਆਰੀ, ਆਰੀ, ਆਰੀ 

ਵਿਚ ਜਗਰਾਵਾਂ ਦੇ 

ਬਈ ਲਗਦੀ ਰੋਸ਼ਨੀ ਭਾਰੀ । 

ਦੂਰ ਦੂਰ ਤੋਂ ਗਭਰੂ ਆਉ'ਦੋਂ, 

ਘੋੜੇ ਉਠ ਸ਼ਿੰਗਾਰੀ, 

ਲੰਮੇ ਚਾਦਰੇ ਕ੍ਰੇਢੀਆਂ ਮੁੱਛਾਂ, 

ਮੰਢੇ ਡਾਂਗ ਉਲਾਰ) । 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ਼ 


ਹੱਸਦੇ ਹੱਸਦੇ ਇਹ ਲੜ ਪੈਦੇ 
ਚਲਦੀ ਖ਼ੂਬ ਕਟਾਰੀ, 

ਜ਼ੋਰ ਜਵਾਨੀ ਦੇ, 

ਕਰਦੇ ਬੜੇ ਖਵਾਰੀ । 


(ਰ-96) ਰੋਮਹਣੀ : 

(1) ਦੱਖਸ਼ ਦੀ ਪੁਤ੍ਰੀ ਅਤੇ ਚੰਦਰਮਾ ਦੀ ਇਕ ਪਤਨੀ; 
ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਚੰਦਰਮਾ ਦਾ ਰੋਹਿਣੀ ਨਾਲ ਬੜਾ ਪ੍ਰੰਮ ਸੀ 
ਅਤੇ ਉਹ ਇਸ ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਇਤਨਾ ਲੀਨ ਰਹਿੰਦਾ 
ਕਿ ਆਪਣੀਆਂ ਬਾਕੀ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ, ਜੋ ਦੱਖਸ਼ ਦੀਆਂ ਧੀਆਂ 
ਤੇ ਰੋਹਿਣੀ ਦੀਆਂ ਭੋਣਾਂ ਸਨ, ਦੀ ਬਿਲਕ੍ਰਲ ਪਰਵਾਹ ਨਾਂ 
ਕਰਦਾ । ਜਿਸ ਕਰ ਕੇ ਦੱਖਸ਼ ਨੇ ਚੰਦਰਮਾ ਨੂੰ ਘੁਲ ਘੁਲ ਕੇ 
ਮਰਨ ਦਾ ਸਰਾਪ ਦਿਤਾ । ਜਦੋਂ` ਚੈਦਰਮਾ ਘਟ ਕੇ ਇਕ 
ਲਕੀਰ ਬਣ ਗਿਆ, ਤਾਂ ਰੌਹਿਣੀ ਦੀਆਂ ਭੈਣਾਂ ਨੇ ਦੱਖਸ਼ ਨੂੰ 
ਆਪਣਾ ਸਰਾਪ ਵਾਪਸ ਲੈਣ ਲਈ ਕਿਹਾ । ਦੱਖਸ਼ ਨੇ 
ਸਰਾਪ ਵਾਪਜ ਤਾਂ ਨਾ ਲਿਆ, ਪਰ ਉੱਸ ਵਿਚ ਪਰਿਵਰਤਨ 
ਕਰ ਦਿਤਾ, ਪਹਿਲਾਂ ਪੰਦਰਾਂ ਦਿਨ ਚੌਦਰਮਾ ਘਟੇਗਾ ਤੇ 
ਫਿਰ ਪੰਦਰਾਂ ਦਿਨ ਵਧੇਗਾ । ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸੇ ਲਈ 
ਚੋਦਰਮਾ ਘਟਦਾ ਵਧਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ 1 

(2) ਨਛੱਤਰਾਂ ਵਿਚੋਂ' ਚੌਥਾ ਨਛੱਤ੍ਰ । 

(3) ਕਸ਼ਯਪ ਦੀ ਪੁੜ੍ਰੀ ਜੋ ਸ਼ੁਰਭੀ ਦੇ ਉਦਰ ਤੋਂ ਜੈਮੀ, 
ਇਹ ਸਿੰਗਾਂ ਵਾਲੋਂ ਪਸ਼ਹਆਂ ਦੀ ਮਾਂ ਹੈ । 

(4) ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਦੇ ਪਿਤਾ ਵਾਸੁਦੇਵ ਦੀ ਇਸਤ੍ਰੀ, ਜਿਸ ਦੇ 
ਉਦਰ ਤੌ ਬਲਰਾਮ ਜੌਮਿਆ । ਰੋਹਿਣੀ ਦਵਾਰਕਾ ਵਿਚ 
ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਨਾਲ ਸਤੀ ਹੋਈ ਸੀ । 

(5) ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਦੀ ਇਕ ਰਾਣੀ । 


(ਰ-੭7) ਰੋਕ” : ਰ 

ਰਿਸ਼ਤੇ ਨਾਤੇ ਨਾਲ ਸਬੰਧਿਤ ਇਕ ਰਸਮ, ਜੌ ਸਭ ਤੋ 
ਪਹਿਲਾਂ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਜਦੋ ਵਰ ਤੇ ਕੌਨਿਆਂ ਦੇ 
ਰਿਸ਼ਤੇ ਦੀ ਗੁੱਲ ਦੌਹਾਂ ਪੱਖਾਂ ਨੂੰ ਪਰਵਾਨ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ 
ਤਾਂ 'ਰੌਕੇ' ਦੀ ਰੀਤ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਨੂੰ ਧਨ-ਪੰਠੋਹਾਰ 
ਖੇਤਰ ਵਿਚ 'ਠਾਕਾ' ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਰੀਤ ਦਾ 
ਮੰਤਵ ਕੰਨਿਆਂ ਲਦੀ ਵਰ 'ਰੌਕ' ਅਥਵਾ “ਠਾਕ” ਲੈਣਾ ਹੈ । 
ਇਹ ਰਸਮ ਬੜੀ ਸਾਧਾਰਨ ਜਿਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਕੇ'ਦਰੀ ਪੰਜਾਬ 
ਵਿਚ ਤਾਂ ਕੰਨਿਆਂ ਪੱਖ ਵਾਲੇ ਵਰ ਦੀ ਤਲੀ ਉਤੇ 
ਰੌਕ ਰੁਪਿਆ ਰਖ ਕੇ, ਗ੍ਰੜ ਦੀ ਰੋੜੀ ਨਾਲ ਹੀ ਕੌਮ ਸਾਰ 
ਲੈਦੇ ਹਨ । ਧਨੀ-ਪੋਠਹਾਰ ਦੇ ਖਤ੍ਰੀ-ਅਰੌੜੇ ਇਸ ਮੌਕੇ ਉਤੇ 
ਵਰ ਨੂੰ ਕੋਨਿਆਂ ਦੇ ਘਰ ਸੱਦ ਕੇ ਦੁੱਧ ਪਿਲਾਉ'ਦੇ ਹਨ । 
ਵਰ ਦੇ ਨਾਲ ਉਸਦੇ ਕੁਝ ਅੰਗ-ਸਾਕ ਵੀ ਦੁੱਧ ਪੀ`ਦੇ ਹਨ । 
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ਰੌਜ਼ਾ 


(ਰ-98) ਰੋਗ : 

ਰੋਗਾਂ ਬਾਰੇ ਬੜੀ ਦਿਲਚਸਪ ਲੋਕਧਾਰਾ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ । 
ਲੋਕ-ਮਨ ਨੇ ਜੜ੍ਹ ਵਸਤੂਆਂ ਵਾਂਗ ਹੀ ਰੌਗਾਂ ਦਾ ਵੀ 
ਮਾਨਵੀਕਰਨ ਕਰ ਦਿਤਾ ਹੈ । ਸੀਤਲਾ ਤੇ ਉਸ ਦੀਆਂ 
ਭੈਣਾਂ ਹਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਰੌਗ, ਬੱਚਿਆਂ ਵਿਚ ਫੈਲਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । 
ਇਸ ਲਈ ਰੋਗਾਂ ਦੇ ਦੌਰਾਨ, ਰੋਗਾਂ ਦੀਆਂ ਦੇਵੀਆਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਸੈਨ 
ਰਖਣਾ ਲਾਜ਼ਮੀ ਹੈ (ਵੇਖੋ : ਸੀਤਲਾ ਦੇਵੀ) । ਕਈ ਵਾਰ 
ਬੱਚੇ ਨੂੰ, ਖ਼ਾਸ ਤੌਰ ਤੇ ਸੀਤਲਾ ਨਿਕਲਣ 'ਤੇ, ਦਵਾ ਦਾਰੂ 
ਵੀ ਨਹੀ” ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ, ਕਿਉ” ਜੌ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਰਨ ਨਾਲ 
ਦੇਵੀ ਨਾਰਾਜ਼ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਕਰਕੇ ਦੇਵੀਆਂ ਨੂੰ 


ਪਤਿਆਣ ਨਾਲ ਵੀ ਰੌਗ ਦਾ ਨਿਵਾਰਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਮੰਨਦੇ 
ਹਨ । ਹਠ 

ਤੀਜੇ ਦਾ ਬੁਖ਼ਾਰ ਇਕ ਪੰਛੀ ਤੇ” ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਹੜਾ 
ਬਾਲ ਦੇ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਦਾਖ਼ਿਲ ਹੋ ਕੇ ਉਸ ਦਾ ਲਹੂ ਪੀ'ਦਾ 
ਹੈ । ਇਸ ਰੌਗ ਦੇ ਨਿਵਾਰਨ ਲਈ, ਇਕ ਕਥਾ ਬਾਲ ਨੂੰ 
ਸੁਣਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਅਮਰ ਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਇਸ ਰੌਗ ਨੂੰ 
ਪੰਛੀ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਪਕੜ ਕੇ ਪਿੰਜਰੇ ਵਿਚ ਬੈਦ ਕਰ ਦਿਤਾ 
ਸੀ ਤੇ ਉਦੋ ਛੱਡਿਆ, ਜਦੋ ਇਸ ਪੰਛੀ ਨੇ ਵਾਇਦਾ ਕੀਤਾ 
ਕਿ ਜਿਥੇ ਇਸ ਘਟਨਾ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਸੁਣਾਈ ਜਾਵੇਗੀ, ਉਥੇ 
ਇਹ ਰੌਗ ਨਹੀ” ਰਹੇਗਾ । 

ਅੱਧੇ ਸਿਰ ਦੇ ਦਰਦ ਲਈ 'ਅਧਸੀਸੀ' ਦੀ ਕਹਾਣੀ 
ਸੁਣਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ (ਵੇਖੋ : ਅਧਸੀਸੀ) । 

ਬੱਚਿਆਂ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਰੋਗਾਂ ਦੇ ਨਾਉ” ਨਹੀ ਲਏ 
ਜਾਂਦੇ । ਰੌਗ ਦੀ ਦੇਵੀ ਹਾਜ਼ਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਰੋਗ ਲਗਾ 
ਦੇ'ਦੀ ਹੈ । 

ਰੋਗਾਂ ਨੂੰ ਮੰਤਰਾਂ ਨਾਲ ਵੀ ਦੂਰ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


੦੨ 


ਸੱਪ ਜਾਂ ਅਠੂਏ” ਦੇ ਕੱਟੋ ਦਾ ਇਲਾਜ ਮੰਤਰ ਮੰਨਿਆ 


ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਨੂੰ ਸੱਪ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


ਚ 


ਆਪਣਾ ਰੋਗ ਦਰੱਖ਼ਤਾਂ ਨੂੰ 
ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਪਿੱਪਲ ਦੇ ਦੁਆਲੇ ਪ੍ਰਕਰਮਾ ਕਰਦੇ ਹੋਏ 2 
ਮੌਲੀ ਦਾ ਧਾਗਾ ਲਪੇਟਦੇ ਹੋਏ ਜੇ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਕੀਤੀ ਜਾਵ 
ਤਾਂ ਰੌਗ ਪਿੱਪਲ ਵਿਚ ਪ੍ਰਵਿਰਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਰੋ, 
ਨਵਾਂ ਨਰੋਆ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ! 


(ਰ-99) ਰੋਜ਼ : 

ਰੌਜ਼ਾ ਰਖਣਾ ਇਸਲਾਮ ਮਤ ਦਾ ਲਾਜ਼ਮੀ ਅੰਗ ਹੈ । 
ਮੁਸਲਮਾਨ ਆਤਮਿਕ ਤੇ ਮਾਨਸਿਕ ਸ਼੍ਧਤਾ ਲਈ ਰਮਜ਼ਾਨ ਦੋ 
ਸਾਰੇ ਮਹੀਨੇ, ਰੋਜ਼ ਰਜ਼ਾ ਰਖਦੇ ਹਨ । ਸੂਰਜ ਚੜ੍ਹਨ ਤੋਂ 
ਪਹਿਲਾਂ ਉਹ ਨਿਆਰੀ ਖਾ ਲੈਦੇ ਹਨ ਤੇ ਫਿਰ ਸੂਰਜ ਡੁਬਣ 
ਤਕ ਕੌਈ ਚੀਜ਼ ਮੂਹ ਨਹੀ” ਲਗਾਂਦੇ । ਸੂਰਜ ਡੂਬਦੇ ਸਾਰ 
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ਰੌਜ਼ਾਨਾਮਾ 


ਉਨ੍ਹਾਂ ਲਈ ਰੋਜ਼ਾ ਖੋਲ੍ਣਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ, ਕਿਉ'ਜੋ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ 
ਵਿਚ ਨਿਰੈਤਰ ਰੋਜ਼ਾ ਰਖਣਾ ਮਨ੍ਹਾ ਹੈ । 

ਰੌਜ਼ੇ ਦੇ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਮੁਸਲਮਾਨ ਨੂੰ ਕਾਮਾਦਿਕ ਭਾਵਾਂ 
ਤੇ ਨਿੰਦਿਤ ਕਰਮਾਂ ਤੋ' ਬਚਣ ਦਾ ਆਦੇਸ਼ ਹੈ । ਰੋਜ਼ੇ ਨੂੰ 
ਪੰਜ ਗੱਲਾਂ ਬੇਅਸਰ ਬਣਾ ਦੇ“ਦੀਆਂ ਹਨ--ਝੂਠ ਬੋਲਣਾ, 
ਚੁਗ਼ਲੀ ਕਰਨੀ, ਨਿੰਦਿਆ ਕਰਨ), ਝੂਠੀ ਕਸਮ ਚੁਕਣੀ, 
ਕਾਮਾਦਿਕ ਭਾਵਾਂ ਨਾਲ ਵੇਖਣਾ । ਰੋਜ਼ਾ ਰੱਖਣ ਵਾਲਾ ਸਖ਼ਤ 
ਪਿਆਸ _ਲਗਣ ਤੇ, ਥੋੜੀ ਦੇਰ ਲਈ ਮੂਹਿ ਵਿਚ ਪਾਣੀ 
ਰਖ ਕੇ, ਮ੍ਰੰਹ ਗਿੱਲਾ ਤਾਂ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਘੁਟ ਨੂੰ 
ਅੰਦਰ ਨਹੀ” ਲੰਘਾ ਸਕਦਾ ਤੇ ਕੋਈ ਚੀਜ਼ ਚਿਥ ਨਹੀ” 
ਸਕਦਾ । ਰੌਜ਼ਾ ਰਖਣ ਵਾਲੋੇਂ ਲਈ ਜੋ ਸੋਭਵ ਹੋਵੇ ਤਾਂ 
ਇਤਕਾਫ ਕਰੇਂ ਭਾਵ ਕਿਸੇ ਮਸਜਦ ਵਿਚ ਜਾ ਕੇ ਕਿਨਾਰਾ 
ਕਰੇਂ, ਖ਼ਾਸ ਤੌਰ ਤੇ ਰਮਜ਼ਾਨ ਦੇ ਅਖ਼ੀਰਲੇ ਦਸ ਰੌਜ਼ਿਆਂ 
ਵਿਚ । ਦਿਨ ਵੇਲੇ ਕੁਰਾਨ ਦਾ ਪਾਠ ਕਰਨਾ ਲਾਜ਼ਮੀ 
ਦਸਿਆ ਹੈ । 

ਰੋਜ਼ੇ ਲਈ ਕੁਝ (ਮੁਫਤਰਿਆਤ) ਮਨਾਹੀਆਂ ਵੀ ਹਨ-- 
ਰੌਜ਼ੇ ਦੇ ਦਿਨ ਅੰਨ ਖਾਣਾ, ਪਾਣੀ ਪੀਣਾ, ਧੂੰਆਂ ਤੌਬਾਕੂ 
ਪੀਣਾ, ਇਥੋ" ਤਕ ਕਿ ਆਪਣੀ ਥੁੱਕ ਵੀ ਅੰਦਰ ਲੰਘਾਣੀ 
ਮਨ੍ਹਾ ਹੈ । ਸਭ ਤੋਂ ਅਜੀਬ ਗੱਲ ਤਾਂ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਰੋਜ਼ੇ ਵਾਲੇ 
ਦਿਨ ਉਲਟੀ ਕਰਨ ਦੀ ਵੀ ਮਨਾਹੀ ਹੈ । ਭਾਵੇ ਹਕਮ ਦੇ 
ਕਹਿਣ ਤੇ ਹੀ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇਂ, ਰੌਜ਼ਾ ਲੇਖੇ ਨਹ ਲਗਦਾ । 
ਰੌਜ਼ੇ ਦੇ ਦਿਨੀ" ਲਿੰਗ ਵਾਸ਼ਨਾ ਅੰਦਰੋ“ ਨਹੀ” ਉਠਣੀ 
ਤਾਹੀਦੀ । ਤੀਵੀਆਂ ਜੋ ਮਾਹਾਵਾਰੀ ਤੇ ਰੋਣ ਤਾਂ ਰੌਜ਼ਾ 
ਲੇਖੋ ਨਹੀ“ ਲਗਦਾ । ਰ 

ਰੌਜ਼ਾ ਹਰ ਮੁਸਲਮਾਨ ਮਰਦ ਔਰਤ ਲਈ ਰਖਣ 
ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ । ਛੌਟੇ ਬੱਚੇ, ਬਿਰਧ ਤੇ ਰੋਗੀ, ਗਰਭਵਤੀ) ਇਸਤ੍੍‌, 
ਲੰਮੇ ਸਫ਼ਰ ਦੇ ਪਾਂਧੀ ਨੂੰ ਰੋਜ਼ੇ ਤੋਂ ਛੋਟ ਹੈ ਪਰ ਸ਼ਰ੍ਹਾ 
ਅਨੁਸਾਤ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਗੈਵਾਏ ਦਿਨਾਂ ਦੇ ਰੋਜ਼ੇ ਰਾਜ਼ੀ ਰੋਣ ਜਾਂ 
ਸਫ਼ਰੋ' ਮੁੜ ਆ ਕੇ ਪੂਰੋ ਕਰਨੇ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹਨ । 

ਰਮਜ਼ਾਨ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਵੀ ਰੋਜ਼ੇ ਰਖੋ ਜਾ 
ਸਕਦੇ ਹਨ । ਗਜ਼ਾਲੀ ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਰੋਜ਼ੋ ਹਿਜ/, ਮੁਹੱਰਮ, 
ਰੱਜਬ ਤੇ _ਸ਼ਬਆਨ ਦੇ ਮਹੀਨਿਆਂ ਵਿਚ ਰਖਣ 
ਕਲਿਆਣਕਾਰੀ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਚੋਹਾਂ ਮਹੀਨਿਆਂ ਦ) ਪਹਿਲੀ, 
ਬਾਰ੍ਹਵੀਂ, ਤੇਰ੍ਹਵੀ', ਚੌਂਧਵੀ', ਪੰਦਰਵੀ' ਤੇ ਅਖੀਰਲੀ ਤਿੱਥ 
ਰੌਜ਼ਿਆਂ ਲਈ ਵਧੇਰੇ ਸ਼ੁਭ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹਫ਼ਤੇ ਦਾ 
ਸੋਮਵਾਰ, ਜ੍ਰਮੇ'ਰਾਤ ਤੇ ਜੂਮ' ਰੌਜ਼ੇ ਲਤੀ ਸ਼ੁਭ ਹੈ। ਮਿਤਕਾਤ 
ਅਨ੍ਸਾਰ ਮੁਹੱਰਮ ਦੇ ਦਸਵੇ' ਦਿਨ, ਰੋਜ਼ਾ ਰਖਣ ਨਾਲ਼ 
ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਵਰ੍ਹੇ ਦੇ ਸਾਰੇ ਪਾਪ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਈਦੁਲ ਫ਼ਿਤਰ ਪਿਛੋ" ਛੇ ਦਿਨ ਰੌਜ਼ੇ ਰਖਣ ਦਾ 
ਬੜਾ ਸੁਆਬ (ਪੁੰਨ) ਹੈ । 
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1 ਹਉ 


ਪੰਜਾਬੀ ਲੌਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਜ਼ 


ਰੌਜ਼ਿਆਂ ਦੇ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ, ਸਵੇਰੇ, ਸੂਰਜ ਚੜ੍ਹਨ ਤੋ” 
ਪਹਿਲਾਂ ਜੌ ਭੋਜਨ ਖਾਧਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਸੋਹਰੀ ਆਖਦੇ 
ਹਨ ਅਤੇ ਸ੍ਰਰਜ ਡੁਬਣ ਮਗਰੋਂ ਰੋਜ਼ਾ ਖੌਲ੍ਣ ਵੇਲੇ, ਜੋ 
ਵਸਤ੍ਰ ਮੂੰਹ ਲਗਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ 'ਅਫਤਾਰ' ਕਹਿੰਦੇ 
ਹਨ । ਅਵੇਤਾਰ ਮਗਰੋਂ" ਨਿਮਾਜ਼ ਪੜ੍ਹੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 


(ਰ-100) ਰੋਜ਼ਾਨਰਮਾ : 

ਇਕ ਕਾਵਿ-ਰੂਪ ਜਿਸ ਵਿਚ ਰੌਜ਼ਿਆਂ ਨੂੰ ਆਧਾਰ 
ਬਣਾ ਕੇ ਮਨੋ“ ਭਾਵਨਾ ਪ੍ਰਗਟ ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ _ਹਨ । 
ਇਸ ਰਚਨਾ ਵਿਚ ਇਕ ਇਕ ਰੌਜ਼ੋ ਨੂੰ ਲੈ ਕੇ ਰੋਜ਼ਾ ਰਖਣ 
ਵਾਲੋਂ ਦੀ ਸਰੀਰਕ, ਮਾਨਸਿਕ ਤੇ ਆਤਮਿਕ ਅਵਸਥਾ ਦਾ 
ਵਰਨਣ ਹੈ । ਅਨੇਕਾਂ ਮੁਸਲਮਾਨ ਕਵੀਆਂ ਕੇ 'ਰੌਜ਼ਾਨਾਮਾ' 
ਲਿਖੋ, ਪਰ ਕਾਦਰਯਾਰ ਦਾ ਰੌਜ਼ਾਨਾਮਾ ਵਧੇਰੇ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹੈ । 
ਉਦਾਹਰਣ-- 
ਅਗੇ” ਰੋਜ਼ਾ ਆਇਆ ਤੇਰ੍ਹਵਾਂ, 
ਮੈਰੇ ਪਿਆ ਕਲੌਜੇ ਹੇਰਵਾਂ । 
ਮੌਰੇ ਜੁੱਸੇ ਕੁਵੱਤ ਨਾ ਰਹੀ, 
ਮੋਰੀ ਜਾਨ ਲਬਾਂ ਪਰ ਅੜੀ ਰਹੀ । 
ਮੈ" ਬਹੁਤ ਬੀਮਾਰ ਹਾਂ ਕਾਦਰਾ, 
ਇਸ ਜ਼ਾਲਮ ਘੜੀ ਦੁਪਹਿਰ ਦੀ । 


੨ 


(ਰ-101) ਰੋਵੇ ਹਸ਼ਰ : 

ਕਿਆਮਤ ਦਾ ਦਿਨ; ਇਸਲਾਮੀ ਵਿਸ਼ਵਾਸਾਂ ਅਨੁਸਾਰ 
ਇਸ ਦਿਨ ਇਸਰਾਈਲ ਦੇ ਰਣ-ਸਿੰਗੇ ਦੀ ਧੁਨੀ ਸੁਣ ਕੇ, 
ਦ੍ਨੀਆਂ ਵਿਚ ਪਰਲੌ ਆਏਗੀ ਅਤੇ ਮੁਰਦੇ ਕਬਰਾਂ ਵਿਚੋਂ“ 
ਉਠਣਗੇ । ਹਰ ਮਨੁੱਖ ਤੋਂ ਉਸ ਦੇ ਚੰਗੇ ਮੰਦੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ 
ਹਿਸਾਬ ਪੁਛਿਆ ਜਾਵੇਗਾ ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਉਸ ਨੂੰ 
ਬਹਿਸ਼ਤ ਜਾਂ ਦੋਜ਼ਖ਼ ਨਸੀਬ ਹੋਵੇਗ' । 


(ਰ-102) ਰੋਡੇ ਮੀਸਾਕ : 

ਮੀਸਾਕ ਅਥਵਾ ਅਹਿਦਨਾਮੇ (ਸੰਧੀਨਾਸੇ) ਦਾ ਦਿਨ । 
ਇਸ ਦਿਨ ਅੱਲਾ ਵਿਚ ਯਕੀਨ ਪ੍ਰਗਟ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਸੀ ਕਿ 
ਉਹ ਸਾਡਾ ਰੱਬ ਹੈ । ਮੁਸਲਮਾਨੀ ਅਕੀਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਜਦੋ” 
ਸੈਸਾਰ ਦੀ ਰਚਨਾ ਕੀਤੀ ਗਈ ਤਾਂ ਉਸ ਦਿਨ ਰੱਬ ਨੇ ਰੂਹਾਂ 
ਤੌਂ ਪੁਛਿਆ : 'ਅਲਸਤੋ _ਬਿਰੱ“ਬਿ ਕੁਮ' ਭਾਵ 'ਕ ਮੈ" 
ਤ੍ਹਾਡਾ ਰੱਬ ਨਹੀ” ਹਾਂ ?' ਅਗੌ ਰੂਹਾਂ ਨੇ ਝਟ ਜਵਾਬ 
ਦਿਤਾ : 'ਕਾਲ੍ਹ ਬਲਾ' ਭਾਵ 'ਹਾਂ ਤੂੰ ਹੈ'।' 

ਹੀਰ, ਰਾਂਝੇ ਦੇ ਨਾਲ ਆਪਣਾ ਇਸ਼ਕ ਰੋਜ਼ੋ ਮੀਸਾਕ 
ਤੋ" ਦਸਦੀ ਹੈ । 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੱਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ਼ 


(ਰ-103) ਕੋਟ : 

ਏਕ ਖ਼ਾਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਵੱਡੇ ਅਕਾਰ ਦੀ ਮੋਟੀ ਜਿਹ 
ਰੌਟੀ, ਜੋ ਪੀਰਾਂ ਫ਼ਕੀਰਾਂ ਦੀਆਂ ਖ਼ਾਨਗਾਹਾਂ ਉਤੇ ਭੇਟ ਕੀਤੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਸਖੀ ਸਰਵਰ ਦੇ ਅਨ੍ਯਾਈ ਵੀ ਕਿਸੇ ਮੰਨਤ 
ਦੇ ਪੂਰੇ ਹੌਣ ਤੇ ਰੌਟ ਪਕਾ ਕੇ ਵੌਡਦੇਂ ਹਨ ' ਪੌਠੋਹਾਰ ਵਿਚ 
ਇਸ ਰੌਟੀ ਨੂੰ 'ਮਨ' ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਕਿਉ” ਜੌਂ 
ਪਹਿਲਿਆਂ ਵਿਚ ਰੌਟ ਇਕ ਮਣ ਆਟੋ ਵਿਚ ਇਤਨਾ ਹੀ 


ਗੁੜ ਰਲਾ ਕੇ ਪਕਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ । ਰੋਟ ਪਕਾਣ ਲਈ _ 


ਪਹਿਲਾਂ ਆਟੋ ਵਿਚ ਗੁੜ, ਛ੍ਹਾਰੇ, ਖੋਪੇਂ ਦੀਆਂ ਕਾਪਾਂ, 
ਸੱਫ ਆਦਿ ਮਸਲਾ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਫਿਰ ਇਕ ਵੱਡੀ 
ਸਾਰੀ ਭੱਠੀ ਬਣਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਹੇਠਾਂ ਗਹੇ ਬਾਲੋਂ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਉਪਰ ਗੌਹੇ ਤੇ ਮਿੱਟੀ ਨੂੰ ਗੰਨ੍ਹ ਕੇ ਬਣਾਇਆ 
- ਇਕ ਵੱਡਾ ਸਾਰਾ ਤਵਾ ਰਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜਦੋਂ ਤਵਾ 
ਲਾਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਉਤੇ ਗ੍ਰਨੋ ਆਟੇ ਦਾਦ ਕੁ 
ਉੱਗਲ ਮੋਟਾ ਥਰ ਜਮਾ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਦੋ" ਇਹ ਪਕ ਕੇ 
ਲਾਲ ਹੋਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇਸ ਨੂੰ ਪੀਰ ਨਮਿਤ ਭੇਟ ਕਰ ਕੇ 
ਵੰਡ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਕਈ ਵਾਰੀ ਧਰਤੀ ਨੂੰ ਚੌਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਤਪਾ ਕੇ ਉਸੇ ਉਪਰ 'ਰੌਟ' ਪਕਾ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(ਰ-104) ਰੋਟੀ ਖਾਵਣ : 

ਬਹਾਵਲਪੁਰ ਦੇ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ .ਵਿਚ ਵਿਆਹ ਨਾਲ 
ਸਬੰਧਿਤ ਇਕ ਰਸਮ । ਕ੍ੜਮਾਈ ਤੋ“ ਮਗਰੋ“ ਲੜਕ। 
ਗਿਆਰਾਂ ਰੁਪਏ ਨਾਲ ਲੈ ਕੇ, ਆਪਣੇ ਸਹੁਰ ਘਰ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ । ਜਿਸ ਥਾਲ) ਵਿਚ ਉਸ ਨੂੰ ਰੋਟੀ ਖਾਣ ਲਈ ਦਿਤੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਵਿਚ ਉਹ ਗਿਆਰਾਂ ਰੁਪਏ ਰਖ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ, 
ਜੌ ਲੜਕੀ ਦੇ ਮਾਪੇ ਚੁਕ ਲੈਦੇ ਹਨ । ਲੜਕ) ਦੇ ਮਾਪੇ 
ਲੜਕੇ ਨੂੰ ਇਕ ਲੁੰਗੀ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ। ਜੋ ਉਹ ਅਮੀਰ ਹੌਣ 
ਤਾਂ ਸੌਨੇ ਜਾਂ ਚਾਂਦੀ ਦੀ ਮੁੰਦਰੀ ਵ । ਲੜਕਾ ਉਸ ਰਾਤ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਘਰ ਹੀ ਠਹਿਰਦਾ ਹੈ ! ਇਸ ਰਸਮ ਤੋ ਬਾਅਦ 
ਲੇ ਸਹੀਨੇ ਤਕ ਵਿਆਹ ਨਹੀ" ਹੋ ਸਕਦਾ, ਪਰ ਚਾਰ ਸਾਲ 
ਤਕ ਹੋ ਜਾਣਾ ਲਾਜ਼ਮੀ ਹੈ (ਬਹਾਵਲਪੁਰ ਗਜ਼ਟੀਅਰ, 102)। 


(ਰ-105) ਰੋਂਟੀ ਬੇਟੀ ਦ ਸਾਂਬੁ : 

ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਇਹ ਰਵਾਜ ਅਮ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ ਕਿ ਜਦੋ“ 
ਕੋਏ। ਸ਼ਖ਼ਸ ਕਿਸ਼ ਨਾਲ ਚਗੋਂ ਮਿਤ੍ਰਤਾ ਭਰੇ ਸਬੈਧ ਕਾਇਮ 
ਰਖਣਾ ਚਾਹੇ ਤਾਂ ਉਹ ਉਸ ਨਾਲ ਇਕੋ ਥਾਲੀ ਵਿਚ ਰਟੀ 
ਖਾਕੇ ਇਕ ਨਵੀ ਸਾਂਝ ਪੈਦਾ ਕਰ ਲੱ'ਦਾ ਹੈ। ਇਹ 
ਵਿਚਰ ਬੜਾ ਪੁਰਾਣਾ ਹੈ ਤੇ- ਟੂਣਾ ਚਿੰਤਨ 'ਤੇ ਆਧਾਰਤ 
ਹੈ । ਫਰਜ਼ਰ ਨੌ ਆਪਣ] ਪ੍ਰਸਤਕ ਵਿਚ ਇਸ ਰਤ ਦੀ 
ਵਿਆਖਿਆ ਕਰਦਿਆਂ ਕਿਹਾ ਹੈ, ਇਕੱਠੇ ਰੋਟੀ ਖਾ ਕੇ ਦੋ 
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ਰੌਡਾ ਜਲਾਲ 


ਪ੍ਰਾਣੀ ਅਸਲੋਂ” ਇਕ ਦੂਜੇ ਨਾਲ ਚੰਗਾ ਸਲੂਕ ਕਰਨ ਦਾ 
ਪ੍ਰਣ ਲੰੱਦੇ ਹਨ, ਇਕ ਸ਼ਖ਼ਸ ਦੂਜੋ ਨੂੰ ਭਰੋਸਾ ਦਵਾਂਦਾ ਹੈ 
ਕਿ ਇਕ ਦੂਜੇ ਵਿਰੁਧ ਕੋਈ ਧੌਖਾ ਫਰੇਬ ਜਾਂ ਚਲਾਕੀ ਨਹੀ' 
ਕਰਨਗੇ, ਕਿਉ” ਜੌ ਉਹ ਦੋਵੇ ਆਪਣਾ ਪੇਟ ਸਾਝ) ਖ਼ੁਰਾਕ 
ਨਾਲ ਭਰ ਕੇ ਸਰੀਰਕ ਤੌਰ ਉਤੇ ਇਕ ਹੋਂ ਗਏ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । 
ਜੇਂ ਉਹ ਆਪਣੇ ਮਿਤ੍ਰ ਨੂੰ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਇਕੋ ਥਾਲ ਵਿਚ 
ਭੌਜਨ ਖਾਧਾ ਹੈ, ਕੋਈ ਨੁਕਸਾਨ ਪਹੁੰਚਾਵੇਗਾ ਤਾਂ ਉਹ ਸੱਟ 
ਉਸੇ ਜ਼ੌਰ ਨਾਲ ਉਸਦੇ ਆਪਣੇ ਸਿਰ ਉਤੇ ਵੀ ਵਜੇਗੀ, 
ਜਿਤਨੇ ਜ਼ੋਰ ਨਾਲ ਕਿ ਉਸ ਦੇ ਮਿਤ੍ਰ ਨੂੰ । 


(ਰ-106) ਰੋਡ ਜਲਾਲ : 

ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਇਕ ਪ੍ਰਸਿਧ ਪ੍ਰੀਤ -ਕਥਾ; ਰਵਾਇਤਾਂ 
ਅਨੁਸਾਰ ਰੱਡੇ ਦਾ ਪੂਰਾ ਨਾਂ ਅਲੀ ਗੋਹਰ ਸ) ਅਤੇ ਉਹ 
ਬਲੱਖ ਦੋ ਇਕ ਰਈਸ : ਸੁਲਤਾਨ ਜਲਾਲ ਆਦਲ ਦਾ ਪੁੱਤਰ 
ਸੀ । ਰੋਡਾ ਸੁਪਨੇ ਵਿਚ ਜਲਾਲ ਦਾ ਹੁਸਨ ਵੇਖ ਕੇ ਮੋਹਿਤ 
ਹੋ ਗਿਆ । ਸਰ ਰਿਚਰਡ _ਟੌ'ਪਲ ('ਲੈਜਿੰਡਜ਼ ਆਫ਼ ਦੀ 
ਪੰਜਬ` 2,163) ਅਨੁਸਾਰ ਰੋਡਾ ਮੁਲਤਾਨ ਦਾ ਰਹਿਣ 
ਵਾਲਾ ਸੀ ਅਤੇ ਅਬਦੁਲ ਕਾਦਰ ਜੀਲਾਨੀ ਦਾ ਮੁਰੀਦ 
ਸੀ । ਜੇ ਇਹ ਗੱਲ ਠੀਕ ਮੰਨ ਲਈ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਰੌਡਾ 15ਵੀ' 
ਸਦੀ ਵਿਚ ਹੋਇਆ । ਸਰ ਰਿਚਰਡ ਟੈ'ਪਲ ਰੋਡੇ ਦੀ ਮਜ਼ਾਰ 
ਦਾ ਵੀ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਉਹ ਲਾਹੌਰ ਦੋ ਨੇੜੇ 
ਆੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਵਲ ਜਾਂਦੀ ਸੜਕ ਉਤੇ ਦਸਦਾ ਹੈ । ਤੇ 
ਬਾਰੇ ਪ੍ਰਚਲਤ, _ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਦੈਦ-ਕਥਾਵਾਂ `ਇਹੋ 
ਦਸਦੀਆਂ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਮੱਕੇ ਤੋ" ਭਾਰਤ ਆਇਆ, ਪੁਰ 
ਸਰ ਰਿਚਰਡ ਟੈ'ਪਲ ਰੋਡੇ ਨੂੰ ਇਕ ਸ਼੍ਧ ਭਾਰਤੀ ਫ਼ਕੀਰ 
ਮੰਨਦਾ ਹੈ । ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਰੌਡਾ ਕੋਈ) ਸੂਫ਼ੀ ਫ਼ਕੀਰ ਸੀ, 
ਜੋ ਪੰਦਰਵੀ" ਸਦੀ ਦੇ ਨੇੜੇ ਤੇੜੇ ਮੁਲਤਾਨ ਆ ਕੇ 
ਵਸਿਆ । ਮਗਰੋ ਇਸ ਦਾ ਇਸ਼ਕ ਜਲਾਲ ਨਾਲ ਹੌ 
ਗਿਆ ਅਤੇਂ ਇਹ ਸਿਰ ਮੂੰਹ ਮੁਨਾ ਕੇ ਘੋਨ ਮੌਨ ਫਿਰਨ 
ਲੱਗਾ । ਜਿਸ ਤੌ ਇਸ ਦਾ ਨਾਂ ਰੋਡੇ ੪਼ਹ ਪੈ ਗਿਆ । 

ਜਲਾਲੀ ਤਿਲਾਦਾਰ ਨਗਰ ਦੇ ਮੂਸਾ ਨਾਮ ਲੌਹਾਰ 
ਦੀ ਲੜਕੀ ਸੀ । ਇਸ ਦਾ ਨਗਰ ਮੁਲਤਾਨ ਤੋ 120 ਮੀਲ 
ਲਹਿੰਦੇ ਵਲ ਹੈ। ਅਲੀ ਗੌਹਰ ਫ਼ਕੀਰ ਦੋ ਭੋਸ ਵਿਚ 
ਤਿਲਾਦਾਰ ਪੁਜਾ । ਜਲਾਲੀ ਵੀ ਰੋਡੇ ਨਾਲ ਇਸ਼ਕ ਕਰਨ 
ਲੱਗੀ । ਜਦੋ' ਇਸ ਇਸ਼ਕ ਦੀ ਖ਼ਬਰ ਜਲਾਲ) ਦੇ ਪਿਉ ਨੂੰ 
ਲੱਗੀ ਤਾਂ ਉਸਨੇ ਜਲਾਲੀ ਦੀ ਮੰਗਣ। ਕਿਧਰ ਹੋਰ ਕਰ 
ਦਿਤੀ । ਰੋਡਾ ਵਿਆਹ ਤੋ“ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਜਲਾਲੀ ਨੂੰ ਅੱਧੀ 
ਰਾਤ ਵੇਲੋਂ ਉਧਾਲ ਕ ਲੋ ਗਿਆ। ਲੱਹਾਰਾਂ ਨੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦ਼ 
ਮਗਰ ਵਾਹਰ ਭੇਜੀ ਤ ਉਹ ਫੜੇ ਗਏ । ਵਾਹਰ ਨੇ ਰੌਡ ਦੇ 
ਡਕ ਰੇ ਕਰ ਕੇ ਨਦੀ ਵਿਚ ਸੂਟ ਦਿਤੇ । 
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ਰੌਪਣਾ 


ਲੰਜਿੰਡਜ਼ ਆਫ਼ ਦੀ ਪੰਜਾਬ (2,163-176) ਵਿਚ 
ਰੌਡਾ ਜਲਾਲੀ ਦੀ, ਜੌ ਕਥਾ ਦਿਤੀ ਹੈ' ਉਹ ਬੜ) ਵਿਲੱਖਣ 
ਹੈ । ਰੌਡਾ, ਜਲਾਲੀ ਨੂੰ, ਸੁਪਨੇ ਵਿਚ ਵੇਖ ਕੇ, ਉਸ ਨਾਲ 
ਇਸ਼ਕ ਕਰਨ ਲਗ_ ਪੈਦੀ ਹੈ । ਇਕ ਦਿਨ ਰੌਡਾ-ਦੁਲਦੂਲ 
੩ ਸਵਾਰ ਹੋ ਕੇ ਜਲਾਲੀ ਦੇ ਪ੍ਰਤੱਖ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਨ ਲਈ 
ਉਸ ਦੇ ਬਹੇ ਉਤੇ ਜਾ ਪਹੁੰਚਦਾ ਹੈ । ਰੋਡਾ ਜਲਾਲੀ ਨੂੰ 
ਵੇਖਣ ਲਈ ਵਿਆਕਲ ਹੈ, ਪਰ ਜਲਾਲੀ ਉਸ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ 
ਨਹੀ“ ਹੌਣਾ ਚਾਹ੍ਹੰਦੀ ਤੇ ਉਹ ਰੌਡੋ ਨੂੰ ਘਰੋ ਕਢਵਾਂਦੀ ਹੈ, 
ਪੁਰ ਰੋਡਾ ਨਿਕਲਦਾ ਨਹੀ” । ਜਲਾਂਲੀ ਜੱਲਾਦ ਦੁਆਰਾ 
ਰੌਡੇ ਦੇ ਡਕਰੇ ਕਰਵਾ ਕੇ ਦਰਿਆ ਵਿਚ ਸੁਟੂਵਾ ਦੇਦੀ ਹੈ 
ਪੁਰ ਖ਼ਵਾਜਾ ਖਿਜ਼ਰ ਰੌਡੇਂ ਦੇ ਸਿਰੜ ਤੇ ਪ੍ਸੈਨ ਹੰ ਕੇ, ਉਸ ਨੂੰ 
ਮੁੜ ਸੁਰਜੀਤ ਕਰ ਦੇੱਦਾ ਹੈ । ਰੌਡਾ ਫਿਰ ਜਲਾਲੀ ਦੇ ਬੂਹੇ 
ਅਗੇ ਜਾ ਕੇ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਦੀ ਖ਼ੈਰ ਮੰਗਦ' ਹੈ । ਜਲਾਲੀ, 
ਰੌਡੇ ਨੂੰ ਜ਼ਿੰਦਾ ਵੇਖ ਕੇ ਹੈਰਾਨ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਰੋਡੇ ਦੇ ਹੱਥ 
ਪੈਰ ਬੈਨ੍ਹਵਾ ਕੇ ਉਸਨੂੰ ਬਲਦੀ ਭੱਠੀ ਵਿਚ ਸੁਟਵਾ ਦੇ' ਦਰ 
ਹੈ ਪਰ ਰੌਡਾ ਫਿਰ ਵੀ ਮਰਦਾ ਨਹੀ । ਜਦੋ” ਰੋਡਾ ਫਿੱਰ 
ਜਲਾਲੀ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਲਈ ਆਉ'ਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਜਲਾਲੀ 
ਆਪਣੀ ਭੈਣ ਕਮਾਲੀ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਕਪੜੇ ਪਹਿਨਾ ਕੇ ਭੇਜ 
ਦੇ'ਦੀ ਹੈ। ਰੌਡਾ ਝਟ ਪਛਾਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਜਲਾਲੀ 
ਨਹੀ' ਤੇ ਉਹ ਕਮਾਲੀ ਨੂੰ ਬਦਸੂਰਤ ਹੌਣ ਦਾ ਸਰਾਪ ਦੇ'ਦਾ 
ਹੈ। ਜਲਾਲੀ ਘਬਰਾ ਕੇ ਰੋਡੇ ਕੋਲ ਦੌੜੀ ਆਉਦੀ ਹੈ ਅਤੇ 
ਰੌਡੇ ਨੂੰ ਰਜਕੇ ਦੀਦਾਰ ਕਰਨ ਲਈ ਕਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਜਲਾਲੀ 
ਅੰਦਰ ਵੀ ਰੋਡੇ ਦਾ ਸਿਰੜ ਵੇਖ ਇਸ਼ਕ ਜਾਗ ਪੈਦਾ ਹੈ । 
ਜਦੋ' ਰੌਡਾ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਨ ਮਗਰੋ“ ਵਾਖ੍ਹਿਸ ਜਾਣ ਲਗਦਾ 
ਹੈ ਤਾਂ ਜਲਾਲੀ ਵੀ ਉਸ ਨਾਲ ਜਾਣ ਦੀ ਇਛਾ ਪ੍ਰਗਟ 
ਕਰਦੀ ਹੈ। ਰੋਡਾ ਜਲਾਲੀ ਨੂੰ ਨਾਲ ਲੌ ਕੇ ਮੱਕੇ ਚਲਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
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2000 


ਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ੋਵ ਕ੍ਰਸ਼ 


ਪੰਜਾਬੀ ਲੌਕ 


ਰੌਂਡਾ ਜਲਾਲੀ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤ ਕਥਾ ਨੂੰ ਉਹ ਪ੍ਰਸਿਧੀ ਨਹੀ" 
ਮਿਲੀ ਜੋ ਹੀਰ ਰਾਂਝਾ, ਸੱਸੀ ਪੁੰਨੂੰ ਤੇ ਮਿਰਜ਼ਾ ਸਾਹਿਬਾਂ 
ਹਾਸਿਲ ਹੋਈ । ਇਸ ਦੇ ਕਥਾਨਕ ਵਿਚ ਕਿੱਸੇਕਾਰਾਂ 
ਬਲਵਾਨ ਤੇ ਵਿਲੱਖਣ ਕਥਾ-ਰੂੜ੍ਹੀਆਂ ਨਹੀ” ਲੱਭੀਆਂ, 
ਬਾਕੀ .ਕਿੱਨਿਆਂ ਦੀ` ਜਾਨ ਹਨ । ਇਸ ਕਿੱਸੇ ਦੀਆਂ 
ਬਹੁਤੀਆਂ ਪ੍ਰਮੁਖ ਰੂੜ੍ਹੀਆਂ ਦੂਜੀਆਂ ਪ੍ਰੀਤ-ਕਥਾਵਾਂ ਵਿਚੋਂ" 
ਹੀ ਲਈਆਂ“ ਗਈਆਂ ਜਾਪਦੀਆਂ ਹਨ, ਜਿਵੇ" ਰੋਡੇ ਦਾ 
ਜਲਾਲ ਦੀ ਸੂਰਤ ਸ੍ਰਪਨੇ ਵਿਚ ਵੇਖ ਕੇ ਇਸ਼ਕ ਹੋ ਜਾਣਾ 
(ਸੱਸੀ ਪੁੰਨੂੰ), ਰੋਡੇ ਦਾ ਫਕੀਰ ਬਣ ਕੇ ਜਲਾਲੀ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨਾਂ 
ਲਈ ਵਿਚਰਨਾ (ਹੀਰ ਰਾਂਝਾ) ਰੌਡੇ ਨੇ ਜਲਾਲੀ ਨੂੰ ਵਿਆਹ 
ਦੀ ਰਾਤ ਉਧਾਲ ਕੇ ਲੈ ਜਾਣਾ ਤੇ ਵਾਹਰ ਨੇ ਉਸ ਦੇ ਡਕਰੇ 
ਕਰ ਦੇਣੇ (ਮਿਰਜ਼ਾ ਸਾਹਿਬਾਂ) । 
ਵੈਸੇ ਤੀਵੀਆਂ ਵਿਚ ਇਹ ਪ੍ਰੋਤ ਕਥਾ ਇਤਨੀ ਪ੍ਰਸਿਧ 
ਹੋਈ ਹੈ ਕਿ ਰੋਡਾ ਜਲਾਲੀ ਦੇ ਕਈ ਗੌਣ ਲੌਕਾਂ ਵਿਚ 
ਪ੍ਰਚਲਤ ਹਨ : 
ਜਲਾਲੀ ; ਕਿਡੀ ਦੂਰੋਂ“ ਚਲਿਆ, 
ਵੇ ਵਾਰੀ ਰੌਡਿਆ ਫੁਕੀਰਾ 
ਆਇਓ ਜਲਾਲੀ ਦੇ ਦੁਆਰ । 
ਡਾ : ਬਲੱਖ ਬੁਖਾਰਿਉ' ਚਲਿਆ, 
ਨੀ ਜਲਾਲੀ ਲੁਹਾਰੀਏ ਨੀ, 
ਆਇਆ ਚੜ੍ਹ ਪਹਾੜ । 


311 ॥2੧੨ 12੧੨ 


(ਰ-107) ਰੋਪਣਾ ; 

ਸਗਾਈ ਨਾਲ ਸਬੋਧਤ ਰੀਤ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਰਸੋ ਦੇ ਇਲਾਕੇ 
ਵਿਚ 'ਰੌਪਣਾ` ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਰਸਮ ਸਮੋ, ਕੋਨਿਆਂ 
ਦਾ ਪਿਉ, ਸੱਤ ਛੁਹਾਰੇ ਤੇ ਕਰਝ ਹੌਰ ਵਸਤਾਂ ਲੜਕੇ ਲਈ) 
ਭੇਜਦਾ ਹੈ । 
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ਲ 


(ਲ-1) ਲੱਸੀ : 

ਦੱਧ ਦਹੀ“ ਤੇ ਉਸ ਨਾਲ ਬਣੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੀ ਬੜੀ 
ਮਹੱਤਾ ਹ । ਦੁਧ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਹੈ ਤੋਂ ਨਿਆਮਤ ਵੀ 1 
ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਦੀਆਂ ਕਈ ਰੀਤਾਂ ਲੱਸੀ ਨਾਲ ਸਬੋਧਿਤ ਹਨ । 
ਦੁੱਧ ਤੌਂ ਬਾਅਦ ਲੱਸੀ ਹੀ ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਦੀ ਸਭ ਤੋ ਵਧ 
ਪਸੈਦ ਪੀਣ ਯੋਗ ਵਸਤੁ ਹੈ । ਲੱਸੀ ਦਾਨ ਦਾ ਬੜਾ ਮਹਾਤਮ 
ਹੈ । ਹਾੜੀ 'ਕਾਸ਼ਤੀ ਤੇ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਸ਼ਹੀਦੀ 
ਦਿਵਸ ਤੇ ਕੱਚੀ ਲੱਸੀ ਵੇਡਣ ਦੀ ਪ੍ਰਥਾ ਹੈ । 

ਲਾਹੌਰ ਦੇ ਕੁਝ ਖਤੀਆਂ ਵਿਚ, ਕਦੇ ਇਹ ਰਵਾਜ ਸੀ 
ਕਿ ਜਦੋਂ” ਵਰ ਪੱਖ ਵਲੋ, ਕੋਈ ਕੌਨਿਆਂ ਦੇ ਘਰ ਮਿਲਣ 
ਜਾਂਦਾ ਤਾਂ ਲੱਸੀ ਦੋ ਦੇ ਘੜੇ ਸ਼ਗਨ ਵਜੋ ਨਾਲ ਲੰ ਕੇ 
ਜਾਂਦਾ । 

ਵਿਆਹ ਨਾਲ ਸਬੋਧਿਤ ਕਈ ਰੀਤਾਂ ਲੱਸੀ ਨਾਲ 
ਜੁੜੀਆਂ_ਹੋਈਆਂ ਹਨ । ਜਿਵੇਂ 'ਲੱਸੀ-ਪੈਰ ਪਾਣਾ', 'ਲੱਸ 
ਪੈਰ ਖੇਡਣਾ', 'ਲੱਸੀ ਮੁੰਦਰੀ' ਆਦਿ । 

(ਉ) ਲੱਸੀ-ਪੈਰ ਖੇਡਣਾ : ਵਿਆਹ ਨਾਲ ਸਬੈਧਿਤ 
ਇਕ ਰੀਤ ਜੌ ਬਹਾਵਲਪੁਰ ਤੇ ਕਈ ਹੋਰ ਇਲਾਕਿਆਂ ਵਿਚ 
ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ । ਇਹ ਰੀਤ ਲਹਿੰਦੇ ਦੇ ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਿਚ, ਵਿਆਹ 
ਸਮੇਂ 'ਕਵਾਰ' ਦੇ ਘਰ ਦੀ ਮੁਹਾਠ ਉਤੇ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਲਕੜੀ ਦਾ ਵੱਡਾ ਸਾਰਾ _ਬੱਠਲ, ਕੱਚੀ ਲੱਸੀ ਨਾਲ ਭਰ 
ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਬੱਠਲ ਵਿਚ ਵਰ ਤੇ ਕੌਨਿਆਂ 
ਆਪੋ ਆਪਣੇ ਸੱਜੇ ਪੈਰ ਪਾਉ'ਦੇ ਹਨ । ਕੋਨਿਆਂ ਦੇ ਪੈਰ 
` ਵਿਚ ਗੁੜ ਦੀ ਰੌੜੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਵਰ ਆਪਣੇ ਪੈਰ ਨਾਲ 

ਕੌਨਿਆਂ ਦੇ ਪੈਰ ਵਿਚ ਗੁੜ ਦੀ ਰੌੜੀ ਖੋਹਣ ਦਾ ਯਤਨ 
ਕਰਦਾ ਹੈ । ਜਦ ਵਰ ਤੇ ਕੋਨਿਆਂ ਪੈਰਾਂ ਨਾਲ ਖੋਹ-ਖਿੰਜ 
ਕਰ ਰਹੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਕੌਨਿਆਂ ਦੀਆਂ ਭੈਣਾਂ ਤੇ ਸਹੇਲੀਆਂ, 
` ਵਰ ਦਾ ਧਿਆਨ ਲਾਂਭੇ ਕਰਨ ਲਈ 'ਕਵਾਰ ਦੀ ਪੁਰਾਣੀ 
: ਘੁੱਘਰੀ ਵਰ ਦੇ ਮੂੰਹ ਉਤੇ ਸੁਟਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਗਲ 
`ਵਿਚ ਪਹਿਨਾਣ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ । 
7 ਜੇ ਵਰ, ਕੰਨਿਆਂ ਦੇ ਪੈਰਾਂ ਵਿਚੋ ਗੂੜ ਦੀ ਰੋੜੀ ਨਾ 
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ਖੋਹ ਸਕੇ ਤਾਂ ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਜੀਵਨ ਭਰ ਕੌਨਿਆਂ ਦੇ 
ਅਧੀਨ ਹੋ ਕੇ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 

ਚੂਹੜਿਆੰ ਵਿਚੇ, ਲੱਸੀ-ਪੈਂਰ ਖੇਡਣੇ ਦਾ ਸ਼ਰਨ, ਵਿਆਹ 
ਤੋ” ਪਿਛੋ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਵਿਆਹ ਤੋ” ਮਗਰੋਂ” ਤੀਜੇ 
ਦਿਨ ਬਰਾਦਰੀ ਦੀਆਂ ਤੀਵੀਆਂ ਇਕੱਠੀਆਂ ਹੌਦੀਆਂ ਹਨ 
ਤੇ ਇਕ ਵੱਡੀ ਸਾਰੀ ਪਰਾਤ ਵਿਚ ਕੱਚੀ ਲੱਸੀ ਘੰਲਦੀਆਂ 
ਹਨ । ਇਕ ਹੌਰ ਭਾਂਡੇ ਵਿਚ ਉਹ ਆਟਾ, ਗੁੜ ਤੇ ਘਿਉ 
ਰਲਾ ਕੇ 'ਗੁਲਰਾ' ਬਣਾ ਲੰ'ਦੀਆਂ ਹਨ । ਪਰਾਤ ਵਿਚ 
ਪਹਿਲਾਂ ਦੁਲ੍ਨ ਪੈਰ ਪਾਉ'ਦੀ ਹੈ ਤੇ ਦੁਲ੍ਹਾਂ ਉਸ ਦੇ ਪੈਰਾਂ ਨੂੰ 
ਮਲ ਕੇ ਧੋ'ਦਾ ਹੈ, ਫਿਰ ਦੁਲ੍ਹਾ ਪੈਰ ਪਾਉੱਦਾ ਹੈ ਤੇ ਦੁਲਹਨ 
ਧੋ'ਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਪਿਛੋ” ਗਾਨਾ ਖੋਲ੍ਹਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਦੌਵੇ' 
ਇਕ ਦਰਜੇ ਦਾ ਗਾਨਾ ਖੌਲ੍ਹ ਕੇ ਪਰਾਤ ਵਿਚ ਸੁਟ ਦੇ'ਦੇ 
ਹਨ । ਫਿਰ ਦੌਹਾਂ ਗਾਨਿਆਂ ਨੂੰ ਇਕੱਠਾ ਬੰਨ੍ਹ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ । ਨੈਣ ਦੌਹਾਂ ਦੇ ਬਝੇ ਗਾਨੇ ਨੂੰ ਸੱਤ ਵਾਰ ਕੱਚੀ ਲੱਸੀ 
ਵਿਚ ਸੁਟਦੀ ਹੈ ਤੇ ਦੂਲ੍ਹਾ ਅਤੇ ਦੁਲ੍ਹਨ ਦੋਵੇ' ਗਾਨੇ ਨੂੰ ਫੜਨ 
ਦਾ ਯਤਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਇਕ ਦੂਜੇ ਤੋ ਖੋਹ ਖਿੰਜ ਕਰਦੇ 
ਹਨ ਜਿਹੜਾ ਵਧੇਰੇ ਵਾਰ ਗਾਨਾ ਫੜ ਲਏ, ਉਸ ਦਾ ਪਲੜਾ 
ਜੀਵਨ ਭਰ ਭਾਰੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਰੀਤ ਮਗਰੋਂ” 'ਗੁਰਲਰਾ` 
(ਆਟਾ, ਘਿਉ ਤੇ ਗੁੜ ਦੀ ਪੰਜੀਰੀ) ਵੰਡੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ 
ਗਾਉਣ ਗਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

(ਅ) ਲੱਸੀ-ਪੈਰ ਪਾਣਾ : ਜਦੋ" ਵਰ ਤੇ ਕੌਨਿਆਂ ਲਾਵਾਂ 
ਫੇਰੋ ਲੈ ਰਹੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਤਾਂ ਦੁਲ੍ੋ ਦੀ ਮਾਂ ਆਪਣੇ ਘਰ 
ਵਿਚ ਹੀ, ਬੈਠੀ ਬਰਾਦਰੀ ਦੀਆਂ ਹੋਰ ਤੀਵੀਆਂ ਨਾਲ 
ਰਲ ਕੇ, ਲੱਸੀ-ਪੈਰ ਪਾਣ ਦੀ ਰੀਤ ਕਰਦੀ ਹੈ । ਲਗਨਾਂ ਦੇ 
ਸਮੇ' ਦੁਲ੍ਹੇ ਦੀ ਮਾਂ ਇਕ ਵੱਡੀ ਪਰਾਤ ਵਿਚ ਕੱਚੀ ਲੱਸੀ 
ਘੌਲ ਲੌ'ਦੀ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਵਿਚ ਪੈਰ ਪਾ ਕੇ ਬੈਠ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਬਰਾਦਰੀ ਦੀਆਂ ਤੀਵੀਆਂ ਉਸ ਦੇ ਵਿਆਹੇ ਜਾ ਰਹੇ ਪੁੱਤਰ 
ਤੇ ਨੂੰਹ ਨੂੰ ਅਸੀਸਾਂ ਦੇ'ਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਸ ਰੀਤ ਮਗਰੋ” 
ਤੀਵੀਆਂ ਨੂੰ ਦੁੱਧ, ਚਾਵਲ ਜਾਂ ਖੀਰ ਖਾਣ ਲਈ ਦਿਤੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਦੁਲ੍ਹੇ ਦੀ ਮਾਂ ਦੇ ਵਾਲਾਂ ਨਾਲ਼ ਮੌਲੀ ਦੇ ਪੰਜ 


੧ 311011510੧0੧3੮0।। 


ਲਸੂੜਾ 


ਧਾਗੇ ਬੈਨ੍ਹੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਡੋਹਰਾ ਬਾਬਾ ਨਾਨਕ ਦੋ ਬੇਦੀਆਂ ਵਿਚ ਅਨੌਦ ਕਾਰਜ 
ਸਮੇ” ਦੁਲ੍ਹੇ ਦੀ ਮਾਂ ਕੱਚੀ-ਲੱਸ ਦੀ ਪਰਾਤ ਵਿਚ, ਪੈਰ 
ਰਖ ਕੇ, ਬੈਠ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਜੋੜੀ ਦੀ ਚਿਰੋਜੀਵਤਾ ਲਈ 
ਬੇਨਤੀਆਂ ਕਰਦੀ ਹੈ । ਜਦੋਂ“ ਲਾਵਾਂ ਮੁਕ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, 
ਉਦੋਂ ਉਹ ਪੈਰ ਬਾਹਰ ਕਢਦੀ ਹੈ 

ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਲੱਸੀ-ਪੈਰ ਪਾਉਣ ਨਾਲ, ਪੁੱਤਰ-ਨੂੰਹ 
ਦੁੱਧ-ਪਾਣੀ ਵਾਂਗ ਇਕ ਦੂਜੇ ਦੇ ਹੋ ਕੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । 

(ਏ) ਲੱਸੀ ਮੁੰਦਰੀ : ਵਿਆਹ ਨਾਲ ਸਬੋਧਿਤ ਇਕ 
ਸ਼ਗਨ, ਡੌਲੀ ਦੇ ਆਉਣ ਮਗਰੋਂ“ ਧੀਤਾ ਜਾਦਾ ਹੈ । ਦ੍ਲੇ 
ਤੇ ਦੁਲਹਨ ਨੂੰ ਦੋ ਲਾਲ ਰੰਗ ਦੀਆਂ ਪੀੜ੍ਹੀਆਂ ਉਤੇ ਬਿਠਾ ਕੇ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਅਗੇ ਇਕ ਪਰਾਤ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਕੱਚੀ ਲੱਸੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ 
ਰਖੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਪਰਾਤ ਵਿਚ ਪਹਿਲਾਂ ਦੁਲ੍ਹਨ ਆਪਣੀ 
ਮੁੰਦਰੀ ਸੁਟਦੀ ਹੈ ਤੇ ਦੋਵੇ" ਉਸ ਨੂੰ ਲੱਭਣ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰਦੇ 
ਹਨ ਤੇ ਇਕ ਦੂਜੋ ਤੋ” ਖੋਹ-ਖਿੰਜ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਫਿਰ 
ਦਲ੍ਹਾ ਆਪਣੀ ਮੁੰਦਰੀ ਸੁਟਦਾ ਹੈ ਤੋ ਦੋਵੇ“ ਖੋਹ-ਖਿੰਜ 
ਕਰਦੇਂ ਹਨ । ਇਸ ਸਮੇ ਤੀਵੀਆਂ ਗੀਤ ਗਾਉ'ਦੀਆਂ 
ਹਨ । ਲੱਸੀ-ਮੁੰਦਰੀ ਦੀ ਖੇਡ ਮਗਰੋਂ” 'ਗਾਨਾ ਖੋਲ੍ਹਣ' ਦੀ 

1ਤ ਕੀਤ) ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 


52) ਲਸੂੜਾ : 
ਇਕ ਦਰਖ਼ਤ, ਜੋ ਅਸ਼੍ਭ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ 
ਰ ਦੇ ਨੇੜੇ ਨਹੀ' ਬੀਜਿਆ ਜਾਂਦਾ । ਨਿਸਚਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ 
ਘਰ ਦੇ ਨੇੜੇ ਲਸੂੜੇ ਦਾ ਦਰਖ਼ਤ ਹੋਵੇ, ਉਥੇਂ ਕੌਈ ਨਾ 
ਕੌਈ ਬੀਮਾਰੀ ਜਾਂ ਸੋਕਟ ਲਸੂੜਿਆਂ ਵਾਂਗ ਚੰਬੜਿਆ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 


(ਲ-3) ਲਹਿੰਗ” : 

ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਦਾ ਇਕ ਘੇਰੇਦਾਰ ਵਸਤਰ, ਜੋ ਲੱਕ ਤੋ" 
ਹੇਠਾਂ ਪਹਿਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਨੂੰ 'ਘਗਰਾ” ਵੀ ਕਿਹਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਹੋਠਲੇ ਵਰਗ ਵਿਚ ਲਹਿੰਗੇ 
ਪਹਿਨਣ ਦਾ ਰਵਾਜ ਹੈ । ਲਹਿੰਗੇ ਨਾਲ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ 
ਸਭਿਆਚਾਰਕ ਪਛਾਣਾਂ ਜੁੜੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਹਨ । 


(ਲ-4) ਲਕੜੀ : 

ਇਕ ਮਿਥਕ ਕਥਾ ਅਨੁਸਾਰ ਪਹਿਲਾਂ ਲਕੜ) ਨੂੰ ਅੱਗ 
ਨਹੀ ਸੀ ਪਕੜਿਆ ਕਰਦੀ । ਇਕ ਵਾਰ, ਅਗਨ ਦੇਵਤਾ, 
ਜਗਲ ਵਿਚੋਂ ਲੰਘ ਰਹੇ ਸਨ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਕਈ ਦਿਨਾਂ ਤੋ 
ਦੇਵ-ਭੌਜ ਨਹੀ” ਸੀ ਖਾਧਾ । ਜੈਗਲ ਦੀ ਬਨਸਪਤੀ ਨੂ 
ਜਦੋਂ” ਦੇਵਤੇ ਦੇ ਭੁੱਖ ਹੋਣ ਦਾ ਪਤਾ ਚੁਲਿਆ ਤਾਂ ਉਸ 
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ਰਲ ਕੇ ਢੋਰ ਸਾਰੇ ਫਲ ਅਗਨੀ ਦੇਵਤੇ ਅਗੋਂ ਆ ਰਖੋ, 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਖਾ ਕੇ ਅਗਨੀ ਦੇਵਤੇ ਦੀ _ਤਿਪਤੀ ਹੋ ਗਈ । 
ਦੇਵਤੇ ਨੇ ਬਨਸਪਤੀ ਨੂੰ ਕੁਝ ਮੰਗਣ ਲਈ _ਕਿਹਾ । 
ਬਨਸਪਤੀ ਨੇ ਵਰ ਮੰਗਿਆ : 'ਤਸੀ' ਮੋਰੇ ਵਿਚ ਨਿਵਾਸ 
ਕਰੋਂ ।` ਅਗਨੀ ਦੇਵਤੇ ਨੇ ਕੋਈ ਹੌਰ ਵਰ ਮੰਗਣ ਲਈ 
ਕਿਹਾ, ਪਰ ਬਨਸਪਤੀ ਕਹਿਣ ਲੱਗੀ, ''ਇਸ ਤੋ“ ਵੱਡਾ 
ਹੌਰ ਕਿਹੜਾ ਵਰ ਹੈ ਕਿ ਤੁਸੀ' ਲਠੜ ਵਿਚ ਨਿਵਾਸ 
ਕਰੋਂਗੇ, ਦੇਵਤੇ ਨੇ ਵਰ ਦੇ ਦਿਤਾ । ਉਦੋ' ਤੋ ਲਕੜੀ 
ਜਲਣ ਲਗ ਗਈ । 

ਲਕੜੀ ਨੂੰ ਬੜਾ ਪਵਿਤਰ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਲਕੜੀ 


ਦੇ ਉਪਰ ਬੈਠ ਕੇ ਜਾਂ ਲਕੜ) ਦੀ ਟੇਕਣੀ ਦੇ ਸਹਾਰੇ, ਜਾਂ 
ਹੱਥ ਵਿਚ ਲਕੜੀ ਦੀ ਮਾਲਾ ਲੈ ਕੋ ਕੀਤੀ ਪੂਜਾ ਦਾ ਫਲ 
ਜ਼ਿਆਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਦਰਖ਼ਤ ਵਿਚ ਦਿਉੜੇ ਦਾ ਨਿਵਾਸ 


ਹੌਣ ਕਰਕੇ, ਉਸ ਦੇ ਦੁਆਰ ਕੀਤੀ) ਅਰਚਾ, ਪੂਜਾ, ਤੇ 
ਜਾਪ ਦਾ ਫਲ ਵੀ ਵਧਦਾ ਹੈ। 


(ਲ-5) ਲਕੜੀ ਦੇ ਪਿੰਜਰੇ : 
ਮਾਰਵਾੜ ਦੇ ਕਈ ਲੌਕ, ਜੌ ਰਾਜਸਥਾਨ ਤੋਂ ਪੰਜਾਬ 
ਵਿਚ " ਵਸਦੇ ਹਨ, ਆਪਣੇ ਬੂਹੇ ਅਗੇ ਇੱਕੜ ਦੁੱਕੜ ਬ੍ਟੇ 
ਦੀ ਲਕੜੀ ਦੇ ਪਿੰਜਰੇ ਗੇਰੂ ਨਾਲ ਰੰਗੇ ਹੋਏ, ਲਟਕਾਈ 
ਰਖਦੇ ਸਨ । ਇਸ ਬਾਰੇ ਇਕ ਕਥਾ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ : 
''ਜਦੋ' ਰਾਜਪੂਤ ਲੌਕ ਰਾਜਪੂਤਾਨੇ ਤੇ ਮਾਰਵਾੜ ਵਿਚ 


ਬੜੀ ਤਾਕਤ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰ ਗਏ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਅਭਿਮਾਨ ਵਿਚ 
ਆ ਕੇ ਉਥੋਂ ਦੇ ਵਸਨੀਕਾਂ ਨੂੰ ਬੋ-ਇਜ਼ਤ ਕਰਨਾ ਸ਼੍ਰੂ ਕਰ 
ਦਿਤਾ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੈ ਕਈ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਜ਼ੁਲਮ ਕੀੜੇ । 
ਮਾਰਵਾੜੀਆਂ ਦੇ ਬਚਾਉ ਦੋ ਸਾਰੇ ਹੀਲੇ ਅਕਾਰਥ ਗਏ, ਤੋ 
ਉਹ ਇਸ ਗੱਲ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਹੋ ਗਏ ਕਿ ਉਹ ਰਾਜਪੂਤਾਂ 
ਦੇ ਘਰਾਂ ਵਿਚ ਚਾਕਰੀ ਕਰ ਕੇ ਗ੍ਜ਼ਾਰਾ ਕਰਨ । ਅੰਤ 
ਇਕ ਅਜਿਹਾ ਸਮਾਂ ਆ ਗਿਆ ਕਿ ਮਾਰਵਾੜੀ ਲੱਕਾਂ ਦੇ 
ਸਾਹਮਣੇ ਆਪਣੀ ਜਨਮਭੂਮੀ ਨੂੰ ਤਿਆਗਣ ਤੌ ਇਲਾਵਾ 
ਹੌਰ ਕੋਈ ਚਾਰਾ ਨਾ ਰਿਹਾ ` ਉਸ ਵੇਲੇਂ ਇਕ ਮਾਰਵਾੜੀ 
ਔਰਤ ਨੇ, ਜਿਸ ਦੇ ਸੱਤ ਪੁੱਤਰ ਰਾਜਪੂਤਾਂ ਨੇ ਦਾਸ ਬਣਾ ਕੇ, 
ਮੁਗ਼ਲ ਸਰਦਾਰਾਂ ਦੀ ਚਾਕਰ) ਲਈ ਘੱਲ ਦਿਤੇ ਸਨ । 
ਉਸ ਨੇ ਇਕ ਵਿਉੱਤ ਕੱਢੀ, ਉਸ ਨੇ ਥੱਲ ਦੇ ਇਕ ਬ੍ਟੋ 
ਨੂੰ ਗੇਰੂ ਦੇ ਪਾਣੀ ਆਦਿ ਵਿਚ ਰਖ ਕੇ ਪੂਜਾ ਕੀਤੀ | 
ਫਲਸਰੂਪ ਰਾਜਪੂਤ ਸਰਦਾਰਾਂ ਦੀ ਬਹਾਦਰੀ ਇਸ ਅਸਚਰਜ 
ਬੂਟੇ ਦੇ ਵਲ-ਵਲੇਵਿਆਂ ਵਿਚ ਉਲਝ ਕੇਂ ਰਹਿ ਜਾਂਦੀ ਸੀ 
ਤੇ ਉਹ ਉਸ ਘਰ ਵਲ ਮੂੰਹ ਨਹੀ" ਕਰਦੇ ਸਨ, ਜਿਸ ਮਕਾਨ 
ਦੇ ਬਾਹਰ ਇਸ ਇੱਕੜ ਦੁੱਕੜ ਬ੍ਰਟੇ ਦੀ ਲਕੜੀ ਦੇ ਪਿੰਜਰੇਂ, 

ਗੇਰੂ ਲਾਲ ਰੰਗੇ ਲਟਕੇ ਹੁੰਦੇ ਸਨ। ਰਾਜਪੂਤਾਨਾ ਛੁੱਡ ਫ੍ਰੇ 
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ਵੀ ਇਹ ਮਾਰਵਾੜੀਏ ਆਪਣੇ ਮਕਾਨਾਂ ਅਗੇਂ ਗੌਰੂ ਰੌਗੇ 
ਲਕੜੀ ਦੋ ਪਿੰਜਰੇ ਹੁਣ ਵੀ ਲਟਕਾ ਰਖਦੇ ਹਨ' - 
(ਪਿਉ-ਪੁੱਤਰ 106, 107) । 

ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਵਸੇ, ਬੀਕਾਨੇਰ ਦੇ ਨੌਹਰੀਏ ਵੀ ਕਈ 
ਵਾਰ ਆਪਣੀ_ ਗਲੀ ਵਿਚ, ਡਿਉਂਢੀ ਉਤੇ ਗੋਰੂ ਰੈਗ ਦੇ 
ਅਨੇਕ ਪਿੰਜਰੇ, ਦੋ ਸਿਰਿਆਂ ਵਾਲੀਆਂ ਪਾਲਾਂ ਲਟਕਾਈ 
ਰਖਦੇ ਸਨ । ਇਹ ਲੌਕ ਮਕਾਨਾਂ ਦੇ ਦਰਵਾਜ਼ਿਆਂ ਤੇ ਇਕ 
ਐਸੀ ਬੋਲੀ ਵਿਚ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਇਹ ਆਪ ਵੀ ਨਹੀ” ਸਮਝਦੇ, 
ਲੰਬੀਆਂ ਲੰਬੀਆਂ ਸੱਤਰਾਂ ਵਿਚ ਡਿਉਢੀ ਦੀਆਂ ਵਿੱਥਾਂ 
ਵਿਚ ਕੁਝ ਨਾ ਕੁਝ ਲਿਖ ਦੇਦੇ ਸਨ । 


(ਲ-6) ਲੱਖਣ : 

ਸਰੀਰ ਦੇ ਕੁਝ ਚਿੰਨ੍ਹ, ਜੌਂ ਸ਼੍ਭ ਤੇ ਭਾਗਸ਼ਾਲੀ ਮੰਨੇ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਬਤ੍ਰੀ (32) ਹੈ । ਜਿਸ 
ਸ਼ਖ਼ਸ ਵਿਚ ਇਹ ਸਾਰੇ ਲੱਖਣ ਹੋਣ, ਉਸ ਨੂੰ ਬਤ੍ਰੀ ਸੁਲੱਖਣਾ 
ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(ਲ-7) ਲੱਖਦਾਤਾ : 

.(ਉ) ਗੁੱਗਾ ਪੀਰ ਦੀ ਇਕ ਉਪਾਧੀ; ਗ੍ਰੰਗੇ ਨੂੰ ਹਿੰਦੂ 
ਮੁਸਲਮਾਨ ਦੋਹਾਂ ਸੋਪਰਦਾਵਾਂ ਦੇ ਲੌਕ ਪ੍ਰਜਦੇ ਹਨ । 
ਮੁਸਲਮਾਨ ਇਸ ਨੂੰ 'ਜ਼ਾਹਿਰ ਪੀਰ' ਮੰਨਦੇ ਹਨ ਤੇ ਹਿੰਦੂ 
ਲੱਖਦਾਤਾ । ਕੁਲੂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਤ ਦੌਦ-ਕਥਾਵਾਂ ਅਨ੍ ਸਾਰ 
ਗੱਗੇ ਨੰ ਡੌਣ ਨੇ ਮਾਰ ਦਿਤਾ ਸੀ। ਪਰ ਤਾਂ ਵੀ ਗੁੱਗਾ 
ਸਮੋ“ ਸਮੋ' ਪ੍ਰਗਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਆਜੜੀ ਇਸ ਡਰੋ' ਕਿ 
ਇਜੜ ਡਰ ਨਾ ਜਾਣ ਗੁੱਗੇ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਡੰਡੇ ਠਾਲ ਦਬਾਈ 
ਰਖਦੇ ਹਨ । ਜਿਸ ਕਰ ਕੇ ਗੁੱਗਾ ਧਰਤੀ ਵਿਚੋ" ਕੇਵਲ 
ਅੱਧਾ ਬਾਹਰ ਉਭਰਦਾ ਹੈ । ਉਸ ਦਾ ਉਪਰਲਾ ਅੱਧਾ ਧੜ 
ਜੋ ਪ੍ਰਗਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜ਼ਾਹਿਰ ਪੀਰ ਅਤੇ ਬਾਕੀ ਅੱਧਾ ਜੌ 
ਅੰਦਰ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਲੱਖਦਾਤਾ ਅਖਵਾਉ'ਦਾ ਹੈ । 

(ਅ) ਸਖੀ ਸਰਵਰ ਦੀ ਇਕ ਉਪਾਧੀ । ਚੌਬੇ ਵਿਚ 
ਭਖੀ ਸਰਵਰ ਦੇ ਪੈਰੌਕਾਰ ਲੱਖਦਾਤਾ ਦੀ ਉਪਾਧੀ ਵਧੇਰੇ 
ੁਰਤਦੇ ਹਨ (ਵੇਖੋ : ਸਖੀ ਸਰਵਰ) । 


-8) ਲੱਖਾ ਲਹਿਗੀ : - 

` ਇਕ ਪੀਰ, ਜੋ ਮਨੁੱਖੀ ਜਾਮੋ ਵਿਜ ਹੀ ਅਮਰ ਮੰਨਿਆ 
ਕਰ ਕੇ 'ਜ਼ਿੰਦਾ ਪੀਰ ਅਖਵਾਉ”ਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਪੀਰ 
ਜ਼ ਔਲੀਆ ਦਾ ਪੁੱਤਰ ਸੀ ਅਤੇ ਇਸ ਦੀ ਦਰਗਾਹ 
ਭੁ ਗ਼ਾਜ਼ੀ ਖ਼ਾਨ ਵਿਚ ਹੈ । ਨਿਸਚਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਪੀਰ 
ਰਪ ਵਿਚ ਵਿਚਰਦਾ ਹੈਂ, ਪਰ ਵਿਖਾਈ ਨਹੀ” 
[` ਇਕ ਦਢੇਦ-ਕਥ੍ਾਂ ਅਨ੍ਸਾਰ _ਫਿਸ ਦੇ ਪਿੜਾਂ 
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ਲਗਨ 


ਸ਼ਾਹਬਾਜ਼ ਅੰਲੀਆ ਨੇ ਇਕ ਮੁਟਿਆਰ ਵਲ ਨਜ਼ਰ ਭਰ ਕੇ 
ਤੱਕਿਆ ਤੇ ਉਸਨੂੰ ਗਰਭ ਠਹਿਰ ਗਿਆ । ਉਸ ਮੁਟਿਆਰ ਨੇ 
ਜਿਸ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਜਨਮ ਦਿਤਾ, ਉਹ ਲੱਖਾ ਲਹਿਰੀ 
ਅਖਵਾਇਆ । 

ਦਰਾ ਸ਼ੌਰੀ ਦੇ ਨੇੜੇ ਸ਼ੋਰੀ ਦੀ ਪਹਾੜੀ ਵਿਚ ਕੁਝ 
ਗਰਮ ਪਾਣੀ ਦੇ ਚਸ਼ਮੈ ਹਨ ਜਿਨਾਂ ਵਿਚ ਕੋਹੜੀ ਤੇ ਖਾਜ 
ਰੌਗ ਦੇ ਰੌਗੀ ਅਰੋਗਤਾ ਲਈ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨ ਆਉਦੇ 
ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਚਸ਼ਮਿਆਂ ਬਾਰੇ ਇਕ ਕਥਾ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ : 
ਇਕ ਵਾਰ ਲੱਖਾ ਲਹਿਰੀ ਨੂੰ ਭੇਟ ਕਰਨ ਲਈ ਇਕ ਤੀਵੀ' 
ਦੇਗ ਵਿਚ ਚਾਵਲ ਰਿੰਨ੍ਹ ਰਹ ਸੀ, ਉਸ ਨੇ ਕੁਝ ਜ਼ਿਆਦਾ 
ਦੇਰ ਲਗਾ ਦਿਤੀ । ਲੱਖਾ ਲਹਿਰੀ ਨੇ ਕਰੌਧ ਵਿਚ ਆ ਕੇ 
ਦੇਗ ਨੂੰ ਲੱਤ ਕੱਢ ਮਾਰੀ ਤੇ ਇਸ ਨਾਲ ਅਜਿਹੀ ਹੇਠਲੀ 
ਉਤੇ ਹੋਈ ਕਿ ਉਹ ਤੀਵੀ” ਧਰਤੀ ਵਿਚ ਦੱਬੀ ਗਈ ਤੇ 
ਦੇਗ ਗਰਮ ਚਸ਼ਮੇ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰ ਕੇ ਵੇਗਣ ਲੱਗੀ । 


(ਲ-9) ਲਗਨ : 

(6) ਸ਼ੁਭ ਤੇ ਸੁਲੱਖਣੀ ਘੜੀ; ਜੋਤਿਸ਼ -ਵਿਦਿਆ 
ਅਨੁਸਾਰ ਤਾਰਿਆਂ, ਨਖਸ਼ਤਰਾਂ ਤੇ ਗ੍ਰਹਿਆਂ ਦੀ ਚਾਲ ਦਾ 
ਮਨੁੱਖੀ ਜੀਵਨ ਉਤੋਂ ਚੰਗਾ ਜਾਂ ਮੰਦਾ ਬਹੁ-ਪਖੀ' ਅਸਰ 
ਪੈਂਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਲਈ ਸ਼ੁਭ ਜਾਂ ਮੰਗਲ ਕੌਮ ਕਰਨ 
ਲਗਿਆਂ, ਗ੍ਰਹਿਆਂ ਦਾ ਯੌਗ ਵੇਖ ਲੈਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । 
ਗ੍ਰਹਿਆਂ ਦੇ ਸ਼ੁਭ ਯੌਗ ਨੂੰ ਹੀ ਲਗਨ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 
ਜਦੋ" ਸੂਰਜ ਕਿਸੇ ਨਵੀ” ਰਾਸ਼ੀ ਵਿਚ ਉਦੈ ਹੋਵੇ, ਜਢ 
ਚੇਦਰਮਾ ਚਾਨਣ ਪੱਖ ਵਿਚ ਹੋਵੇ, ਅਥਵਾ ਇਕਾਦਸ਼ੀ 
ਜਾਂ ਪ੍ਰਰਨਮਾਸ਼ੀ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਇਹ ਸ਼ੂਭ ਲਗਨ ਹੈ । ਲਗਨ 
ਕੱਢਣ ਲਗਿਆਂ ਤਾਰਿਆਂ, ਨਖਸ਼ਤਰਾਂ, ਗ੍ਰਹਿਆਂ ਦੀ ਸਥਿਤੀ 
ਨੂੰ ਧਿਮਾਨ ਵਿਚ ਰਖਿਆ ਜਾਂਦਾ! ਹੈ । 

(ਅ) ਵਿਆਹ ਦੇ ਮੰਗਲ ਕਾਰਜ ਸਮੋ, ਹਿੰਦੂ, 
ਜੌਤਸ਼ੀਆਂ ਤੋ" ਲਗਨ ਅਥਵਾ ਮਹੂਰਤ ਦਾ ਸ਼ੁਭ ਸਮਾਂ 
ਕਢਵਾਂਦੇ ਹਨ । ਲਗਨ ਉਸੇ ਘੜੀ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਜਦੋ 
ਗ੍ਰਹਿਆਂ ਦਾ ਯੋਗ ਠੀਕ ਹੌਵੇ । ਇਸੇ ਲਈ ਵਿਆਹ ਦੀ 
ਰਸਮ ਵੀ 'ਲਗਨ' ਅਖਵਾਣ ਲੱਗੀ । 

(੬) ਵਿਆਹ ਦੇ ਕੌਮ ਵਿਚ ਲਗਨ ਦਾ ਮਹੂਰਤ ਤੇ 
ਕੰਨਿਆਂ ਲਈ ਲਗਨ ਪਾਂਧਾ ਤਿਆਰ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਲਗਨ 
ਵਾਲੇ ਕਾਗ਼ਜ਼ ਉਤੇ ਕ੍ਝ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਦੇ ਸ਼ਲੌਕ ਲਿਖੋਂ ਹੁੰਦੇ 
ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹੇਠਾਂ ਵਿਆਹ ਦੀ ਤਾਰੀਖ਼ ਦਿਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, 
ਇਸ ਕਾਗ਼ਜ਼ ਉਤੇ ਬਰਾਤ ਦੀ ਗਿਣਤੀ (ਜੋ ਪਹਿਲਾਂ ਤੋ" ਹੀ 
ਦੋਹਾਂ ਧਿਰਾਂ ਵਿਚ ਤੋਅ ਹੋ ਚੁਕੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ) ਵੀ ਦਿਤੀ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਬਰਾਤ ਕੰਨਿਆਂ ਦੇ ਪਿੰਡ ਕਿਸ ਵੇਲੋਂ ਤੇ ਕਿਸ 
ਸੁਵਾਰੀ ਦਰ ਆਰਾ ਪਹੁੰਚੇਗੀ, ਇਸ ਦਾ ਵੀ ਵਰਨਣ ਹੂੰਦਾ ਹੈ । 
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ਲਗਨ 


ਵਰ ਤੇ ਕੰਨਿਆਂ ਦੇ ਰਸਮੀ ਇਸ਼ਨਾਨ ਦਾ ਸਮਾਂ ਵੀ ਦਰਜ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਲਗਨ ਨਾਲ ਸਬੈਧਿਤ ਜੋ ਰੀਤਾਂ ਰਸਮਾਂ ਦੋਹਾਂ 
ਘਰਾਂ ਵਿਚ ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਵੀ ਲਗਨ 
ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਕੌਨਿਆਂ ਦੇ ਘਰ ਕੁਝ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਰਸਮ ਕੀਤੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ : ਕੁੱਲ ਪ੍ਰੋਹਿਤ ਨੂੰ ਸੱਦਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜੋ 
ਧਰਤੀ ਉਤੇ ਆਟੇ ਦਾ ਚੌਕ ਪੂਰ ਕੇ ਕੰਨਿਆਂ ਨੂੰ, ਚੌਕ ਦੋ 
ਸਾਹਮਣੇ ਬਿਠਾ ਕੇ, ਆਪ ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਕੈਨਿਆਂ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ 
ਬੈਠਦਾ ਹੈ । ਪ੍ਰੋਹਿਤ ਮੰਤ੍ਰਾਂ ਦਾ ਉਚਾਰਨ ਕਰਦਾ ਤੇ ਨੌ 
ਗ੍ਰਹਿਆਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਲਗਨ ਨਾਲ ਕੁਝ ਸੁਗਾਤਾਂ 
ਭੇਜੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਜਿਵੇ“ ਨਾਰੀਅਲ, ਖੋਪਾ, ਵਰ ਦੀ 
ਮਾਂ ਦਾ ਤ੍ਰੋਵਰ ਆਦਿ । ਉਹ ਸਭ ਲਗਨ ਦੇ ਕਾਗ਼ਜ਼ ਨਾਲ 
ਹੀ ਕੋਨਿਆਂ ਦੀ ਝੌਲੀ ਵਿਚ ਪਾਈਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । 
ਮੰਤ੍ਰਾਂ ਦੇ ਉਚਾਰਨ ਮਗਰੋ ਕੌਨਿਆਂ ਦੀ ਝੋਲੀ ਦੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ 
ਮਾਂ ਦੀ ਝੋਲੀ ਵਿਚ ਪਾਈਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਜੇਮਾਂ 
ਵਿਧਵਾ ਹੋਵੇ ਜਾਂ ਗਰਭਵਤੀ ਤਾਂ ਚਾਚੀ ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਤੀਵੀ' 
ਦੀ ਝੋਲੀ ਵਿਚ ਪਾਂਦੀ ਹੈ । ਫਿਰ ਲਗਨ ਤੇ ਚੀਜ਼ਾਂ ਨਾਈ 
ਨੂੰ ਦੇ ਦਿਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਜੌ ਵਰ ਦੇ ਘਰ ਲੈ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ । ਗੁੜ ਤੇ ਮਠਿਆਈ ਆਦਿ ਵੰਡੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਤੇ 
ਤੀਵੀਆਂ ਗੀਤ ਗਾਉ'ਦੀਆਂ ਹਨ । 

ਵਰ ਦੇ ਘਰ ਜਦੋਂ' ਨਾਈ ਲਗਨ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਵਰ 
ਦਾ ਪਿਉ, ਪਿੰਡ ਦੇ ਪੰਚਾਂ ਤੋਂ ਬਰਾਦਰੀ ਨੂੰ ਸੱਦਦਾ ਹੈ.। 
ਕੁੱਲ ਪ੍ਰੋਹਿਤ ਚੌਕ ਪੂਰ ਕੇ ਵਰ ਨੂੰ ਬਿਠਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਫਿਰ 
ਲਗਨ ਪੜ੍ਹਦਾ ਹੈ। ਸੁਗਾਤਾਂ ਵਰ ਦੀ ਝੌਲੀ ਵਿਚਪਾ 
ਦਿਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਜੋ ਮਗਰੋਂ“ ਉਹ ਮਾਂ ਨੂੰ ਢੇ 
ਢੋ“ਦਾ ਹੈ । 

ਵਿਆਹ ਸ਼ਾਦੀ ਤੇ ਹੌਰ ਸ਼ੁਭ ਅਵਸਰਾਂ ਤੇਂ ਸਨਾਤਨੀ 
ਹਿੰਦੂ ਪੰਡਤਾਂ ਤੋ ਮਹੂਰਤ ਕਢਵਾ ਕੇ, ਲਗਨ ਦੀ ਸ਼ੁਭ 'ਮੜੀ 
ਜਾਣ ਲੈਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਸ ਸਮੋ ਹੀ ਉਹ ਕਾਰਜ ਕੀਤਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਸੂਰਜ ਹਰੇਕ ਰਾਸ਼ੀ ਵਿਚ ਇਕ ਮਹੀਨਾ ਠਹਿਰਦਾ 
ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹਰ ਮਹੀਨੇ ਦੀ ਕੌਈ ਨਾ ਕੋਈ ਰਾਸ਼ੀ 
ਹੈਦੀ ਹੈ। ਚੇਤਰ ਵਿਚ ਸੂਰਜ ਮੀਨ ਰਾਸ਼ੀ ਵਿਚ, ਵਿਸਾਖ 
ਵਿਚ ਮੋਖ ਰਾਸ਼ੀ ਵਿਚ, ਜੇਠ ਵਿਚ ਬਿਰਖ ਰਾਸ਼ੀ ਵਿਚ, 
ਹਾੜ ਵਿਚ ਮਿਥਨ ਰਾਸ਼ੀ ਵਿਚ, ਸਾਵਣ ਵਿਚ ਕਰਕ ਰਾਸ਼ੀ 
ਵਿਚ, ਭਾਦਰੋ' ਵਿਚ ਸਿੰਘ ਰਾਸ਼ੀ ਵਿਚ, ਅਸੁ ਵਿਚ ਕੌਨਿਆਂ 
ਰਾਸ਼ੀ ਵਿਚ, ਕੱਤਕ ਵਿਚ ਤੁਲਾ ਰਾਸ਼ੀ ਵਿਚ, ਮੱਘਰ ਵਿਚ 
ਬ੍ਰਿਸ਼ਰਕ ਰਾਸ਼ੀ ਵਿਚ ਤੇ ਪੌਹ ਵਿਚ ਸੂਰਜ ਹਨ ਰਾਸ਼ੀ ਵਿਚ, 
ਮਾਘ ਵਿਚ ਮਕਰ ਰਾਸ਼ੀ ਵਿਚ ਤੇ ਫੱਗਣ ਵਿਚ ਸੁਰਜ 
ਕੁੰਭ ਰਾਸ਼ੀ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਹਰ ਰੌਜ਼ ਜਿਸ ਰਾਸ਼ੀ ਵਿਚ ਸੂਰਜ ਚੜ੍ਹਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਤੌ 
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ਸਤਵੀ" ਰਾਸ਼ੀ ਵਿਚ ਸੂਰਜ ਡੁਬ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਲਗਨ ਦੇਖਣ ਤੋ` ਪਹਿਲਾਂ ਬੱਚੇ ਦੇ ਜਨਮ ਦਾ ਠੀਕ 
ਸਮਾਂ ਪਤਾ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ਵਿਸਾਖ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਜੋ 
ਬੱਚਾ ਜੈਮੇ ਤਾਂ ਉਦੋ” ਸੂਰਜ ਮੋਖ ਰਾਸ਼ੀ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 
ਜਦੋ" ਸੂਰਜ ਚੜ੍ਹੋਗਾ ਤਾਂ ਮੇਖ ਰਾਸ਼ੀ ਹੋਵੇਗੀ । ਮੋਖ ਰਾਸ਼ੀ 
ਵਿਚ ਸੂਰਜ 3 ਘੜੀਆਂ 34 ਪਲ ਰਹੇਗਾ । ਇਸ ਪਿਛੋਂ' 
ਬ੍ਰਿਖ ਲਗਨ ਵਿਚ ਪੈਂ ਜਾਵੇਗਾ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬਾਰਾਂ ਲਗਨ 
ਦਿਨ ਰਾਤ ਵਿਚ ਪੂਰੇ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਸੰਗਰਾਂਦ ਤੋ ਬਾਅਦ 
ਜਿਤਨੇ ਅੰਸ਼ ਬੀਤਦੇ ਜਾਣਗੇ, ਉਤਨੇ ਅੰਸ਼ ਰਾਸ਼ੀ ਦੇ ਘੁਟਦੇ 
ਜਾਣਗੇ । ਜਿਸ ਲਗਨ ਵਿਚ ਸੂਰਜ ਸੰਗਰਾਂਦ ਨੂੰ ਨਿਕਲੇਗਾ, 
ਉਸ ਤੋ ਅਗਲੇ ਦਿਨ ਉਸ ਰਾਸ਼ੀ ਦਾ ਇਕ ਅੰਸ਼ ਘਟਦਾ 
ਜਾਵੇਗਾ ਜਿਵੇ ਵਿਸਾਖ ਦੀ ਸੰਗਰਾਂਦ ਨੂੰ ਮੇਖ ਲਗਨ ਉਤੇ 
ਸੂਰਜ ਨਿਕਲੋਗਾ, ਪਰ ਵਿਸ'ਖ ਦੀ ਦੋ ਨੂੰ ਮੇਖ ਰਾਸ਼ੀ ਦਾ 
ਇਕ ਅੰਸ਼ ਬੀਤਣ ਉਤੇ, ਸੂਰਜ ਵਿਖਾਈ- ਦੇਵੇਗਾ, ਇਸ. 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਿਨ ਪ੍ਰਤੀ ਦਿਨ ਇਕ ਅੰਸ਼ ਘਟਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਪਹਿਲੇ ਲਗਨ ਦੇ ਖ਼ਤਮ ਹੁੰਦੇ ਹੀ, ਦੂਜਾ ਲਗਨ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਹਰੇਕ ਰਾਸ਼ੀ ਹੋਠ ਦਿਤੀ ਸਾਰਨੀ ਅਨੁਸਾਰ 
ਕੁਝ ਘੜੀ ਪਲਾਂ ਦੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ : 


ਲਗਨ : 9 ਬ੍ਰਿ ਮਿਥਨ __ ਕਰਕ 
ਘੜੀ ਕੁ 3 -. ਵੀ 5 
ਪਲ : 34 7 1 45 
ਲਗਨ : ਸਿੰਘ __ ਕੰਨਿਆਂ _` ਤ੍ੁਲਾ ਬ੍ਰਸ਼ਰਕ 
ਪੜੀ ; 5 5 5 ਹੁੰ 
ਪਲ ! 51 42 42 51 
ਲਗਨ : ਧਨੁ ਮਕਰ ਕ੍ਰੰਭ ਮੀਨ 
ਘੜੀ : 5 ਨ 4 3 
ਪਲ : 45 1 ਵ 44 


ਭਾਰਤੀ ਜੌਤਸ਼ੀਆਂ ਅਨ੍ਸਾਰ ਇਕ ਦਿਨ ਰਾਤ ਦਾ 
ਬਾਹਰਵਾਂ ਹਿੱਸਾ ਲਗਨ ਅਖਵਾਂਦਾ ਹੈ। ਦਿਨ ਰਾਤ ਨੂੰ 


12 ਭਾਗਾਂ ਵਿਚ ਵੋਡਿਆ ਗਿਆ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ ਭਾਗ ਬਰਾਬਰ 
ਨਹੀ' ਹੁੱਦੇ । 


ਉਸ ਪਲ ਨੂੰ ਵੀ ਲਗਨ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਜਦੋ” ਸੂਰਜ 
ਨਵੀਂ ਰਾਸ਼ੀ ਵਿਚ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ । 
ਵਿਆਹ ਦਾ ਸਾਹਾ ਨਿਕਲਣ ਮਗਰੋਂ, ਕੌਨਿਆਂ ਦ 
ਪਿਉ, ਸਾਹੇ ਦੀ ਚਿੱਠੀ ਵਰ ਪੱਖ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਭੇਜਦਾ ਹੈ । 
ਇਸ ਚਿੱਠੀ ਨਾਲ ਕੁਝ ਰੁਪਏ ਤੇ ਕਪੜਾ ਲੀੜਾ ਘਲਦਾ ਹੈ, 
ਊਸ ਨੂੰ ਵੀ ਲਗਨ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
੧ 311031510ਗ੧0131੮0।। 
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(ਲ-10) ਲੰਗਰ : 

ਸਾਂਝੀ ਰਸੋਈ ਜਿਥੇ ਹਰੇਕ ਨੂੰ ਬਿਨਾਂ ਭਿੰਨ-ਭਾਵ ਦੇ 
ਛੱਕਣ ਲਈ ਖਾਣਾ ਮਿਲੋ । ਸਿੱਖਾਂ ਵਿਚ ਲੰਗਰ ਦੀ ਪ੍ਰਥਾ 
ਬੜੀ _ਮਹੱਤਾ ਰਖਦੀ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਘਰ ਵਿਚ ਇਹ 
ਮਰਯਾਦਾ ਚਲੀ ਆ ਰਹੀ ਹੈ ਕਿ ਜਿਥੇ ਗੁਰਦਵਾਰ' ਹੋਵੇ, 
ਉਥੇ ਨਾਲ ਲੰਗਰ ਵੀ ਵਰਤਿਆ ਕਰੇਂ । ਇਸ ਲਈ ਸਿੱਖਾਂ ਦੇ 
ਲਗਪਗ ਸਭ ਵੱਡੇ ਤੇ ਇਤਿਹਾਸਕ ਗੁਰਦਵਾਰਿਆਂ ਵਿਚ, 
ਲੰਗਰ ਦੀ ਮਰਯਾਦਾ ਨੂੰ ਪਾਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਛੋਟੇ 
ਗੁਟਦਵਾਰਿਆਂ ਵਿਚ ਵੀ ਗ਼ਰੀਬ ਤੇ ਸ਼ਰਨਾਰਥੀ ਲਈ 
ਲੰਗਰ ਦਾ ਪ੍ਰਬੋਧ ਕਰ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਲੌਗਰ ਪੰਗਤ ਵਿਚ ਬੌਠ ਕੇ ਖਾਧਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 
ਇਸ ਲਈ ਇਥੇ ਨੀਚ ਉਚ ਤੇ ਧਰਮ ਦਾ ਭਿੰਨ ਭੇਦ ਨਹੀ' 
ਹੁਦਾ । ਸਭ ਜਾਤੀਆਂ ਤੇ ਧਰਮਾਂ ਦੇ ਲੌਕ ਲੰਗਰ ਵਿਚੋ” 
ਪ੍ਰਸ਼ਾਦਿ ਛੱਕ ਸਕਦੇ ਹਨ । 

ਸਿੱਖਾਂ ਵਿਚ ਲੰਗਰ ਦਾ ਮੁੱਢ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ 
ਤੋ ਬਝਿਆ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜਦੋ” ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਖਰਾ 
ਸੌਦਾ ਕਰਨ ਵੇਲੇ ਵੀਹ ਰੁਪਏ, ਕਈ ਦਿਨਾਂ ਦੇ ਭੁਖੇ ਸਾਧਾਂ 
, ਖਵਾਏ ਸਨ । ਪਰ ਲੌਗਰ ਦੀ ਅਸਲ ਮਰਯਾਦਾ 
ਕਰਤਾਰਪੁਰ ਵਿਚ ਬੱਝੀ ਜਦੋ" ਸੰਗਤਾਂ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ 
ਲਈ ਆਉ”ਦੀਆਂ ਤੇ ਇਕੋਂ ਪੰਗਤ ਵਿਚ ਬੈਠ ਕੇ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦਿ 
ਛਕਦੀਆਂ ਸਨ । ਲੰਗਰ ਦੀ ਇਸ ਮਰਯਾਦਾ ਨੂੰ, 
ਗੁਰੂ ਅੰਗਦ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਖਡੂਰ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਚਾਲੂ 
ਰਖਿਆ । ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਦੇ ਸਮੋ ਤਾਂ ਲੰਗਰ ਦੀ 
ਮਹੱਤਾ ਇਤਨੀ ਵਧ ਗਈ ਕਿ ਗ੍ਰੂ ਜੀ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਨ 
ਲਈ ਆਏ ਹਰ ਜਗਿਆਸੂ ਲਈ ਪਹਿਲਾਂ ਲੌਗਰ ਦਾ 
ਪ੍ਰਸ਼ਾਦਿ ਛਕਣਾ ਲਾਜ਼ਮੀ ਹੋ ਗਿਆ ਸੀ । 


12੧੩ 


(ਲ-11) ਲਛਮਣ : 
ਲਛਮਣ ਰਾਜੇ ਦਸਰਥ ਦਾ ਪੁੱਤਰ ਜੌ ਰਾਣੀ ਸੁਮਿਤ 
ਦੇ ਉਦਰ ਤੌ ਪੈਦਾ ਹੋਇਆ 1 ਪੁਰਾਣਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਲਛਮਣ 
ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦਾ ਅੰਸ਼ ਅਵਤਾਰ ਹੈ । ਕਿਉ” ਜੌ ਇਸ ਵਿਚ ਵਿਸ਼ਨੂੰ 
ਦੀਆਂ ਅਨ-ਕਲਾਂ ਨੇ ਅਵਤ'ਰ ਧਾਰਿਆ ਸੀ । ਪੁਰਾਣਾਂ 
ਵਿਚ ਲਛਮਣ ਨੂੰ ਸ਼ੇਸ਼ਨਾਗ ਦਾ ਅਵਤਾਰ ਵੀ ਮੰਨਿਆ 
ਗਿਆ ਹੈ । ੨ 
` ਲਛਮਣ ਦੀ ਪਤਨੀ ਦਾ ਨਾਂ ਉਰਮਿਲਾ ਸੀ, ਜੋ ਰਾਜੇ 
ਜਨਕ ਦੀ ਪੁੱਤਰੀ ਤੇ ਸੀਤਾ ਦੀ ਭੈਣ ਸੀ ਜਿਸ ਤੋ' 'ਅੰਗਦ' 
ਤੇ 'ਚੰਦਕੇਤੂ' ਦੋ ਪੁੱਤਰ ਪੈਦਾ ਹੋਏ । 
ਲਛਮਣ ਦਾ ਰਾਮ ਤੇ ਸੀਤਾ ਨਾਲ ਨਿੱਘਾ ਪਿਆਰ 
ਸ। ਤੇ ਹਿੰਦੂ ਉਸ ਨੂੰ ਇਕ ਆਦਰਸ਼ਕ ਭਰ' ਤੇ ਦੇਵਰ ਮੰਨਦੇ 
ਜੂਨ । ਬੁਨਬਾਸ ਦੇ ਦਿਨੀਂ ਇਸ ਨੇ ਰਾਮ ਡੇ ਸੀਤਾ ਨਾਲ਼ 
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ਲਛਮੀ ਦੇਵੀ 


ਹੀ ਜੌਗਲ ਵਿਚ ਵਾਸਾ ਕੀਤਾ । ਬਨਬਾਸ ਦੇ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ 
ਹੀ ਲਛਮਣ ਨੇ ਸਰੂਪਨਖਾ ਦਾ ਨੱਕ ਤੇ ਕੇਨ ਕਟ ਦਿਤੇ । 
ਸਰੂਪਨਖਾ ਰਾਵਣ ਦੀ ਭੈਣ ਸੀ ਤੇ ਉਹ ਰਾਮ ਚੰਦਰ ਉਤੇ 
ਮੌਹਤ ਹੋ ਗਈ ਸੀ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਵਿਆਹ ਰਚਾਣਾ 
ਚਾਹੁੰਦੀ ਸੀ । ਸਰੂਪਨਖਾ ਨੇ ਆਪਣੇ ਭਰਾ ਰਾਵਣ ਨੂੰ ਬਦਲਾ 
ਲੈਣ ਲਈ ਪ੍ਰੋਰਿਆ ਤੇ ਉਹ ਸੀਤਾ ਨੂੰ ਉਧਾਲ ਕੇ ਲੈ 
ਗਿਆ ਜਿਸ ਕਰ ਕੇ ਰਾਮ ਤੇ ਰਾਵਣ ਵਿਚ ਭਿਆਨਕ ਯੁੱਧ 
ਹੋਇਆ । 


(ਲ-12) ਲਛਮਣ ਜਤੀ : 

ਮਲੀ ਗੋਤ ਦੇ ਜੱਟਾਂ ਦਾ ਇਕ ਜਕੇਰਾ ਜਿਸ ਦੀ ਮਾੜੀ 
ਸਿਆਲਕੋਟ ਵਿਚ ਹੈ। ਇਹ ਬਦਿਆਨਾ ਦਾ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ 
ਸੀ, ਤੇ ਬੜਾ ਜਤੀ ਸਤੀ ਸੀ, ਜਿਸ ਤੇ? ਇਸ ਦੇ ਨਾਂ ਨਾਲ 
ਜਤੀ ਸ਼ਬਦ ਵਰਤਿਆ ਜਾਣ ਲੱਗਾ । 


(ਲ-13) ਲਛਮੀ ਦੇਵੀ : 

ਪੁਰਾਣਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਧਨ ਦੌਲਤ ਦੀ ਦੇਵੀ; ਇਸ ਦੇ 
ਜਨਮ ਬਾਰੇ ਵੇਦਾਂ ਤੇ ਪੁਰਾਣਾਂ ਵਿਚ ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ ਵਿਚਾਰ 
ਮਿਲਦੇ ਹਨ । ਤੈਤਿਰੀਯ ਸੰਹਿਤਾ ਅਨੁਸਾਰ ਲਛਮੀ ਤੋਂ 
ਸ੍ਰੀ, ਆਦਿਤਯ ਦੀਆਂ ਪਤਨੀਆਂ ਸਨ, ਸ਼ਤਪਥ ਬ੍ਰਾਹਮਣ 
ਵਿਚ ਸ੍ਰੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਜਾਪਤੀ ਤੋ ਉਤਪੰਨ ਹੋਇਆ ਦਸਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਰਾਮਾਇਣ ਅਨੁਸਾਰ ਸਮੁੰਦਰ ਮੱਥਣ ਸਮੇ? ਸਾਗਰ 
ਵਿਚੋ ਜੌ 14 ਰਤਨ ਨਿਕਲੇ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋ“ ਇਕ ਲਛਮੀ 
ਵੀ ਸੀ । ਇਹ ਆਪਣੇ ਭਰ ਜੌਂਬਨ ਵਿਚ ਹੱਥਾਂ ਵਿਚ ਕੈਵਲ 
ਲੈ ਕੇ ਅਪਛਰਾ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚੋ” ਨਿਕਲੀ । 
ਪੁਰਾਣਾਂ ਅਨੁਸਾਰ, ਲਛਮੀ ਭਿਰਗੂ ਰਿਸ਼ੀ ਦੀ ਪੁੱਤਰੀ ਸੀ 
ਜੌ ਯਯਾਤੀ ਦੀ ਕੁਖੋ ਜੈਮੀ । ਇਹ ਪਹਿਲਾਂ ਇੰਦਰਪੁਰੀ 
ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੀ ਸੀ, ਪਰ ਪਿਛੋਂ” ਰਿਸ਼ੀ ਭਿਰਗੂ ਵਲੋ' ਇੰਦਰ 
ਨੂੰ ਸਰਾਪ ਕਾਰਨ ਇੰਦਰ ਨੂੰ ਜਦੋ" ਇੰਦਰਪੁਰੀ ਛੱਡਣੀ ਪਈ 
ਤਾਂ ਲਛਮੀ ਖੀਰ ਸਾਗਰ ਵਿਚ ਰਹਿਣ ਲਗੀ । ਸਾਗਰ 
ਮੱਥਣ ਵੇਲੇ ਉੱਸ ਨੂੰ ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚੋ" ਕੱਢ ਕੇ ਮੁੜ ਦੇਵਤਿਆਂ 
ਨੂੰ ਦੇ ਦਿਤਾ ਗਿਆ । 

ਇਕ ਹੋਰ ਪੁਰਾਣਿਕ ਕਥਾ ਅਨੁਸਾਰ ਲਛਮੀ ਦੋਵੀ 
ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੀ ਰਚਨਾ ਸਮੇ ਕੋਵਲ ਉਤੋਂ ਤਰਦੀ ਹੋਈ ਪ੍ਰਗਟ 
ਹੋਈ ਸੀ । 

ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਪੁਰਾਣ ਅਨੁਸਾਰ -ਲਛਮੀ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੀ ਪਤਨੀ 
ਹੈ । ਜਦੋ” ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਨੇ ਵਾਮਨ ਅਵਤਾਰ ਧਰਨ ਕੀਤਾ, 
ਲਛਮੀ ਕੰਵਲ ਫ੍ਰੱਲ ਵਿਚੋ' ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਈ ਤੇ _ਪਦਮਾ 
ਅਖਵਾਏ । ਜਦੋਂ" ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਪਰਸਰਾਮ ਦੋ ਰ੍ਰਪ ਵਿਚ ਪ੍ਰਗਣ੍ 


੧ 311015101੧013੮0।। 
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ਹੋਏ, ਇਹੋਂ ਲਛਮੀ ਧਰਣੀ ਬਣੀ, ਜਦੋਂ ਰਾਮ ਚੈਦੇਰ ਬਣੇ, 


ਤਾਂ ਇਹ ਸੀਤਾ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਆਈ ਅਤੇ 
ਜਦੋ" ਉਨ੍ਹਾਂ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਦੇ ਰ੍ਪ ਵਿਚ ਅਵਤਾਰ ਲਿਆ ਤਾਂ ਇਹ 


ਜਨਮਣੀ ਬਣੀ । ਜਗਾਂ ਜੁਗਾਂਤਰਾਂ ਤੋਂ ਲਛਮੀ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੇਵਤੇ 
ਦੇ ਸਾਥ ਰਹੀ । 


ਮਾਰਕੌਡੇ ਪੁਰਾਣ ਅਨੁਸਾਰ ਲਛਮੀ, ਸਰਸਵਤੀ ਤੇ 
ਕਾਲ਼ੀ ਸਭ ਮਾਯਾ ਦਾ ਰੁਪ ਹਨ । ਮਾਯਾ ਸੈਜਾਰ ਦੀ ਆਦਿ 
ਮਾਤ? ਸੀ ਤੇ 'ਉਸ ਨੇ ਸੜੇ, ਤਮ ਤੈ-ਰਜੋਂ ਦੇ` ਤਿੰਨ-ਗਣਾਂ 
ਅਨਸਾਰ ਤਿੰਨ ਸਰੂਪਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਕੀਤਾ, ਜੌ ਤਿੰਨ ਪ੍ਰਮੁਖ 
ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੀਆਂ ਹੀ ਜੋਤਾਂ ਸਨ । ਬਹਮਾ ਤੋਂ ਲਛਮੀ, 
ਮਹੋਸ਼ ਤੌ ਸਰਸਵਤੀ ਤੇ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਤੋ ਕਾਲੀ । ਫਿਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਵਿਆਹ ਉਨਾਂ ਦੇਵਤਿਆਂ ਨਾਲ- ਹੋਏ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਇਹ 
ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਨਹੀ" ਸਨ, ਜਿਵੇ" ਬ੍ਹਮਾ ਤੇ ਸਰਸਵਤੀ ਨੇ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ 
ਦੋ ਮੁਲ ਆੰੜੋ ਨੂੰ ਸਰੂਪ ਦਿਤਾ. ਮਹੇਸ਼ ਤੇ ਕਾਲੀ ਨੇ ਇਸ ਨੂ 
ਦੇ ਭਾਗਾਂ ਵਿਚ ਵਡ ਕੇ ਧਰਤੀ ਤੇ ਅਸਮਾਨ ਰਚਿਆ ਅਤੇ 
ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਤੇ ਲਛਮੀ ਨੇ ਇਸ ਦੀ ਪਾਲਨਾ ਤੇ ਰਖਿਆ ਕੀਤੀ । 
ਇਕ ਹੌਰ ਕਥਾ ਅਨੁਸਾਰ ਇਕ ਵਾਰ ਬੁਹਮਾ, ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਤੇ 
ਸ਼ਿਵ ਬੈਕੌਠ ਵਿਚ ਬੈਠੇ ਕਿਸੇ ਮਾਮਲੇ ਉਤੇ ਵਿਚਾਰ ਕਰ 
ਰਹੇ ਸਨ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤਿੰਨਾਂ ਦੀ ਸਾਂਝੀ ਦੇਵੀ ਸ਼ਕਤੀ ਨਾਰੀ 
ਦੋ ਰੁਪ ਵਿਚ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਈ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਾਰੇ ਪਾਸੇ 
ਫੈਲ ਜਿਆ । ਤਿੰਨਾਂ ਦੇਵਤਿਆਂ ਨੇ ਇਸ ਨੂੰ ਆਪਣੀ 
ਪਤਨੀ ਬਨਾਉਣਾ ਚਾਹਿਆ, ਸੌ ਦੇਵੀ ਨੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ 
ਤਿੰਨ ਭਾਗਾਂ ਵਿਚ ਉਦੈ ਕੀਤਾ-ਸਰਸਵਤੀ, ਲਛਮੀ ਤੇ 
ਦਰਗਾ-। 

ਲਛਮੀ ਬਹਤ ਹੀ ਸੰਦਰ ਤੇ ਤਿੱਖੇ ਨੈਣਾਂ ਵਾਲੀ ਦੇਵੀ 
ਹੈ । ਇਸ ਦੀਆਂ ਚਾਰ ਬਾਹਵਾਂ ਹਨ । ਕਈ ਮੂਰਤਾਂ ਵਿਚ 
ਇਸ ਦੀਆਂ ਚਾਰ ਬਾਹਵਾਂ ਵਿਖਾਈਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਪਰ 
ਠਾਈਆਂ ਵਿਚ ਕੇਵਲ ਦੇ । ਤਸਵੀਰਾਂ ਵਿਚ ਲਛਮੀ ਨੂੰ 
ਕੌਵਲ ਫੁੱਲ ਵਿਚ ਖਲੌਤੀ ਵਿਖਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ 
ਲਈ ਕੇਵਲ ਫ੍ਰੱਲ ਲਛਮੀ ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਕ ਬਣ ਗਿਆ ਹੈ । 
ਕਝ ਤਸਵੀਰਾਂ ਵਿਚ ਲਛਮੀ ਨੂੰ ਸ਼ੇਸ਼ਨਾਗ ਉਤੇ ਬੋਠ ਕੇ 
ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੇ ਚਰਨ ਛੁਹੰਦੇ ਵਿਖਾਇਆ ਗਿਆ ਹੈ । ਇਹ 
ਲਛਮੀ ਦੀ ਪਤੀ ਭਗਤੀ ਦਾ ਬੌਧਿਕ ਹੈ । 

ਲਛਮੀ ਸੁੰਦਰਤਾ ਦੀ ਸਾਖਿਆਤ ਮੂਰਤੀ ਹੈ । ਜਦੋ” 
ਸਾਗਰ ਮੱਥਣ ਵੇਲੋਂ ਲਛਮੀ ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚੋ” ਨਿਕਲੀ ਤਾਂ 
ਇਸ ਦੀ ਸੁੰਦਰਤਾ ਦੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਨਾਲ ਸਭ ਦੇਵਤੇ ਚਕਾਚੂਦ ਹੋ 
ਗਏ । ਸ਼ਿਵ ਨੇ ਲਛਮੀ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਪਤਨੀ ਬਨਾਉਣਾ 
ਚਾਹਿਆ, ਇੰਦਰ ਨੇ ਆਪਣੀ ਪਤਨੀ । ਪਰ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਨੇ 
ਲਛਮੀ ਉਤੇ ਆਪਣਾ ਹੱਕ ਜਤਾਇਆ ਅਤੇ ਲਛਮੀ ਵਿਸ਼ਨੂੰ 
ਨੂੰ ਪਤੀ ਦੇ ਰੂਪੁ ਵਿਚ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰਨਾ ਚਾਨ੍ਹੇਦੀ ਸੀ । ਸ਼ਿਵ 
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ਨੰ ਨਿਰਾਸ ਹੋਂ ਕੇ ਵਿਸ ਪੀਣੀ ਚਾਹੀ, ਪਰ“ ਪਾਰਬਤੀ ਨੇ 


` ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹੱਥੋ' ਪਿਆਲਾ ਖੋਹ ਲਿਆ । 


ਲਛਮੀ ਭਾਵੇ" ਪਤੀ ਦੀ ਬੜੀ ਭਗਤਣੀ ਹੈ, ਪਰ ਮਾਯਾ 
ਦੀ ਦੇਵੀ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ, ਇਸ ਨੂੰ ਬੜਾ ਚੌਚਲ ਤੇ” ਤਰਲ 
ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਕਿਧਰੇ ਠਹਿਰਦੀ ਨਹੀ ਤੇ ਢਲਦੇ 
ਪਰਛਵੇ” ਵਾਂਝ ਹੈ । 

ਲਛਮੀ ਦਾ ਜਨਮ ਕੱਤਕ ਦੀ ਮਸਿਆ ਨੂੰ ਖੀਰ ਸਾਗਰ 
ਵਿਚ ਹੋਇਆ, ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕੱਤਕ ਦੀ ਮਸਿਆ . 
(ਦੀਵਾਲੀ ਦੀ ਰਾਤ) ਨੂੰ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 


(ਲ-14) ਲੱਛੀ : 

ਮੁਟਿਆਰਾਂ ਲਈ ਪਿਆਰ ਭਿੱਜਾ ਇਕ ਨਾਉ', ਜੌਂ 
ਲੋਕ-ਗੀਤਾਂ ਵਿਚ ਆਮ ਆਉਦਾ ਹੈ । ਲੱਛੀ ਦੁਆਰਾ ਮਨ 
ਦੀ ਗੱਲ ਸਹਿਜੇ ਹੀ ਕਹਿ ਲਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ : 

ਮੁੰਡੇ ਮਰ ਗਏ ਕਮਾਈਆਂ ਕਰਦੇ 

ਲੱਛੀ ਤੇਰੇਂ ਬਦ ਨਾ ਬਣੇ । 


(ਲ-15) ਲਟ : 

`ਲੁਧਿਆਣੇ ਦਾ ਇਕ ਜੱਟ ਕਬੀਲਾ । _ਗਲਾਸਰੀ 
(ਪੰਨਾ 32, ਜਿਲਦ 3) ਅਨੁਸਾਰ ਇਸ ਕਬੀਲੇ ਦੇ ਲੌਕ 
ਵਿਆਹ ਸਮੇ ਜੌਡੀ ਕੱਟਣ ਦੀ ਰਸਮ ਨਹੀ” ਕਰਦੇ, ਪਰ 
ਜਠੇਰਿਆਂ ਦੇ ਜਾ ਕੇ ਛੱਟੀਆਂ ਖੇਡਣ ਦੀ ਰੀਤ ਕਰਦੇ ਹਨ । 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਕੌਗਣਾ ਖੋਡਣ ਦਾ ਵੀ ਰਵਾਜ ਹੈ । 


(ਲ-16) ਲਣੁ : 

ਠਿਸ਼ੌਰ ਬੱਚਿਆਂ ਦੇ ਖੇਡਣ ਦਾ ਲਕੜੀ ਦਾ ਇਕ 
ਖਿਡੌਣਾ; ਇਹ ਫੁੱਲ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ 
ਪਿਛੋਂ ਪਾਸੇ ਡੌਰੀ ਵਲਣ ਲਈ ਧਾਰਾਂ ਬਣੀਆਂ ਹੌਦੀਆਂ ਹਨ 
ਤੋਂ ਹੇਠਾਂ ਪੈਦੇ ਵਿਚ ਮੋਖ ਦੀ ਕਿੱਲੀ ਗੁੱਡੀ ਹੌਦੀ ਹੈ । 
ਬੱਚੇ ਲਟੁ ਉਤੋਂ ਡੌਰੀ ਵਲ੍ਹੇਟ ਕੇ, ਹਵਾ ਵਿਚ ਲਹਿਰਾ ਕੇ 
ਜ਼ਮੀਨ ਉਤੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੁਟਦੇ ਹਨ ਕਿ ਡੌਰੀ ਹੱਥ ਵਿਚ 
ਰਹਿ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਲਟ ਜ਼ਮੀਨ ਉਤੋਂ ਘੁੰਮਿਰੀਆਂ ਲੈਣ 
ਲਗ ਪੈਦਾ ਹੈ । ਕਈ ਬੱਦਚੇਂ ਲਣ੍ਹ ਨੂੰ ਹੱਥ ਦੀ ਉ'ਗਲੀ 
ਜਾਂ ਹਥੇਲੀ ਉਤੇ ਵੀ ਚਲਾ ਲੈ'ਦੋ ਹਨ । ਲਣੂ ਬੁਰਦਾਂ 
ਲਾ ਕੇ ਵੀ ਚਲਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਦਾ ਲਣੂ ਪਹਿਲਾਂ ਰੁਕ 
ਜਾਵੇ ਉਹ ਬਾਜ਼ੀ ਹਾਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(ਲ-17) ਲੱਠੜ, ਲਾਠੜ : 
ਜੱਟਾਂ ਦੀ ਇਕ ਗੌਤ; ਲੱਠੜਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਤ ਰਵਾਇਤਾਂ 
ਅਨ੍ਹਸਾਰ ਵਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਵਡਿਕਾ ਜੈਸਲਮੇਰ ਤੂਂ” ਪੁੰਜਾਬੂ ਆ ਕੇ 
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ਵਸਿਆ ਸੀ ਤੇ ਇਥੇ ਇਕ ਜੱਟ ਵਿਧਵਾ ਨਾਲ ਉਸ ਨੇ 
ਵਿਆਹ ਕਰ ਲਿਆ । ਇਸ ਵਡਿਕੇ ਦੀ ਅੱਲ ਲੰਠੜ ਇਸ 
ਲਈ ਪਈ ਦੱਸੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਇਕ ਵਾਰੀ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ 
ਦ੍ਰਸ਼ਮਣਾਂ ਨੇ ਉਸ ਨੂੰ ਘੇਰ ਲਿਆ । ਲੱਠੜ ਨੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 
ਮੁਕਾਬਲਾ ਬੜੇ ਹੌਸਲੇ ਤੇ ਬੀਰਤਾ ਨਾਲ ਕੀਤਾ, ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਵਿਚੋ ਇਕ ਦੁਸ਼ਮਣ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਇਸ ਨੇ ਜਕੜ ਲਿਆ ਸੀ, 
ਨੇ ਇਸ ਦੇ ਮੂੰਹ ਵਿਚ ਲੱਠ ਘੁਸੋੜ ਕੇ ਮਾਰ ਦਿਤਾ । 
ਇਸ ਦੀ ਗੌਤ ਉਦੋ” ਤੋ' ਲੱਠੜ ਨਾਂ ਨਾਲ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਹੋ ਗਈ । 
ਗਲਸਰ ਅਨੁਸਾਰ ਇਸ ਗੋਤ ਦੇ ਜੀਦ ਤਹਿਸੀਲ ਵਿਚ 
ਸੱਤ ਪਿੰਡ ਹਨ ਅਤੇ ਇਹ ਵਿਆਹ ਸ਼ਾਦੀ ਸਮੇ 'ਖੇੜਾ 
ਭੂਮੀਆ' ਪੂਜਦੇ ਹਨ । 


(ਲ-18) ਲੌਂਡੁ : 

ਇਕ ਮਠਿਆਈ, ਜੌ ਵੇਸਣ ਨੂੰ ਘਿਉ ਵਿਚ ਤਲ ਕੇ, 
ਬਣੀ ਝੂਦੀ ਨੂੰ ਮਿਠੇ ਸ਼ੀਰੇ ਵਿਚ ਮਿਲਾ ਕੇ, ਬਣਾਈ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ। ਇਸ ਦੀਆਂ ਨਿਕੀਆਂ ਨਿਕੀਆਂ ਪਿੰਨੀਆਂ ਨੂੰ ਲੱਡੂ 
ਠਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਲੱਡੂ ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਦੀ ਮਨ-ਪਸੈਦ ਮਠਿਆਈ 
ਹੈ । ਬੱਚੇ ਦੇ ਜਨਮ ਤੇ ਵਿਆਹ ਸ਼ਾਦੀ ਸਮੋ ਜੌ ਮਠਿਆਈ 
ਵੌਡੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਵਿਚ ਲੱਡੂਆਂ ਨੂੰ ਪਹਿਲ ਦਿਤੀ 


ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਸਭ ਤੌ ਵਧੀਆ ਲੱਡੂ ਮੌਤੀਚੂਰ ਦੇ ਗਿਣ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਦੀ ਬੂੰਦੀ ਮੌਤੀਆਂ ਵਾਂਡ ਬਰੀਕ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 

ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਲੋਹੜੀ ਦੇ ਤਿਉਹਾਰ ਉਤੇ ਭੁਜੀ ਕਣਕ, 


_ਮਕੱਟੀ ਤੇ ਛੋਲਿਆਂ ਦੇ ਲੱਡ੍ਰ, ਗੁੜ ਦੇ ਸ਼ੀਰੇ ਵਿਚ ਬਣਾਏ 


ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਮਰੁੰਡੇ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਕਈ ਤੀਵੀਆਂ 
ਲੋਹੜੀ ਦੀ ਅੱਗ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਨ ਸਮੇ, ਅਗਨੀ ਨੂੰ ਮਰੁੰਡੇ 
ਭੇਟ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ । 

ਲੱਡੂ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੀ ਵੀ ਮਨ-ਭਾਂਵਦੀ ਮਠਿਆਈ ਹੈ । 
ਇਸ ਲਈ ਹਿੰਦੂ ਮੰਦਰ ਵਿਚ, ਦੇਵਤਿਆਂ ਨੂੰ ਲੱਡੂ ਅਥਵਾ 
ਉਸ ਦਾ ਭੌਰ ਬੂੰਦੀ ਦਾ ਚੜ੍ਹਾਵਾ ਚਾੜ੍ਹਦੇ ਹਨ । ਮੰਗਲਵਾਰ 
ਹਨ੍ਹਮਾਨ ਦਾ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦਿ ਆਮ ਤੌਰ ਤ ਬੂੰਦੀ ਦਾ ਹੀ ਰੁੰਦਾ ਹੈ । 


- ਲੌਕ-ਗੀੜਾਂ ਵਿਚ ਲੱਡੂ ਦਾ ਵਰਨਣ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਲੱੜ੍ਹ 


ਪ੍ਰੰਮ-ਭੇੱਟੁ ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਕ ਹੈ । 


(ਲ-19) ਲੱਤਾ ਓਢਣ : 

ਪੁਨਰ ਵਿਆਹ ਨਾਲ ਸਬੋਧਿਤ ਇਕ ਰੀਤ; ਇਸ ਰਸਮ 
ਸਮੋ', ਦੁਲ੍ਹਾ ਘਰ ਵਿਚ ਹੀ ਬਰਾਦਰੀ ਜਾਂ ਪੁੰਚਾਂ ਨੂੰ ਸੱਦ ਕੇ 
ਅਪਣੀ ਚਾਦਰ, ਜੌ ਚਾਰੇ ਕੋਨਿਆਂ ਤੋ ਪੀਲੇ ਰੈਗ ਵਿਚ 
ਰੋਗੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਵਿਧਵਾ ਦੇ ਸਿਰ ਉੜੇ ਪਾ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਉਸ ਦੀ ਬਾਂਹ ਵਿਚ ਚੂੜੀਆਂ ਚੜ੍ਹਾ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । ਕਈ ਹਿੰਦੂ 
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ਦਾ 


ਲੱਪੀ 


ਸਮ ਨੂੰ ਧਾਨਮਿਕ ਰੈਗ ਦੇਣ ਲਈ ਪੰਡਤ ਵੀ 
ਨ, ਜੋ ਕੁਝ ਮੰਤਰ ਪੜ੍ਹਦਾ ਹੈ । 


(ਲ-20) ਲੱਦਾ, ਲੇਦਾ : 

ਇਕ ਰਸਮ ਜੌ ਕਿਸੇ ਬਜ਼ੁਰਗ ਦੇ ਕਾਲਵਲ ਹੋ ਜਾਣ 'ਤੇ 
ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਰਸਮ ਨੂੰ ਪੱਛਮੀ ਪੰਜਾਬ 
(ਪਾਕਿਸਤਾਨ) ਖ਼ਾਸ ਤੌਰ ਤੇ ਗੁਜਰਾਤ ਦੇ ਇਲਾਕੇ ਦੇ 
ਮਸਲਮ'ਨ ਲੱਦ ਜਾਂ ਲੋਦਾ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਜੌ 'ਲੱਦ' ਸ਼ਬਦ 
ਤੋ ਬਣਿਆ ਹੈ । ਲੱਦ ਜਾਣ ਤੱ ਭਾਵ ਹੈ ਸੈਸਰ ਤੇੱ` ਚਲੋ 
ਜਾਣਾ । 

ਲੱਦਾ ਦੀ ਰੀਤ ਕਿਰਿਆ ਕਰਮ ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਕੀਤੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਦਿਨ ਲੱਦ ਗਏ ਬਜ਼੍ਰਗ ਦੇ ਕੁੜਮ ਅਥਵਾ 
ਪੁੱਤਰ ਦੇ ਸਹੁਰੇ ਕੁਝ ਕਪੜੇ ਲਿਆਉ'ਦੇ ਹਨ ਤੇ ਨਾਲ ਹੀ 
ਕੁਝ ਰਕਮ ਨਕਦ ਵੀ ਦੇਦੇ ਹਨ । ਕਈਆਂ ਵਿਚ ਇਸ 
ਮੌਕੇ ਉਤੇ ਜੌ ਖਾਣਾ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਵੀ ਪੁੱਤਰਾਂ ਦੇ 
ਸਹੁਰਿਆਂ ਵਲੋ" ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਹਿੰਦੂਆਂ ਸਿੱਖਾਂ ਵਿਚ ਵੀ 
ਇਸ ਰੋਟੀ ਦਾ ਰਵਾਜ ਹੈ । ਇਸ ਰੋਟੀ ਨੂੰ 'ਕੌੜੀ ਰੋਟੀ” 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਵਿਚ ਲੱਦਾ ਦੀ ਰਸਮ ਸਮੋ' 
ਬਰਾਦਰੀ ਦੇ ਲੌਕਾਂ ਤੱ ਇਲਾਵਾ ਪਿੰਡ ਦੇ ਗ਼ਰੀਬਾਂ ਤੇ 
ਫ਼ਕੀਰਾਂ ਨੂੰ ਵੀ ਦਿਲ ਖੌਲ੍ਹ ਕੇ ਖਵਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਲੱਦਾ 
ਦੀ ਰਸਮ ਮਰ ਗਏ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਲਈ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ 
ਤੇ ਜਿਤਨਾ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਲੇਦਾ ਹੋਵੇ, ਉਤਨ' ਹੀ ਮਰਨ ਵਾਲੇ 
ਦਾ ਨਾਉ!” ਵੱਡਾ ਹੈਦਾ ਹੈ । 


(ਲ-2।) ਲੱਪ ਦੇਣ” : 

ਮੋਏ ਹੋਏ ਵੱਡਿਆਂ ਅਥਵਾ ਪਿਤਰਾਂ ਨਮਿੱਤ ਦਿਤ 
ਪਾਣੀ ਦੀ ਚੁਲੀ (ਵੇਖ : ਚੁਲੀਆਂ ਭਰਨੀਆਂ) । ਕਿਉ” ਜੋ 
ਪਾਣੀ ਲੱਪ ਵਿਚ ਪਾ ਕੇ ਪਿੱਤਰਾਂ ਵਲ ਸੁਟਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 
ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਰੀਤ ਨੂੰ 'ਲੱਪਾਂ ਭੁਰਨੀਆਂ' ਜਾਂ 'ਲੱਪ ਦੇਣਾ' 
ਵੀ ਕਿਹ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(ਲ-22) ਲੱਪੀ : 

(ਸੇ: ਲਪਿਸਕੀ) ਘਿਉ ਵਿਚ ਆਟੋ ਨੂੰ ਭੁੰਨਕੇ ਤੇ 
ਮਿੰਠਾ ਪਾਣੀ ਪਾ ਕੇ ਬਣਾਇਆ ਪਤਲਾ ਪਦਾਰਥ । ਇਹ 
ਇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਪਤਲ' ਹਲਵਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਲੱਪੀ ਵਿਚ 

ਬਦਾਮ ਦੀਆਂ ਗਿਰੀਆਂ, _ਸੌਗੀ ਤੇ ਖਾਜਾ ਆਦਿ ਵਿਚ 
ਪਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਆਮ ਤੌਰਤੇ ਇਹ ਮਾਂ ਨੂੰ ਸੂਤਕ 
ਦੇ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਨੂੰ ਲਪਸੀ ਜਾਂ ਸੀਰ੍ਹਾ 
ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 


੧ 311011510੧0।13੮0।। 


ਲਬ (ਘਾਹ) 


(ਲ-23) ਲੰਬ (ਘਾਹ) : 

(1) ਇਕ ਘਾਹ, ਜੋ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਮੈਦਾਨਾਂ ਵਿਚ ਆਮ 
ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਘਾਹ ਨੂੰ ਪਾਵਨ ਮੰਨ ਕੇ, ਹਿੰਦੂ 
ਤੀਵੀਆਂ, ਵਰਤ ਰਖਣ ਜਾਂ ਖੋਲ੍ਹਣ ਵੇਲੇ, ਇਸ ਘਾਹ ਦੇ 
ਬੀਜਾਂ ਨੂੰ ਕੁਟ ਕੇ ਤੇ ਹੌਰ ਅੰਨਾਂ ਨਾਲ ਰਲਾ ਕੋ ਖਾਂਦੀਅ/ 
ਹਨ । ਇਸ ਘਾਹ ਨੂੰ ਪੂਜਾ ਸਮੋ ਵੀ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

(2) ਖਤਰੀਆਂ ਦੀ ਇਕ ਗੌਤ; ਲੰਬ ਘਾਹ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 
ਟੌਟਮ ਜਾਪਦਾ ਹੈ । 


(ਲ-24) ਲਬ ਵਾਲ” ਸਾਲ : 

ਸੈਕਟ ਦਾ ਸਮਾਂ; 1809 ਅਤੇ 1837 ਦੀਸਵੀ ਵਿਚ 
ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਬੜਾ ਭਿਆਨਕ ਕਾਲ ਪਿਆ । ਉਦੋ" ਕਣਕ 
ਇਤਨੀ ਮਹਿੰਗੀ ਹੋ ਗਈ ਸੀ ਕਿ ਰੁਪਏ ਦੀ ਛੋ ਸੇਰ ਵਿਕਣ 
ਲੱਗੀ । ਜਿਹੜੇ ਗ਼ਰੀਬ ਇਤਨ) ਮਹਿੰਗੀ ਕਣਕ ਨਹੀ ਸਨ 
ਖ਼ਰੀਦ ਸਕਦੇ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਲੰਬ ਘਾਹ ਦੋ ਬੀਜਾਂ ਨੂੰ, ਕਟ ਕੇ 
ਡੰਗ ਟਧਾਏ । ਲਾਹੌਰ ਦੇ ੇੜੇ ਤੋੜੇ ਦੇ ਇਲਾਕੇ ਵਿਚ 
ਇਨ੍ਹਾਂ `ਦੌਹਾਂ ਸਾਲਾਂ ਨੂੰ 'ਲੰਬ ਵਾਲਾ ਸਾਲ' ਜਾਂ 'ਮਿਰਕ 
ਵਾਲਾ ਸਾਲ' ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਰਿਹਾ ਜੀ । ਪਿਛੋ ਇਹ ਵਾਕੰਸ਼ 
ਸੈਕਟ ਲਣੀ ਵਰਤਿਆ ਜਾਣ ਲੱਗਾ । 


(ਲ-25) ਲੱਲਾ ਬਹਿਲਮ : 
ਲੱਲਾ ਤੇ ਬਹਿਲੀਮਾ ਕਾਂਗੜੇ ਦੇ ਦੇ ਵਡੇ ਰਾਜਪੂਤ 
ਜਗਰਦਾਰ ਸਨ ਤੇ ਦੌਹਾਂ ਵਿਚ ਚੰਗੀ ਮਿਲਵਰਤਣ ਤੇ ਪ੍ਰੋਮ 
ਸੀ । ਇਕ ਵਾਰ ਕਾਂਗੜੇ ਵਿਚ ਬੜਾ ਭਾਰੀ ਸੋਕਾ ਪੈ ਗਿਆ 
ਤੇ ਲੱਲੋਂ ਦੀ ਸਾਰੀ ਫ਼ਸਲ ਔੜ ਕਾਰਨ ਬਰਬਾਦ ਹੋਣ 
ਲੱਗੀ । ਬਹਿਲੀਮਾ ਦੀਆਂ ਆਪਣਆਂ ਕੂਲਾਂ ਸਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਵਿਚੋਂ ਕਦੇ ਪਾਣ) ਨਹ“ ਸੀ ਸੁਕਦਾ । ਲੱਲੋਂ ਨੇ ਬਹਿਲੀਮਾ 
ਅਗੇ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ ਕਿ ਉਹ ਆਪਣੀਆ ਕੂਲਾਂ ਵਿਚ" 
ਉਸ ਦੀਆਂ ਫ਼ਸਲਾਂ ਲਈ ਪਾਣ) ਦੇ ਦੇਵੇ, ਤਾਂ ਜੋ ਉਸਦੀ 
ਬਰਬਾਦ ਹੋਦੀ ਖੋਤੀ ਬਚ ਜਾਵੇ । 
ਬਹਿਲੀਮਾ ਨੇ ਪਾਣੀ ਦੇਣਾ ਤਾਂ ਮੰਨ ਲਿਆ, ਪੁਰ 
ਵੱਟੇ ਵਿਚ' ਉਸ ਨੇ ਪੈਦਾਵਾਰ ਦਾ ਛੋਵਾਂ ਹਿੱਸਾ ਮੰਗਿਆ, 
ਜੇ ਲੱਲਾ ਨੇ ਦੇਣਾ ਪਰਵਾਨ ਕਰ ਲਿਆ ! ਲੱਲਾ ਨੇ 
ਬਹਿਲੀਮਾ ਦੀਆਂ ਕਲਾਂ ਤੇ ਖਾਲਾਂ ਨਾਲ, ਆਪਣੀ ਸਾਰ) 
ਜ਼ਿਮੀ" ਸਿੰਜ ਲਈ । 
ਫ਼ਸਲ ਜਦੋ” ਪੱਕ ਕੇ ਤਿਆਰ ਹੋ ਗਈ ਤਾਂ ਲੁੱਲੋਂ ਦਾ 
ਦਿਲ ਬ-ਈਮਾਨ ਹੋ ਗਿਆ । ਉਸ ਨੇ ਛੋਵਾਂ ਹਿੱਸਾ ਮਾਮਲਾ 
ਦੇਣ ਤੋ" ਸਾਫ਼ ਇਨਕਾਰ ਕਰ ਦਿਤਾ ਤੇ ਅਗੁਂ' ਅੱਖਾਂ ਵਖਾਣ 
ਲੱਗਾ । ਬਹਿਲ)ਮਾ ਨੇ ਇਸ ਗੱਲ ਵਿਚ ਆਪਣੀ ਹੋਠੀ 
ਸਨਏ। ਤੇ ਉਹ ਆਪਣਾ ਲਸ਼ਕਰ ਲੌ ਕੇ ਲੁੱਲੋ ੜੇ ਮਾਲੀਆ 
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ਉਗਰਾਹੁਣ ਟੁਰ ਪਿਆ । ਲੱਲਾ ਵੀ ਅਗੌ' ਆਪਣੇ ਲਸ਼ਕਰ 
ਲੈ ਕੇ ਲੜਨ ਲਈ ਮੈਦਾਨ ਵਿਚ ਨਿਤਰ ਆਇਆ । ਦੌਹਾਂ 
ਧਿਰਾਂ ਵਿਚ ਚੰਗੀ ਲਹੂ ਵੀਟਵੀ" ਲੜਾਈ ਹੋਈ ਤੇ ਅਖ਼ੀਰ 
ਲੰਲੇ ਨੇ ਬਹਿਲੀਮੇ ਅਗੇ ਹਥਿਆਰ ਸੁਟ ਦਿਤੇ । ਬਹਿਲੀਮੋ 
ਨੇ ਥੋੜਾ ਚਿਰ ਲੱਲੋ- ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਕੈਦ ਵਿਚ ਰਖਿਆ ਤੇ 
ਫਿਰ ਉਸ ਦੇ ਮਾਫ਼ੀ ਮੰਗਣ ਉਤੇ ਉਸ ਤੋ ਆਪਣਾ ਮਾਮਲਾ 
ਛੇਵਾਂ ਹਿੱਸਾ ਲੰ ਕੇ ਛੱਡ ਦਿਤਾ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਜਾਗੀਰ ਉਸ ਦੇ 
ਹਵਾਲੇ ਕਰ ਦਿਤੀ । 

ਢਾਡੀਆਂ ਨੇ ਬਹਿਲੀਮੇ ਦੀ ਉਸਤਤੀ ਵਿਚ ਇਕ ਵਾਰ 
ਰਚੀ, ਜਿਸ ਦੀ ਇਕ ਪਉੜੀ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੈ-- 

ਕਾਲ ਲੱਲਾ ਦੇ ਦੇਸ਼ ਦਾ ਖੋਇਆ ਬਹਿਲੀਮਾ 

ਹਿੱਸਾ ਛੱਟਾ ਮਨਾਇਕੈ ਜਲ ਨਹਿਰੋ ਦੀਮਾਂ 

ਫਿਰਾਹੂਨ ਹੋਂ ਇ ਲੱਲਾ ਨੇ ਰਣ ਮੰਡਿਆਂ ਧੀਮਾ 

ਝੋੜ ਚੌਹ੍ਹੇ ਦਿਸ ਮਚਿਆ ਸਟ ਪਈ ਅਜ਼ੀਮਾਂ 

ਸਿਰ ਧੜ ਡਿਗੇ ਖੇਤ ਵਿਚ ਜਿਉ” ਵਾਹਨ ਢੀਮਾਂ 

ਦੇਖ ਮਾਰੇ ਲੱਲਾ ਬਹਿਲੀਮਾ ਨੇ ਰਣ ਮੈ ਧਰਸੀਮਾ । 

ਇਸ ਵਾਰ ਦੀ ਸੁਨੀ 'ਆਦਿ ਗ੍ਰੌਥ' ਵਿਚ, ਵਡਹੰਸ ਕੀ 
ਵਾਰ, ਮਹਲਾ ੫ ਉਤੋਂ ਚਾੜ੍ਹ ਗਈ ਹੈ । 


(ਲ-26) ਲਲ੍ਹੀ ਛੱਟ : 

ਭਾਦਰੋ” ਦੇ ਹਨੇਰੇ ਪੱਖ ਦੀ ਛੋਵੀ" ਤਿੱਥ; ਇਸ ਤਿੱਥ 
ਨੂੰ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਦੇ ਵਡੇ ਭਰਾ ਬਲਰਾਮ ਦਾ ਜਨਮ ਹੋਇਆ ਸੀ । 
ਵੈਸ਼ਨਵ ਮਤ ਵਾਲੇ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਨੂੰ ਸੋਲਾਂ ਕਲਾਂ ਸੰਪੂਰਨ ਅਵਤਾਰ 
ਅਤੇ ਬਲਰਾਮ ਨੂੰ ਅੰਸ਼ ਅਵਤਾਰ ਮੰਨਦੇ ਹਨ ਅਤੋ ਪ੍ਰਜਦੇ 
ਹਨ । ਬਲਰਾਮ ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਹਥਿਆਰ ਗੱਦਾ ਤੋਂ ਹਲ ਹਨ, 
ਜਿਸ ਕਰ ਕੇ ਇਸ ਨੂੰ ਹਲਧਾਰੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ 
ਤਿੱਥ ਨੂੰ ਹਲਧਰ ਛਟਵੀ ਜਾਂ ਹਲ ਸ਼ਸ਼ਟੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਹਲ ਸ਼ਸ਼ਟੀ ਹੀ ਵਿਗੜ ਕੇ ਲਲ ਛੱਟ ਬਣ ਗਿਆ ਹੈ । 

ਇਸ ਤਿੱਥ ਨੂੰ, ਕਈ ਹਿੰਦੂ ਤੀਵੀਆਂ ਵਰਤ ਰਖਦੀਆਂ 
ਹਨ ਅਤੇ ਇਸ ਦਿਨ ਹਲ ਫੋਰਕੇ ਉਗਾਈਆਂ ਹੋਈਆਂ 
ਵਸਤਾਂ ਭਾਵ ਅੰਨ ਆਦਿ ਨਹੀਂ” ਖਾਧਾ ਜਾਂਦਾ ਤੇ ਕੋਵਲ 
ਉਹਾ ਫਲ ਖਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਜੌ ਕੁਦਰਤ ਵਲੋ“ ਆਪਣੇ ਆਪ 
ਉਗ ਪੈੱਦੇਂ ਹਨ । ਗਊ ਦਾ ਦੁੱਧ ਤੇ ਦਹੀ" ਵੀ ਵਿਵਰਜਤ 
ਹੈ, ਹਾਂ, ਚਾਵਲ ਦੀ ਖਿਚੜੀ ਖਾਧੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਵਰਤ 
ਵਿਚ ਦਿਨ ਰਾਤ ਵਿਚ ਕੇਵਲ ਇਕ ਵਾਂਰ ਚਾਵਲ ਖਾਧੇ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਸੰਧਿਆ ਵੇਲੇ ਲੱਲੀ ਛੱਟ ਪੂਜੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਭੋਇੰ ਨੂੰ 
ਲਿੱਬ ਪੋਚ ਕੇ ਉਸ ਉਤੇ ਚੌਕ ਪੂਰਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਫਿਰ 
ਉਸ ਵਿਚ ਹਰੀਆਂ ਟਹਿਣਾਂ ਦੀ ਛਟੀ ਬਣਾ ਕੇ, ਗੱਡ ਦਿਤੀ 


ਜਾਂਦੇ: ਹੈ । ਫਿਰ ਉਸ ਦੀ ਪੂਜਾ_ ਕੀਤੀ .ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤ 
ਕੇ (ਤਪ 4 ਰੰ 
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ਚੰਦਨ, ਧੂਪ ਦੀਪ ਨੈਵੇਦ ਆਦਿ ਚੜ੍ਹਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਕਈ 
ਕਣਕ, ਛੋਲੇ, ਜੁਆਰ, ਧਾਨ, ਮੂੰਗ, ਮਾਂਹ ਤੇ ਮੱਕੀ ਦਾ 
ਸਤਨਾਜਾ ਚੜ੍ਹਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਇਸ ਤਿੱਥ ਨੂੰ ਕਈ ਕਿਸਾਨ ਹਿੰਦੂ ਖੇਤ ਵਿਚ ਹਲ 
ਨਹੀ' ਜੌਤਦੇ । 


(ਲ-27) ਲਲੀ ਤੋਪ : 

ਇਕ ਖੇਡ; ਤਲੀ ਵਿਚ ਛੌਲਿਆਂ ਦੀਆਂ ਖਿਲਾਂ ਲੈ ਕੇ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਜੀਭ ਦੀ ਨੋਕ ਨਾਲ ਚੁਗ ਕੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮੂੰਹ ਵਿਚ 
ਲੈ ਜਾਣਾ ਕਿ ਜੀਭ ਤਲੀ ਨਾਲ ਨਾ ਛੁਹੇ। ਛੋਟੇ ਬੱਚੇ 
ਦਾਣਿਆਂ ਦੀ ਲੱਪ ਦੀ ਬ੍ਰਰਦ ਲਾ ਕੇ, ਲਲੀ ਤਪ ਖੇਡਦੇ 
ਹਨ । ਇਸ ਖੇਡ ਨੂੰ 'ਤਲੀ ਤੋਂਪ' ਵੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(ਲ-28) ਲਵ : 

ਰਾਮ ਚੈਦਰ ਦਾ ਸੀਤਾ ਦੀ ਕ੍ਖੋ' ਪੈਦਾ ਹੋਇਆ ਵੱਡਾ 
ਪੁੱਤਰ; ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਪ੍ਰਸਿਧ ਸ਼ਹਿਰ ਲ'ਹੌਰ, ਇਸੇ ਨੇ ਹੀ 
ਰਾਵੀ ਦੇ ਕੋਢੇ ਵਜਾਇਆ ਸੀ । ਲਵ ਦੇ ਨਾਂ ਉਤੇ ਨਗਰ 
ਦਾ ਨਾਂਉ” ਲਵਪਰ ਰਖਿਆ ਗਿਆ, ਜੋ ਪਿਛੋ” ਵਿਗੜ ਕੇ 
ਲਾਹੌਰ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੋ ਗਿਆ । ਲਵ ਦੀ ਸਿਮਰਤੀ ਵਿਚ 
ਲਾਹੌਰ ਵਿਚ ਕਿਲੇ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹੁਣ ਤਕ ਲਵ ਦਾ ਮੰਦਰ 
ਮੌਜੂਦ ਹੈ । ਲਵ ਦੇ ਦੂਜੇ ਭਰਾ ਦਾ ਨਾ ਕੁਸ਼ਸੀ, ਜਿਸ ਨੇ 
ਕਸ਼ੂਰ ਸ਼ਹਿਰ ਵਸਾਇਆ । 2 

ਵਾਲਮੀਕੀ ਰਾਮਾਇਣ ਅਨੁਸਾਰ (ਕਾਂਡ 7, ਅ: 66) 
ਜਦੋ ਰਾਮ ਚੈਦਰ ਨੇ ਸੀਤਾ ਨੂੰ ਤਿਆਗ ਦਿਤਾ ਤਾਂ ਉਹ 
ਵਾਲਮੀਕ ਰਿਸ਼ੀ ਦੇ ਆਸ਼ਰਮ ਵਿਚ ਠਹਿਰੀ, ਜਿਥੇ ਉਸ ਨੇ 
ਜੌੜੇ ਬਾਲਕਾਂ ਨੂੰ ਜਨਮ ਦਿਤਾ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨਉ” ਲਵ ਤੇ 
ਕੁਸ਼ ਰਖਣ ਦੇ ਵੀ ਖ਼ਾਸ ਕਾਰਨ ਹਨ । ਮਹਾਨ ਕੇਸ਼ ਅਨੂਸ ਰ 
ਪ੍ਰਸੂਤ ਸਮੋ ਅਨੇਕ ਵਿਘਨਾਂ ਤੱਰਖਿਆ ਕਹਨ ਲਈ, 
ਵਾਲਮੀਕੀ ਨੇ ਜਿਸ ਬੱਚੇ ਦੀ ਮੰਤ੍ਰ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਕੁਸ਼ਾ ਨਾਲ 
ਜਲ ਛਿੜਕ ਕੋ ਰਖਿਆ ਕੀਤੀ, ਉਹ ਕੁਸ਼ ਅਤੇ ਜਿਸ ਦੀ 
ਲਵ (ਖਸ) ਨਾਲ ਰਖਿਆ ਕੀਤੀ, _ਉਹ 'ਲਵ' 
ਕਹਾਇਆ । 

ਦਸਮ ਗ੍ਰਥ ਦੀ 'ਰਾਮਾਵਤਾਰ ਕਥਾ ਅਨ੍ਸਾਰ ਸੀਤਾ 
ਦੀ ਕੁਖੋ ਲਵ ਹੀ ਪੈਂਦਾ ਹੋਇਆ । ਇਕ ਵਾਰ ਸੀਤਾ 
ਲਵ ਨੂੰ ਲੰ ਕੇ ਨਦੀ ਉਤੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨ ਗਈ । ਪਿਛੋ” 
ਵਾਲਮੀਕੀ ਰਿਸ਼ੀ ਨੇ ਬਾਲਕ ਦਾ ਪੰਘੂੜਾ ਖ਼ਾਲੀ ਵੇਖ ਕੇ 
ਸਮਝਿਆ ਕਿ ਕੋਈ ਜੈਗਲੀ ਪਸ਼ੂ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਚੁਕਕੇ ਲੈ 
ਗਿਆ ਹੈ । ਸੌ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਕੁਸ਼ਾ ਘਾਹ ਨਾਲ 'ਲਵ' ਜਿਹਾ ਹੀ 
ਇਕ ਬਾਲਕ ਰਚਕੇ ਤੇ ਸੁਰਜੀਤ ਕਰਕੇ, ਉਥ ਲਿਟਾ 
ਦਿਤਾ । ਇਸ ਬਾਲਕ ਦਾ ਨਾਂ ਕਰਸ਼ ਪਿਆ। 
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ਲਾਹੱਲ ਤੇ ਸਪਿਤੀ 


(ਲ-29) ਲਵਣ (ਲਵਣਾਸੁਰ) : 

ਇਕ ਦੌ'ਤ ਜੌ ਰਾਵਣ ਦੀ ਭੈਣ ਕੇਭੀਨਸੀ ਦੀ ਕ੍ਰਖ 
ਤੌ ਮਧੂ ਦਾ ਪੁੱਤਰ ਸੀ । ਲਵਣ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਪਿਤਾ ਮਧੂ ਤੋ” 
ਵਿਰਸੇ ਵਿਚ ਇਕ ਤ੍ਰਿਸ਼ੂਲ ਮਿਲਿਆ ਸੀ, ਜੋ ਮਧੂ ਨੂੰ ਸ਼ਿਵ 
ਨੇ ਦਿਤਾ ਸੀ । ਇਸ ਤ੍ਰਿਸ ਸਦਕਾ ਲਵਣ ਅਜਿੱਤ ਸੀ । 
ਲਵਣ ਮਥਰਾ ਉਤੇ ਰਾਜ ਕਰਦਾ ਸੀ । ਰਾਮ ਚੈਦਰ ਦੇ ਭਰਾ 
ਸ਼ਤਰੂਘਨ ਨੇ ਲਵਣ ਉਤੇ ਉਦੋ“ ਹੱਲ ਬਲਿਆ ਜਦੋ ਉਸ 
ਕੌਲ ਤ੍ਰਿਸ਼ੂਲ ਨਹ“ ਸੀ ਤੇ ਉਸ ਉਤੇ ਵਿਜੈ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੀ 
ਅਤੇ ਮਥਰਾ ਦਾ ਰਾਜ ਸ਼ਤਰੂਘਨ ਨੇ ਸੋਭਾਲ ਲਿਆ । 


(ਲ-30) ਲਾਹਲੜੀ : 

ਕੁਲ੍ਹ ਦਾ ਇਕ ਪ੍ਰਸਿਧ ਲੋਕ-ਨਾਚ ਜੌ ਚਾਨਣੀਆਂ ਰਾਤਾਂ 
ਵਿਚ ਪਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਪਿੰਡ ਦੇ ਮੁੰਡੇ ਤੇ ਕੁੜੀਆਂ 
ਕਿਸੇ ਖੁਲ੍ਹੀ ਥਾਂ ਇਕਠੇ ਹੋਂ ਕੇ ਦੋ ਟੋਲੀਆਂ ਬਣਾ ਲੈਦੇ ਹਨ, 
ਮੁੰਡੇ ਇਕ ਪਾਸੇ ਤੇ ਕੁੜੀਆਂ ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ । ਫਿਰ ਉਹ 
ਆਹਮੋ ਸਾਹਮਣੇ ਖਲੋ ਕੇ ਹੁਲਾਰੇਂ ਲੈਦੇ, ਗਾਉ'ਦੇ ਤੇ ਨਚਦੇ 
ਹਨ । ਗੀਤ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਸਵਾਲ ਜਵਾਬ ਵਿਚ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਪਿਆਰ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਭਰੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 


(ਲ-31) ਲਾਹਿਲ : 

ਜੱਟਾਂ ਦਾ ਇਕ ਕਬੀਲਾ, ਜੌ ਲੁਧਿਆਣੇ ਵਿਚ ਮਿਲਦਾ 
ਹੈ । ਗਲਾਸਰੀ ਅਨ੍ਸਾਰ (3,10) ਇਸ ਕਬੀਲੇ ਦੇ ਲੌਕ 
ਜਠੇਰਿਆਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਦੇ ਤੇ ਵਿਆਹ ਸ਼ਾਦੀ ਸਮੋ ਜੈਡੀਆਂ 
ਦੀ ਰੀਤ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਦੁਲ੍ਹੰ ਦਾ ਚਾਚਾ ਜਾਂ ਵਡਾ ਭਰਾ 
ਜੈਡੀਆਂ ਕਟਦਾ ਹੈ । ਉਹ ਘਰੋ ਜੈਡ ਦੇ ਦਰਖ਼ਤ ਹੌਠ 
ਜਾ ਕੇ ਸਿਰ ਝੁਕਾਂਦਾ ਹੈ । ਜੌਡੀਆਂ ਤਲਵਾਰ ਜਾਂ ਕੁਹਾੜੀ 
ਨਾਲ ਕਟਦੇ ਹਨ । ਦੁਲਹਨ ਤੇ ਦਲ੍ਹਾ ਛਟੀਆਂ ਨਾਲ ਖੇਡਦੇ 
ਹਨ । ਪਹਿਲਾਂ ਦੁਲ੍ਹਾ ਸੱਤ ਵਾਰ ਛਟੀ ਦੂਲ੍ਹਨ ਨੂੰ ਮਾਰਦਾ ਹੈ 
ਤੇ ਫਿਰ ਦੂਲ੍ਨ ਦੁਲ੍ਹੇ ਨੂੰ ਛਟੀਆਂ ਮਾਰਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਰੀਤ 
ਪਿਛੋ” ਘਰ ਦੀਆਂ ਕੇਧਾਂ ਉਤੇ ਚਾਵਲਾਂ ਦੇ ਆਟੋ ਨਾਲ ਪੰਜਾ 
ਲਗਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸੁਲਤਾਨ ਦੀ ਪੂਜਾ ਵੀ ਕੀਤੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਵਿਆਹ ਦੀ ਪੂਜਾ ਦੀ ਸਾਮਿਗਰੀ ਬਾਹਮਣ ਨੰ 
ਦਿਤ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਤੀ 


(ਲ-32) ਲਾਹੋਲ ਤੇ ਸਪਿਤੀ : 

ਲਾਹੌਲ ਤੇ ਸਪਿਤੀ ਪੰਜਾਬ ਦਾ ਇਕ ਸਰਹੱਦ ਜ਼ਿਲਾ 
ਸੀ, ਜੋ ਹੁਣ ਹਿਮਾਚਲ ਪ੍ਰਦੇਸ਼ ਵਿਚ ਮਿਲਾ ਦਿਤਾ ਗਿਆ 
ਹੈ । ਇਸ ਦੀ ਉੱਤਰ ਹੱਦ ਲਦਾਖ ਨਾਲ ਜਾ ਮਿਲਦੀ 
ਹੈ ਤੇ ਪੱਛਮੀ ਕਸ਼ਮੀਰ ਨਾਲ਼ । ਲਾਹੌਲ ਤੇ ਸਪਿਤੀ ਡੋ' 
ਪੰਜਾਹ ਸੱਠ _ਮੀਲ ਦੀ ਵਿਥ ਉਤੇ ਹੀ ਭਾਰਤ ਦੀ 


੧ 3110115101੧0360।। 


ਲਾਹੇਂਲ ਤੇ ਸਪਿਤੀ 


ਅੰਤਰ-ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਸੀਮਾ ਹੈ । 
ਲਾਹੌਲ ਤੇ ਸਪਿਤੀ ਦੇ ਇਲਾਕੇ ਦੀ ਔਸਤ ਉਚਾਈ 


ਦਸ ਹਜ਼ਾਰ ਫ਼ਟ ਹੈ। ਇਸ ਇਲਾਕੇ ਵਿਚ ਪਹੌਚਣ ਲਈ 
ਪਹਿਲਾਂ ਕੁਲੂ ਜਾਣਾ ਪੈਦਾ ਹੈ, ਫਿਰ ਮਨਾਲੀ, ਮਨਾਲੀ] 
ਤੋ` ਰਾਹਲਾ ਤੇ ਅਗੇਂ ਰੁਹਤਾਂਗ ਪਾਸ । ਰੁਹਤਾਂਗ ਦੀ ਚੋਟੀ 
13,400 ਫ਼ਟ ਉੱਚੀ ਹੈ । ਇਥੋ ਹੀ ਲਾਹੌਲ ਤੇ ਸਪਿਤ 
ਦਾ ਇਲਾਕ' ਸ਼੍ਰੂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਰੁਹਤਾਂਗ ਪਾਸ ਦੀ ਟੀਸ 
ਉਤਰ ਕੇ, ਇਕ ਛਟਾ ਜਿਹਾ ਪਿੰਡ ਕੋਕਸਰ ਆਉ'ਦਾ ਹੈ । 
ਕੋਠਸਰ ਦੀ ਪਰਦਬ ਦਿਸ਼ਾ ਵਲ ਸੋਪਿਤੀ ਦੀ ਵਾਦੀ ਹੈ, 
ਤੇ ਉਤਰ ਪੱਛਮੀ ਦਿਸ਼ਾ ਵਲ ਲ'ਹੋਲ ਦੀ ਵਾਦੀ । ਇਹ 
ਦਵੇ' ਵਾਦੀਆਂ ਉਚ ਪਹਾੜਾਂ ਵਿਚ ਘਿਰ)ਆਂ ਹੋਈਆਂ ਹਨ । 
ਹੇਠ ਪਹਾੜਾਂ ਦੇ ਪੌਰਾਂ ਵਿਚ ਦਰਿਆ ਵਗਦੇ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾ 
ਵਿਚ ਕਈ ਪਹਾੜੀ ਨਾਲੋ ਤੇ ਵਾਹੁੜੇ ਆ ਕੇ ਰਲਦੇ ਹਨ । 
ਸਰਦੀਆਂ ਵਿਚ ਇਥੇ ਬਰਫ਼ ਜੌਮੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਕੋਵਲਾ 
ਗਰਮੀਆਂ ਵਿਚ ਹੀ ਵਹੀ ਖੇਤੀ ਕਰ ਕੇ ਥੋੜਾ ਬਹੁਤ ਦਾਣ 
ਅੰਨ ਇਕੱਠਾ ਕਰ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਲਾਹੌਲ ਤੇ ਸਪਿਤ। ਦੇ ਲੋਕ ਕਦ ਦੇ ਦਰਮਿਆਨੇ ਹਨ, 
ਚਿਹਰੇ ਉਤੇ ਲਾਲ] ਸਿ ਉ ਵਾਂਝ ਭਖ ਮਾਰਦੀ ਤੇ ਸਿਹਤ ਦ 
ਬੜੇ ਤੇਦਰੁਸਤ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪਹਿਰਾਵੇ ਬੜੇ ਸ਼ਾਨਦਾਰ 
ਹਨ । ਮਰਦ ਆਮ ਤੌਰ ਉਤੇ ਉਨ ਦੇ ਪਟੂ ਦੇ ਬਣੇ। 
ਘੁਟਵੇ _ਪਜਾਮੇ ਤੇ ਪੂਰੀ ਥਾਂਹ ਦੀ ਕਮੀਜ਼ ਪਾਂਦੇ ਹਨ 
ਤੇ ਉਪਰ ਵਾਸਕਟ ਪਾਂਦੇ ਹਨ । ਉਪਟ ਊਟ ਉਨ ਦੇ ਪਟੂ 
ਦਾ ਬਣਿਆ, ਗਰਮ ਕੋਬਲ ਤੇ ਸਿਰ ਉਤੇ ਗਰਮ ਟੋਪੀ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਜ਼ਨਾਨੀਆਂ ਘੁਟਵਾਂ ਪਜਾਮਾ ਪਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, 
ਗਲ ਵਿਚ ਇਕ ਸਿਧਰੀ ਪਧਰ) ਕਮੀਜ਼ ! ਉਪਰ ਉਨ ਦਾ 
ਚੋਲਾ ਤੇ ਉਸ ਉਪਰ ਖ਼ਾਸ ਮੀਨਾ ਕਾਰ) ਕੀਤੀ ਵਾਸਕਟ ।. 
ਉਹ ਸਿਰ ਉਪਰ ਕਰ ਝ ਨਹੀ" ਲੰ'ਦੀਆਂ । ਪਹਿਲਿਆਂ ਵਿਚ 
ਤੀਵੀਆਂ ਵਿਚ ਗਹਿਣੇ ਪਾਣ ਦਾ ਬਹੁਤ ਰਵਾਜ ਸੀ, ਮਰ 
ਹੁਣ ਕੁਝ ਘਟ ਗਿਆ ਹੈ । ਸਿਰ ਦੇ ਵਾਲਾਂ ਨਾਲ ਚਾਂਦੀ ਦੇ 
ਲੌਟਣੂ ਸੱਜੇ ਖੱਬੇ ਦੂਹਾਂ ਪੁੜਪੁੜੀਆਂ ਉਤੇ ਮੋਢੀਆਂ ਨਾਲ 
ਗੁੰਦਣ ਦਾ ਆਮ ਰਵਾਜ ਹੈ । ਬਾਹਮਣਾਂ ਦੀਆਂ ਕੁੜੀਆਂ 
ਸਿਰ ਉਤੇ ਇਕ ਖ਼ਾਸ ਕਿਸਮ ਦੀ ਗੋਲ ਟੋਪੀ ਪਾਉ”ਦੀਆਂ 


ਹਨ । 
ਲਾਹੌਲ ਤੇ ਸਪਿਤੀ ਵਿਚ ਵਧੇਰੇ ਕਰ ਕੇ ਤਿੰਠ ਜਾਤਾਂ। 


ਦੇ ਲੌਕ ਮਿਲਦੇ ਹਨ । ਰਾਜਪੂਤ, ਬਾਹਮਣ ਤੇ ਲੁਹਾਰ 
ਰਾਜਪੂਤ ਤੋਂ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਜ਼ਮੀਨਾਂ ਦੇ ਮਾਲਕ ਹਨ । ਇਥੋ' ਦੇ 
ਬਹੁਤੇ ਵਸਨੀਕ ਮੰਗੋਲ ਨਸਲ ਨਾਲ ਸਬੋਧ ਰਖਦੇ ਹਨ । 
ਲਾਹੌਲ ਤੇ ਸਪਿਤੀ ਵਿਚ ਖੇਤਾਂ ਦਾ ਬਹੁਤਾ ਕੌਮ 
ਜ਼ਨਾਨੀਆਂ ਦੇ ਜ਼ਿੰਮੇ ਹੈ । ਆਦਮੀ ਸਿਰਫ ਹਲ ਵਾਹੌਦੇ 
ਹਨ ਤੇ ਪਕ ਕੇ ਤਿਆਰ ਹੋ ਗਈ ਫਸਲ ਨੂੰ ਮੈਭਾਲਦੇ ਹਨ । 
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ਬਾਕੀ ਕੌਮ, ਪਾਣੀ ਦੇਣਾ, ਬੀਜਣਾ, ਕਟਾਈ 7ਡੁ ਜ਼ਨਾਨੀਆਂ 
ਦੇ ਜ਼ਿੰਮੇ ਹੈ । ਇਥੇ ਕੁੱਠ, ਜੌ, ਕਣਕ ਤੇ ਕਾਬੂ ਹੀ ਵਧੇਰੇ 
ਬੀਜੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਕਾਥੂ ਇਕ ਜੜ੍ਹ! ਬੂਟੀ ਹੈ, ਜੋ ਦਵਾਈਆ/ 
ਦੇ ਕੌਮ ਆਉ ਦੀ ਹੈ। ਜੰ ਤ' ਇਹ ਲੋਕ ਇਕ ਸ਼ਰ:ਬ 
ਤਿਆਰ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਨੰ ਨੂੰ ਲੁਗੜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਇਹ 
ਲੋਕ ਭੇਡਾਂ ਬਕਰੀਆਂ ਵੀ ਪਾਲਦੇ ਹਨ ਤੋਂ ਮਾਸ ਤੇ ਦੁੱਧ 
ਦੇ ਵੀ ਬੜੇ ਸ਼ੌਕੀਨ ਹਨ । ਸਰਦੀਆਂ ਵਿਚ ਇਹ ਲੌਕ ਮਾਸ 
ਦੇ ਬਕਰੇ ਵੱਢ ਕੇ ਘਰਾਂ ਵਿਚ ਟੌਗ ਦੇਦੇ ਹਨ ਤੇ ਲੜ 
ਅਨੁਸਾਰ ਖਾਂਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । 

ਇਥੇ” ਦੇ ਲੋਕ ਬੁਧ ਮਤ ਨੂੰ ਮੰਨਦੇ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ 
ਜ਼ਬਾਨ ਭੋਟੀ ਅਖਵਾਉ'ਦੀ ਹੈ । ਭੌਟ ਵਿਚ ਬੁਧ ਧਰਮ ਦੇ 
ਗੰਥ ਮਿਲਦੇ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਬੋਧੀ ਮੰਦਰ ਗ੍ਰੇਮੇ ਅਖਵਾਂਦੇ 
ਹਨ ਜੋ ਪਹਾੜਾਂ ਦੀਆਂ ਨੁਕਰਾਂ ਵਿਚ ਇਕ ਪਾਸੋ ਬਣਾਏ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਗੁਰੰਮਿਆਂ ਵਿਚ ਲਐ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਨਾਲ਼ ਚੋਮੇ । ਚੋਮੋ ਉਹ ਲੜਕੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਜੋ ਸਾਰ) 
ਉਮਰ ਵਿਆਹ ਨਹੀ” ਕਰਵਾਂਦੀਆਂ ਤੇ ਮੰਦਰਾਂ ਵਿਚ ਹ) 
ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ । ਹਰ ਬੌਧੀ ਪਰਵਾਰ, ਜਦੋ” ਉਸ ਦੀ ਜੋਠੀ 
ਕੁੜੀ ਸੱਤ ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ ਦ0 ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਧਾਰਮਕ 
ਰੀਤੀਆਂ ਨਾਲ ਇਸ ਨੂੰ ਮੁਖੀ ਲਾਮੇ ਦੀ ਭੇਟਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਉਹ ਕੁੜੀ ਫਿਰ ਉਥੇ ਹੀ ਧਾਰਮਿਕ ਸਿਖਿਆ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰਦੀ 
ਹੈ । ਜੇ ਕੋਈ ਪ੍ਰਵਾਰ ਇੰਜ ਨਾ ਕਰੇ ਤਾਂ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ 
ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਪ੍ਰਵਾਰ ਨਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ । ਗ੍ਰਮਿਆਂ ਵਿਚ 
ਮਹਾਤਮਾ ਬੁਧ ਦੀਆਂ ਮੂਰਤੀਆਂ ਵੀ ਰਖੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ 
ਹਨ । ਲਾਮਿਆਂ ਤੇ ਚੌਮੋਆਂ ਸਭਨਾਂ ਦੇ ਸਿਰ ਮੰਨੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ 
ਤੇ ਇਹ ਲੰਮੇ ਚੌਗੇ ਤੇ ਘੋਨ ਮੋਨ ਸਿਰ ਤੋ ਝਟ ਪਛਾਣੇ 


ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
ਇਥੋ ਦੀ ਵਿਆਹ ਦੀ ਰਸਮ ਬੜੀ ਅਜੀਬ ਹੈ । ਕੜੀ 


ਮੁੱਡਾ ਆਪਣੇ ਹਾਣੀ ਖ਼ੁਦ ਟਲਦੇ ਹਨ । ਮਾਂ ਪਿਉ ਇਸ 
ਵਿਚ ਦਖ਼ਲ ਨਹੀ” ਦੇ'ਦੇ । ਕੜੀਆਂ ਦੇ ਸੌਣ ਦਾ ਕਮਰਾ 


_ ਵੱਖਰਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਉਹ ਘਰ ਦੇ ਹੋਰ ਜੀਅ ਨਾਲ ਨਹੀ 


ਸਦੀਆਂ । ਰਾਤ ਵੇਲੇ ਘਰ ਦਾ ਕੌਈ ਜੀਅ ਕੁੜੀ ਦੇ ਕਮਰੇ 
ਵਿਚ ਨਹੀ' ਜਾਂਦਾ । ਕਈ ਵਾਰ ਕੁੜੀ ਜਿਸ ਲੜਕੇ ਨਾਲ 
ਵਿਆਹ ਕਰਨ ਬਾਰੇ ਮਨ ਬਣਾ ਰਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਰਾਤ 
ਵੇਲੇ ਆਪਣੇ ਕਮਰੇ ਵਿਚ ਬੁਲਾ ਲੰ'ਦੀ ਹੈ । ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਮੁਲਾਕਾਤਾਂ ਵਿਚ, ਕੁੜ ਮੁੰਡਾ ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਦੇ ਕਾਫ਼ੀ ਨੇੜ 
ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਮਿਲਣੀਆਂ ਨੂੰ ਉਥੋ' ਦੀ ਬੋਲੀ ਵਿਚ 
'ਸੁਗ' ਕਰਨਾ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਹੋ ਸੋਗ ਅਗੇ” ਜਾ ਕੇ 
ਵਿਆਹ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰ ਲੈ'ਢ਼ਾ ਹੈ । ਪਰ ਜ਼ਰੂਰੀ ਨਹੀ` 
ਲੜਕੀ ਜਿਸ ਨਾਲ ਸੁੰਗ ਕਰੇ ਉਸੇ ਨਾਲ ਵਿਆਹ ਵ ਕਰੇ 
ਇਕ ਕੂੜੀ ਉਦੇ ਤਕ ਕਈਆਂ ਨਾਲ 'ਸ੍ਰੈਗ' ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ 
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ਜਦੋ ਤਕ ਉਸ ਦਾ ਵਿਆਹ ਨਹੀ” ਹੋ ਜਾਂਦਾ । 
ਵਿਆਹ ਵੀ ਬੜੇ ਅਜੀਬ ਢੰਗ ਨਾਲ ਹੰਦਾ ਹੈ । 
ਵਿਆਹ ਦਾ ਦਿਨ ਤੇ ਸਥਾਨ ਨਿਸਚਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਕੜੀ 
ਮੁੰਡਾ ਇਕੱਠੇ ਮਿਲ ਕੇ ਥਾਂ ਨਿਸਚਤ ਕਰ ਲੈਦੇ ਹਨ । 
ਕੜੀ ਕਿਸੇ ਬਹਾਨੇ, ਮਿਥੇ ਸਮੇ” ਉਤੇ, ਉਥੇ ਪਹੁੰਚਦੀ ਹੈ । 
ਮੁੰਡਾ ਆਪਣੇ ਕ੍ਰਝ ਸਾਥੀਆਂ ਨਾਲ ਕੜੀ ਨੂੰ ਜ਼ਬਰਦਸਤੀ 
ਚੁਕ ਲੈਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇ ਉਹ ਉਧਾਲ ਰਿਹਾ ਹੋਵੇ । ਕੁੜੀ ਨਾਂਹ 
ਨਕਰ ਕਰਦੀ ਤੇ ਝਠਾ ਰੌਲਾ ਰੱਪਾ ਪਾਉ'ਦੀ ਹੈ । ਜੇ ਕੁੜੀ 
ਦੇ ਰਿਸ਼ਤੇਦਾਰ ਜਾਂ ਵਾਕਫ਼ ਵੇਖ ਰਹੇ ਹੋਣ, ਤਾਂ ਉਹ ਝੂਠ ਮੂਠ 
ਕੜੀ ਦੀ ਮਦਦ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਤੇ ਕਈ ਵਾਰ ਮੁੰਡੇ ਨੂੰ ਪੱਥਰ 
ਮਾਰਦੇ ਹਨ, ਨਿਸ਼ਾਨਾ ਬਣਾ ਕੇ ਨਹੀ, ਇਧਰ ਉਧਰ 
ਸੁਟ ਕੇ । ਸੌ ਮੁੰਡਾ ਕੁੜੀ ਨੂੰ ਉਧਾਲ ਕੇ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਕੜੀ ਨੂੰ ਘਰ ਜਾ ਕੇ ਉਦੋਂ“ ਤਕ ਮੁੰਡਾ ਕੁਝ ਨਹੀ 
ਕਹਿੰਦਾ, ਜਦੋ ਤਕ ਉਹ ਰਸਮੀ ਤੌਰ ਉਤੇ ਹਾਂ ਨਾ ਕਹਿ 
ਦੇਵੋ । 'ਹਾਂ' ਕਹਿਣ ਉਤੇ ਕੁੜੀ ਦੇ ਮਾਂ ਪਿਉ ਨੂੰ ਖ਼ਬਰ 
` ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਕੁੜ। ਦਾ ਪਿਉ ਸ਼ਰਾਬ ਦੀ ਬੋਤਲ ਨਾਲ 
ਭਰ ਲਿਆਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਕੁੜੀ ਦਾ ਪਿਉ ਤੋਂ ਮੁੰਡੇ ਦਾ ਪਿਉਂ, 
ਰਲ ਕੇ ਲੁਗੜੀ ਪੀੱ'ਦੇ ਹਨ, ਫਿਰ ਇਹੋ ਰਸਮ ਮੁੰਡੇ ਦਾ 
ਪਿਉ ਦੁਹਰਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਮਗਰੋ ਵਿਆਹ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਕਿਉ” ਜੋ ਇਸ ਇਲਾਕੇ ਵਿਚ ਜ਼ਮੀਨਾਂ ਘੱਟ ਹਨ ਤੇ 
ਅਗੋ' ਭੋਇੰ ਵਿਚ ਹੋਰ ਵੰਡੀ ਨਾ-ਪਵੇ, ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਵਿਆਹ 
ਵੱਡਾ ਭਰਾ ਹੀ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਬਾਨੀ ਉਸੇ ਦੀ ਪਤਨੀ ਨੂੰ 
ਆਪਣੀ ਪਤਨੀ ਸਮਝਦੇ ਹਨ । ਪਹਿਲਾ ਬੱਚਾ ਉਸ ਦਾ 
ਗਿਣਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨਾਲ ਵਿਆਹ ਚੋਇਆ ਹੈ, ਦੂਜਾ 
ਛੋਟੇ ਦਾ । ਤੀਜਾ ਉਸ ਤੋਂ ਛੋਟੇ ਭਰਾ ਦਾਂ । 
ਵਿਆਹ ਉਤੋਂ ਭਾਵੇ' ਇਹ ਲੌਕ ਬਹੁਤਾ ਖ਼ਰਚ ਨਹੀ” 
ਕਰਦੇ ਪਰ ਬੁੱਢੇ ਬੁੱਢੀ ਦੀ ਮੌਤ ਉਤੇ ਕਾਫ਼ੀ ਧਨ ਖ਼ਰਚ 
ਕਰਦੇ ਹਨ । ਮ੍ਰਿਤਕ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਤੀਜੇ ਦਿਨ ਸਾੜਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਉਸ ਨੂੰ ਇਕ ਖ਼ਾਸ ਕਿਸਮ ਦੀ ਕੁਰਸੀ ਉਤੇ 
ਬਿਠਾ ਕੇ, ਉਸ ਦੇ ਆਲੇ ਦੁਆਲੇ ਸਭ ਨੱਚਦੇ ਹਨ । ਇਸ 
ਨਾਚ ਵਿਚ ਸਾਕ ਸਬੋਧੀ ਤੇ ਹੌਰ ਪਿੰਡ ਦੇ ਲੌਕ ਵੀ ਹਿੱਸਾ 
ਲੈਦੇ ਹਨ । ਬਾਹਰੇ ਆਇਆ ਹਰ ਕੌਈ ਆਪਣੇ ਨਾਲ 
ਲੁਗੜੀ ਤੇ ਕੱਚੀ ਰਸਦ ਨਾਲ ਲੈ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਆਪਣੀ 
ਹੀ ਰਸਦ ਨਾਲ ਖਾਣਾ ਪਕਾ ਕੇ ਖਾਂਦਾ ਹੈ । ਲੁਗੜੀ ਦੇ 
ਕੱਪ ਭਰ ਭਰ ਕੇ ਮੁਰਦੇ ਦੇ ਬੁਲ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਛ੍ਹਾ ਛ੍ਰਹਾ ਕੇ ਪੀਤੇ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਫਿਰ ਉਸ ਮ੍ਰਿਤਕ ਨੂੰ ਤੀਜੇ ਦਿਨ ਖੇਤਾਂ ਵਿਚ 
ਲਿਜਾ ਕੇ ਸਸਕਾਰ ਕਰ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ 
ਆਪਣੀ ਜ਼ਮੀਨ ਨਹੀ', ਉਹ ਦਰਿਆਵਾਂ ਜਾਂ ਨਾਲਿਆਂ ਦੇ 
ਕੌਢੇ ਸਸਕਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਮਰਨ ਵਾਲੇ ਦੇ ਪੁਰਾਣ ਕਪੜੇ 
ਲਾਹ ਕੇ ਰਖ ਲਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਜਦੋ ਉਸ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੇ ਫੁਲ 
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ਦਰਿਆ ਵਿਚ ਤਾਰੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਇਹ ਕਪੜੇ ਵੀ ਉਸਦੇ 
ਨਾਲ ਹੀ ਤਾਰ ਦਿਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਫੁਲ ਤਾਰਨ ਵੌਲੇਂ ਤੁਤਣੀਆਂ ਵਾਜਿਆਂ ਨਾਲ ਜਲ੍ਹਸ 
ਜਿਹਾ ਕਢਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਫੁਲ ਆਮ ਤੌਰ ਉਤੇ ਤਾਂਦੀ 
ਨਾਂ ਦੇ ਸੇਗਮ ਅਸਥਾਨ ਉਤੇ ਤਾਰੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਫੁਲ ਤਾਰਨ 
ਪਿਛੋ ਇਕ ਜਗ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਲੁਗੜ) 
ਬਹੁਤ ਜ਼ਿਆਦਾ ਪੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਸਭ ਰਲਕੇ ਨੱਚਦੇ 
ਹਨ । ਕੁੜੀਆਂ ਮਹਿਮਾਨਾਂ ਨੂੰ ਸ਼ਰਾਬ ਦੇ ਪਿਆਲੇ ਭਰ ਭਰ 
ਕੌ ਦੇ'ਦੀਆਂ ਹਨ । 


(ਲ-33) ਲਾਹੌਲ ਪੜ੍ਨ” : 

ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਤ ਇਕ ਕਲਾਮ, ਜੌ ਉਹ 
ਹੈਰਾਨੀ ਜਾਂ ਘ੍ਰਿਣਾ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਸਮੋ ਪੜ੍ਹਦੇ ਹਨ । ਪੂਰਾ 
ਕਲਮ ਹੈ-'ਲਾਹੌਲ ਵਲਾ ਕ੍ਰਵੰਤ, ਇਲ੍ਹਾ, ਬਿਲਾਹ' , ਜਿਸ ਦੇ 
ਅਰਥ ਹਨ : 'ਮੋਰੇ ਵਿਚ ਨੇਕੀ ਕਰਨ ਤੇ ਬਦੀ ਤੱ ਬਚੇ 
ਰਹਿਣ ਦੀ ਸਮਰੱਥਾ ਨਹੀ', ਪਰ ਮੈ" ਅੱਲਾ ਦੀ ਤੰਫ਼ੀਕ ਨਾਲ 
ਹੀ ਇਹ ਕੋਮ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹਾਂ।' 


(ਲ-34) ਲਾਖਾ ਸੂਤਰ : 

ਮੰਤ੍ਰਿਆ ਹੋਇਆ ਲਾਲ ਰੈਗ ਦਾ ਧਾਗਾ, ਜੋ ਰਖਿਆ 
ਵਜੋ ਬੱਚ ਦੇ ਅੰਗ ਉਤੇ ਬਨ੍ਹਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਬਹਾਵਲਪੁਰ 
ਦੇ ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਿਚ ਜੇ ਕੋਈ ਬੱਚਾ ਬਲ-ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਮਰ 
ਜਾਵੇ ਤਾ ਉਸ ਦੇ ਛੋਟੇ ਭਰਾ ਦੀ ਲੱਤ ਉਤੇ ਇਕ ਲਾਲ ਰਗ 
ਦਾ ਸੂਤਰ ਦਾ ਧਾਗਾ ਬੈਨ੍ਹ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਧਾਗਾ 
ਬੈਨ੍ਹਣ ਤੇ ਪਹਿਲਾਂ ਮਰੇ ਬੱਚੇ ਦੀ ਦੇਹ ਨਾਲ ਛੁਹਾ ਲਿਆਂ 
ਜਾਂਦਾ ਪੈ ਤ ਉਦੰ' ਤਕ ਅਗਲੇ ਬੱਚ ਦੀ ਲੱਤ ਬੈਨ੍ਹੀ ਰਖ! 
ਜਾਦੀ ਹੈ ਜਦ ਤਕ ਬੱਚਾ ਉਸ ਉਮਰ ਨੂੰ ਟੱਪ ਨਾ ਜਾਵ, 
ਜਿਸ ਉਮਰ ਵਿਚ ਉਸ ਦੇ ਵੱਡ ਭਰਾ ਦੀ ਮੌਤ ਹਈ ਸੀ । 
ਇਸ ਧਾਗੇ ਨੂੰ ਲਾਖਸ਼ੂਤਰ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਨੂੰ 


ਖੋਲ੍ਹਣ ਵੇਲੇ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦ ਵੰਡਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸ਼੍ਸ਼ੀਆਂ 
ਮਨਾਈਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । 


ਇਕ ਲਾਖ-ਸ਼ੂਤਰੇ ਦਾ ਦੂਜੇ _ਲਾਖ-ਸ੍ਰਤਰੇ ਉਤੇ 


ਪਰਛਾਵਾਂ ਪੈਣਾ ਅਸ਼ਭ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਲਈ 
'ਲਾਖ-ਸੂਤਰੇ ਬੱਚਿਆ ਨੂੰ ਇਕ ਦੂਜੋ ਤੋਂ ਦੂਰ ਰਖਿਆ 
ਜਾਦਾ ਹੈ । 

(ਲ-35) ਲਾਗੀ : 


ਵਿਆਹ ਸ਼ਾਦੀ ਤੇ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਦੇ ਮੌਕਿਆਂ ਉਤੇ ਕੌਮ ਕਰਨ 
ਵਾਲੇ ਕਮੀ" ਨਾਈ, ਝੀਵਰ, ਮਿਰਾਮੀ, ਭਡ ਆਦਿ ਲਾਗ| 
ਅਖਵਾਉ'ਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਆਪਣੇ ਕਮ ਅਨੁਸਾਰ ਮੁਆਵਜ਼ਾ 
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ਲਾਚਾਂ 
ਨਹੀ ਲੰ'ਦੇ, ਕੋਮ ਭਾਵੇ" ਘਟ ਹੋਵੇ ਭਾਵੇ' ਵਧ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਮਿਥੀ ਹੋਈ ਰਕਮ, ਜਿਸ ਨੂੰ 'ਲਾਗ' ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਹ 
ਮਿਲਦੀ ਹੈ । ਲਾਗ ਨੂੰ ਬੈਧਾਨ ਵੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਬੈਧਾਨ 
ਤੋਂ ਭਾਵ ਬਝੀ ਹੋਈ ਰਕਮ ਜੋ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਬਧਿਆ 
ਹੁਦਾ ਹੈ ਕਿ ਬੱਚੇ ਦੇ ਜਨਮ ਉਤੇ ਇਤਨੇ ਰੁਪਏ, ਕੁੜਮਾਈ 
ਸ਼ਗਨ ਉਂਤੇ ਇਤਨੇ ਰੁਪਏ ਤੇ ਵਿਆਹ ਉਤੇ ਇਤਨੇ ਰੁਪਏ 
ਦੇਣੇ । ਇਹੋ ਬੋਧਾਨ ਜਾਂ ਲਾਗ ਲੈਣ ਵਾਲਾ 'ਲਾਗੀ' 
ਅਖਵਾਉ”ਦਾ ਹੈ । 

ਲਾਗੀਆਂ ਨਾਲ ਸਬੋਧ ਜੱਦੀ ਜਾਂ ਪੁਸ਼ਤੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । 
ਇਹ ਪੁਸ਼ਤਾਂ ਤੋ ਕੁੱਲਾਂ ਨਾਲ ਬਝ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਇਹ ਪੁਸ਼ਤ 
ਦਰ ਪੁਸ਼ਤ ਕੌਮ ਕਰਦੇ ਤੇ ਕੇਵਲ ਕੁਝ ਨਕਦ, ਦਾਣੇ ਤੇ 
ਬਸਤਰਾਂ ਦੀ ਸ਼ਠਲ ਵਿਚ ਲਾਗ ਲੈਦੇ ਰਹੇ ਹਨ । ਹੁਣ 
ਇਹ ਪਰੇਪਰਾ ਖ਼ਤਮ ਹੁੰਦੀ ਜ਼ਾ ਰਹੀ ਹੈ । ਪਰ ਕਈ ਪਿਡਾਂ 
ਵਿਚ ਅਜੇ ਵੀ ਲਾਟ ਪਰੰਪਰਾ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ । 

ਲਾਗ ਦੇ ਗੀਤ : ਬੱਚੇ ਦੇ ਜਨਮ, ਵਿਆਹ ਸ਼ ਦੀ ਤੇ 
ਹੌਰ ਮੰਗਲ ਮੌਕਿਆਂ ਉਤੇ ਗਾਏ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਉਹ ਗੀਤ, 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਲਾਗ ਦੇਣ ਵਲ ਸੰਕੇਤ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਬੱਚੇ 
ਦੇ ਜਨਮ ਸਮੇ” ਦਾਈ ਤੋਂ ਕਮੀਆਂ ਕਮੀਣਾਂ ਤੇ ਲਾਗੀਆਂ ਨੂੰ 
ਲਾਗ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਲ ਇਕ ਗੀਤ ਵਿਚ ਇਉ” 
ਸੈਕੇਤ ਕੀਤਾ ਮਿਲਦਾ ਹੈ : 

ਕੀ ਕੁਝ ਏਨਾ ਦਾਈਆਂ ਤੋਂ ਭਾਈਆਂ 

ਕੀ ਕੁਝ ਸਕੀਆਂ ਭਰਜਾਈਆਂ । 

ਪੰਜ ਰੁਪਏ ਏਨਾਂ ਦਾਈਆਂ ਤੇ ਮਾਈਆਂ 

ਸੁਚੋ ਤਰੌਵਰ ਭਰਜਾਈਆਂ । 


(ਲ-36) ਲ7ਚ? : 

ਮੋਟੀ ਬਣਤਰ ਦੀ ਚਾਦਰ, ਜਿਸ ਦੀਆਂ ਚੌਹਾਂ ਗ੍ਰੱਠਾਂ 
ਉਤੇ ਲਾਲ ਰੇਸ਼ਮ ਦੀ ਕਢਾਈ ਦੇ ਪੱਲੋਂ ਹੁਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਨੂੰ 
ਵਿਆਹ ਸਮੇ" ਸ਼ਗਨਾਂ ਵਜੋ ਵੀ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਲਾੜ੍ਹ 
ਨੂੰ ਘੋੜੀ ਤੇ ਚਾੜ੍ਹਨ ਤੋ” ਪਹਿਲਾਂ, ਉਪਰ ਲਾਲ ਸੂਤ ਦੇ 
ਪੱਦਲਿਆਂ ਵਾਲਾ ਲਾਚਾ ਵਿਛਾ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਤੇਰੀ ਘੌੜੀ ਉਤੇ ਲਾਚੇ 

ਜੈਵ ਚੜ੍ਹੇ ਤੇਰੇ ਚਾਚੇ । 
(ਲ-37) ਲਾਜ ; 

ਭੁਨੇ ਹੋਏ ਧਾਨ ਦੀਆਂ ਖਿਲਾਂ; ਜਦੋ” ਕੋਈ ਸ਼ਖ਼ਸ 
ਦੀਰਘ ਆਯੂ ਭੋਗ ਕੇ ਮਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ ਅਰਥੀ ਕਢਣ 
ਵੇਲੇ ਉਸ ਤੋਂ ਲਾਜਾਂ (ਧਾਨ ਦੀਆਂ ਖਿਲਾਂ) ਫੁਲ, ਛੁਹਾਰੇ, 
ਤੇ ਤਾਂਬੇ ਦੇ ਪੰਸੇ ਆਦਿ ਵਰਸ'ਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਲੌਕੀ' ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਵਸਤ੍ਰਆਂ ਨੂੰ ਕਲਿਆਣਕਾਰੀ ਜਾਣ ਕੇ ਲੁਟਦੇ ਤੇ ਘਰ ਵਿਚ 
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ਰਖਦੇ ਹਨ । ਧਾਰਨਾ ਅਨੁਸਾਰ ਲਾਜਾ ਘਰ ਰਖਣ ਜਾਂ ਖਾਣ 
ਨਾਲ ਬੋਦਾ ਲੋਮੀ ਉਮਰ ਭੌਗਦ” ਹੈ । 


(ਲ-38) ਲ7ਟਾਂ ਵਾਲ) ਮ:ਈ : 

ਜਵਾਲਾਮੁਖੀ ਦੇਵੀ; ਜਵਾਲਾਮੁਖੀ ਪਹਾੜਾਂ `ਵਿਚ 
ਜਵਾਲਾ ਮੁਖੀ ਦੇ ਸੋਥਾਨ ਉਤੇ ਪਹਾੜ ਵਿਚ ਲਾਟਾਂ ਅੱਗ 
ਵਾਂਗ ਮਚਦੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਨਿਕਲਦੀਆਂ ਹਨ, ਇਥੇ ਦੋਵ) 
ਦਾ ਮੰਦਰ ਹੈ, ਇਸ ਦੋਵੀ ਨੂੰ ਹਿੰਦੂ “ਲਾਟਾਂ ਵਾਲੀ ਮਾਈ' 
ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 


(ਲ-39) ਲਾਂਬੁ ਲਗਾਣਾ : 

ਦਾਹ ਸਸਕਾਰ ਕਰਨਾ; ਹਿੰਦੂਆਂ ਸਿੱਖਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਣੀ 
ਦੀ ਮੌਤ ਮਗਰੋ, ਉਸ ਦੀ ਦੇਹ ਨੂੰ ਸ਼ਮਸ਼ਾਨ ਘਾਟ ਵਿਚ _ 
ਲਕੜੀਆਂ ਦੀ ਚਿਖਾ ਉਤੇ ਰਖ ਕੇ ਅਗਨ ਨਾਲ ਘਾਹ ਫ੍ਰਸ 
ਦਾ ਚੁਆਤਾ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਮਿ੍‌ਤਕ ਦਾ ਵੱਡਾ ਲੜਕਾ 
ਪਹਿਲਾਂ ਫੂਸ ਨੂੰ ਚੁਆਤਾ ਲਗਾਂਦਾ ਤੇ ਫਿਰ ਚਿਤਾ ਦੀ 
ਪੁੱਠੀ ਪ੍ਰਕਰਮਾ ਕਰਦਾ ਹੋਇਆ ਅੱਗ ਦਾਗ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । 
ਪੁਰਾਣਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਲਾਂਬੂ ਲਗਾਣ ਵਾਲਾ ਪੁੱਤਰ ਹੀ ਹੋਣਾ 
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ਜੇ ਪੁੱਤਰ ਨਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਮਏ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੀ ਗਤ) 
ਨਹੀ" ਹੁੰਦੀ । ਉਸ ਦੀ ਰੂਹ ਇਸੇ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਭਟਕਦੀ 
ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । 


(ਲ-40) ਲਲ ਹਨੋਰੀ : 

ਅਕਾਸ਼ `ਤੇ ਹੁਰਮਚੀ ਜਾਂ ਲਾਲ ਰੌਗ ਦੀ ਝੁਲੀ ਹਨੇਰੀ 
ਜਿਸ ਨਾਲ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਭਰਮ ਵਹਿਮ ਤੇ ਮਨੰਤਾਂ ਜੁੜੀਆਂ 
ਹੋਈਆਂ ਹਨ । ਇਸ ਨੂੰ ਖ਼ੂਨੀ ਹਨੇਰੀ ਵੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ । ਲੌਕਾਂ ਦਾ ਨਿਸਚਾ ਹੈ ਕਿ ਰਾਜ ਵਿਚ ਜਦੋ ਉਪੱਦਰ 
ਤੇ ਅਨਿਆਂ ਹੋਣ ਅਥਵਾ ਕਿਸੇ ਬੇਂਦਸ਼ੇ ਸ਼ਖ਼ਸ ਦਾ ਖ਼ੂਨ 
ਡਲਿਆ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਅਕਾਸ਼ ਉਤੇ ਲਾਲ ਹਨੇਰੀ ਝੁਲਦੀ ਹੈ । 
ਇਹ ਬੜੀ ਅਸ਼ੁਭ ਮੰਨੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਬਹੁਤ)ਆਂ ਲਾਲ 
ਹਨੇਰੀਆਂ ਝੂੁਲਣੀਆਂ ਕਿਸੇ ਖ਼ਾਨਾਜੋਗੀ ਜਾਂ ਤਰਥਲੀ ਦੀਆਂ 
ਸੂਚਕ ਮੰਨੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । 


(ਲ-41) ਲਾਲ ਕਚੌਰੀ : 

ਝੰਗ ਦੇ ਇਲਾਕੇ ਦੀ ਇਕ ਖੇਡ, ਜੌ ਜਵਾਨ ਕੁੜੀਆਂ 
ਰਲ ਕੇ ਖੇਡਦੀਆਂ ਹਨ । ਵਾਰਸ ਸ਼ਾਹ ਨੇ 'ਹੀਰ' ਵਿਚ ਇਮ 
ਖੇਡ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕੀਤ ਹੈ । 

ਜਦ 'ਲਾਲ ਕਚੌਰੀ' ਨੂੰ ਖੇਡ ਸਹੀਆਂ, 

ਸਭ ਘਰੋ ਘਰੀ ਉਠ ਚਲੀਆਂ ਨੀ । 

ਇਹ ਖੋਡ ਇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਲੁਕਣ ਮੀਟੀ ਹੀ ਹੈ । 
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(ਲ-42) ਲਾਲ ਕਿਤਾਬ : 

ਕਾਜ਼ੀ ਦੀ ਲਾਲ ਰੰਗ ਦੀ ਕਿਤਾਬ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਕਾਨੂੰਨ 
ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਲਿਖੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਸਨ । ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਦੇ 
ਰਾਜ ਸਮੇ” ਕਾਜ਼ੀ ਹ ਮੁਨਸਫ ਹੁੰਦੇ ਸਨ ਤੇ ਇਹ ਸ਼ਰ੍ਹਾ 
ਅਨੁਸਾਰ ਫ਼ੈਸਲੇ ਕਰਦੇ ਸਨ । ਲਾਲ ਕਿਤਾਬ ਵਿਚ ਸ਼ਰ੍ਹਾ 
ਸਬੰਧੀ ਸਾਰੇ ਕਾਨੂੰਨਾਂ ਦਾ ਵਰਨਣ ਹੈਦਾ ਸੀ । ਉਦ” ਕਾਜ਼ੀ 
ਜਿਵੇ“ ਫ਼ੈਸਲੇ ਕਰਦੇ ਸਨ ਉਸ ਸਬੋਧੀ ਇਕ ਲੋਕ-ਕਥਾਂ 
ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ ; 

ਇਕ (ਚਾਕੀ) ਤੇਲੀ ਦਾ ਦਾਂਦੀ ਕਾਜ਼ੀ ਦੇ ਦਾਂਦੇ 
ਨਾਲ ਭਿੜ ਪਿਆ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਮਾਰ ਦਿਤਾ । ਚਾਕੀ ਕਾਜ਼ੀ 
ਕੌਲ ਚਲਾ ਗਿਆ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਦਾਂਦਾ ਦੀ ਲੜਾਈ ਬਾਰੇਂ ਅਜੇ 
ਕਝ ਪਤਾ ਨਹੀ” ਸੀ ਲੱਗਾ । ਚਾਕੀ ਨੇ ਕਾਜ਼ੀ ਤੌ ਪੁਛਿਆ 
ਕਿ ਜੇ ਦੋ ਬਲਦ ਆਪਸ ਵਿਚ ਲੜ ਪੈਣ ਤੇ ਇਕ ਬਲਦ 
ਦੂਜੇ ਨੂੰ ਮਾਰ ਦੇਵੇ ਤਾਂ ਮਾਲਕ ਸਿਰ ਕੋਈ ਜ਼ਿੰਮੇਵਾਰੀ 
ਪੈਂਦੀ ਹੈ ਜਾਂ ਨਹੀ” ? ਕਾਜ਼ੀ ਨੇ 'ਨਾ' ਵਿਚ ਉੱਤਰ 
ਦਿਤਾ । ਪਰ ਜਦੋ ਕਾਜ਼ੀ ਨੂੰ ਪਤਾ ਲਗਾ ਕਿ ਉਸ ਦਾ 
ਆਪਣਾ ਬਲਦ ਹੀ ਮਾਰਿਆ ਗਿਆ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ 'ਲਾਲ 
ਕਿਤਾਬ' ਕੱਢ ਕੇ ਸਫ਼ਾ ਫੋਲਦਿਆਂ ਇਹ ਫਤਵਾ ਦਿਤਾ-- 

ਲਾਲ ਕਿਤਾਬ ਫਰਮਾਂਦੀ ਇਹਾ 

ਚਾਕੀ ਦਾਂਦ ਭਿੜਾਇਆ ਕਿਉ” । 

ਖਲ ਖਵਾ ਕੇ ਕੀਤਿਉਸ ਮੌਟਾ 

ਦਾਂਦ ਦਾ ਦਾਂਦ ਤੇ ਦਾਹ ਰੁਪਏ ਛੋਟਾ । 
ਅਥਵਾ ਚਾਕੀ ਦਾਂਦ ਦੇ ਬਦਲੇ ਦਾਂਦ ਦੇਵੇ ਅਤੇ ਦਸ ਰੁਪਏ 
ਜੁਰਮਾਨਾ ਵੀ ਭਰੇ । 


(ਲ-43) ਲਾਲ ਏਗ : 
ਲਾਲ ਬੇਗ ਪੰਜਾਬ ਤੇ ਆਸਪਾਸ ਦੇ ਇਲਾਕੇ ਦੇ 


ਚੁਹੜਿਆਂ ਦੀਆਂ ਜਾਤੀਆਂ ਦਾ ਗੁਰੂ ਹੈ । ਚੂਹੜੇ ਇਮ ਨੂੰ 


ਬਾਲਮੀਕ ਰਿਸ਼ੀ ਦਾ ਅਵਤਾਰ ਮੰਨਦੇ ਹਨ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਧਰਮ 
ਸਬੰਧੀ ਸਾਰੋ ਵਿਚਾਰ ਤੇ ਕਰਮ ਇਸੇ ਧੁਰੇ ਦਵਾਲੇ ਘੁੰਮਦੇ 
ਹਨ । ਲਾਲ ਬੇਗ ਦੇ ਸਮੋ' ਤੇ ਜੀਵਨ ਸਬੋਧੀ ਨਿਸਚੇ ਨਾਲ਼ 
ਕੁਝ ਨਹੀ” ਕਿਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ । ਲਾਲ ਬੇਗ ਕਈ ਨਾਵਾਂ ਨਾਲ 
ਪ੍ਰਸਿਧ ਹੈ । ਲਾਲ ਗੁਰੂ, ਲਾਲ ਖ਼ਾਨ, ਲਾਲ ਸ਼ਾਹ, ਮੀਰਾਂ 
ਸ਼ਾਹ, ਲਾਲੋ ਲਾਲ ਆਦਿ ਉਸ ਦੇ ਨਾਂ ਤੇ ਉਪਾਧੀਆਂ ਹਨ । 
ਇਸੇ ਨੂੰ ਬਾਲਾ ਸ਼ਾਹ ਵੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਸਰ ਰਿਚਰਡ 
ਟੈਂਪਲ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਹੈ ਕਿ ਲਾਲ ਬਗ ਦਾ ਨਾਂ ਮੂਲ ਰੂਪ 
ਵਿਚ ਲਾਲ ਭਿਖ (ਭਿਖਸ਼ੂ) ਹੋਣਾ ਹੈ । ਇਹ ਨਾਂ ਚੂਹੜਿਆਂ 
ਦੇ ਪ੍ਰੋਹਿਤ ਜੋ ਕੇਸਰੀ ਬਾਣਾ ਪਹਿਨਦ ਹਨ, ਨੂੰ ਹੀ ਪ੍ਰਗਣ 
ਕਰਦਾ ਹੋਣਾ ਹੈ । 


ਲਾਲ_ਬੋਗ ਸਬਧੀ ਅਨੇਕਾਂ ਦੇਦ-ਕਥਵ ਦੂਹੜਿਆਂ 
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ਲਾਲ ਬੇਗ 


ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹਨ । 'ਲੰਜਿੰਡਜ਼ ਆਫ਼ ਦੀ ਪੰਜਾਬ" ਦੀ 
ਪਹਿਲੀ ਜਿਲਦ ਵਿਚ ਕੁਝ ਕਥਾਵਾਂ ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ । 
ਸਰ ਰਿਚਰਡ ਟੌੱਪਲ ਨੇ ਲਾਲ ਬੇਗ ਦਾ ਕੁਰਸੀਨਾਮਾ 
ਦਿਤਾ ਹੈ, ਜੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਇਕ ਗੁਰਮੁਖੀ ਹੱਥ-ਲਿਖਤ ਤੋ” 
ਉਤਾਰਿਆ ਹੈ,ਜਿਹੜੀ ਕਿ ਅੰਬਾਲੇ ਤੇ ਕਰਨਾਲ ਜ਼ਿਲਿਆਂ ਦੇ 
ਚੂਹੜਿਆਂ ਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲਈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਕੇਲ ਰੱਖੀ ਪਈ ਸੀ । 

ਲਾਲ ਬੇਗ ਦੇ ਜਨਮ ਬਾਰੇ ਕਈ ਮਿਥਕ ਕਥਾਵਾਂ 
ਪ੍ਰਚਲਤ ਹਨ । ਇਕ ਮਿਥ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਇਕ ਦਿਨ 
ਪਰਮੋਸ਼ਰ ਨੇ, ਸ਼ਿਵ ਦੇ ਮਦਨ ਨੂੰ, ਇਕ ਲਾਲ ਰਗ ਦੇ ਪੱਥਰ 
'ਲਾਲ ਬਟਾ' `ਤੇ ਮਲਿਆ ਅਤੇ ਲਾਲ ਬੇਗ ਉਤਪੰਨ 
ਕੀਤਾ । ਕੁਝ ਸਰਕੌਡੇ ਉਤੇ ਮਲਿਆ' ਤੇ 'ਸਰਕੌਡਾ ਨਾਥ” 
ਉਗਮ ਪਿਆ, ਕੁਝ ਗੋਬਰ ਉਤੇ ਮਲਿਆ, ਜਿਸ ਤੋ 'ਗੋਬਰ 
ਨਾਥ` ਪੈਦਾ ਹੋਇਆ ਅਤੇ ਕੁਝ ਦਰਿਆ ਵਿਚ ਸੁਟ ਦਿਤਾ 
ਜਿਸ ਨੂੰ ਇਕ ਮੱਛੀ ਨਿਗਲ ਗਈ ਤੇ ਉਸ ਮੱਛੀ ਤੋ 
ਮਛਿੰਦਰ ਨਾਥ, ਜੋ ਗੌਰਖ ਨਾਥ ਦਾ ਗੁਰੂ ਸੀ, ਪੈਂਦਾ 
ਹੋਇਆ । 

ਇਸ ਬਾਰੇ ਇਕ ਹੌਰ ਮਿਥਕ ਕਥਾ ਮਿਲਦੀ ਹੈ : 

ਇਕ ਵਾਰ ਪੈਗ਼ੈਬਰ ਮਿਹਤਰ ਇਲਿਆਸ ਅਤੇ ਹੌਰ 
ਸੈਤਾਂ ਨਾਲ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ ਬੈਠਾ ਸੀ । 
ਇਲਿਆਸ ਨੇ ਥੁਕਿਆ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਥੁਕ ਪੈਗ਼ੈਬਰ ਉਤੇ ਜਾ 
ਪਈ । ਸੋ ਸਰਬ ਸ਼ਕਤੀਮਾਨ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਨੇ ਇਲਿਆਸ ਨੂੰ 
ਹੁਕਮ ਦਿਤਾ ਕਿ ਉਹ ਚੂਹੜਾ ਬਣ ਕੇ ਸੋਵਾ ਕਰੇ, ਪਰ 
ਉਸ ਨੇ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ ਕਿ ਉਸ ਲਈ ਇਕ ਵਿਚੋਲਾ ਪੈਦਾ 
ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ਪਿਛੋ ਇਲਿਆਸ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਚੂਹੜੋਂ 
ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਪੈਦਾ ਹੋਇਆ ਅਤੇ ਇਸ ਉਮੀਦ ਉਤੋਂ 
ਜੀਉ'ਦਾ ਰਿਹਾ ਕਿ ਉਹ ਇਕ ਦਿਨ ਖਿਮਾ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ । 
ਇਕ ਦਿਨ ਪੀਰ ਨੇ ਉਸ ਨੂੰ ਪਹਿਨਣ ਲਈ “ਪਹਿਰਣ' 
ਦਿਤਾ । ਇਲਿਆਸ ਨੇ ਇਸ ਨੂੰ ਮਿੱਟੀ ਦੇ ਘੜੇ ਵਿਚ ਰਖ 
ਦਿਤਾ । ਜਦੋਂ' ਪੀਰ ਨੇ ਪੁਛਿਆ ਕਿ ਉਸ ਨੇ ਇਸ ਪਹਿਰਣ 
ਨੂੰ ਕਿਉ” ਨਹੀ” ਪਹਿਨਿਆ ਤਾਂ ਉਸਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਉਹ 
ਡਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਕਿਧਰੇ ਗੈਦਾ ਨਾ ਹੋਂ ਜਾਵੇ । ਪਰ ਪੀਰ 
ਨੇ ਉਸੇ ਵੇਲ ਪਹਿਨ ਕੇ ਆਉਣ ਦਾ ਹੁਕਮ ਦਿਤਾ, 
ਇਲਿਆਸ ਘੜੇ ਨੂੰ ਖੋਲਣ ਅਸਮਰਥ ਰਿਹਾ ਅਤੇ ਉਹ 
ਪੀਰ ਕੋਲ ਘੜਾ ਚੁਕ ਲਿਆਇਆ । ਪੀਰ ਨੇ ਕਿਹਾ, 
'ਲਾਲ ਬੇਗ ਛੱਤੀ ਬਾਹਰ ਅਆਓ' (ਲਾਲ ਤੋ' ਭਾਵ 'ਮੋਰਾ 
ਬੱਚ'' ਵੀ ਹੈ) ਘੜੇ ਵਿਚ` ਇਕ ਖ਼ੂਬਸੂਰਤ ਯੁਵਕ ਲਾਲ ਬੇਗ 
ਅਥਵਾ 'ਲਾਲ ਭਖ' ਲਾਲ ਕਪੜੇ ਪਹਿਨੀ ਨਿਕਲਿਆ । 
ਉਸ ਨੂੰ ਪੀਰ ਨੇ 'ਚੂਹੜਿਆਂ ਦਾ ਪੈਗ਼ੰਬਰ ਨੀਯਤ ਕੀਤਾ 
ਅਤੇ ਇਲਿਆਸ ਉਸ ਨੂੰ ਘਰ ਲੈ ਗਿਆ । ਉਸ ਲਈ 
ਹਕ ਭਰਿਆ ਤੇ ਪੂਜਾ ਕੀਤੀ । ਇਹੋ ਪਰੋਪਰਾ ਹੁਣ ਤਰਕ 
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ਲਾਲ ਰੋਗ 


ਚਲੀ ਆ ਰਹੀ ਹੈ ਤੇ ਚੂਹੜੇ ਆਪਣੇ ਗੁਰੂ ਦਾ ਹੁੱਕਾ ਭਰਦੇ 
ਹਨ । ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਲਾਲ ਬੇਗ ਇਕ ਪਲ ਵਿਚ 
ਅਦ੍ਰਿਸ਼ਟ ਹੋ ਗਿਆ । ਕਿਉ” ਜੌ ਉਹ ਇਲਿਆਸ ਦੇ ਵਿਚਾਰਾਂ 
ਨਾਲ ਅਸੌਮਤੀ ਰਖਦਾ ਸੀ ਅਤੇ ਪੀਰ ਨੇ ਉਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਸਚਿਤ 
ਕਰਨ ਦਾ ਹੁਕਮ ਦਿਤਾ ਤੇ ਬਚਨ ਕੀਤਾ ਕਿ ਲਾਲ ਬੋਗ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸਰਪ੍ਰਸਤੀ ਕਰਦਾ ਰਹੇਗਾ ਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਕਿਹ: 
ਕਿ ਸਤਿਜੁਗ ਵਿਚ ਘਟ, ਮਟ ਜਾਂ ਕੌਭ ਜੌ ਲਾਲ ਬੇਗ ਦੇ 
ਪ੍ਰਤੀਕ ਵਜੋ" ਪੂਜਿਆ ਜਾਵੇਗਾ, ਉਹ ਸੋਨੇ ਦਾ ਹੋਵੇਗਾ । 
ਦੁਆਪਰ ਵਿਚ ਚਾਂਦੀ ਦਾ ਤੇ ਤ੍ਰੋਤੇ ਵਿਚ ਤਾਂਬੇ ਦਾ ਅਤੇ 
ਕਲਜੁਗ ਵਿਚ ਮਿੱਟੀ ਦਾ ਪੂਜਿਆ ਜਾਵੇਗਾ । ਅਜ ਕਲ 
ਲਾਲ ਬੇਗੀ ਜਾਂ ਮਿਹਤਰ ਮਿੱਟੀ ਦਾ ਘੜਾ ਪੂਜਦੇ ਹਨ । 

ਸਰ ਡੋੱਜ਼ਲ ਇਬੇਟਸਨ ਅਨੁਸਾਰ ਬਾਲਾ ਸ਼ਾਹ 
ਬਾਲਮੀਕੀ_ਹੀ ਹੈ, ਜੌ ਰਾਮਾਇਣ ਦ਼: ਕਰਤਾ ਮੰਨਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਕਿ ਲਾਲ ਬੇਗ ਜਾਂ ਬਾਲਾ ਸ਼ਾਹ ਹਿੰਦੂਆਂ 
ਦੇ ਰਿਸ਼ੀ ਬਾਲਮੀਕ ਦਾ ਮੁਸਲਮਾਨੀ ਨਾਉ” ਹੈ । 

ਇਕ ਹੋਰ ਦੌਦ-ਕਥਾ ਅਨੁਸਾਰ ਬਾਲਾ ਸ਼ਹ ਇਕ 
ਮੁਗ਼ਲ ਤੀਵੀ” ਦਾ ਪੁੱਤਰ ਸੀ । ਉਹ ਤੀਵੀ' ਪਹਿਲਾਂ ਬਾਂਝ 
ਸੀ ਤੇ ਬਾਲੰਮੀਕੀ ਅਗੇ ਅਰਾਧਨਾ ਕਰਨ ਨਾਲ਼ ਉਸ ਦੇ ਘਰ 


ਲੜਕਾ ਜੋਮਿਆ । 
ਇਕ ਦੌਦ-ਕਥਾ ਅਨੁਸਾਰ ਉਹ ਮੁਲਤਾਨ ਦੇ ਸ਼ੋਖ਼ 


ਦਾ ਪੁੱਤਰ ਸੀ । ਉਸ ਦੀ ਮਾਂਨੇ ਬਾਲ ਨੂੰ ਬਾਲਮੀਕ ਦੇ 
ਭੇਟਾ ਕਰ ਦਿਤਾ । ਉਹ ਜਵਾਨੀ ਵਿਚ ਛੜਾ ਭਾਰੀ ਯੌਧਾ 
ਨਿਕਲਿਆ । ਉਸ ਨੇ ਕਾਬਲ ਤੇ ਕਸ਼ਮੀਰ ਫਤਹਿ ਕੀਤਾ, 
ਪਰ ਉਸ ਨੇ ਇਕ ਸੁਲਤਾਨੀ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਤਖ਼ਤ ਉਤੇ ਬਿਠਾ 
ਦਿੜਾ ਅਤੇ ਖ਼ੁਦ ਥਾਨੋਸਰ ਵਿਚ ਰਹਿਣ ਲਗਾ, ਜਿਥੇ 
ਬਾਲਮੀਕੀ ਦੀ ਮੜ੍ਹੀ ਹੁਣ ਤਕ ਪੂਜੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਫਿਰ 
ਉਹ ਆਪਣੇ ਪੈਰੋਕਾਰਾਂ ਨਾਲ ਦਿੱਲੀ ਚਲਾ ਗਿਆ । ਫਿਰ 
ਉਸ ਨੇ ਆਪਣੇ ਨਾਂ ਉਤੇ ਇਕ ਨਵ)' ਸੰਪਰਦਾਇ ਦਾ 
ਮੁੱਢ ਬੋਨ੍ਹਿਆ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਪੈਰੋਕਾਰਾਂ ਨੂੰ ਪੰਜ ਸ਼ਾਖਾਂ ਵਿਚ 
ਵੰਡਿਆ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਇਕ ਸ਼ਾਖ ਲਾਲ ਬੇਗੀਆਂ ਦ) ਹੈ । 

ਥਾਨੇਸਰ ਤੇ ਕਰਨਾਲ ਦੇ ਲਾਲ ਬੋਗੀ ਮਿਹਤਰ ਲਾਲ 
ਬੇਗ ਦੀ ਇਕ ਸਬੋਧਣ, ਬੀਬੀ _ਧਿਆਨੀ ਦੀ ਪੂਜਾ ਵੀ 
ਕਰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਚੂੜੀਆਂ, ਮਹਿੰਦੀ ਤੇ ਡੋਰ) ਦਾ 
ਪਰਾਂਦਾ ਭੇਟਾ ਚਾੜ੍ਹਦੇ ਹਨ । 

ਦੌਦ-ਕਥਾਵਾਂ ਬਾਲਮੀਕ) ਤੇ ਲਾਲ ਬੋਗ ਨੂੰ ਇਕੋ 
ਨਹੀ ਸਮਝਦੀਆਂ । ਇਕ ਮਿਥਕ ਕਥਾ ਅਨੁਸਾਰ ਲਾਲ ਬੇਗ 
ਨੇ ਸੌਸਾਰੀ ਭੋਗ ਦੁਆਰਾ ਜਨਮ ਨਹੀ" ਲਿਆ ਸਗੋ” 
ਬਾਲਮੀਕੀ ਵਿਚ ਹੈ ਜ਼ਰੂਰ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਬਾਲਮੀਕ) 
ਭਗਵਾਨ ਦੀ ਕਚਹਿਰ) ਵਿਚ ਸੋਫਾਈ ਕਰਦਾ ਸੀ ਅਤੇ 
ਭਗਵਾਨ ੨ ਬਾਲਮੀਕੀ ਨੂੰ ਕ੍ਝ ਕਪ੫ੜ ਪਹਿਨਣ ਲਈ 
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ਦਿਤੇ, ਜੌ ਉਸ ਇਕ ਟੋਹੇ ਵਿਚ ਦੱਬ ਦਿਤੇ । ਜਦੋ" ਭਗਵਾਨ 
ਨੇ ਕਪੜੇ ਨਾ ਪਹਿਨਣ ਬਾਰੇ ਪੁਛਿਆ ਤਾਂ ਉਹ ਉਸ ਟੋਹੇ 
ਵਿਚੋ" ਕਪੜੇ ਲੈਣ ਗਿਆ । ਉਥੇ ਇਕ ਯੁਵਕ ਨੂੰ ਉਸ ਨੇ 
ਕਪੜੇ ਪਹਿਨੇ ਵੇਖਿਆ । 

ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਬਹੁਤੇ ਚੂਹੜੇ ਲਾਲ ਬੇਂਗ ਦੇ ਹੀ ਚੋਲੇ ਹਨ । 
ਕੁਝ ਬਾਲਾ ਸ਼ਾਹ ਅਥਵਾ ਬਾਲਮੀਕ) ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਗੁਰੂ 
ਮੰਨਦੇ ਹਨ । ਪਰ ਬਾਲਾ ਸ਼ਾਹ ਦਾ ਸਥਾਨ ਲਾਲ ਬੇਗ ਤੋਂ 
ਬਾਅਦ ਆਉਦਾ ਹੈ । 

ਲਾਲ ਬੋਗੀਆਂ `ਦਾ ਆਪਣਾ ਵੱਖਰਾ ਧਰਮ ਹੈ । ਨਾ 
ਇਹ ਹਿੰਦੂ ਹਨ, ਨਾ ਮੁਸਲਮਾਨ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਨਿਵੇਕਲੀ 
ਢੰਗ ਦੀਆਂ ਰੀਤਾਂ ਹਨ ਉਹ ਲਗਪਗ _ਹਰ ਉਸ ਚੀਜ਼ 
ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਮੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ 
ਵਿਚ ਪਵਿੱਤਰ ਸ । 

ਲਾਲ ਬੇਗ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਬਾਲਾ ਸ਼ਾਹ ਵੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ, ਦੇ ਅਨੁਯਾਈ 'ਲਾਲ ਬੋਗੀ' ਅਖਵਾਉ'ਦੇ ਹਨ । ਇਹ 
ਵਧੇਰੇ ਕਰ ਕੇ ਚੂਹੜੇ ਜਾਂ ਇਸੇ ਪੱਧਰ ਦੀਆਂ ਨੀਵੀਆਂ 
ਜਾਤੀਆਂ ਦੇ ਲੌਕ ਹਨ । ਇਕ ਧਾਰਨਾ ਅਨੁਸਾਰ ਲਾਲ ਬੇਗੀ 
ਹਿੰਦੂ ਮਤ ਦੇ ਧਾਰਨ), ਚੂਹੜਿਆਂ ਨੂੰ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 
ਜਦੋ" ਕਿ ਮਜ਼੍ਹਬੀ ਜਾਂ ਰੈਗਰੇਟਾ ਸਿੱਖ ਚੂਹੜਿਆਂ ਨੂੰ । 
ਮੁਸਲਮਾਨ ਚੂਹੜੇ ਮਸੱਲੀ ਅਖਵਾਉਂਦੇ ਹਨ 1 

ਲਾਲ ਬੇਗੀ ਤੇ ਬਾਲਮੀਕ ਮੂਲ ਵਿਚ ਇਕੋ ਮੰਨੇ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਕੁਝ ਗੱਲਾਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਇਕ ਦੂਜੇ ਤੋਂ 
ਨਿਖੋੜਦੀਆਂ ਵੀ ਹਨ, ਸਿਰਮੌਰ ਵਿਚ ਬਾਲਮੀਕੀ ਨੂੰ ਪੂਜਦੇ 
ਹਨ ਨਾ ਕਿ ਲਾਲ ਬੇਗ ਨੂੰ । ਪਰ ਲਾਲ ਬੋਗੀ ਕਿਲ੍ਹਾ ਗੱਲਾਂ 
ਵਿਚ ਬਾਲਮੀਕੀਆਂ ਤੋਂ ਵੱਖ ਹਨ, ਇਸ ਦਾ ਨਿਰਨਾ ਕਰਨਾ 
ਕਠਨ ਹੈ । 

ਲਾਲ ਬੋਗੀ ਬਾਲਾ ਸ਼ਾਹ ਨੂੰ ਬਾਲਮੀਕੀ ਦਾ ਅਵਤਾਰ 
ਮੰਨਦੇ ਹਨ । ਇਸੋਂ ਲਈ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਬਾਲਮ਼ੀਕੀ ਵੀ ਕਹਿ 
ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਆਪਣੇ ਵੱਖਰੇ ਤੇ ਛੌਟੋ 
ਮੰਦਰ ਹਨ, ਜੌ ਠੁੱਠੀਆਂ ਵਿਚ ਹੀ ਬਣਾਏ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਜਿਥੇ 
ਲਾਲ ਬੇਗ ਜਾਂ ਬਾਲਮੀਕੀ ਦੀ ਮੂਰਤੀ ਸਥਾਪਿਤ ਕੀਤੀ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਸਹੇਂ ਦਾ ਮਾਸ ਖਾਣਾ ਨਿਸ਼ੋਧ ਹੈ । 
ਇਸ ਬਾਰੇ ਇਕ ਦੌਦ-ਕਥਾ ਵੀ ਹੈ (ਵੇਖੋ : ਸੋਹਾ) । 

ਲਾਲ ਬੌਗੀ ਛੋਟ) ਉਮਰ ਵਿਚ ਹੀ_ ਬੱਚਿਆਂ ਦਾ 
ਵਿਆਹ ਕਰ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਰੀਤਾਂ ਤੇ ਕਰਮ 
ਕਾਂਡ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਕਰਦੇ ਹਨ । 


(ਲ-44) ਲਾਲ ਰੋਗ : 
ਲਾਲ ਰੋਗ ਵਿਆਹ ਦੀਆਂ ਰੀਤਾਂ ਤੇ ਦੈਹੜੀ ਜੀਵਨ 
ਵਿਚ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਅਰਥ ਰਖਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਹਰਖ ਤੋ ਸ਼ੋਖ਼ੀ ਦਾ 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੰਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੰਸ਼ 


ਬੌਧਿਕ ਹੈ । ਵਿਆਹ ਸਮੋ ਕੇਨਿਆਂ ਲਾਲ ਰੋਗ ਦਾ ਸਾਲ੍ਹ 
ਉਪਰ ਲੈਂਦੀ ਹੈ, ਅਤੇ ਲਾੜ੍ਹੇ ਨੂੰ ਲਾਲ ਕੇਸਰੀ ਪਗੜੀ 
ਪਹਿਨਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਦਪਤੀ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਲਾਲ ਸੁਹਾਗ 
ਦਾ ਰੋਗ ਹੈ । ਵਿਧਵਾ ਤੀਵੀ' ਲਾਲ ਦੁਪੱਟ' ਨਹੀ” ਲੰੱਦੀ । 
ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਲਾਲ ਰੋਗ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਈ ਥਾਈ 
ਆਉਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਗਿਆਨ ਦੀ ਉੱਚੀ ਅਵਸਥਾ ਦਾ 
ਬੋਧਿਕ ਹੈ । 


(ਲ-45) ਲਾਲਾਂ ਵਾਲ” ਪੀਰ : 

ਲਾਲ ਸ਼ਬਦ ਲਾਲ ਰੋਗ ਦੇ ਹੀਰੇ ਮੋਤੀ ਲਈ ਵਰਤਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਵਿਚ ਕ੍ਰਝ ਪੀਰਾਂ ਨੂੰ ਵੀ ਆਦਰ 
ਨਾਲ ਲਾਲਾਂ ਵਾਲਾ ਪੀਰ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ 
ਉਪਾਧੀ ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ ਸਖੀ ਸਰਵਰ ਲਈ ਹੀ ਵਰਤੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਕਈ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਹੈਦਰ ਸ਼ੇਖ਼ ਨੂੰ 'ਲਾਲਾਂ ਵਾਲਾ 
ਪੀਰ" ਵੀ ਕਹਿ ਲੌੱਦੇ ਹਨ । 

ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਵਿਚ ਛੱਟੀ ਦੇ ਦਿਨ ਹਿਜੜੇ ਨੱਚਣ ਲਈ 
ਆਉਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਹ ਲਾਲਾਂ ਵਾਲ ਪੀਰ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਵਿਚ 
ਗੀਤ ਗਾਉੱਦੇ ਹਨ (ਵੇਖੋ : ਸਖੀ ਸਰਵਰ) । 


(ਲ-46) ਲਾਲੀ : 

(1) ਭੂਰੇ ਰੈਗ ਦਾ ਇਕ ਪੰਛੀ, ਜਿਸ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਈ 
ਗੀਤਾਂ ਵਿਚ ਮਿਲਦਾ ਹੈ-- 

ਹੋ ਲਾਲੀ ਹੋ, ਸਾਡਾ ਬਾਜਰਾਨਾਖਹ। 

ਲਾਲੀ ਬਾਰੇ ਇਕ ਮਿਥਕ ਕਥਾ ਵੀ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ। 
ਲਾਲੀ ਇਕ ਵਿਜੌਗਣ ਸ, ਜਿਸ ਨੇ ਪਤੀ ਦੇ ਬ੍੍‌ਹੋ' ਵਿਚ 
ਪ੍ਰਾਣ ਤਿਆਗ ਦਿਤੇ ਸਨ । ਲਾਲੀ ਸਿਦਕ ਦਾ 
ਪ੍ਰਤੀਕ ਹੈ । 

(2) ਇਕ ਜੱਟ ਕਬੀਲਾ, 
ਮਿਲਦਾ ਹੈ । 


ਜੌ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਵਿਚ 


(ਲ-47) ਲਾਲੀ ਸ਼ਾਹ : 

ਫ਼ਕੀਰਾਂ ਦਾ ਇਕ ਫ਼ਿਰਕਾ; ਇਹ ਫ਼ਕੀਰ ਫਟੋ ਪੁਰਾਣੇ 
ਕਪੜੇ ਪਹਿਨ ਕੇ ਫਿਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਗਿਟਿਆਂ 
ਜਾਂ ਲੱਕ ਢੁਆਲ਼ ਨਿਕੇ. ਨਿਕੇ ਘੁੰਗਰੂ ਬੋਨ੍ਹ ਹੁਦੋ ਹਨ । 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਇਕ ਹੱਥ ਵਿਚ ਚ੪ਫ਼ ਦਾ ਕਰੜਾ ਤੇ ਦੂਜੇ ਵਿਚ 
ਕਾਸਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਕਰੜ!' ਅਜਣ ਪਿੰਡ ਉਤ ਮਾਰਦੇ 
ਤੋ ਦਾਨ ਮੰਗਦੇ ਹਨ । ਮਗ .ਲਗਿਆਂ ਇਹ ਗੀਤ 
ਅਲਪਦੇ ਹਨ । ਕੁਝ ਤ੍ਰਕਾਂ ਹੇਠਾਂ ਦਿਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ 
ਹਨ :- 
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ਲਾਵਾ 


ਮਾਈ ! ਦੇ ਲਾਲੀ ਨੂੰ ਮੰਨ] 
ਤੋਰੀ ਨੂੰਹ ਆਵੇ ਲੰਮੀ । 

ਮਾਈ ! ਦੇ ਲਾਲੀ ਨੂੰ ਆਟਾ 
ਤੈਨੂੰ ਕਦੀ ਨਾ ਆਵੇ ਘਾਟਾ । 
ਮਾਈ ! ਦੋ ਲਾਲੀ ਨੂੰ ਲਈ 
ਤੌਨੂੰ ਕਦੀ ਨਾ ਦੁਖਾਵੇ ਕੋਈ । 
ਮਾਈ ! ਦੇ ਲਾਲੀ ਨੂੰ ਦਹਣੀ 
ਤੇਰੀ ਨੂੰਹ ਆਵੇ ਸੋਹਣ । 
ਮਾਈ ! ਦੇ ਲਾਲੀ ਨੂੰ ਦੁਆਈ” 
ਤੇਰੀਆਂ ਜੀਵਨ ਮੱਝੀ` ਗਾਈ” । 
ਮਾਈ ! ਦੇ ਲਾਲੀ ਨੂੰ ਲਟਾ 
ਤੇਰੇ ਜੀਵੇ ਪੁਤਰ ਪੌਤਾ । 


(ਲ-48) ਲਵਾਂ : 

ਵਿਆਹ ਸਮੋ' ਦੇ ਫੇਰੇ, ਮਹਾਨ ਕੌਸ਼ (798) ਅਨੁਸਾਰ 
'ਲਾਵ' ਸ਼ਬਦ ਸੈਸਕ੍ਰਿਤ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ : 
ਤੋੜਨ ਦੀ ਪ੍ਰਕਿਰਿਆ । ਸੋ, ਲਾਵਾਂ ਵਿਆਹ ਸਮੇ ਦੀ 
ਪ੍ਰਕਰਮਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੁਆਰਾ ਪਿਤਾ ਦੇ ਘਰ ਨਾਲੋ” ਸਬੇਧ 
ਤੋੜ ਭੇ, ਪਤੀ ਨਾਲ ਜੋੜਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਲਾਵਾਂ ਬਿਨਾਂ ਹਿੰਦੂਆਂ ਸਿੱਖਾਂ ਵਿਚ ਵਿਆਹ ਸੋਪੂਰਨ 
ਨਹੀ' ਹੁੰਦਾ । ਹਿੰਦੂ ਅਗਨੀ ਦੇ ਦੁਆਲੇ ਵੇਦੀ ਉਤੇ ਚਾਰ 
ਜਾਂ ਸੱਤ ਲਾਵਾਂ ਲੈਦੇ ਹਨ । ਕੁਝ ਲਾਵਾਂ ਵਿਚ ਕੇਨਿਆਂ 


ਅਗੇ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਕਰਝ ਵਿਚ ਵਰ ਅਗੇ । ਲਾਵਾਂ ਵੇਲ, ਵਰ 


ਤੇ ਕੰਨਿਆਂ ਦੇ ਪੱਲਿਆਂ ਜਾਂ ਚੌਲੀਆਂ ਨੂੰ ਗੈਢ ਮਾਰੀ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਲਾਵਾਂ ਵੇਲੋ ਪ੍ਰਕਰਮਾ ਸੂਰਜੀ ਦਿਸ਼ਾ ਅਨ੍ਕ੍ਹਲ 
ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਵੇਦ ਮੰਤ੍ਰਾਂ ਦਾ ਉਚਾਰਨ 
ਕਰਦਾ ਹੈ । ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਿਚ, ਲਾਵਾਂ ਤਾਰਿਆਂ ਦੀ ਛਾਵੇ" 
ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ । 

ਸਿੱਖਾਂ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੌਥ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਦੁਆਲੇ ਚਾਰ 
ਪ੍ਰਕਰਮਾ ਲਈਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਹਰ ਲਾਵ ਤੋ" ਪਹਿਲਾਂ 
ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਹਜ਼੍ਹਰੀ ਵਿਚ ਬੈਠਾ, ਭਾਈ ਪਹਿਲਾਂ 
ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚੋ" ਇਕ 'ਲਾਵ' ਪੜ੍ਹਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਵਰ ਤੇ ਕੋਨਿਆਂ ਬੈਠ ਕੇ ਸੁਣਦੇ ਹਨ । ਫਿਰ ਉਸ ਲਾਵ ਨੂੰ 
ਕੀਰਤਨੀਏ ਗ'ਉੱ'ਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਵਰ ਕੰਨਿਆਂ ਉਤਨੇ ਸਮੋ 
ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਗੈਥ ਸਾਹਿਬ ਢੀ ਪ੍ਰਕਰਮਾ ਪ੍ਰੀ ਕਰ ਲੌਦੇ ਹਨ । 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਚਾਰ ਵਾਫੋ ਕੀਤੈ ਜਾਦਾ ਹੈ, ਹਰ ਵਾਰ ਵਰ ਅਗੇ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਕਨਿਆ ਪਿਛ 

ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਵਿਚ ਲਾਵਾ ਦੀ ਕਈ ਪ੍ਰਥਾ ਨਹੀ । 
ਪਰ ਵਰ ਤੇ ਕਨਿਆਂ ਨੂ ਖਾਰ ਚੁਤੇ ਬਿਠਾ ਕੇ, ਦਹਾਂ ਦੇ 
ਪਲਿਆਂ ਨੂੰ ਗੈਢ ਮਾਰ ਦਿਤ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਮਿਰਾਸਣ 
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ਲਿਸ਼ਕ-ਮਾਰ 


ਸੱਤ ਵਾਰ ਇਸ ਗੌਢ ਨੂੰ ਵਰ ਦੇ ਸਿਰ ਉਤੇ ਰਖਦੀ ਹੈ ੩ 
ਸੰਤ ਵਾਰ ਕੇਨਿਆਂ ਦੇ ਸਿਰ ਉਤੇ । ਨਾਲ ਹੀ ਗੀਤ ਵੀ 
ਗਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਲਾਵਾਂ ਸਮੇ" ਜੋ ਗੀਤ ਗਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 'ਲਾਵਾਂ 
ਦੇ ਗੀਤ' ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(ਲ-49) ਲਿਸ਼ਕ-ਮਾਰ : 

ਅਸਮਾਨੀ ਬਿਜਲੀ ਦੀ ਲਿਸ਼ਕ, ਜੋ ਕਈ ਫਸਲਾਂ ਲਈ 
ਹਾਨੀਕਾਰਕ ਹੁਦੀ ਹੈ । ਜਦੋ ਛੋਲਿਆਂ ਨੂੰ ਫੁਲ ਲੱਗਣ 
ਲਗਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਬਿਜਲੀ ਦੀ ਲਿਸ਼ਕ ਜ਼ਿਆਦਾ ਪੈਣ ਨਾਲ 
ਡੱਡੇ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਹੀ" ਭਰਦੇ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਕਈ ਵਾਰ 
ਕੀੜਾ ਵੀ ਧੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਰਿ ਤ” ਬਚਾਉ ਲਈ 
ਕਈ ਕਿਸਾਨ ਕਿਸੇ ਛੁਰੀ ਜਾਂ ਤਲਵ'ਰ ਦੇ ਫਲ ਨੂੰ ਕਿਸੇ 
ਉਚੀ ਥਾਂ ਗੱਡ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ, ਕਈ ਇਸ ਫਲ ਜਾਂ ਛ੍ਰੀ ਉਤੇ 
ਕਿਸੇ ਸਿਆਣੇ ਤੋ" ਮੰਤਰ ਮਰਵਾ ਲੰ'ਦੇ ਹਨ । ਲੋਕਧਾਰਨਾ 
ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਤੋ ਬਾਅਦ ਲਿਸ਼ਕਾਰਾ ਹਾਨੀ 
ਨਹੀ” ਪਹੰਚਾਂਦਾ । 

ਸਿਆਲਕੋਟ ਵਿਚ ਜਿਹੜਾ ਝੱਖੜ ਉੱਤਰ ਜਾਂ ਦੱਖਣ 
ਪੂਰਬ ਵਲ ਆਵੇਂ, ਉਸ ਵਿਚ ਬਿਜਲੀ ਜ਼ਰੂਰ ਲਿਸ਼ਕਦੀ 
ਹੈ । ਜੋ ਇਹ ਮੀ'ਹ ਝੱਖੜ ਪੋਹ ਵਿਚ ਪਏ ਤਾਂ ਬਿਜਲੀ) ਦਾ 
ਲਿਸ਼ਕਾਰਾ, ਮਸੂਰ, ਅਲਸੀ ਤੇ _ਤਿਲ ਨੂੰ ਨੁਕਸਾਨ 
ਪਹੁੰਚਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਲਿਸ਼ਕ=ਮਾਰ ਤੋ ਬਚਣ ਲਈ, ਇਸ ਇਲਾਕੇ ਦਾ 
ਕਿਸਾਨ, ਛੋਲੇ ਤੇ ਦਾਲਾਂ ਦੀਆਂ ਫਸਲਾਂ, ਨਵੇ“ ਚੈਨ ਵਾਲੀ 
ਰਾਤ ਨੂੰ ਬੀਜਦਾ ਹੈ । ਜਦੋਂ ਨਵਾਂ ਚੈਨ ਚੜ੍ਹਦਾ ਹੈ ਤਾਂ 
ਬੀਜਣ ਵਾਲੇ ਬੀਜ ਨੂੰ ਪਹਿਲਾਂ ਕੁਝ ਚਿਰ ਨਵੇ' ਚੰਨ ਦੀ 
ਚਾਨਣੀ ਵਿੱਚ ਰਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਫਿਰ ਚੰਨ ਦੇ ਡਬਣ 
ਤੌਂ" ਪਹਿਲਾਂ ਪਹਿਲਾਂ, ' ਇਹ ਬੀਜ ਧਰਤ) ਵਿਚ ਬੋ ਦਿਤਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਲਿਸ਼ਕ-ਮਾਰ ਤੋ“ ਬਚਣ ਲਈ ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਬੀਜ 
ਰਾਤ ਨੂੰ ਬੀਜਦੇ ਹਨ, ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਨਿਸਚਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਫਸਲਾਂ ਉਤੇ ਬਿਜਲੀ ਦਾ ਲਿਸ਼ਕਾਰਾ ਅਸਰ ਨਹੀ” ਕਰਦਾ, 
(ਪ੍ਰਿੰਸਪ, ਸਿਆਲਕੋਟ ਸੈਂਟਲਮੈ'ਟ ਰਿਪੋਰਟ) । 


(ਲ-50) ।ਿੰਗਮ : 

ਲਿੰਗਮ ਦਾ ਸਬੋਧ ਸ਼ਿਵ ਨਾਲ ਦਸਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਸ਼ਿਵ ਦ) ਸਿਰਜਨਾਤਮਕ ਸ਼ਕਤ ਦ ਪ੍ਰਤੀਕ 
ਹੈ ਅਤੇ ਵਿਸ਼ਵ ਦੀ ਉਤਪਾਦਕ ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ । 

ਸ਼ਿਵ ਦੇ ਸ਼ਿਵਾਲਿਆਂ ਵਿਚ ਲਿੰਗਮ ਦੀ ਮੂਰਤੀ ਰਖੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇਂ ਇਸ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਲਿੰਗਮ ਵਿਚ ਸ਼ਿਵ ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ 
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ਹੈ । ਇਕ ਪੁਰਾਣ ਕਥਾ ਅਨੁਸਾਰ ਲਿੰਗਮ ਦੁਆਰਾ ਹੀ 
ਸਿਵ ਨੇ ਆਪਣੀ ਅਪਾਰ ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਵਿਖਾਲਾ ਕੀਤਾ ਸੀ 
ਇਕ ਵਾਰ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਤੇ ਬ੍ਰਹਮਾ ਸੋਸਾਰ ਦੇ ਆਦਿ ਵਿਚ ਇਕ 
ਦੂਜੇ ਨੂੰ ਮਿਲੇ ਤੇ ਇਸ ਗੱਲ ਉਤੇ ਬਹਿਸ ਕਰਨ ਲਗੇ ਕਿ 
ਸੈਸਾਰ ਦੀ ਸਿਰਜਨਾ ਕਿਸ ਨੇ ਕੀਤੀ ਹੈ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਬਹਿਸ 

ਦੇ ਦੌਰਾਨ ਇਕ ਵਡਾ ਸਾਰਾ ਲਿੰਗਮ ਉਭਰਿਆ ਤੇ ਪੁਲਾੜ 
ਵਲ ਵਧਦਾ ਗਿਆ । ਇਸ ਦਾ ਅਨੁਮਾਨ ਲਗਾਣ ਲਈ 

ਬ੍ਹਮਾ ਪੁਲਾੜ ਵਲ ਉਡਿਆ, ਪਰ ਥਾਹ ਨਾ ਪਾ 

ਸਕਿਆ ਅਤੇ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਪਤਾਲ ਵਿਚ ਲੱਥਾ, ਪਰ ਸਿਰੇ ਦਾ 

ਥਾਹ ਨਾ ਪਿਆ । ਫਿਰ ਲਿੰਗਮ ਦਾ ਇਕ ਹਿੱਸਾ ਫਟਿਆ 

ਤੇ ਵਿਚੋ" ਸ਼ਿਵ ਨਿਕਲਿਆ । ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਤੇ ਬ੍ਰਹਮਾ ਦੋਵੇ' 

ਸ਼ਿਵ ਦੇ ਅਗੇ ਨਿਵੇ' । 


(ਲ-51) ਲਿੰਗਰੀ ਪੀਰ : 

ਲਹਿੰਦੇ ਵਿਚ ਖ਼ਾਸ ਤੌਰ 'ਤੇ ਥਲ ਦੇ ਇਲਾਕੇ ਵਿਚ, 
ਕਿਸੇ ਪੀਰ ਫਕੀਰ ਦੀ ਮਜ਼ਾਰ ਜਾਂ ਦਰਗਾਹ ਦੇ ਆਲੋਂ 
ਦੁਆਲੇ ਕਾਫ਼ੀ ਦੂਰ ਤਕ ਦਰੱਖ਼ਤਾਂ ਤੇ ਝਾੜੀਆਂ ਵਿਚ, 
ਠੁਝ ਲੀਰਾਂ ਤੇ ਧੱਜਾਂ ਬਝੀਆਂ ਵਿਖਾਈ ਦੇ'ਦੀਆਂ ਹਨ । 
ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਿਸੇ ਪ੍ਰਸਿਧ ਮਜ਼ਾਰ ਅਥਵਾ ਖ਼ਾਨਗਾਹ ਵਲ 
ਜਾਂਦੀ ਸੜਕ ਦੇ ਕੌਢੇ ਬਿਛਾਂ ਉਤੇ ਲੀਰਾਂ- ਦੇ ਲਿੰਗਾਰ 
ਲਟਕੇ ਮਿਲਦੇ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 'ਲਿੰਗਰੀ ਪੀਰ" ਕਿਹਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਇਲਾਕੇ ਵਿਚ ਜਦੋ ਕਿਸੇ ਪੀਰ ਫ਼ਕੀਰ 
ਅਗੋਂ ਸੁੱਖਣਾ ਸੁਖੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ--'ਤੋ'ਡੀ 
ਗੈਢ ਬੈਧੇਸਾਂ' ਅਤੇ ਜਦੋ" ਮੰਨਤ ਪੂਰੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਤਾਂ 
ਉਸ ਪੀਰ ਫ਼ਕੀਫ ਦੇ ਨਾਂ ਦੀਆਂ ਗੌਢਾਂ ਫ਼ਕੀਰ ਦੀ ਮਜ਼ਾਰ 
ਵਲ ਜਾਂਦੇ ਮਾਰਗਾਂ ਦੇ ਰਾਹ ਵਿਚ ਆਏ ਬਿਛਾਂ, ਝਾੜੀਆਂ 
ਤੇ ਟਿਥੋ ਤਕ ਘਾਹ ਦੀ ਤ੍ਰਿਣਾਂ ਉਤੇ ਧੱਜਾਂ ਬੈਨ੍ਹੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ 
ਹਨ । ਜਿਤਨੀਆਂ ਧੱਜਾਂ ਕਿਸੇ ਫਕੀਰ ਦੀ ਮਜ਼ਾਰ ਢੋ 
ਆਲੇ ਦੁਆਲੋਂ ਦੇ ਬ੍ਰਿਛਾਂ ਉਤੇ ਹੋਣ ਉਤਨੀ ਹੀ ਉਸ ਦੀ 
ਵਧੇਰੇ ਮਾਨਤਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਕਿਉ” ਜੌ ਇਹ ਧੱਜਾਂ ਲੌਕਾਂ ਦੀਆਂ 
ਮੰਨਤਾਂ ਪੂਰੀਆਂ ਹੋਣ ਦੀਆਂ ਬੌਧਿਕ ਹਨ । 


(ਲ-52) ਲਿੱਪੀ ਦੀਆਂ ਤੁਕਾਂ : 

ਲਿੱਪੀ ਦੀਆਂ ਤੁਕਾਂ ਦਾ ਰਵਾਜ ਬੜਾ ਪੁਰਾਣਾ ਹੈ । 
ਭਾਰਤ ਦੀਆਂ ਹੌਰ ਆਧੁਨਿਕ ਬੋਲੀਆਂ ਵੱਡ, ਪੰਜਾਬੀ 
ਵਿਚ ਲਿੱਪੀ ਦੀਆਂ ਤੁਕਾਂ ਵਸ਼ਿਸ਼ਟ ਪੱਧਰ ਉਤੇ ਵੀ ਰਚੀਆਂ 
ਗਈਆਂ ਹਨ ਤੇ ਲੌਕ-ਪੱਧਰ ਤੋਂ ਵੀ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹਨ । ਪੰਜਾਬ 
ਵਿਚ ਕਈ ਲਿੱਪੀਆਂ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹਨ, ਜਿਹਾ ਕਿ ਗੁਰਮੁਖੀ, 
ਦੇਵਨਾਗਰੀ, `ਤੇ ਫ਼ਾਰਸ) ਲਿੱਪੀ ਆਦਿ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰੀਆਂ 
ਲਿੱਪੀਆਂ ਨੂੰ ਤੁਕਾਂ ਬਨਾਉਣ ਲਈ ਆਧਾਰ ਬਣਾ ਲਿਆ 
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ਗਿਆ ਹੈ । ਗੁਰਮੁਖੀ, ਦੇਵਨਾਗਰੀ ਤੇ ਫ਼ਾਰਸੀ ਲਿੱਪੀ ਨੂੰ 
ਆਧਾਰ ਬਣਾ ਕੇ ਕਰਮਵਾਰ ਪੈਂਤੀ ਅਖਰੀ, ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ, 
ਸੀਹਰਫੀ ਆਦਿ ਕਾਵਿ-ਰੂਪਾਂ ਨੂੰ ਜਨਮ ਦਿਤਾ ਗਿਆ ਹੈ । 
ਪੌਤੀ ਅਖਰੀ ਵਿਚ ਗੁਰਮੁਖੀ ਦੇ 35 ਅੱਖਰਾਂ ਦੇ ਆਧਾਰ 
ਉਤੇ ਕਵਿਤਾ ਰਚੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਵਿਚ 
ਦੇਵਨਾਗਰੀ ਦੇ 52 ਅੱਖਰ ਤੇ ਸੀਹਰਫੀ ਵਿਚ ਫ਼ਾਰਸੀ 
ਲਿੱਪੀ ਦੇ 28 ਅੱਖਰ ਤੇ ਅਖੀਰ ਵਿਚ ਪਹਿਲੇ ਦੋ ਅੱਖਰਾਂ 
'ਅਲਫ' 'ਬੇ' ਨੂੰ ਦੋਬਾਰਾ ਲੈ ਕੇ 30 ਅੱਖਰਾਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ 
ਪੂਰੀ ਕਰ ਲਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਸਿੱਖ ਤੇ ਹਿੰਦੂ ਕਵੀਆਂ ਵਿਚ 
ਧੋਤੀ ਤੇ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਦਾ ਰਵਾਜ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਮੁਸਲਮਾਨ 
ਕਵੀਆਂ ਵਿਚ ਸੀਹਰਫੀ ਦਾ । 

ਲਿੱਪੀਬੱਧ ਤੁਕਾਂ ਦਾ ਮੁੱਢ ਬੱਚਿਆਂ ਜਾਂ ਅਨਪੜ੍ਹ 
ਲੌਕਾਂ ਨੂੰ ਲਿੱਪੀ ਦਾ ਬੋਂਧ ਕਰਾਣ ਲਈ ਹੋਇਆ ਸੀ । 
ਮੁੱਢ ਵਿਚ ਲਿੱਪੀ ਦੇ ਅੱਖਰ ਨਾਲ ਸ਼ੁਰੂ ਹੈਦੀ ਹਰੇਕ ਤੁਕ 
ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਸ਼ਭ ਗੁਣ ਦਾ ਵਰਨਣ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ ਤੇ 
ਲਿੱਪੀ ਯਾਦ ਕਰਨ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਪਾਠਕ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ 
ਕੁਝ ਸ਼ੁਭ ਗੁਣ ਤੋ ਸੁੱਚੇ ਸ਼ਿਆਲ ਵੀ ਬੈਠ ਜਾਂਦੇ ਸਨ । 
ਯਹੁਦੀਆਂ ਦੀਆਂ ਧਾਰਮਿਕ ਪੁਸਤਕਾਂ ਵਿਚ _ਲਿੱਪੀਬੱਧ 
ਤੁਕਾਂ ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ । ਤੇ ਖ਼ਿਆਲ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਸੰਸਾਰ 
ਦੀਆਂ ਸਭ ਤੋ ਪੁਰਾਣੀਆਂ ਲਿੱਪੀਬੱਧ ਤੁਕਾਂ ਹਨ । 
ਯਹੂਦੀਆਂ ਦੀਆਂ ਧਾਰਮਿਕ ਪੁਸਤਕਾਂ ਵਿਚ 22 ਅੱਠਤੁਕੇ 
ਭਾਗ ਹਨ, ਜੌ ਹਿਬਰੂ ਲਿੱਪੀ ਦੇ 22 ਅੱਖਰਾਂ ਦੇ ਆਧਾਰ 
ਉਤੇ ਹਨ । ਯਹੂਦੀਆਂ ਦੇ ਧਾਰਮਿਕ ਗ੍ਰੰਥਾਂ ਵਿਚ ਕਈ ਹੌਰ 
ਥਾਈ ਲਿੱਪੀ ਦੀ ਤੁਕਾਂ ਵੀ ਦਰਜ ਹਨ । 'ਅਖਾਣਾਂ ਦੇ 
ਸਿਰਲੇਖ ਹੇਠ ਦਿਤੀ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਸਤਵੋਤੀ ਇਸਤ੍ਰੀ 
ਦਾ ਵਰਨਣ ਕਰਦਿਆਂ ਕ੍ਝ ਪ੍ਰਸਿਧ ਲਿੱਪੀਬੱਧ ਤ੍ਕਾਂ 
ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ । 

ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਵਿਚ ਚਾਸਰ ਦੀ ਏ. ਬੀ, ਸੀ. ਸਿਰਲੇਖ 
ਦੀ ਕਵਿਤਾ ਜੋ ਕੁਮਾਰੀ ਮੋਰੀ ਦੇ ਆਦਰ ਵਿਚ ਹੈ, 
ਲਿੱਪੀਬੱਧ ਤੁਕਾਂ ਦੈਂ ਆਧਾਰ ਉਤੇ ਹੈ । 

ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ ਸਭ ਤੋਂ ਪੁਰਾਣੀਆਂ ਲਿੱਪੀਬੱਧ ਤੁਕਾਂ 
ਗੁਰੂ ਗੈਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ 'ਪੱਟੀ ਲਿਖੀ' ਦੇ ਸਿਰਲੌਖ ਹੇਠ 
ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ, ਜੋ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀ ਰਚਨਾ ਹੈ.। 
ਗੁਰੂ ਨਾਨੱਕ ਦੇਵ ਜੀ ਤੋ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀਆਂ 
ਦੌ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀਆਂ ਵੀ ਆਦਿ ਗ੍ਰੌਥ ਵਿਚ ਮਿਲਦੀਆਂ 
ਹਨ । ਅਨੇਕਾਂ ਮੁਸਲਮਾਨ ਕਵੀਆਂ ਨੇ ਸੀਹਰਫੀਆਂ 
ਲਿਖੀਆਂ । 

ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ ਲਿੱਪੀ ਦੇ ਤੁਕਾਂਤ ਨੂੰ ਧਾਰਮਿਕ ਨੈਤਿਕ 
ਗਿਆਨ ਲਈ ਵਧੇਰੇ ਕਰਕੇ ਵਰਤਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। 
ਗ੍ਰਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਦੀ 'ਪੱਟੀ ਲਿਖੀ ਤੇ 'ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ' ਵਿਚ 
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ਸੋਸਾਰ ਦੀ ਨਾਸ਼ਮਾਨਤਾ, ਗੁਰੂ ਦੀ .ਮਹਾਨਤਾ, ਪ੍ਰਭੁ ਦੀ 


ਵਡਿਆਈ ਤੇ ਆਚਰਨ ਦੀ ਉਚਤਾ ਸੁਚਤਾ ਉਤੇ ਜ਼ੋਰ 
ਦਿਤਾ ਗਿਆ ਹੈ । ਸੂਫੀ ਕਵੀਆਂ ਦੀਆਂ ਸੀਹਰਫੀਆਂ 
ਵਿਚ ਵੀ ਨੌਤਿਕਤਾ 'ਤੇ ਹੀ ਜ਼ੋਰ ਹੈ । 

ਕੁਝ ਸੀਹਰਫੀਆਂ ਹੀਰ ਰਾਂਝੇ ਤੇ ਹੌਰ ਧ੍ਰੋਮੀਆਂ ਦੀਆਂ 
ਦੌਦ-ਕਥਾਵਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਨਾਂ ਵਿਚ 
ਇਸ਼ਕ ਮਜਾਜ਼ੀ ਨੂੰ ਇਸ਼ਕ ਹਕੀਕੀ ਦੇ ਪੱਧਰ ਉਤੇ ਲਿਆ 
ਖੜਾ ਕੀਤਾ ਹੈ । ਰ 

ਮੌਖਿਕ ਰੂਪ ਵਿਚ ਕਈ ਲਿੱਪੀ ਦੇ ਤੁਕਾਂਤ ਪ੍ਰਚਲਤ 
ਹਨ । 


(ਲ-53) ਲਿਲਭਰੀ : 

ਕਪੜੇ ਰੈਗਣ ਵਾਲਾ, ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕ-ਗੀਤਾਂ ਵਿਚ 
ਲਿਲਾਰੀ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਆਮ ਆਉਦਾ ਹੈ : 

ਚੁਨ ਰੋਗ ਦੇ ਲਿਲਾਰੀਆ ਮੋਰੀ । 


(ਲ-54) ਲੀਲਾ : 

ਅਨੰਦ ਦੇਣ ਵਾਲੀ ਖੇਡ; ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਅਨਸਾਰ 
ਸੈਸਾਰ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਲੀਲਾ ਹੈ । ਲੀਲਾ, ਰਾਮ-ਲੀਲਾ ਤੇ 
ਰਾਸ-ਲੀਲਾ ਲਈ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਲੀਲਾ, ਉਸ 
ਖੇਡ ਨੂੰ ਵੀ ਆਖਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਖਿਡਾਰੀਆਂ ਨੂੰ 
ਖ਼ਾਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਰੂਪ ਦਾ ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਕਰਨਾ ਪਏ ਅਥਵਾ ਕੌਈ 
ਭੱਖ ਧਾਰਨ ਕਰਨਾਂ ਪਵੇਂ । 


(ਲ-55) ਲੁਕਣ ਮੀਟੀ : 

ਇਕ ਖੇਡ ਜੋ ਬੱਚੇ ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ ਖੈਡਦੇ ਹਨ । 
ਗਲੀ ਮਹੱਲੇ ਦੇ ਕੁਝ ਬੱਚੇ ਇਕ ਥਾਂ ਚੁਰਾਹੇ ਜਾਂ, ਗਲ) 
ਦੇ ਮੌੜ ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਬ੍ਰਿਛ ਹੋਠਾਂ ਇਕੱਠੇ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
ਖੇਡਣ ਤੋਂ“ ਪਹਿਲਾਂ ਇਹ ਨਿਰਨਾ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੀਟੀ 
ਕਿਸ ਸਿਰ ਹੋਵੇ । ਇਸ ਲਈ ਤਿੰਨ ਤਰੀਕੇ ਵਰਤੇ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ । ਤਿੰਨ ਖਿਡਾਰੀ ਇਕ ਗੋਲਦਾਰੇ ਵਿਚ ਖੜ ਕੇ ਇਕ 
ਦੂਜੇ ਦਾ ਹੱਥ ਪਕੜ ਕੇ ਪੁੱਗਦੇ ਹਨ । ਤਿੰਨੋਂ ਆਪਣ) 
ਇਕ ਹਥੇਲੀ ਉਤੇ, ਦੂਜਾ ਹੱਥ ਸਿੱਧਾ ਜਾਂ ਪੱਠਾ ਰਖਦੇ ਹਨ । 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋਂ ਜੇ ਦੋ ਦਾ ਸਿੱਧਾ ਹੋਵੇ ਤੇ ਇਕ ਦਾ ਪੁੱਠਾ ਤਾਂ 
ਉਹ ਪੁੱਠੇ ਹੱਥ ਵਾਲਾ ਪੁੰਗ ਗਿਆ, ਇਸ ਦੇ ਉਲਣ ਵ) ਜੇ 
ਦੋ ਦਾ ਪੁੱਠਾ ਤੇ ਇਕ ਸਿੱਧਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਸਿੰਧ ਵਾਲਾ ਪੱਗ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਬਾਕੀ ਰਹਿ ਗਏ ਦੌਹਾਂ ਨਾਲ ਤੀਜ: ਖਿਡਾਰ) 
ਆ ਰਲਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਦੋਂ" ਤਕ ਖਿਡਾਰੀ ਪੱਗਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ 
ਜਦੋ” ਤਕ ਬਾਕੀ ਦੌਨਾ ਰਹਿ ਜਾਣ ਫਿਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹ 
ਨਾਲ ਕੋਈ ਪੂੱਗਿਆ ਹੋ ਇਆ ਖਿਡਾਰੀ ਰਲ਼ ਕੇ ਹੁੱਖ ੁੰਗਾਂਦ। 
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ਲੁਕਮਾਨ 


ਹੈਂ ਤੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਬਾਕੀ ਰਹੇਂ ਦੂਹਾਂ ਵਿਚ ਸ਼ਾਮਿਲ ਹੋ ਕੇ ਵਿਚੋ 
ਇਕ ਨੂੰ ਪੁੱਗਾ ਦੇਦਾ ਹੈ, ਜਿਹੜਾ ਖਿਡਾਰੀ _ਅਖ਼ੀਰ 
ਅਣਧੁੱਗਿਆ ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਮੀਟੀ ਦੋ'ਦਾ ਹੈ । 

ਦੂਜਾ ਪੁੱਗਣ ਦਾ ਢੰਗ ਹੈ ਟਾਸ ਦਾ, ਕਿਸੇ ਪੈਸੇ ਆਨੇ 
ਨੂੰ ਹਵਾ ਵਿਚ ਉਛਾਲਣਾ ਤੇ ਦੋ ਖਿਡਾਰੀਆਂ ਦਾ 'ਸ਼ੋਰ ਖਤ' 
ਮਲਣਾ । ਸ਼ੇਰ ਤਸਵੀਰ ਵਾਲਾ ਪਾਸਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਖਤ 
ਲਿਖਤ ਵਾਲਾ ਜਿਸ ਬੱਚੇ ਦਾ ਠੀਕ ਨਿਕਲ ਆਵੇ ਉਹ 
ਬੱਚਾ ਪੁੱਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵਾਰੋਂ ਵਾਰੀ ਸਾਰੇ 
ਖਿਡਾਰੀ ਪੁਗਾ ਲਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਜਿਹੜਾ ਅਖ਼ੀਰ 
ਅਣਪੁੱਗਿਆ ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਉਤੇ ਮੀਟੀ ਆ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ । ਕਈ ਵਾਰ ਪੈਸੇ ਦੀ ਥਾਂ ਠੀਕਰ ਵੀ ਵਰਤ ਲਈ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਇਕ ਪਾਸੇ ਕੌਲੇ ਨਾਲ ਨਿਸ਼ਾਨ ਲਗਾ ਲਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਤੀਜਾ ਢੌਗ ਕਿਸੇ ਟੱਪੇ ਦੁਆਰਾ ਹੈ ਜੋ ਵਧੇਰੇ ਅਦਭੁਤ 
ਤੇ ਸੌਖਾ ਹੈ । ਹੇਠਲੀਆਂ `ਤੁਕਾਂ ਇਕ _ਮੌਢੀ ਖਿਡਾਰੀ 
ਉਚਾਰਦਾ ਹੈ : 

ਅਕੜ ਬਕੜ ਭੌਬਾ ਬੋ 

ਅੱਸੀ ਨੱਬੇ ਪੂਰੇ ਸੌ, 

ਸੌ ਘਲੋਂਟਾ ਤਿੱਤਰ ਮੌਟਾ 

ਚਲ ਮਦਾਰ) ਪੈਸਾ ਖੋਟਾ । 

ਹਰ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਉਚਾਰਨ ਕਰਦਿਆਂ ਪ੍ਰਮੁਖ ਖਿਡਾਰੀ 
ਪੰਗਤੀ/ਚੱਕਰ ਵਿਚ ਖਲੌਤੇ ਖਿਡਾਰੀਆਂ ਵਲ ਉੱਗਲ ਨਾਲ 
ਸੰਕੇਤ ਕਰਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜਿਸ ਖਿਡਾਰੀ ਉਤੇ 'ਖੋਟਾ' 
ਸ਼ਬਦ ਆ ਕੇ ਮੁਕਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਉਤੇ ਮੀਟੀ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 
ਕਈ ਵਾਰੀ ਉਸਨੂੰ ਪੁੱਗ ਗਿਆ ਸਮਝਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਵਾਰੌ-ਵਾਰੀ ਸਭ ਨੂੰ ਪੁੱਗਾ ਕੇ, ਜੋ ਬਾਲਕ ਅਖ਼ੀਰ ਵਿਚ 
ਅਣਪੁੱਗਿਆ ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ 'ਤੇ ਮੀਟੀ ਆ ਜਾਂਦੀ ਰੈ । 

ਜੇ ਇਕ ਵਾਰ ਵਿਚ, ਇਹ ਤ੍ਰਕਾਂਤ ਪੂਰੀ ਨਾ ਉਤਰੇ 
ਤਾਂ ਦੂਜੀ, ਤੀਜੀ, ਚੌਥੀ ਵਾਰ ਵੀ ਗਿਣੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਂਦੋ 
ਤਕ ਜਦੋ" ਤਕ ਖੋਟਾ ਸ਼ਬਦ ਕਿਸੇ ਇਕ ਉਤੇ ਆ ਕੇ ਨਹੀ' 
ਮੁਕਦਾ । 

ਲੁਕਣ ਮੀਟੀ ਵੀ ਕਈ ਵੌਨਗੀਆਂ ਦੀ ਹੈ। ਇਕ 
ਲੁਕਣ ਮੀਟੀ ਵਿਚ ਇਕ ਕੁੜੀ, ਜੌ ਬਾਕੀਆਂ ਨਾਲੋਂ” ਜ਼ਰਾ 
ਵਡੋਰੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਦਾਈ ਬਣਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਮੀਟੀ ਵਾਲੇ ਬੱਚੇ 
ਨੂੰ,_ ਆਪਣੇ ਅਗੋਂ _ਬੈਠਾ ਕੇ _ਆਪਣੇ ਦੌਹਾਂ ਹੱਥਾਂ ਦੀਆਂ 
ਤਲੀਆਂ ਨਾਲ, ਉਸ ਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਮੀਟਦੀ ਹੈ ਤੋ ਇਹ 
ਤੁਕਾਂ ਸੁਰ ਵਿਚ ਉਚਾਰਦੀ ਹੈ : 

ਲੁਕ ਛਿਪ ਜਾਣਾ ਜਾਂ (ਕਿਰ ਮਿਰ ਜਾਣਾ) 

ਮਕਈ ਦਾ ਦਾਣਾ 

ਰਾਜੇ ਦੀ ਬੇਟੀ ਆਈ ਜੋ । 
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ਜਦੋ“ ਸਭ ਬੱਚੇ ਛੁਪ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਮੀਟੀ ਵਾਲਾ 
ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ, 'ਆ ਜਾਵਾਂ ।' ਜੋ ਕੋਈ ਬੱਚਾ ਨਾ ਛੁਪਿਆ 
ਹੋਵੇਂ ਤਾਂ ਉਹ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ, 'ਅਜੋਂ ਨਾ ਆਵੀ' ।”_ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਜਦੋ" ਸਭ ਬੱਦੇ ਛੁਪ ਜ'ਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਮੀਟੀ ਵਾਲਾ ਖਿਡਾਰ) 
ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ ਲੱਭਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਛੁਹਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ । 
ਛੂਹੇ ਬਿਨਾਂ ਉਸ ਦੇ ਸਿਰੋਂ" ਮੀਟੀ ਨਹੀ” ਜਾਂਦੀ । ਕਈ ਵਾਰ 
ਕੋਈ ਬੱਚਾ ਅਗੇ ਅਗੇ ਦੌੜਦਾ ਹੈ ਤੇ ਬਚਾਉ ਲਈ ਕਈ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਹੇਰਾ ਫੇਰੀ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਕਈ ਵਾਰ ਮੀਟ 
ਵਾਲਾ ਉਸ ਪਹਿਲੋਂ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਦੂਜੋ ਪਿਛੇ ਦੌੜਦਾ ਹੈ । 
ਜਿਹੜਾ ਬੱਚਾ ਦਾਈ ਤਕ ਪਹੁਚ ਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਹੱਥ ਲਾ ਲਏ, 
ਉਹ ਜਿੱਤ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ 'ਤੇ ਮੀਟੀ ਨਹੀ ਆ ਸਕਦੀ । 
ਜੇ ਸਾਰੇ ਬੱਚੇ ਦਾਈ ਨੂੰ ਹੱਥ ਲਗਾਣ ਵਿਚ ਸਫਲ ਹੋ 
ਜਾਣ ਤਾਂ ਮੀਟੀ ਵਾਲੋਂ ਖਿਡਾਰੀ ਨੂੰ ਦੋਬਾਰਾ ਮੀਟੀ ਦੇਣੀ 
ਪੈਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਜੇ ਦਾਈ ਨੂੰ ਹੱਥ ਲਗਾਣ ਤੋ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ 
ਉਹ ਕਿਸੇ ਇਕ ਨੂੰ ਛੁਹ ਲਏ ਤਾਂ ਉਸ ਬੱਚੇ ਸਿਰ ਮੀਟੀ 
ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਰ੍ 

ਦੂਜੇ ਢੰਗ ਦੀ ਲੁਕਣ ਮੀਣੀ, ਅੱਖਾਂ ਉਤੋਂ ਕਪੜਾ 
ਬੇਨ੍ਹ ਕੇ` ਖੇਡੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਮੀਟੀ ਵਾਲੇ ਖਿਡਾਰੀ ਦੀਆਂ 
ਅੱਖਾਂ ਬੈਨ੍ਹ ਦਿਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਤੋਂ ਬਾਕੀ ਖਿਡਾਰੀ 
ਤਾੜੀਆਂ ਮਾਰਦੇ, ਬਗਲਾਂ_ਵਜਾਂਦੇ, ਮੂਹਿ ਨਾਲ਼ ਸੀਟੀਆਂ 
ਵਜਾਂਦੇ, ਉਸ ਦੈ ਕੌਲੋ' ਲੰਘਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਛੂਹਣ 
ਦਾ ਯਤਨ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਜਦੋਂ ਤਕ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਛੂਹ ਨਾ ਲਏ, 
ਦੂਜੇ ਸਿਰ ਮੀਟੀ ਨਹੀ“ ਆਉਦੀ । 

ਪੰਠੋਹਾਰ ਵਿਚ ਇਸ ਖੋਡ ਨੂੰ 'ਛੱਪਣ ਛੌਤ' ਵੀ ਕਿਹਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(ਲ-56) ਲੁਕਮਾਨ : 

ਅਰਬ ਦਾ ਇਕ ਜਗ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹਕੀਮ; ਨੀਤੀਵੇਤਾ ਤੋ 
ਵਿਦਵਾਨ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਇਤਨੀ ਬਹੁ-ਰੈਗੀ ਲੰਕਧਾਰਾ ਜੁੜੀ 
ਹੋਈ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਪੌਰਾਣਿਕ ਪੁਰਸ਼ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰ ਗਿਆ 
ਹੈ ' ਲੁਕਮਾਨ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਬਾਈਬਲ ਅਤੇ ਕੁਰਾਨ ਵਿਚ ਵ) 
ਆਉਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਅਰਬੀ ਵਿਚ ਇਸ ਦੀਆਂ ਰਚੀਆਂ 
ਅਨੇਕਾਂ ਨੀਤੀ-ਕਥਾਵਾਂ `ਤੇ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਅਖਾਣ ਮਿਲਦੇ ਹਨ, 
ਜੋ ਇਸ ਨੂੰ ਇਕ ਲੌਕ-ਨਾਇਕ ਦਾ ਦਰਜਾ ਬਖ਼ਸ਼ਦੇ ਹਨ । 

ਲੁਕਮਾਨ ਦੇ ਸਮੇ" ਸਥਾਨ ਬਾਰੇ ਵੀ ਇਕ ਮੱਤ ਨਹੀ" । 
ਕਈ ਯੂਰਪੀਅਨ ਵਿਦਵਾਨ ਤਾਂ ਯੂਨਾਨੀਆਂ ਦੇ ਨੀਤੀਵੇਤਾ 
ਈਸਪ ਨੂੰ ਹੀ ਲੁਕਮਾਨ ਮੰਨਦੇ ਹਨ, ਕਿਉ" ਜੋ ਈਸਪ 
ਦੀਆਂ ਅਨੇਕਾਂ ਨੀਤੀ-ਕਥਾਵਾਂ ਅਰਬ ਵਿਚ ਲੁਕਮਾਨ ਦੇ 
ਨਾਂਉ” ਹੇਠ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹਨ । ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਕਈ ਲੁਕਮਾਨ 


(ਨ ਦੀ ਪੂ 
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ਇਨ੍ਹਾਂ ਤਿੰਨਾਂ ਲੁਕਮਾਨਾਂ ਦੇ ਜੀਵਨ ਤੇ ਵਿਅਕਤਿਤਵ ਨੂੰ 
ਇਕੋ ਲੁਕਮਾਨ ਵਿਚ ਕੇ'ਦਰਿਤ ਕਰ ਲਿਆ ਜਾਪਦਾ ਹੈ । 

ਸਭ ਤੋ ਪਹਿਲੇ ਤੋਂ ਪੁਰਾਣੇ ਲੁਕਮਾਨ ਨੂੰ ਅਲ-ਹਕੀਮ 
ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਕੁਰਾਨ ਵਿਚ ਇਸ ਉਤੇ ਇਕ ਪੂਰਾ ਸੂਰਾ 
ਲਿਖਿਆ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਕੁਰਾਨ ਦੇ 31ਵੇ' ਸੂਰੇ ਅਨੁਸਾਰ 
ਲੁਕਮਾਨ ਦਾਉਦ ਦਾ ਸਮਕਾਲੀ ਸੀ । ਭਾਵੇ ਇਸ ਦਾ 
ਜੀਵਨ ਵਿਸਥਾਰ ਤੇ ਸ਼ਜਰਾ ਕੁਰਾਨ ਵਿਚ ਨਹੀ ਮਿਲਦਾ । 
ਜਦੋਂ ਆਦਿ ਦਾ ਕਬੀਲਾ ਤਬਾਹ ਕੀਤਾ ਗਿਆ, ਤਾਂ ਉਂਦ' 
ਲੁਕਮਾਨ ਨੂੰ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਸਥਾਪਿਤ ਕੀਤਾ ਗਿਆ । 

ਦੂਜਾ ਲੁਕਮਾਨ ਜੌ ਬੜਾ ਬੁਧੀਮਾਨ ਤੇ ਸੁਘੜ ਸਿਆਣਾ 
ਸੀ, ਇਕ ਮਿਸਰੀ ਹਬਸ਼ੀ ਦਾ ਪੁੱਤਰ ਸੀ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਦਾਉਦ 
ਜਾਂ ਸੁਲੇਮਾਨ ਦੇ ਰਾਜ ਸਮੇ ਕਿਸੇ ਯਹੂਦੀ ਅਗੇ ਵੇਚ ਦਿਤਾ 
ਗਿਆ । ਇਹ ਹਬਸ਼ੀ ਬੜੀ ਉੱਚੀ ਸੁੱਚੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਗੁਜ਼ਾਰਨ 
ਮਰਰੋ 'ਅਮਸਾਲ' ਨਾਂ ਦੀ ਇਕ ਪੁਸਤਕ ਪਿਛੇ ਛੱਡ ਗਿਆ 
ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਅਖਾਣ ਤੇ ਪ੍ਰਸੰਗ ਮਿਲਦੇ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਦੀਆਂ ਕਈ ਉਕਤੀਆਂ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹਨ । 

ਤੀਜਾ ਲੁਕਮਾਨ 'ਆਦਿ ਫਿਰਕੇ' ਦਾ ਇਕ ਸ਼ਹਿਜ਼ਾਦਾ 
ਸੀ, ਜੌ 3500 ਸਾਲ ਅਥਵਾ ਸੱਤ ਗਿੱਧਾਂ ਦੀ ਉਮਰ ਭੌਗ ਕੇ 
ਮਰਿਆ । ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਇਸ ਨੂੰ ਬੜੀ ਦੀਰਘ ਆਯੂ ਬਖ਼ਸ਼ੀ, 
ਪਰ ਇਸ ਨੇ ਸੱਤ ਗਿੱਧਾਂ ਦੇ ਜੀਵਨ ਕਾਲ ਤਕ ਜੀਉਣਾ 
'ਬ੍ਰਵਾਨ ਕੀਤਾ । ਲੁਰਮਾਨ ਇਕ ਗਿੱਧ ਨੂੰ ਪਾਲਦਾ ਅਤੇ 
ਜਦੌ' ਉਹ ਬਿਧ ਹੋ ਕੇ ਮਰ ਜਾਂਦੀ ਤਾਂ ਇਕ ਹੌਰ ਗਿੱਧ 
ਪਾਲ ਲੰ'ਦ' । ਜਦੋਂ“ ਸਤਵੀ” ਗਿੱਧ ਨੇ ਪ੍ਰਾਣ ਤਿਆਗੇ ਤਾਂ 
ਲੁਕਮਾਨ ਨੇ ਵੀ ਸੁਆਸ ਤਿਆਗ ਦਿਤੇ । ਸੋਸਾਰ ਵਿਚ 
ਦੀਰਘ ਆਯੂ ਭੌਗਣ ਵਾਲੇ ਵਿਅਕਤੀਆਂ ਵਿਚ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 
ਦੂਜਾ ਨੰਬਰ ਹੈ । ਸਭ ਤੌ' ਵਧ ਆਯੂ 'ਖਿਜ਼ਰ' ਨੇ ਭੌਗੀ। 
ਇਹ ਲੁਠਮਾਨ ਬੜ' ਪੌਟੂ ਸੀ, ਇਕ ਪੂਰੇ ਉਠ ਦੇ ਮਾਸ 
ਲ ਸਵੇਰੇ ਨਾਸ਼ਤਾ ਕਰਦਾ ਤੇ ਇਕ ਨਾਲ ਰਾਤ ਵੇਲੇ । 

ਇਨ੍ਹਾਂ ਤਿੰਨਾਂ ਲੁਕਮਾਨਾਂ ਦਾ ਜੀਵਨ ਇਕ ਦੂਜੇ ਵਿਚ 
ਵਿਲੀਨ ਕਰ ਲਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । ਇਹੋ ਕਾਰਨ ਹੈ ਕਿ ਕੋਈ 
'ਲੁਕਮਾਨ ਨੂੰ ਗ਼ੁਲਾਮ ਦਸਦਾ ਹੈ, ਕੌਈ ਹਕੀਮ ਤੇ ਕੋਈ 
ਪਾਤਸ਼ਾਹ । 
ਲੁਕਮਾਨ ਨਾਲ ਜੌ ਲੋਕਧਾਰਾ ਜੁੜੀ ਹੋਈ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ 
ਪਣ-ਛਾਣ ਕਰ ਕੇ ਉਸ ਵਿਚੋ ਇਤਿਹਾਸਕ ਛੇ ਤੱਥਾਂ ਦੀ 
ਪਛਾਣ ਅਸੋਭਵ ਹੈ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਜੀਵਨ ਨਾਲ ਕਈ ਰਵਾਇਤਾਂ 
ਲੜੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਹਨ । ਇਕ ਰਵਾਇਤ ਅਨੁਸਾਰ ਲਕਮਾਨ 
ਲੈ ਆਪਣੀ ਵਿਭਚਾਰਨ ਪਤਨੀ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮੀ ਨੂੰ ਪੱਥਰ 
ਭਰ ਮਾਰ ਕੇ ਖ਼ਤਮ ਕਰ ਦਿਤਾ ਸੀ ਅਤੇ ਵਿਭਚਾਰੀਆਂ ਨੂੰ 
ਕੈਂਥਰ ਨਾਲ ਮਾਰਨ ਦੀ ਸਜ਼ਾ ਦਾ ਮੁੱਢ ਇਸੋ ਨੇ ਹੀ ਬੈਨ੍ਹਿਆ 
ਗੋ। ਰਵਾਇਤ ਹੈ ਕਿ ਚੋਰਾਂ ਜਾਂ ਡਾਕੂਆਂ ਨੂੰ ਹੱਥ ਕਟ 
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ਲੁਕਮਾਨ 


ਦੇਣ ਦੀ ਸਜ਼ਾ ਵੀ, ਪਹਿਲਾਂ ਇਸੇਂ ਲੁਕਮਾਨ ਨੇ ਹੀ ਸ਼ੁਰੂ 
ਕੀਤੀ । 

ਇਕ ਹੋਰ ਰਵਾਇਤ ਅਨੁਸਾਰ ਲੁਕਮਾਨ ਹਿਕਮਤ 
ਵਿਚ ਬੜ' ਨਿਪੁੰਨ ਸੀ । ਮਰਨ ਤੋ ਕੁਝ ਦਿਨ ਪਹਿਲਾਂ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਜਲਾਬ ਲਗ ਗਏ । ਕਿਸੇ ਨੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਦਵਾਈ 
ਖਾਣ ਲਈ ਕਿਹਾ । ਲੁਕਮਾਨ ਨੇ ਉਸ ਦਵਾਈ ਦੀ ਇਕ 
ਪੜੀ ਵਗਦੀ ਧਾਰਾ, ਵਿਚ ਸੁਟਣ ਲਈ ਕਿਹਾ । ਪੜੀ 
ਸੁਟਦਿਆਂ ਸਾਰ ਨਦੀ ਦਾ ਪਾਣੀ ਰੁਕ ਗਿਆ । ਇਹ ਵੋਖ 
ਲੁਕਮਾਨ ਕਹਿਣ ਲਗਾ ਕਿ ਮੋਰੀ ਪੁੜੀ ਨਦੀ ਦਾ ਵਹਿਣ 
ਤਾਂ ਰੌਕ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਪਰ _ਜਲਾਬ ਨਹੀ” । ਕਿਊਂ ਜੋ ਮੋਰਾ 
ਅੰਤਲਾ ਦਿਨ ਨੇੜੇ ਆ ਗਿਆ ਹੈ ।'” 

ਲੁਕਮਾਨ ਦੇ ਨਾਂ ਹੇਠ ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਨੀਤੀ ਕਥਾਵਾਂ, 
ਬਚਨ ਤੇ ਅਖਾਉਤਾਂ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹਨ । ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਵਿਚੋ" ਕੁਝ ਲੁਕਮਾਨ ਦੀਆਂ ਕਿਰਤਾਂ ਹੌਣ, ਪਰ ਬਹੁਤ 
ਸਾਰੇ ਬਚਨ, ਕਥਾਵਾਂ ਤੇ ਅਖਾਣ ਜੌ ਲੌਕਧਾਰਾ ਦਾ ਸਜੀਵ 
ਅੰਗ ਸਨ, ਲੁਕਮਾਨ ਦੇ ਨਾਂ ਨਾਲ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੋ ਗਏ । ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਦੇ ਕੁਝ ਬਚਨ ਤਾਂ ਭੂਗੋਲਿਕ ਹੱਦ ਟੱਪਕੇ ਸਾਰੇ ਸੈਸਾਰ 
ਵਿਚ ਵਿਚਰਨ ਲਗੇਂ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਇਕ ਵਿਸ਼ੋੋਸ਼ ਬਚਨ ਹੈ-- 
ਜੌ ਧਰਤੀ ਉਤੇ ਉਗੇਂ ਸਭ ਦਰਖ਼ਤ ਕਲਮਾਂ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰ 
ਲੌਣ ਅਤੇ ਸੱਤਾਂ ਸਮੁੰਦਰਾਂ ਦਾ ਪਾਣੀ ਸਿਆਹੀ ਵਿਚ ਬਦਲ 
ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਵੀ ਪੁਭ੍ਹ ਦੀ ਪ੍ਰਸੌਸਾ ਸੰਪੂਰਨ ਨਹੀਂ' ਹੋ ਸਕਦੀ । 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਇਹੋਂ ਬਚਨ ਕੁਰਾਨ (31 2) ਵਿਚ ਦਰਜ ਮਿਲਦਾ 
ਹੈ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਉਕਤੀ ਨਾਨਕ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਵੀ 
ਆਉਦੀ ਹੈ । 

ਲਕਮਾਨ ਦੇ ਨਾਂ ਹੇਠ ਕੁਝ ਨੀਤੀ ਕਥਾਵਾਂ ਵੀ ਪ੍ਰਚਲਤ 
ਹਨ । ਜੌ ਥਾਂ ਈਸਪ ਦੀ ਯੂਰਪ ਵਿਚ ਹੈ, ਉਹੋਂ ਹੀ ਲੁਕਮਾਨ 
ਦੀ ਅਰਬ ਦੇਸ਼ਾਂ ਵਿਚ । ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਕਥਾਵਾਂ ਜੌ ਈਸਪ 
ਦੀਆਂ ਕਿਰਤਾਂ ਮੰਨੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਲਕਮਾਨ ਦੇ ਨਾਂ 
ਹੇਠ ਵੀ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹਨ । ਇਨਾਂ ਨੀਤ) ਕਥਾਵਾਂ ਵਿਚ ਅਰਬ 
ਦੇਸ਼ ਦੇ ਆਪਣੇ ਦੇਸੀ ਪਸ਼ੂਆਂ ਤੇ ਪੰਡੀਆਂ ਦਾ ਉੱਕਾ 
ਵਰਨਣ ਨਹੀ” ਜਿਹਾ ਕਿ ' ਸ਼ੁਤਰ ਮੁਰਗ, ਬਿਜ੍ਹ ਤੇ ਉਠ 
ਆਦਿ, ਜਿਸ ਤੋ ਇਹੋਂ ਸਿੱਟਾ ਕਢਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਈਸਪ 
ਦੀਆਂ ਜੌ ਕਥਾਵਾਂ ਅਰਬੀ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਮੂੰਹ ਚੜ੍ਹ ਗਈਆਂ, 
ਉਹ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਦੇਸ਼ ਦੇ ਪ੍ਰਸਿਧ ਨੀਤੀਵੇਤਾ ਦੇ ਨਾਂ 
ਨਾਲ ਜੌੜ ਲਈਆਂ । ਲੁਕਮਾਨ ਦੇ ਨਾਂ ਹੇਠ ਪ੍ਰਚਲਤ 
ਨੀਤੀ-ਕਥਾਵਾਂ ਵਿਚੋਂ ਇਕੋ ਇਕ ਕਥਾ 'ਕੌਡੇਦਾਰ ਝਾੜੀ' 
ਹੀ ਅਜਿਹੀ ਹੈ ਜੋ ਈਸਪ ਦੀਆਂ ਕਥਾਵਾਂ ਵਿਚ ਨਹੀ” 
ਮਿਲਦੀ । ਇਕ ਕੰਡੇਦਾਰ ਝਾੜ ਨੇ ਮਾਲੀ ਨੂੰ ਬੇਨਤੀ 
ਕੀਤੀ ਕਿ ਉਹ ਉਸ ਨੂੰ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਾਲੋ ਤਾਂ ਜੋ ਉਹ 
ਵਧ ਫੂਲ ਕੇ ਲੌਕਾਂ ਨੂੰ ਅਨੰਦ ਦੇ ਸਕੇ । ਮਾਲ) ਨੇ ਇਸ ਨੂੰ 
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ਲੁਕਾਂਜਣ 


ਦਿਨ ਵਿਚ ਦੌ ਵਾਰ ਪਾਣ) ਦਿਤਾ । ਝਾੜ ਨੇ ਸਾਰੇ ਬਾਗ਼ 
ਵਿਚ ਫੈਲ ਕੇ ਕੌਡੇ ਖਿਲਾਰ ਦਿਤੇ ਤੇ ਲੌਕਾਂ ਨੂੰ ਸੂਲਾਂ ਚੁਭਣ 
ਲੱਗੀਆਂ । 


(ਲ-57) ਲੂਕਾਂਜਣ : 

ਜਾਦੂ ਦਾ ਇਕ ਸੁਰਮਾ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਅੱਖਾਂ ਵਿਚ ਪਾਉਣ 
ਨਾਲ, ਉਹ ਸਭ ਵਸਤ੍ਆਂ ਤੇ ਪ੍ਰਾਣੀਆਂ ਨੂੰ ਵੇਖ ਸਕਦਾ ਹੈ, 
ਪਰ ਦੂਜੇ ਉਸ ਨੂੰ ਨਹੀ" ਵੇਖ ਸਕਦੇ । ਲੌਕ-ਕਹਾਣੀਆਂ 
ਵਿਚ ਲੁਕਾਂਜਣ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਆਉਦਾ ਹੈ, ਖ਼ਾਸ ਤੌਰ ਤੇ 
ਪਰੀ ਦੇਸ਼ਾਂ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਿਚ, ਜਦੋਂ ਨਾਇਕ ਕਿਸੋ 
ਪਰੀ ਜਾਂ ਦੇਵ ਤੋ“ ਲੁਕਾਂਜਣ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਕੇ ਦੂਜਿਆਂ ਦੀਆਂ 
ਅੱਖਾਂ ਤੋ“ ਓਝਲ ਰਹਿ ਕੋ ਆਪਣੇ ਮੰਤਵ ਦੀ ਸਿੱਧੀ 
ਕਰਦਾ ਹੈ । 


(ਲ-58) ਲੁਚੀ : 

ਮੈਦੇ ਦੀ ਬਣੀ, ਇਕ ਖ਼ਾਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਪੜੀ, ਜੌ ਬੜੀ 
ਨਰਮ ਤੇ ਲੌਚਦਾਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਲੂਚੀ ਦਾ ਮੂਲ ਸ਼ਾਇਦ 
ਫ਼ਾਰਸੀ ਦਾ ਲੌਚ ਹੈ । ਲੂਚੀ ਅਕਾਰ ਵਿਚ ਆਮ ਪੂੜੀ 
ਨਾਲੋ” ਕਾਫ਼ੀ ਵੱਡੀ ਹੈਦੀ ਹੈ । ਪੰਜਾ ਸਾਹਿਬ (ਹਸਨ 
ਅਬਦਾਲ) ਵਿਚ ਹਰ ਪੂਰਨਮਾਸ਼ੀ ਨੂੰ ਇਕ ਭਾਰ) ਮੋਲਾ 
ਲੱਗਦਾ ਸੀ ਤੇ ਮੇਲੋ ਵਿਚ ਲੁਚੀਆਂ ਆਮ ਤਲੀ'ਦੀਆਂ 
ਸਨ । ਪੱਛਮੀ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ, ਕਿਸੇ ਬਜ਼ੁਰਗ ਦੀ ਮੰਤ ਉਤੇ, 
ਉਸ ਦੇ ਕੁੜਮਾਂ ਵਲੋ“ ਕਿਰਿਆ ਕਰਮ ਵਾਲੋਂ ਦਿਨ ਲੂਚੀਆਂ 
ਤਲ ਕੇ ਲਿਆਣ ਦੀ ਪ੍ਰਥਾ ਸੀ । 


(ਲ-59) ਲੰਜਿਤ : 

ਸਵੇਤਾਂਬਰ ਫ਼ਿਰਕੇ ਦੇ ਜੈਨੀ ਸਾਧ, ਜੰ ਮੂੰਹ 'ਤੇ ਪੱਟੀ 
ਬੈਨ੍ਹਦੇ ਹਨ ਤੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਸਿਰ ਦੇ ਵਾਲ ਪੌਟਿਆਂ 
ਨਾਲ ਇਕ ਇਕ ਕਰ ਕੇ ਖਿਚ ਕੇ ਤੌੜੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । 

ਲੰਜਿਤੀ : ਜੈਨ ਮਤ ਦੀ ਸਾਧਣੀ) ਜੈਨ ਮਤ ਵਿਚ 
ਜਦੋਂ“ ਕੋਈ ਤੀਵੀ ਸਾਧਣੀ ਬਣਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸਦੇ ਸਿਰ 
ਦੇ ਵਾਲ ਇਕ ਇਕ ਕਰ ਕੇ ਪੋਟਿਆਂ ਨਾਲ ਖਿਚ ਲਏ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਪਿਛੋ' ਉਹ ਤੀਵੀ” ਮਰਦਾਂ ਦੇ ਮੂੰਹ ਨਹੀ" 
ਲੱਗਦੀ । 


(ਲ-60) ਲੂਟਮਾਰ : 
ਪੰਜਾਬ ਮੱਧਕਾਲੀਨ ਸਮਿਆਂ ਵਿਚ ਧਾੜਵੀਆਂ ਦੀ 
ਲੁਟਮਾਰ ਦਾ ਖੇਤਰ ਬਣਿਆ ਰਿਹਾ ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ 


ਇਹ ਮਨੌਂਤ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੋ ਗਈ ਕਿ ਦਿੱਲ) ਹਰ ਸੌ ਸਾਲ,ਲਾਹੌਰ 
ਪੰਜਾਹ ਸਾਲ ਤੇ ਮੂਲਤਾਨ ਤੀਹ ਸਾਲਾਂ ਮਗਰੋਂ” ਲੂਟੀ'ਦਾ ਹੈ । 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ਼ 


(ਲ-61) ਲੱਡਣ : 

ਹੀਰ ਦਾ ਮੱਲਾਹ, ਜੋ ਹੀਰ ਲਈ ਉਚੇਚੇ ਤੌਰ ਤੇ 
ਤਿਆਰ ਕੀਤੀ ਗਈ ਚੌਦਨ ਦੀ ਬੋੜ) ਨੂੰ ਚਲਾਇਆ ਕਰਦਾ 
ਸੀ । ਬੇੜੀ ਵਿਚ ਇਕ ਰੰਗਲਾ ਪਲੰਘ ਵਿਛਿਆ ਰਹਿੰਦਾ, 


ਜਿਸ ਉਤੇ ਹੀਰ ਆਰਾਮ ਕੀਤਾ ਕਰਦੀ ਸੀ । 


ਵਾਰਸ ਸ਼ਾਹ ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਜ਼ਾਤ ਦਾ ਝਬੋਲ ਸੰ) ਤੇ 


ਇਸ ਦੀਆਂ ਦੌ ਪਤਨੀਆਂ ਸਨ । ਰਾਂਝਾ ਲੁੱਡਣ ਦੀਆ 
ਪਤਨੀਆਂ ਦੀ ਸ਼ਹਿ ਤੇ ਹੀ ਹੀਰ ਦੇ ਪਲੰਘ ਉਤੇ 
ਲੇਟਿਆ ਸੀ । 

(ਲ-62) ਲੁੱਡੀ : 


ਇਕ ਲੌਕ-ਨਾਚ, ਜੌ ਮੰਗਲਮਏ) ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ, ਘੇਰੇ 
ਵਿਚ ਨਚਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(ਠ-63) ਲੁਬਾਣ” : 

ਇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਤ੍ਰਿੰਡਾ, ਜਿਸ ਬਾਰੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਜੈ ਕਿ 
ਜੋ ਇਕ ਤ੍ਰਿੰਡਾ ਕਿਸੇ ਬੱਚੇ ਦੇ ਗਲੋਂ ਵਿਚ ਬੰਨ੍ਹ ਦਿਤਾ ਜਾਵੇ 
ਤਾਂ ਬਾਲ ਦੀ ਲਰਜ਼ੇ ਦੀ ਬੀਮਾਰੀ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਰੈ 
(ਬਹਾਵਲਪੁਰ ਗਜ਼ਟੀਅਰ, ਪੰਨਾ 10) । 


(ਲ-64) ਲੁਬਾਣਾ (ਜਾਤੀ) : 

ਲੁਬਾਣਾ ਜਾਤੀ ਦੇ ਲੌਕ ਕਾਂਗੜਾ ਤੇ ਪਹਾੜੀ ਖੇਤਰ 
ਅਤੇ ਫ਼ਿਰੋਜ਼ਪੁਰ ਵਿਚ ਕਾਫ਼ੀ ਗਿਣਤੀ ਵਿਚ ਮਿਲਦੇ ਹਨ । 
ਦੇਸ਼ ਦੀ ਵੰਡ ਤੋ“ ਪਹਿਲਾਂ ਲਾਹੌਰ, ਗੁਜਰਾਂਵਾਲਾ, 
ਮੁਜ਼ਫਰਗੜ੍ਹ ਤੇ ਬਹਾਵਲਪੁਰ ਵਿਚ ਵ) ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਗਿਣਤ) 
ਚੋਖੀ ਸੀ । ਪਹਾੜੀ ਇਲਾਕੇ ਵਿਚ ਇਹ ਫੇਰੀ ਕਰਦੇ ਤੇ 
ਭਾਰ ਢੇ'ਦੇ ਸਨ । ਲੁਬਾਣਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਖ਼ਾਨਾਬਦੋਸ਼ੀ ਜਾਤੀਆਂ 
ਨਾਲ ਮਿਲਦੀ ਜੁਲਦੀ ਹ) ਇਕ ਜਾਤ ਹੈ । ਲ੍ਬਾਣੇ 
ਹਿੰਦੂ ਤੇ ਸਿੱਖ ਦ੍ਹਾਂ ਸੰਪਰਦਾਵਾਂ ਵਿਚ ਮਿਲਦੇ ਹਨ, 
ਕੁਝ ਲੁਬਾਣੇ ਮੁਸਲਮਾਨ ਵੀ ਹਨ। 

'ਲੁਬਾਣਾ' ਸ਼ਬਦ ਲੂਣ ਅਤੇ 'ਬਾਣਾ' ਤੁ“ ਬਣਿਆ ਹੈ, 
ਜਿਸ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਲੂਣ ਢੌਣ ਵਾਲੇ ਜਾਂ ਲੂਣ ਦਾ ਵਣਜ 
ਕਰਨ ਵਾਲੋਂ । ਲੁਬਾਣਿਆਂ ਨੂੰ ਬਣਜਾਰੇ ਵੀ ਕਹਿ ਲਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਅੰਬਾਲੇ ਵਿਚ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਬਹੂਰੂਪੀਆ ਵੀ ਕਹਿ 
ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿਉ" ਜੋ ਲੁਬਾਣਿਆਂ ਵਿਚ ਹਰ ਪੇਸ਼ੇ ਨੂੰ 
ਧਾਰਨ ਕਰਨ ਦੀ ਸਮਰੱਥਾ ਹੈ । 

ਲੁਬਾਣੇ ਜਿਹੜਾ ਕੌਈ ਨਵਾਂ ਪਿੰਡ ਵਸਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਸਦਾ 
ਨਾਂ ਟਾਂਡਾ ਰਖਦੇ ਹਨ । ਹੁਸ਼ਿਆਰਪੁਰ ਵਿਚ ਟਾਂਡਾ ਉਰਮਲ 
ਨਾਂ ਦਾ ਕਸਬਾ ਹੈ । ਕਾਂਗੜੇ ਵਿਚ ਲੁਬਾਣਿਆਂ ਦੀਆਂ ਕ੍ਝ 
ਢੱਕਾਂ ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ, ਜੌ ਟਾਂਡਾ ਅਖਵਾਊਦੀਆਂ ਹਨ੍ਹ 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ਼ 


ਟਾਂਡੇ ਦਾ ਭਵ ਲੁਬਾਣਗੀ ਉਪ-ਭਾਖਾ ਵਿਚ 'ਫਿਰਨ ਤੁਰਨ 
ਵਾਲੇ ਵਪਾਰੀ' ਜਾਂ ਸਮ਼ੂਹ ਦਾ ਹੈ । 

ਵਿਭਿੰਨ ਜ਼ਿਲਿਆਂ ਤੇ ਖੇਤਰਾਂ ਵਿਚ ਵੱਸਣ ਰਾ 
ਲੁਬਾਣੇ ਆਪਣੇ ਮੁੱਢ ਬਾਰੇ ਵਖੋ ਵਖ ਦਾਅਵੇ ਕਰਦੇ ਹਨ । 
ਲੁਧਿਆਣੇ ਦੇ ਲੁਬਾਣੇ ਆਪਣਾ ਮੁੱਢ ਜੋਪੁਰ ਤੇ ਜੌਧਪੁਰ ਦੇ 
ਚੁਹਾਨ ਰਾਜਪੂਤਾਂ ਨਾਲ ਜੋੜਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਕਪੂਰਥਲਾ ਦੇ 
ਲੁਬਾਣਿਆਂ ਅਨੁਸਾਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਵਡਿਕੇ ਪੀਲੀਭੀਤ ਦੇ 
ਗੌੜ ਬਾਹਮਣ ਸਨ । ਇਕ ਦੇਦ-ਕਬਾ ਅਨੁਸਾਰ ਇਕ ਰਾਜਾਂ 
ਹਿਸੇ ਅਸਾਧ ਰੌਗ (ਕੌਹੜ) ਵਿਚ ਗ੍ਰਸਿਆ ਗਿਆ ਅਤੇਂ 
ਇਕ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਨਾੜ੍ਹ ਦੇ ਪ੍ਰੋਰਨ ਉਤੇ ਉਸ ਨੇ ਦਸ ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ 
ਨੂੰ ਮਾਸ ਤੇ ਸ਼ਰਾਬ ਦੇ ਭੋਜ ਉਤੇ ਨਿਉਤਾ ਦਿਤਾ । ਉਹਨੇ 
ਹਰੇਕ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਨੂੰ ਇਕ ਇਕ ਸੌਨੇ ਦੀ ਮੌਹਰ ਦੱਖਸ਼ਣਾ 
ਵਜੋ ਦੇਣੀ ਚਾਹੀ । ਪਰ ਦੱਸਾਂ ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ ਨੇ ਅਜਿਹੇ ਭੋਜ 
ਵਿਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੌਣ ਤੋ" ਨਾਂਹ ਕਰ ਦਿਤੀ । ਸੌ ਨਾੜ੍ਹ ਨੇ 
ਝਾੜ-ਝੰਬ ਕੇ 11 ਬਾਹਮਣ ਯੁਵਕਾਂ ਨੂੰ ਭੌਜ ਉਤੇ ਬਿਠਾ 
ਲਿਆ ਤੇ ਹਰੇਕ ਨੂੰ ਇਕ ਇਕ ਮੌਹਰ ਦੱਖਸ਼ਣਾ ਵਜੋ 
ਦਿਤੀ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਯੁਵਕ ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ ਦੋ ਮਾਪਿਆਂ ਨੇ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਘਰੋ ਕਢ ਦਿਤਾ । ਪਰ ਰਾਜੇ ਨੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਯੁਵਕਾਂ 
ਸਰਪ੍ਰਸਤੀ ਦਿਤੀ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਔਲਾਦ ਲੁਬਾਣੇ ਅਖਵਾਉਣ 
ਲੱਰ) । _ਹੁਸ਼ਿਆਰਪੁਰ ਦੇ ਲੁਬਾਣਿਆਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਤ 
ਦੈਦ-ਕਥਾ ਅਨੁਸਾਰ ਨਾਰਦ ਮੁਨੀ ਨੇ ਇਨ੍ਹਾਂ 11 ਬਾਹਮਣ 
ਯੁਵਕਾਂ ਦਾ ਵਿਆਹ ਰਾਖਸ਼ਾਂ ਦੀਆਂ ਧੀਆਂ ਨਾਲ ਕਰਵਾ 
ਦਿਤਾ ਤੇ ਖ਼ੁਦ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰੋਹਤ ਬਣ ਗਿਆ । ਕਾਂਗੜੇ 
ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਤ ਦੰਦ-ਕਥਾ ਅਨੁਸਾਰ ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ ਨੋ ਕੋਹੜੀ 
ਰਾਜੇ ਦੇ ਘਰੋ ਭੋਜ ਖਾਣ ਤੋ" ਇਨਕਾਰ ਕਰ ਦਿਤਾ ਅਤੇ 
ਉਹ ਆਪਣੇ ਯੁਵਕ ਤੇ ਯੁਵਤੀਆਂ ਨੂੰ ਲੰ ਕੇ ਅਤੇ ਆਪਣਾ 
ਸਮਾਨ ਲੱਦਕੇ ਉਥੋ” ਨਿਕਲ ਪਏ ਖ਼ਾਨਾਬਦੌਸ਼ੀ ਦਾ 
ਜੀਵਨ ਗੁਜ਼ਾਰਨ ਲਗੇ ਅਤੇਂ 'ਲਾਦਾ' ਅਖਵਾਣ ਲਗੇ । 
'ਲਾਦਾ' ਤੋ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਨਾਂ ਲੁਬਾਣਾ ਪੈ ਗਿਆ । ਗੁਜਰਾਤ 
ਵਿਚ ਵਸਦੇ ਲੁਬਾਣਿਆਂ ਦੀ. ਇਕ ਗੌਤ “ਅਜਰਾਵਤ` 
ਅਜ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਵਡਿਕਾ ਦਸਦੇ ਹਨ, ਅਜ ਦਸਰਥ ਦਾ 
ਪਿਤਾ ਤੇ ਰਾਮ ਚੈਦਰ ਦਾ ਦਾਦਾ ਸੀ । 

ਬਹਾਵਲਪੁਰ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਤ _ਦੌਦ-ਕਥਾ ਅਨੁਸਾਰ 
'ਰਾਨ੍ੌਰ ਜਾਤੀ ਦੇ ਇਕ ਘਰ ਵਿਚ ਇਕ ਲੜਕਾ ਪੈਦਾ 
ਰੋਇਆ ਜਿਸ ਦੀਆਂ ਲੰਮੀਆਂ ਲੰਮੀਆਂ ਮੁੱਛਾਂ ਸਨ । 
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ਜੋ ਇਸ ਨੂੰ 'ਲੁਬਾਣਾ' `ਕਿਹਾ ਜਾਣ ਲੱਗਾ, _ਕਿਉ” ਜੌ 
ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ ਲੰਮੀਆਂ ਮੁੱਛਾਂ ਵਾਲੇ ਝੀ'ਗਰ ਨੂੰ ਲੁਬਾਣਾ 
7 ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
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[ਦੇ | 


2021 


$।1 5300੫ 13016 5101 ]। ੬101੧ 


ਲੁਬਾਣਾ 


ਲਬਾਣਿਆਂ ਦੀਆਂ ਸਮਾਜਕ ਰੀਤਾਂ ਇਕਸਾਰ ਨਹੀ" । 
ਜਿਸ ਦਾ ਕਾਰਨ ਇਹ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਲਬਾਣਿਆਂ ਦਾ 
ਪਿੱਛਾ ਕਈ ਵਿਭਿੰਨ ਜਾਤੀਆਂ ਨਾਲ ਜੜਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ । 

ਰੀਤਾਂ : ਲੁਬਾਣਿਆਂ ਵਿਚ ਬੱਚੇ ਦੇ ਜਨਮ ਸਮੋ” 
ਤਿੰਨ ਰੀਤਾਂ ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ : 

(1) ਬੱਚੇ ਦੇ ਜਨਮ ਉਤੇ ਕੁੱਲ ਦੀ ਸਭ ਤੋ” ਬੁੱਢੀ 
ਵਡਿਕੀ ਕੁਝ ਨਹੀ" ਖਾਂਦੀ ਤੇ ਨਾਹੀ ਮੂੰਹ ਨਾਲ ਕੋਈ 
ਚੀਜ਼ ਛੁਹਾਂਦੀ ਹੈ । ਉਹ ਜਣਨੀ ਦਾ. ਮੂਹ ਹੱਥ ਧੋਦੀ ਹੈ 
ਅਤੇ ਫਿਰ ਗੁੜ ਤੇ ਆਟਾ ਬਰਾਬਰ ਮਿਕਦਾਰ ਵਿਚ 
ਮਿਲਾ ਕੇ, ਪਾਪੜੀਆਂ ਬਣਾਂਦੀ ਹੈ, ਜੌ ਬਰਾਦਰੀ ਵਿਚ 
ਵੰਡੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਪਰ ਕੁਝ ਲੁਬਾਣੇ ਅਜਿਹਾ ਨਹੀ 
ਕਰਦੇ । ਉਹ ਕੇਵਲ ਅਜਵੈਣ ਨੂੰ ਤਾਂਬੇ ਦੇ ਭਾਂਡੇ ਵਿਚ _ 


ਉਬਾਲ ਕੇ, ਬਾਹਰ ਡੌਲ੍ਹ ਦੇਦੇ ਹਨ, ਇੰਜ ਬੱਚੇ ਨੂੰ 
ਬਦ-ਨਜ਼ਰ ਨਹੀ” ਲੱਗਦੀ । 

(2) ਬੱਚੇ ਦੇ ਜਨਮ ਤੌ ਦੋ-ਤਿੰਨ ਦਿਨ ਪਿਛੋਂ', 
ਕੁੱਲ ਵਿਚੋ ਕੋਈ ਵਿਧਵਾ ਸੋਵੀਆਂ ਉਬਾਲਦੀ ਹੈ ਅਤੇ 
ਕੌਈ ਬੁੱਢੀ ਤੀਵੀ" ਗੋਰੇ ਦਾ ਪੋਚਾ ਦੋ“ਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਪੌਚੇ 
ਉਤੇ ਸੱਤ ਜਾਂ ਵਧ ਤੋ ਵਧ 14 ਕੌਨਿਆਵਾਂ ਬੈਠਾ ਕੇ ਚੌਕ 
ਪੂਰਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਫਿਰ ਬੁੱਢੀਆਂ ਤੀਵੀਆਂ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਕੈਨਿਆਵਾਂ ਨੂੰ ਦੋਵੀ ਸਮਝ ਕੇ _ਪੂਜਦੀਆਂ ਤੋਂ ਪ੍ਰਨਾਮ 
ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ, ਇਸੇ ਨੂੰ 'ਦੋਵੀ ਪੂਜਨ" ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਇਸ ਰੀਤ ਪਿਛੋ ਸੋਵੀਆਂ ਖਾਧੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । 

(3) ਤੀਜੀ ਰੀਤ ਹਾੜ ਦੇ ਪਹਿਲੋਂ ਐਤਵਾਰ ਨੂੰ 
ਪਹਿਲੋਂ ਸਾਲ ਦੋ ਅੰਦਰ ਹੀ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਜਣਨੀ ਨੂੰ 
ਕੁੱਲ ਦੀਆਂ ਬੱਢੀਆਂ ਪਿੱਪਲ ਦੇ ਬਿ੍‌ਛ ਹੇਠ ਲਿਜਾਂਦੀਆਂ 
ਹਨ ਤੋਂ ਪਿੰਪਲ ਪੂਜਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਕਿਹਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ--ਪਿੱਪਲ ਦੇਵਤਾ ਰਖਿਆ ਕਰੀ', ਸੁਖ ਵਰਤਾਈ” । 
ਨੌਣ ਡੌਲੀ ਦੇ ਨਾਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਜੋ ਜਾਂਦਿਆਂ ਆਉ'ਦਿਆਂ 
ਗੌਣ ਗਾਂਦੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਫਿਰ ਖਿਚੜੀ, ਜੌ ਨਾਲ 
ਲਿਜਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਵੰਡ ਕੇ ਖਾਧੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਬੱਚੇ ਦੇ ਜਨਮ ਸਮੋ ਕਈ ਨਿੱਕੀਆਂ ਵੱਡੀਆਂ ਹੋਰ 
ਰੀਤਾਂ ਵੀ ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋਂ ਇਕ 
'ਸਾਵੀ` ਹੈ । ਇਹ ਰਸਮ ਬੱਚੇ ਦੇ ਵਡੇ ਹੌਣ ਤਕ ਸਾਲ 
ਵਿਚ ਇਕ ਵਾਰ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਕਈ ਲੁਬਾਣਿਆਂ ਵਿਚ ਜਨੋਉ ਪਹਿਨਣ ਦਾ ਰਵਾਜ 
ਹੈ । ਲੁਧਿਆਣੇ ਵਿਚ ਵਿਆਹ ਸਮੇ” ਲੁਬਾਣੇ ਜਨੇਉ ਪਹਿਨ 


ਲੈਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਫੇਰਿਆਂ ਉਪਰੰਤ ਇਸ ਨੂੰ ਉਤਾਰ ਕੇ 


ਪਿੱਪਲ ਦੇ ਬਿਛ 'ਤੇਂ ਲਟਕਾ ਦੋੱ'ਦੇ ਹਨ । 
ਵਿਆਹ ਸਮੇ ਕੁਝ ਗੋਤਾਂ ਨਿਸ਼ੋਧ ਹਨ, ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ 


ਚਾਰ ਗੁੌਤਾਂ । ਪੁਰ ਕਈ ਵਾਰ ਉਸ ਗੌਤ ਵਿਚ ਸੱਤ ਪੁਸ਼ਤੁ। 
2 ਦਾ 
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ਲੁਬਾਣਾ 


ਵਿਆਹ ਨਹੀ' ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ, ਜਿਸ ਵਿਚੋ" ਤੀਵੀ" ਵਿਆਹ ਕੇ 
ਲਿਆਂਦੀ ਹੋਵੇ । 

ਕੋਈ ਸਮਾਂ ਸੀ, ਜਦੋ" ਲੁਧਿਆਣੇ ਦੇ ਲੁਬਾਣੇ ਕੋਨਿਆਂ 
ਦਾ ਵਿਆਹ ਤਾਂ ਫੋਰਿਆਂ ਨਾਲ ਹਿੰਦੂ ਰੀਤੀ ਅਨ ਸਾਰ ਕਰਦੇ 
ਸਨ, ਪਰ ਵਿਧਵਾ ਦੇ ਪੁਨਰ-ਵਿਆਹ ਸਮੋ ਮੁਸਲਮਾਨ 
ਰੀਤੀ ਅਨ੍ਸਾਰ ਨਿਕਾਹ ਪੜ੍ਹਦੇ ਸਨ । 

ਕਾਂਗੜੇ ਦੇ ਲੂਬਾਣੇ ਚੇਤਰ, ਭਾਦਰ', ਅਸੂ ਤੇ ਪੰਹ 
ਵਿਚ ਵਿਆਹ ਨਹੀ' ਕਰਦੇ । ਉਹ ਵਿਆਹ ਸਦਾ ਚਾਨਣ 
ਪੱਖ ਦੀ ਕਿਸੇ ਤਿੱਥ ਵਿਚ ਕਰਦੇ ਹਨ । 

ਕਈ ਇਲਾਕਿਆਂ ਦੇ ਲੁਬਾਣਿਆਂ ਵਿਚ ਵਿਆਹ ਸਮੋ 
ਲੜਕੀ ਦੇ ਮਾਪੇ ਲੜਕੇ ਵਾਲਿਆਂ ਤੋ“ ਕੁਝ ਰਣਮ ਲੈ'ਦੋ 
ਹਨ ਤੇ ਸੌਦੇਬਾਜ਼ੀ ਗੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਹ ਸਾਰੀ ਰਕਮ 
'ਬੋਲ' ਅਖਵਾਉ'ਦੀ ਹੈ । ਅਜਿਹੀ ਰਕਮ ਵਿਚੋ ਅੱਧੀ ਰਕਮ, 
ਕੁੜਮਾਈ ਤੋ ਰਤਾ ਪਹਿਲਾਂ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ 'ਭਾਨ 
ਅਖਵਾਉ”ਦੀ ਹੈ । ਭਾਨ ਲੜਕੀ ਦੋ ਮਾਂ ਪਿਉ ਨੂੰ ਬਾਕਾਇਦਾ 
101 ਨਰੋਲ ਦੀਆਂ ਠੂਠੀਆਂ ਤੋਂ ਕੁਝ ਮੌਲੀ ਦੋ ਧਾਗਿਆਂ 
ਸਮੇਤ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਵਿਆਹ ਦੀ ਤਿੱਥ ਚੋਦਰਮਾਸ ਨੂੰ 
ਮੁਖ ਰਖ ਕੇ ਨੀਯਤ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਮਹਿੰਦੀ ਦੀ ਰਸਮ ਲੁਬਾਣਿਆਂ ਵਿਚ, ਬੜੀ ਮਹੱਤਾ 


ਰਖਦੀ ਹੈ । ਵਿਆਹ ਤੋ" ਪਹਿਲੀ ਰਾਤ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਮਹਿੰਦੀ 


ਵਾਲੀ ਰਾਤ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ. ਲੜਕੀ ਦੇ ਹੱਥ ਪੈਰ ਮਹਿੰਦੀ 
ਨਾਲ ਰੌਗੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਜੋ ਲੜਕੀ ਨੂੰ ਮਹਿੰਦੀ ਨਾ ਲਗਾਈ 
ਜਾਵੇ, ਤਾਂ ਜੈਵ ਇਸ ਨੂੰ ਕਸ਼ਗਨ) ਸਮਝ ਕੇ ਵਾਪਸ ਮੁੜ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਵਿਆਹ ਤੋ' ਚੌਥੇ ਦਿਨ 'ਪੰਚ ਪੜੋਪੀ' ਦੀ ਰੀਤ ਕੀਤੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਜ਼ ਕੁੜਮਾਂ (ਕੜੀ ਦੇ ਸਹੁਰਿਆਂ) ਦੀ 
ਖਾਣ ਦੀ ਸਮਕੱਥਾ ਪੁਜਖੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਪੰਜਵੇ“ ਦਿਨ ਜੌੜਾ ਬਰਾਦਰੀ ਦੀਆਂ ਤੀਵੀਆਂ ਤੋਂ 
ਨੈਣ ਨੂੰ ਨਾਲ ਲੈ ਕੇ ਪਿੱਪਲ ਦੀ ਪੁਜਾ ਲਈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਨੈਣ ਜਾਂਦਿਆਂ ਆਉ'ਦਿਆਂ ਗੀਤ ਗਾਂਦੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਨੈਣ ਕੈਨਿਆਂ ਦਾ ਹੱਥ ਵਰ ਦੇ ਹੱਥ ਵਿਚ ਦੇ ਕੇ ਅਤੇ ਉਹ 
ਹੱਥ ਵਿਚ ਹੱਥ ਪਾ ਕੇ ਤਿੰਨ ਪ੍ਰਕਰਮਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਇਸ 
`_ ਪਿਛੋ" ਮਠਿਆਈ ਵੰਡੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਫਿਰ ਲਾੜ੍ਹੀ ਅਗੇ ਅਗੋਂ 
_ਢੌੜਦੀ ਹੈ ਤੇ ਲੜਕਾ ਉਸ ਦੇ ਪਿਛੇ ਚੌੜ ਕੇ, ਉਸ ਨੂੰ 
ਫੜਦਾ ਹੈ । ਜਿਤਨਾ ਛੇਤੀ ਫੜੇ, ਉਤਨੀ ਉਸ ਦੇ ਬਲ ਤੇ 
ਛੁਹਲੱਪਨ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 

ਵਿਆਹ ਦੋ ਛੋਵੇ' ਦਿਨ ਬਲੀ ਦੀ ਰੀਤ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ । ਲੜਕੇ ਦਾ ਪਿਉ ਬਕਰਾ ਤਲਵਾਰ ਨਾਲ ਕਟਦਾ ਹੈ, 
ਫਿਹ ਉਸ ਦੇ ਮਾਸ ਨੂੰ ਰਿੰਨ੍ਹ ਕੇ, ਸਾਰੇ ਖਾਂਦੇ ਹਨ । 
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ਨਿਊਤ' ਆਏ ਦੇ, ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਚੋਖੋ ਦਿਨ, ਕਈ ਹਾਲਤਾਂ 
ਵਿਚ, ਮਹੀਨੇ ਤੇ ਉਪਰ, ਉਥੇ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਮੁਕਲਾਵੇ ਦੀ 
ਰੀਤ ਵਿਆਹ ਤੋ` ਪੰਜ ਸਾਲ ਬਾਅਦ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, 
ਪਰ ਕਈ ਵ'ਰ ਮੁਕਲਾਵੇ ਤੋ" ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਇਕ ਦੋ ਬੱਚੇ 
ਜੌਮ ਪੈੱਦੇ ਹਨ । 

ਲੁਬਾਣਿਆਂ ਵਿਚ 'ਸਤੀ ਦੀ ਪੂਜਾ' ਵੀ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ (ਵੇਖੋ : ਸਤੀਆਂ) । 

ਮਿਰਤ੍ਹ ਸਮੇ` ਦੀਆਂ ਕੁਝ ਰੀਤਾਂ ਬੜੀਆਂ ਵਚਿੱਤਰ ਹਨ. 
ਅਤੇ ਇਹ ਹਿੰਦੂਆਂ ਤੋ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਦੀਆਂ ਰੀਤਾਂ ਦਾ 
ਰਲਗਡ ਹਨ । ਲੁਧਿਆਣੇ ਦੇ ਲੁਬਾਣੇ ਕਿਸੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੂੰ 
ਅੰਤ ਸਮੋ" ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਾਂਝ ਹੀ ਧਰਤੀ ਮਾਤਾ ਦੀ ਗੋਦ ਵਿਚ 
ਲਿਟਾ ਦੋ'ਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਮਿਰਤ੍ਰ ਪਿਛੋ" ਸ੍ਰਿਤਕ ਸਗੀਰ ਨੂੰ 
ਫਿਰ ਬਿਸਤਰੇ ਉਤੇ ਲੰਮਾ ਪਾ ਦੋ'ਦੇ ਹਨ । ਸੱਜੇ ਪਾਸੇ ਅੱਗ 
ਬਾਲੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਸੱਜੇ ਹੱਥ ਨੂੰ ਅੱਗ ਨਾਲ _ਦਾਗਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਪਿਛੋ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਦਫਨ ਕਰ ਦਿਤਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਰ 

ਸਾਰੇ ਲੁਬਾਣੇ ਇਕੋਂ ਜਿਹਾ ਧਾਰਮਿਕ ਅਕੀਦਾ ਨਹੀ" 
ਰਖਦੇ । ਟੂਈ ਦੇਵੀ ਪੂਜਦੇ ਹਨ; ਕਈ ਸਤੀ ਦੇਵੀ ਨੂੰ । 
ਕਈ ਲਬਾਣੇ ਸਿੱਖ ਹਨ ਤੇ ਗੁਰੂਆਂ ਨੂੰ ਪੂਜਦੇ ਹਨ | 
ਲਬਾਣੇ ਅੰਧ-ਵਿਸ਼ਵਾਸੀ ਹਨ ਤੇ ਜਾਦੂ ਟੂਣੇ ਅਤੇ ਜੈਤਰ 
ਮੰਤਰ 'ਤੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਉਹ ਜੰਗਲ ਵਿਚ ਬਿਛਾਂ 
ਦੀ ਪ੍ਰੋਤ ਆਤਮਾ ਤੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੀ ਭੂਤ ਆਤਮਾ ਉਤੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸ 
ਰਖਦੇ ਹਨ । ਜਿਥੇ ਕਿਧਰੋਂ ਵੀ ਲੁਬਾਣੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਉਥੇ 
ਸਤੀ ਦਾ ਸਥਾਨ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਦੇਵੀ ਦਾ ਮੰਦਰ । ਕਈ 
ਲਬਾਣੇ ਗਗਾ ਨੌਮੀ ਉਤੇ ਸਰਪ ਦੀ ਪਜਾ ਵੀ ਕਰਦੇ ਹਨ 
ਅਤੇ ਤੀਵੀਆਂ ਦੁੱਧ, ਚੂਰੀ ਤੇ ਚਪਾਤੀਆਂ ਲੌ ਕੇ ਸੱਪ ਦੀ 
ਖੱਡ ਕੌਲ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਦੱਧ ਥੁੱਡ ਵਿਚ ਪਾ ਦਿਤਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਚੂਰੀ ਤੇ ਚਪਾਤੀਆਂ ਕਮੀਆਂ ਵਿਚ ਵੈਡ 
ਦਿਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । 

ਪਿੱਪਲ ਪੂਜਾ ਦਾ ਵੀ ਰਵਾਜ ਹੈ, ਵਿਆਹ ਤੋਂ“ ਤੀਜੇ 
ਦਿਨ ਪਿਛੋ" ਪਿੱਪਲ ਪੁਜਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਪਿੱਪਲ ਦੀ 
ਜੜ੍ਹ ਉਤੇ ਸੈਧੁਰ ਪਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਮੌਲੀ ਦੇ ਧਾਗੇ ਤਨੇ 


_ ਨਾਲ ਲਪੌਟੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 


ਸਰਪ ਪੂਜਾ : ਲੁਬਾਣੇ ਗੁਗਾ ਨੌਮੀ_ਉੜੇ ਸਰਪ ਪੂਜਦੇ 
ਹਨ । ਤੀਵੀਆਂ ਦੁੱਧ, ਚੂਰੀ ਤੇ ਰੋਟੀਆਂ ਲੌ ਕੇ ਸੱਪ ਦੀ 
ਖੁਡ ਕੌਲ ਪਹੁੰਚਦੀਆਂ ਹਨ । ਫਿਰ ਉਹ ਦੁਧ ਸੱਪ ਦੀ ਖੁਡ 
ਟਿਚ ਪਾ ਦੇ'ਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਚੂਰੀ ਤੇ ਰੌਟੀਆਂ ਕਮੀ ਕਮੀਣਾਂ 
ਵਿਚ ਵੰਡ ਦੇ'ਦੀਆਂ ਹਨ । ਕਈ ਵਾਰ ਭਾਟੜੋ ਪਹਿਲਾਂ ਤੋ" ਹੀ 
ਚੂਰੀ ਤੇ ਰੌਟੀ ਲੈਣ ਲਈ ਉਥੇ ਬੈਠੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਅਜੇਹੀ ਖੁਡ, 


ਵਿਆਹ ਦੇ ਕ੍ਰਝ ਦਿਨ ਪਿਛੋ ਲੜਕਾ ਸੌਹਰੇ ਬਿਨਾਂ ਜੋ ਪਿੰਡੋਂ ਬਾਹਰਵਾਰ ਹੂੰਦੀ ਹੈ 'ਬਾਂਬ੍ੀਆਂ' ਜਾਂ 'ਗਰਗਾ' 
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ਅਖਵਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਲੁਬਾਣਿਆਂ ਦੀਆਂ ਕੁਝ ਗੌਤਾਂ ਵਿਚ ਇਹ ਧਾਰਨਾ 
ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ ਕਿ ਸਰਪ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਹੀ ਅੱਲਾਦ ਹਨ । ਜਾਪਦ 
ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੇ ਵੇਲੋਂ ਸਰਪ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਟੋਟਿਮ ਸੀ । 

ਕਾਂਗੜੇ ਵਿਚ, ਇਸਤੀਆਂ ਦੀ ਥਾਂ ਮਰਦ, ਗੁਗਾ ਨੌਮੀ 
ਨੂੰ ਸਰਪ ਪੂਜਾ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਰੌਟੀਆਂ ਦੀ ਥਾਂ ਕੇਗੂ, ਧੂਪ 
ਤੇ ਚਾਵਲ ਅਤੇ ਫੁੱਲ ਭੇਟ ਕਰਦੇ ਹਨ । 


(ਲ-65) ਲੂੰਈ : 

ਮਨੁਖ ਦੇ ਸਰੀਰ ਦੇ ਰੋਮ; ਮਨੁਖ ਦੇ ਸਰੀਰ ਉਤੇ ਰੌਮ 
ਉਗਣ ਬਾਰੇ ਇਕ ਮਿਥਕ ਦੌਦ-ਕਥਾ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ-- 

ਜਦ ਆਦਮ ਨੂੰ ਜੈਨਤ ਵਿਚੋ' ਬਾਹਰ ਧਕਿਆ ਗਿਆ 
ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ ਸਰੀਰ ਉਤੇ ਕੋਈ ਰੋਮ ਨਹੀ” ਸਨ । ਧਰਤੀ 
ਉਤੇ ਉਹ_ਜਿਸ ਥਾਂ ਡਿੱਗ', ਉਥੇ ਜੈਗਲੀ ਘਾਹ 'ਉਲੋਹਾ' 
ਉਗਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ । ਉਸ ਦੇ ਨਿਕੇ ਨਿਕੇ ਕੌਡੇ ਆਦਮ ਦੇ 
ਸਾਰੇ ਸਰੀਰ ਉਤੇ ਚੌਮੜ ਗਏ ਤੇ ਰੌਮਾਂ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰ ਕੇ 
ਉਸ ਦੇ ਜਿਸਮ ਦਾ ਸਦੀਵੀ ਅੰਗ ਬਣ ਗਏ । 


(ਲ-66) ਲੂਣ : 

ਲੂਣ ਖਾਣਾ 'ਵਫ਼ਾਦਾਰੀ' ਦਾ ਚਿੰਨ੍ਹ ਹੈ । 'ਲੂਣ ਖਾ ਕੇ 
ਹਰਾਮ ਕਰਨਾ' ਕਿਸੇ ਦੀ ਕੀਤੀ ਨਾ ਜਾਣਨ ਦੇ ਤਰਲ ਹੈ । 
ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਵੀ ਆਉਦਾ ਹੈ--' ਲੂਣ ਹਰਾਮੀ ਗੁਨ'ਹਗਾਰ 
ਮੰਦੋਂ ਹੂੰ ਮੰਦਾ' । ਇਕ ਅਖਾਣ ਵੀ ਹੈ-ਜਿਸ ਦਾ ਲੂਣ 
ਖਾਈਏ, ਉਸੇ ਦਾ ਜਸ ਗਾਈਏ । 

ਲੂਣ ਖਾਣ ਦਾ ਸਿਧਾਂਤ ਮੁਸਲਮਾਨੀ ਸਾਮਰਾਜ ਨਾਲ 
ਹੀ ਭਾਰਤ ਵਿਢ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਕੀਤਾ । ਸੁਤੰਤਰ ਭਾਰਤ ਵਿਚ ਇਸ 
ਸਿਧਾਂਤ ਦੀ ਕੋਈ ਲੋੜ ਨਹੀ” ਸੀ, ਕਿਉ” ਜੋ ਉਦ' ਜ਼ਾਲਮ 
ਹਾਕਮਾਂ ਨਾਲ ਪੇਟ ਦੀ. ਖ਼ਾਤਰ ਸਮਝੌਤਾ ਕਰਨ ਦੀ ਲੌੜ 
ਸੀ । ਮੁਗ਼ਲ ਸਾਮਰਾਜ ਦੇ ਵੱਲੋਂ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਹਿੰਦੂਆਂ ਨੂੰ ਸਰਕਾਰੀ 
ਨੌਕਰੀ ਤੋ ਰਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਭਰੋਸਾ ਜਿੱਤਣ 
ਲਈ ਇਸ ਸਿਧਾਂਤ ਦਾ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੋਣਾ ਲਾਭਵੈਦਾ ਸੀ, 
ਤਾਂ ਜੋ ਗ਼ੁਲਾਮ ਲੋਕ ਆਪਣੇ ਹਾਕਮਾਂ ਅਗੇ ਬੋਲ ਨਾ ਸਕਣ । 
ਇਹ ਸਿਧਾਂਤ ਉਨ੍ਹਾਂ ਮੁਲਕਾਂ ਵਿਚੌ' ਹੀ ਆਇਆ ਜਾਪਦਾ ਹੈ, 
ਜਿਥੇ ਗ਼ੁਲਾਮੀ ਦਾ ਰਵਾਜ ਸੀ । ਗ਼ੁਲਾਮ ਮਾਲਕ ਦਾ ਲੂਣ 
ਖਾਂਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਲਈ ਇਨ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਤੀ ਵਫ਼ਾਦਾਰੀ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 
ਫ਼ਰਜ਼ ਬਣਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਰੀਰਕ ਤੌਰ ਤੇ ਗ਼ੁਲਾਮ 
ਹੋਣ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਮਾਨਸਿਕ ਤੌਰ 'ਤੇ ਵੀ ਗ਼ੁਲਾਮ ਹੋ 
ਜਾਂਦੇਸਨ। ' 

. ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨਾਲ ਸਬੋਧਿਤ ਸਾਖੀਆਂ ਵਿਚ, 
ਲੂਣ ਨਾਲ ਸਬੈਧਿਤ ਇਕ ਦਿਲਚਸਪ ਸਾਖੀ ਮਿਲਦੀ ਹੈ : 
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ਲੂਣਾ 


ਇਕ ਚੌਰ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ 3:! ਕੌਲ ਆਇਆ ਤੋ ਕੌਈ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਮੰਗਣ ਲੱਗਾ । ਗੁਰੂ ਨ'ਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਉਸ ਨੂੰ 
ਚੋਟ) ਕਰਨ ਤੋ ਹਟਾਣਾ ਚਾਹਿ ਆ, ਪਰ ਚੌਰ ਨੇ ਆਪਣੀ 
ਮਜਬੂਰੀ ਦੱਸੀ । ਫਿਰ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਉਸ ਨੂੰ 
ਕਿਹਾ ਕਿ ਚੋਰੀ ਕਰਨ ਲਗਿਆਂ ਜੇ ਕਿਸੇ ਦਾ ਕਦ ਖਾ ਲਏ” 
ਤਾਂ ਉਥੇ ਚੋਰੀ ਨਹੀ ਕਰਨੀ । 

ਚੌਰ ਨੇ ਮਹਿਲਾਂ ਵਿਚ ਸੈਨ੍ਹ ਲਗਈ । ਸਾਰਾ ਮਾਲ 
ਇਕ ਥਾਂ ਬੰਨ੍ਹ ਕੇ ਇਕੱਠਾ ਕਰ ਲਿਆ । ਪਰ ਭੁਖ ਸਖ਼ਤ 
ਲੱਗੀ ਹੋਣ ਕਰ ਕੇ, ਉਹ ਰਸੋਈ ਵਿਚ ਲੰਘ ਗਿਆ ਤੇ 
ਕੋਈ ਲੂਣੀ ਚੀਜ਼ ਖਾ ਲਈ । ਉਸੇ ਵੇਲ ਉਸ ਨੂੰ ਗੁਰੁ 
ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਾ ਖ਼ਿਆਲ ਆਇਆ ੩ -ਉਹ 
ਸਾਰੀ ਧਨ ਦੌਲਤ ਉਥੇਂ ਦਾ ਉਥੇ ਹੀ ਛੱਡ ਕੇ ਬਾਹਰ ਨਿਕਲ 
ਗਿਆ । 

ਸਵੇਰੇ ਰਾਜੇ ਨੂੰ ਜਦੋ" ਪਤਾ ਲੱਗਾਂ ਕਿ ਕੋਈ ਚੋਰ 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਾਲ ਬੈਨ੍ਹ ਕੇ ਵਾਪਸ ਚਲਾ ਗਿਆ ਹੈ, ਤਾਂ ਉਹ 
ਬੜਾ ਹੈਰਾਨ ਹੋਇਆ । ਰਾਜ ਵਿਚ ਢੌਡੋਰਾ ਪਿਟਵਾਇਆ 
ਕਿ ਉਹ ਚੌਰ ਆ ਕੇ ਸਾਰੀ ਗੱਲ ਦਸੇ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਇਨਾਮ 
ਮਿਲੇਗਾ । ਚੌਰ ਨੇ ਸਾਰੀ ਗੱਲ ਦੱਸੀ । ਰਾਜੇ ਨੇ ਇਨਾਮ 
ਦਿਤਾ ਤੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਸਿੱਖ ਬਣ ਗਿਆ । ਚੌਰ ਨੇ ਚੌਰੀ 
ਛੱਡ ਦਿਤੀ । 

ਇਹ ਕਹਾਣੀ ਇਸਲਾਮੀ ਦੇਸਾਂ ਵਿਚ ਵੀ ਥੋੜੇ ਬਹੁਤ 
ਅੰਤਰ ਨਾਲ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ । 


(ਲ-67) ਲੂਣਾ : 

ਰਾਜੇ ਸਲਵਾਨ ਦੀ ਸਭ ਤੋ" ਛੋਟੀ ਰਾਣ। ਤੇ ਪੁਰਨ ਭਗਤ 
ਦੀ ਮਤ੍ਰੋਈ ਤੇ ਰਾਜਾ ਹਸਾਲ੍ਹ ਦੀ ਸਕੀ ਮਾਂ । 

ਲੂਣਾ ਦੇ ਜਨਮ ਬਾਰੇ ਇਕ ਦਿਲਚਸਪ ਦੇਦ-ਕਥਾਂ 
ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ : 

ਇਕ ਵਾਰ ਇਕ ਰਿਸ਼ੀ ਦਾ ਵੀਰਜ ਨਿਕਲਿਆ । 
ਰਿਸ਼ੀ ਨੇ ਉਸ ਨੂੰ ਇਕ ਫੁੱਲ ਵਿਚ ਪਾ ਕੇ ਉਹ ਫੁੱਲ ਦਰਿਆ 
ਵਿਚ ਰੋਹੜ ਦਿਤਾ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਇਕ ਰਾਜਪੂਤ ਸ਼ਹਿਜ਼ਾਦੀ 
ਚੰਮੋਲ। ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰ ਰਹੀ ਸੀ । ਸ਼ਹਿਜ਼ਾਦੀ ਨੇ ਫੁੱਲ ਨੂੰ 
ਪਕੜ ਲਿਆ ਤੇ ਸੁੰਘਿਆ ਅਤੇ ਉੱਸ ਨੂੰ ਗਰਭ ਠਹਿਰ 
ਗਿਆ । ਚੈਮੈਲੀ ਦੀ ਕੁਖੋ' ਇਕ ਲੜਕੀ ਜੌਮੀ ਤੇ ਚੈਮੇਲ] 
ਨੇ ਮਾਂ ੫ਿਉ ਤੋਂ ਡਨਦਿਆਂ ਉਸ ਬੱਚੀ ਨੂੰ ਇਕ ਲਕੜੀ ਦੇ 
ਸੈਦਕ ਵਿਚ ਬਦ ਕਰਕੇ, ਦਰਿਆ ਵਿਚ ਰੋਹੜ ਦਿਤਾ । 
ਇਕ ਚੁਮਾਰ ਦਰਿਆ ਦੇ ਕੋਢੇ ਚਮੜੇ ਦੀਆਂ ਖੁੱਲਾਂ ਸਾਫ਼ 
ਕਰ ਰਿਹਾ ਸੀ, ਉਸ ਸੰਦੂਕ ਨੂੰ ਪਕੜ ਲਿਆ ਤੇ ਵਿਚ” 
ਇਕ ਸ੍ਰੰਦਰ ਬੱਚ) ਨੂੰ ਵੇਖ ਕੇ ਘਰ ਲੈ ਗਿਆ, ਪਰ ਖ਼ੁਦ 
ਚੁਮਿਆਰ ਹੋਣ ਕਰ ਕੋ, ਉਸ ਨੇ ਗਊ ਦਾ ਦੁੱਧ ਪਿਲਾ ਕੇ 
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ਉਸ ਨੂੰ ਪਾਲਿਆ । ਜਦੋਂ ਇਹ ਕੰਨਿਆਂ ਵੱਡੀ ਹੋ ਗਈ) 
ਤਾਂ ਇਸ ਨੂੰ ਉਸ ਨੇ ਇਕ ਵੱਖਰਾ ਘਰ ਰਹਿਣ ਲਈ ਬਣਾ 
ਦਿਤਾ । ਇਹੋ ਕੁੜੀ ਲੂਣਾ ਦੇ ਨਾਂ ਨਾਲ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹੋਈ । 

ਇਕ ਦਿਨ ਰਾਜਾ ਸਲਵਾਨ `ਸ਼ਿਕਾਰ ਖੋਡਦਾ ਭੁਲ 
ਭੁਲੇਖੇ ਇਧਰ ਆ ਨਿਕਲਿਆ । ਪਿਆਸੇ ਰੌਣ ਕਾਰਨ ` 
ਚੁਮਾਰ ਤੋ ਪਾਣੀ ਮੰਗਿਆ । ਚੁਮਿਆਰ ਨੇ ਰਾਜੋ ਨੂੰ ਉਸ 
ਲੜਕੀ ਦੇ ਘੁਰ ਜਾਣ ਲਈ ਭੇਜਿਆ, ਕਿਉ” ਜੌ ਉਹ ਖ਼੍ਦ 
ਚੁਮਿਆਰ ਸੀ । ਠੜੀ ਜਿਸ ਦਾ ਨਾਂ ਲੂਣਾ ਸੀ, ਨੇ ਪਾਣੀ 
ਦਾ ਇਕ ਲੌਟਾ, ਰਾਜੇ ਕੌਲ ਭੇਜਿਆ ਤੇ ਲੌਟੇ ਨੂੰ ਆਪਣੇ 
ਹੱਥਾਂ ਨਾਲ ਕੱਢੇ ਇਕ ਰੁਮਾਲ ਨਾਲ ਉਪਰੋ” ਢੱਕ ਦਿਤਾ । 
ਰਾਜੇ ਨੂੰ ਪਾਣੀ ਪੀਣਾ ਭੁਲ ਗਿਆ ਤੇ ਉਹ ਉਸ ਰੁਮਾਲ 
ਦੀ ਸੈਦਰ ਕਢਾਈ ਵਿਚ ਹੀ ਉਲਝ ਗਿਆ । ਰਾਜੇ ਨੂੰ ਜਦੋ 
ਪਤਾ ਲਗਾ ਕਿ ਇਹ ਰੁਮਾਲ ਲੂਣਾ ਦਾ ਕਢਿਆ ਹੋਇਆ 
ਹੈ ਤਾਂ ਰਾਜੋ ਨੇ ਲੂਣਾ ਨੂੰ ਵੇਖਣਾ ਚਾਹਿਆ, ਵੇਖਦੇ ਸਾਰ 
ਹੀ ਰਾਜਾ ਮੋਹਿਤ ਹੋਂ ਗਿਆ । ਤੇ ਵਿਆਹ ਲਈ ਬਿਨੈ 
ਕੀਤੀ । ਚੁਮਿਆਰ ਨੇ ਕੇਵਲ ਇਕੋ ਸ਼ਰਤ 'ਤੇ ਵਿਆਹ ਕਰਨ 
ਉਤੇ ਰਜ਼ਾਮੰਦੀ ਦਿਤੀ ਕਿ ਰਾਜਾ ਚੁਮਿਆਰ ਦੇ ਘਰੋਂ 
ਵਿਆਹ ਕੇ ਲੈ ਜਾਵੇ । ਰਾਜਾ ਮੰਨ ਗਿਆ ਤੇ ਲੂਣਾ ਰਾਣੀ 
ਬਣੀ । 

ਲ੍ਹਣਾ ਬਾਰੇ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਅਛੂਤ ਘਰ ਦੀ 
ਲੜਕੀ ਸੀ, ਲੂਣਾ ਨੂੰ ਉੱਚੀ ਕੁੱਲ ਨਾਲ ਜੋੜਣ ਲਈ ਇਹ 
ਕਥਾ ਘੜ ਲਈ ਗਈ ਜਾਪਦੀ ਹੈ । 

ਲੂਣਾ ਦਾ ਪੂਰਨ ਨੂੰ ਵੇਖਦੇ ਸਾਰ ਮੋਹਿਤ ਹੋ ਜਾਣਾ 
ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਭੋਗ ਬਿਲਾਸ ਲਈ ਪ੍ਰਨਾ ਤੇ ਪੂਰਨ ਦੇ ਨਾ 
ਮੰਨਣ ਉਤੇ ਝੂਠੀ ਉੱਜ ਲਾ ਕੇ, ਉਸ ਦੇ ਹੱਥ ਪੈਰ ਕਟਵਾ ਕੇ 
ਖੂਹ ਵਿਚ ਸੁਟਣ ਦੀ ਕਥਾ ਬੜੀ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ । 

ਪੂਰਨ ਜਦੋ' ਜੌਗੀ ਬਣ ਕੇ ਸਿਆਲਕੋਟ ਆਇਆ ਤੇ 
ਲੂਣਾ ਦੇ ਆਪਣੇ ਕਸੂਰ ਮੰਨਣ ਉਤੇ ਉਸ ਨੇ ਲੂਣਾ ਦੇ ਘਰ 
ਅੰਲਾਦ ਹੌਣ ਲਈ ਵਰ ਦਿਤਾ। ਰਾਜਾ ਰਸਾਲ੍ਹ ਲੂਣਾ ਦੀ 
ਕਖ ਵਿਚੋ ਪੈਦਾ ਹੋਇਆ । 


(ਲ-68) ਲੂਤ : 
ਹਜ਼ਰਤ ਇਬਰਾਹੀਮ ਦਾ ਭਤੀਜਾ; ਰਵਾਇਤ ਹੈ ਕਿ 
ਜਦੋ" ਸਦ੍ਰਮ ਸ਼ਹਿਰ ਬਰਬਾਦ ਹੋਂ _ਗਿਆ ਅਤੇ ਹਜ਼ਰਤ 
ਇਬਰਾਹੀਮ ਦੀ ਸਾਰੀ ਵੌਸ਼ ਲਗਪਗ ਨਸ਼ਟ ਹੋ ਗਈ, ਤਾਂ 
ਲੂਤ ਦੀਆਂ ਧੀਆਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਪਿਤਾ ਨੂੰ ਸ਼ਰਾਬ ਵਿਚ 
ਮਦਹੌਸ਼ ਕਰ ਕੋ, ਜੈਗਲ ਵਿਚ ਹੀ, ਰਾਤ ਦੇ ਹਨੇਰੋ ਵਿਚ 
ਉਸ ਨਾਲ ਵਾਰੋਂ ਵਾਰੀ ਭੌਗ ਕੀਤਾ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਕੈਨਿਆਵਾਂ ਦੇ 
ਗਰਭ ਵਿਚੋ" ਜੋ ਦੇ ਪ੍ਰੱਤਰ ਜੰਮੇ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਅਗ ਦੋ ਕੌਮਾਂ 
ਵਸੀਆਂ। 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੌਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੋਸ਼ 


ਬਾਈਬਲ ਤੇ ਕੁਰਾਨ ਵਿਚ ਲ੍ਰਤ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਪੈਗ਼ੰਬਰਾਂ 
ਵਿਚ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ । 


(ਲ-69) ਲੂਨੀ : 

ਝੰਗ ਵਿਚ ਮਿਲਦੀ ਘੁਮਿਆਰਾਂ ਦੀ ਵਜ ਜਾਤੀ 
ਲ੍ਰਨੀ ਆਪਣਾ ਪਿੱਛਾ ਜੱਟਾਂ ਨਾਲ ਜੌੜਦੇ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ 
ਰੀਤਾਂ ਬਹੁਤੀਆਂ ਘੁਮਿਆਰਾਂ ਵਾਲੀਆਂ ਹਨ, ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ 
ਹਰੇਂ ਰੋਗ ਦਾ ਕਪੜਾ ਤੇ ਨੀਲੋਂ ਰੰਗ ਦੀ ਧੌਤੀ ਅਥਵਾ 
ਲੰਗੋਟ ਬੈਨ੍ਹਣਾ ਨਿਸ਼ੇਧ ਹੈ । ਇਸ ਦਾ ਕਾਰਨ ਇਹ ਦਸਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਵਡਿਕਿਆਂ ਦੀ ਮਾੜੀ ਹਰੇ ਰੈਗ ਦੇ 
ਕਪੜੇ ਨਾਲ ਢੱਕੀ ਹੋਈ ਹੈ । ਇਸ ਲਈ ਹਰਾ ਰੰਗ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਲਈ ਪੁਰਖੀ ਸਤਿਕਾਰ ਦਾ ਵਾਚਕ ਹੈ । ਦੂਜਾ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਇੱਕ ਪੂਰਵਜ ਦੀ ਹਲਕੇ ਕੁੱਤੇ ਦੇ ਵੱਢਣ ਨਾਲ਼ ੍ਰਿਤ੍ਹ ਹੋ 
ਗਈ । ਕਿਸੇ ਨੇ ਉਸ ਉਤੇ ਨੀਲਾ ਕਪੜਾ ਪਾ ਦਿਤਾ । 
ਉਦੋ” ਤੋ ਨੀਲਾ ਕਪੜਾ _ਅਪਸ਼ਗਨ ਦਾ ਚਿੰਨ੍ਹ ਮੰਨਿਆ 
ਜਾਣ ਲਗਾ । ਇਸ ਜਾਤੀ ਦੇ ਕੁਝ ਯੁਵਕ ਹਰਾ ਤੇ ਨੀਲਾ 
ਰੌਗ, ਦੂਜੇ ਰੰਗਾਂ ਵਿਚ ਰਲਾ ਕੇ ਪਹਿਨਣ ਲਗ ਪਏ ਹਨ । 


(ਲ-70) ਲੇਂਹਾ : 

ਇਕ ਕੀੜਾ ਜੌ ਰੇਸ਼ਮੀ ਤੇ ਉਨੀ ਕਪੜਿਆਂ ਨੂੰ ਲਗਦਾ 
ਹੈ । ਲੌਕਾਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਹੈ ਕਿ ਰੇਸ਼ਮ ਦੇ ਪਟ ਹੌਢਾਣ 
ਵਾਲੇ ਪਾਪੀ ਲੌਕ ਅਗਲੇ ਜਨਮ ਲੋਹਾ ਬਣਦੇ ਹਨ । 
ਅਖਾਣ ਹੈ 1 

ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਪਟ ਹੈਢਾਏ ਸੌ ਬਣਸਨ ਲੋਹਾ । 


(ਲ-71) ਲੇਹੀ : 

ਜੱਟਾਂ ਦੀ ਇਕ ਗੌਤ; ਇਸ ਗੌਤ ਦੇ ਮੁੱਢ ਬਾਰੇ ਇਕ 
ਦੋਦ-ਕਥਾ ਹੈ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਵਡਿਕਾ ਇਕ ਕੰਡਿਆਲੀ 
ਝਾੜੀ ਲੋਹ, ਜੌ ਹਾੜੀ ਦੀ ਫਸਲ ਵਿਚ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਵਿਚੋਂ 
ਲੱਭਾ ਸੀ । ਇਸ ਤੋਂ ਬੱਚੇ ਦੀ ਅੱਲ ਲੋਰੀ ਪੈ ਗਈ ਤੇ 
ਉਸ ਦੀ ਔਲਾਦ ਲੋਹੀ ਅਖਵਾਈ । 


(ਠ-72) ਲੇਵਾ ਧੁਖਾਣ” : 
ਪਸ਼ੂਆਂ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਹਟਾਣ ਲਈ ਟੂਣਾ। ਜਦੋਂ" ਕੋਈ 
ਲਵੇਰਾ ਦੁੱਧ ਘਟ ਦੇਣ ਲਗ ਪਏ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਨਜ਼ਰ ਲਗ 
ਗਈ ਸਮਝੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈਤਾਂ ਇਕ ਭਾਂਡੇ ਵਿਚ ਲਕੜੀ ਦੇ 
ਕੌਲਿਆਂ ਜਾਂ ਧੁਖਦੇ ਗੌਹੇ ਉਤੇ ਹਰਮਲ ਪਾ ਕੇ ਲਵੇਰਾ ਦੇ 
ਦੁਆਲੇ ਤਿੰਨ ਪ੍ਰਕਰਮਾ ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਪਸ਼ੂ ਦੇ 
ਲੋਵੇ ਦੁਆਲੇ ਧੂਣੀ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਕਰਮ ਕਾਂਡ 


ਨੂੰ 'ਲੇਵਾ ਧੂਖਾਣਾ' ਕਹਿੰਢੇ ਹਨ । 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੌਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੋਸ਼ 


(ਲ-73) ਲੈਲ” : 

ਕਾਲੇ ਰੈਗ ਦੀ ਇਕ ਮੁਟਿਆਰ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਕੌਂਸ ਦਾ 
ਇਸ਼ਕ ਹੋ ਗਿਆ ਸੀ । ਲੈਲਾ ਦਾ ਅਸਲੀ ਨਾਉ” ਕੁਝ ਹੋਰ 
ਸੀ, ਪਰ ਰਾਤ ਵਾਂਗ ਸਿਆਹ ਹੌਣ ਕਰ ਕੇ ਉਹ ਲੌਲਾ ਦੇ 
ਨਾਂ ਨਾਲ_ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹੋਈ । ਕੈਸ ਲੈਲਾ ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ 
ਝੱਲ ਹੋ ਗਿਆ ਤੇ ਲੌਕ“ ਉਸ ਨੂੰ ਮਜਨੂੰ ਕਹਿਣ ਲਗੇ । 
ਲੈਲਾ ਮਜਨੂੰ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤ ਕਥਾ ਦੇ ਕਿੱਸੇ ਕਈ ਕਵੀਆਂ ਨੇ 
ਲਿਖੋ । 


(ਲ-74) ਲੈਲਾਤ-ਅਲ-ਕਦਰ : 
ਰਮਜ਼ਾਨ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਦੀ 27ਵੀ' ਰਾਤ, ਜੋ ਮੁਸਲਮਾਨ] 


ਅਕੀਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਸੈਸਾਰ ਦੀ ਸਭਨਾਂ ਤੋਂ ਵਧ ਪਵਿਤ੍੍‌ 


ਰਾਤ ਹੈ। ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਰਾਤ 
ਨੂੰ ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਇਬਾਦਤ ਇਕ ਹਜ਼ਾਰ ਮਹੀਨਿਆਂ ਦੀ 
ਇਬਾਦਤ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਪੁੰਨ ਰਖਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਰਾਤ ਨੂੰ 
ਮੁਸਲਮਾਨ ਸਾਰੀ ਰਾਤ ਕੁਰਾਨ ਪੜ੍ਹਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਇਸੇ 
ਰਾਤ ਫ਼ਰਿਸ਼ਤੇ ਆਕਾਸ਼ ਵਿਚੋ, ਧਰਤੀ ਉਤੇ ਉਤਰ ਕੇ 
ਲੌਕਾਂ ਦੇ ਪੁੰਨ ਪਾਪ ਦਾ ਚਿੱਠਾ ਤਿਆਰ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਇਸ 
ਰਾਤ ਨਰਕ ਦੇ ਦਰਵਾਜ਼ੇ ਬੋਦ ਤੇ ਜੇਨਤ ਦੇ ਖੁਲੇ ਰਹਿੰਦੇ 
ਹਨ । | 

ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਹੈ ਕਿ ਹਜ਼ਰਤ ਮੁਹੌਮਦ 
ਕੁਰਾਨ ਦਾ ਅਲਹਾਮ ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ ਇਸੇ ਰਾਤ 
ਹੋਇਆ ਸੀ । 


821੨ ॥21੨ 


(ਲ-75) ਲੈਲ7ਤ-ਅਲ-ਬਰਾ : 
_`_ ਸ਼ਬਾਨ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਦੀ ਪੰਦਰਵੀ _ਰਾਤ, _ਜਦੋ” 
“ਮੁਸਲਮਾਨ, ਉਸ ਸਾਲ ਦੇ ਦਰਮਿਆਨ ਮਰ ਗਏ ਸਾਕਾਂ 
ਲਈ, ਇਬਾਦਤ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਦਾ ਨਿਸਚਾ 
8 ਕਿ ਜੈਨਤ ਵਿਚ ਇਕ ਕੰਵਲ ਦਾ ਦਰਖ਼ਤ ਹੈ ਜਿਸ 
ਉਤੇ ਉਂਤਨੇ ਹੀ ਪੱਤੇ ਹਨ, ਜਿਤਨੇ ਸੌਸਾਰ ਵਿਚ ਜੀਵ । 
ਹਰ, ਪੱਤੇ ਉਤੇ ਕਿਸੇ ਨਾ ਕਿਸੇ ਜੀਵ ਦਾ ਨਾਉ” ਅੰਕਿਤ 
ਹੈ। ਰਾਤ ਵੇਲੋਂ ਸੂਰਜ ਡੁਬਣ ਤੋ" ਮਗਰੋ, ਇਸ ਦਰਖ਼ਤ 
ਨੂੰ ਝੂਣਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਜਿਸ ਸ਼ਖ਼ਸ ਦੀ ਆਉਣ ਵਾਲ 
ਸਾਲ ` ਵਿਚ ਮੌਤ ਹੌਣੀ ਲਿਖੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਪੱਤਾ 
ਡਿਗ ਪੈੱਦਾ ਹੈ । 

ਇਸ ਰਾਤ ਨੂੰ ਮੁਸਲਮਾਨ ਕ੍ਰਾਨ ਦਾ 36ਵਾਂ ਸੂਰਾ 
ਪੜ੍ਹਦੇ ਹਨ । 


(ਲ-76) ਲੋਹੜੀ : 
ਲੋਹੜੀ ਪੰਜਾਬ ਦਾ ਇਕ ਪ੍ਰਸਿਧ ਤਿਊਹਾਰ ਹੈ, ਜੋ ਮਾਂਹ 
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ਲੋਹੜੀ 


ਦੀ ਸੋਗਰਾਂਦ ਦੀ ਪੂਰਵ ਸੈਧਿਆ ਨੂੰ ਮਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਇਸ ਤਿਉਹਾਰ ਦੀਆਂ ਤਿਆਰੀਆਂ ਦੋ ਤਿੰਨ ਹਫ਼ਤੇ ਜਾਂ 
ਮਹੀਨਾ ਪਹਿਲਾਂ ਹੈ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਪਿੰਡ ਦੇ 
ਮੁੰਡੇ ਕੁੜੀਆਂ ਜਾਂ ਸ਼ਹਿਰਾਂ ਵਿਚ ਮਹੱਲੇ ਮਹੱਲੋਂ ਦੇ ਕੁੜੀਆਂ 
ਮੁੰਡੇ, ਨਿੱਕੀਆਂ ਨਿੱਕੀਆਂ ਢਾਣੀਆਂ ਬਣਾ ਕੇ ਬੂਹੇ ਬੂਹੇ ਤੋ 
ਲੋਹੜੀ ਲਈ, ਹਰ ਸ਼ਾਮ ਨੂੰ ਬਾਲਣ ਮੰਗਦੇ ਹਨ । ਤੇ ਇਕ 
ਥਾਂ ਜੇ ਵੱਡਾ ਪਿੰਡ/ਸ਼ਹਿਰ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਕਈ ਵੱਖੋ ਵੱਖਰੀ ਥਾਈ' 
ਲਕੜੀ ਤੇ ਪਾਥੀਆਂ ਇਕੱਠੀਆਂ ਕਰਦੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਲੋਹੜੀ ਲਈ ਬਾਲਣ ਵੀ, ਇਕ ਖ਼ਾਸ ਰਸਮੀ ਢੰਗ 
ਨਾਲ, ਮੰਗਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਸ਼ੋਰ ਨਹੀ' ਸਮਝੀ ਜਾਂਦੀ 
ਸਗੋ ਲਾਗ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਲੋਹੜੀ ਮੰਗਣ ਆਈਆਂ ਢਾਣੀਆਂ 


ਆ 
ਨੂੰ, ਖ਼ਾਲੀ ਭੱਜਣਾ ਬੜੀ ਬਦਸ਼ਗਨੀ ਗਿਣੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 


ਕੇਵਲ ਉਹ ਘਰ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਉਸ ਸਾਲ ਕੋਈ ਮੌਤ ਹੋਈ 
ਹੋਵੇ, ਤੇ ਲੋਹੜੀ ਦਾ ਤਿਉਹਰ ਸੋਗ ਵਿਚ ਮਨਾਉਣਾ ਹੋਵੇ, 
ਉਸ ਘਰ ਨੂੰ ਛੱਡਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਮੁੰਡੇ ਕੁੜੀਆਂ ਦੀਆਂ ਢਾਣੀਆਂ ਲੋਹੜੀ ਮੰਗਣ ਵੇਲੇ 
ਗੀਤ ਗਾਦੀਆਂ ਹਨ । ਲੌਹੜੀ ਦੇ ਬਹੁਤੇ ਗੀਤ ਬੜੇ ਪੁਰਾਣੇ 
ਹਨ ਤੇ ਪਰੰਪਰਾ ਤ` ਚਲੇ ਆ ਰਹੇ ਹਨ । ਇਹ ਗੀਤ 
ਲੌਕ ਧਾਰਨਾ ਵਿਚ ਗਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਸ਼ਬਦ ਭਾਵੇ' ਸਾਧਾਰਨ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਧਾਰਨਾ ਵਿਚ ਚੋਗਾ ਰਸ ਭਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਜਿਵੇ“ ਹੋਠਲੇਂ ਗੀਤ ਵਿਚ ਢਾਣੀ ਦੇ ਕਰ ਝ ਮੁੰਡੇ ਤੁਕਾਂ 
ਪੜ੍ਹਦੇ ਹਨ ਤੇ ਬਾਕੀ) ਰਲ ਕੇ 'ਹੋ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ; 

ਸੁੰਦਰ ਮੁੰਦਰੀਏ, ਹੋ 

ਤੇਰਾ ਕੌਣ ਵਿਚਾਰਾ, ਹੋ 

ਦੁੱਲਾ ਭੱਟੀ ਵਾਲਾ, ਹ 

ਦੁੱਲੇ ਧੀ ਵਿਆਹੀ, ੋਂ 

ਸੇਰ ਸ਼ਕਰ ਪਾਈ, ਹੋ 

ਕੁੜੀ ਦੇ ਬੋਝੇ ਪਾਏ), ਹੋ 

ਕੁੜੀ ਦਾ ਲਾਲ ਪਟਾਕਾ, ਹੋ 

ਕੁੜੀ ਦਾ ਸਾਲ ਪਾਟਾ, ਰੋ 

ਸਾਲ ਕੌਣ ਸਮੇਟੇ, ਹੋ 

ਚਾਚਾ ਗਾਲੀ ਦੇਸ, ਹੋ 

ਚਾਚੇ ਚੂਰੀ ਕਟੀ, ਹੋ 

ਜ਼ਿਮੀ'ਦਾਰਾਂ ਲੂਟੀ, ਹੋ 

ਜ਼ਿਮੀ'ਦਾਰ ਸਦਾਓ, ਹੋ 

ਗਿਣ ਗਿਣ ਪੌਲੇ ਲਾਓਂ, ਹੋ 

ਇਕ ਪੱਲਾ ਘੂਸ ਗਿਆ, ਹੋ 

ਜ਼ਿਮੀਂਦਾਰ ਵਹੁਟੀ ਲੌ ਕੇ ਨਸ ਗਿਆ, ਹੋ । 

ਗੀਤ ਦੇ ਅਖ਼ੀਰ ਵਿਚ, - ਲੌਹੀ ਦਾ ਬਾਲਣ ਦੇਣ ਦਾ 
ਮਹਾਤਮ ਦਸਦਿਆਂ ਗਾਂਦੇ ਹਨ : 
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ਲੱਹੜ] 


ਜਿਹੜਾ ਦੇਸ, ਗੋਹਿਆ, ਗੌ ਹਿਆ 
ਉਹ ਖਾਸੀ ਖੋਇਆ, ਖੋਇਆ । 
ਜਿਹੜਾ ਦੇਸੀ ਲੱਕੜ, ਲੱਕੜ 
ਉਹ ਖਾਸੀ ਸ਼ੱਕਰ, ਸ਼ੱਕਰ । 
ਜੋ ਕੋਈ ਲੋਹੜ) ਦਾ ਬਾਲਣ ਨਾ ਦੇਵੇਂ ਤਾਂ ਲੋਹੜ) 
ਮੰਗਣ ਵਾਲੀਆਂ ਢਾਣੀਆਂ ਕਈ ਵਾਰੀ ਅੜ ਕੇ ਖਲੋਂ 
ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਮਿਹਣੇ ਮਾਰਦੀਆਂ ਹਨ 5 
ਕੁੜੀਆਂ : ਸਾਡੇ ਪੈਰਾਂ ਹੇਠ ਸਲਾਈਆਂ 
ਅਸੀ” ਕਿਹੜੇ ਵੇਲੋਂ ਦੀਆਂ ਆਈਆਂ 
ਮੁੰਡੇ : ਸਾਡੇ ਪੈਰਾਂ ਹੇਠ ਰੋੜ 
ਸਾਨੂੰ ਛੇਤੀ ਛੇਤੀ ਤੋਰ । 
ਜਿਹੜਾ ਘਰ ਲੋਹੜ) ਨਾ ਦੇਵੇ, ਉਸ ਨੂੰ ਮਿਠੇ ਮਿਠੇ 
ਨਿਹੋਰੇ ਦੇਣੇ" ਵੀ ਨਹੀ” ਟਲਦੇ, ਪਰ ਇਹ ਸਭ ਕੁਝ 
ਤੁਕਬੈਦੀ ਦੇ ਆਸਰੇ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜੌ ਮਸ਼ਕਰ) ਦੀ 
ਮਸ਼ਕਰੀ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਮਿਹਣੇ ਦਾ ਮਿਹਣਾ : 
ਹੁੱਕਾ ਭਈ ਹੁੱਕਾ 
ਇਹ ਘਰ ਭੁੱਖਾ । 
ਜਦੇਂ' ਲੋਹੜ) ਦਾ ਦਿਨ ਆਉਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਗਲ) 
ਮਹੱਲੋਂ ਦੇ ਲੌਕ ਇਕੱਠੇ ਹੋ ਕੇ ਸ਼. ਨੂੰ ਲਹੜੀ ਬਾਲਦੇ 
ਹਨ । ਜਿਸ 'ਮਰ ਇਸ ਸਾਲ ਮੁੰਡਾ ਜੌਮਿਆ ਰੋਵੇ ਜਾਂ 
ਵਿਆਹ ਹੋਇਆ ਹੋਵੋ ਤਾਂ ਪਹਿਲੀ ਲੋਹੜੀ ਸ਼ਗਨਾਂ ਦ) 
ਮਨਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਆਪਣੇ ਬੂਹੇ ਅਗੇ ਲੌਹੜ) ਬਾਲੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਤੇ ਗੁੜ, ਦਾਣੇ ਤੇ ਰਿਉੜੀਆਂ ਚਿੜਵੇ ਆਦਿ 
ਵੱਡੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿੰਡਾਂ ਵਿਚ ਇਕੱਠ ਲੋਹੜ) 
ਇਕ ਥ ਬਲਦੀ ਹੈ, ਉਥੇ ਇਸ ਵਰ੍ਹੇ ਜੈਮਿਆ ਮੁੰਡਾ ਜਾਂ 
ਵਿਆਹੇ ਜੌੜਿਆਂ ਤ' ਗੁੜ, ਦਾਣੇ, ਚਿੜਵੇਂ ਰਿਉੜ)ਆਂ ਆ 
ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਕੋਈ ਸਝ: ਵਰਤ ਵਾ ਲੋਹੜੀ ਦੇ ਗਿਰਦ 
ਬੈਠੇ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਵੰਡ ਦੇ'ਦ ਹੈ 
ਮੁੰਡੇ ਕੁੜੀਆਂ ਲਹੜ ਦੀ ਅੱਗ ਸੋਕਦੇ, ਧਮਾਲਾ ਪਾਂਦੇ 
ਗੀਤ ਗਾਂਦੇ ਵਕਤ ਗੁਜ਼ਾਰਦੇ ਹਨ । ਲੰਹੜ) ਪੂਜੀ ਵ) 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਲੋਹੜੀ ਨੂੰ ਦੇਵੀ ਮੰਨ ਕੇ ਸੂਖਣਾ ਵ `ਸੂਖੀਆਂ 
ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਜੋ ਪੁਤਰ ਵੀ ਸੁੱਖ ਪੂਰੀ ਰੋ ਜਾਵੇ ਤ8 
ਲੋਹੜੀ ਦੇਵੀ ਨੂੰ ਚਰਖਾ ਵੀ ਭੋਟ ਕੀਤਾ ਜਦ : ਹੈ, ਜੰ ਹੋਰ 
ਬਾਲਣ ਨਾਲ ਅੰਗ ਵਿਚ ਸੁਟ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾਂ ਹੈ। ਲਹੜ) 
ਦੇ ਆਸ ਪਾਸ ਗੋੜੋ ਕਟ ਕੋ ਫਿਰ ਲੌਹੜੀ ਦੀ ਅਗਨ ਨੂੰ 
ਗੁੜ, ਚਿੜਵੇ ਤੇ ਦਾਣੇ ਆਦਿ ਭੇਟ: ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
ਲਹੜ। ਦੀ ਅੱਗ ਵਿਚ ਤਿਲ, ਚਿੜਵੇ ਸੁਟ ਕੇ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ 


ਜਿਤਨੇ ਜਠਾਣ) ਤਿਲ ਸੁਣੋਗੀ 
ਉਤਨੇ ਦਰਾਣੀ ਪੁਤ ਜਣੇਸ 
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ਪੰਜਾਬ ਲੱਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ਼ 


ਲੌਹੜੀ ਦੇ ਤਿਉਹਾਰ ਦੇ ਮੁੱਢ ਬਾਰੇ ਕਈ ਵਿਚਾਰ 
ਹਨ । ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਲੋਹੜੀ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਤ ਕਿਸੇ 
ਸਮੋ ਸੂਰਜ ਦੇਵਤੇ ਦੀ ਪੂਜਾ ਦੀ ਹੀ ਰਹਿੰਦ ਹੈ । ਕੱਤਕ 
ਵਿਚ ਸੂਰਜ ਧਰਤੀ ਤੋਂ" ਕਾਫ਼ੀ ਦੂਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ 
ਦੀਆਂ ਕਿਰਨਾਂ ਧਰਤੀ ਉਤੇ ਪਹੁਚਦਿਆਂ ਬਹੁਤੀਆਂ ਗਰਮ 
ਨਹੀ” ਰਹਿੰਦੀਆਂ । ਪੁਰਾਣੇ ਅਮੰਦਮਵਸ) ਇਸ ਪ੍ਰਕਿਰਿਆ 
ਨੂੰ ਸੂਰਜ ਦੀ ਤਪਸ਼ ਦੇ ਘਟ ਜਾਣ ਨਾਲ ਜੋੜਚੇ ਸਨ ਤੇ 
ਸੂਰਜ ਦੇ ਚਾਨਣ ਤੇ ਤਪਸ਼ ਨੂੰ ਮੁੜ ਸੁਰਜੀਤ ਕਰਨ ਲਈ) 
ਲੌਹੜੀ ਦੀ ਅੱਗ ਬਾਲ ਜਾਂਦੀ ਸੀ । ਇਹ ਲਕ-ਮਨ 'ਦੀ 
ਹੀ ਇਕ ਪ੍ਰਵਿਰਤੀ ਸੂਜਜ ਨੂੰ ਰੌਸ਼ਨ ਤੇ _ਗਗ; ਦੇਣ ਦਾ 
ਪੁਰਾਤਨ ਲੋਕਧਾਰਾਈ ਢੋਗ ਸੀ । ਇਸ ਲਈ ਲੋਹੜੀ ਦੇ 
ਪਿਛੇ ਸਾਡੇ ਆਦਿਮ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਤੇ ਰੁਚੀਆਂ ਲੂਕੀਆਂ ਪਈਆ/ 
ਹਨ । ਬਾਅਦ ਵਿਚ ਅਸਾਂ ਇਸ ਤਿਉਹਾਰ ਨਾਲ ਕਈ) 
ਬਾਵਾ ਜੜ ਲਈਆਂ, ਪਰ ਮੁੰਢ ਇਸ ਦਾ ਸੂਰਜ ਪੂਜਾ 
ਤੋਂ ਹੀ ਬਝਹਿਆ ਜਾਪਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਦਿਨ ਸੂਰਜ ਦਖਸ਼ਨਾਇਣ 


ਵਿਚੋ ਉਤਰਾਇਣ ਵਿਚ ਦਾਖ਼ਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਸੁੜੇ ਦੇਵਤੇ 


ਜਾਗ ਪੁੱਦੇ ਹਨ । 


ਲੋਹੜੀ ਨੂੰ ਪੁਰਾਤਨ ਸਮੇ ਦ ਇਕ ਹੌਰ ਪਰੈਪਰ? 
ਨਾਲ ਵੀ ਜੋੜਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਪੁਰਣੇ ਸਮਿਅ' ਵਿਚ 
ਹਰ ਘਰ ਵਿਚ ਰਾਤ ਨੂੰ ਅੱਗ ਸਵਾਹ ਵਿਚ ਦੱਥ ਘੁਟ ਕੇ 
ਰਖ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਸੀ ਤੇ ਸਵੇਰੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਾਂਡਿਆਂ ਨੂੰ ਹ 
ਮਵਾਹ ਵਿਚੋ ਕਢ ਕੇ ਉਪਰ ਕੱਖ ਕਾਲੇ ਪਾ ਕੇ ਮੁੜ ਅੱਗ 
ਬਾਲ ਲਈ ਜਾਂਦੀ ਸੀ । ਕਈ ਘਰਾਂ ਵਿਚ ਜੇ ਅਚਨਚੇਤ) 
ਮੀਂਹ ਕਣੀ ਕਾਰਨ ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਹੌਰ ਕਾਰਨ ਅੱਗ ਬੁਝ ਜ ਵੇ 
ਤਾਂ ਦੂਜੇ ਘਰਾਂ ਤੋ ਅੱਗ ਮਤ ਕੇ ਚੁਲੇ ਵਿਚ ਬਾਲਣੀ ਪੈ'ਦ) 
ਸੀ । ਇਸ ਨਾਲ ਅਗਨੀ ਦੇਵਤ; ਖ਼ੁਸ਼ ਨਹੀ` ਸ ਰਹਿੰਦਾ । 
ਸੋ ਹਰ ਸਾਲ ਲੌਹੜੀ 'ਤੇ ਇਕ ਵੱਡ) ਅੰਗ ਬਾਲ) ਜ.ਦੀ, 
ਜਿਥੇ ਨਾ ਸਿਰਫ਼ ਸਭ ਦੇ ਘਰਾਂ ਵਿਚੋਂ ਬਾਲਣ ਹੀ ਆਉ'ਦ 
ਸ਼ੀ, ਸਗੋ" ਅੱਗ ਵ । ੩ ਇਸ ਸਾਂਝੀ ਅੱਗ ਵਿਚੇ“ ਨਵੀ” 
ਅੰਗ ਲੇ ਕੇ, ਫਿਰ ਚਲ ਵਿਚ ਦੱਬ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਸੀ । 


ਲੋਹੜੀ ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਲੱਕਾਂ ਵਿਚ ਛਰੜੀ ਦੀ ਧੂਣੀ ਦੀ ਅੱਗ 
ਕਈ ਵਾਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਗੀਤਾਂ ਦੇ ਬੋਲ ਵੱਖਰੇ -ਹੁੰਦੇ ਹਨ : 

ਹੁਲੋ ਨੀ ਮਾਏ ਹੁਲੇ 

ਦੇ ਬੇਰੀ ਪੱਤਰ ਝੂਲੇ 

ਦੇ ਝੁਲ ਪਈਆਂ ਖੁਜਰਾਂ 

ਖਜੂਰਾਂ ਸੁਟਿਆ ਮੋਵਾ 

ਇਸ ਮੁੰਡੇ ਦਾ ਕਰੋ ਮੰਗੇਵਾ... 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੋਸ਼ 


ਮੁੰਡੇ ਦੀ ਵਹੁਟੀ ਨਿਕੜੀ 

ਘਿਉ ਖਾਂਦੀ ਚੂਰੀ ਕੁਟਦੀ 

ਵਹੁਟੀ ਕਟ ਕੁਟ ਭਰਿਆ ਥਾਲ 

ਵਹੁਟੀ ਬਹੇ ਨਨਾਣਾਂ ਨਾਲ 

ਨਨਾਣ ਵੱਡੀ ਕਿ ਭਰਜਾਈ 

ਸੌ ਕੁੜਮਾਂ ਦੇ ਘਰ ਆਈ । 

ਲੌਹੜੀ ਦੇ ਗੀਤਾਂ ਵਿਚ ਇਤਿਹ'ਸ ਦੇ ਕਈ ਸਫ਼ੋ ਛੁਪ 
ਹੋਏ ਹਨ ਜਿਵੇਂ” ਦੁੱਲਾ ਭੱਟੀ ਦੀ ਦੇਦ-ਕਥਾ ਦਾ ਵੇਰਵੇ ਨਾਲ 
ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ । ਰ੍ 


(ਲ-77) ਲੋਹਾ : 

ਲੋਹੇ ਨਾਲ ਅਨੇਕਾਂ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਜੁੜੇ ਪਏ ਹਨ । ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਦਾ ਮੁੱਢ ਸ਼ਾਇਦ ਉਸ ਜ਼ਮਾਨੇ ਵਿਚ ਬਝਿਆ ਜਦੋ 
ਪੱਥਰ-ਯੁੱਗ ਦੀ ਸਮਾਪਤੀ ਉਤੇ, ਲੌਹੇ ਦਾ ਯੁੱਗ ਸ਼ੁਰੂ 
ਹੋਇਆ । ਪੱਥਰ-ਯੁਰੱਗ ਦੇ ਪੁਰਾਣੇ ਲਕ ਲੋਹੇ ਨੂੰ ਨਵ' ਯੁਗ 
ਦੀ ਖੋਜ ਸਮਝ ਕੇ, ਇਸ ਨੂੰ ਸੰਦੇਹ ਨਾਲ ਵੇਖਦੇ ਸਨ । 
ਕਿਉ” ਜੌ ਹਰ ਨਵੀ' ਵਸਤੂ ਪਹਿਲਾਂ ਆਦਿਮ ਮਨੁੱਖ ਵਿਚ 
ਭੈਅ ਪੈਦਾ ਕਰਦੀ ਸੀ । 

ਜੋ ਲੋਹਾ ਕੌਲ ਹੋਵੈ ਤਾਂ ਕੋਈ ਬਦਰੂਹ ਜਾਂ ੂਤ-ਪ੍ਰਤ 
ਨੇੜੇ ਨਹੀ ਢੁੱਕਦਾ । ਇਹ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਲੰਹੇ ਦੇ ਯੁੱਗ ਦੇ 
ਲੌਕਾਂ ਵਿਚ ਉਦ` ਪੈਦਾ ਹੋਇਆ ਹੋਣੇ, ਜਦੋ" ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ 
ਪੱਥਰ ਯੁੱਗ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਲੋਹੇ ਪ੍ਰਤੀ ਭੋਅ ਤੇ ਘ੍ਰਿਣ' ਦੀ 
ਭਾਵਨਾ ਵੇਖੀ ਹੋਣੀ ਹੈ। ਸ਼ਾਇਦ ਲੋਹੇ ਪ੍ਰਤੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ 
ਇਤਨੀ ਘਿ੍‌ਣਾ ਹੋਵੇ ਕਿ ਉਹ ਉਨ੍ਹਾਂ ਲੋਤਾਂ ਦੇ ਨੋੜ ਨਾ 
ਢੁੱਕਦੇ ਹੋਣ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਲੋਹੇ ਦ। ਕੋਈ ਚੀਜ਼ ਪਹਿਨੀ ਹੋਵੇ । 

ਜਦੋ` ਕੋਈ ਬੱਚਾ ਜੌਮਟਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉੱਸ ਦੇ ਸਿਰ੍ਹਾਣ 
ਹੇਠਾਂ ਛੁਰੀ, ਕਿਰਪਾਨ ਜਾਂ ਲੋਹੇ ਦੀ ਕੋਈ ਹਰ ਚੀਜ਼ ਰਖ 
ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਜੋ ਕੋਈ ਬਦਰੂਹ ਨੇੜੇ ਨਾ ਢੁੱਕੇ । 
ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਹੈ ਕਿ ਛੋਟੇ ਬੱਚੇ ਉਤੇ ਬਦਰੂਹ 
ਛੇਤੀ ਅਸਰ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ । 
੍ ਨਵੇ ਮਕਾਨ ਦੇ ਬੂਹੇ ਦੀ ਚੁਗਾਠ _ਦੀ ਉਪਰਲੀ 
ਲੱਕੜ ਨਾਲ ਘੋੜੇ ਦੀ ਨਾਲ੍ਹ ਪੱਕੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਠੋਕ ਦਿਤੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਹੈ ਕਿ ਲੋਹਾ ਭੂਤਾਂ, ਪ੍ਰੇਤਾਂ ਤੇ ਹੋਰ 
ਬਦਰੂਹਾਂ ਨੂੰ ਅੰਦਰ ਆਉਣ ਤੋ” ਰੌਕਣ ਵਿਚ ਸਹਾਇਕ 
ਹੋਵੇਗਾ । 

ਲੌਹੇ ਦੇ ਭਾਂਡੇ ਨੂੰ ਹਿੰਦੂ ਅਪਵਿਤੁ ਮੰਨਦੇ ਹਨ 
(ਅਤ੍ਰਿ ਸਿਸ੍ਰਤਿ ਸ੍ਰ. 150) ਪਰ ਸਿੱਖ ਧਰਮ ਅਨੁਸਾਰ 
ਲੰਹੇ ਦਾ ਭਾਂਡਾ ਸਭ ਤ' ਵਧ ਪਵਿਤ੍ਰ ਹੈ। ਸਿੱਖਾਂ ਵਿਚ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਲੋਹੇ ਦੇ ਬਾਟੇ ਵਿਚ ਹੀ ਤਿਆਰ ਕਰ ਕੇ ਛਕਾਇਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
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ਲੌਹਾਰ 


ਲੋਹਾ ਖੜਕਾਉਣਾ ਅਸ਼ੁਭ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਹ 
ਯੁੱਧ ਦਾ ਬੌਧਿਕ ਹੈ । ਜਿਸ ਘਰ ਲੌਹੇ ਦੇ ਭਾਂਡੇ ਜਾਂ ਕੋਈ 
ਹੌਰ ਚੀਜ਼ ਖੜਕਾਈ ਜਾਵੇ, ਉਥੇ _ਹਮੋਸ਼ਾ ਝਗੜਾ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 


(ਲ-78) ਲੌਹਾਰ ; 

ਲੰਹੇ ਦੇ ਫਲੇਂ, ਰੋਬੀਆਂ, ਦਾਤ੍ਰੀਆਂ ਆਦਿ ਬਨਾਉਣ 
ਵਾਲਾ ਕਰੀਗਰ । ਪੰਜਾਬੀ ਲੌਕ ਗੀਤਾਂ, ਅਖਾਣਾਂ ਤੇ 
ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਵਿਚ ਲਹਾਰ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਆਮ ਮਿਲਦਾ ਹੈ : 

(ਉ) ਇਕ ਲੋਹਾਰ ਦੀ ਸੌ ਠਠਿਆਰ ਦੀ । 

(ਅ) ਲੋਹਾਰ ਦੀ ਸੋਨੀ, 

ਕਦੇ ਪਾਣ ਵਿਚ ਕਦੇ ਅੱਗ ਵਿਚ । 

ਲੰਹਾਰ ਪਿੰਡ ਦੇ ਕਮੀਆਂ ਵਿਚੋ ਗਿਣਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 1 
ਪਹਿਲਿਆਂ ਵਿਚ ਇਹ ਪਿੰਡ ਦੇ ਕਿਸਾਨਾਂ ਦੇ ਸੋਦ ਤੇ ਹੌਰ 
ਵ'ਹੀ ਖਤ! ਨਾਲ ਸਬੋਧਿਤ ਸਾਮਾਨ ਬਨਾਉਣ ਤੇ ਮੁਰੋਮਤ 
ਕਰਨ ਦੇ ਬਦਲੇ ਲੋਹਾਰ ਫ਼ਸਲਾਂ ਵਿਚੋ" ਕੁਝ ਲਾਗ ਲੌ'ਦਾ 
7 । ਪਰ ਹੁਣ ਇਹ ਰਵਾਜ ਨਹੀ” ਰਿਹਾ । ਲੋਹਾਰ ਦਾ 
ਸਮਾਜਕ ਦਰਜਾ ਬਹੁਤਾ ਉੱਚਾ ਨਹੀ" ਸੀ ਸਮਝਿਆ ਜਾਂਦਾ । 
ਇਸ ਦਾ ਇਕ ਕਾਰਨ ਇਹ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਲੌਹਾਰ ਦੀ 
ਧੋੱਂਕਣੀ ਦਮੜੇ ਦੀ ਬਣੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਜਿਸ ਨਾਲ ਲਹਾਰ ਨੂੰ 

ਮੁੰਹ ਲਗਾ ਕੇ ਫੂਕਾਂ ਮਾਰਨੀਆਂ ਪੋਦੀਆਂ ਹਨ । 

ਹੁਸ਼ਿਮ 'ਰਪੁਰ ਵਿਚ ਲੌਹਾਰ-ਤਰੇਖਾਣ ਇਕੋਂ ਜਾਤ ਗਿਣੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਲੋਹਾਰ ਦੇ ਮੁੰਡੇ ਤਟਖਾਣਾ ਕੌਮ ਤੇ ਤਰਖਾਣਾਂ 
ਦੇ ਲੋਹਾਰਾ ਕੌਮ ਕਰਨ ਲਗ ਪੈੱਦੋ ਹਨ । 

ਸਰਸਾ ਵਿਚ ਲੌਹਾਰ ਤਿੰਨ ਸ਼੍ਰੋਣੀਆਂ ਵਿਚ ਵਡੇ ਹੋਏ ਹਨ 

1. ਉਹ ਲੱਹਾਰ ਜੌ ਉੱਚੀਆਂ ਸ਼ਰਣੀਆਂ ਦੇ ਹਨ, ਪਰ 
ਗ਼ਰੀਬੀ ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਕਾਰਨ ਲੌਹਾਰਾ ਕੌਮ ਕਰ ਰਹੇਂ ਹਨ, 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋ' ਕਈ ਲੰਹਾਰ ਜੱਟ ਜਾਂ ਰਾਜਪ੍ਰਤ ਮੁੱਢ ਦੇ ਵੀ 
ਮੰਨੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

2. ਗ਼ਾਦੀਯਾ -ਲੋਹਾਰ-ਫਿਰਦੇ ਤੁਰਦੇ ਖ਼ਾਨਾਬਦੌਸ਼ 
ਲੋਹਾਰ, ਜੌ ਰਾਜਪੂਤਾਨੇ ਤੇ ਯੂ.ਪੀ. ਵਲੋ ਆਏ ਮੰਨੇ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ । ਇਹ ਗੱਡਿਆਂ ਵਿਚ ਆਪਣੇ ਪਰਿਵਾਰ ਤੇ ਸੰਦਾਂ 
ਨਾਲ ਪਿੰਡ ਪਿੰਡ ਘੁੰਮਟੇ ਫਿਰਦੇ ਹਨ । 

3. ਸੁਠਰ ਲੋਹਾਰ, ਜੌ ਹੁਣ ਮੁਸਲਮਾਨ ਹਨ, ਬਾਰੇ 
ਰਵਾਇਤ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਮੂਲ ਵਿਚ ਸੁਠਰ ਕਬੀਲੇ ਦੇ ਲਕ 
ਹਿੰਦੂ ਤਰਖਾਣ ਸਨ ਅਤੇ ਅਕਬਰ ਨੇ 12000 ਵਿਅਕਤੀਆਂ 
ਨੂੰ ਜੋਧਪੁਰ ਤੋ" ਦਿੱਲੀ ਮੰਗਵਾਇਆ ਅਤੇ ਜ਼ਬਰਦਸਤੀ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸੁਨਤ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਲਕੜੀ ਦੀ ਥਾਂ ਲਹਾਰਾ 
ਕੌਮ ਕਰਨ ਉਤੇ ਮਜਬੂਰ ਕੀਤਾ । ਇਹ ਸਿੰਧ ਵਲੋ" ਸਰਸਾ 
ਆਏ । 
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ਲੱਹਾਰੀ 


(ਲ-79) ਲੋਹਾਰੀ : 

ਇਕ ਕਥਾ-ਕਾਵਿ ਦੀ ਨਾਇਕਾ । ਇਕ ਰਾਜਾ ਲੌਹਾਰ) 
ਉਤੇ ਮਹਿਤ ਹੋ ਗਿਆ । ਉਸ ਨੇ ਲੋਹਾਰ) ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਦੂਤ 
ਰਾਹੀ” ਗੁਪਤ ਸੁਨੇਹਾ ਭੇਜਿਆ ਕਿ ਉਹ ਆਪਣੇ ਲੋਹਾਰੇ ਕੈਮ 
ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ, ਉਸ ਦੇ ਮਹਿਲਾਂ ਵਿਚ ਆ ਵਸੋ, ਪਰ ਲੋਹਾਰੀ ਨੇ 
ਰਾਜੇ ਦੀ ਮੰਗ ਠੁਕਰਾ ਦਿਤੀ । 

ਤੰਨੂੰ ਰਾਜੇ ਮੁੜ ਮੁੜ ਸਦਿਆ, ਨੀ ਫ਼ਲ ਲੁਹਾਰੀਏ 

ਸਾਡੇ ਖੂਹੇ ਜ਼ਿਆਰਤ ਆ, ਨੀ ਛੋਲ ਲਹਾਰੀਏ 

ਖੂਹੇ ਦਾ ਕੀ ਵੇਖਣਾ, ਅਸਾਂ ਭੋਲਿਆ ਰਾਜਿਆ 

ਸਾਡੇ ਆਪ ਚੁਬਾਰੇ ਚਾਰ, ਹੇਠ ਖੂਹ, ਰਾਜਿਆ । 


ਤੈਨੂੰ ਰਾਜੇ ਮੁੜ ਮੁੜ ਸਦਿਆ, ਨੀ ਛੌਲ ਲੁਹਾਰੀਏ 
ਸਾਡੇ ਬਾਗੀ' ਜ਼ਿਆਰਤ ਆ, ਨ) ਛੋਲ ਲੁਹਾਰੀਏ 
ਬਾਗਾਂ ਦਾ ਕੀ ਵੇਖਣਾ, ਅਸਾਂ ਭਲਿਆ ਰਾਜਿਆਂ 
ਸਾਡੇ ਆਪ ਬਗੀਚੇ ਚਾਰ, ਵਿਚੇ ਖੂਹ, ਰਾਜਿਆਂ । 
ਮੋਰੀ ਸੱਦੀ ਨਾ ਆਈ, ਨ ਛੌਲ ਲੁਹਾਰੀਏ 

ਤੇਰੇ ਕੀਲ ਲਵਾਂ ਦਿਨ-ਰਾਤ, ਨ ਛੈਲ ਲੁਹਾਰੀਏ 
ਤੋਰੇ ਟੂਣੇ ਅੱਗ ਲਾਵਾਂ, ਵੇ ਭੋਲਿਆ; ਰਾਜਿਆ 
ਮੋਰਾ ਜਿਊ'ਦਾ ਛੈਲ ਲੁਹਾਰ, ਵੇ ਮੂਰਖ ਰਾਜਿਆ । 


(ਲ-80) ਲੋਕ-£ ਗੀਤ ਅਤੇ ਕਾਵਿ-ਰੂਪ : 


ਸੈਗੀਤ ਉਹ ਧੁਨੀ ਹੈ ਜੋ ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਨਾਲ 
ਇਕਸੁਰ ਕਰ ਦੇਂਦੀ ਹੈ । ਸੋਗੀਤ ਦੀਆਂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ 


ਸਵਰ-ਲਹਿਰ)ਆਂ ਵਿਚੋ“ ਕੋਈ ਜਤ) ਆਪਣੀ ਆਤਮਾ ਦੋ 
ਬੋਲ ਤੇ ਨੁਹਾਰ ਪਛਾਣਨ ਲਗਦੀ ਹੈ, ਉਹਾ ਲੋਕ-ਸੈਗੀਤ 
ਹੈ ਤੇ ਉਹੋ ਜਾਤ ਦੇ ਚਰਿਤ੍ਰ ਨਾਲ ਇਕਸੁੂਰ ਹੋਇਆ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਲੱਕ-ਸੈਗੀਤ _ਦਾ ਪ੍ਰਵਾਹ ਲੌਕ-ਗੀਤਾਂ ਤੇ 
ਕਾਵਿ-ਕਥਾਵਾਂ ਵਿਚ ਰਸਰੂਪ ਹੌ ਕੇ ਸਮਿਚਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 
ਲੌਕ-ਗੀਤ ਕਿਸੇ ਜਾਤੀ ਦੇ ਅੰਤ੍ਰੀਵ ਜਜ਼ਬਿਆਂ ਦਾ ਤਾਲਬੱਧ 
ਸੁਭਾਵਿਕ ਉਛਾਲ ਹਨ ਜੌ ਬੁਲ੍ਹਾਂ ਉਤੋਂ ਤਰਦੇ, ਯੁੱਗਾਂ ਦਾ 
ਪੈੱਡਾ ਤੋਅ ਕਰ ਲੈਦੇ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚਲਾ ਸੰਗੀਤ ਕਿਸੋ 
ਵਿਅਕਤੀ ਦੇ ਨਿਜੀ ਭਾਵਾਂ ਦ) ਤਰੇਗ ਨਹੀ' ਹੁੰਦਾ, ਸਮੇਂਚ) 
ਜਾਤੀ ਦੇ ਭਾਵਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਵਾਹ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਹਾ 

ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਨੂੰ ਸਵਰ-ਲਹਿਰੀਆਂ 
ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ । ਜੌਮਦਿਅ ਸਾਰ ਹੀ, ਬੱਚੇ ਦੇ ਕੰਨ 
ਵਿਚ, ਗੀਤਾਂ ਦੀ%! “ਧੁਰ ਧੁਨੀਆਂ ਤੇ ਢੋਲਕੀ ਦਾ ਤਾਲ 
ਛਣਕਣ ਲਗਦਾ ਹੈ । ਲੌਕ-ਸੰਗੀਤ ਬਾਲ ਦੀ ਆਤਮਾ 
ਵਿਚ ਇਕ ਰਸ ਹੋ ਕੇ ਰਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਜੀਵਨ ਭਰ ਕਈ 
ਰੂਪਾਂ-ਰੰਗਾਂ ਵਿਚ ਜਾਤੀ ਦੇ ਬੁਲ੍ਹਾਂ ਉਤੇ ਖੇਡਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 

ਲਕ-ਸੰਗੀਤ ਸਹਿਜ ਸੰਗਰੀੜ੍ਹ ਹੈ, ਗੁਫਿਕ ਗਤ 


ਗੁੜ੍ਹਤੀ ਵਿਚ 
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ਦੀਆਂ ਧੁਨੀਆਂ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਉਸਤਾਦ ਤੋ ਨਹੀ' ਸਿੱਖਦੇ । 
ਉਹ ਲੌ-ਸੰਗੀਤ ਨੂੰ ਕੰਨਾਂ ਰਾਹੀ" ਸੁਣ ਕੇ ਮਾਣਦੇ ਤੋਂ ਅੰਦਰ 
ਜੀਰ ਲੈਦੇ ਹਨ । ਜਦੋ“ ਦਿਲ ਵਿਚ, ਕਿਸੇ ਗੀਤ ਨੂੰ 
ਗਾਉਣ ਦੀ ਗੀਝ ਮਚਲਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਦੂਜਿਆਂ ਨੂੰ ਗਾਉ'ਦਿਆਂ 
ਵੇਖ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋ ਕੇ, ਉਹ ਸਹਿਜ ਭਾਵ ਨਾਲ, 
ਗੀਤ ਦੀ ਧੁਨ ਸਿਖ ਲੋ'ਦੇ ਹਨ; ਇਹ ਧੁਨ ਸਹਿਜ ਵਿਚ 
ਹੀ ਜਿਉ'ਦੀ ਵਿਗਸਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਪੁਰ ਕਦੇ ਕਦੇ ਕੋਈ 
ਪੇਸ਼ਾਵਰ ਗਾਇਕ, ਭੱਟ, ਰਾਸਧਾਰੀਆ, ਇਸ ਸਹਿਜ ਵਿਚ 
ਵਿਚਰ ਰਹੇ ਸੰਗੀਤ ਨੂੰ, ਆਪਣੀ ਕਲਾ ਤੇ ਅਨ੍ਭਵ ਦੁਆਰਾ 
ਮਾਂਝ ਚਮਕਾ ਕੇ, ਪਕਾ ਰਸਾ ਵੀ ਲੈਦਾ ਹੈ । 

ਲਠ-ਗੀਤ ਗਾਉਣ ਲਈ) ਰਚੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਪੰਥੀਆਂ 
ਲਈ ਨਹ” । ਇਹ ਕਾਗ਼ਜ਼ ਦ) ਕੁੱਖ ਉਤੇ ਨਹੀ', ਬੁਲ੍ਹਾਂ 
ਦੇ ਸਾਜ਼ ਉਤੇ ਜੰਮਦੇ ਪਲਦੇ ਹਨ । ਜਿਸ ਲੱਕ-ਗੀਤ ਨੂੰ ਬੁਲ੍ਹਾਂ 
ਉਤੇ ਚਲਣਾ ਨਹੀ” ਆਉਦਾ ਉਸ ਦੀ ਸੰਘੀ ਜੈਮਦੇ ਸਾਰ 
ਹੀ ਘੁਟੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਕਿਸੇ ਗੀਤ ਦੀ ਲੰਮੀ ਉਮਰ ਉਸ ਦੀ 
ਮਧੁਰ ਲੈਅ ਤੇ ਤਾਲ ਉਤੇ ਨਿਰਭਰ ਕਰਦੀ ਹੇ ! ਸੰਗੀਤ 
ਬਿਨਾਂ ਉਹ ਗੀਤ ਅਮਰ ਨਹੀ” ਹੋ ਸਕਦਾ । 

ਲੌਕ-ਗੀਤਾਂ ਵਿਚ ਸੰਗੀਤ-ਤਤ ਤੇ ਕਾਵਿ-ਤਤ ਦਵੇ" 
ਇਕ ਦੂਜੇ ਵਿਚ; ਮਿਸਰੀ ਪਾਣੀ ਵਾਂਗ ਘੂਲੇ ਹੁਦੇ ਹਨ । 
ਗੀਤ ਦਾ ਪੂਰਾ ਅਨੰਦ ਉਦੋ” ਹੀ ਮਾਣਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ 
ਜਦ ਗੀਤ ਨੂੰ, ਉਸ ਦੀ ਧੁਨੀ ਵਿਚ ਗਾਇਆ ਜਾਵੇ | 
ਸ਼ਬਦ ਤਾਂ ਜਾਮਾ ਹਨ, ਲੋਕ-ਗੀਤ ਦੀ ਰੂਹ ਤਾਂ ਧੁਨੀ ਵਿਚ 
ਸਮਾਈ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਬਿਨਾਂ ਧੁਨ ਦੇ ਲੌਕ-ਗੀਤ ਦੀ ਕੌਈ 
ਪਛਾਣਨਯੌਗ ਹਦ ਨਹ" । ਇਸੇ ਲਈ ਲੌਕ-ਗੀਤ ਕਾਗ਼ਜ਼ 
ਦੇ ਟੁਕੜੇ ਉਤੇ ਲਿਖੋ ਹੋਏ ਬਹੁਤੇ ਦਿਲ ਨਹੀ” ਖਿਚਦੇ ਅਤੇ 
ਨਿਰਜਿੰਦ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਪਰ ਜਦੋਂ' ਕੋਈ ਗਾਇਕ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸੁਰ ਤਾਲ ਭਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾ ਗੀਤਾਂ ਵਿਚ 
ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਧੜਕ ਪੈਦੀ ਹੈ । ਲਕ-ਗੀਤਾਂ ਦੀਆਂ ਧੂਨਾਂ ਦੇ 
ਮਹੱਤਵ ਉਤੇ ਜ਼ੌਰ ਦੇ'ਦਿਆਂ, ਪ੍ਰਸਿਧ ਲੌਕ-ਧਾਰ ਵਿਗਿਆਨ) 
ਸੀਸਲ ਜੇ. ਸ਼ਾਰਪ ਲਿਖਦੇ ਹਨ । “ਮੋਰ: ਆਪਣਾ ਅਨੁਮਾਨ 
ਤਾਂ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਗੀਤ ਦੀਆਂ ਧੁਨਾਂ ਸ਼ਬਦਾਂ ਨਾਲੋ ਅਧਿਕ 
ਮੁੱਲ ਰਖਦੀਆਂ ਹਨ ।' ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ ਰਾਬਿੰਦਰ ਨਾਥ ਟੌਗੌਰ 
ਨੇ, ਲੋਕ-ਗੀਤਾਂ ਵਿਚ ਧੁਨੀ ਨਾਲੋਂ ਸ਼ਬਦਾਂ ਨੂੰ ਵਧੇਰੇ 
ਮਹੱਤਵਪੂਰਣ ਦਸਿਆ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਖ਼ਿਆਲ ਅਨੁਸਾਰ 
ਧੁਨੀ ਦੀ ਆਪਣੀ ਕੌਈ ਨਵੇਕਲ ਹੋਂਦ ਨਹੀ" ਹੁੰਦੀ । ਪੁਰ 
ਸੱਚ ਤਾਂ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਲੋਕ-ਗੀਤ! ਵਿਚ ਸ਼ਬਦ ਤੇ ਧੁਨੀ 
ਤਾਣੇ ਪੋਟੇ ਵਾਂਗ ਓਤ ਮੌਤ ਹੈਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਕਈ' ਵਾਰ ਇਹ 
ਨਿਤਾਰਾ ਕਰਨਾ ਕਠਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਵਧੌਰੇ ਮਹੱਤਤਾ ਕਿਸ 
ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ । ਕਈ ਲੋਕ-ਗੀਤ ਧਨੀ ਦੇ %੧੨ ₹੧੩੩ 


ਗੀਹੇ ਦੇ ਹਨ ਤੇ ਕਈ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦੇ ਆਸਰੇ । 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕ-ਗੀਤ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਲੰਕ-ਧਾਰਨਾ ਤੇ ਤਰਜ਼ਾਂ 
ਵਿਚ ਗਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਸ਼ੁਧ ਰੂਪ ਵਿਚ ਲੰਕ-ਸ਼ੋਲ! 
ਦੀਆਂ ਹਨ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋ` ਸਿਧੇ ਸਾਦੇ ਪੰਡੂ ਪੰਜਾਬੀਆਂ 
ਦੀਆਂ ਦਿਲੀ ਧੜਕਣਾਂ ਸੁਣਾਈ ਦੱਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਹ 
ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਦੇ ਅੰਤ੍ਰੀਵ ਜਜ਼ਬਿਆਂ ਵਿਚੋ" ਉਭਰੀਆਂ ਹੋਣ 
ਕਰ ਕੇ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦੀ ਲੰਅ ਨਾਲ ਇਕਸਰ ਹਨ 
ਤੋਂ ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਦੇ ਲਹੂ ਮਾਸ ਵਿਚ ਰਚੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਹਨ । 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਧਾਰਨਾਂ ਉਤੇ ਪੰਜਾਬੀ ਚਰਿਤ੍ਰ ਦੀ ਮੋਹਰ ਛਾਪ ਹੈ 
ਅਤੇਂ ਇਹ ਦੂਜੇ ਖੇਤਰਾਂ ਵਿਚ ਗਾਈਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਧੁਨੀਆਂ 
ਨਾਲੋ ਨਿਵੇਕਲੀਆਂ ਹਨ । 
ਪੰਜਾਬ ਦਾ ਲਕ-ਸੈਗੀਤ, ਜੀਵਨ ਪ੍ਰਵਾਹ ਵਿਚੋ” 
ਸਹਿਜ ਭਾਵ ਵਿਚ ਉਪਜਿਆ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਵਿਚ ਸਿਧੋ-ਸਾਦੇ, 
ਪਰ ਮਾਖਿਉ” ਮਿਠੇ ਤਾਲ, ਤਰਜ਼ਾਂ ਤੇ ਲੰਆਂ ਮਿਲਦੀਆਂ 
ਹਨ । ਇਹ ਤਾਲ ਤੇ ਲੌਆਂ ਰੌਜ਼ਾਨਾ ਜੀਵਨ ਦੇ ਨਿਕੇ ਨਿਕੇ 
ਤਾਲਬਧ ਪੈਟਰਨਾਂ ਜਿਹਾ ਕਿ ਚੱਕੀ ਦੀ ਲੈਅ, ਚਰਖੇ ਦੀ 
ਘੂਕਰ, ਹਰਟ ਦੀ ਠੱਕ ਠੱਕ, ਰੀ“ ਰੀ, ਘੋੜੇ ਦੀ ਦੜ੍ਹਕ 
ਆਦਿ ਨਾਲ ਮੇਲ ਖਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਜੀਵਨ ਵਿਚੋ` ਲਹਿਰਾਂ 
ਵਾਂਗ ਉਭਰੀਆਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵੈਨ-ਸੁਵੈਨੀਆਂ ਲੌਆਂ ਨੂੰ ਹੀ 
ਸੋਧ ਸੈਵਾਰ ਕੇ ਗੀਤ ਦੇ ਸਹਿਜ ਸੋਗੀਤ ਵਿਚ ਬਦਲ ਲਿਆ 
ਗਿਆ ਹੈ ਅਤ ਇਨ੍ਹਾਂ ਉਤੇ ਹੀ ਪੰਜਾਬ ਦਾ ਸਾਰਾ ਲੌਕ- 
ਸੈਗੀਤ ਆਧਾਰਤ ਹੈ । 
ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ, ਰਾਗਾਂ ਦੀਆਂ ਕਈ ਪ੍ਰਣਾਲੀਆਂ ਪ੍ਰਚਲਤ 
ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ` ਦੇ ਪ੍ਰਮੁਖ ਹਨ-ਇਕ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰੀ ਸੰਗੀਤ, 
ਜੌ ਸੁੱਘੜ, ਨੇਮਬੱਧ ਤੇ ਕਲਾ-ਰਚਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਸਾਮ ਵੇਦ 
ਵਿਚਲੇ ਸੈਗੀਤ ਤੱਤਵਾਂ ਤੇ" ਵਿਕਾਸ ਕਰਕੇ, ਸਾਡ ਤਕ 
ਪੂਜਾ ਹੈ। ਦੂਜਾ ਦਸੀ ਸੋਗੀਤ ਹੈ, ਜੋ ਸਿੱਧਾ ਲੱਕ-ਸੰਗੀਤ 
ਤੇ” ਪ੍ਰਫੁਲਤ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਦੇਸੀ ਸੋਗੀਤ ਦੀ ਆਪਣੀ 
ਨਵਕਲੀ ਸ਼ੌਲੀ ਤ ਵਿਲਖਣਤਾ ਹੈ । ਇਹ ਜਨ-ਜੀਵਨ 
ਨਾਲ ਇਕਸੂਰ ਹੈ । ਪੰਜਾਬ ਦਾ ਲਕ-ਸੈਗੀਤ, ਬਹੁਤਾ 
ਦੇਸੀ ਸੈਗੀਤ ਢ ਰਾਗਾਂ ਤੇ ਰਾਗਣੀਆਂ ਵਿਚ ਗਾਇਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 'ਸਿੰਧੜਾ', 'ਮਾਂਡ' ਤੇ 'ਪਹਾੜੀ' ਦੇਸੀ ਰਾਗਣੀਆਂ 
ਹਨ ਤੱ ਇਸ ਵਿਚ ਸਾਡ ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ ਪਰਿਵਾਰਕ ਗੀਤ, 
ਘੋੜੀਆਂ, ਹੋਲਰ, ਮਹਿੰਦੀ ਤੇ ਬਾਬਲ ਗਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
ਮਾਹੀਆ ਸ਼ੁਧ ਭੌਰਵੀ ਵਿਚ ਗਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਗਿੱਧੇ 
ਦ।ਆ ਬਲ]ਆ, ਤਿਲਗ' ਵਿਚ, ਪਰ ਜ਼ਰਾ ਮਿਸ ਨਾਲ । 
ਸਰੇਫੀਆਂ ਦ1। ਮੰਡਲ) ਵਿਚ 'ਕਾਫੀ' ਰਾਗਣੀ ਵਧੇਰੇ ਪ੍ਰਧਾਨ 
ਰਹੀ ਹੈ । ਵਿਜਗ ਦ। ਭਾਵਨਾ ਵਾਲੇ ਕਈ ਲੋਕ-ਗੀਤ, 
ਇਸੇ ਰਾਗਣੀ ਵਿਚ ਗਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
ਪੰਜਾਬ ਦਾ ਲੋਕ-ਸੈਗੀਤ ਬੈਧਨਾਂ ਤੋ“ ਮੁਕਤ ਹੌਣ 
ਕਰ ਕੇ ਪੱਥਰ ਵਾਂਗ ਕਰੜ' ਨਹੀ', ਟਹਿਣ ਵਾਂਗ ਲਚਕਦਾਰ 
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ਹੈ । ਇਸ ਵਿਚ ਚੂਪ ਦੀ ਭਿੰਨਤਾ ਤੇ ਸੁਰ-ਸੋਗੀਤ ਦਾ 
ਸਥਾਨ ਨਾਲ ਪਰਿਵਰਤਨ ਵੀ ਹੈ । ਇਸ ਵਿਚ ਸਥਾਨਿਕ 
ਰਗ ਵੀ ਸੋਹਣੇ ਨਿਖਰੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਲੈਅ-ਸ਼ੈਲੀ ਭੇਦ 
ਹੈ । ਪੱਛਮੀ ਪੰਜਾਬ ਦਾ ਲੋਕ ਸੰਗੀਤ ਪ੍ਰਰਬੀ ਪੰਜਾਬ ਨਾਲੋ" 
ਭਿੰਨ ਹੈ । ਪੱਛਮੀ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ, ਦਿਲਾਂ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ 
'ਮਾਹੀਏ' ਤੇ 'ਢਲੋ' ਰਾਹ)” ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਪਰ 
ਪੂਰਬੀ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਦਿਲ ਦੀ ਆਵਾਜ਼ 'ਬੋਲੀਆਂ' ਵਿਚ 
ਪ੍ਰਗਟੀ ਹੈ । ਚੜ੍ਹਦੇ ਤੇ ਲਹਿੰਦੇ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਬੋਲੀਆਂ ਦੀ 
ਧਾਰਨਾ ਵੀ ਵੱਖਰੀ ਹੈ । ਕਈ ਵਾਰ ਇਕੋ ਖੇਤਰ ਵਿਚ, 
ਕੋਈ ਗੀਤ ਵਖੋ ਵਖਰੀਆਂ ਧੁਨਾਂ ਵਿਚ ਗਾ ਲਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕ ਗੀਤਾਂ ਦੀਆਂ ਧੁਨਾਂ ਤੇ ਧਾਰਨਾਂ ਸਾਜ਼ਾਂ 
ਦੀਆਂ ਮੁਹਤਾਜ ਨਹੀ” । ਸਾਜ਼ ਭਾਵੇ" ਸੋਨੇ 'ਤੇ ਸੁਹਾਗੇ ਦਾ 
ਕੌਮ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੇ ਬਿਨਾਂ ਵੀ ਕੌਮ ਸਾਰ 
ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਤਾਲ ਦਾ ਕੌਮ ਚੁਟਕੀ ਤੇ ਤਾੜੀ 
ਆਦਿ ਤੋਂ` ਲੈ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਖੇਤਾਂ ਵਿਚ ਹਲ ਵਾਹੁਦਾ 
ਕਿਸਾਨ, ਗੱਡੌ ਨੂੰ ਹਿੱਕਦਾ ਗੁੱਡੀਵਾਨ, ਗੌਡੀ ਕਰਦਾ ਸੋਪੀ 
ਜਾਂ ਮੌਜ ਵਿਚ ਤੁਰਿਆ ਜਾਂਦਾ ਗਭਰੂ, ਬਿਨਾਂ ਕਿਸੇ ਸਾਜ਼ ਦੇ 
ਹ ਗੀਤਾਂ ਨੂੰ ਅਲਾਪਦਾ ਹੈ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਖੇਤਾਂ ਵਿਚ 
ਲੋਤਰ ਫੁੱਟੀਆਂ ਚੁਗਦੋ ਜਾਂ ਤ੍ਰਿਵਣਾਂ ਵਿਚ ਚਰਖੇ ਕੱਤਦੀਆਂ 
ਸਵਾਣੀਆਂ ਕੌਮ ਦੀ ਥਕਾ ਦੇਣ ਵਾਲੀ ਇਕਸਾਰਤਾ ਨੂੰ 
ਤੋੜਨ ਲਈ ਜਾਂ ਮੌਜ ਮਸਤੀ ਵਿਚ ਪੀਪਘਾਂ ਝੂਟਦੀਆਂ 
ਮੁਟਿਆਰਾਂ, ਜਦੋ ਗੀਤ ਗਾਉ'ਦੀਆਂ ਹਨ ਤਾਂ ਕਿਸੇ ਸਾਜ਼ 
ਦਾ ਸਹਾਰਾ ਨਹੀ" ਲੰ'ਦੀਆਂ । ਉਹ ਦਿਲ ਦੇ ਤ੍ਰੋਬੇ ਉਤੇ ਹ 
ਗੀਤ ਛੋਹ ਲੰ'ਦੀਆਂ ਹਨ । ਸੋਗੀਤ ਤੇ ਸਾਜ਼ ਕੇਵਲ 
ਮੰਗਲ ਕਾਰਜਾਂ ਤੇ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਸਮਾਜਿਕ ਇਕੱਠਾਂ ਤੇ ਮੋਲਿਆਂ 
ਵਿਚ ਹੀ ਵਰਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਵਿਆਹਾਂ ਸਮੋ“ ਗੀਤ ਢੋਲਕੀ 
ਦੀ ਤਾਲ ਉਤੇ ਗਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
'ਢੌਲਕੀ ਦੇ ਗੀਤ' ਵ) ਕਹਿ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਲੋਕ-ਗੀਤ 
ਨੂੰ ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ 'ਗਉਣ' ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਹੋਂ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਦਾ ਮੂਲ ਨਾਮ ਹੈ । ਲਕ-ਗੀਤ ਤਾਂ 'ਫ਼ੌਕ ਸੌਂਗਜ਼' ਦਾ 
ਅਨੁਵਾਦ ਹੈ । 

ਢੌਲਕੀ ਪੰਜਾਬਣਾਂ ਦਾ ਸਭ ਤੋ" ਪਿਆਰਾ ਸਾਜ਼ ਹੈ । 
ਇਸ ਨਾਲ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਦਿਲ ਦੀਆਂ ਧੜਕਣਾਂ ਇਕਸੂਰ 
ਹੋਈਆ ਪਈਆਂ ਹਨ । ਢੋਲਕੀ ਦਾ ਤਾਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਜੀਵਨ 
ਪ੍ਰਵਾਹ ਵਿਚ ਧੁਨ) ਵਾਂਗ ਰਚ ਮਿਚ ਗਿਆ ਹੈ । ਢੋਲਕੀ ਦੀ 
ਆਵਾਜ਼ ਸੁਣਦਿਆਂ ਸਾਰ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਉਤੇ ਇਕ ਨਸ਼ਾ ਧੂੜਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹੌਠਾਂ ਉਤੇ ਗੀਤ ਨੱਚਣ ਲਗਦਾ ਹੈ । 
ਹਰ ਪੰਜਾਬੀ ਢੌਲਕ। ਦੇ ਤਾਲ ਵਿਚ ਜੌਮਦਾ ਤੇ ਜਵਾਨ 
ਹੂੰਦਾ ਹੈ । ਢੌਲਕ) ਉਸ ਦੀਆਂ ਖ਼ੁਸ਼ੀਆਂ ਦੀ ਪ੍ਰਤੀਕ ਤੇ 
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ਮਿੱਠੀਆਂ ਯਾਦਾਂ ਦਾ ਭੰਡਾਰਾ ਹੈ । ਹਰ ਮੌਕੇ ਉਤੇ ਘਰ 
ਵਿਚ ਢੋਲਕੀ ਵਜਦੀ ਹੈ । ਛੋਟੀਆਂ ਕੁੜੀਆਂ ਗੁੱਡੀ ਗੁੱਡ 
ਦਾ ਵਿਆਹ ਰਚਾਂਦੀਆਂ, ਨਿੱਕੀ ਜਿਹੀ ਢੋਲਕੀ ਉਤੇ ਹੱਥ 
ਮਾਰ ਕੇ, ਗੀਤ ਗਾਂਦੀਆਂ ਹੋਈਆਂ, ਇਸ ਖੇਂਡ ਨੂੰ ਵਾਸਤਵਿਕ 
ਰਗ ਦਾ ਛੱਟਾ ਦੇ ਲੈ'ਦੀਆਂ ਹਨ । ਮੁੰਡਣ, ਮੰਗਣੀ ਤੇ 
ਹੌਰ ਵਿਆਹ ਆਦਿ 'ਤੇ ਘਰਾਂ ਵਿਚ ਢੋਲਕੀ ਦੀ ਕੁਰਕੁਟ 
ਪਈ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਵਿਆਹ ਦੇ ਦਿਨੀ" ਤਾਂ ਢੋਲਕੀ ਪ੍ਰਧਾਨ 
ਹੋਂਦ ਹੈ। ਜੇ ਢੱਲਕੀ ਨਾ ਮਿਲੋ ਤਾਂ ਸਖਣੇ ਘੜੇ ਨੂੰ 
ਮੂਧਾ ਮਾਰ ਕੇ ਉਸ ਉਤੇ ਰੋੜੇ ਨਾਲ ਤਾਲ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਘੜੇ ਦੇ ਤਾਲ ਦਾ ਆਪਣਾ ਰਸ ਹੈ । ਇਹ ਪੰਜਾਬਣਾਂ ਦਾ 
ਕਲਪਿਆ ਸਾਜ਼ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚੋ ਉਹ ਰੋੜੇ ਨਾਲ ਅਜਿਹੇ 
ਤਾਲ ਕਢਦੀਆਂ ਹਨ ਕਿ ਢੋਲਕੀ ਵ ਮਾਤ ਪੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ 
ਤੇ ਸਰੋਤੇ ਕੀਲੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਢੋਲਕੀ ਉਪਰ ਗਾਏ ਜਾਂਦੇ, 
ਗੀਤਾਂ ਦੀਆਂ ਧਾਰਨਾਂ ਬੜੀਆਂ ਪੁਰਾਣੀਆਂ ਹੈਦਿਆਂ ਵੀ, 
ਦਿਲ ਟੌਬਦੀਆਂ ਹਨ । ਪੰਜਾਬਣਾਂ ਨੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਬੜੇ ਚਾਵਾਂ 
ਨਾਲ ਆਪਣੀ ਯਾਦ ਵਿਚ ਪਾਲਿਆ ਤੇ ' ਲਹੂ ਵਿਚ 
ਸਿੰਜਿਆ ਹੈ । 

ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਦੇ ਕੋਝ ਹੌਰ ਪਿਆਰੇ ਸਾਜ਼--ਕਿੰਗ, 
ਇਕਤਾਰਾ, ਅਲਗੋਜ਼ਾ, ਵੰਝਲੀ ਤੇ ਢੱਡ, ਸਾਰੰਗੀ ਆਦਿ 
ਹਨ । ਇਹ ਸਾਰੇ ਸਾਜ਼ ਦੇਸੀ ਹਨ ਅਤੇ ਤੂਬੇ, ਬਾਂਸ ਤੇ 
ਤਾਰ ਨੂੰ ਵਿਧੀ ਨਾਲ ਜੌੜ ਕੇ ਸਹਿਜੇ ਹੀ ਬਣ ਏ ਜਾ ਸਕਦੇ 
ਹਨ । ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਧਾਰਨ ਸਾਜ਼ਾਂ ਵਿਚੋ ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਨੇ 
ਦਿਲਾਂ ਦੀਆਂ ਧੜਕਣਾਂ ਤੋਂ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਦੇ ਅਨੁਕੂਲ 
ਸਵਰ-ਲਹਿਰੀਆਂ ਕੱਢ ਲਈਆਂ ਹਨ। ਕਿੰਗ ਸਿਧੋਂ ਜਿਹੇ 
ਡੌਡੇ ਦੇ ਸਿਰੇ ਉਤੇ ਕੱਦੂ ਮੜ੍ਹ ਕੇ, ਉਪਰੋ' ਦੀ ਤਾਰ 
ਲੰਘਾ ਕੇ, ਦੋਹਾਂ ਸਿਰਿਆਂ ਨਾਲ ਕਸ ਦਿੱਤ) ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਇਸ ਨੂੰ ਉੱਗਲ ਦੀ ਠੌਕਰ ਨਲ ਵਜਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਇਸ ਨੂੰ ਇਕਤਾਰਾ ਵੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚ 
ਬੜੀ ਮਧੁਰ ਧੁਨ) ਨਿਕਲਦ) ਹੈ । ਇਕ ਲੌਕ-ਗੀਤ ਵਿਚ 
ਇਕਤਾਰਾ ਦੀ ਧੁਨੀ ਇਉ' ਗੂਜਦੀ ਹੈ ,-- 

ਇਕਤਾਰਾ ਵਜਦਾ, ਵੇ ਰਾਂਝਣਾ 

ਨੂਰ ਮਹਲ ਦੀ ਮੋਰੀ । 

ਉਹ ਐਸਾ ਵਜਦਾ ਵੇ 

ਜਿਉਂ ਹੌਸਾਂ ਦੀ ਜੋੜੀ । 

ਤੇ ਇਕ ਹੇਰ ਗੀਤ ਵਿਚ ਤੁਬਾ ਦਿਲਾਂ ਦੀਆਂ ਤਰਬਾਂ ਨੰ 
ਇਉ” ਟੁਬਦਾ 3 ਇਤ < 

ਤਥਾ ਵਜਦਾ ਈ ਨਾ 

ਤਾਰ ਬਿਨਾਂ 

ਸੋਹਣੀ ਰਹਿੰਦੀ ਨਾ 

ਆਪਣੇ ਯਾਰ ਬਿਨਾਂ 
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ਮਾਹੀ ਵੇ ! ਕਲਾ ਮਰੋੜ । 

ਗੋਰੀਏ ! ਗੱਲ ਕਰ ਹੋਰ । 

ਤੂਬੇ ਦੇ ਵਜਾਣ ਵਾਲਿਆ 

ਤੇਰੇ ਤੂਬੋ ਦੀ ਤਰਜ਼ ਨਿਰਾਲੀ । 

ਵੌਝਲੀ ਤਾਂ ਰਾਂਝੇ ਦੇ ਬੁਲ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਜੁੜ ਕੇ ਪ੍ਰੋਮ ਭਾਵਾਂ 
ਦੀ ਪ੍ਰਤੀਕ ਹੋਂ ਗਈ ਹੈ । ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਰਾਂਝੇ ਦੀ ਵੰਝਲੀ 
ਵਿਚੋ" ਜਦੇ' ਸੁਰਾਂ ਝਰਦੀਆਂ ਤਾਂ ਪਸ਼ੂ ਪੰਛੀ ਤਾਂ ਇਕ ਪਾਸੋ 
ਟਹ, ਬਲੇ ਦੇ ਸ਼ੇਰ, ਚੀਤੇ ਤੇ ਸੱਪ ਵੀ ਕੀਲੋਂ ਜਾਂਦੇ । ਵੰਝਲੀ 
ਵਿਚ ਜਦੋ' ਫੂਕਾਂ ਮਾਰੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਤਾਂ ਇਹ ਦਿਲਾਂ 
ਦੀ ਆਵਾਜ਼ ਬਣ ਕੇ ਗ੍ੈੰਜਦੀਆਂ ਹਨ । ਪਿੰਡਾਂ ਦੇ ਅਲਬੋਲੋਂ 
ਗਭਰੂ, ਮੌਲਿਆਂ ਵਿਚ, ਵਝਲੀਆਂ ਤੇ ਅਲਗੋਜ਼ਿਆਂ ਵਿਚੋ', 
ਲੰਮੀਆਂ ਹੇਕਾਂ ਕਢ ਕੇ, ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਦਿਲ ਮੋਂਹਦੇ ਫਿਰਦੇ 
ਹਨ । 

ਢੱਡ ਤੇ ਸਾਰਗ ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਦੇ ਦੋ ਹੌਰ ਪਿਆਰੇ ਸਾਜ਼ 
ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਢੱਡੀ ਕਿਸੇ ਸਾਕੇ ਜਾਂ ਪ੍ਰਸੈਗ ਨੂੰ ਸੁਨਾਉਣ 
ਲਗਿਆਂ ਵਜਾਉ'ਦੇ ਹਨ । ਰਬਾਬੀ ਅਲਾਹੀ ਬਾਣੀ ਦੇ 
ਕੀਰਤਨ ਸਮੇ" ਟਬਾਬ ਵਜਾਉ'ਦੇ ਹਨ । ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਦੀ 
ਬੀਰ-ਰੁਚੀਆਂ ਦੀ ਪ੍ਰਤੀ ਢੌਲ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚੋ” 
ਮੀ'ਹ ਦੀ ਨਿੰਮੀ ਨਿੰਮੀ ਕਣੀ ਵਰਗੇ ਤਾਲ ਤੋਂ ਲੈਕੇ 
ਬੌਦਲਾਂ ਦੀ ਘੂਕਰ ਵਾਂਗ ਸ਼ੂਕਣੇ ਤੇ ਕਰਕ੍ਟਵੇ' ਤਾਲ ਕਢੇ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ ! 

ਪਿੰਡ ਦੇ ਪਰ੍ਹਿਆਂ ਤੇ ਸੱਥਾਂ ਵਿਚ, ਕਦੇ ਕਦੇ ਕਸਬੀ 
ਗਵੱਈੀਏ, ਕਵੀਸ਼ਰ, ਢ'ਡੀ ਤੇ ਰਬਾਬੀ % ਕੇ ਪ੍ਰਸੰਗ, ਸਾਕੇ 
ਤੇ ਕਿੱਸੇ ਜਾਂ ਸਵਾਂਗ ਸੁਣਾ ਕੇ/ਵਿਖਾ ਕੇ ਵਾਤਾਵਰਨ ਵਿਚ 
ਜਾਦੂ ਧੂੜ ਦੇਦੇ ਹਨ (ਵੇਖੋ : ਸਵਾਂਗ) । ਇਕ ਲੰਮੀ 
ਕਹਾਣੀ ਤ੍ਰਰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਚੋਖੀ ਰਾਤ ਗਈ ਤਕ- ਖਿੰਡ ਦੇ ਬ੍‌ੱਚੋਂ, 
ਗਭਰੂ ਤੇ ਬਿਰਧ, ਚੰਨ ਦੀ ਚਾਨਣੀ ਜਾਂ ਤਾਰਿਆਂ ਦੀ ਲੰਅ 
ਹੇਠਾਂ ਕੀਲੋਂ ਬੈਠੇ ਸੈਗੀਤ ਦੇ ਝਰਨੇ ਵਿਚ, ਰਸ ਮਾਣਦੇ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਕਸਬੀ ਗਾਇਕ ਰੋਗ ਜਮਾਉਣ ਲਈ 
ਸਾਜ਼ਾਂ ਤੋ ਕਾਫ਼ੀ ਕੌਮ ਲੈਦੇ ਹਨ ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨਾਲ 
ਸਾਜ਼ਿੰਦੇ ਵੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਕੋਲ ਇਕਤਾਰਾ, ਢੱਡ, ਰਬਾਬ 
ਆਦਿ ਸਾਜ਼ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਭਾਵੇ ਕਥਾ-ਕਹਾਣੀ ਤੋਂ ਲੋਕੀ“ 
ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਚੋਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਰ)ਚਿਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਹਰ 
ਕਸਬੀ ਕਥਨ ਕਹਾਣੀ ਨੂੰ `ਅਜਿਹੀ _ਰਸੀਲੀ ਬਣਾ ਕੇ 
ਸੁਣਉੱਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਨਵੀ” ਲਗਦੀ) ਹੈ । ਪ੍ਰਸੰਗਾਂ, 
ਸਾਕਿਆਂ ਤੇ ਕਿੱਸਿਆਂ ਵਿਚ ਜੋ ਕਥਾ ਕਹ`ਣੀ ਤੁਰਦੀ ਹੈ, 
ਉਸ ਦੇ ਜਜ਼ਬਿਆਂ ਨੂੰ ਹਲੂਣਨ ਵਾਲਾ ਭਾਗ, ਕਾਵਿ ਬੇਦਾ 
ਵਿਚ ਰੂੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਗਵਟੀਏ ਲੰਕ-ਧੁਨ)ਆਂ ਵਿਚ ਗਾ ਕੇ 
ਸ੍ਣਾਉ'ਦੇ ਹਨ । ਕਹਾਣੀਆਂ ਦੀਆਂ ਤੌਦਾਂ ਜੋੜਨ ਲਈ 
ਕਥਕ ਵਾਰਤਕ ਤ" ਵੀ ਕੌਮ ਲੋ'ਦੇ ਹਨ । 
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ਇਨ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਸੰਗਾਂ, _ਸਕਿਆਂ ਤੇ ਕਿੱਸਿਆਂ ਵਿਚ 
ਭਗਤੀ-ਭਾਵਨਾ, ਬੀਰਤਾ, ਸਾਹਸ ਜਾਂ ਇਸ਼ਕ ਦੀ ਕੋਈ 
ਅਨੁਠੀ ਕਥਾ ਜਾਂ ਘਟਨਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । _ਭਗਤੀ-ਭਾਵਨਾ 
ਵਾਲੀਆਂ _ਕਥਾਵਾਂ ਵਿਚੋਂ` ਪੂਰਨ ਭਗਤ, ਗੌਪੀ ਚੈਦ ਤੇ 
ਹਕੀਕਤ _ਰਾਏ, _ਸਰਮਗਤੀ _ਦੀਆਂ ਕਥਾਵਾਂ _ਵਿਚੋ' 
ਰਾਜਾ ਰਸਾਲੂ, ਸੁੱਚਾ ਸਿੰਘ ਸੂਰਮਾ, ਤੇ _ਜੀਉਣਾ ਮੋੜ, 
ਪ੍ਰੀਤ ਕਥਾਵਾਂ ਵਿਚ ਹੀਰ ਰਾਂਝਾ, ਸੱਸੀ ਪੁੰਨੂੰ, ਮਿਰਜ਼ਾ ਸਾਹਿਬਾਂ, 
ਸੋਹਣੀ ਮਹੀਵਾਲ, ਯੂਸਫ਼ ਜ਼ੁਲੋਖਾ ਆਦਿ ਖ਼ਾਸ ਪ੍ਰਸਿਧ 
ਹਨ । ਇਹ ਕਥਾਵਾਂ ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਦੇ ਲਹੂ ਵਿਚ ਰਚੀਆਂ 
ਹੋਈਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨਾਇਕ ਤੇ ਨਾਇਕਾਵਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਆਪਣੇ ਟੱਬਰ ਦੇ ਜੀਅ ਹੀ ਲਗਦੇ ਹਨ । ਇਸੇ ਲਈ 
ਪੰਜਾਬੀ ਇਨ੍ਹਾਂ ਕਿੱਸਿਆਂ ਨੂੰ ਬੜੇ ਭਾਵੁਕ ਹੋ ਕੇ ਸੁਣਦੇ ਹਨ । 

ਹਰ ਕਿੱਸਾ ਜਾਂ ਪ੍ਰਸੈਗ ਛੋਟੇ ਛੋਟੇ ਬੰਦਾਂ ਵਿਚ ਵੇਡਿਆ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਅਜਿਹੀ ਲੰਕ-ਧਾਰਨਾ ਵਿਚ 
ਗਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਉਹ ਕਿੱਸੇ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਦੇ 
ਅਨੁਕੂਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਮਿਰਜ਼ੇ ਦੀਆਂ ਸੱਦਾਂ ਨੂੰ, ਲੰਮੀ, ਸੋਗੀ 
ਹੇਕ ਵਿਚ ਅਲਾਪਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਵੇ” ਕੇਈ ਪ੍ਰੰਮੀ ਵਿਛੋੜੇ 
ਵਿਚ ਕੁੱਠਾ, ਵਿਰਲਾਪ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੋਵੇ । ਇਸ ਨੂੰ ਗਾਉਣ 
ਵੇਲ ਇਕ ਹੱਥ ਕੌਨ ਉਤੇ ਅਤੇ ਦੂਜਾ ਉਪਰ ਕੂਕਰ ਪਾਉਣ 
ਲਈ ਚੁਕਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ : 

ਮਿਰਜ਼ਾ ਮਾਰਿਆ ਉਹਦੇ ਗਮਾਨ ਨੈ, 

ਸਾਹਿਬਾਂ ਮਰੀ ਕਟਾਰੀ ਖਾ । 

ਲੌਥਾਂ ਰਹੀਆਂ ਜੋਡ ਹੇਠ, 

ਬੁਤ ਵੜੇ ਬਹਿਸ਼ਤੀ' ਜਾ । 

ਕੋਟੀ ਮੁਸਾਫਰ ਮਰ ਗਿਆ, 

ਕਿਨੇ ਨਾ ਮਾਰੀ ਧਾ । 

ਭਾਈ ਹੁੰਦੇ ਬਹ੍ੜਦੇ, 

ਦੂਖ ਲੌ'ਦੇ ਵਡਾ । 

ਹਾਇ ਵੇ ਮਿਰਜ਼ਿਆ... 

ਹਰ ਕਿੱਸੇ ਦੇ ਸੰਗੀਤ ਦੀ ਨਵੇਕਲੀ ਸ਼ੈਲੀ ਹੈ। 
ਮਿਰਜ਼ਾ ਸਾਹਿਬਾਂ ਦਾ ਕਿੱਸਾ ਆਮ ਤੌਰ ਉਤੇ 'ਸਾਰੇਗ' ਵਿਚ 
'ਕਹਿਰਵ' ਤਾਲ ਵਿਚ ਗਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਕਈ 
ਇਸ ਨੂੰ 'ਤਿਲੋਗ' ਵਿੱਚ 'ਅਡ-ਚੌਤਾਲੋ' ਵਿਚ ਗਾਉਂਦੇ 
ਹਨ । 'ਹੀਰ ਰਾਂਝ' ਦਾ ਕਿੱਸਾ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ 'ਸਿੰਧੂ ਭੈਰਵੀ' 
ਵਿਚ, 'ਸੋਹਣ ਮਹੀਵਾਲ' ਦਾ 'ਪਹਾਂੜੀ` ਵਿਚ, 
'ਯ੍ਰਸਫ਼ ਜ਼ੁਲੇਖਾ' ਦਾ 'ਭਰਵੀ' ਵਿਚ 'ਕਹਿਰਵਾ' ਤਾਲ ਵਿਚ 
ਗ!ਉੱਦੇ ਹਨ । ਪੂਰਨ ਭਗਤ ਦਾ ਕਿੱਸਾ 'ਆਸਾਵਰੀ' ਤੇ 
'ਮਾਂਡ` ਦੇ ਸਮਿਲਤ ਤਾਲਾਂ ਵਿਚ ਗਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਲੌਕ-ਸੈਗੀਤ ਨੂੰ ਵਿਗਿਆਨਕ ਵਿਧੀ ਨਾਲ 
ਟੇਪ ਕਰ ਕੇ, ਸੋਭਾਲਣ ਦੇ ਗੈਭੀਰ ਯਤਨ, ਅਜੇ ਕਿਸੇ 
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ਸੰਸਥਾ ਨੇ ਨਹੀ” ਕੀਤੇ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਇਥੋ ਦੀਆਂ ਧੁਨਾਂ 
ਤੇ ਲੋਕ-ਧਾਰਨਾਂ ਦੀਆਂ ਸ਼ੈਲੀਆਂ ਦਾ ਭਰਵਾਂ ਅਧਿਐਨ 
ਹੋਇਆ ਹੈ । ਫ਼ਿਲਮੀ ਸੋਗੀਤ ਦੇ ਫੋਲਵੇ` ਅਸਰ ਹੇਠ, 
ਮੌਲਿਕ ਧੁਨਾਂ ਤੋਂ ਧਾਰਨਾਵਾਂ ਵਿਚ ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਆਉ'ਦੀਆਂ 
ਜਾ ਰਹੀਆਂ ਹਨ । ਜੇ ਇਸ ਪਾਸੇ ਉਚੇਚਾ ਧਿਆਨ ਨਾ 
ਦਿਤਾ ਗਿਆ ਤਾਂ ਇਹ ਅਮੀਰ ਵਿਰਸਾ ਨਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ । 

ਪੰਜਾਬ ਦੀਆਂ ਅਣਗਿਣਤ ਲੋਕ-ਧਾਰਨਾਂ ਵਿਚੋ 
'ਮਾਹੀਆ' 'ਢੌਲਾ' ਤੇ 'ਬੋਲੀਆਂ' ਦੀਆਂ ਧਾਰਨਾਵਾਂ ਦਾ 
ਉਭਰਵਾਂ ਸਥਾਨ ਹੈ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਭਨਾਂ ਦੀਆਂ ਆਪੰ-ਆਪਣੀਆਂ 
ਸਤੌਤਰ ਸ਼ੈਲੀਆਂ ਹਨ !। ਇਹ ਤਿੰਨੇ ਧਾਰਨਾਵਾਂ ਇਤਨੀਆਂ 
ਲੋਕ-ਪ੍ਰਿਯ ਹੋਈਆਂ ਹਨ ਕਿ ਸੈਸਕਾਰਕ ਗੀਤਾਂ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ 
ਬਾਕੀ ਦੇ ਬਹੁਤੇ ਲੋਕ-ਗੀਤ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਹੀ ਰਚੇਂ ਮਿਲਦੇ 
ਹਨ, ਇਹ ਕਾਵਿ ਰੂਪ ਛਿੰਨ-ਭੋਗਰੀ ਤੇ ਤਰਲ ਭਾਵਾਂ ਦੇ 
ਪਰਗਟਾਉ ਦਾ ਬਹੁਤ ਖ਼ੂਬਸੂਰਤ ਮਾਧਿਅਮ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਕਾਵਿ-ਰੂਪਾਂ ਨੂੰ ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਨੇ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਨਾਲ ਪਾਲਿਆ 
ਤੇ ਸਾਧਨਾ ਨਾਲ ਸਿੰਚਿਆ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਇਹ ਗੀਤ 
ਅਮਰ ਹੋਂ ਗਏ ਹਨ । 

ਮਾਹੀਆ ਧਨ-ਪੌਠੌਹਾਰ ਦਾ ਬੜਾ ਪਿਆਰਾ ਲੋਕ-ਕਾਵਿ 
ਰੂਪ ਹੈ । ਭਾਵਾਂ ਵਿਚ ਰਸਿਆ ਤੇ ਮਿਠਾਸ ਵਿਚ ਗੁਧਿਆ ਹੌਣ 
ਕਰ ਕੇ ਕੋਈ ਦੂਜਾ ਕ'ਵਿ-ਰੂਪ ਇਸ ਦੇ ਤੁੱਲ ਨਹੀ” 
ਪਹੁੰਚਦਾ । ਧਨ-ਪੌਠੋਹਾਰ ਦੇ ਇਲਾਕੇ ਵਿਚੋ ਕਿਧਰੋਂ" ਲੰਘ 
ਜਾਉ, ਕੰਨਾਂ ਵਿਚ ਮਾਹੀਏ ਦੇ ਟੱਪਿਆਂ ਦਾ ਰਸ, ਮਿਸਰੀ 
ਬਣ ਕੇ ਘੁਲਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਮਾਹੀਏ ਦੇ ਟੱਪੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦੇ 
ਨਿਕੇ ਨਿਕੇ ਉਮਾਹੂ ਚੋਹਿਆਂ ਵਾਂਗ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਦਿਲ 
ਦਾ ਕੋਈ ਬਲਵਾਨ ਜਜ਼ਬ', ਇਕ ਰਸ ਤੱ ਫਰਲ ਪਿਆ 
ਹੋਵੇ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਟੱਪਿਆਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰੀਤ ਕੁੱਠੀ ਜਿੰਦ ਦੀ) ਕੋਈ 
ਵਿਲੱਕਣੀ, ਸੱਧਰ, ਸੁਪਨਾ ਜਾਂ ਮਨੋਂ-ਲਹਿਰੀ ਨੂੰ ਜੀਭਾਂ 
ਲਗਦੀਆਂ ਹਨ । 

'ਮਾਹੀਏ' ਦਾ ਆਪਣਾ ਇਕ ਨਿਵੇਕਲਾ ਰੂਪ-ਵਿਧਾਨ 
ਹੈ । ਇਹ ਛੋਟੇ ਆਕਾਰ ਦਾ ਤਿੰਨ ਸੱਤਰਾਂ ਦਾ ਗੀਤ ਹੈ । 
ਪਹਿਲੀ ਸੱਤਰ ਵਿਚ ਕੋਈ ਚਿੱਤਰ, ਝਾਕੀ ਜਾਂ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਸੱਤਰ ਕੱਈ ਵਾਰ ਅਪ੍ਰਸੋਗਕ ਜਾਪਦੀ ਹੈ 
ਤੇ ਮੂਲ ਭਾਵ ਨਾਲ ਇਸ ਦਾ ਕੌਈ ਸਿੱਧਾ ਸੋਬੋਧ ਨਹੀ” 
ਹੁਦਾ, ਪਰ ਇਹ ਸੱਤਰ ਵੀ ਅਵਚੇਤਨ ਮਨ ਦੀ ਕੌਈ] 
ਸਵਰ-ਲਹਿਰੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਕਿਸੇ ਅਪੂਰਵ ਸੱਧਰ ਜਾਂ ਰੀਝ 
ਦਾ ਪਤਾ ਦੇੱ'ਦੀ ਹੈ । ਅਗਲੀਆਂ ਤੁਕਾਂ ਨਾਲ, ਜੇ ਇਸ ਦਾ 
ਸਬੋਧ ਨ! ਵੀ ਜੁੜਦਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਵੀ ਇਸ ਦੀ ਬੋਲਣ ਵਾਲੋਂ 
ਦੀ, ਮਨੌ-ਅਵਸਥਾ ਨਾਲ ਕੌਈ ਸਾਂਝ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਇਹ 
ਸੱਤਰ, ਟੱਪੇ ਦੀ ਲੈਅ ਨੂੰ ਤਵਾਜ਼ਨ ਵਿਚ ਰੱਖਣ ਲਈ ਜਾਂ 
ਅਨ੍ਪ੍ਰਾਸ ਮੇਲਣ ਲਈ ਵੀ ਰਚੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਕ੍ਰਝ ਟੱਪਿਆਂ 
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ਵਿਚ ਪਹਿਲੀ ਸੱਤਰ ਸਮੁਚੇ ਭਾਵ ਦਾ ਉਤਨਾ ਹੀ ਅੰਗ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜਿਤਨੀਆਂ ਕਿ ਬਾਕੀ ਦੀਆਂ ਦੋ ਤੁਕਾਂ । ਟੱਪੇ ਦਾ 
ਮੂਲ ਭਾਵ ਦੂਜੀ ਤੇ ਤੀਜੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ 
ਤੁਕਾਂ ਕਿਸੇ ਅੰਤ੍ਰੀਵ ਜਜ਼ਬੇ ਦਾ ਸ਼ਾਬਦਿਕ ਚਿਤ੍ਰ ਹੁੰਦੀਆਂ 
ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਤਰਲ, ਸੂਖਮ ਤੇ ਅਬੌਧ ਭਾਵਾਂ ਦਾ 
ਨਿੰਗਰ ਰੂਪ ਮੂਰਤ ਵਾਂਗ ਉਭਰਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਖ਼ਿਆਲ 
ਸਿੱਧਾ ਦਿਲ ਵਿਚੋ' ਨਿਕਲਿਆ ਹੌਣ ਕਰ ਕੇ ਟੁਬਵਾਂ ਤੇ 
ਪ੍ਰਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਹਰ ਟੱਪਾ ਇਕ ਪੂਰੀ ਕਵਿਤਾ ਦਾ 
ਸਵਾਦ ਦੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ :-- 

ਤੋਦੂਰੀ ਤਾਈ ਹੋਈ ਆ 

ਬਾਲਣ ਹੱਡੀਆਂ ਦਾ 

ਰੌਟੀ ਇਸ਼ਕੇ ਦੀ ਲਾਈ ਹੋਈ ਆ । 

ਇਹ ਬੱਦਲ ਜੌ ਆਏ ਹੋਏ ਨੇ 

ਧੂਏ' ਮੇਰੇ ਦਿਲ ਵਾਲੇ 

ਅਸਮਾਨਾਂ ਤੇ ਛਾਏ ਹੋਏ ਨੇ । 

ਮਾਹੀਆ ਵਧੇਰੇ ਕਰ ਕੇ ਦੇਸੀ ਤੇ ਸਥਾਨਕ ਰਾਗਣੀਆਂ 
ਵਿਚ ਗਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਵੇ' 'ਪਹਾੜੀ', 'ਸਿੰਧੀ', 
'ਭੌਰਵੀ' ਅਤੇ 'ਸਿੰਧੜਾ` ਆਦਿ । ਮਾਹੀਏ ਦੀ ਇਕ ਬੜੀ 
ਪ੍ਰਸਿਧ ਧੁਨ 'ਮਾਂਡ ਵਿਚ ਗਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 'ਮਾਂਡ' ਬੜੀ 
ਪ੍ਰਾਣੀ ਕਰੁਣਾਮਈ ਰਾਗਣੀ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਵਿਚ ਗਾਏ ਮਾਹੀਏ 
ਦੇ ਟੱਪੇ ਸਿਧੇ ਦਿਲ ਵਿਚ ਉਤਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕ-ਗੀਤਾਂ ਦਾ ਇਕ ਹੌਰ ਪ੍ਰਸਿਧ ਕਾਵਿ-ਰੂਪ 
'ਢੋਲਾ' ਹੈ। 'ਮਾਹੀਏ' ਵਾਂਗ 'ਢੌਲੇਂ' ਵਿਚ ਵੀ ਦਿਲ ਦੇ 
ਅੰਤ੍ਰੀਵ ਭਾਵਾਂ ਤੇਂ ਮਚਲ ਰਹੇ ਜਜ਼ਬਿਆਂ ਨੂੰ ਬੜੀ ਮਿੱਠੀ 
ਤੇ ਭਾਵੁਕ ਬੋਲੀ ਵਿਚ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੂੰਦਾ ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 
ਪ੍ਰਧਾਨ ਵਿਸ਼ਾ ਮਾਹੀਏ ਵਾਂਗ ਹੀ 'ਹੁਸਨ ਇਸ਼ਕ' ਹੈ, ਜੋ 
ਆਦਿ ਕਾਲ ਤੋ" ਹੀ ਮਨੁੱਖੀ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਨੂੰ ਰਗਦਾ ਰਿਹਾ 
ਹੈ । ਢੌਲਾ ਕਈ ਸ਼ੈਲੀਆਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਿਤ ਹੈ । ਪੌਠੋਹਾਰ 
ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਿਤ ਢੌਲੇਂ, ਰੂਪ ਤੇ ਲੈਅ ਵਿਚ, ਸਾਂਦਲਬਾਰ 
ਦੇ ਜਾਂਗਲੀਆਂ ਦੇ ਢੌਲਿਆਂ ਨਾਲੋ' ਵੱਖਰੇ ਹਨ । ਪੌਠੋਹਾਰੀ 
ਢੌਲਿਆਂ ਦਾ ਇਕ ਬਝਵਾਂ ਰੂਪ-ਵਿਧਾਨ ਹੈ । ਇਹ ਢੋਲੇ 
ਪੰਜ ਸੱਤਰਾਂ ਦੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਦੋ ਕੁ ਟੁਕੜੀਆਂ ਵਿਚ ਵੌਡੇ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਪਹਿਲੀ ਟੁਕੜੀ ਤਿੰਨ ਸੱਤਰਾਂ ਦੀ _ਹੈਦੀ 
ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਪਹਿਲੀਆਂ ਦੇ ਸੱਤਰਾਂ ਦਾ ਤੁਕਾਂਤ ਮਿਲਦਾ 
ਹੈ, ਤੀਜੀ ਦਾ ਨਹੀਂ, ਦੂਜੀ ਟੁਕੜੀ ਦੇ ਸੱਤਰਾਂ ਦੀ ਹੁੰਦੀ 
ਹੈ । ਜੇ ਪਹਿਲ) ਟੁਕੜ) ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਨੂੰ ਗੂੜ੍ਹਾ ਕਰਦੀ ਤੇ 
ਬਿਜਲੀ ਦੀ ਲਿਸ਼ਕ ਵਾਂਗ ਚਕਾਚੂਹੇਦ ਕਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਇਹ ਦੂਜ ਟੁਕੜ! ਢੋਲ ਦੀ ਇਕਾਈ ਦਾ ਬਝਵਾਂ ਅੰਗ 
ਹੂਦਿਆ ਵ1, ਭਾਵ ਵਿਚ ਸਰਤਤਰ ਤੇ ਸਵੋ-ਸੰਪੰਨ ਹੋਣ 
ਕਰਕੇ, ਕਿਸੇ ਵੀ ਢੋਲੋ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਕਲ ਨਾਲ ਲਗਾ ਕੇ 
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ਗਾਈ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ । ਸੌ, ਇਹ ਦੂਜੀ ਕਲੀ, ਕਿਸੇ ਢੌਲੇ 
ਦਾ ਹਿੱਸਾ ਹੁੰਦਿਆਂ ਵੀ, ਹਰ ਢੌਲੇ ਨਾਲ ਨਿਸਚਿਤ ਨਹੀ”, 
ਇਹ ਜਿਥੇ ਢੁੱਕ ਜਾਵੇ, ਢੁੱਕਾ ਕੇ ਗਾ ਲਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ : 

ਮੌਰਾ ਢੌਲਾ ਤੋ ਸੈ` ਹਾਣੀ 

ਢਲ ਕਧਾਂ ਤੋ ਮੰਗਿਆ ਪਾਣੀ, 

ਦੁੱਧ ਚਾ ਦੇਸਾਂ, ਜੀਵੇ ਢੋਲਾ । 

ਢੋਲ ਰੋਗਲਾ 

ਚਿੱਟੀ ਤੋਰੀ ਪਗੜੀ ਗੁਲਾਬੀ ਸ਼ਮਲਾ । 

ਪੰਠੋਹਾਰੀ ਢੌਲੋ ਆਮ ਤੌਰ ਉਤੇ 'ਪਹਾੜ)' ਵਿਚ 
'ਕਹਿਰਵਾ' ਤਾਲ ਵਿਚ ਗਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਕੁਝ ਢੌਲੇ 
'ਤਿਲੰਗ' ਤੇ 'ਭੈਰਵੀ ਰਾਗ' ਵਿਚ ਵੀ ਗਾ ਲਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਸਾਂਦਲਬਾਰ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਤ ਢੌਲਿਆਂ ਦਾ ਕੋਈ 
'ਬਝਵਾਂ ਰੂਪ ਵਿਧਾਨ ਨਹੀ` ਅਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਲੈਅ ਪੌਠੋਹਾਰੀ 
ਢੋਲਿਆਂ ਨਾਲੋ' ਵੱਖਰੀ ਹੈ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਤਾਲ ਤੇ ਲੰਅ 
ਦੀ ਭਿੰਨਤਾ ਹੈਰਾਨ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਹੈ । ਛੌਦ ਦੀ ਤਾਲ 
ਭਾਵਾਂ ਦੀਆਂ ਲਹਿਰੀਆਂ ਉਤੋਂ ਨਿਰਭਰ ਕਰਦੀ ਹੈ । ਇਹ 
ਢੌਲੇ ਬਹੁਤੇ 'ਭੈਰਵੀ' ਵਿਚ ਗਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ''ਢੋਲਿਆਂ 
ਨੂੰ ਗਾਉਣ -ਵਾਲੋਂ ਆਮ ਤੌਰ ਉਤੇ ਲੋਕ-ਕਵੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । 
ਗਾਇਆ ਇਹ ਇਕ ਇਕੱਠ ਵਿਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਕੌਨਾਂ ਤੇ ਹੱਥ 
ਧਰ ਕੇ ਲੰਮੀ ਜਿਹੀ ਹੇਕ ਨਾਲ, ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਾਪਦਾ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵੈਰਾਗ ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਕੋਈ ਵੈਣ ਪਾ ਰਿਹਾ 
ਹੋਵੇ, ਕਿਸੇ ਮੁਟਿਆਰ ਦੇ ਦੱਬੇ ਹੋਏ ਅਰਮਾਨਾਂ ਦਾ ਉਹ 
ਚਿਤਰ ਖਿਚ ਰਿਹਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ'' (ਨੀਲੀ ਤੇ ਰਾਵੀ, ਪੰਨਾ 5) । 
ਜਾਂਗਲੀ ਢੌਲੇ ਦੀ ਮਿਠਾਸ ਕੱਚੇਂ-ਦੁੱਧ ਵਰਗੀ ਹੈ : 

ਕਨਾਂ ਨੂੰ ਸੋਹਣੇ ਬੂੰਦੇ 

ਸਿਰ ਤੇ ਛੱਤੇ ਨੇ ਲੰਡੇ 

ਕੇਡੀ ਰਿਹਾੜ ਕਰੇ'ਦੇ ਨੂੰ 

ਨੀ'ਦਰ ਕੱਚੀ ਦੇ ਜਾਗੇ । 

ਸੁਤੀ ਸੁਫਨਾ ਵਾਚਿਆ 

ਮਾਹੀ ਮਿਲਿਆ ਖਾਬੇਂ । 

ਅਭੜ ਭਾਂਦੇ ਹੱਥ ਸੋ ਜਾਂ ਤੇ ਮਾਰੇ 

ਢੌਲਾ ਕੌਲ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਜਾਗੇ । 

'ਬੋਲੀ ਦਾ ਆਪਣਾ ਨਵੇਕਲਾ ਰੂਪ ਰੰਗ ਤੇ ਰਸ 
ਹੈ-ਵੈਨ ਸੁਵੇਨੀਆਂ ਸ਼ੈਲੀਆਂ । ਨਿੱਕੇ ਜਿਹੇ ਪਿੰਡੇ ਵਾਲੀ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦੀ ਕਣੀ ਵਾਂਗ ਤਪਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਰਸ,-ਤੇ 
ਝਰਨਾਟਾਂ ਛੋੜ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਬੋਲੀ ਪੰਜਾਬੀ ਦਾ ਸਭ ਤੋ“ 
ਛੋਟਾ ਕਾਵਿ-ਰੂਪ ਹੈ । ਇਸ ਤੋ” ਹੋਰ ਛੌਟਾ ਰੂਪ ਕਿਆਸਿਆ 
ਹੀ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ । ਛੋਟੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਕਲਾ ਨੂੰ ਜੀਰਨਾ 
ਵਧੇਰੇ ਕਠਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਆਕਾਰ ਵਿਚ ਛੋਟੀ ਹੁੰਦਿਆਂ 
ਵ, ਬੋਲ ਪ੍ਰਭਾਵ ਵਿਚ ਬੜੀ ਗਹਿਰੀ, ਫਸੀਲੀ ਤੇ ਰੌਚਕ 
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ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਵਿਚ ਅਖਾਣਾਂ ਵਾਲੋਂ ਸਜਮ, ਮਾਹੀਏ ਵਾਲੇ 
ਚਲਿਤ੍ਰ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਇਕ ਆਪਣਾ ਸੁਹਜ ਰੰਗ ਵੀ ਹੈ । 
ਤਕਾਂਤ ਤੋ ਮੁਕਤ ਹੋਣ ਕਰ ਕੇ ਬਨਾਵਟ ਦਾ ਅੰਸ਼, ਇਸ 
ਵਿਚ ਰਤੀ ਭਰ_ਵੀ ਨਹੀ । ਇਹ ਸਹਿਜ ਕਾਵਿ-ਰੂਪ ਹੈ, 
ਪਰ ਲੈਅ ਦੀ ਇਹ ਇਕਾਈ ਆਪਣ ਆਪ ਵਿਚ ਸੈਪੂਰਨ 
ਹੌਣ ਕਰ ਕੇ, ਸਿਧੀ ਮਨ ਨੂੰ ਟੌਬਦੀ ਹੈ । ਬੋਲੀਆਂ ਵਿਚ 
ਮਨੁੱਖੀ ਮਨ ਵਿਚ, ਪਲ ਛਿਨ ਲਈ, ਉਹਦੇ ਕਿਸੇਂ ਭਾਵ, 
ਸੱਧਰ, ਤੇ ਕਾਮਨਾ ਨੂੰ ਇਕ ਬ੍ਰਸ਼-ਛੁਹ ਨਾਲ ਸਾਕਾਰ ਕੀਤਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਵਿਸ਼ੇ ਜੀਵਨ ਦੀਆਂ ਤਰੌਗਾਂ ਵਾਂਗ ਹੀ 
ਬਹੁ=ਪਖੀ ਹਨ £ 

ਟਾਂਡੇ ਚੂਪਣੇ ਚਰੀ ਦੇ ਹਾਣੀਆਂ 

ਘਰ 'ਚ ਸੈਧੂਰੀ ਅੰਬੀਆਂ । 

ਦਾਣੇ ਲਗਦੇ ਮਖਾਣਿਆਂ ਵਰਗੇ 

ਮਿੱਤਰਾਂ ਦੀ ਮੁਠ ਵਿਚ ਦੇ । 

ਘੁੰਡ ਕਢ ਲੈ ਪਤਣ ਤੇ ਅੜੀਏ 

ਪਾਣੀਆਂ ਨੂੰ ਅਗ ਲਗ ਜਾਉ । 

ਲਾਲੀ ਮੋਰੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਵਿਚ ਰੜਕੇ 

ਅੱਖ ਮੋਰੇਂ ਯਾਰ ਦੀ ਦੁੱਖੇ 1 

ਬੁਨਿਆਦੀ ਤੌਰ ਉਤੇ ਬੋਲੀ ਇਕ ਤੁਕ ਦੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, 
ਪਰ ਕੁਝ ਬੋਲੀਆਂ ਦੌ, ਚਾਰ ਜਾਂ ਵਧੀਕ ਤੁਕਾਂ ਦੀਆਂ ਵੀ 
ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ । ਵਡੀਆਂ ਬੋਲੀਆਂ ਲੋਕ-ਨਾਚਾਂ ਨਾਲ 
ਸਬੈਧਿਤ ਹਨ, ਕੁੜੀਆਂ 'ਗਿੱਧਾ' ਪਾਂਦਿਆਂ ਅਤੇ ਗਭਰੂ 
ਭੰਗੜਾ ਨਚਦਿਆਂ, ਬੌਲੀਆਂ ਦੀਆਂ ਭਾਵਨਾ ਨਾਲ ਇਕਸੂਰ 
ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਗਿੱਧੇ ਦੀਆਂ ਬੋਲੀਆਂ ਤਿਲੰਗ ਰਾਗ ਵਿਚ 
ਗਾਈਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ! 

ਬੱਚੋਂ ਨੂੰ ਸੁਲਾਣ ਜਾਂ ਵਿਚਰਾਣ ਲਈ, _ਲੌਰੀਆਂ 
ਦਿਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਸੁਰਾਂ ਦੀ ਆਪਣੀ 
ਨਿਵੇਕਲੀ ਸ਼ੈਲੀ ਹੈ । ਲੋਰੀਆਂ ਨੂੰ ਇਕ ਖ਼ਾਸ ਝੀਣੀ, 
ਲਮਕਵੀ” ਤੇ ਧੀਮੀ, ਹੇਕ ਵਿਚ ਇੰਜ ਅਲਾਪਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਕਿ ਜਿਵੇ' ਵਾਤਾਵਰਨ ਉਤੇ ਕਿਸੇਂ ਜਾਦੂ ਧੂੜ ਦਿਤਾ ਹੋਵੇ । 
ਆਲਾ ਦੁਆਲਾ ਅਲਸਾਇਆ _ਲਗਦਾ ਏਤੇ ਬੱਚਾ ਖੁਮਾਰੀ 
ਜਿਹੀ ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਸੌ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਤੁਕਾਂ ਨਿਕੀਆਂ ਪਰ 
ਲਚਕਦਾਰ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਅਨ੍ਪ੍ਰਾਸ ਦਾ ਸੁਮੋਲ ਬੜਾ 
ਚਟਪਟਾ । ਹਰ _ਤੁਕ ਪਿਛੋ ਕੁਝ ਸਵਰ-ਲਹਿਰੀਆਂ 
ਗੁਣਗੁਣਾਈਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋ' ਸੰਗੀਤ ਫੁਵਾਰੇ 
ਵਾਂਗ ਝਰਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇ 'ਉ” ਉ” ਉੱ',' 'ਕੂ ਹੂ, 'ਕੂ ਹੂ । 
ਲੌਰੀ ਦੀ ਲੰਅ ਵਿਚ ਇਕ ਅਨ੍ਹੂਠੀ ਮਸਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਜੌ 
ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਸੁਪਨਿਆਂ ਦੀ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚਾ ਦੇੱ'ਦੀ ਹੈ । 
ਲੋਰੀਆਂ ਆਮ ਤੌਰ ਉਤੇ 'ਤਿਲੰਗ' ਤੇ 'ਭ੍ਰੌਰਵੀ' ਰਾਗਣੀ 
ਵਿਚ ਗਾਈਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਜਿਵੇ ; 
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ਦੁਰ ਵੇ ਕੁਤਿਆ ! 

ਢੋਨਾਂ ਤਲੇ ਸੁਤਿਆ 

ਢਨ ਬੜੀ ਪੁਰਾਣੀ 

ਲਾਡੋ ਬੜੀ ਸਿਆਣੀ । 

ਇਹ ਲੌਰੀ 'ਭੈਰਵੀ' ਵਿਚ ਗਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਮੌਤ ਸਮੋ" ਅਲ੍ਹਾਣੀਆਂ ਤੇ ਵੈਣ ਪਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਆਪਣੀ ਧਾਰਨਾ ਹੈ । _ਅਲ੍ਹਾਣੀਆਂ ਸਿਰਫ਼ 
ਲੈਅ-ਬਧ ਵਿਰਲਾਪ ਹੀ ਨਹੀ', ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਸੰਸਾਰ 
ਦੀ ਨਾਸ਼ਮਾਨਤਾ ਤੇ ਮਨੁੱਖੀ ਜੀਵਨ ਦੀ ਅਸਾਰਤਾ ਦਾ 
ਦਿਲ ਚੀਰਵਾਂ ਵਰਨਣ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਵੈਣ 'ਭੈਰਵੀ' ਰਾਗਣੀ 
ਵਿਚ ਪਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਇਹ ਮੱਠੀ, ਝੀਣੀ, ਸੋਗੀ, 
ਲਮਕਾਈ ਹੋਈ ਹੇਕ ਵਿਚ ਅਲਾਪੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਵਿਚ ਵਿਚ 
'ਹੂ ਕੱ ਮੈ ਪਟੀ ਗਈ ਆਂ', 'ਮੈ` ਮਾਰੀ ਗਈ” ਆਦਿ 
ਦੇ ਕੀਰਨੇ ਵੀ ਪਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

“ਕਿਕਲੀ' ਤੇ 'ਥਾਲ' ਗੀਤਾਂ ਦੀ ਨਵੇਕਲੀ ਧਾਰਨਾ ਹੈ 
ਤੇ ਲੋਹੜੀ ਤੇ ਤੀਹਾਂ ਦੇ ਗੀਤਾਂ ਦੀ .ਆਪਣੀ । 'ਵਾਰਾਂ` 
ਵਿਚ ਬੀਰ-ਰਸੀ ਘੂਕਰ ਹੋਣ ਕਰ ਕੇ ਹੋਰ ਧਾਰਨਾ ਵਿਚ 
ਗਾਈਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । 'ਛਈ' ਤੇ 'ਜਿੰਦੂਏ' ਦੀ ਧਾਰਨਾ 
ਇਕ ਦੂਜੇ ਨਾਲੋ" ਅੱਡਰੀ ਹੈ । 

ਲੌਕ-ਧਾਰਨਾ ਦੀ ਵੈਨ-ਸੁਵੈਨਤਾ ਗੌਣਾਂ ਵਿਚ ਵੇਖਣਯੋਗ 
ਹੈ । ਹਰ ਗੋਣ ਦੀ ਆਪਣੀ ਲੌਅ ਤੇ ਧੁਨੀ ਹੈ ਤੇ ਹਰ ਗੀਤ 
ਨਵੇਕਲੀ ਧਾਰਨਾ ਵਿਚ ਗਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜਦੋਂ' ਕੋਈ 
ਗੀਤ ਆਪਣੀ ਪ੍ਰਚਲਤ ਧਾਰਨਾ ਵਿਚ ਗਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਤਾਂ ਇੰਜ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਗੀਤ ਵਿਚ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਧੜਕ ਪਈ ਹੈ 
ਤੇ ਸ਼ਬਦ ਜੀਉ ਉਠੇ ਹਨ । ਹੇਠਾਂ ਕੁਝ ਗੀਤਾਂ ਦੀਆਂ ਟੋਕ 
ਦੀਆਂ ਤੁਕਾਂ ਦਿਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਹ ਗੀਤ ਭਾਵੇ” 
ਲੰਮੀ ਉਮਰ ਭੌਗ ਚੁਕੇ ਹਨ, ਪਰ ਰਾਗ ਤੇ ਲੈਅ ਦੀ ਮਿਠਾਸ 
ਅਤੇ ਧਾਰਨਾ ਦੇ ਰਸ ਕਾਰਨ ਸਦਾ ਜਵਾਨ ਤੇ ਨਰੋਏ ਲਗਦੇ 
ਹਨ== 
(ਉ) ਉਚੀਆਂ ਤੇ ਲੰਮੀਆਂ ਟਾਹਲੀਆਂ ਨੀ ਮਾਏ 

ਵਿਚ ਗੁਜਰੀ ਦੀ ਪੀ'ਘ ਵੇ ਮਾਹੀਆ । 

(ਅ) ਕਿਥੋਂ ਤੇ ਲਾਨੀਆਂ ਟਾਹਲੀਆਂ ਕਿ ਪਤਾਂ ਵਾਲੀਆਂ 
ਵੇ ਕਿਥੇ ਤੇ ਲਾਨੀਆਂ ਸ਼ਤ੍ਹਤ । 
(ਏ) ਚੜ੍ਹਿਆ ਮਹੀਨਾ ਹਾੜ ਕਿ ਤਪਣ ਪਹਾੜ 
ਕਿ ਬਲਣ ਅੰਗੀਠੀਆਂ 
ਮਾਹੀ ਗਿਆ ਪ੍ਰਦੇਸ ਮੈ' ਬਿਰਹੋ' ਲ੍ੂਠੀਆਂ । 
(ਸ) ਵਗਦੀ ਸੀ ਰਾਵੀ ਮਾਹੀ ਵੇ, 

ਵਿਚ ਫੁੱਲ ਕਪਾਹੀ ਦਾ, ਢੋਲਾ ! 

ਮੈ ਨਾ ਜੈਮਦੀ ਮਾਹੀ ਵੇ, 

ਤੂੰ ਕਿਥੋਂ! ਵਿਆਹੀ ਦਾ ਢੌਲਾਂ ! 

੧ 311011510੧03੮0।। 


ਲੌਕ-ਸਾਹਿੱਤ ਦਾ ਮਹੱਤਵ 


(ਹ) ਸਾਡਾ ਚਿੜੀਆਂ ਦਾ ਚੰਬਾ ਵੇ 

ਬਾਬਲ ਅਸਾਂ ਉੱਡ ਜਾਣਾ । 

ਮਧੁਰ ਲੋਆਂ ਸਦਕਾ ਹੀ, ਇਹ ਗੀਤ, ਸਾਡੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ 
ਦੇ ਲਹੂ ਵਿਚ ਰਚੇ ਮਿਚੇ ਹੋਏ ਹਨ । 


(ਲ-81) ਲੌਕ-ਸਾਹਿੱਤ ਦਾ ਮਹੱਤਵ : 

ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਹਿੱਤ ਦਾ ਇਕ ਬੜਾ ਸ਼ੂਬਸੂਰਤ ਤੇ ਸਮਿ੍‌ਧ 
ਰੂਪ ਲੌਕ-ਸਾਹਿੱਤ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਆਨੰਦ ਪੜ੍ਹ, ਅਨਪੜ੍ਹ 
ਸਾਰੇ ਪੰਜਾਬੀ ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਹੀ ਬੜੇ ਸਰੂਰ ਨਾਲ ਮਾਣਦੇ ਰਹੇ 
ਹਨ । ਇਹ ਸਾਹਿੱਤ ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਦੀਆਂ ਭਾਵਨਾਵਾਂ, ਰੀਝ 
ਤੇ ਸੱਧਰਾਂ-ਸੁਪਨਿਆਂ ਨਾਲ ਇਕਸੁਰ ਹੌਣ ਕਰ ਕੇ ੩ 
ਰੀਤ ਰਵਾਜਾਂ, ਧਾਰਨਾਵਾਂ, ਸੰਤਲਪਾਂ ਤੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ਾਂ ਦੀ 
ਰੂੜ੍ਹੀ ਵਿਚੋ" ਉਗਮਿਆ ਹੌਣ ਕਰ ਕੇ ਲੌਕ-ਸੋਸਕ੍ਰਿਤੀ ਦਾ 
ਅਨਿੱਖੜ ਅੰਗ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਦੇ ਖਲਵਾੜ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਹਰ 


ਗਲ) ਮਹੱਲੇ ਤੇ ਪਿੰਡ ਵਿਚ ਖਿਲਰੇ ਪਏ ਹਨ । ਪੁਰ ਦੁੱਖ 


ਦੀ ਗੱਲ ਤਾਂ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਕੀਮਤ) ਵਿਰਸਾ, ਜਿਸ 
ਵਿਚ ਹਰ ਨਵੀ” ਪੀੜ੍ਹੇ ਆਪਣੀ ਸਮਰੱਥਾ ਅਨੁਸਾਰ ਨਵੀਆਂ 
ਵਾਢੀਆਂ ਰਲਾਂਦੀ ਰਹੀ ਹੈ, ਸਾਡੀ ਅਣਗਹਿਲੀ ਕਾਰਣ 
ਵਡਮੁੱਲੀ ਵਸਤ੍ਰ ਬਣਨ ਦੀ ਥਾਂ ਭੋਂ ਦੇ ਭਾੜੇ ਰੁਲ ਰਿਹਾ ਹੈ । 

ਸਾਹਿੱਤ ਭਾਵਾਂ ਦਾ ਸੁਹਜਮਈ ਪ੍ਰਗਟਾਵਾ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਦੇ 
ਅੰਤਰਗਤ ਉਹ ਸਭ ਸਾਰਥਕ ਕਲਾਤਮਿਕ ਅਭਿਵਿਅਕਤੀਆਂ 
ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ, ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਸਹਜ ਸਵਾਦ ਤੇ ਪ੍ਰੋਰਨਾ ਦਿੰਦੀਆਂ 
ਹਨ, ਭਾਵੇ" ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਲਿਖਤ ਦਾ ਜਾਮਾ ਪਹਿਨਿਆ ਹੋਵੇ ਤੇ 
ਭਾਵੇ" ਨਾ । ਮੁੱਢ ਕਦੀਮ ਤੋ ਹ ਸਾਹਿੱਤ ਦੇ ਦੋ ਪ੍ਰਵਾਹ 
ਚਲਦੇ ਆ ਰਹੇ ਹਨ । ਇਕ ਲੌਕਤਾ ਜਿੱਡਾ ਵੱਡਾ, ਲੌਕਾਂ ਦੇ 
ਸੱਧਰਾਂ ਸੁਪਨਿਆਂ ਵਿਚ ਰਸਿਆ ਤੇ ਲੌਕ-ਭਾਵਨਾ ਨਾਲ 
ਓਤਪੋਤ ਅਤੇ ਦੂਜਾ ਸੀਮਤ, ਹੱਦਾਂ ਵਿਚ ਬੁੱਡਾ ਕੂਲ ਵਾਂਗ 
ਕਿਨਾਰਿਆਂ ਵਿਚ ਸਿਮਟ ਕੇ ਵਗਦਾ ਤੇ ਕੇਵਲ ਕੌਢਿਆਂ 
ਉਤੇ ਬੈਠਿਆਂ ਦਾ ਹੀ ਦਿਲ ਠਾਰਨ ਵਾਲਾ । ਪਹਿਲਾ ਦਰਿਆ 
ਦੇ ਪਾਣੀ ਵਾਂਗ ਫੈਲਿਆ ਕਿਧਰੇ ਨਿਰਮਲ, ਕਿਧਰੇ ਮਿਲੋਟਾ, 
ਕਿਧਰੇ ਡੂਘਾ, ਕਿਧਰੇ ਪੇਤਲਾ, ਪਰ ਦੂਜਾ ਕਲਾ-ਧਾਰੀਆਂ 
ਦਾ ਰਚਿਆ, ਪੱਕਿਆ ਤੇ ਸ਼ਿੰਗਾਰਿਆ ਸੰਵਾਰਿਆ ਹੋਇਆ । 
ਪਹਿਲਾ ਲੌਕ-ਸਾਹਿੱਤ ਹੈ ਤੇ ਦੂਜੇ ਨੂੰ ਪਹਿਲੇ ਤੋ“ ਨਿਖੋੜਨ 
ਲਈ ਵਿਸ਼ਿਸ਼ਟ ਸਾਹਿੱਤ ਕਿਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਲਕ-ਸਾਹਿੱਤ 
ਲੌਕਾਂ ਦੇ ਦਿਲਾਂ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਤੇ ਰੌਠਾਂ ਤੇ ਖੇਡਦਾ ਹੈ । 
ਇਸ ਨਾਲ ਕਿਸੇ ਲੇਖਕ ਦਾ ਨਾਂ ਨਹੀ' ਜੁੜਿਆ ਹੁੰਦਾ) 
ਇਹ ਜਾਤੀ ਦਾ ਸਾਂਝਾ ਵਿਰਸਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਟਿਸ ਦੇ ਵਿਸ਼ੋ 
ਪਰੌਪਰਾਗਤ, ਸਰਬ ਸਾਂਝੇ ਤੇ ਸੁਭਾਵ ਵਿਚ ਸਾਂਸਕ੍ਰਿਤਕ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ ਵਿਸ਼ਿਸ਼ਟ ਸਾਹਿੱਤ ਲਿਖਤੀ ਰੂਪ 
ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਲੋਖਕ ਦੀ ਨਿਜੀ ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤ 
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ਦੀ ਛਾਪ ਉਸ ਉਤੇ ਲੱਗੀ ਹਦ ਹੈ । 

ਲੰਕ-ਸਾਹਿੱਤ ਦਾ ਆਪਣਾ ਵਿਸ਼ੋਸ਼ ਮਹੱਤਵ ਹੈ । ਇ:. 
ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਦੇ ਰਚੇ ਸਾਹਿੱਤ ਨਾਲੋ ਕਈ ਗੱਲਾਂ ਵਿਦ 
ਮੀਰੀ ਹੈ । ਇਸ ਵਿਚ ਜਾਤੀ-ਸਮੂਹ ਦੀ ਆਤਮਾ ਸਾਹ 
ਲੰ ਰਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਨੂੰ ਰਚਣ ਵਾਲੇ ਦੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ 
ਸ਼ਖ਼ਸੀ ਨਹੀਂ" ਸਮੂਹਕ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਆਪਣੀ ਹਉ” ਜ 
ਨਿਜਤੱਵ ਨੂੰ ਸਮੁੱਚੀ ਜਾਤੀ ਦੀ ਹਉ” ਦੇ ਅਧੀਨ ਕਰ ਕੇ 
ਰਚਨਾ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਲੋਕ-ਸਾਹਿੱਤ ਵਿਅਕਤੀ ਦੀ ਪੁੱਧਰ 
ਉਤੇ ਨਿਮ ਕੇ ਜਾਤ) ਦੀ ਪੁੱਧਰ ਉਤੇ ਜੀਉ'ਦਾ, ਪਲਦਾ ਤੇ 
ਵਿਗਸਦਾ ਹੈ । ਲੋਕ-ਸਾਹਿੱਤ ਦੀ ਤੁਲਨਾ ਕਿਸੇ ਇਲਾਕੇ 
ਵਿਚ ਵਗਦੇ ਇਕ ਅਜਿਹੇ ਦਰਿਆ ਨਾਲ਼ ਦਿਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ] 
ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਉਸ ਇਲਾਕੇ ਦੇ ਸਾਰੇ ਨਦ ਨਾਲੋਂ, ਵਾਹੁੜੇ 
ਤੇ _ਕੱਸੀਆਂ ਆਪਣੀ ਨਿਜੀ _ਹੋਦ ਡੰਵਾ ਕੇ ਰਚ ਰਸ 
ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਅਜਿਹੇ ਪਾਣ) ਵਿਚ _ਸੰਬੈਥਤ ਇਲਾਕੇ 
ਦੀਆਂ ਅਨੇਕਾਂ ਕੱਸੀਆਂ ਦੀ ਮਿੱਟੀ ਤੇ ਹੋਰ ਸਾਮਿਗਰ) 
ਕਿਸੇ ਨਾ ਕਿਸੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਖੁਰੀ ਤੇ ਰਸੀ ਨੁੰਦੀ ਰੈ । 
ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਲੱਕ-ਸਾਹਿੱਤ ਵਿਚ ਸਮੁੱਚੀ ਜਾਤੀ ਦੇ ਉਦਗਾਰ, 
ਪ੍ਰਵਿਰਤੀਆਂ, - ਭਾਵਨਾਵਾਂ, ਧਾਰਨਾਵਾਂ, ਮਨੌਤਾਂ `ਤੇ 
ਕਲਾ-ਰੁਚੀਆਂ ਨਿਜਤੱਵ ਤੋ“ ਸਮੂਹਿਕ ਰੂਪ ਵਿਚ ਬਦਲ ਕੇ 
ਰੂਪਮਾਨ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ । ਲੌਕ-ਸਾਹਿੱਤ ਤਾਂ ਸ਼ੀਸ਼ਾ ਹੈ ਜਿਸ 
ਵਿਚੋਂ ਕਿਸੇ ਜਾਤੀ ਦੇ ਸਮਾਜਕ ਜੀਵਨ ਦੇ ਸਾਰੇ ਨੌਣ-ਨਕਸ਼ 
ਤੋਂ ਰੂਪ-ਰੇਖਾ ਹੀ ਨਹੀ, ਅੰਤਰ-ਘਟ ਤਕ ਦ) ਹਰ ਭਾਵਨਾ 
ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀਗੋਚਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਰ੍ 

ਮੁੱਢਲੀ ਆਦਮ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਜਾਤੀ ਦਾ 
“ਰਾ ਸਾਹਿਤ ਮੌਖਿਕ ਤੋਂ ਸਮੂਹਿਕ ਹੌਣ ਕਰ ਕੇ ਲੌਕ-ਸਾਹਿੱਤ 
ਹੋਂਦਾ ਹੈ । ਜਾਤੀ ਦੇ ਸਾਂਸਕ੍ਰਿਤਕ ਵਿਕਾਸ ਨਾਲ. ਵਿਸ਼ਿਸ਼ਟ 
ਸ'ਹਿੱਤ ਵ ਉਪਜਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਾਹਿੱਤ ਦੇ 
ਦੇਵੇ' ਪ੍ਰਵਾਹ ਨਾਲੋਂ ਨਾਲ ਵਗਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਜਢੁ' 
ਕੇਈ ਜਾਤੀ ਨਾਗਰਿਕ ਸਭਿਆਚਾਰ ਨੂੰ ਪੂਰਨ ਤੌਰ ਤੇ 
ਅਪਣਾ ਲੰ'ਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਵਿਚ ਲੱਕ-ਸਾਹਿੱਤ ਉਪਜਣਾ 
ਤੋਂ ਵਿਗਸਣਾ ਬੰਦ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਨਗਰਿਕਤ” ਲੋਕ-ਸਾਹਿੱਤ 
ਤੋਂ ਆਨੰਦਿਤ ਤਾਂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਆਪਣੇ ਆਲੋ-ਦੁਆਲੇ 
ਵਿਚੋ' ਇਸ ਦੇ ਉਪਜਣ ਲਈ ਬਿਖਰੀਆਂ ਰੂੜੀਆਂ ਨੂੰ ਹੋਝ 
ਸੁਟਦੀ ਹੈ। _ ਰ ਰ ੨... 

ਪੰਜਾਬੀ ਸਭਿਅਤਾ ਬੁਨਿਆਦੀ ਰੂਪ ਵਿਚ ਕਿਰਸਾਨੀ 
ਹੈ । ਇਸ ਦੀ ਆਤਮਾ ਪਿੰਡ ਦੇ ਖੁਲ੍ਹੇ ਵਾਤਾਵਰਨ ਤੇ 
ਸਿੱਧੇ ਸਾਦੇ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਸਾਹ ਲੰ'ਦੀ ਤੇ ਵਿਗਸਦੀ ਰਹ 
ਹੈ । ਸ਼ਹਿਰਾਂ ਵਿਚ ਵਸਦੇ ਲੌਕਾਂ ਵਿਚ ਭਾਫ਼ੇ' ਉਪਰੀ ਪੁੱਛਮੀ 
ਸਭਿਅਤਾ ਦੀ ਪਾਣ ਚੌਖੀ ਚੜ੍ਹ ਹੋਈ ਹੈ, ਪਰ ਸਾਡੇ ਸ਼ਹਿਰ 
ਅਜੇਂ ਪਿੰਡਾਂ ਨਾਲੋ ਅਸਲੋਂ” ਟੁੱਟੇ ਨਹੀ" । ਅਜੋ ਫ੍ਰੀ 


੧ 31101510%੧03੮0।। 


ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੋਸ਼ 


ਲੌਕ-ਸੋਸਕ੍ਰਿਤੀ ਦੇ ਕਈ ਬਲਵਾਨ ਤੱਤ ਸ਼ਹਿਰਾਂ ਵਿਚ 
ਜੀਵਤ ਹਨ । ਸ਼ਹਿਰਾਂ ਦੇ ਸੁਸਿਖਸ਼ਤ ਵਰਗ ਦੇ ਇਕ ਛੌਟੇ 


: ਭਾਗ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ, ਬਾਕੀ ਸਾਰੇ ਪੰਜਾਬੀ, ਲੋਕ-ਸਾਹਿੱਤ ਦਾ 
` ਰਸ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਾਣਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਸ੍ਸਿਖਸ਼ਤ ਵਰਗ ਵੀ 


ਜਦੌ' ਮੌਕਾ ਬਣੇ ਸਭਿਆਚਾਰਕ ਸੰਸਥਾਵਾਂ ਰਾਹੀ” ਪੇਸ਼ 
ਕੀਤੇ ਗਏ ਕਲਚਰਲ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਤੋ ਰਸ-ਮੁਗਧ ਹੋ 
ਲੰ'ਦਾ ਹੈ । 

ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਦੋ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਲੌਕ-ਸਾਹਿੱਤ ਦਾ ਪ੍ਰਵਾਹ, 
ਵਿਸ਼ਿਸ਼ਟ ਸਾਹਿੱਤ ਨਾਲੋ“ ਹੁਣ ਤਕ ਵਧੇਰੇ ਬਲਵਾਨ ਰਿਹਾ 
ਹੈ । ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਦੀਆਂ _ਕਲਾ-ਰੁਚੀਆਂ ਨੂੰ ਤਸਕੀਨ ਹੀ 
ਲੋਕ-ਸਾਹਿੱਤ ਤੋ ਮਿਲਦੀ ਰਹੀ ਹੈ । ਜਿਥੋਂ ਤਕ ਆਮ 
ਲੌਕਾਂ ਦਾ ਸਬੇਧ ਹੈ, ਉਹ ਲੋਕ-ਸਾਹਿੱਤ ਨਾਲ ਇਤਨੇ ਜੁੜੇ 
ਹੋਏ ਹਨ ਕਿ ਮੰਨੇ ਪਰਮੰਨੇ ਸਾਹਿੱਤਕਾਰਾਂ ਦੀਆਂ ਉਹੋ 


ਰਚਨਾਵਾਂ ਹੀ ਲੌਕਾਂ ਵਿਚ ਮਕਬੂਲ ਹੋ ਸਕੀਆਂ ਹਨ 


ਰਾ ਲਾ ਲੀ ਦਾ ਲਾ ਆਂ ਕਈ ਦੀ 


ਜਿਹੜੀਆਂ ਜਾਂ ਤਾਂ ਲੌਕ-ਧਾਰਨਾਂ ਵਿਚ ਰਚੀਆਂ ਗਈਆਂ 
ਹਨ, ਜਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚਲੀ ਸਮਿਗਰੀ ਲੋਕਧਾਰਾਈ ਹੈ, ਜਿਵੇ” 
ਅੰਮਿ੍‌ਤਾ ਪ੍ਰੀਤਮ ਦੀ ਕਵਿਤਾ 'ਅੱਜ ਆਖਾਂ ਵਾਰਸ ਸ਼ਾਹ ਨੂੰ 
ਕਿਤੇ ਕਬਰਾਂ ਵਿਚੋ ਬੋਲ' ਦੀ ਧੁਨੀ ਪਿੰਡਾਂ ਵਿਚ ਸੁਣਾਈ 
ਦੇ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਭਾਈ ਵੀਰ ਸਿੰਘ ਦਾ ਨਾਵਲ 'ਸੁੰਦਰੀ' 
ਸਿੱਖ-ਲੋਕਧਰਾ ਦੀ ਦੇਦ-ਕਥਾ ਦਾ ਭੁਲੇਖਾ ਪਾਉ'ਦਾ ਹੈ । 

ਪੰਜ'ਬ ਵਿਚ ਲੋਕ-ਸਾਹਿੱਤ ਦਾ ਆਪਣਾ ਅਸਤਿਤਵ 
ਹੈ ਅਜੇ ਇਹ ਇਕ ਜੀਵਤ ਸੋਸਥਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਪੰਜਾਬੀ 
ਆਪਣੀ ਜੀਵਨ ਖੇਤੀ ਦੀਆਂ ਕਿਆਰੀਆਂ ਅੱਜ ਵੀ ਸਿੰਜਦਾ 
ਹੈ । ਬੱਚੇ ਦੇ ਜਨਮ, ਵਿਆਹ ਸ਼ਾਦੀ ਤੇ ਹੋਰ ਮੰਗਲ ਕਾਰਜਾਂ 
ਉਤੇ ਅਜੇ ਵੀ ਸਾਡੇ ਘਰਾਂ ਵਿਚ ਢੌਲਕੀ ਮਾਰ ਮਾਰ ਕੇ 
ਕੁੜੀਆਂ ਉਲਾਂਸ ਵਿਚ ਗੀਤ ਅਲਾਪਦੀਆਂ ਹਨ; ਜਵਾਨ 
ਮੌਤ ਉਤੇ ਸਿਆਪੇ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਤੇ ਅਲ੍ਹਾਣੀਆਂ ਪਾਈਆਂ 
ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ; ਪਿੰਡ ਦੇ ਕਾਮੇ ਤੇ ਹਾਲੀ, ਹੱਲ ਵਾਹੁ ਦਿਆਂ 
ਤੇ ਗੋਡੀ ਕਰਦਿਆਂ ਦੋਹੜੇ, ਸੱਟਾਂ, ਢੌਲੇਂ, ਮਾਹੀਏ, ਜਿੰਦੂਆ 
ਤੋ ਬੋਲੀਆਂ ਗਾ ਕੇ ਆਪਣੀਆਂ ਸਵਰ-ਲਹਿਰੀਆਂ ਨਾਲ 
ਫ਼ਜ਼ਾ ਵਿਚ ਮਧੁਰਤਾ ਭਰ ਦੇਦੇ ਹਨ । ਗੱਲ ਗੱਲ ਉਤੇ 
ਅਖਾਣ ਬਜ਼ੁਰਗਾਂ ਦੇ ਮੂੰਹੋ" ਝੜਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਅਜੇ ਵੀ 
ਬ੍ਢੇ ਬਾਬੇ ਆਪਣੇ ਪੌਤਿਆਂ ਦੋਹਤਿਆਂ ਨੂੰ ਪਰੀ-ਕਹਾਣੀਆਂ 
ਦੀ ਅਨੌਖੀ ਤੇ ਸੁਪਨਿਆਂ ਭਰੀ ਰੁਮਾਂਚਿਕ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ 
ਲੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਗਿੱਧਿਆਂ ਤੇ ਭੰਗੜਿਆਂ ਵਿਚ ਹੀ ਜਵਾਨ 
ਜਜ਼ਬੇ ਮਚਲਦੇ ਤੋਂ ਥਰਕਦੇ ਹਨ । ਢਾਡੀ ਅਜੇ ਵੀ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ 
ਢੱਡ ਸਾਰੇਗੀ ਨਾਲ ਕੀਲ ਕੇ ਬੈਨ੍ਹ ਲੈਦੇ ਹਨ । ਲੋਕ-ਸਾਹਿੱਤ 
ਦਾ ਪ੍ਰਵਾਹ ਇਕ ਵਗਦੀ ਪ੍ਰਬਲ ਧਾਰਾ ਵਾਂਡ ਹੈ ਜੋ ਸਾਡੇ 
ਸਾਰੇ ਸਮਾਜਕ ਤੇ ਭਾਈਚਾਰਕ ਜੀਵਨ ਦੇ ਕਣ ਕਣ ਨੂੰ 
ਸਿੰਜਦਾ ਤੇ ਰਸ ਦੇ'ਦਾ ਜਾਂ ਰਿਹਾ ਹੈ । 
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ਲੋਕ-ਸਾਹਿੱਤ ਦਾ ਮਹੱਤਵ 


ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਸਾਹਿੱਤਕ ਪਰੇਪਰਾ ਵੀ ਲੌਕ-ਸਾਹਿੱਤ ਦੇ 
ਬਲਵਾਨ ਵੇਗ ਨਾਲ ਆਪਣੀਆਂ ਕਿਆਰੀਆਂ ਸਿੰਜਦੀ 
ਰਹੀ ਹੈ । ਮੱਧਕਾਲ ਤੋ” ਹੀ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਸਾਹਿੱਤਕ ਪਰੈਪਰਾ 
ਸਦਾ ਲੌਕਿਕ ਪਰਪਰਾ ਨਾਲ ਕਦਮ ਮੋਚ ਕੇ ਤੁਰਦੀ ਰਹੀ 
ਹੈ । ਪੰਜਾਬ ਦਾ ਵਿਸ਼ਿਸ਼ਟ ਸਾਹਿੱਤ ਵਧਿਆ ਫੁਲਿਆ ਹੀ 
ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਜੜ੍ਹ ਜਮਾ ਕੇ ਹੈ। ਇਸੇ ਲਈ ਇਸ ਵਿਚ 
ਲੋਕਧਾਰਾ ਦੇ ਕਣ ਤੋਂ ਰੂੜ੍ਹੀਆਂ ਪ੍ਰਧਾਨ ਹਨ । ਪੰਜਾਬੀ ਦੇ 
ਵਿਸ਼ਿਸ਼ਟ ਸਹਿੱਤ ਨੂੰ ਗੁੜ੍ਹਤੀ ਵਿਚ ਲੰਕ-ਤੱਤ ਮਿਲੇ ਹਨ । 
ਰੂਪਕ ਪੱਖ ਤੇ ਲੌਕ-ਸ਼ੈਲੀ ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਵਿਧੀਆਂ ਤੇ 
ਕਲਾ-ਜੁਗਤਾਂ ਦਾ ਇਸ ਵਿਚ ਸਾਧਿਆ ਹੋਇਆ ਪ੍ਰਯੋਗ 
ਹੈ । ਸ਼ਬਦਾਂ, ਧੁਨੀਆਂ, ਵਕੋਸ਼ਾਂ ਦਾ ਦੁਹਰਾਓ ਤੇ ਖ਼ਿਆਲ 
ਦੀ ਘਾੜਤ ਫਬਨ ਤੇ ਉਸਾਰੀ ਲੰਕ-ਕਾਵਿ ਵਾਲੀ ਹੈ । 
ਛੋਦ-ਚਲ ਤੇ ਧਾਰਨਾਂ ਲੋਕ-ਗੀਤਾਂ ਵਾਂਗ ਸੁਭਾਵਕ ਤੋ 
ਟੋਬਵੀ" ਹੈ । ਸ਼ਬਦ'ਵਲ) ਸਾਹਿੱਤਕ ਹੁੰਦਿਆਂ ਵੀ ਲੋਕ-ਮੰਹੀ" 
ਹੈ । ਵਿਸ਼ੇ ਦੇ ਪਖੋ” ਵੀ ਸਾਡਾ ਸਾਰਾ ਮੱਧਕਾਲੀ ਸਾਰਿੱਤ 
ਲੋਕ-ਸੋਸਕ੍ਰਿਤੀ ਨਾਲ ਇਕਸੁਰ ਹੌਣ ਕਰ ਕੇ ਲੋਕ-ਤੱਤਾਂ 
ਨਾਲ ਓਤਪੌਤ ਹੈ ਅਤੇ ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਦੇ ਕੌਮੀ ਸਭਾਵ ਤੇ 
ਲੌਕ ਰੁਚੀਆਂ ਦਾ ਹੁੰਗਾਰਾ ਭਰਦਾ ਹੈ । ਗੁਰਮਤਿ ਕਾਵਿ 
ਵਿਚ ਅਧਿਆਤਮਕ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਤੇ ਦਾਰਸ਼ਨਿਕ ਸਿਧਾਂਤਾਂ ਨੰ 
ਲੌਕਿਕ ਸਚਿਆਂ ਵਿਚ ਅਜਿਹੀ ਸੁਘੜਤਾ ਨਾਲ਼ ਢਾਲਿਆ 
ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਦੀ ਰੂਹ ਅਧਿਆਤਮਿਕ ਹੁੰਦਿਆਂ ਵੀ 
ਪਿੰਡਾ ਲੰਕਿਕ ਲਗਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਸਾਰੀ ਰਚਨਾ 
ਤਤਕਾਲੀਨ ਲੋਕ-ਕਾਵਿ ਨਾਲ ਇਕਸੁਰ ਹੈ । ਗੁਰਮਤਿ ਕਾਵਿ 
ਦੀ ਸਭ ਤੌ ਮਹਾਨ, ਬੌਧਿਕ ਤੇ ਰਹੱਸਵਾਦੀ ਰਚਨਾ ਜਪੁਜੀ 
ਹੈ, ਪਰ ਇਸ ਵਿਚ ਲੋਕ-ਗੀਤਾਂ _ਵਾਲਾ _ਦੋਹਰ: 
ਕਲਾ-ਵਿਧੀਆਂ, ਚੜ੍ਹਤ, ਉਸਾਰ ਤੇ ਰਾ ਹੈ ਸਿ 
ਧਾਰਨਾਵਾਂ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚਲੇ ਪਲਟੇ ਲੋਕ-ਗੀਤਾਂ ਵਾਲੇ 
ਹਨ ਤੇ ਕਲਾਤਮਿਕ ਸੈਜਮ ਅਖਾਣਾਂ ਵਾਲਾ । ਅਧਿਆਤਮਕ 
ਕਾਵਿ ਖੇਤਰ ਵਿਚ ਜੌਗ-ਮਤ ਨੇ ਬੁਧ-ਮਤ ਦੇ ਅਸਰ ਹੋਠਾਂ 
ਸਭਾ ਤੋ ਪਹਿਲ' ਲੰਕ-ਸ਼ੈਲੀ ਨੂੰ ਅਪਣਾਇਆ, ਸੁਫ਼ੀ ਮਤ 
ਵਿਚ ਇਹ ਸ਼ੈਲੀ ਵਿਗਸੀ, ਪਰ ਗੁਰਮਤਿ ਵਿਚ ਇਹ ਸਿਖਰਾਂ 
ਛੂਹੋਦੀ ਹੈ । ੍ 

ਪੰਜਾਬੀ ਦੇ ਕਿੱਸਾ-ਸਾਹਿੱਤ ਦਾ ਵਿਕਾਸ ਪੰਜਾਬ ਦੀਆਂ 
ਲੌਕਿਕ ਪਰੋਪਰਾਵਾਂ `ਤੇ ਫ਼ਾਰਸੀ ਕਾਵਿ-ਪ੍ਰਵਿਰਤੀਆਂ ਦੇ 
ਸੈਜੌਗ ਤੋ ਹੋਇਆ । ਇਸ ਸਾਹਿੱਤ ਦੀ ਬੁਨਿਆਦ ਉਹ 
ਕਥਾ=ਕਾਵਿ ਹੈ ਜੋ ਮੱਧਕਾਲ ਵਿਚ ਢਾਡੀ; ਭੱਟ, ਰਾਸਧਾਰ)ਏ 
ਤੇ ਕਵੀਸ਼ਰ ਲੱਕਾਂ ਦੇ ਮਨੋਰੋਜਨ ਲਈ ਗਾਂਵਿਆ ਕਰਦੇ 
ਸਨ । ਇਹ ਪਰੰਪਰਾ ਮੁਗ਼ਲਾਂ ਦੇ ਰਾਜ ਸਮੋ" ਬੜੀ ਬਲਵਾਨ 
ਸੀ ਅਤੇ ਪੰਜਾਬੀ ਦਾ ਅਧਿਆਤਮਕ ਕਾਵਿ ਵੀ ਇਸ ਤੋ 
ਅਡਿੱਜ ਨਹੀ ਸੀ ਰਹਿ ਸਕਿਆ । ਪਰ ਅਧਿਆਤਮਕ ਕਾਵਿ 
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ਲੋਕ-ਸਾਹਿੱਤ ਦਾ ਮਹੱਤਵ 


ਵਿਚ ਇਹੋ ਲੌਕਿਕ ਪਰੰਪਰਾ ਖੁਲ੍ਹ ਕੇ ਸਾਹ ਨਹੀ” ਸੀ ਲੇ 
ਸਕਦੀ, ਇਸ ਲਈ ਇਹ ਕਿੱਸਾ-ਕਾਵਿ ਰਾਹੀ" ਆਪਣੀ 
ਨਵੇਕਲੀ ਹੋ'ਦ ਸਥਾਪਿਤ ਕਰਨ ਵਿਚ ਸਫਲ ਹੋਈ । 
ਕਿੱਸਾ-ਸਾਹਿੱਤ ਦਾ ਉਦੈ ਪੰਜਾਬ ਦੀ _ਲੌਕ-ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ, 
ਲੌਕਧਾਰਾ, ਜਾਤੀ ਤੇ ਕੌਮੀ ਚਰਿਤ੍ਰ ਅਤੇ ਲੌਕ-ਰੁਚੀਆਂ 
ਨਾਲ ਇਕਸੁਰ ਹੋਣ ਦੀ ਚੇਸ਼ਟਾ ਵਿਚ ਹੋਇਆ ਅਤੇ ਇਸ ਦਾ 
ਵਿਕਾਸ ਸਾਡੇ ਪਿੰਡਾਂ ਦੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਪਰ੍ਹਿਆਂ ਵਿਚ ਹੋਇਆ, 


ਜਿਥੇ ਢਾਡੀ ਤੇ ਰਾਸਧਾਰੀਏ ਕਥਾ-ਕਾਵਿ ਗਾਇਆ ਕਰਦੇ 


ਸਨ । ਪਿਛੋ” ਇਨ੍ਹਾਂ ਪਰ੍ਹਿਆਂ ਵਿਚ ਬੈਠੇ ਸਰੋਤਿਆਂ ਨੇ ਹੀ 
ਕਲਾਧਾਰੀ ਕਵੀਆਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਚਲਤ ਦੰਦ-ਕਬਾਵਾਂ ਉਤੇ ਕਿੱਸੇ 
ਲਿਖਣ ਲਈ ਉਤਸ਼ਾਹ ਦਿਤਾ । ਸਾਡੇ ਬਹੁਤੇ ਕਿੱਸੇਕਾਰਾਂ ਨੇ 
ਆਪਣੀਆਂ ਰਚਨਾਵਾਂ ਵਿਚ ਇਸ ਸੱਚ ਨੂੰ ਅੰਕਿਤ ਕੀਤਾ 
ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਇਹ ਕਿੱਸਾ ਮਿੱਤਰਾਂ ਦੌਸਤਾਂ ਦੇ ਜ਼ੋਰ ਪਾਉਣ 
ਉਤੇ ਲਿਖ ਰਹੇ ਹਨ, ਰਤ ਵਾਰਸ ਸ਼ਾਹ ਹੀਰ ਵਿਚ 
ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ : 

ਯਾਰਾਂ ਅਸਾਂ ਨੂੰ ਆਣ ਸਵਾਲ ਕੀਤਾ, 

ਕਿੱਸਾ ਹੀਰ ਦਾ ਨਵਾਂ ਬਣਾਈਏ ਜੀ । 

ਏਸ ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ ਝੌਕ ਦਾ ਸਭ ਕਿੱਸਾ, 

ਢਬ ਸੋਹਣੇ ਨਾਲ ਸੁਣਾਈਏ ਜੀ । 

ਸਾਡਾ ਕਿੱਸਾ-ਸਾਹਿੱਤ ਵਿਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੈਦ-ਕਥਾਵਾਂ ਨੂੰ 
ਹੀ ਕਾਵਿ ਦਾ ਜਾਮਾ ਪਹਿਨਾਇਆ ਗਿਆ ਹੈ ਜੋ ਮੱਧਕਾਲ 
ਵਿਚ ਪੰਜਾਬ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਆਸ ਪਾਸ ਦੇ ਖੋਤਰਾਂ ਵਿਚ 
ਪ੍ਰਚਲਤ ਸਨ ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਲੌਕਧਾਰਾ ਓਤਪੋਤ ਹੈ । ਸਾਡਾ 
ਸਭ ਤੋਂ ਪ੍ਰਸਿਧ ਕਿੱਸਾ ਵਾਰਸ ਸ਼ਾਹ ਦੀ ਹੀਰ ਹੈ । ਇਸ 
ਰਚਨਾ ਵਿਚੋ ਜੇ ਲੌਕ-ਤੱਤਵ ਕੱਢ ਲਏ ਜਾਣ ਤਾਂ ਬਾਕੀ 


ਖੌਖਲਾ ਜਿਹਾ ਪਿੰਜਰ ਵੀ ਨਹੀ” ਰਹਿੰਦਾ ਕਿਉ ਜੌ ਇਸ ਦੀ 
ਰੀੜ੍ਹ ਵੀ ਤਾਂ ਇਕ ਲੋਕ-ਕਥਾ ਹੈ । 
ਲੌਕ ਗੀਤਾਂ ਵਿਚਲੀ ਰਸਿਕਤਾ ਤੇ ਮਧਰਤਾ, ਅਖਾਣਾਂ 


ਵਿਚਲੇ ਰਿਦਮ ਤੇ ਕਲਾ-ਸੰਜਮ, _ਲੌਕ-ਕਥਾਵਾਂ ਵਿਚਲੀਆਂ 
ਕਥਾ-ਰੜ੍ਹੀਆਂ, ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਵਿਚਲੇ ਅਨੂਠੇ _ਰੂਪਕਾਂ `ਤੇ 
ਉਪਮਾਵਾਂ, _ਮਿਥਾਂ ਵਿਚਲੇ ਪ੍ਰਤੀਕਾਂ, ਲੋਕ-ਸ਼ੈਲੀ ਦੀਆਂ 
ਦ੍ਹਰਾਓਂ ਤੇ ਹੌਰ ਜੁਗਤਾਂ ਤੇ ਕਲਾ-ਵਿਧੀਆਂ ਆਦਿ ਨਾਲ਼ 
ਸਾਡੇ ਲੇਖਕ ਆਪਣੇ ਅਨੁਭਵ ਨੂੰ ਲੌਕ-ਰੈਗ ਵਿਚ ਨਿਖਾਰ ਕੇ 
ਆਪਣੀਆਂ ਰਚਨਾਵਾਂ ਨੂੰ ਵਧੇਰੇ ਸਮਿਧ ਬਣਾਉ'ਦੇ ਰਹੇ 
ਹਨ ਅਤੇ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਨੋੜੇ ਵੀ ਰਹੇ ਹਨ । 

ਏ, ਐਮ. ਗੌਰਕੀ ਨੇ ਲੋਕ-ਸਾਹਿੱਤ ਦੀ ਮਹੱਤਤਾ ਨੂੰ 
ਸਮਝਦਿਆਂ ਹੋਇਆਂ ਲੇਖਕਾਂ ਨੂੰ ਉਚੇਚੇ ਤੌਰ ਤੇ ਇਸ ਦਾ 
ਅਧਿਐਨ ਕਰਨ ਲਈ ਕਿਹਾ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਕੁਝ 
ਭਾਸ਼ਨਾਂ ਅਤੇ ਸਾਹਿੱਤ ਬਾਰੇ ਲਿਖੇ ਲੇਖਾਂ ਵਿਚ ਇਕ ਤੋਂ“ 
ਵਧੀਕ ਵਾਰ ਲੇਖਕਾਂ ਦਾ ਧਿਆਨ ਲੌਕ-ਸਾਹਿੱਤ ਦੇ ਅਧਿਐਨ 
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ਵਲ ਦਿਵਾਇਆ ਅਤੇ ਲੈਖਕਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਸਿਰਜਨਾ ਸ਼ਕਤੀ 
ਵਿਚ ਲੋਕ-ਸਾਹਿੱਤ ਨਾਲ ਤਾਜ਼ਗੀ ਤੇ ਭਰਪੂਰਤਾ ਲਿਆਉਣ 
ਲਈ ਪ੍ਰੋਰਿਆ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ 1934 ਵਿਚ ਸੋਵੀਅਤ ਲੋਖਕਾਂ 
ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਸਰਵ-ਸੈਘ ਕਾਂਗਰਸ ਸਮੋ" ਜੋ ਰੀਪੋਰਟ ਪੜ੍ਹੀ, 
ਉਸ ਦੇ ਚੋਖੇ ਸਾਰੇ ਹਿੱਸੇ ਵਿਚ ਲੋਕਧਾਰਾ ਰਾਹੀ” ਸਾਹਿੱਤਕ 
ਕਿਰਤੀਆਂ ਨੂੰ ਸਿੰਚਣ ਉਤੇ ਜ਼ੌਰ ਦਿਤਾ ਹੋਇਆ ਸੀ । 
ਪੁਸ਼ਕਨ, ਤੁਰਗਨੇਵ, ਟਾਲਸਟਾਏ, ਦੌਸਤਵਸਕ ਆਦਿ 
ਸਭ ਮਹਾਨ ਰੂਸੀ ਲਿਖਾਰੀਆਂ ਤੇ ਕਲਾਵਾਨਾਂ ਦਾ ਲੋਕਧਾਰਾ 
ਨਾਲ ਅਟੁਟ ਸਨੇਹ ਤੇ ਰਿਸ਼ਤਾ ਸੀ, `ਤੇ ਇਨਾਂ ਦੀ 
ਕਲਾ-ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਸੌਮਾਂ ਮੂਲੇ" ਲੌਕ-ਪ੍ਰਵਾਹ ਹੀ ਸੀ ਜੌ ਕਦੇ 
ਸੁਕਦਾ ਨਹੀ”, ਘਟਦਾ ਨਹੀ', ਮੰਦ ਨਹੀ” ਪੈਦਾ ਅਤੇ 
ਸਦਾ ਨਿਰਮਲ ਤੇ ਸਵੱਛ ਵਗਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਲੇਖਕਾਂ 
ਨੇ ਆਪਣੀਆਂ ਰਚਨਾਵਾਂ ਵਿਚ ਲੌਕਧਰਾਈ ਤੱਤਾਂ ਤੋਂ 
ਰੂੜ੍ਹੀਆਂ ਦੀ ਇਤਨੀ ਭਰਪੂਰ ਵਰਤੋ ਕੀਤੀ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਸਭਨਾਂ ਲੇਖਕਾਂ ਦੀਆਂ ਰਚਨਾਵਾਂ ਨੂੰ ਲੌਕਧਾਰਾਈ ਪਰਿਪੇਖ 
ਵਿਚ ਸਮਝਣ ਲਈ ਵੱਖਰੀਆਂ ਪੁਸਤਕਾਂ ਲਿਖੀਆਂ ਮਿਲਦੀਆਂ 
ਹਨ 1” ਰੂਸੀ ਵਿਚ ਲਗਪਗ ਹਰ ਵੱਡੇ _ਲੇਖਕ _ਉਤੇ 
ਲੌਕਧਾਰਾਈ ਪੱਖ ਤੋਂ ਅਧਿਐਨ ਦੀ ਇਕ ਇਕ ਪੁਸਤਕ 
ਮਿਲਦੀ ਹੈ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਪੁਸਤਕਾਂ ਤੋ` ਅਨੁਮਾਨ _ ਲਗਾਇਆ 
ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਰੂਸੀ ਲੇਖਕਾਂ ਦੀਆਂ ਰਚਨਾਵਾਂ 
ਵਿਚ ਲੌਕਧਾਰਾ ਦਾ ਅੰਸ਼ ਕਿਤਨਾ ਬਲਵਾਨ ਹੈ । ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ 
ਦੇ ਕੁਝ ਮਹਾਨ ਲੌਖਕਾਂ ਚਾਸਰ ਤੋਂ ਸ਼ੈਕਸਪੀਅਰ ਦੀਆਂ 
ਰਚਨਾਵਾਂ ਵੀ ਲੌਕ-ਤੱਤ ਨਾਲ ਭਰਪੂਰ ਹਨ । ਗੋਇਣੋ ਨੂੰ 
ਲੌਕ-ਗੀਤ ਇਕੱਠੇ ਕਰਨ ਦਾ ਬੜਾ ਸ਼ੌਕ ਸੀ । 
ਭਾਰਤ ਦੇ ਸਾਹਿੱਤ ਦੇ ਨੋਬਲ ਪੁਰਸਕਾਰ ਵਿਜੋਤਾ 
ਡਾ: ਟੈਗੋਰ ਲੌਕ-ਸਾਹਿੱਤ ਦੇ ਬੜੇ ਰਸੀਏ ਸਨ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ 
ਪ੍ਰਸਿਧ ਰਚਨਾ 'ਗੀਤਾਂਜਲੀ' ਵਿਚ ਲੌਕ-ਗੀਤਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਭਾਵ 
ਬੜਾ ਪ੍ਰਤੱਖ ਹੈ । ਟੈਗੋਰ ਲੌਕ-ਗਾਇਕਾਂ ਕੌਲ“ ਗੀਤ ਸੂਣ ਕੇ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਖ਼ਦ ਗਾਣ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰਦੇ ਸਨ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਗੀਤਾਂ 
ਦੀਆਂ ਲੌਆਂ ਤੇ ਸਾਮਗ੍ੀ ₹ਲ ਵਿਸ਼ੋਸ਼ ਧਿਆਨ ਦੇਦੇ ਸਨ । 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਕੁਝ ਲੇਖਾਂ ਵਿਚ ਲੌਕਾਂ ਦਾ ਧਿਆਨ 
ਲੋਕ-ਗੀਤਾਂ ਵਿਚਲੀ ਸਾਦਗੀ, ਸਵੱਛਤਾ ਤੇ ਰਜਸਿਕਤਾ ਵਲ 
ਦਵਾਇਆ । 1907 ਵਿਚ ਉਨ੍ਹਾਂ >ੇ ਲੋਕ-ਸਾਹਿੱਤਯ ਨਾਂ 
ਦੀ ਪੁਸਤਕ ਲਿਖੀ ਜਿਸ ਵਿਚ ਲੌਕ-ਸਾਹਿੱਤ ਦੀ ਮਹੱਤਤਾ 
ਸਬੋਧੀ ਕੁਝ ਪ੍ਰਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਲੋਖ ਟਨ । ਦਵਿੰਦਰ ਸਤਿਆਰਬੀ 
ਨੈ ਰੇਟ ਦੇ ਲੋਖਾਂ ਤੋ ਪ੍ਰਭਾਵਤ ਹੋ ਡੇ ਲੌਟ-ਸਾਹਿੱਤ 
ਇਕੱਟਰ ਠਟਨ' ਸ਼ੁਰੂ ਠੀਤਾ ਸੀ । ਲੌਠ-ਸਾਰਿੱਤ ਇਕ 
ਅਜਿਹਾ ਪ੍ਰਵਾਹ ਹੈ ਜੌ ਨਦੀ ਨਾਲਿਆਂ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਵਗਦਾ, 
ਦਰਿਆ ਹੁੰਦਾ, ਸਮੁੰਦਰ ਵਾਂਗ ਫੈਲਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਨਾਲ 
ਨਾਤਾ ਜੌੜਨਾ ਇਕ ਚਸ਼ਮੇ ਦਾ ਅਸਗਾਹ ਨਾਲ ਜ੍ੜਨਾ ਹੈ 
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ਆਪਣੀ ਭੋਇੰ ਦੇ ਕਿਣਕੇ ਕਿਣਕੇ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਜੀਰਣਾ 
ਤੇ ਆਪਣੀ ਜਾਤੀ ਦੀ ਪੂਰੀ ਹੱਦ ਵਿਚ ਵਿਗਸਣਾ ਹੈ । 
ਲੌਕ-ਸਹਿੱਤ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਜਾਤੀ ਦਾ ਸਭਿਆਚਾਰ, 


ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਰੂਪਮਾਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਲੋਕਧਾਰਾ ਸਾਨੂੰ ਉਨ੍ਹਾਂ 
`ਪਰਪਰਾਵਾਂ ਨਾਲ ਜੋੜਦੀ ਹੈ, ਜੋ ਸਦੀਆਂ. ਤੋ” ਸਾਡੇ 


ਜ਼ਰੂਰੀ ਨਹ ਅਸੀ ਪਰੈਪਰਾ ਨਾਲ ਬੱਝੇ ਰਹੀਏ । ਨਵੇ” 
ਯੁਗ ਦੇ ਨਵੇ ਪੈੱ'ਡਿਆਂ ਉਤੇ ਤੁਰਨ ਲਈ ਨਵੇ” ਸਾਧਨਾਂ 
ਦੀ ਲੋੜ ਪੈਦੀ ਹੈ । ਪਰ ਇਹ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ਕਿ ਨਵੀਆਂ 
ਪਰੰਪਰਾਵਾਂ ਵੀ ਜੀਵਨ-ਪ੍ਰਵਾਹ ਵਿਚੋ" ਉਭਰੀਆਂ ਨਵੀਆਂ 
ਛਲਾਂ ਹੋਣ । ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨਵੀਆਂ ਪਰੈਪਰਾਵਾਂ ਦੀ ਜੜ੍ਹ ਸਾਡੀ 
ਆਪਣੀ ਸੈਸਕ੍ਰਿਤੀ ਤੇ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਨਹੀ” ਹੋਵੇਗੀ, ਉਹ 
ਸਾਡੀਆਂ ਕਲਾਤਮਿਕ ਪ੍ਰਵਿਰਤੀਆਂ ਦੇ ਅਨੁਕੂਲ ਨਾ ਚੋਣ 
ਕਾਰਨ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵਿਗਜ ਨਹੀ” ਸਕਣਗੀਆਂ । ਆਪਣੀਂ 
` ਸੈਸਕ੍ਰਿਤੀ ਦੀ ਰੁੜ੍ਹ ਵਿਚ ਨਵੇ' ਬੀਜ ਸਟ ਕੇ ਝੇ ਨਵੀਆਂ 
ਪਿਉ'ਦਾਂ ਲਗਾ ਕੇ ਨਵੀ' ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਬ੍ਰਿਛਾਂ ਤੋ ਨਵੀ” ਕਿਸਮ 
` ਦਾ ਫਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨਾ ਹੋਰ ਗੱਲ ਹੈ ਤੇ ਹਵਾ ਵਿਚ ਬੀਜ 
ਸੁਟ ਕੇ ਕਿਸੋ ਫਲ ਦੀ ਆਸ ਰਖਣੀ ਹੋਰ ਗੁੱਲ । 
ਜਿਵੇ” ਪਰੈਪਰਾ ਤੋ ਵਗਦੇ ਦਰਿਆ ਦੇ ਪਾਣੀ ਨੂੰ 
ਬੰਨ੍ਹ ਕੇ ਉਸ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਤੇ ਸਮਰੱਥਾ ਨੂੰ ਵਿਗਸਤ ਕਰ ਕੇ, 
ਆਧੁਨਿਕ ਲੌੜਾਂ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਲਈ ਉਸ ਤੋ ਬਿਜਲੀ ਦੀ 
ਸ਼ਕਤੀ ਉਤਪੰਨ ਕਠਨ ਤੇ ਭੋਇੰ ਦੀ ਸਿੰਚਾਈ ਦਾ ਕੌਮ 
ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਲੌਕ-ਸਾਹਿੱਤ ਦੇ ਅਥਾਹ 
ਸਮੁੰਦਰ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਤੇ ਸਮਰੱਥਾ ਜਗਾ ਕੇ ਇਸ ਨੂੰ ਅਜੋਕੇ 
'ਸ਼ਾਹਿੱਤ ਦੀ ਸਿੱਚਈ ਲਈ ਵਰਤ” ਵਿਚ ਲਿਆਇਆ ਜਾ 
ਸਕਦਾ ਹੈ । ਰੂਸ ਵਿਚ ਅਕਤੂਬਰ ਇਨਕਲਾਬ ਤੋ” ਪਿਛੋ 
ਪੁਰਾਣੇ ਲੌਕ-ਸਾਹਿੱਤ ਨੂੰ ਆਧੁਨਿਕ ਸਾਹਿੱਤ ਦੀ ਸਿੰਚਾਈ 
ਲ਼ਦੀ ਵਰਤਿਆ ਗਿਆ ਤੇ ਨਵੀਆਂ ਸੈਭਾਵਨਾਵਾਂ ਉਜਾਗਰ 
ਹਤੀਆਂ ਗਈਆਂ । 
#ਪ੍ੰਜਾਥ ਦੇ ਲੌਕ-ਸਾਹਿੱਤ ਦਾ ਇਕ ਅਮੀਰ ਤੇ ਖ਼ੂਬਸੂਰਤ 
ਸਾ ਲੋਕ-ਗੀਤ ਹਨ । ਲੋਕ-ਗੀਤ ਕੌਮਲ ਮਨੁੱਖੀ ਭਾਵਾਂ 
7 ਰਾਗਾਤਮਿਕ ਪ੍ਰਗਟਓ ਹਨ ਅਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਪੰਜਾਬੀਆਂ 
ਡੇ ਨਿਰਛਲ ਤੇ ਸੁੱਚੇ ਭਾਵ, ਵੈਨ-ਸਵੈਨੀ ਬਣਤਰ ਤੇ 
ਵਕ ਛੰਦ ਦਾਲ ਵਿਚ ਮਿਲਦੇ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੀਤਾਂ 
ਲੋਕ-ਸੁਰ ਕਿਧਰੇ ਚੇਤਨ ਰੂਪ ਵਿਚ ਤੇ ਕਿਧਰੇ ਅਚੇਤ 
ਪੁ ਵਿਚ ਉਭਰਦੀ ਤੇ ਸਾਹ ਲੰ'ਦੀ ਹੈ । ਇਹ ਗੀਤ ਜਿਥੇ 
ਡੇ ਜ਼ਾਤ), ਸੁਭਾਵ, ਸੰਸਕ੍ਰਿਤੀ ਤੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸਾਂ ਨੂੰ 
[ੱਬਤ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਥੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚਲ! ਲੋਕ=ਅਨੁਭਵ 
ਸੂਝ ਤੇ ਵਿਵੇਕ ਦਾ ਅੰਗ ਬਣ ਗਿਆ ਹੈ । ਇਨ੍ਹਾਂ 
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ਮੂਲ-ਪ੍ਰਵਿਰਤੀਆਂ, ਸਮਾਜਕ ਪਰਪੰਚ ਤੇ ਜਾਤੀ ਚਰਿਤ੍ਰ 


ਜੀਵਨ ਵਿਚੋ ਉਮਾਹ ਵਾਂਗ ਫੁਟਦੀਆਂ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। 
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ਲੰਕ-ਸਾਹਿੱਤ ਦਾ ਮਹੱਤਵ 


ਗੀਤਾਂ ਵਿਚ ਵਿਸ਼ੇ ਤੇ ਰੂਪ ਦਾ ਸੈਦਰ ਸੁਮੇਲ ਹੈ ਅਤੇ ਬੜੇ 
ਖ਼ੁਬਸੂਰਤ ਟਬਵੇ" ਸਿੰਧ ਤੋਂ ਸੈਕਲਪ-ਚਿਤ੍ਰ ਵਰੜੋ ਹੋਏ ਹਨ । 
ਇਥੋਂ ਕਵਾਰੀ ਦੇ ਰ੍ਰਪ ਤੇ ਸਜਰੇਪਨ ਦੀ ਚੜ੍ਹਤ ਉਸ਼ਾ ਦੀ 
ਲਾਲੀ ਵਾਂਗ ਹੈ ਜੋ ਇਕ ਗੌਰਵਮਈ ਅੰਦਾਜ਼ ਨਾਲ ਆਕਾਸ਼ਾਂ 
ਦੀਆਂ ਚੁੜਿਤਣਾਂ ਵਿਚ ਫੈਲਦੀ ਹੈ--'ਦਿਨ ਚੜ੍ਹਦੇ ਦੀ 
ਲਾਲੀ ਰੂਪ ਕੈਵਾਰੀ ਦਾ । ਇਥੇ ਮੁਟਿਆਰਾਂ ਦੇ ਲਿਸ਼ਕਦੇ 
ਲੌੱਗ਼ ਦਾ ਜਲੌ ਕੌਤਕ ਵਰਤਾਂਦਾ ਹੈ--'ਤੇਰੋ ਲੌ ਗ ਦਾ 
ਪਿਆ ਲਿਸ਼ਕਾਰਾ ਤੇ ਹਾਲੀਆਂ ਨੇ ਹਲ ਡਕ ਲਏ ।' ਦਮੜੀ 
ਦੇ ਸਕ ਨਾਲ ਹੁਸਨ ਨੂੰ ਅਜਿਹੀ ਸਾਣ ਚਾੜ੍ਹਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਕਿ ਤਵੀਤਾਂ ਵਾਲੇ ਗਭਰੂ ਵੀ ਮੌਹ ਲਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ -- 'ਮੁੰਡਾ 
ਮੌਹ ਲਿਆ ਤਵੀਤਾਂ ਵਾਲਾ ਦਮੜੀ ਦਾ ਸਕ ਮਲ ਕੇ' ਇਥੇ 
ਜਵਾਨੀ ਇਕ ਦੂਜੇ ਨੂੰ ਵੇਖ ਕੇ ਸਬਰ ਨਹੀ ਕਰਦੀ, 
ਸਗੋ` ਘੁਟ ਭਰ ਕੇ ਪੀ ਜਾਣ ਲਈ _ਉਤਾਵਲ ਚੁਦੀ ਹੈ-- 
ਤੈਨੂੰ ਵੇਖਿਆਂ ਸਬਰ ਨਾ ਆਵੇ ਯਾਰਾ ਤੇਰੇ ਘੁਟ ਭਰ ਲਾਂ ।' 
ਇਥੇ ਮਹਿਬਬ ਦੇ ਵਿਛੌੜੇ ਵਿਚ ਤਿਲ ਤਿਲ ਘੁਲਣ ਨਾਲੋ 
ਉਸ ਦੇ ਜੇਬ ਦੀ ਸੁਖਾਵੀ' ਘੁਟਣ ਲਈ ਤਰਲੇ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ ਤਾਂ ਜੌ ਕਾਲੀਆਂ ਰਾਤਾਂ ਵਿਚ ਕੱਲੀ ਜਿੰਦੜੀ ਡਰੇ ਨਾ-- 
ਜੇ ਤਰ ਚਲਿਆ ਚਾਕਰੀ, ਸਾਨੂੰ ਜੇਬੇਂ ਪਾ 
ਜਿਥੇ ਵੀ ਆਵੋ ਰਾਤਰੀ ਕੱਢ ਕਲੇਜੇ ਲਾ 
ਇਥੇ ਤਾਂ ਦਿਲ ਦੇ ਕਾਗ਼ਜ਼ ਉਂਤੇ ਤ੍ਰਿਪ ਤ੍ਰਿਪ ਵਹਿੰਦੇ 
ਹੰਝੂਆਂ ਦੀ ਸਿਆਹੀ ਨਾਲ ਗੀਤ ਲਿਖੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ : 
ਦਿਲ ਦਾ ਟੁਕੜਾ ਮੈ ਕਾਗ਼ਜ਼ ਬਣਾਵਾਂ 
ਉੱਗਲੀਆਂ ਕਟ ਕੇ ਕਾਨੀ 
ਅੱਖਾਂ ਦਾ ਕਜਲਾ ਮੈ" ਸ਼ਾਹੀ ਬਣਾਵਾਂ 
ਹੈਝੂਆਂ ਦਾ ਪਾਂਦੀ ਆਂ ਪਾਣੀ । 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੀਤਾਂ ਵਿਚ ਬੜੇ ਨਿਰਛਲ ਤੇ ਸੁੱਚੇ ਜਜ਼ਏ 
ਧੜਕਦੇ ਹਨ । ਸ਼ਬਦਾਂ ਦੇ ਪਾਣੀਆਂ ਵਿਚ ਭਾਵਾਂ ਦੀ ਮਿਠਾਸ 
ਖੁਰਨ ਨਾਲ ਜੋ ਰਸ ਬਣਿਆ ਹੈ, ਉਹ ਸ਼ਰਬਤ ਨਾਲ 
ਮਿੱਠਾ ਹੈ । ਗੱਲਾਂ ਮੋਟੀਆਂ ਠੁਲੀਆਂ ਕੀਤੀਆਂ ਗਈਆਂ 
ਹਨ, ਜੌ ਅਮੂਰਤ ਨਹੀ', ਠੌਸ ਅਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਫੜਿਆ, ਘੁਟਿਆ ਤੇ ਮਹਿਸੂਸ ਕੀਤਾ ਜਾਂ ਸਕੇ : 
ਤੌਦੂਰੀ ਤਾਈ ਹੋਈ ਆ 
ਬਾਲਣ ਹੱਡੀਆਂ ਦਾ 
ਰੋਟੀ ਇਸ਼ਕੇ ਦੀ ਲਾਈ ਹੋਈ ਆ । 
ਜਿਵੇ! ਉੱਪਰ ਦਸਿਆ ਹੈ, ਸਾਡੇ ਲੋਕ-ਗੀਤ ਕੋਮਲ 
ਮਨੁੱਖੀ ਭਾਵਾਂ ਦਾ ਰਾਗਾੜਮਿਕ ਪ੍ਰਗਟਾਓ ਹਨ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ 
ਬੜੀ ਮਧੁਰ ਸਰੌਦੀ ਲੈਅ ਹੈ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੀਤਾਂ ਦੀਆਂ ਧੁਨੀਆਂ 
ਨਿਰੋਲ ਪੰਜਾਬੀ ਹਨ ਤੇ ਪੰਜਾਬੀ ਭੋਇੰ ਦੇ ਸੋਗੀਤ ਵਿਚੋਂ” 
ਉਪਜੀਆਂ ਹਨ । ਸਾਡੇ ਪਿੰਡਾਂ ਦੇ ਵਾਤਾਵਰਨ ਵਿਚ ਇਕ 
ਅਲੁਂਕਿਕ ਜਿਹਾ ਸੰਗੀਤ ਘੂਲਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਸਰਘੀ ਵੇਲ 
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ਲੌਕ-ਸਾਹਿੱਤ ਦਾ ਮਹੱਤਵ 


ਚਾਟੀਆਂ ਵਿਚ ਦੁੱਧ ਰਿੜਕਣ ਦੀ ਸਰੋਂਦੀ ਘੁੰਮਕਾਰ, ਚੱਕੀਆਂ 
ਦੀ ਗੂੰਜਦੀ ਆਵਾਜ਼, ਚਰਖ਼ਿਆਂ ਦੀ ਸੂਖਮ ਘੂੰ-ਘੂੰ ਤੇ ਖੇਤਾਂ 
ਵਿਚ ਟਿੰਡਾਂ ਵਾਲੋਂ ਖੂਹ ਦੀ ਕਲ-ਕਲ, ਰੀ'-ਰੀ', ਹਵਾ 
ਦੀ ਸਰਰ-ਸਰਰ ਵਿਚ ਅਨੌਖੀਆਂ ਧੁਨੀਆਂ ਛੱਡਦੀ ਰਹਿੰਦੀ 
ਹੈ । _ਇਸੇਂ ਘਰੌਗੀ ਸੰਗੀਤ ਨਾਲ ਇਕਸੁੂਰ ਹੋਇਆ 
ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਦਾ ਲੋਕ-ਸੰਗੀਤ ਹੈ, ਜੋ ਘੋੜੀਆਂ, ਸੁਹਾਗ, 
ਛੰਦਾਂ, ਲੌਰੀਆਂ, ਜਿੰਦੂਏ, ਢੋਲੇ, ਮਾਹੀਏ, ਬੋਲੀਆਂ, ਬੈ'ਤਂ 
ਤੇ ਕਈ ਹੌਰ ਲੌਕ-ਕਾਵਿ-ਰ੍ਪਾਂ ਵਿਚ _ਵਿਗਸਿਆ ਹੈ । 
ਸਾਡੀਆਂ _ਲੌਕ-ਧੁਨਾਂ ਬੜੀਆਂ ਮਧੁਰ _ਲਹਿਰਾਂ ਵਾਂਗ 
ਉਭਰਦੀਆਂ ਤੇ ਫੌਲਦੀਆਂ, ਫ਼ਜ਼ਾ ਵਿਚ ਮਿਸ਼ਰੀ ਘੋਲਣ 
ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਮਨ ਉੜੇ ਅਨੋਖਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਪਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ 
ਰੂਹ ਵਿਚ ਰਸ ਜੀਰਦੀਆਂ ਹਨ । ਮੱਧਕਾਲ ਵਿਚ ਪੰਜਾਬੀ 
ਦੇ ਵਿਸ਼ਿਸ਼ਟ ਕਵੀਆਂ ਨੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਲੋਕ-ਧੁਨਾਂ ਨੂੰ ਅਪਣਾਇਆ 
ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਸੁਰਾਂ ਵਿਚ ਹੀ ਕਾਫ਼ੀ ਸਾਰੀ ਕਾਵਿ 
ਸਿਰਜੀ । ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀ ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ 
ਟੁਡੇ ਅਸਰਾਜੋ ਦੀ ਲੋਕ-ਧੁਨੀ ਉਤੇ ਗਾਈ ਜਾਣ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ 
ਹੈ । ਕਵਿਤਾ ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਲਈ ਸਦਾ ਸੰਗੀਤਮਈ ਜਾਂ 
ਗਾਉਦਾ ਖ਼ਿਆਲ ਰਹੀ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਦੀਆਂ ਸਵਰ ਲਹਿਰੀਆਂ 
ਲੰਕ-ਲੈਆਂ ਨਾਲ ਇਕਸੁਰ ਰਹੀਆਂ ਹਨ । ਕਵਿਤਾ ਬਾਰੇ 
ਇਹ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਵਿਚੋ ਇਕ ਅਜਿਹਾ ਸੈਗੀਂਤ 
ਤੋਂ ਰਸ ਝਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਸ਼ਬਦ ਸਮਝ ਨਾਂ ਵੀ ਪੈਣ 
ਅਤੇ ਇਹ ਅਜਿਹੀ ਭਾਸ਼ਾ ਵਿਚ_ਹੌਵੇ ਜੌ ਸਮਝ ਨਾ ਪਏ 
ਤਾਂ ਵੀ ਸੁਣ ਕੇ ਇਸ ਦਾ ਰਸ ਮਾਣਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । 
ਇਹ ਗੱਲ ਪੰਜਾਬੀ ਦ) ਲੋਕ-ਕਾਵਿ ਉਤੋਂ ਠੀਕ ਢੁਕਦੀ 
ਹੈਂ । ਪੁਰ ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ ਰਚੀ ਜਾਂਦੀ ਬਹੁਤੀ ਅਜੋਕੀ 
ਕਾਵਿ-ਰਚਨਾ ਲੌਕਾਂ ਨਾਲੋ ਟੁਟੀ ਹੋਈ ਹੈ । ਲੰਕ-ਕਾਵਿ 
ਤੇ ਵਿਸ਼ਿਸ਼ਟ ਕਾਵਿ ਦੋ ਵੱਖੋ ਵੱਖ ਕੰਢਿਆਂ ਉਤੇ ਖਲੌਤੀਆਂ 
ਹਨ । ਇਹ ਵਿਥਾਂ ਘਟਾਣ ਦੀ ਲੌੜ ਹੈ । 

“ਸਾਡੇ ਲੌਕ-ਸਾਹਿੱਤ ਦਾ ਇਕ ਰੌਚਕ ਤੇ ਸਮ੍ਰਿਧ ਰੂਪ 
ਲੋਕ-ਕਹਾਣੀਆਂ ਹਨ । ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣ)ਆਂ ਸੁਣਨ ਸੁਣਾਉਣ 
ਦੇ ਮੁੱਢ ਤੋ ਹੀ ਬੜੇ ਸ਼ੌਕੀਨ ਹਨ । ਇਥੇ” ਦੇ ਲੌਕਾਂ ਦੀ 
ਨਾਲਪਨਾ ਖ਼ੂਬਸੂਰਤ ਤੋਂ ਦਿਲਚਸਪ ਕਹਾਣੀਆਂ ਘੜਨ ਵਿਚ 
ਬੜ ਉਪਜਾਊ ਹੈ । ਸੰਸਾਰ ਭਰ ਦੀਆਂ ਸਭੁ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਚੀਨ 
ਲੱਕ-ਕਹਾਣੀਆਂ ਉਰਵਸ਼ੀ, ਪੁਰੂਰਵਸ, ਨਚੇਕਤਾ, ਸਨੇਹ ਸੇਪ 
ਆਦਿ, ਜੌ _ਰਿਗਵੇਦ ਵਿਚ ਮਿਲਦੀਅ/ ਹਨ, ਜਿਹਲਮ ਤੇ 
ਸੁਹਾਂ ਦੇ ਕੰਢਿਆਂ ਉਤੇ ਹੀ ਰਚੀਅ/ ਗਈਆਂ । ਸੰਸਾਰ 
ਦੀਆਂ _ਲੌਕ-ਕਹਾਣੀਆਂ ਦੇ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਸੰਗ੍ਰਿਹ ਪਚ-ਡੌਤਰ ਤੇ 
ਹਿਤ-ਉਪਦੇਸ਼ - ਇਸੇ _ਧਰਤੀ _ਉੜੇ _ ਰਚੀਆਂ _ਗਈਅ। 
ਕਹਾਣੀਆਂ ਦੇ ਸੈਕਲਨ ਹਨ । ਸੰਸਾਰ ਦਾ ਸਭ ਤੋ ਵੱਡਾ 
ਕਹਾਣੀ-ਸੰਗ੍ਰਿਹ 'ਵਡੁ ਕਹਾ' ਜੂੰ ਸਾਡੁ) ਅਣਗਹਿਲੀ ਕਾਰਨ 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੌਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ਼ 


ਅੱਜ ਅਲੱਭ ਹੈ, ਪੱਛਮੀ ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਧਰਤੀ ਉਤੇ ਹੀ 
ਸੈਕਲਿਤ ਹੋਇਆ । ਇਸੇ ਗਰੰਥ ਦੇ ਆਧਾਰ ਉਝੇ ਰਚਿਆ 
ਗਿਆ ਇਕ ਹੌਰ ਸੰਗ੍ਰਹਿ 'ਕਥਾ-ਸਰਿਤ-ਸਾਗਰ' ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ, 
ਜਿਸ ਤੋ ਅਨਮਾਨ ਲਗਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਹਾਣੀਆਂ 
ਰਚਨ ਵਿਚ ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਦਾ ਕੋਈ ਸਾਨ) ਨਹੀ” ਸੀ । 
ਪੰਜਾਬ ਵਿਚੋਂ" ਅਨੇਕਾਂ ਲੋਕ-ਕਹਾਣੀਆਂ ਸਾਰੇ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ 
ਬਿਖਰੀਆਂ ਤੇ _ਪਸਰੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਇਸ ਸੱਚਾਈ ਨੂੰ ਸੰਸਾਰ 
ਦੇ ਪ੍ਰਸਿਧ ਲੌਕ-ਧਾਰਾ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰੀ ਵੀ ਮੰਨਦੇ ਹਨ । ਰ੍ 
ਸਾਡੀ ਨੀਤ-ਕਥਵਾਂ ਸਦਾਚਾਰਕ ਤੇ ਵਿਹਾਰਕ ਗੱਲਾਂ, 
ਪਰੀ-ਕਹਾਣੀਆਂ ਅਦਿਮ-ਵਿਸ਼ਵਾਸਾਂ `ਤੇ ਰਹੁ-ਰੀਤੀਆਂ 
ਦੀਆਂ ਰੂੜ੍ਹੀਆਂ, ਅਤੇ ਦੰਦ-ਕਥਾਵਾਂ, ਭਗਤੀ, _ਬੀਰਤਾ, 
ਪ੍ਰਮ ਅਤੇ ਸਾਹਸ ਦੇ ਅਨ੍ਹਠੇ ਕਾਰਨਾਮਿਆਂ ਨਾਲ _ਉਤਪੌਤ 
ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਉਤੋਂ ਕੋਈ ਜਾਤੀ ਜਿਤਨਾ ਚਾਹੋ ਮਾਣ ਕਰ 
ਸਕਦੀ ਹੈ । ਸਾਡੇ ਲੌਕ-ਨਾਇਕ ਜਿਥੇ ਰਾਜਾ ਰਸ਼ਾਲ੍ਹ ਵਰਗੇ 
ਸਾਹਸੀ, ਪਰਾਂਕ੍ਰਮੀ ਤੇ ਮ਼ਨਚਲੇ ਹਨ, ਪੂਰਨ ਭਗਤ ਜਿਹੇ 
ਜਤੀ-ਸਤੀ ਤੇ ਧਜ਼ਮੀ ਹਨ, ਉਥੇਂ ਰਾਂਝੇ, ਮਹੀ'ਵਾਲ ਤੇ ਮਿਰਜ਼ੇ 
ਵਰਗੇ ਸੱਚੇ ਸੁੱਚੇ ਤੇ ਵਫ਼ਾਦਾਰ ਆਸ਼ਕ _ਵ) ਹਨ । ਹੀਰ 
ਜੋ ਸਮਾਜਕ 'ਬੋਧਨਾਂ ਵਿਰੁਧ ਬਗ਼ਾਵਤ ਦੀ ਪ੍ਰਤੀਕ ਹੈ, ਤਾਂ 
ਸੱਸੀ ਸੋਹਣੀ ਧ੍ਰੋਮ ਵਿਚ ਤਰਤੀਬਵਾਰ_ਰੇਤਲੋ ਥਲਾਂ ਤੇ ਬਨ 
ਦੇ ਖਰੂ ਪਾਉ”ਦੇ ਪਾਣੀਆਂ ਵਿਚ ਤਿਲ ਤਿਲ ਜਿੰਦ ਖੌਰਦੀਆਂ 
ਹਨ । ਹੀਰ ਦਾ ਪਿੱਛਾ ਪੁਰਾਣਾਂ ਵਿਚ ਜਾ ਰਲਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਦਸਮ ਗ੍ਰੌਥ ਅਨੁਸਾਰ ਰਾਂਝਾ ਇੰਦਰ ਤੇ ਹੀਰ ਮੋਨਕਾ ਦਾ 
ਅਵਤਾਰ ਹਨ । ਹੀਰ ਰਾਂਝੇ ਦੀ ਕਥਾ ਵਿਚ ਪੁਰਾਣਾਂ ਦਾ 
ਕੌਈ ਗੁੰਮਾ ਪਤਰਾ ਲਭਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਸੱਸੀ ਪਨੂੰ ਦੀ 
ਦੈਦ-ਠਥਾ ਵੀ ਪੂਰਵ ਇਤਿਹਾਸਕ ਕਾਲ ਦੀ ਕਿਸੋ ਪੰਰਾਣਿਕ 
ਕਥਾ ਦਾ ਵਿਗਾੜ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਚੰਦਰਮਾ (ਸੱਸੀ) ਦੇ 
ਪ੍ਰਰਨਮਾ (ਪੁਨੂੰ) ਦੀ ਪੂਰਨ ਅਵਸਥਾ ਤਕ ਪਹੈਚਣ ਤੇ ਫਿਰ 
ਘੁਲ ਘੁਲ ਕੇ ਮੁਕਣ (ਸੱਸੀ ਦਾ ਬਲਾਂ ਵਿਚ ਖੁਰ ਜਾਣ) ਦਾ 
ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਮਾਨ ਵਰਨਣ ਹੈ । ਇਹ ਆਦਿਮ ਅਵਸਥਾ ਦੀ 
ਚੰਦਰਮਾ ਨਾਲ ਸਬੈਧਤ ਕੌਈ ਸਸਕਾਰਕ ਕਥਾ ਜਾਪਦੀ ਹੈ 
ਜੌ ਮੱਧਕਾਲ ਵਿਚ ਲੌਕਿਕ ਰੂਪ ਧਾਰਨ ਕਰ ਗਈ । 
ਦੌਦ-ਕਥਾਵਾਂ ਘੜਨ ਵਿਚ _ਪੰਜਾਬੀਅ ਦੀ ਰੁਚੀ ਇਤਨੀ 
ਪ੍ਰਬਲ ਹੈ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਲਗਪਗ ਹਰ ਜਾੜ,_ ਗੋਤ ਤੇ ਕਬੀਲੇ 
ਬਾਰੇ ਕਥਾਵਾਂ ਘੜਨ ਤੋਂ“ ਇਲਾਵਾ, ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਨਦੀਆਂ, 
ਨਾਲਿਆਂ, ਪਰਬਤਾਂ ਤੇ ਚਸ਼ਮਿਆਂ ਬਾਰੇ ਬੜੀਆਂ ਅਨੂਠੀਆਂ 
ਕਥਾਵਾਂ ਰਚੀਆਂ ਹਨ । ਬੀਰਾਂ, ਫ਼ਕੀਰਾਂ ਤੇ ਸਾਧਾਂ ਸੌਤਾਂ ਬਾਰੇ 
ਜੇ ਦੈਦ-ਕਥਾਵਾਂ ਤੇ ਸਾਖੀਆਂ ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ, ਉਹ ਝਾਂ 
ਗਿਣਤੀ ਤੋ ਬਾਹਰ ਹਨ । ਇਹ ਅਤਿ-ਕਥਨ ਨਹੀ” ਹੋਵੇਗੀ 
ਜੋ ਕਿਹਾ ਜਾਵੇ ਕਿ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਇਕ ਲਖ ਤੌਂ ਉੱਪਰ 
=ਕਥਾਣ/ 
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ਲੋਕ-ਕਹਾਣੀਆਂ ਦੇ ਇਤਨੇ ਵਡਮੁਲੇਂ ਅਮੀਰ ਵਿਰਸੇ 
ਦੇ ਹੁੰਦਿਆਂ ਵੀ ਸਾਡੇ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ ਨੇ ਕਦੇ ਇਸ ਵਿਰਸੇ ਸੇ ਨੂੰ 
ਜੌਖਿਆ ਜੌਹਿਆ ਨਹੀ` । ਸਾਡੀ ਅਜੋਕੀ ਕਹਾਣੀ ਨੰ 
ਮਾਨਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀ" ਜਿਹੜੀ ਮੱਧਕਾਲ ਵਿਚ ਸਾਡੀਆਂ 
ਲੌਕ-ਕਹਾਣੀਆਂ ਨੂੰ ਸਸਾਰ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਪਤ ਸੀ । ਸਾਡੀ ਅਜੋਕੀ 
ਨਿੱਕੀ ਕਹਾਣੀ ਸਿਧੀ ਅੰਗਰੋਜ਼ੀ ਸਾਹਿੱਤ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਹੇਠਾਂ 
ਪੈਦਾ ਹੋਈ, ਪਰ ਜੇ ਇਹ ਆਪਣੇ ਪੁਰਾਤਨ ਵਿਰਸੇ ਵਿਚੋ 
ਸਹਿਜ ਸੁਭਾ ਫੁਟਦੀ ਜਾਂ ਇਸ ਦਾ ਅਜੋਕਾ ਰੂਪ ਪੁਰਾਣੀ 
ਲੋਕ-ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਹੀ ਇਕ ਸੁਭਾਵਿਕ ਆਧੁਨਿਕ ਰੂਪ ਹੁੰਦਾ 
ਅਤੇ ਇਹ ਪੰਜਾਬੀ ਸੁਭਾਵ ਤੇ ਕਲਾਤਮਿਕ ਰੁਚੀਆਂ 
ਅਨੁਕੂਲ ਕੋਈ ਰੂਪ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰਦੀ ਤਾਂ ਇਸ ਦਾ ਮੁੱਲ 
ਵਧੇਰੇ ਪੈਦਾ ਅਤੇ ਇਹ ਸੋਸਾਰ ਸਾਹਿੱਤ ਵਿਚ ਇਕ ਨਰੋਆ 
ਵਾਧਾ ਬਣਦੀ । ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ ਨੇ ਬਿਨਾਂ -ਆਪਣੇ 
ਵਿਰਸੇ ਨੂੰ ਫੌਲੇਂ, ਸਿੱਧਾ ਪੱਛਮੀ ਕਹਾਣੀ ਨੂੰ ਆਧਾਰ ਬਣਾ ਕੇ 
ਹੀ ਕਹਾਣੀਆਂ ਰਚਣੀਆਂ ਸ਼੍ਰੂ ਕਰ ਦਿਤੀਆਂ । ਇਸੇ ਲਈ 
ਸਾਡੀ ਅਜੋਕੀ ਕਹਾਣੀ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਸਿਧੇ-ਸਾਦੇ ਪੇ'ਡੂ 
ਲੌਕਾਂ ਵਿਚ ਬਿਲਕੁਲ ਪ੍ਰਵਾਨ ਨਹੀ" ਚੜ੍ਹੀ, ਜਿਹੜੇ ਪਰੈਪਰਾ 
`ਡੱ" ਹੀ ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਰਸੀਏ ਰਹੇਂ ਹਨ । ਅਜੌਕੀ ਕਹਾਣੀ ਨੂੰ 
ਲੋਕ-ਪ੍ਵਾਹ ਨਾਲ ਜੌੜਨ ਲਈ ਲੌੜ ਹੈ ਲੌਕ-ਸਾਹਿੱਤ ਵਿਚ 
ਪ੍ਰਚਲਤ ਨਿਕੀ ਲੋਕ-ਕਥ' ਦੀ ਰੂੜ੍ਹੀ ਉਤੇ ਨਿਕੀ ਕਹਾਣੀ ਦੇ 
ਇਕ ਅਜਿਹੇ ਆਧੁਨਿਕ ਰੂਪ ਨੂੰ `_ਵਿਗਸਾਣ ਦੀ, ਜੌਂ 
ਆਧੁਨਿਕਤਾ ਦੇ ਸਾਰੋ ਲੱਛਣ ਰਖਦਿਆਂ ਪੰਜਾਬੀ ਸੁਭਾਵ ਤੇ 
ਕਲਾਤਮਿਕ ਰੁਚੀਆਂ ਦੇ ਅਨੁਕੂਲ ਹੌਵੇ । ਪੰਜਾਬੀ 
ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਪਿਛਲੇ ਵਿਰਸੇ ਨਾਲ ਜੁੜ ਕੇ ਤੇ 
ਉਸ ਦੇ ਅਧਿਐਨ ਕਰ ਕੇ ਕਹਾਣੀ _ਦੀਆਂ _ ਨਵੀਆਂ 
ਸੰਭਵਨਾਵਾਂ ਉਜਾਗਰ ਕਰਨ ਦੀ ਲੌੜ ਹੈ । 

"ਲੋਕ-ਸਾਹਿੱਤ ਦਾ ਇਕ ਮਹੱਤਵਪੂਰਣ ਅੰਗ ਅਖਾਣ 
ਹਨ, ਜਿਨਾਂ ਵਿਚ ਪੁਰਖਿਆਂ ਦੇ ਅਨੁਭਵ ਸੋਜਮ ਨਾਲ ਸਮੋਟੇ 
ਪਏ ਹਨ । ਇਹ ਅਕਾਰ ਵਿਚ ਛੋਟੇ, ਭਾਵ ਵਿਚ ਡਿੱਖੇਂ ਤੇ 
ਸ਼ੈਲੀ ਦੇ ਪੱਖੋ” ਗੁੰਦਵੀਂ-ਵਿਧੀ ਦੇ ਹੁੰਦੇ -ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ 
ਘਾੜਤ ਬੜੀ ਸਾਂਵੀ ਤੇ ਜੌਖਵੀ" ਅਤੇ ਚਾਲ ਲੈਅ ਭਰਪੂਰ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਇਕ ਨਿੱਕਾ ਜਿਹਾ ਅਖਾਣ ਵੀ _ਰਚਨਾਤਮਿਕ 
ਪੱਖ ਤੋ" ਕਈ ਗੁਣਾਂ ਤੇ ਵਸਫ਼ਾਂ ਦਾ ਧਾਰਨੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ 
ਹੀ ਇਹ ਸਦੀਆਂ ਬੀਤਣ ਉਪਰੌਤ ਵੀ ਕਦੇ ਬੋਰਸਾ ਨਹੀ” 
ਹੈਦਾ । ਜਿਵੇ" ਅਸੀ' ਮਹਾਂ ਪੁਰਖਾਂ ਦੇ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਕੋਈ 
ਅਲੌਠਿਕ ਕਣੀ ਮੰਨਦੇ ਹਾਂ, ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਖਾਣਾਂ ਵਿਚ ਕਲਾ 
ਦੀ ਇਕ ਅਲੌਠਿਕ ਕਣੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਜੋ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਇਕ 
ਆਰਾ ਤੇਂ ਇਕ ਅਮਰ ਹੋਂਦ ਬਖ਼ਸ਼ਦੀ ਹੈ । ਅਖਾਣਾਂ ਵਿਚਲ) 
ਇਹ ਨਟ) ਮਤੇ ਸੁਹਜ ਕਿਤਨਾ ਭਖਵਾਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਦਾ 
ਯਨਹਮਾਨ ਹੇਨੁਲੀਆਂ ਉਦਾਹਰਣਾਂ ਡੋਂ' ਸਹਿਜੇ ਲੁਗਾਇਆ 
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ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ : 

ਭੇਡ ਲਿਆਂਦੀ ਉਨ ਨੂੰ ਬੈਠੀ ਚਰੇ ਕਪਾਹ 

ਆਂਦਰਾਂ ਭੁਖੀਆਂ ਮੁਛ ਤੇ ਚਾਵਲ 

ਚਰਖਾ 'ਵਾ ਉਡਾਇਆ, ਰੋਨ ਢੂਡੇ'ਟੀ ਪੂਣੀਆਂ 

ਮੂੰਹ ਦੀ ਲਹਿਰ ਬਹਿਰ. ਹੱਥਾਂ ਦ) ਹੜਤਾਲ 

ਭੁਖ ਨਾ ਪੁਛਦੀ ਤਾਲਵਾਂ, ਇਸ਼ਕ ਨਾ ਪੁਛਦਾ ਜ਼ਾਤ 

ਪਲੇ ਹੈ ਹ) ਸਚ ਤਾਂ ਕਠੇ ਚੜ੍ਹ ਕੇ ਨਚ । 

ਸਾਡੌ ਕਈ ਮਹਾਨ ਕਵੀਆਂ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ, ਭਾਈ 
ਗੁਰਦਾਸ ਤੇ ਵਾਰਸ ਸ਼ਾਹ ਆਦਿ ਨੇ ਅਖਾਣਾਂ ਦੀ ਸ਼ੈਲੀ, 
ਗੁਦਵੀ'-ਵਿਧੀ ਤੇ ਲੈਅ ਨੂੰ ਸਮਝਿਆ ਜੌਖਿਆ ਤੇ ਇਸ 
ਵਿਚਲੀ ਕਣੀ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਕਾਵਿ ਵਿਚ ਸੁਰਜੀਤ ਰਖਿਆ 1 
ਹੇਠਾਂ ਕੇਵਲ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਬਾਣੀ ਵਿਚੋਂ ਦੋ ਉਦਾਹਰਣ 
ਦਿਤੇਂ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਅਖਾਣਿਕ ਸ਼ੋਲੀ ਦਾ' ਪ੍ਰਭਾਵ ਪ੍ਰਤੱਖ ਹੈ : 
(ਉ) ਮਛੀ ਤਾਰੂ ਕਿਆ ਕਰੇ ਪੰਖੀ ਕਿਆ ਆਕਾਸੁ 
ਪਥਰ ਪਾਲਾ ਕਿਆ ਕਰੇ ਖੁਸਰੇ ਕਿਆ ਘਰ ਵਾਸੁ 
ਕੁਤੇ ਚੋਦਨ ਲਾਈਐ ਭੀ ਸੋ ਕਰਤੀ ਧਾਤੁ 
ਬੋਲਾ ਜੇਂ ਸਮਝਾਈਐ ਪੜੀਅਹਿ ਸਿੰਮ੍ਰਿਤਿ ਪਾਠ 
ਅੰਧਾ ਚਾਨਣਿ ਰਖੀਐ ਦੀਵੇ ਬਲਹਿ ਪਚਾਸ 
ਚਉਣੌ ਸੁਇਨਾ ਪਾਈਐ ਚੁਣਿ ਚੁਣਿ ਖਾਵੈ ਘਾਸੁ 
ਲੌਹਾ ਮਾਰਣਿ ਪਾਈਐ ਢਹੇਂ ਨਾ ਹੋਇ ਕਪਾਸ 
ਨਾਨਕ ਮੂਰਖ ਦੇਹਿ ਗੁਣ ਬੋਲ ਸਦਾ ਵਿਣਾਸ 

(ਸਲੋਕ ਵਾਰ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੧) 

ਕੇਹਾ ਕੌਚਨ ਤੁਟੇ ਸਾਰ । 
ਅਗਨੀ ਗੋਢੁ ਪਾਏ ਲੋਹਾਰੁ ।। 
ਗੌਰੀ ਸੇਤੀ ਤਟੈ ਭਤਾਰੁ । 
ਪਤੀ ਗੋਢੁ ਪਵੈ ਸੋਸਾਰਿ ।। 
ਰਾਜਾ ਮੰਗੇ ਦਿਤੇਂ ਗੰਢ ਪਾਏ । 
ਭੁਖਿਆਂ ਗੌਢ ਪਵੈ ਜਾ ਖਾਇ "1 
ਕਾਲਾ ਗੋਢ ਨਦੀਆਂ ਮੀ'ਹ ਝੌਲ । 
ਗੋਢੁ ਪਰੀਤੀ ਮਿਠੇ ਬੋਲ ।। 
ਬੇਦਾ ਗੋਢ ਬੋਲੇ ਸਚੁ ਕੋਇ । 
ਮੁਇਆ ਗੌਢ ਨੇਕੀ ਸੜ ਹੋਇ ।। 
ਏਤ ਗੋਢਿ ਵਰਤੇ ਸੋਸਾਰੁ । 
ਮੂਰਖ ਗੈਢੁ ਪਵੈ ਮੁਹਿ ਮਾਰ ।। 
ਨਾਨਕੁ ਆਖੋ ਏਹ ਬੀਚਾਰੁ । 
ਸਿਫਤੀ ਗੋਢ ਪਵੈ ਦਰਬਾਰਿ ।। 

(ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧) 
ਅੰਗਦ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਵੀ ਕ੍ਝ 
ਨਾਲ ਨਿਭਾਇਆ ਹੈ : 


ਇਸੇ ਸ਼ੈਲੀ ਨੂੰ ਗੁ 
ਸਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਝੜ) ਸੂਖਮ 


ਰਹ 
<< 
ਦਾ 
ਣਾ 
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ਨਾਨਕ ਪਰਖੇ ਆਪ ਕਉ ਤਾਂ ਪਾਰਖੁ ਜਾਣ ।। 

ਰੌਗ ਦਾਰੂ ਦੋਵੈ ਬੁਝੈ ਤਾਂ ਵੈਦ ਸੁਜਾਣ ।। 

ਵਾਟ ਨਾ ਕਰਈ ਮਾਮਲਾ ਜਾਣੈ ਮਹਿਮਾਣ ।। 

ਮੂਲੁ ਜਾਣਿ ਗਲਾ ਠਰੋ ਹਾਣਿ ਲਾਏ ਹਾਣ ।। 

ਲਬਿ ਨ ਚਲਈ ਸਚਿ ਰਹੈ ਸੋ ਵਿਸਟੁ ਪਰਵਾਣ ।। 

ਸਰੁ ਸੋਧੇ ਆਗਾਸ ਕਉ ਕਿਊ ਪਹੁਚੇ ਬਾਣ ।। 

ਅਗੈ ਉਹ ਅਗਮੁ ਹੈ ਵਾਹੇਦੜ ਜ.ਣ ।। 

ਹ (ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੨) 

ਲੈਅ ਦੇ ਪੱਖੋ ਤਾਂ ਅਖਾਣਾਂ ਤੋ” ਬਟੁਤ ਕੁਝ ਸਿਖਿਆ 
ਤੋਂ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਕੁਝ ਲੈਆਂ ਲੋਕਾਂ ਦੇ 
ਬੋਲ ਉਤੋਂ ਆਧਾਰਤ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਉਸ ਜਾਤੀ ਦੇ ਬੋਲ 
ਦੀਆਂ ਸਵਰ-ਲਹਿਰੀਆਂ ਅਥਵਾ ਉਭਰਦੀਆਂ ਢਹਿੰਦੀਆਂ 
ਰਹਾਆਂ, ਅਵਾਜ਼ਾਂ ਦੇ ਉਚਿਆਣ ਤੋ ਡੋਗਣ ਦੀਆਂ ਗਤੀਆਂ 
ਅਤੇਂ ਵਾਕਾਂ ਦੀ ਲੰਮਿਆਈ ਆਦਿ ਨਾਲ ਬਣੀ ਚਾਲ ਉਤੋਂ 
ਨਿਰਭਰ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਲੰਆਂ ਨੂੰ ਹੀ ਸ਼ੌਧ ਕੇ 
ਕਾਵਿ-ਲੋਆਂ ਉਤਪੰਨ ਕਰ ਲਈਆਂ' ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਹੋ 
ਕਾਵਿ ਲੌਆਂ ਸਮੇ" ਨਾਲ ਸੱਚਾ ਬਣ ਕੇ ਛੰਦ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰ 
ਲੰਦੀਆਂ ਹਨ । 

ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ ਅਖਾਣਾਂ ਦੀਆਂ ਲੋਆਂ ਦਾ ਛੌਦਾਂ ਦੀਆਂ 
ਲੈਆਂ ਨਾਲ ਤੁਲਨਾਤਮਿਕ ਅਧਿਐਨ ਕੀਤਿਅ/ ਪਤਾ ਚਲਦਾ 
ਦੈ ਕਿ ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਤ ਛੰਦ ਸੌ ਫ਼ੀ ਸਦੀ 'ਬੌਲ ਦੀ 
ਲੰਅ' ਉਤੇ ਆਧਾਰਤ ਹਨ । ਪੰਜਾਬੀ ਕਵਿਤਾ ਜਦੋਂ“ ਗਾਈ 
ਜਾ ਰਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਬੜੀ ਸੁਭਾਵਿਕ ਲਗਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਦੀ 
ਸੁਭਾਵਿਕਤਾ ਦਾ ਵੱਡਾ ਕਾਰਨ ਪੰਜਾਬੀ ਕਵਿ ਦੀਆਂ ਪ੍ਰਚਲਤ 
ਲੋਆਂ ਹਨ, ਜੋ ਪੰਜਾਬੀ ਦੀ ਬੋਲ ਚਾਲ ਦੀ ਲੈਅ ਤੌ 
ਉਂਪਜੀਆਂ ਟਨ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਕੋਈ ਓਪਰਾਪਨ ਨਹ)” 

ਪਰ ਸਵਾਲ ਉਠਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪੰਜਾਬੀ ਦੀ ਛੱ ਦਾਬਦ) 
'ਬੌਲ' ਦੀਆਂ ਲੌਆਂ' ਉਤੇ ਆਧਾਰਿਤ ਸਿਧ ਕਰਨ ਲਈ 
ਕੀ ਪਰਮਾਣ ਜਾਂ ਨਾਪ ਤੋਲ ਹਨ । ਇਸ ਦਾ ਬੜਾ ਸੌਖਾ 
ਢੰਗ ਹੈ । ਅਖਾਣ ਬੋਲ ਚਾਲ ਦਾ ਅੰਗ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਵਿਚ ਜਾਤੀ ਦੀ ਬੋਲ-ਲੈਅ ਲੁਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਕਿਸੇ ਜਾਤ) 
ਦੇ ਅਖਾਣਾਂ ਦੀਆਂ ਵਿਭਿੰਨ ਲੌਆਂ ਦੇ ਤੋਲ ਇਕੱਠੇ ਕਰ ਕੇ 
ਫਿਰ ਉਸ ਨੂੰ ਉਸੇ ਭਾਸ਼ਾ ਦੀ ਛੰਦਾ-ਬਦੀ ਦੀਆਂ ਲੌਆਂ 
ਅਥਵਾ ਤਡੌਲਾਂ ਨਾਲ ਮੌਲ ਕੇ ਇਹ ਅਸਲੀਅਤ ਜਾਣੀ ਜਾ 
ਸਕਦੀ ਹੈ । ਅਖਾਣ ਬੋਲ ਚਾਲ ਦਾ ਅੰਗ ਹਨ ਤੇ ਇਨਾਂ 
ਵਿਚਲੀਆਂ ਲੈਆਂ ਸਾਡੇ ਬੋਲ ਦੀਆਂ ਲੋਆਂ ਹਨ 1 ਪੰਜਾਬੀ 
ਅਖਾਣ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਲੱਖਾਂ ਵਿਚ ਹੈ ਤੋਂ ਇਨਾਂ ਵਿਚ 
ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਕਿਸਮਾਂ ਦੀਆਂ ਲੋਆਂ ਤੋਂ ਤੌਲ ਹਨ, ਪੰਜਾਬੀਆਂ 
ਦੇ ਬੋਲ ਦੀ ਲੰਅ ਦੇ ਅਨਕੂਲ ਹਨ । ਪੰਜਾਬੀ ਕਾਵਿ ਵਿਚ 
ਜਿਤਨੇ ਵੀ ਛੈਦ ਮਿਲਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਸਾਰੇ ਅਖਾਣਾਂ ਵਿਚਲੀਆਂ 
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ਬੌਲ-ਲੈਆਂ ਵਿਚੋ ਹੀ ਵਿਗਸੋ ਹਨ । ਲੇਖਕ ਨੇ ਆਪਣੇ 
ਖੰਜ-ਨਿਬੈਧ ਵਿਚ ਇਕ ਪੂਰੇ ਕਾਂਡ ਵਿਚ ਇਸੇ ਵਿਸ਼ੇ ਉਤੇ 
ਚਰਚਾ ਕੀਤੀ ਹੈ ਤੇ ਉਪਰੋਕਤ ਸਿੱਟੇ ਕੱਢੋ ਹਨ । 

ਅੱਜ ਜੋ _ਨਵੀ' ਪੰਜਾਬੀ ਕਵਿਤਾ ਰਚੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ, 


_ਉੱਸ ਦਾ ਚੋਖਾ ਭਾਗ ਲੰਆਂ ਤੋ“ ਮੁਕਤ ਹੈ । ਕਈਆਂ ਦੀ ਤਾਂ 


ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਲੰਅ ਬਿਨਾਂ ਕਾਵਿ ਦੀ ਸਿਰਜਨਾ ਇਸੇ ੜਰ੍ਹਾਂ 
ਹੈ ਜਿਵੇ" ਧੁਨੀ ਬਿਨਾਂ ਸਾਜ਼ । ਨਵੇ ਯੁਗ ਵਿਚ ਵਿਗਿਆਨਕ 
ਉੱਨਤੀ ਤੇ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਆਏ ਪ੍ਰੀਵਰਤਨਾਂ ਸਦਕਾ, ਸਾਹਿੱਤ 
ਦੇ ਰੂਪਾਂ ਵਿਚ ਭਾਰੀ ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਆਈਆਂ ਹਨ । ਪੁਰ 
ਸੰਗੀਤ ਤੇ ਲੰਅ ਤੋ ਮੁਤਤ ਜੌ ਕਵਿਤਾ ਰਚੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ, 
ਉਹ ਪੰਜਾਬੀ _ਸੁਭਾਵ ਦੇ ਅਨੁਕੂਲ ਨਹੀ” । ਲੋਆਂ ਸਬੋਧੀ 
ਅਸੀ ਆਪਣੇ ਅਖਾਣਾਂ ਦੇ ਵਿਰਸੇ ਨੂੰ ਜੌਖ ਕੇ ਕਾਫ਼ੀ ਕੁਝ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ । 

ਂਲੇਕ-ਸਾਹਿੱਤ ਦਾ, ਇਕ ਹੌਰ ਸੁਆਦਲਾ ਤੇ ਕਲਪਨਾ 
ਸ਼ਕਤੀ ਨੂੰ ਹਲੂਲਣ ਵਾਲਾ ਰੂਪ 'ਬੁਝਾਰਤਾਂ' ਹਨ, ਜੌ ਅਖਾਣਾਂ 
ਵਾਂਗ ਹੀ ਛੋਟੇ ਆਕਾਰ ਦੀਆਂ ਹੁੰਦਿਆਂ ਵੀ ਬੜੀਆਂ 
ਮਹੱਤਵਸ਼ੀਲ ਹਨ । ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਮੌਟੇ ਠੁਲੋ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਵਿਚ ਆਦਿਮ-ਬਿੰਥਾਂ, ਰੂਪਕਾਂ ਤੇ ਸੈਕਲਪ-ਚਿਤ੍ਰਾਂ ਨਾਲ 
ਅਨੂਠੇ ਆਕਾਰ ਉਘਾੜੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਛੁਪੇ 
ਕਿਸੇ ਮੂਲ ਚਿਤ੍ਰ ਨੂੰ ਲੱਭਣਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਵਿਚੋ” 
ਜਾਤੀ ਦੀ ਭਲਾਤਮਿਕ ਸੂਝ, ਬੌਧਿਕ ਪੱਧਰ, ਜੀਵਨ ਅਨ੍ਭਵ 
ਤੇ ਜਨ-ਜੀਵਨ ਪ੍ਰਤੀਬਿੰਝਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਮਨੌਰੰਜਨ 
ਤੋ ਇਲਾਵਾ, ਸੋਚਣ ਤੇ ਖੋਜਣ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਨੂੰ ਵੀ ਪ੍ਰਜਵਲਤ 
ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਸੂਝ ਬਲਵਾਨ ਹੈਦੀ ੩ ਬੁਧੀ 
ਸਾਣ ਚੜ੍ਹਦੀ ਹੈ । ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਦੀ ਇਕ ਵੰਨਗੀ ਅਜਿਹੀ ਵ) 
ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਰਾਹੀ” ਸਦਾਚਾਰਕ ਸਿਖਸ਼ਾ ਸਹਿਜ ਭਾਵ ਵਿਚ 
ਹੀ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਵਿਚ ਨਿੰਮਾ ਨਿੰਮਾ ਹਾਸ 
ਤੇ ਵਿਅੰਗ ਵੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਜੋਮਜ਼ ਏ. ਕਲੜੋ ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਦੀ 
ਮਹੱਤਾ ਬਾਰੇ ਲਿਖਦਾ ਹੈ : 

102 71061 9139€6 ੩॥ 101]707(801 79871 
10 0 91₹11621081 36 806181 11ਇ 61 
8111001( 85 ੧੬11 85 10 002 1110612 8£੬੦. 
'%90 02 87੦੬0! 1੧ ੧੩੪ ੪ 1107879 ੮701 
€1]9169€6 7੦7 671606 2੫02055 30 01੬ 
53076 ੦6 1011(125, 2101050]20% 80੦ 112060. 

ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਦਾ ਜਨਮ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਦੇ ਰਹੱਸਾਂ ਨੂੰ ਖੋਜਣ 
ਦੀ ਜਿਗਿਆਸਾ ਵਿਚੋਂ ਹੋਇਆ ਅਤੇ ਇਹ ਮਨੁੱਖ ਜਾਤੀ 
ਦੀ ਰਚਨਾਤਮਿਕ ਕਲਾ ਦੇ ਮੁਢਲੇ ਵਿਕਾਸ ਵਿਚ ਇਕ 
ਮਹੱਤਵਪੂਰਣ ਮੀਲ-ਪੱਥਰ ਹਨ । ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਦੇ ਮੁਢਲੇ ਰਹੱਸ 
ਇਸੇ ਕਲਾ ਰੂਪ ਰਾਹ" ਸਜੇ ਤੇ ਲੱਝੇਂ ਗਏ । ਭਾਰੜੀ 
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ਅਧਿਆਤਮਵਾਦੀ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਦੇ ਰਹੱਸਾਂ ਨੂੰ ਜਾਣਨ ਤੋਂ 
ਜੀਵ ਆਤਮਾ ਦੇ ਪਰਮ ਸੱਤਾ ਨਾਲ ਸਬੰਧਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਗਟਾਣ 
ਲਈ) ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਦੀ ਸ਼ੈਲੀ ਦੀ ਵਰਤੋ ਆਮ ਕਰਦੇ ਰਹੇ । 
ਰਿਗ-ਵੇਦ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਮੰਡਲ ਵਿਚ, ਦ੍ਗਾਤਮਾ ਦੀ ਜੌ ਰਿਚ 
ਮਿਲਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਦੀ ਹੀ ਇਕ ਮਾਲਾ ਹੈ ਜੌ 
ਧਾਰਮਿਕ ਰਹੁ-ਰੀਤੀਆਂ ਤੋਂ ਅਧਿਆਤਮਕ ਚਿੰਤਨ ਨਾਲ 
ਸੰਬੋਧਤ ਹੈ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਨੂੰ 'ਬਰਹਮੋਦਯ' ਕਿਹਾ ਗਿਆ 
ਹੈ । ਇਸ ਰਿਚ ਵਿਚ 52 ਸ਼ਲੋਕ ਹਨ ਅਤੇ ਇਕ ਨੂੰ 
ਛੱਡ ਕੇ ਬਾਕੀ ਸਭ ਸ਼ਲੋਕ ਰੂਪ-ਰਚਨਾ ਦੇ ਪਖ ਬੁਝਾਰਤਾਂ 
ਹੀ ਹਨ । ਇਹ ਬ੍ਰਝਾਰਤਾਂ ਦਰਸ਼ਨ ਤੇ ਧਰਮ ਦੇ ਵਿਕਾਸ 
ਵਿਚ ਵਿਖ਼ੇਸ਼ ਥਾਂ ਰਖਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਮਾਵਨ-ਵਿਗਿਆਨੀਆਂ 
ਦੇ ਉਚੇਚੇ ਧਿਆਨ ਦਾ ਕੇਦਰ ਰਹੀਆਂ ਹਨ । ਅਜਿਹੀ 
ਬੁਝਾਰਤੀ ਸ਼ੌਲੀ 'ਚੋ` ਹੀ ਰਹੱਸਵਾਦੀ ਕਾਵਿ ਨੇ ਜਨਮ ਲਿਆ । 
ਭਗਤੀ ਲਹਿਰ ਸਮੋ ਬ੍ਝਾਰਤੀ ਸ਼ੈਲੀ ਇਕ ਬਲਵਾਨ 
ਸਾਹਿੱਤਕ ਪਰੋਪਰਾ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰਨ ਕਰ ਗਈ ਸੀ । ਭਗਤੀ 
ਕਾਵਿ ਵਿਚ ਸੂਖਮ ਰਹੱਸਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਗਟਾ ਲਈ ਬੁਝਾਰਤੀ ਸ਼ੈਲੀ 
ਦੇ ਬਿਖਮ ਤੇ ਦੁਰਬੌਧ ਰੂਪਕ ਆਮ ਵਰਤੇ ਮਿਲਦੇ ਹਨ । 
ਅਧਿਆਤਮਕ ਰਹੱਸਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਗਟਾਣ ਲਈ ਇਸ ਸ਼ੈਲੀ ਦਾ 
ਆਪਣਾ ਇਕ ਗੌਰਵ ਹੈ : 
ਉਪਰਿ ਹਾਟੂ ਹਾਟ ਪਰਿ ਆਲਾ 
ਆਲੋਂ ਭੀਤਰਿ ਥਾਤੀ (ਭਗਤ ਬੋਣੀ) 
'ਹਾਟ' ਸਰੀਰ ਦਾ 'ਆਲਾ` ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਤੇ 'ਥਾਤੀ' 
ਆਤਮ ਜੌਤ ਦਾ ਬੌਧਿਕ ਹੈ । ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਤੇ ਫ਼ਰੀਦ 
ਵਿਚ ਵੀ ਇਹੋਂ ਸ਼ੋਲੀ ਵਰਤੀ ਮਿਲਦੀ ਹੈ । 
ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਤੇ ਹੋਰ ਗੁਰੂ-ਵਿਅਕਤੀਆਂ ਨੇ 
ਇਸੇ ਸ਼ੈਲੀ ਨੂੰ ਗੁਰਮਤਿ ਸਿਧਾਂਤਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਗਟਾਣ ਲਈ, 
ਸੁਚੇਤ ਰੂਪ ਵਿਚ ਬੜੀ ਸੁਘੜਤਾ ਨਾਲ ਵਰਤਿਆ ਹੈ । 
'ਸਿਧ ਗੋਸ਼ਟ' ਦਾ ਚੋਖਾ ਭਾਗ ਇਸੇ ਸ਼ੈਲੀ ਵਿਚ ਹੈ । 
ਕਈ ਸ਼ਬਦ ਤਾਂ ਰਿਗ ਵੇਦ ਦੀ ਬੁਝਾਰਤ ਸ਼ੈਲੀ ਦਾ ਹ 
ਅਨੁਕਰਣ ਜਾਪਦੇ ਹਨ, ਜਿਵੇ” : 
ਕਿਉ ਕਰ ਬਾਧਾ, ਸਰਪਨਿ ਖਾਧਾ 
ਕਿਉਂ ਕਰ ਖੋਇਆ, ਕਿਉਂ ਕਰ ਲਾਧਾ 
ਕਿਉਂ ਕਰ ਨਿਰਮਲ, ਕਿਉ ਕਰਿ ਅੰਧਿਆਰਾ 
ਇਹੁ ਤਤੁ ਬੀਚਾਰੇ ਸੂ ਗੁਰੂ ਹਮਾਰਾ 
ਉੱਤਰ ਵੀ ਇਸੇ ਰੂਪ-ਸੱਚੇ ਵਿਚ ਢਲਿਆ 
ਹੋਇਆ ਹੈ : ਟ 
ਦੁਰਮਤਿ ਬਾਧਾ, ਸਰਪਨਿ ਖਾਧਾ 
ਮਨਮੁਖਿ ਖੋਇਆ, ਗੁਰਮੁਖ ਲਾਧਾ 
ਸਤਿਗੁਰ ਮਿਲੰ, ਅੰਧੇਰਾ ਜਾਇ 
ਨਾਨਕ ਹਉਮੋ ਮੋਟਿ ਸਮਾਇ 
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'ਮੈਣ ਕੇ ਦੌਤ ਕਿਉ ਖਾਈਐ ਸਾਰੂ' ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ 
ਦੁਰਗਮ ਬਿੰਬਾਂ ਵਾਲੀ ਬੁਝਾਰਤੀ ਸ਼ੈਲੀ ਹੈ । 

ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਕੋਲ ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਦਾ ਅਮੀਰ ਭੰਡਾਰਾ ਹੈ । 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਵਿਚ ਕਲਪਨਾ ਦੀਆਂ ਬੜੀਆਂ ਅਦਭੁਤ 
ਉਡਾਰੀਆਂ ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚਲੇ ਰੂਪਕਾਂ, 
ਸੈਕਲਪ-ਚਿਤ੍ਰਾਂ ਤੇ ਪ੍ਰਤੀਕਾਂ ਦਾ ਆਪਣਾ ਹੀ ਇਕ ਗੌਰਵ 
ਹੈ । ਸੁਹਜ ਤੇ ਰਹੱਸ ਦੇ ਅਨ੍ੂਠੇ ਮਿਸ਼ਰਣ ਤੋ` ਇਲਾਵਾ 
ਪੰਜਾਬੀ ਜੀਵਨ ਦੀ ਸਾਰੀ ਬਹੁ-ਰੇਗੀ ਝਲਕਦੀ ਹੈ । 
ਪੰਜਾਬੀ ਕਲਪਨਾ ਵਿਚ ਨੀ'ਦਰ 'ਪਾਣੀ ਕੋਲੋ ਪਤਲੀ ਤੋ 
ਪਤਾਸੇ ਕੋਲੋ' ਮਿੱਠੀ ਹੈ'; ਸੂਰਜ 'ਗਹਿਰਾ ਫੁੱਲ ਗੁਲਾਬ ਦਾ 
ਝੁਕ ਝੁਕ ਝੋਲੇ ਖਾਏ, ਨਾ ਰਾਜੇ ਦੇ ਬਾਗ਼ ਵਿਚ ਨਾ ਰਾਣੀ 
ਦੇ ਹੱਥ ਆਏ'; ਤਾਰੇ 'ਨੀਲੀ ਟਾਕੀ ਚਾਵਲ ਬਧੇ, ਦਿਨੋ 
ਗਵਾਚੇ ਰਾਤੀ' ਲਭੋ'; ਰਪਾਹ 'ਉਚੋ ਟਿਥੇ ਮਾਸੀ ਵਸੋਂ, ਸੋ 
ਜਾਵਾਂ ਤਾਂ ਖਿੜ ਖਿੜ ਹਸੋ'; ਤਕੜੀ ਦਾ ਛਾਬਾ 'ਬਾਹਰੋ 
ਆਇਆ ਬਾਬਾ ਲੋਧੀ, ਛੇ ਟੇਗਾਂ ਤੇ ਇਕ ਬੋਦੀ'; ਅਤੇ 
ਹੁੱਕਾ 'ਕਾਬ਼ਲ ਕੁਜ ਚਾੜ੍ਹਿਆ, ਅੱਗ ਬਲੀ ਮੁਲਤਾਨ, ਦਿੱਲੀ 
ਫੂਕਾਂ ਮਾਰੀਆਂ ਰਿਝੇ ਹਿੰਦੁਸਤਾਨ" । ਇਹ ਰਸ ਕਿਸੇਂ ਹੋਰ 
ਰੂਪ-ਰਚਨਾ ਵਿਚੋ` ਨਹੀ" ਮਿਲ ਸਕਦਾ । 

“ਲਕ-ਪ੍ਰਵਾਹ ਵਿਚੋਂ ਕਈ ਕਲਾ-ਰੂਪ ਵਿਗਸੇਂ ਹਨ । 
ਲੌਕਾਂ ਦੀਆਂ ਨਾਟਕੀ ਰੁਚੀਆਂ ਦੀ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਲੋਕ-ਨਾਟ 
ਕਰਦਾ ਰਿਹਾ ਹੈ ਜੋ ਬਿਨਾਂ ਕਿਸੇ ਉਚੇਚੇ ਯਤਨ ਦੇ ਪਿੰਡ ਦੇ 
ਪਰ੍ਹਿਆਂ, ਮੰਦਰਾਂ ਦੇ ਧੜਿਆਂ ਉਤੇ ਜਾਂ ਘਰਾਂ ਦੇ ਵਿਹੜਿਆਂ 
ਵਿਚ ਖੇਡਿਮਾ ਜਾਂਦਾ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਇਸ ਦੀ ਚੜ੍ਹਤ ਦਾ ਯੂਗ 
ਪ੍ਰਰਵ-ਮੁਸਲਮਾਨੀ ਕਾਲ ਹ ਸੀ । ਮੁਸਲਮਾਨੀ ਸਾਮਰਾਜ 
ਦੀ ਸਥਾਪਤੀ ਨਾਲ ਲੰਕ-ਨਾਂਟਕ ਨੂੰ ਭਾਰੀ ਢਾਹ ਲੱਗੀ, 
ਕਿਉ” ਜੋ ਇਸਲਾਮੀ ਧੰਰਮ-ਸੋਸਕਾਰ ਨਾਟਕ ਚੌਟਕ ਦੇ 
ਵਿਰੁਧ ਸਨ । ਭਾਵੇ' ਸਾਡਾ ਲੌਕ-ਨਾਟ ਤਾਂ ਤਬਾਹ ਹੋਂ 
ਗਿਆ, ਪਰ ਇਸ ਦੀਆਂ ਕ੍ਰਝ ਸ਼ੈਲੀਆਂ ਰਾਸਧਾਰੀਆਂ ਦੀਆਂ 
ਰਾਸਾਂ ਤੇ ਸਵਾਂਗ, ਨਟਾਂ ਦੀਆਂ ਕਲਾਬਾਜ਼ੀਆਂ, ਭੰਡਾਂ ਦੀਆਂ 
ਨਕਲਾਂ ਤੇ ਮਦਾਰੀਆਂ ਦੇ ਤਮਾਸ਼ਿਆਂ ਅਤੇ ਪਤਲੀਆਂ ਦੀਆਂ 
ਖੇਡਾਂ ਵਿਚ ਜੀਵਤ ਰਹੀਆਂ । 

ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕ-ਨਾਟ ਪਰੋਪਰਾ ਦੀ ਅਮੀਰੀ ਦਾ ਅਨੁਮਾਨ 
ਇਸ ਦੇ ਵਿਭਿੰਨ ਰੂਪਾਂ ਤੇ ਸ਼ੈਲੀਆਂ--ਨੌਟੋਕੀਆਂ, ਰਾਸਾਂ, 
ਸਵਾਂਗਾਂ, ਨਕਲਾਂ, ਭੇਡਾਂ ਦੇ ਤਮਾਸ਼ਿਆਂ, ਪੁਤਲੀਆਂ ਤੇ 
ਰਾਮ ਲੀਲਾ ਆਦਿ ਤੋ ਲਗਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਵਿਚ ਬੜੀ ਸਾਧੀ ਹੋਈ ਕਲਾ ਤੇ ਰਸ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। 
ਲੋਕ-ਨਾਟ ਪੰਜਾਬੀ ਸੈਸਕ੍ਰਿਤੀ ਦਾ ਅਟੁਟ ਅੰਗ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤੇ 
ਇਸ ਦੀ ਪਰੋਪਰਾ ਬੜ। ਪੁਰਾਣੀ ਹੈ । ਸਾਡੀ ਲੋਕ-ਨਾਟ 
ਪਰੈਪਰਾ ਦੀ ਉਤਪੱਤੀ ਧਾਰਮਿਕ ਤੇ ਲੌਕਿਕ ਦੋਹਾਂ ਸਮਿਆਂ 
ਤ` ਹੋਈ । ਜਿਥੇ ਰਾਮ ਲੀਲਾ ਤੇ ਰਾਸਾਂ ਧਾਰਮਿਕ 
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ਲੌਕ-ਸਾਹਿੱਤ ਦਾ ਮਹੱਤਵ 


ਰਹੁ-ਰੀਤੀਆਂ ਵਿਚੋ ਉਤਪੰਨ ਹੋ ਕੇ ਵਿਗਸੀਆਂ, ਉਥੋਂ 
ਨੌਟੈਕੀ; ਨਕਲਾਂ, ਸਵਾਂਗ ਤੇ ਮਦਾਰੀ ਦੇ ਤਮਾਸ਼ੇ ਪੰਜਾਬੀਆਂ 
ਦੇ ਮਨਚਲੇਂ ਸੁਭਾਵ, ਖੁਲ੍ਹੀ ਡੁਲ੍ਹੀ ਟਿਚਕਰਬਾਜ਼ੀ ਤੇ ਮਸ਼ਕਰ) 
ਵਿਚੇ` ਜਨਮੇ । 

ਨੌਟੈਕੀ ਇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਗੀਤ-ਨਾਟ ਹੈ ` ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਰਾਸਧਾਰੀਏ ਖੇਡਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਪ੍ਰੀਤ ਜੌੜੇਂ, 
ਬੀਰ ਯੌਂਧੇ ਜਾਂ ਧਰਮੀ ਦੇ ਜੀਵਨ-ਪ੍ਰਸੈਗ ਨੂੰ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਵੇ" ਮਾਰੂ ਢੋਲਾ, ਸੁੱਚਾ ਸਿੰਘ ਸੂਰਮਾ, 
ਹਕੀਕਤ ਰਾਏ ਆਦਿ । ਇਸ ਨਾਟ ਵਿਚ ਲੋਕ-ਧੁਨਾਂ ਦਾ 
ਕਾਫ਼ੀ ਮਾਤਰਾ ਵਿਚ ਪ੍ਰਯੋਗ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਰਸਾਂ ਵਿਚ 
ਰਸਧਾਰੀਏ ਪ੍ਰਹਿਲਾਦ, ਪੂਰਨ ਭਗਤ, ਰੂਪ ਬਸੋਤ, ਸ਼ਕੈਤਲਾ 
ਤੇ ਨਲ ਦਮਯੋਤੀ ਦੀਆਂ ਲੋਕ-ਪ੍ਰਚਲਤ ਕਥਾਵਾਂ ਨੂੰ ਪੇਸ਼ 
ਕਰਦੇ ਹਨ । 

ਰਾਮ ਲੀਲਾ ਤੇ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਲੀਲਾ ਨਿਰੌਲ ਧਾਰਮਿਕ ਸੁਭਾਵ 
ਦੇ ਨਾਟਕ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਤਰਤੀਬਵਾਰ ਰਾਮ ਚੰਦਰ ਤੇ 
ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਦੀਆਂ ਜੀਵਨ ਘਟਨਾਵਾਂ ਨੂੰ, ਧਾਰਮਿਕ ਸ਼ਰਧਾ 
ਨਾਲ, ਝਾਕੀਆਂ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦ' ਹੈ। 
ਰਾਮ ਲੀਲਾ ਦੁਸਹਿਰੇਂ ਤੋ ਕੁਝ ਦਿਨ ਪਹਿਲਾਂ ਸ਼ੁਰੂ ਹੁੰਦੀ 
ਹੈ ਅਤੇ ਰਾਮਾਇਣ ਦੀ ਕਥ' ਨੂੰ ਕੁਝ ਭਾਗਾਂ ਵਿਚ ਵੌਡ ਕੇ 
ਨਿਸਚਤ ਹਿੱਸਾ ਰੋਜ਼ ਖੋਡਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਲੌਕ-ਨਾਟ 
ਅਜੇ ਵੀ ਸਾਡੀ ਜੀਵਤ ਸੈੋਸਥਾ ਹਨ । 

ਪੁਤਲੀਆਂ ਦਾ ਤਮਾਸ਼ਾ ਤਾਂ ਗਲ) ਦੀ ਕਿਸੋਂ ਗੁਠੇ ਜਾਂ 
ਘਰ ਦੇ ਵਿਹੜੇ ਵਿਚ ਹੀ ਖੇਡ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਸੂਤਰਧਾਰ 
ਰਾਤ ਦੇ ਹਨੇਰੇ ਵਿਚ, ਦੀਵਿਆ ਦੇ ਚਾਨਣ ਵਿਚ, ਡੋਰੀਆਂ 
ਦੀ ਵਰਤ” ਨਾਲ ਪੁਤਲੀਆਂ ਦੀ ਇਕ ਅਨ੍ਹਠੀ ਦੁਨੀਆਂ 
ਰਚ ਲੈਦਾ ਹੈ । ਉਹ ਪੁਤਲੀਆਂ ਨੂੰ ਨਚਾਂਦਾ, ਪੀਪਣ 


ਰੇ 


ਰਾਹ" ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਅਵਾਜ਼ਾਂ ਕਢਦਾ ਤੇ ਪਾਤਰਾਂ 
ਅਨੁਸਾਰ ਬਦਲ ਬਦਲ ਕੇ ਬੋਲਦਾ ਹੈ । ਪੁਤਲੀਆਂ ਰਾਹ” 
ਕਿਸੇ ਪੌਰਾਣਿਕ ਕਹਾਣੀ ਜਾਂ ਰਾਜਪ੍ਰਤੀ ਸ਼ਾਨ ਦੀ ਕੋਈ 
ਅਲੌਕਿਕ ਘਟਨਾ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

“ਨਕਲ' ਇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਮਸ਼ਕਰੀ ਹੈ । ਇਸ ਵਿਚ 
ਕਿਸੇ ਦੇ ਚਰਿਤ੍ਰ ਦੀ ਨਕਲ ਉਤਾਰੀ ਜਾਂਦੀ) ਹੈ । ਇਸ ਵਿਚ 
ਤਿੱਖੀ ਟੋਕ ਤੇ ਵਿਅੰਗ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਮਸ਼ਕਰੀ ਭੰਡਾਂ ਦੇ ਹੱਡਾਂ 
ਵਿਚ ਰਚੀ ਹੋਈ ਹੈ, ਇਹ ਲਕ ਮੌਕੇ ਤੇ ਹੈ ਗੱਲ ਘੜ ਕੇ 
ਦਰਸ਼ਕਾਂ ਨੂੰ ਹਸਾ ਲੋ'ਦੇ ਹਨ । 

ਲੰਕ-ਨਾਟਕ ਦੈ ਰੂਪਾਂ ਨੂੰ ਮੁੜ ਸੁਰਜੀਤ ਕਰਨ ਲਈ) 
ਸਰਕਾਰੀ ਜਾਂ ਗ਼ੋਰ-ਸਰਕਾਰੀ ਪੱਧਰ ਉਤੇ ਕੋਈ ਸਾਰਥਕ 
ਯਤਨ ਨਹੀ” ਕੀਤਾ ਜਾ ਰਿਹਾ ਜਿਸ ਕਰ ਕੇ ਹਾਸਾਂ, ਸਵਾਂਗ 
ਤੇ ਪੁਤਲੀਆਂ ਦੇ ਤਮਾਸ਼ੇ ਆਦਿ ਦਮ ਤੌੜ ਰਹੇ ਹਨ। 
ਪੰਜਾਬੀ ਸੈਸਕ੍ਰਿਤੀ ਦੀ ਇਸ ਬਹੁ-ਰੋਗੀ ਪ੍ਰਥਾ ਨੂੰ ਜੀਵਤ 
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ਪੰਜਾਬ) ਲੌਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ਼ 


ਰਖਣ ਲਈ) ਕਿਸੇ ਸੈਸਥਾ ਨੂੰ ਬੀੜਾ ਚੁਕਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । 

ਭਾਸ਼ਾ ਦੇ ਪਖੋ ਵੀ ਲੋਕ-ਸਾਹਿੱਤ ਦਾ ਖ਼ਾਸ ਮਹੱਤਵ 
ਹੈ । ਬੋਲੀ ਆਪਣੇ ਸੁਭਾਵਿਕ ਤੇ ਪ੍ਰਜ੍ਰਿਤਕ ਰੂਪ ਵਿਚ 
ਲੌਕ-ਸਾਹਿੱਤ ਵਿਚ ਹੀ ਵਿਚਰਦੀ ਹੈ । ਬੋਲੀ ਦਾ ਅਜਿਹਾ 
ਸਜੀਵ ਤੇ ਸਵੱਛ ਰੂਪ ਹੌਰ ਕਿਧਰੇਂ ਨਹੀ" ਮਿਲਦਾ । ਲੱਕ 
ਬੋਲੀ ਨੂੰ ਸਿਟਜਦੇ ਹਨ ਤੇ ਲੋਕ-ਸਾਹਿੱਤ ਇਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਜਵਲਤ 
ਕਰਦਾ ਹੈ । ਲੌਕ-ਸਾਹਿੱਤ ਵਿਚ ਬੋਲੀ ਦਾ ਮਸੂਮ ਰੂਪ ਹੀ 
ਨਹੀਂ”, ਵਿਰਾਟ ਤੋਂ ਕਰੜਾ ਰੂਪ ਵੀ ਆਪਣ) ਪੂਰੀ ਦਿਖ ਵਿਚ 
ਮਿਲਦਾ ਹੈ । 

ਅੱਜ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਹਿੱਤ ਵਿਚ ਵਰਤੀ'ਦੀ ਭਾਸ਼ਾ ਬਾਰੋਂ 
ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਵਾਦ-ਵਿਵਾਦ ਚਲ ਰਹੇਂ ਹਨ । ਬੋਲ) ਬਾਰੋਂ 
ਮੁਖੀ ਤੌਰ ਤੇਂ ਦੋ ਵਿਚਾਰ ਹਨ : ਇਕ ਧਾਰਨਾ ਅਨੁਸਾਰ 
ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚੋਂ ਫ਼ਾਰਸੀ-ਅਰਬੀ ਦੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦੀ ਵਰਤੋ” 
ਘਟਾ ਕੇ ਹਿੰਦੀ ਤੇ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਸ਼ਬਦਾਵਲ) ਦੀ ਵਰਤੋ” 
ਜ਼ਿਆਦਾ ਕਰ ਦੇਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਰੈ, ਪੁਰ ਦੂਜੀ ਧਾਰਨਾ 
ਪੰਜਾਬੀ ਬੋਲੀ ਨੂੰ ਅਰਬੀ ਫ਼ਾਰਸੀ ਦੇ ਪੁਰ'ਣੇਂ ਵਿਰਸੇ ਨਾਲੋ 
ਤੌੜਨਾ ਨਹੀਂ" ਚਾਹੁੰਦੀ ਤੇ ਪੰਜਾਬੀ ਨੂੰ ਹਿੰਦੀ-ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਦੇ 
ਗਲਬੇ ਤੋਂ ਦੂਰ ਰਖਣਾ ਚਾਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਬਾਰੇ ਵੀ 
ਲੋਕ-ਸਾਹਿੱਤ ਸਾਡੀ ਅਗਵਾਈ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਅਰਬੀ, 
ਫ਼ਾਰਸੀ ਤੇ ਉਰਦੂ ਦੇ ਜਿਹੜੇ ਸ਼ਬਦ ਲੌਕ-ਬੱਲੀ ਵਿਚ 
ਸਜੀਵ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕੱਢਣਾ ਇਤਿਹਾਸ ਦੀ ਗਤੀ ਤੇ 
ਗੌਰਵ ਤੋ ਮੁਨਕਰ ਹੋਣਾ ਹੈ ਤੇ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਤੋ ਹਿੰਦੀ ਦੇ 
ਜਿਹੜੇ ਸ਼ਬਦ ਲੌਕ-ਬੋਲੀ ਦਾ ਅੰਸ਼ ਬਣਦੇ ਜਾ ਰਹੋ ਹਨ, 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਾਹਿੱਤ ਵਿਚ ਆਉਣੇ' ਵਰਜਣਾ ਬੋਲ) ਦੇ ਸੁਭਾਵਿਕ 
ਵਿਕਾਸ ਨੂੰ ਰੋਕਣਾ ਹੈ । 

ਹੁਣ ਤਕ ਪੰਜਾਬੀ ਬੋਲੀ ਦੀ ਇਕ ਪ੍ਰਮੁਖ ਰੁਚੀ ਇਹ 
ਰਹੀ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਦੂਜੀਆਂ ਬੋਲੀਆਂ ਤੇ“ ਆਏ ਸ਼ਬਦਾਂ ਨੂੰ 


ਤਦਭਵ ਰੂਪ ਵਿਚ ਅਥਵਾ ਉਚਾਰਣ ਅਨਕੂਲ ਢਾਲ ਕੇ 
ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰਦੀ ਰਹੀ ਹੈ ਤੇ ਮੁੱਢ ਕਦੀਮ ਤ' ਲੁ ਕੇ ਹੁਣ ਤਕ 
ਪੰਜਾਬੀ ਦਾ ਇਹ ਸੁਭਾਵ ਬੜਾ ਪ੍ਰਬਲ ਰਿਹਾ ਹੈ ਪਰ ਅੱਜ 
ਤਦਭਵਾਂ ਨੂੰ ਕੱਢ ਕੇ _ਤਤਸਮਾਂ ਦੀ ਭਰਮਾਰ ਕਰਨੀ ਪੰਜਾਬੀ 
ਬੋਲੀ ਦੇ ਸੁਭਾਵ ਦੇ ਵਿਰੁਧ ਹੈ ਤੇ ਇਸੋ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੈ ਜਿਵੇ' 
ਕਿਸੇ ਪੰਜਾਬਣ ਨੂੰ ਸਲਵਾਰ ਕਮੀਜ਼ _ਦ_ ਬੁ ਕੌਟ ਪੈਂਟ 
ਪਹਿਨਾ ਦਿਤੀ ਜਾਵੇ । ਬੋਲੀ ਦਾ ਸ੍ਭਾਵ ਬਣਨ ਵਿਚ ਵਰ੍ਹ 
ਨਹੀ”, ਸਦੀਆਂ ਲਗਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਸ਼ਬਦ ਪ੍ਰਵਾਹ ਨੂੰ 
ਚਾਰ ਦਸ ਵਿਅਕਤੀ ਨਹੀ", ਪੂਰੀ ਜਾਤੀ _ਘੜਦੀ ਭਨਦੀ 
ਤੇ ਸੈਵਾਰਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਨੂੰ ਦੇ ਕੁ ਦਹਾਕਿਆ। ਵਿਚ ਕੁਝ ਕੁ 
ਬੁਧੀ-ਜੀਵੀਆਂ ਰਾਹੀ` ਬਦਲਣਾ ਅਨਹੋਣੀ ਗੱਲ ਹੈ । 
ਪੰਜਾਬੀ ਬੋਲੀ ਦਾ ਹਾਜ਼ਮਾ ਬੜਾ ਤੇਜ਼ ਮਨਿਅ; ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਇਹ ਹਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸਕੀਲ ਖ਼ੁਰਾਕ ਤਾਂ ਪਚਾ ਸਕਦੀ ਹੈ 
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ਪਰ ਪੱਥਰ ਰੌੜੇ ਨਹੀ“ । ਭਾਰੇ ਤਤਸਮ ਇਸ ਵਿਚ ਸਦਾ 
ਅਖੜਦੇ ਰਹਿਣਗੇ । ੍ 
ਲੋਕ-ਸਾਹਿੱਤ ਵਿਚ ਵਰਤੀ ਬੋਲੀ ਸਾਡੇ ਲੇਖਕਾਂ ਲਈ 
ਰੂੜ੍ਹੀ ਦਾ ਕੌਮ ਦੇ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਭ'ਵੇ ਇਸ ਨੂੰ ਆਦਰਸ਼ 
ਮੰਨ ਕੇ ਨਹੀ ਅਪਣਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ । ਸਾਹਿੱਤਕ ਬੋਲੀ 
ਤੇ ਲੋਕ ਬੋਲੀ ਵਿਚ ਸਦਾ ਅੰਤਰ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਪਰ ਸਾਹਿੱਤਕ 
ਬੋਲੀ ਲੌਕ ਬੋਲੀ ਤੋ` ਹੀ ਸ਼ਕਤੀ ਲੰਦੀ ਰਹੀ ਹੈ । ਇਸ 
ਨਾਲੋ ਟੁਟ ਕੇ ਉਹ ਕਦੇ ਜੀਵੀ ਨਹੀ” । ਸੋ ਲੋਕ ਬੋਲੀ 
ਦੇ ਮੁਹਾਵਰੇ ਤੇ ਸ਼ਬਦਾਵਲੀ ਵਿਚ ਜੌ ਸਜੀਵ ਤਤ ਹਨ, 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਨਸ਼ਟ ਕਰਨ ਦਾ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਕੋਈ ਹੱਕ ਨਹੀਂ” । 
ਦੇਸ਼ ਦੇ ਆਜ਼ਾਦ ਹੋਣ ਮਗਰੋ ਦੌਹਾਂ ਪੰਜਾਬਾਂ ਦੀ 
ਸਾਹਿੱਤਕ ਬੌਲੀ ਵਿਚ ਭਾਰੀ ਪ੍ਰੀਵਰਤਨ ਆਏ ਹਨ । 
ਲਾਹੌਰ ਤੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਦੀ ਲੌਕ-ਬੋਲੀ ਤਾਂ ਅੱਜ ਵੀ 
ਮਿਲਦੀ ਜੁਲਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਦੌਹਾਂ ਸ਼ਹਿਰਾਂ ਵਿਚ ਵਰਤੀ'ਦੀ 
ਸਾਹਿੱਤਕ ਬੋਲੀ ਵਿਚ ਬੜਾ ਭਾਰੀ ਅੰਤਰ ਆ ਗਿਆ ਹੈ ਤੇ 
ਜੋ ਇਹੋ ਹਾਲਤ ਰਹੀ ਤਾਂ ਇਕ ਸਦੀ ਵਿਚ ਹੀ ਦੋਹਾਂ 
ਪੰਜਾਬਾਂ ਦੀਆਂ ਬੋਲੀਆਂ ਇਤਨੀਆਂ ਵੱਖਰੀਆਂ ਹੋ ਜਾਣਗੀਆਂ 
ਕਿ ਇਕ ਲਈ ਦੂਜੀ ਸਮਝਣੀ ਕਠਿਨ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ; ਪਰ 
ਇਥੇ ਇਕ ਗੱਲ ਯਾਦ ਰਖ ਲੈਣੀ ਚ'ਹੀਦੀ ਹੈ ਕਿ ਪੱਛਮੀ 
ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਸਾਹਿੱਤਕ ਬੌਲੀ _ਲੌਕ-ਬੌਲੀ ਨਾਲ ਇਕਸੁਰ 
ਹੈ। ਭਾਰਤੀ ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਸਾਹਿੱਤਕ ਬੋਲੀ ਹੀ ਲੋਕ-ਬੋਲ 
ਤੋਂ ਟੁਟ ਕੇ ਦੂਰ ਹੁੰਦੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ । 
ਜਦੋ ਕੋਈ ਸਾਹਿੱਤਕ ਭਾਸ਼ਾ ਲੌਕ ਬੋਲੀ ਤੱ” ਦੂਰ 
ਚਲੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਇਤਿਹਾਸ ਗਵਾਹ ਹੈ 
ਕਿ ਉਹ ਭਾਸ਼ਾ ਮਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਅਸਲੀ ਪ੍ਰਵਾਹ ਲੋਕ-ਬੋਲੀ 
ਹੈ, ਸਾਹਿੱਤਕ ਭਾਸ਼ਾ ਨਹੀ' । ਲੌਕ-ਬੋਲੀ ਸਦਾ ਸਜਰੀ, 
ਸਜੀਵ ਤੇ ਨਰੋਈ ਰਹਿਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਨਾ ਕਦੇ ਬ੍ਢਿਆਂ 
ਹੋਣਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਨਾ ਕਦੇ ਨਿਸਤੇ । ਇਸੇ ਲਈ ਜਿਹੜੀ 
ਸਾਹਿੱਤਕ ਭਾਸ਼ਾ ਇਸ ਦੀ `ਰੂੜ੍ਹੀ ਉਤੇ ਨਹੀ” ਵਿਗਸਦੀ, 
ਉਹ ਛੇਤੀ ਬੁਢੀ ਠੌਰੀ ਹੋ ਕੇ ਨਿਸਤੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 
ਲੌਕ-ਬੋਲੀ ਵਹਿਣ ਪਿਆ ਦਰਿਆ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਵਗਦਾ 
_ਜਲ ਸਦਾ ਨਿਰਮਲ ਹੈ । ਸਾਹਿੱਤਕ ਭਾਸ਼ਾ ਜੇ ਕਿਸੇ ਸੂਏ 
-ਜਾਂ ਨਹਿਰ ਵਾਂਗ ਲੌਕ-ਬੋਲੀ ਦੇ ਦਰਿਆ ਨਾਲ ਜੜੀ ਰਹੇਂ 
ਤਾ ਇਹ ਸਵੱਛ, ਨਿਰਮਲ ਤੇ ਭਰਪੂਰ ਰਹੇਗੀ । ਪਰ ਜੇਂ 
ਹੜ੍ਹ ਦੇ ਪਾਣੀ ਵਾਂਗ ਦਰਿਆ ਨਾਲੋ" ਪਟ ਕੇ ਛਪੜਾਂ ਵਿਚ 
ਸਥਿਰ ਹੋ ਜਾਵੇਂ ਤਾਂ ਛੌਤੀ ਸੜਿਆਂਦ ਦੇਣ ਲਗ ਪਏਗੀ । 
ਲੋਕ-ਬੌਲੀ ਦਾ ਇਕ ਸਚਿਤ੍ਰ, ਰੋਗੀਨ ਤੇ ਅਨ੍ਹਠਾ ਜੂਜ਼ 
ਮੁਹਾਵਰੇ ਹਨ । ਇਹ ਬੌਲੀ ਦੇ ਪ੍ਰਵਾਹ ਵਿਚ ਤਰਦੀਆਂ, 
ਹਿਲੌਰੇ ਲੰ'ਦੀਆਂ, ਰੋਗ-ਬ ਰੋਗੀਆਂ ਮੱਛੀਆਂ ਵਾਂਗ ਹਨ, 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਬਨਾਂ ਨਦੀ ਬੋਜਾਨ ਜਿਹਾ ਤਰਲ ਪਦਾਰਥ ਲਗਦੀ 
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ਹੈ । ਮੁਹਾਵਰੇ ਬੋਲੀ ਵਾਂਗ ਹੀ ਸਾਡੀ ਪਰੈਪਰਾ ਦਾ ਅੰਗ 
ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਉਤੇ ਸਾਡੀ_ ਸੈਸਕ੍ਰਿਤੀ ਤੇ ਅਚਾਰ ਵਿਹਾਰ 
ਆਪਣੀ ਲੰਮੀ ਯਾਤਰਾ ਦੇ ਦੌਰਾਨ ਅਜਿਹੇ ਪੈਰ-ਚਿੰਨ੍ਹ 
ਛੱਡ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮਹੱਤਵ ਪੁਰਾਣੀਆਂ ਥੇਹਾਂ ਵਿਚੋਂ" 
ਨਿਕਲੀਆਂ ਠੀਕਰਾਂ ਮੌਹਰਾਂ, ਸਿੱਕਿਆਂ, ਤੇ ਪ੍ਰਾਚੀਨ 
ਸ਼ਿਲਾ-ਲੋਖਾਂ ਤੋਂ ਘੱਟ ਨਹੀ' । ਸੈਸਕ੍ਰਿਤੀ ਮੁਹਾਵਰਿਆਂ ਦੀ 
ਉਤਪਤ) ਵਿਚ ਰੂੜ੍ਹੀ ਦਾ ਕੰਮ ਦੇ'ਦੀ ਹੈ । ਕਿਸੇ ਜਾਤੀ 
ਦੀ ਸਮੁਚੀ ਸੋਸਕ੍ਰਿਤੀ ਹੀ ਬੀਜ ਰੂਪ ਧਾਰ ਕੇ ਮੁਹਾਵਰਿਆਂ 
ਵਿਚ ਨਿਸਰਦੀ ਹੈ । -ਇਸੇ ਲਈ ਮੁਹਾਵਰਿਆਂ 'ਚੋ` ਜਾਤੀ 
ਦੇ ਰੀਤ-ਰਵਾਜਾਂ, ਚਰਿਤਰ, ਸਾਮੂਹਕ ਰੁਚੀਆਂ, ਵਿਸ਼ਵਾਸਾਂ 
ਤੇ ਮਨੋ-ਬਿਰਤੀਆਂ ਦਾ ਪਰਤ ਵੇਖਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । 

ਮੁਹਾਵਰੇ ਅਸਲੰ` ਉਹ ਖੂਹ ਵਾਂਗ ਹਨ ਜਿਸ ਵਿਚੋਂ” 
ਪਿੰਡ ਦੇ ਸਾਰੇ ਲੋਕ ਸਦੀਆਂ ਤੋ ਪਾਣੀ ਕਢ ਕਢ ਕੇ 
ਵਰਤਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਜਿਸ ਵਿਚ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਛੱਲੋਂ, ਛਾਪਾਂ 
ਤੇ ਗਹਿਣੇ; ਭਾਂਡੇ ਟੀ'ਡੇ ਤੇ ਹੋਰ ਨਿਕਸੁਕ `ਡਿਗਦਾ ਰਹਿੰਦਾ 
ਹੈ ਅਤੇ ਪਾਣੀ ਦੀ ਹੇਠਲੀ ਸਤਹ ਵਿਚ ਬੈਠਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਸਮਾਂ ਪਾ ਕੇ ਇਹ ਸਤਹ ਸਮੁਚੇ ਪਿੰਡ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦੀ ਨੁਹਾਰ. 
ਤੇ ਰੂਪ-ਰੇਖਾ ਆਪਣੇ ਵਿਚ ਰਚਾ ਲੈਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਸਦੀਆਂ 
ਪਿਛੋ ਏਸ ਸਤਹ ਨੂੰ ਹੁੰਗਾਲ ਕੇ ਇਸੇ ਪਿੰਡ ਦੀ ਰਹਿਣੀ- 
ਬਹਿਣੀ ਤੇ ਜੀਵਨ ਬਾਰੇ ਪੂਰਾ ਗਿਆਨ ਖੋਜ ਕੇ ਕਢਿਆ 
ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ (ਸਹਜ ਪ੍ਰਬੋਧ, ਸਫਾ 7) । ਕਰਝ ਮੁਹਾਵਰਿਆਂ, 
ਭਾਜੀ ਚਾੜ੍ਨੀ, ਹੱਥ ਰੰਗਣੇ ,ਹੱਥ ਪੀਲੇ ਕਰਨੇ,ਪੱਲਾ ਪਕੜਨਾ, 
ਡੌਲੇ ਪੈਣਾ, ਪਾਣੀ ਵਾਰ ਵਾਰ ਪੀਣਾ, ਤੇਲ ਚੋਣਾ, ਤਿਲ 
ਮੋਥਰੇ ਵੈਡਣਾ, ਮੌਢਾ ਦੇਣਾ ਆਦਿ ਵਿਚ ਪੰਜਾਬ ਦੀਆਂ 
ਸਮਾਜਿਕ ਰੀਤਾਂ ਰਸਮਾਂ ਰਚੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਹਨ । ਨੱਕ ਵਿਚ 
ਜਿੰਦ ਆਉਣੀ, ਨੱਕ ਨਥਣਾ, ਫਟਕੜੀ ਫੁਲ ਕਰਨਾ, ਵਾਲ 
ਵਿੰਗਾ ਨਾ ਕਰਨਾ, ਧਰਤੀ ਵਿਹਲ ਨਾ ਦੇਣੀ ਆਦਿ 
ਮੁਹਾਵਰਿਆਂ ਵਿਚ ਆਦਿਮ-ਵਿਸ਼ਵਾਸਾਂ ਦੀ ਧੁਨੀ ਗੂੂਜ ਰਹੀ 
ਹੈ । ਉਦਾਹਰਣ ਵਜੋ” 'ਨੱਕ ਵਿਚ ਜਿੰਦ ਆਉਣੀ' ਮੁਹਾਵਰਾ 
ਹੀ ਲਓ । ਆਦਿਮ-ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਇਹ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਪ੍ਰਚਲਤ 
ਸੀ ਕਿ ਜੀਵ ਜ਼ਦੋਂ” ਪ੍ਰਾਣ ਤਿਆਗਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ ਪ੍ਰਾਣ 
ਨੱਕ ਦੁਆਰਾ ਬਾਹਰ ਨਿਕਲਦੇ ਹਨ, ਮਰਨ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ 
ਨੱਕ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਣ ਆ ਕੇ ਟਿਕ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਇਸੇ ਲਈ 
ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੇ ਬਚਾਉ ਲਈ ਮਰਨ ਸਮੋ ਇਕ ਆਦਿਮ ਸਸਕਾਰ 
ਜੋ ਸਹਾਨ੍ਭ੍ਤੀ ਟੂਣੇ ਉਤੇ ਆਧਾਰਤ ਹੈ, ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ 
ਅਤੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦਾ ਨੱਕ ਨਥ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ । ਧਾਰਨਾ ਸੀ ਕਿ 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਾਣ ਨੱਕ ਨਾਲ ਨਥੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੇ 
ਬਚਣ ਦੀ ਸੈਭਾਵਨਾ ਵਧ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

'ਫਟਕੜੀ ਫੁਲ ਕਰਨਾ , ਮੁਹਾਵਰਾ ਜਾਦੂ-ਟੂਣੇ ਦੀ 
ਇਕ ਵਿਧੀ ਉਤੇ ਆਧਾਰਤ ਹੈ । ਕਿਸੇ ਦ੍ਰਸ਼ਮਣ ਨੂੰ ਕਸ਼ਟ ਤੇ 
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ਤਸੀਹੇ ਦੇਣੇ -ਹੌਣ ਤਾਂ ਫਟਕੜੀ ਨਾਲ ਉਸ ਦਾ ਇਕ 
ਮੁਜਸਮਾ ਬਣਾ ਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਅੱਗ ਵਿਚ ਸੁਟ ਕੇ ਫੁਲ ਕਰ 
ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਫਿਰ ਸੂਈਆਂ ਚਭ ਚੋਭ ਕੇ ਉਸੇ ਮੁਜਸਮ 
ਨੂੰ ਤਸੀਹੇ ਦਿਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਧਾਰਨਾ ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਸਭ 
-ਤਸੀਹੇ ਉਸ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੂੰ ਮਿਲਦੇ ਹਨ ਜਿਸ ਦਾ ਉਹ ਮੁਜਸਮਾ 
ਹੋਵੇ | ਰ 

'ਚੇਮ ਦੇ ਸਿੱਕੇ ਚਲਾਣਾ' 'ਜੁਤੀਆਂ ਵਿਚ ਨਵਾਬੀ 
ਧਰਨਾ', ਨਾਦਰ ਸ਼ਾਹੀ ਲੁਟ ਮਚਾਣਾ' ਆਦਿ ਮੁਹਾਵਰਿਆਂ 
ਵਿਚ ਤਵਾਰੀਖ਼ ਬੋਲਦੀ ਹੈ ਅਤੇ 'ਕੱਚੇ ਘੜੇ ਠਿਲ੍ਹਣਾ , 
'ਕੰਭਕਰਨ ਦੀ ਨੀ'ਦਰ ਸੌਣਾ', 'ਅਗਨ-ਪ੍ਰੀਖਿਆ ਵਿਚੋਂ' 
ਲੰਘਣਾ' ਆਦਿ ਮੁਹਾਵਰਿਆਂ ਵਿਚ ਪੱਰਾਣਿਕ ਕਥਾਵਾਂ ਤੇ 
ਦੇਦ-ਕਥਾਵਾਂ ਦੀ ਧੁਨੀ ਗ੍ਰਜਦੀ ਹੈ । ਮੁਹਾਵਰਿਆਂ ਦੇ 
ਚਲ-ਚਿਤ੍ਰ ਵਿਚੋਂ ਕਿਸੇ ਜਾਤੀ ਦੀ ਯੁਗਾਂ ਦੀ ਲੈਮੀ ਯਾੜ੍ਰਾ 
ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕੀਤੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ । ਪੰਜਾਬੀ ਮੁਹਾਵਰੋਂ 
ਜੀਵਨ-ਪ੍ਰਵਾਹ ਵਿਚੋ" ਉਪਜੇ ਹੋਣ ਕਰ ਕੇ ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਦੀਆਂ 
ਸਾਰੀਆਂ ਭਾਵਨਾਵਾਂ, ਮਨੌਭਾਵਾਂ, ਪ੍ਰਵਿਰਤੀਆਂ, ਜਾਤ) ਸੁਭਾਵ 
ਤੇ ਰੁਚੀਆਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਤੀਬਿੰਝਤ ਕਰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਚ 
ਮਾਨਵ ਬ੍ਰਧੀ ਦੇ ਵਿਕਾਸ ਅਤੇ ਭਾਸ਼ਾ ਦੀ ਪ੍ਰਗਤੀ ਦਾ 
ਇਤਿਹਾਸ ਸਮੋਟਿਆ ਪਿਆ ਹੈ । 

#ਲ੍ਕ-ਸਾਹਿੱਤ ਲੋਕਧਾਰਾ ਦਾ ਅੰਗ ਹੋਣ ਕਰਕੇ 
ਸਮਾਜਿਕ ਤੇ ਸੱਸਕ੍ਰਿਤਕ ਪੱਖ ਤੇ ਵੀ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਮਹੱਤਵ 
ਰਖਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਵਿਚ ਜਾਤੀ ਦੀ ਲੋਕ-ਸੋਸਕ੍ਰਿਤੀ ਪੂਰੀ 
ਤਰਾਂ ਪ੍ਰਤਿਬਿੰਬਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਕੇਈ ਸੋਸਕ੍ਰਿਤੀ ਸਦੀਆਂ ਦੇ 
ਲੰਮੇ ਧੈ'ਡੇ ਮਾਰਦਿਆਂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਪੜਾਵਾਂ ਤੋ“ ਲੰਘਦੀ ਹੈ 
ਤੇ ਇਸ ਦੌਰਾਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੂਜੀਆਂ ਸੈਸਕ੍ਰਿਤੀਆਂ ਨਾਲ ਉਸ ਦਾ 
ਆਦਾਨ ਪ੍ਰਦਾਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੀਆਂ ਰੂੜ੍ਹੀਆਂ ਲੌਕ- 
ਸਾਹਿੱਤ ਵਿਚ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜੀਵਤ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ । 

ਲੋਕ-ਸਾਹਿੱਤ ਵਿਚ ਜਾਤੀ ਦੀ ਮੂਲ ਸੈਸਕ੍ਰਿਤੀ ਦਾ 
ਹੈਗਾਰਾ ਹੈਦਾ ਹੈ, ਜੌ ਸਦੀਆਂ ਬੀਤ ਜਾਣ ਮਗਰੋ" ਵ) 
ਬੀਜ ਰਪ ਵਿਚ ਸਥਿਰ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਕਿਸੋ ਜਾਤੀ ਦੇ ਜੀਵਨ 
ਵਿਚ ਟ ਮੂਲ ਪ੍ਰਵਿਰਤੀਆਂ ਕੌਮ ਕਰ ਰਹੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ, 
ਉਹ ਸੌਖੀਆਂ ਬਦਲਦੀਆਂ ਨਹੀ” । ਦੇਵਿੰਦਰ ਸਤਿਆਰਥੀ 
ਦੇ ਕਥਨਾਂ ਵਿਚ ਬੁਧੀ, ਸਿੱਖਿਆ ਤੇ ਸਸਕ੍ਰਿਤੀ ਦੇ ਨਵੇ” 
ਵਿਕਾਸ ਤੋਂ' ਪ੍ਰਭਾਵਿਤ ਹੋਂ ਕੇ ਕਿਸੇ ਵੀ ਵਿਅੱਕਤੀ ਜਾਂ ਜਾਤ) 
ਦੀਆਂ ਮੁਲ ਪ੍ਰਵਿਰਤੀਆਂ ਦਾ ਰੂਪ ਕਿੰਨਾ ਵੀ ਕਿਉ” ਨਾ 
ਸਧਰ ਜਾਵੇ, ਪਰ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਨਾਸ ਕਦੇ ਨਹੀ” ਹੂੰਦਾ 
(ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਲੋਕ-ਗੀਤ) । ਇਹ ਮੂਲ ਪ੍ਰਵਿਰਤੀਆਂ ਹੀ 
ਲੌਕ-ਸਾਹਿੱਤ ਦੀਆਂ ਚੂਲਾਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ । ਉਦਾਹਰਣ ਵਜੋ 
ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਦੀ ਇਕ ਮੂਲ ਪ੍ਰਵਿਰਤੀ 'ਸਾਹਸ' ਹੈ । 
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ਪ੍ਰਵਿਰਤੀ ਦੀ ਮਾਨਸਿਕ ਤ੍ਰਿਪਤੀ _ਵਿਚ _ਉਪਜਿਆ । 
ਪੰਜਾਬੀ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤੀ ਆਦਿ-ਕਾਲ ਤੋਂ` ਹੀ ਬੀਰ-ਸੈਸਕ੍ਰਿਤੀ ਦਾ 
ਹੁੰਗਾਰਾ ਭਰਦੀ ਰਹੀ ਹੈ । ਸਾਡੇ ਲੋਕ-ਗੀਤਾਂ, ਕਾਵਿ-ਕਥਾਵਾਂ, 
ਅਖਾਣਾਂ, ਬੁਝਾਰਤਾਂ, 'ਪਰੀ-ਕਹਾਣੀਆਂ, ਦੇਦ-ਕਥਾਵਾਂ ਤੇ 
ਨਾਜਾਂ ਵਿਚ ਸਾਹਸ ਤੇ ਪ੍ਰਾਕਰਮ ਦੀ ਬਿਰਤੀ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਪਤਿਬਿੰਬਤ ਹੈ । ਇਕ ਅਖਾਣ 'ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਜੰਮਿਆਂ ਨੂੰ 
ਨਿਤ ਮੁਹਿੰਮਾਂ ਵਿਚ ਪੰਜਾਬੀ ਚਰਿਤ੍ਰ ਦਾ ਇਹ ਪੱਖ ਕਿਤਨੀ 
ਸੁਹਣੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਭਰਿਆ ਹੈ । 

ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਸਮੇ' ਸਮੋ” ਕਈ ਜਾਤੀਆਂ ਬਾਹਰੋ“ ਆ ਕੇ 
ਵ।੧ਦੀਆਂ ਰਹੀਆਂ ਤੇ ਇਥੋ” ਦੀ ਲੋਕ-ਸੈਸਕ੍ਰਿਤੀ ਵਿਚ 
ਕਈ ਨਸਲੀ ਤੇ ਜਾਤੀ ਰੂੜ੍ਹੀਆਂ ਦਾ ਮਿਸ਼ਰਣ ਹੁੰਦਾ ਰਿਹਾ । 
ਇਸ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤੀ ਦੀ ਤਹਿ ਵਿਚ ਦ੍ਰਾਵੜੀ, ਆਰਿਆਈ), 
ਈਰਾਨੀ, ਸਿਥੀਅਨ, ਹੁਨੀ, ਤੁਰਾਨੀ ਤੇ ਮੁਗ਼ਲਈ ਰੂੜ੍ਹੀਆਂ 
ਦੀ ਮਿਸ ਹੈ, ਜੌ ਇਤਨੀਆਂ ਰਚ-ਮਿਚ ਗਈਆਂ.ਹਨ ਕਿ 
ਭਾਵੇ" ਅੱਜ ਨਿਖੇੜਨੀਆਂ ਕਠਨ ਹਨ, ਪਰ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਰੋ'ਦ 
ਤੱ ਇਨਕਾਰ ਨਹੀ” ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ । ਇਹ ਡੱਤ 
ਲੋਕ-ਸਾਹਿੱਤ ਵਿਚੋ ਹੀ ਨਿਖੇੜੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਪਖੋਂ” 
ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਲੋਕ-ਸਾਹਿੱਤ ਦਾ ਬੜਾ ਮਹੱਤਵ ਹੈ । ਰ੍ 

ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਅੱਜ` ਵੀ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤੀ ਦੀ ਕੋਈ ਇਕ 
ਸਤਰ ਨਹੀ' । ਇਸ ਦੇ ਅਨੇਕਾਂ ਪੜ ਪਉੜੀ ਦੇ ਡੌਡਿਆਂ 
ਵਾਂਗ ਹਨ ੩ ਸਭ ਤੌ" ਹੇਠਲੀ ਤੇ ਉੱਪਰਲੀ ਸਤਰ ਦੇ 
ਅਡਰੀਆਂ ਸੀਮਾਂ ਲਗਦੀਆਂ ਹਨ । ਉਪਰਲੇ ਸਤਰ ਤੇ 
ਸੁਸਿਖਸ਼ਤ ਵਰਗ ਹੈ ਜੋ ਪੱਛਮੀ ਸੋਸਕ੍ਰਿਤ ਦਾ ਅਨੁਕਰਣ 
ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਹੇਠਲੇ ਤਲ ਤੇ ਸਾਂਹਸ), ਪਖੀਵਾਲ ਤੇ ਨਟ 
ਆਦਿ ਫਪਰੀਵਾਸੀ ਜਾਤੀਆਂ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਧਰਮ ਤੇ 
ਰਹੁ-ਰੀਤੀਆਂ ਅਜੇ ਵੀ ਜਾਦੂ-ਟੂਣੇ ਦੀ ਮੁਢਲੀ ਅਵਸਥਾ 
ਵਿਚ ਭਟਕ ਰਹੀਆਂ ਹਨ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਹਾਂ ਸਤਰਾਂ ਵਿਚ ਅਨੇਕਾਂ 
ਹੌਰ ਤਲ ਹਨ ਤੇ ਹਰ ਤਲ ਸਾਡੀ ਸੌਸਕ੍ਰਿਤੀ ਦੇ ਵਿਕਾਸ 
ਦੀ ਕੋਈ ਕਹਾਣੀ ਆਪਣੀ -ਹਿਕ ਵਿਚ ਸਮੋਟੀ ਬੈਠਾ ਹੈ, 
ਜੋ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਭਿੰਨ ਸਤਰ ਦੇ ਲੌਕਾਂ ਦੇ ਸਾਹਿੱਤ ਵਿਚੋਂ' ਜੋਖ ਕੇ 
ਕੱਢੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ । 

ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਤ ਲੋਕ-ਗੀਤਾਂ, ਖ਼ਸ ਤੌਰ ਤੋ 
ਸੋਸਕਾਰਕ ਤੇ ਰਹੁ-ਰੀਤਕ ਗੀਤਾਂ ਨੂੰ ਜੌਖਿਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ 


ਸਪਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅਜੇ ਵੀ ਲੌਕਾਂ ਦੇ ਅਚੋਤ ਤੇ 
ਅਵਚੇਤ ਮਨ ਉਤੋਂ ਮੁਢਲੇ ਆਦਿਮ ਧਰਮ ਦੀਅ/ ਪਰਛ ਦੀਆਂ 
ਮੌਜੂਦ ਹਨ । ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਪੂਜਾ ਤੋ ਸਰਵਚੇਤਨਵਾਦ ਅਥਵਾ 
ਨਿਰਜ।ਵ ਪਦਾਰਥਾਂ ਵਿਚ ਆਤਮ-ਤੱਤ ਦੀ ਹੌ'ਦ ਮੰਨਿ 
ਮੁਢਲੇ ਆਦਿਮ ਧਰਮ ਦੀਆਂ ਹੀ ਰਹਿਂਦਾਂ ਹਨ ! ਨਵੇ” ਚੰਨ 
ਦੀ ਪੂਜਾ ਅਚੇਤ ਰੂਪ ਵਿਚ ਅਜੇ ਵੀ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ । ਜਲੁ“ 
ਨਵਾਂ ਚੈਨ ਅਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਚੜ੍ਹਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਪਿੰਡ/ ਦੇ ਅਲੂੜ ਲੌਕ 


੧ 311011510੧03੮0।। 


_ਬਿਲਕ੍ਰਲ ਅੱਡਰੇ ਹਨ । 
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ਤਾਂ ਇਕ ਪਾਸੇ ਰਹੇ, ਕਈ ਪੜੋਂ ਲਿਖੇ ਵੀ ਹੱਥ ਜੌੜ ਕੇ 
ਪਰਨਾਮ ਕਰਦੇ ਵੇਖੇ ਗਏ ਹਨ । ਕਈਆਂ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਤਾਂ 
ਸੁਤੇ ਸਿਧ ਹੀ ਹੱਥ ਜੁੜ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਹ ਗੁਣਗੁਣਾਣ 
ਲਗਦੇ ਹਨ : "ਸੁਖ ਦਾ ਚੜ੍ਹੀ' ਵੇਲ ਵਧਾਈ', ਕੋਠੇ ਭਰੀ'' 
ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੋਝ ਨੂੰ ਜਦੋ" ਘਰਾਂ ਵਿਚ ਰੌਸ਼ਨੀ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ ਤਾਂ ਸ਼ਹਿਰਾਂ ਦੀਆਂ ਪੜ੍ਹੀਆਂ ਲਿਖੀਆਂ ਸਵਾਣੀਆਂ ਵੀ 
ਸਿਰਾਂ ਉੱਤੇ ਪੱਲਾ ਲੈ ਕੇ, ਜੌਤ ਨੂੰ ਹੱਥ ਜੋੜ ਪਰਨਾਮ 
ਕਰਦੀਆਂ ਵੇਖੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਪਿੰਡਾਂ ਵਿਚ ਤਾਂ 
ਸੁਆਣੀਆਂ ਇਹ ਟੱਪਾ _ਉਚਾਰਦੀਆਂ _ਹਨ : ''ਆਈ 
ਸੋਝਕਾਰਣੀ ਸਭੇ ਦੁਖ ਨਿਵਾਰਨ, ਦੀਵਟ ਦੀਵੜਾ ਬਲੇ 
ਸੱਤਰ ਸੌ ਬਲਾ ਟਲੋਂ ।'' ਅਸਿਖਸ਼ਤ ਵਰਗ ਤਾਂ ਸੋਝਕਾਰਣੀ 
ਦੇਵੀ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਦਾ ਤੇ ਅੱਜ ਵੀ ਰੌਸ਼ਨੀ (ਦੀਵੇ) ਨੂੰ 
ਸ਼ਗਨਾਂ ਨਾਲ ਵਿਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ 1 

ਜਾ ਦੀਵਿਆ ਘਰ ਆਪਣੇ ਤੇਰੀ ਮਾਂ ਉਡੀਕੇ ਵਾਰ । 

ਆਈ” ਸਵੇਰੇ ਜਾਈ" ਸਵੇਰੇ ਸਭੇ ਸ਼ਗਨ ਵਿਚਾਰ । 

ਪਿੰਡਾਂ ਵਿਚ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਸਥਾਨਕ ਦੇਵੀ ਦੇਵਤਿਆਂ-- 
ਖੇਤਰਪਾਲ, ਧਰਨੀ ਮਾਤਾ, ਸਾਂਝੀ ਆਦਿ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕੀਤੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਉਹ ਹਿੰਦੂਆਂ ਦੇ ਪ੍ਰਮੁਖ ਦੇਵੀ ਦੇਵਤਿਆਂ ਨਾਲੋ” 
ਪਿੱਤਰਾਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਅਜੇ ਵੀ 
'ਸਤੀਆਂ' ਤੇ “ਜਠੇਰਿਆਂ' ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਜੀਵਤ ਹੈ । 
ਲੋਕ-ਧਹਮ ਦੀ ਅਸਲੀ ਨੁਹਾਰ ਲੌਕ-ਸਾਹਿੱਤ ਵਿਚੋ” ਹੀ 
ਪਛਾਣੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ । 

ਜੀਵਨ ਦੇ ਮਹੱਤਵਪੂਰਣ ਪੜਾਵਾਂ- ਜਨਮ, ਵਿਆਹ 
ਤੇ ਮੌਤ ਸਮੋ" ਜੌ ਰਹੁ-ਰੀਤੀਆਂ ਅੱਜ ਸਾਡੋ ਪਿੰਡਾਂ ਵਿਚ 
ਪ੍ਰਚਲਤ ਹਨ, ਉਹ ਆਤਮਸ਼ੀਲ ਚਿੰਤਨ ਤੇ ਟੂਣਾ ਚਿੰਤਨ 
ਆਦਿ ਉਤੇ ਅਧਾਰਤ ਹਨ । ਫਿਰ ਹਰ ਜਾਤੀ, ਗਤ ਤੇ 
ਬਰਾਦਰੀ ਦੇ ਆਪਣੇ ਰੀਤ ਰਵਾਜ ਹਨ ਜੋ ਸਾਡੀ 
ਲੌਕ-ਸੰਸਕ੍ਰਿਤੀ ਦੀ ਫੁੱਲਕਾਰੀ ਵਿਚ _ਵੈਨ-ਸਵੈਨੀਆਂ 
ਕਲੀਆਂ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਸ਼ੋਭਾ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ । ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ 
ਕਈ ਧਾਰਮਿਕ ਸੈਪਰਦਾਵਾਂ ਦੇ ਲੌਕ ਵਸਦੇ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਦੀਆਂ ਪੂਜਾ-ਵਿਧੀਆਂ ਤੇ ਇਸ਼ਟ ਅੱਡੋ ਅੱਡਰੇ ਹਨ, ਪਰ 
ਸਾਰੇ ਪਜਾਬੀ ਰਵਾਦਾਰੀ ਤੇ ਮਿਠਤ ਦੇ ਧਾਗੇ ਵਿਚ ਜਿਵੇ' 
ਪਰੋਏ ਹੋਏ ਹਨ, ਉਸ ਦਾ ਅਨੁਮਾਨ ਹੇਠਲੇ ਗੀਤ ਵਿਚੋ” 
ਲਗ'ਇਆ' ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ : 

ਦੇਵੀ ਦੀ ਮੈ' ਕਰਾਂ ਕੜਾਹੀ, ਪੀਰ ਫਕੀਰ ਮਨਾਵਾਂ, 

ਹੈਦਰ ਸ਼ੇਖ਼ ਨੂੰ ਦੇਵਾਂ ਬਕਰਾ, ਨੰਗੇ ਪੈਰ” ਜਾਵਾਂ, 

ਹਨੂੰਮਾਨ ਦੀ ਦੇਵਾਂ ਮੰਨੀ, ਰਤੀ ਫਰਕ ਨਾ ਪਾਵਾਂ, 

ਨ) ਮਾਤਾ ਭਗਵਤੀਏ ! ਮੈ” ਤੇਰਾ ਜਸ ਗਾਵਾਂ । 

ਲੋਕ-ਗੀਤਾਂ, ਕਥਾ-ਕਾਵਿ, ਲੌਕ-ਕਹਾਣੀਆਂ, ਬੁਝਾਰਤਾਂ, 
ਅਖਾਣਾਂ ਤੇ ਮੁਹਾਵਰਿਆਂ ਕਉ ਬਹੁਤ ਸਾਰੀ ਅਜਿਹੀ 
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ਲੌਕ-ਸਾਹਿੱਤ ਦਾ ਮਹੱਤਵ 


ਸਾਮਿਗਰੀ ਮਿਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਤੋ ਮਾਨਵ-ਵਿਗਿਆਨੀ 
ਕਿਸੇ ਜਾਤੀ ਦੀ ਸੋਸਕ੍ਰਿਤੀ ਦੀ ਪੂਰਨ ਰੂਪ-ਰੇਖਾ ਘੜ ਲੈਦਾ 
ਹੈ । ਇਤਿਹਾਸਕਾਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋ“ ਇਤਿਹਾਸ ਦੇ ਕਈ 
ਗਵਾਚੇ ਪਤਰੇ ਲੱਭ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਲੋਕ-ਸਾਹਿੱਤ ਮਨੁੱਖ ਦੇ 
ਅਤੀਤ ਉਤੇ ਚਾਨਣ ਸੁਟਣ ਦੇ ਨਾਲ ਅਜੌਕੇ ਜੀਵਨ ਦਾ 


ਵੀ ਦਰਪਣ ਹੈ । ਇਹ ਭੂਤ, ਵਰਤਮਾਨ ਤੇ ਭਵਿੱਖ ਤਿੰਨਾਂ ਨੂ 
ਇਕ ਦੂਜੇ ਨਾਲ ਜੌੜੀ ਰਖਦਾ ਹੈ । 


%ਲਕ-ਸਾਹਿੱਤ ਦੀ ਪਗ ਯਾਤਰਾ : ਲੌਕ-ਸਾਹਿੱਤ ਦੇ 
ਅਧਿਐਨ ਦੇ ਸਬਧ ਵਿਚ ਸਭ ਤੋਂ ਰੌਚਕ ਤੇ ਅਨੂਠਾ ਵਿਸ਼ਾ 
ਇਸ ਦੀ ਪਗ ਯਾਤਰਾ ਹੈ । ਲੋਕ-ਸਾਹਿੱਤ ਲਈ ਜਾਤ-ਧਰਮ, 
ਨਸਲ ਤੇ ਭਾਸ਼ਾ ਦੇ ਬਧਨ ਕੋਈ ਅਰਥ ਨਹੀ” ਰਖਦੇ ਅਤੇ 
ਇਹ ਭੂਗੋਲਿਕ ਤੋਂ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਸੀਮਾਂ ਉਲੰਘਦਾ ਇਕ ਥਾਂ 
ਤੋ' ਦੂਜੀ ਥਾਂ ਪਹੁੰਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਪਰਬਤਾਂ ਤੇ ਸਾਗਰਾਂ ਦੀ 
ਦੀਵਾਰ ਵੀ ਇਸ ਦੇ ਰਾਹ ਵਿਚ ਰੋਕ ਨਹੀ ਬਣਦੀ । 
ਇਹੋ ਕਾਰਨ ਹੈ ਕਿ ਇਕ ਦੂਜੋ ਨਾਲ ਮਿਲਦੀਆਂ ਜੁਲਦੀਆਂ 
ਲਕ-ਕਹਾਣੀਆਂ, ਅਖਾਣ, ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਤੇ ਗੀਤ ਆਦਿ ਸੈਸਾਰ 
ਦੇ ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ ਦੇਸ਼ਾਂ ਵਿਚ ਮਿਲਦੇ ਹਨ । ਲੌਕ-ਸਾਹਿੱਤ 
ਦੀ ਇਸ ਪਗ ਯਾਤਰਾ ਵਿਚ ਮਨੁੱਖ ਜਾਤੀ ਦੀ ਪ੍ਰਗਤੀ ਤੇ 
ਇਤਿਹਾਸ ਦੇ ਕਈ ਪੰਨੇ ਛੁਪੇ ਪਏ ਹਨ । ਰ੍ 

ਇਸ ਸਮਾਨ ਸਾਮਿਗਰੀ ਬਾਰੇ ਤਿੰਨ ਅਨੁਮਾਨ ਲਗਾਏ 
ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ : 

1. ਸੋਭਵ ਹੈ ਕਿ ਅਜਿਹਾ ਲੋਕ-ਸਾਹਿੱਤ, ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਕਾਲ 
ਜਾਂ ਮੱਧ-ਕਾਲੀਨ ਸਮਿਆਂ ਵਿਚ ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ ਜਾਤੀਆਂ ਦੇ 
ਆਪਸੀ ਮੋਲ-ਜੌਲ ਸਮੇ" ਇਕ ਦੇਸ਼ ਵਿਚੋਂ“ ਦੂਜੇ ਦੇਸ਼ 
ਵਿਚ ਪਸਰ ਗਿਆ ਹੋਵੇਂ । ਇਸ ਸਿਧਾਤ ਨੂੰ ਪ੍ਰਸਾਰ ਸਿਧਾਂਤ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 

2, ਸੋਭਵ ਹੈ ਕਿ ਅਜਿਹਾ ਲੌਕ-ਸਾਹਿੱਤ ਵਖੋ ਵਖ ਥਾਈ” 
ਸੁਤੌਤਰ ਰੂਪ ਵਿਚ ਹੀ ਰਚਿਆ ਗਿਆ ਹੋਣੇ । ਕਿਉ' ਜੌ 
ਆਦਿਮ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਸੈਸਾਰ ਦੇ ਸਭ ਦੇਸ਼ਾਂ ਦੇ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੂੰ 
ਲਗਪਗ ਇਕੋ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹਾਲਾਤ ਵਿਚੋਂ" ਲੰਘਣਾ ਪੈਦਾ 
ਰਿਹਾ ਤੇ ਸਮਾਨ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚੋ” ਲੰਘਦਿਆਂ, ਬੁਧੀ ਦੀ 
ਇਕੇਂ ਜਿਹੀ ਪੱਧਰ ਕਾਰਣ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਤੀਕਰਮ ਵੀ ਸਮਾਨ 
ਹੀ ਹੋਏ ਤੇ ਇਕੋਂ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਸੁਤੇ ਸਿਧ ਹ 
ਸੁਝੀਆਂ । ਇਸ ਸਿਧਾਂਤ ਨੂੰ 'ਬਹੁ-ਉਤਪਤੀ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 

3. ਤੀਜੀ ਸੋਭਾਵਨਾ ਸਾਂਝੇ ਸਰੌਤ ਦੀ ਹੈ । ਏਸ਼ਿਆਈ 
ਤੇ ਯੂਰਪੀਅਨ ਕੌਮਾਂ ਦੇ ਵਡੇ ਵਡੇਰੇ ਪੂਰਵ-ਇਤਿਹਾਸਕ 
ਕਾਲ ਵਿਚ ਮਧ-ਏਸ਼ੀਆ ਦੀਆਂ ਵਾਦੀਆਂ ਵਿਚ ਇਕੱਠੇ 
ਰਹਿੰਦੇ ਰਹੇਂ ਹਨ । ਉਥੋਂ ਹੀ ਇਹ ਸਾਮਗ੍ਰੀ 
ਖਿਲਰ ਪਰਲਰ ਕੇ ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ ਦਿਸ਼ਾਵਾਂ ਵਿਚ ਫੈਲ ਗਈ । 
ਜਿਥੇ _ਵੀ _ਇਹ ਲੌਕ _ਗਏ ਸਾਂਝੀਆਂ _ ਪੌਰਣਿਕ 
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ਲੌਕ-ਸਾਹਿੱਤ ਦਾ ਮਹੱਤਵ 


ਕਥਾ-ਕਹਾਣੀਆਂ ਤੇ ਹੌਰ ਸਾਹਿੱਤ ਨਾਲ ਲੈ ਗਏ ਜਾਂ ਫਿਰ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਸਾਂਝੀਆਂ ਪੰਰਾਣਿਕ ਕਥਾਵਾਂ ਪਿਛੋਂ” ਭ੍ਰਿਸ਼ਟ ਕੇ 
ਲੌਕ-ਕਥਾਵਾਂ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰ ਗਈਆਂ । ਇਸ ਮੱਤ ਨੂੰ 
ਐੱਥਰੌਪੋਲੌਜੀਕਲ ਸਕੂਲ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 

ਇਹ ਸਭ ਮੱਤ ਆਪਣੀ ਬਾਂ ਠੀਕ ਹਨ । ਕੁਝ ਮਿਲਦੀ 
ਸਾਮਗਰ ਤਾਂ ਸਭਿਆਚਾਰਕ ਸ਼ਾਂਝ, ਵਪਾਰਕ ਮੋਲਜਲ, ਫ਼ੌਜੀ 
ਲਸ਼ਕਰਾਂ ਤੇ ਸੈਲਾਨੀਆਂ ਦੁਆਰਾ ਇਕ ਦੇਸ਼ ਵਿਚੋ" ਦੂਜੇ 
ਦੇਸ਼ ਵਿਚ ਯਾਤਰਾ ਕਰਕੇ ਗਈ । ਕੁਝ ਸਾਮਗਰੀ ਸਮਾਨ 
ਸੋਚ ਤੇ ਕਲਪਨਾ ਦੀ ਵੀ ਪੈਦਾਵਾਰ ਹੈ ਤੇ ਕੁਝ ਸਾਂਝੇ 
ਪੁਰਖਿਆਂ ਤੋ ਵੀ ਮਿਲੀ ਜਾਪਦੀ ਹੈ । ਇਹ ਵਿਸ਼ਾ ਇਕ 
ਵੱਖਰੇ ਨਿਬੋਧ ਦੀ ਮੰਗ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਇਥੇ ਵੋਰਵੇ ਦੀ 
ਗੁੰਜਾਇਸ਼ ਨਹੀ', ਪਰ ਕੁਝ ਕੁ ਉਦਾਹਰਣਾਂ ਦੇ ਕੇ ਇਸ ਪੱਖ 
ਵਲ ਰੌਸ਼ਨ ਪਾ ਦੇਣੀ ਅਨੁਚਿਤ ਨਹੀ' ਹੋਵੇਗੀ । ਪੰਜਾਬੀ 
ਦੇ ਅਨੇਕਾਂ ਅਖਾਣ ਸੈਸਾਰ ਦੀਆਂ ਵਿਭਿੰਨ ਜਾਤੀਆਂ ਨਾਲ 
ਮੋਲ ਖਾਂਦੇ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋ ਦੋ ਇਹ ਹਨ : 

(1) ਅੱਗਾਂ ਬਿਨਾਂ ਪੂਰੈ ਕਿਥੇ 

(2) ਧੀਏ ਨੀ ਤੂਰ ਗੱਲ ਸਣ 

ਨੂੰਹੇ' ਨੀ ਤੂ ਕੌਨ ਧਰ 

ਪਹਿਲਾ ਅਖਾਣ ਯੂਰਪ ਦੀ ਸਭ ਤੋ" ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਸੈਸਕ੍ਰਿਤੀ 
੧੩੦0੫ ਤੇ ਕਈ ਹੋਰ ਜਾਤੀਆਂ ਵਿਚ ਇਸੇ ਰੂਪ ਵਿਚ 
ਮਿਲਦਾ ਹੈ: ''੧10੦ਧ6 ਮਿਟ 10੬7 15 ॥੦ 590੦1, 
ਪਰ ਇਸ ਅਖਾਣ ਵਿਚ ਅਜਿਹਾ ਅਨੁਭਵ ਵਿਅੱਕਤ ਹੈ ਜੋ 
ਸੁਤੌਤਰ ਰੁਪ ਵਿਚ ਕਈ ਨਸਲਾਂ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਸੂਝ 
ਸਕਦਾ ਸੀ । 

ਦੂਜਾ ਅਖਾਣ ਸਪੇਨ ਵਿਚ ਇਉ” ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ : 

'। ੩ $8$102 0 9੦0, 39 030੬067, 
00੧ 1 ੧੩2 ੧੦ ੫902150800 1, 70 
680800167-10-18₹%.'`ਇਸ _ ਅਖਾਣ ਵਿਚ ਇਕ 
ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਅਨੁਭਵ ਹੈ ਜੋ ਸੁਤੌਤਰ ਰੂਪ ਵਿਚ ਨਹੀ 
ਸੁਝ ਸਕਦਾ । ਇਹ ਅਖਾਣ ਜਿਸ ਵਾਤਾਵਰਣ ਤੋ 
ਸੰਸਕ੍ਰਿਤੀ ਵਿਚ ਨਿੰਮਿਆ ਹੈ, ਉਹ ਸਪਸ਼ਟ ਤੌਰ 'ਤੇ 
ਸਪੈਨਿਸ਼ ਨਹੀ”, ਪੰਜਾਬੀ ਹੈ । ਇਸ ਲਈ ਇਹ ਅਵੱਸ਼ 
ਪੰਜਾਬ ਵਿਚੋ ਹੀ ਪਗ-ਯਾਤਰਾ ਕਰ ਕੇ ਗਿਆ, ਕਿਵੇਂ ਤੇ 
ਕਦੋ ਗਿਆ ਇਤਿਹਾਸ ਮੌਨ ਹੈ । 

ਇਹੋ ਜਿਹੀ ਸਮਾਨਤਾ ਲੌਕ-ਕਹਾਂਣੀਆਂ ਵਿਚ ਵੀ 
ਮਿਲਦੀ ਹੈ । ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਤ ਅਨੇਕਾਂ ਕਥਾਵਾਂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਦੇ ਇਥੇ ਵੇਰਵਾ ਦੇਣਾ ਕਠਨ ਹੈ, ਇੰਨ ਬਿੰਨ ਉਸੇ ਰੂਪ 
ਵਿਚ ਅਮਰੀਕਾ, ਜਰਮਨ, ਰੂਸ ਤੇ ਮੱਧ-ਏਸ਼ੀਆ ਤੇ ਕਈ) 
ਦੇਸ਼ਾਂ ਵਿਚ ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ । ਅਜਿਹੀਆਂ ਕੂਝ ਕਥਾਵਾਂ 
ਸੁਤੇਤਰ ਸੋਚ ਤੇਂ ਕਲਪਨਾ ਦਾ ਤਿੱਟਾ ਕਦੇ ਨਹੀ” ਹੋ 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੰਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੰਸ਼ 


ਸਕਦੀਆਂ ਕਿਉ” ਜੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਕਥਾਵਾਂ ਦੇ ਕਥਾ ਵਸਤਰ ਦਾ 
ਮੂਲ ਢਾਂਚਾ ਹੀ ਮੇਲ ਨਹੀ” ਖਾਂਦਾ, ਸਗੋ” ਕਥਾ=ਰੂੜ੍ਹੀਆਂ 
ਦੀ ਤਰਤੀਬ ਤੇ ਬੀੜ ਅਤੇ ਨਿੱਕੇ ਨਿੱਕੇ ਵੇਰਵੇ ਵੀ ਮੋਲ 
ਖਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਇਹ ਅਵੱਸ਼ ਇਕ ਦੇਸ਼ ਵਿਚੋ” ਦੂਜੇ ਵਿਚ 
ਪਸਰੀਆਂ ਹਨ । ਮੈਕਡਾਨਲਡ, ਰਾਵਿਲਿਨਸਨ ਤੇ ਸੌਸਾਰ 
ਦੇ ਪ੍ਰਸਿਧ ਲੋਕਧਾਰਾ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰੀਆਂ ਦੀ ਅਜਿਹੀਆਂ ਸਮਾਨ 
ਕਥਾਵਾਂ ਬਾਰੇ ਇਹੋ ਰਾਏ ਰਹੀ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਭਾਰਤ ਵਿਚੋ" 
ਹੀ ਪੱਛਮ ਵਲ ਪਸਰੀਆਂ । ਭਾਰਤ ਵਿਚ, ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਤੇ. 
ਮੱਧ-ਕਾਲੀਨ ਸਮਿਆਂ ਵਿਚ ਪੰਜਾਬ ਲੌਕ-ਕਥਾਵਾਂ ਦਾ ਘਰ 
ਰਿਹਾ ਹੈ । ਇਸ ਲਈ ਸੁਤੇ ਸਿਧ ਇਹ ਕਥਾਵਾਂ ਪੰਜਾਬ 
ਵਿਚ ਹੀ ਗਈਆਂ । ਈਸਪ ਦੀਆਂ ਨੀਤੀ-ਕਥਾਵਾਂ ਵਿਚੋ" 
ਇਕ ਚੌਥਾਈ ਕਹਾਣੀਆਂ ਅਜਿਹੀਆਂ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਅਸਲਾ 
ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਨੇ ਭਾਰਤੀ ਮੰਨਿਆ ਹੈ ਜਿਵੇ` 'ਸ਼ੋਰ ਦੀ ਖਲ 
ਵਿਚ ਖੌਤ' , 'ਭੋੜੀਆ ਤੇ ਲੋਲਾ' ਆਦਿ । ਪੰਜਾਬ ਦੀ 
ਪ੍ਰਸਿਧ ਪ੍ਰੀਤ ਗਾਥਾ ਸੋਹਣੀ ਮਹੀ'ਵਾਲ ਯੂਨਾਨੀ ਕਥਾ 
'ਹੀਰੋ ਤੇ ਲੈੱਡੋ' ਨਾਲ ਇਤਨੀ ਮੇਲ ਖਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਵਿਚਲੀ ਸਾਂਝ ਸੁਭਾਵਿਕ ਨਹੀ” । 'ਹੀਰੋਂ ਤੇ ਲੈ'ਡੋ' ਦੂਜੀ 
ਤੀਜੀ ਸਦੀ ਈਸਵੀ ਵਿਚ ਪ੍ਰਸਿਧ ਸੀ । ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ ਕਥਾਵਾਂ ਦ/ ਸਾਂਝਾ ਸਰੋਤ ਕੋਈ ਹੋਰ ਪੌਰਾਣਿਕ 
ਕਥਾ ਹੋਵੇ । 
ਲੌਕ-ਸਾਹਿੱਤ ਦੀ ਸਾਮਿਗਰੀ ਦੀ ਅਜਿਹੀ ਸਮਾਨਤਾ 
ਦੋ ਜਾਤੀਆਂ ਅਥਵਾ ਦੇਸ਼ਾਂ ਵਿਚ ਇਤਿੰਹਾਸਕ ਜਾਂ ਪੂਰਬ- 
ਇਤਿਹਾਸਕ ਕਾਲ ਦੇ ਆਪਸੀ ਸੈਬੈਧਾਂ ਨੂੰ ਸਿਧ ਕਰਨ ਵਿਚ 
ਸਹਾਇਕ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ ਤੇ ਇਤਿਹਾਸ ਦੇ ਕਈ ਗਵਾਚੇ 
ਪੰਨਿਆਂ ਨੂੰ ਲੱਭਣ ਵਿਚ ਮਦਦ ਮਿਲ ਸਕਦੀ ਹੈ । 
#ਲਕ-ਸਾਹਿੱਤ ਦੇ ਮਹੱਤਵ ਨੂੰ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਮਝਣ ਲਈ 
ਇਸ ਦੀ ਸਮਿਗਰੀ ਵਿਗਿਆਨਕ ਵਿਧੀ ਨਾਲ ਇਕੱਠ 
ਕਰਨੀ ਜ਼ਰੂਰ ਹੈ । ਲੌਕ-ਸਾਹਿਂੱਤ ਦੀ ਅਥਾਹ ਸਮਿਗਰੀ 
ਅਜੇ ਆਪਣੇ ਕ੍ਰ ਦਰਤੀ ਰੂਪ ਵਿਚ ਸਾਰੇ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਖਿਲਰੀ 
ਪਈ ਹੈ ਤੇ ਅਨ੍ਕੂਲ ਵਾਤਾਵਤਣ ਕਾਰਣ ਵਿਗਸ ਵੀ ਰਹ 
ਹੈ। ਜਿਥੇ ਆਕਾਰ ਵਿਚ ਇਸ ਸਮਿਗਰੀ ਦੀ ਤੁਲਨਾ 
ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਅੰਨਾਂ ਦੇ ਖਲਵਾੜਿਆਂ ਨਾਲ ਦਿਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ 
ਹੈ, ਉਥੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਇਹ ਇਥੋ ਦੀ ਭੋਇੰ ਵਿਚ ਵਿਗਸਦੇ 
ਬੂਟੋ ਬੂਟੀਆਂ ਵਾਂਗ ਬਹੁ-ਰੌਗੀ ਹੈ । ਹਰ ਘਰ ਘਰ ਤੇ 
ਪਿੰਡ ਪਿੰਡ ਵਿਚੇ ਕਈ ਪੁਸਤਕਾਂ ਦੀ ਸਮਿਗਰੀ ਸਹਿਜੇ ਹੀ 
ਇਕੱਤਰ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ । ਇਥੇ ਹੀ ਬਸ ਨਹੀ', 
ਕਿਸੇ ਅਤੀਤ ਨਾਲ ਜੁੜ ਬ੍ਰਿਧ ਵਿਅੱਕਤੀ ਨੂੰ ਫੜ ਲਓ, 
ਪੂਰ ਪੁਸਤਕ ਦੀ ਸਮਿਗਰੀ ਤੁਹਾਡੇ ਹੱਥ ਲਗ ਜਾਵੇਗੀ, 
ਪਰ ਦੁਖ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀਂ ਹੁਣ ਤਕ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਖਲਵਾੜਿਆਂ ਵਿਚ ਕੁਝ ਛਜ ਹੀ ਭਰੇ ਹਨ । ਦੂਜੇ ਦੇਸ਼ਾਂ ਨੇ 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੌਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਂਸ਼ 


ਜਿਥੇ ਲੋਕਧਾਰਾ ਦੇ ਵੱਖਰੇ ਵਿਸ਼ਵ-ਵਿਦਿਆਲੇ ਸਥਾਪਿਤ 
ਕਰ ਲਏ ਹਨ ਤੇ ਲੱਖਾਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਵਿਚ ਲੌਕ-ਗੀਤ, 
ਲੌਕ-ਕਹਾਣੀਆਂ, ਅਖਾਣ, ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਤੇ _ਕਾਵਿ-ਕਥਾਵਾਂ 
ਇਕੱਠੀਆਂ _ਕਰ ਲਈਆਂ ਹਨ, ਉਥੇ ਅਸੀ” ਕ੍ਝ ਕਰ ਸੌ 
ਲੌਕ-ਕਹਾਣੀਆਂ, ਹਜ਼ਾਰ ਕੁ ਦੇ ਲਗਪਗ ਲੋਕ-ਗੀਤ ਤੇ 
ਅੱਠ-ਦਸ ਹਜ਼ਾਰ ਅਖਾਣ ਆਦਿ ਹੀ ਇਕੱਠੇ ਕਰ ਕੇ 
ਤਸਕੀਨ ਨਾਲ ਬੈਠੇ ਹਾਂ । 

ਵੱਡੇ ਦੁਖ ਦੀ ਗੱਲ ਤਾਂ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਅਜੇ ਤਕ ਅਸਾਂ 
ਵਿਗਿਆਨਕ ਵਿਧੀ ਨਾਲ ਪੰਜਾਬੀ ਦਾ _ਲੋਕ-ਸਾਹਿੱਤ 
ਇਕੱਤਰ ਹ) ਨਹੀ” ਕੀਤਾ । ਭਾਸ਼ਾ ਵਿਭਾਗ ਨੇ ਟਪ-ਰਿਕਾਰਡਾਂ 
ਤੇ ਹੌਰ ਵਿਗਿਆਨਕ ਉਪਕਰਣਾਂ ਨਾਲ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਕੂਝ 
ਪਿੰਡਾਂ ਤੇ ਖੋਤਰਾਂ ਵਿਚੋ ਲੋਕ-ਗੀਤ, ਕਥਾਵਾਂ, ਅਖਾਣ ਤੇ 
ਲੋਕ-ਧਾਰਾ ਇਕੱਤਰ ਕਰਨ ਦੀ ਕਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ ਹੈ ਤੇ ਇਹ 
ਉੱਦਮ ਬੜਾ ਸ਼ਲਾਘਾਯੋਗ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ ਭਰੀ ਪਟਾਰੀ 
ਵਿਚੋ ਇਕ ਪੂਣੀ ਛੂਹਣੀ ਹੈ । ਇਸ ਕੌਮ ਲਈ ਤਾਂ ਪੰਜਾਬ 
ਵਿਚ ਕੌਈ ਵੱਖਰਾ ਵਿਸ਼ਵ-ਵਿਦਿਆਲਾ ਨੀਯਤ ਕੀਤਾ ਜਾਣਾ 
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । 

ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਦੇ ਲੌਕ-ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਸਮਾਜਿਕ ਤੇ 
ਸਾਂਸਕ੍ਰਿਤਕ ਪੱਖ ਤੋ` ਬੜੇ ਪਰਿਵਰਤਨ ਆਏ ਹਨ ਤੇ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦੀ ਨੁਹਾਰ ਬਦਲਦੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ । 
ਲੌਕ-ਸਾਹਿੱਤ ਦੀ ਖਿੰਡੀ ਸਮਿਗਰ) ਅਨੁਕੂਲ ਵਾਤਾਵਰਨ ਦੇ 
ਨਾਂ ਰਹਿਣ ਕਰ ਕੇ ਨਾਸ ਹੁੰਦੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ। ਜੇ ਅਸਾਂ 
ਹੁਣ ਵੀ ਪੂਰੀ ਲਗਨ ਨਾਲ ਇਸ ਖਿੰਡੀ ਸਮਿਗਰੀ ਨੂੰ ਨਾ 
ਸੈਭਾਲਿਆ ਤਾਂ ਇਸ ਦੇ ਸਦਾ ਲਈ ਗਵਾਚ ਜਾਣ ਦਾ 
ਡਰ ਹੈ, ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਿਵੇ ਸਮੇ ਸਿਰ ਅਸਾਂ ਪੰਜਾਬੀ ਦੀਆਂ 
ਹੱਥ-ਲਿਖਤਾਂ ਇਕੱਠੀਆਂ ਨਾ ਕਰ ਕੇ ਪੁਰਾਤਨ ਪੰਜਾਬੀ 
ਸਾਹਿੱਤ ਦਾ ਇਕ ਵਡੇਰਾ ਭਾਗ ਗੌਵਾ ਬੈਠੇ ਹਾਂ । 


(ਲ-82) ਲੋਕ-ਕਹਾਣੀਆਂ : 
(ਵੇਖੋ : ਬਾਤਾਂ) । 


(ਲ-83) ਲੌਕ-ਕਲ : 

ਸਰੀਰਕ ਲੌੜਾਂ ਵਾਂਗ, ਮਨੁੱਖ ਦੀਆਂ ਕੁਝ ਮਾਨਸਿਕ 
ਲੱੜਾਂ ਵੀ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਸੁਹਜ ਰਸ ਨਾਲ ਹੁੰਦੀ 
ਹੈ । ਸੁਹਜ ਨੂੰ ਮਾਨਣ ਦੀ ਇੱਛਾ ਨੇ ਕਲਾ ਨੂੰ ਜਨਮ ਦਿਤਾ 1 
ਉਹ ਕਲਾ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਆਦਿ ਕਾਲ ਤੋ ਅਨੋਕਾਂ ਕਿਰਤੀਆਂ 
ਨੇ, `'ਮਾਪਣੇ ਅਨੁਭਵ ਨਾਲ ਸਿੰਝ ਕੇ ਰਸਾਇਆ, ਪਕਾਇਆ 
ਤੇ ਨਿਖਾਰਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਜੌ ਪਰੌਪਰਾ ਦੀ ਧਾਰਾ ਦਾ ਅੰਗ 
ਬਣ ਕੇ ਵਿਗਸੀ ਤੇ ਲੌਕ-ਕਲਾ ਅਖਵਾਈ । 

ਲੌਕ-ਕਲਾ ਦੀ ਵੱਡੀ ਸਿਫਤ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਹ 
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ਲੱਕ-ਕਲਾ 


ਸੁਹਜ ਰਸ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਕਰਨ ਦੇ ਨਾਲ ਉਪਯੋਗੀ ਹ੍ਰੰਦੀ ਹੈ 
ਅਤੇ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਸਹਿਜ ਰੂਪ ਵਿਚ ਰਚੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
ਲਕ-ਕਲਾ ਜੀਵਨ ਦੀਆਂ ਲੌੜਾਂ ਵਿਚੋਂ ਉਪਜੀ ਹੋਣ 
ਕਰ ਕੇ ਜਨ-ਜੀਵਨ ਤੇ ਸਭਿਆਚਾਰ ਨਾਲ _ਇਕ ਰਸ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਦਾ ਸੁਹਜ ਤੇ ਫਬਨ ਜਾਤੀ ਦੀਆਂ ਕਲਾ 
ਰੁਚੀਆਂ ਦਾ ਬੌਧਿਕ ਹੈ । ਲੌਕ-ਕਲਾ ਪਿੰਡਾਂ ਦੇ ਅਲੜ 
ਲੋਕਾਂ ਦੀਆਂ ਅੰਤ੍ਰੀਵ ਖ਼ਵਾਹਿਸ਼ਾਂ, ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਤੇ ਤਜਰਬਿਆਂ 
ਦਾ ਸੁਭਾਵਕ ਪ੍ਰਗਟਾਵਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਵਿਚ ਸਦੀਆਂ ਤੋਂ” 
ਚਲੀਆਂ ਆ ਰਹੀਆਂ ਕਲਾ ਰੁਚੀਆਂ ਸਹਿਜ ਭਾਵ ਵਿਚ ਹੀ 
ਪ੍ਰੁਲਤ ਹੈਦੀਆਂ ਰਹੀਆਂ ਹਨ । ਪੀੜ੍ਹੀਆਂ ਦਾ ਅਨੁਭਵ 
ਖੁਰ ਖੁਰ ਕੇ ਇਸ ਕਲਾ ਨੂੰ ਨਿਖਾਰਦਾ ਤੇ ਸੰਵਾਰਦਾ ਹੈ । 
ਭਾਵੇ ਵੇਖਣ ਵਿਚ ਲੌਕ-ਕਲਾ ਸਾਦਾ ਜਿਹੀ ਲਗਦੀ ਹੈ, 
ਪਰ ਇਸ ਵਿਚ ਕਲਾ ਦੀ ਇਕ ਪ੍ਰਬਲ ਕਣੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਜੋ 
ਇਸ ਦੀ ਛਬੀ ਨੂੰ ਮਨਮੌਹਣਾ ਤੋਂ ਪ੍ਰਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਬਣਾਉ”ਦੀ ਹੈ । 
ਲੌਕ ਕਲਾ ਘਰਾਂ ਦਾ ਸੁਹਜ ਤੇ ਸ਼ਿੰਗਾਂਰ ਹੈ, ਹਰ 
ਮਨੁੱਖ ਵਿਚ ਜਨਮ ਤੋ" ਹੀ ਸੈਦਰਤਾ ਦੀ ਭੁਖ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ 
ਇਸ ਦੀ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਸਾਧਾਰਨ ਜੀਵਨ ਵੇਗ ਵਿਚ ਲੌਕ-ਕਲਾ 
ਹੀ ਕਰਦੀ ਹੈ । ਨਿਤ ਵਰਤੋਂ' ਦੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਨੂੰ ਲੋਕ-ਕਲਾ 
ਇਕ ਜਲੌ ਬਖ਼ਸ਼ਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਸਾਧਾਰਨ ਤੋਂ` ਅਸਾਧਾਰਨ 
ਬਣਾ ਦੇੱਦੀ ਹੈ । ਘਰਾਂ ਵਿਚ ਵਰਤੀ'ਦੇ ਖੇਸ, ਦਰੀਆਂ, 
ਗਾਲੀਚੇ ਅਤੇ ਫੁੱਲਕਾਰੀਆਂ ਵਿਚ ਰੋਗਾਂ, ਪੈਟਰਨਾਂ ਤੇ 
ਕਲਾ-ਰੂੜ੍ਹੀਆਂ ਦੁਆਰਾ ਲਕੜੀ ਜਾਂ ਦੌਦ-ਖੰਦ ਦੀਆਂ 
ਬਣੀਆਂ ਘਰੌਗੀ ਵਰਤੋ` ਦੀਆਂ ਕਲਾ-ਕਿਰਤਾਂ ਵਿਚ ਰਪ ਤੇ 
ਨਿਕਾਸ਼ੀ ਨਾਲ ਵੌਨ-ਸਵੇਨੇ ਗਹਿਣਿਆਂ ਦੇ ਪੈਟਰਨਾਂ ਤੇ 
ਕਲਾ-ਛਬੀਆਂ ਤੇ ਸੁਹਜ ਨਾਲ, ਮਿੱਟੀ ਜਾਂ ਧਾਤ ਦੇ ਬਣੇ 
ਬਰਤਨਾਂ ਵਿਚ, ਕੌਧਾਂ ਉਤੇ ਉਕਰੇਂ ਦੇਵੀ ਦੇਵਤਿਆਂ, ਜਨੌਰਾਂ 
ਤੇ ਫੁੱਲਾਂ ਦੇ ਚਿੱਤਰਾਂ ਨਾਲ ਮਿੱਟੀ ਜਾਂ ਪੱਥਰ ਦੀਆਂ 
ਬਣਾਈਆਂ ਮੂਰਤੀਆਂ ਰਾਹੀ" ਇਹ ਕਲਾ ਸਾਡੇ ਜੀਵਨ ਵਿਚ 
ਸੁਹਜ ਖਿਲਾਰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਸਾਡੀਆਂ ਕਲਾ-ਰੁਚੀਆਂ ਨੂੰ ਸੈਤ੍ਰਸ਼ਟ 
ਕਰਨ ਦੇ ਨਾਲ ਮਾਨਸਿਕ ਤੇ ਆਤਮਿਕ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਕਰਦੀ ਹੈ । 
ਲੌਕ ਕਲਾ ਦਾ ਮੁਢ ਵੀ ਬੋਲੀ ਜਾਂ ਲਿਪੀ ਵਾਂਗ ਦੈਵੀ 
ਹੈ । ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸੈਸਾਰ ਦੇ ਮੁਢ ਵਿਚ, ਭੋਆਜੀਤ 
ਨਾਂ ਦਾ ਇਕ ਸਤਵਾਦੀ ਰਾਜਾ ਹੋਇਆ, ਜੌ ਪੂਜਾ ਪਾਠ 
ਤੇ ਤਪਸਿਆ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ, ਲੱੌਕਾਂ ਦੇ ਸੂਖ ਸਾਧਨਾਂ 
ਲਈ) ਸੌਚਦਾ ਰਹਿੰਦਾ । ਉਸ ਨੇ ਆਪਣੀ ਨਗਰੀ ਨੂੰ ਸ਼ਫਰਗ 
ਵਾਂਗ ਖ਼ੁਸ਼ਹਾਲ ਬਣਾਇਆ ਹੋਇਆ ਸੀ । ਇਸੇ ਨਗਰ) 
ਵਿਚ ਇਕ ਨੇਕ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਰਹਿੰਦਾ ਸੀ, ਜਿਸ ਦੇ ਘਰ 
ਇਕੌ ਇਕ ਸਹਿਕ-ਸਕੀਵਾਂ ਬੱਚਾ ਸੀ / ਇਸ਼ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਨੇ, 
ਉਸ ਦੀ ਲੰਮੀ ਆਯੂ ਲਈ ਸਾਰੇ ਸੈਸਕਾਰ, ਧਰਮ ਮਰਯਾਦਾ 
ਅਨ੍ਸਾਰ ਕੀਤੇ ਸਨ, ਪਰ ਫਿਰ ਵੀ ਅਚਾਨਕ ਇਸ ਬੱਚੇ 
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ਲਕ-ਕਲਾ 


ਦੀ ਮੰਤ ਹੋ ਗਈ । ਇਸ ਤੋ" ਪਹਿਲਾਂ, ਇਸ ਨਗਰੀ ਵਿਚ 
ਕਦੇ ਕੋਈ ਬੱਚਾ ਛੋਟੀ ਉਮਰ ਵਿਚ ਨਹੀ ਸੀ ਮਰਿਆ, 
ਲੌਕੀ` ਖਾ ਹੋਢਾ ਕੇ ਮਰਦੇ ਸਨ । ਸੋ, ਲਕਾਂ ਕਿਹਾ ਕਿ ਇਸ 
ਨਗਰੀ ਵਿਚ ਜ਼ਰੂਰ ਕੋਈ ਅਜਿਹਾ ਉੱਪਧਰ ਹੋ ਇਆ ਹੈ, 
ਜਿਸ ਕਰਕੇ. ਬੱਚੇ ਦੀ ਮੌਤ ਹੋ ਗਈ ਹੈ। ਰਾਜੋ ਨੂੰ ਬੜਾ 
ਦੁੱਖ ਹੋਇਆ ਤੇ ਉਸ ਨੇ ਪੂਜਾ ਪਾਠ ਤੇ ਤਪਾਂ ਦੁਆਰਾ 
ਇਕੱਠੀ ਕੀਤੀ ਸ਼ਕਤੀ ਨਾਲ ਜਮਦੁਤਾਂ ਦੇ ਕੌਮ ਵਿਚ ਵਿਘਨ 
ਪਾਇਆ । ਜਦੋ ਬ੍ਰਹਮਾ ਦੇਵਤੇ ਲਾ ਇਸ ਗੱਲ ਵਾ ਖਬਰ 
ਹੋਈ ਤਾਂ ਉਹ ਖ਼ੁਦ ਮਾਤ ਲੌਕ ਵਿਚ ਆਏ ਅਤੇ ਰ 
ਦਸਿਆ ਕਿ ਬੱਚੇ ਦੀ ਮੌਤ ਦਾ ਕਾਰਨ, ਉਸ ਦੇ ਕੋਕ 
ਜਨਮ ਦੇ ਕੁਕਰਮ ਹਨ, ਪਰ ਟਾਜੇ ਨੇ ਇਸ ਗੱਲ ਉਤ 
ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਨਾ ਕੀਤਾ । ਉਸ ਨੇ ਬ੍ਰਹਮਾ ਅਗ ਬੜੇ ਵਾਸਤੇ 
ਪਾਏ । ਜਦੋ” ਬ੍ਰਹਮਾ ਨੂੰ ਕੋਈ ਰਾਹ ਨਾ ਦਿਸਿਆ ਤਾਂ 
ਉਸ ਨੇ ਬੱਚੇ ਵਿਚ ਮੁੜ ਜਾਨ ਫੂਕਣੀ ਚਾਹੀ, ਪਰ ਉਦੋ” 
ਤਕ ਬੱਚੇ ਦਾ ਮੁਰਦਾ ਸਰੀਰ ਸੜ ਗਲ ਗਿਆਸੀ। ਸੇ 
ਬ੍ਹਮਾ ਨੇ ਰਾਜੇ ਨੂੰ ਕਿਹਾ ਕਿ ਕਿਸੇ ਸ਼ਿਲਪੀ ਤੇ` ਬੱਚੇ ਦੀ 
ਮੂਰਤੀ ਬਣਾਈ ਜਾਵੇ । ਰਾਜੇ ਦਾ ਕੋਈ ਵੀ ਸ਼ਿਲਪੀ ਮੂਰਤ) 
ਨਾਂ ਬਣਾ ਸਕਿਆ, ਅਖ਼ੀਰ ਬ੍ਰਹਮਾ ਨੇ ਵਿਸ਼ਵਕਰਮਾ ਨੂੰ 
ਸੱਦਿਆ ਡੇ ਉਸ ਵਿਚ ਆਪਣੀ ਸਿਰਜਨਾ ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ 
ਕੁਝ ਅੰਸ਼ ਸਿੰਚਿਆਂ । ਵਿਸ਼ਵਕਰਮਾ ਨੇ ਮਿੱਟ ਨੂੰ ਗੁੰਨ੍ਹ ਕੇ, 
ਬੱਚੇ ਦੀ ਮੂਰਤੀ ਬਣਾਈ, ਜੋ ਅਸਲ ਨਾਲ ਇਨ ਬਿਨ 
ਮੋਲ ਖਾਂਦੀ ਸੀ । ਇਹ ਸੋਸਾਰ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਕਲਾ-ਮੂਰਤੀ 
ਸੀ । ਬ੍ਰਹਮਾ ਨੇ ਇਸ ਮੂਰਤੀ ਵਿਚ ਜਾਨ ਪਾ ਦਿਤੀ । ਉਦੇ” 
ਤੱ ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਕਲਾ ਦਾ ਜਨਮ ਹੋਇਆ । 
ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਲੌਕ-ਕਲਾ ਇਥੋ ਦੀ ਸੋਸਕ੍ਰਿਤੀ ਜਿਤਨ) 
ਹੀ ਪੁਰਾਣੀ ਹੈ । ਇਥੋ ਦੀ ਕਲਾ ਨੂੰ ਵਿਗਸਣ ਤੇ ਨਿਖਰਣ 
ਦੇ ਪੂਰੇ ਮੌਕੇ ਨਹੀ” ਮਿਲੋ । ਪੰਜਾਬ ਲੰਮੇ ਸਮ ਤਕ, 
ਮਧ-ਪ੍ਰਰਬ ਤੋਂ ਕੇਦਰੀ ਏਸ਼ੀਆ ਤੋ” ਹੁੰਦੇ ਹੱ ਲਿਆਂ ਦਾ 
ਸ਼ਿਕਾਰ ਬਣਿਆ ਰਿਹਾ । ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਇਥੋ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਦਾ 
ਜੀਵਨ ਹਮੋਸ਼ਾਂ ਹੈ ਇਤਨਾ ਕਰੜਾ ਤੇ ਅਸੁਰਖਿਅਤ ਰਿਹਾ 


ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਅਕਸਰ ਕਲਾ ਦੇ ਵਿਕਾਸ ਲਈ ਟਿਕਕੇ 


ਕੌਮ ਕਰਨ ਦੇ ਮੌਕੇ ਘਟ ਮਿਲਦੇ ਰਹੇ । ਪੰਜਾਬ ਨੂੰ ਹਮੇਸ਼ਾਂ 
ਕਲਾਕਾਰਾਂ ਦੀ ਥਾਂ ਲੜਕੇ ਵੀਰਾਂ ਤੇ ਯੋਧਿਆਂ ਦੀ ਲੋੜ 
ਰਹੀ । ਇਸ ਲਈ, ਇਥੋ ਦੀ ਧਰਤੀ ਨੇ ਲਕ-ਕਲਾਕਾਰ 
ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਦੀ ਥਾਂ ਸੂਰਮੇ ਪਦਾ ਕੀਤੇ ਅਤ ਇਹ ਲੋੜ 
ਸੁਹਜ ਨਾਲੋ' ਸ਼ਕਤ। ਦੇ ਵਧਰ ਪੁਜਾਰ] ਰਹ । ਕਲਾ ਭਾਵੇ” 
ਮਨੁੱਖੀ ਹਿਰਦੇ ਦੇ ਅੰਦਰਲੇ ਸੁਹਜ ਤੇ ਸੱਚ ਦਾ ਸਹਿਜ 
ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੈ, ਪਰ ਇਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਨ ਲਏ) ਸ਼ਾਂਤ ਵਤਾਵਰਨ 
ਤੋ ਮਨ ਦੇ ਟਿਕ!ਓ ਦੀ ਵੀ ਲੋੜ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਦੋਵੇ” ਗੱਲਾਂ 
ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਲਈ ਦੁਰਲਭ ਰਹੀਆਂ । ਪਰ ਫਿਰ ਵੀ, ਰੋਜ਼ਾਨਾ 
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ਜੀਵਨ ਦੀਆਂ ਲੌੜਾਂ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਲਈ, ਜੌ ਚੀਜ਼ਾਂ ਬਣਦੀਆਂ 
ਰਹੀਆਂ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕਲਾ ਤੋਂ ਸੁਹਜ ਨਾਲ ਨਿਖਾਰਿਆ ਜਾਂਦਾ 
ਰਿਹਾ ਤੇ ਪਿੰਡਾਂ ਵਿਚ, ਲੌਕ-ਕਲਾ ਕਈ ਰੂਪਾਂ ਤੇ ਸ਼ੈਲੀਆਂ 
ਵਿਚ ਵਿਗਸਦੀ ਰਹੀ । 

ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਲੋਕ-ਕਲਾ ਦੇ, ਸਭ ਤੋਂ ਪੁਰਾਣੇ ਨਮੂਨੇ 
ਹੜ੍ਹਪਾ ਤੇ ਰੋਪੜ ਦੀਆਂ ਪੁਰਾਣੀਆਂ ਥੋਹਾਂ ਦੀ ਖੁਦਾਈ 
ਵੇਲੇ ਮਿਲੋਂ । ਇਨਾਂ ਵਿਚੋ ਕ੍ਝ ਮਿੱਟੀ ਦੇ ਘੜੇ ਤੇ ਅੱਗ 
ਵਿਚ ਪਕੇ ਖਿਡੌਣੇ ਹਨ, ਜੌ ਘਰਾਂ ਵਿਚ ਸਜਾਵਟ ਲਈ 
ਵਹਤੇ ਜਾਂਦੇ ਸਨ । ਮੁਢਲੇ ਮਿਆਰ ਨੂੰ ਮੁਖ ਰਖਦਿਆਂ, 
ਇਹ ਖਿਡੌਣੇ _ਲੌਕ-ਕਲਾ ਦੇ ਬੜੋ ਉੱਤਮ ਨਮੂਨੇ ਹਨ । 
ਗੁੰਨ੍) ਹੋਈ ਮਿੱਟ। ਵਿਚੋ” ਸੁੰਦਰ ਅਕਾਰ ਨੂੰ, ਢਾਲਣਾ, ਭਾਵੇ” 
ਸਾਧਾਰਨ ਜਿਹੀ ਕਲਾ ਸੀ, ਪਰ _ਰਚਨਾਤਮਿਕ ਖੋਤਰ ਵਿਚ 
ਇਹ ਇਕ ਬੜਾ ਵੱਡਾ ਕਦਮ ਸੀ । ਕਲਪਨਾ ਨੂੰ ਮਿੱਟੀ 
ਵਿਚੋ' ਉਭਾਰਨਾ, ਭਾਵਾਂ ਨੂੰ ਮਿੱਟੀ ਵਿਚ ਸਮੇਂ ਕੇ ਨਿਖਾਰਨਾ । 
ਹੜ੍ਹਪਾ ਤੇ ਰੋਪੜ ਵਿਚੋ ਕੁਝ ਹੋਰ ਕਲਾ-ਕਿਰਤੀਆਂ, 
ਠੀਕਰ ਮੋਹਰਾਂ ਤੇ ਦੇਵੀ ਦੀਆਂ ਮੂਰਤੀਆਂ ਵੀ ਮਿਲੀਆਂ 
ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਨਕਸ਼ ਨੁਹਾਰ, ਅਨੁਪਾਤ ਤੇ ਬਣਤਰ 
ਵਲ ਉਚੇਚ ਧਿਆਨ ਦਿਤਾ ਜਾਪਦਾ ਹੈ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਕਲਾ 
ਬੜੀ ਪ੍ਰਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਹੈ । ਇਹ ਕਲਾ-ਕਿਰਤੀਆਂ ਦਰਾਵੜੀ 
ਸਭਿਅਤਾ ਦੀ ਰਹਿੰਦ ਮੰਨੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਧਰਤੀ ਨੇ ਆਪਣੀ ਕਰਖ ਵਿਚ ਸੈਭਾਲੀ- ਰਖਿਆ । ਇਕ 
ਮੋਹਰ ਉਤੇ ਪਿੱਪਲ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰ ਰਹੇਂ ਆਦਮੀ ਦੀ ਛਾਪ 
ਹੈ, ਕਈਆਂ ਮੌਹਰਾਂ ਉਤੋ ਬ੍ਰਿਛਾਂ, ਬੂਟਿਆਂ ਤੇ ਪਸ਼ੂਆਂ ਦੇ 
ਚਿਤ੍ਰ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਮ੍ਰਰਤੀਆਂ ਵਿਚੋ” ਕਰਝ _ਮੂਰਤੀਆਂ 
ਤੀਵ)ਆਂ ਦੀਆਂ ਹਨ ਜੌ ਗਹਿਣਿਆਂ ਨਾਲ ਬਝੀਆਂ ਹੋਈਆਂ 
ਹਨ । ਮੂਰਤੀਆਂ ਭਾਵੇ" ਸਾਧਾਰਨ ਹਨ, ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ 
ਕਲਾ ਦੀ ਅਜਿਹੀ ਕਣੀ ਹੈ ਜੋ ਮਨ ਨੂੰ ਖਿਚਦੀ ਹੈ । 
ਠੀਕਰ ਮੋਹਰਾਂ ਉਤੇ ਘੋੜ, ਕੁੱਤਾ, ਭੇਡ, ਸੂਰ, ਝੋਟਾ, ਬਲਦ 
ਤੇ ਸ਼ੋਰ ਆਦਿ ਜਾਨਵਰਾਂ ਦੇ ਚਿਤ੍ਰ ਉਕਰੇ ਹੋਏ ਹਨ ਤੇ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਮੂਰਤੀ-ਕਲਾ ਬੜੀ ਉਚੇ ਪੱਧਰ ਦੀ ਹੈ । ਇਹ 
ਠੀਕਰ ਮੋਹਰਾਂ ਉਤੇ _ਉਕਰੇ ਪਸ਼ੂ-ਚਿੰਨ੍ਹ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਰਚਨਹਾਰਿਆਂ ਦੇ ਪੁਰਖਿਆਂ ਦੇ ਚਿੰਨ੍ਹ ਜਾਪਦੇ ਹਨ । ਇਕ 
ਮੋਹਰ ਉਤੇ ਇਕ ਮਨੁੱਖ ਪਿੱਪਲ ਦੇ ਬ੍ਰਿਛ ਅਗੇ ਗੋਡਿਆਂ ਦੇ 
ਭਾਰ ਹੋ ਕੇ ਮੱਥਾ ਟੇਕ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਇਕ ਹੋਰ ਮੌੰਹਰ ਵਿਚ 
ਇਕ ਤਪਸਵੀ ਤੱਪ ਕਰਦਾ ਵਿਖਾਇਆ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦੇ 
ਆਸ ਪਾਸ ਅਨੇਕਾਂ ਜੈਗਲੀ ਜਾਨਵਰ ਘੇਰਾ ਪਾਈ 
ਬੈਠੇ ਹਨ । 

ਮੂਰਤੀ ਕਲਾ ਵਿਚ ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਗੈਧਾਰ ਸ਼ੈਲੀ ਬੜੀ 
ਪ੍ਰਸਿਧ ਹੈ । ਇਹ ਮੂਲ ਵਿਚ ਲੋਕ-ਸ਼ੈਲ। ਸੀ ਜੋ ਯੂਨਾਨੀ ਤੇ 
ਈਰਾਨੀ ਸ਼ੈਲੀਆਂ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਹੇਠ, ਬੁਧ ਕਾਲ ਵਿ ` ਨਿਖਰੀ । 
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ਇਸ ਕਲਾ ਦਾ ਉਭਾਰ ਭਾਰਤ ਦੇ ਉਤਰ ਪੱਛਮੀ ਸਮਾ ਦੇ ਉਸ 


ਖੋਤਰ ਵਿਚ ਹੋਇਆ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਗੈਧਾਰ-ਪ੍ਰਦੇਸ਼ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ 
ਸੀ, ਇਸੇ ਤੋੱ' ਇਸ ਸ਼ੋਲੀ ਦਾ ਨਾਂ 'ਗੌਧਾਰ ਸ਼ੇਲੀ' ਪਿਆ । 
ਪਿਸ਼ਾਵਰ ਤੇ ਟੈਕਸਲਾ ਇਸ ਦੇ ਗੜ੍ਹ ਸਨ । ਗੈਧਾਰ ਸ਼ੈਲੀ 
ਦੀ ਵੱਡੀ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਇਹ ਸੀ ਕਿ ਮੂਰਤੀਆਂ ਵਿਚ ਨਕਸ਼ਾਂ 
ਤੇ ਅੰਗਾਂ ਨੂੰ ਬੜੀ ਮਿਹਨਤ ਨਾਲ ਘੜਿਆ ਤੇ ਨਿਖਾਰਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਚਿਹਰੇ ਦੇ ਸਾਰੇ ਨਕਸ਼ ਉਭਰੇਂ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । 
ਗੌਧਾਰ ਸ਼ੋਲੀ ਦੀਆਂ ਕਈ ਕਲਾ ਕਿਰਤੀਆਂ ਲਾਹੌਰ ਤ 
ਪਿਸ਼ਾਵਰ ਦੇ ਅਜਾਇਬਘਰਾਂ ਵਿਚ ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ । 

ਚਿਤ੍ਕਲਾ ਵਿਚ ਪਹਾੜੀ ਕਲਮ ਹੀ ਸਭ ਤ' ਵਧ 
ਨਿਖਰੀ ਤੇ ਵਿਗਸ ਹੈ, ਖ਼ਾਸ ਤੌਰ ਉਤੇ ਕਾਂਗੜਾ ਕਲਮ ਦੇ 
ਚਿਤ੍ਰ । ਕਾਂਗੜਾ ਇਕ ਤਾਂ ਪੰਜਬ ਦੀਆਂ ਨਿਤ ਦੀਆਂ 
ਉਪਰਥਲੀਆਂ ਤੋ` ਬਚਿਆ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਇਥੇ ਕਲਾ ਦੇ 
ਸਿਰਜਣ ਤੇ ਵਿਗਸਣ ਦੇ ਸਾਰੇ ਅਵਸਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਰਹੇ । 
ਦੂਜਾ, ਇਥੋਂ” ਦੇ ਪ੍ਰੇਕ੍ਰਿਤਕ ਦ੍ਰਿਸ਼ ਲੋਕ-ਕਲਾਕਾਰਾਂ ਦੀਆਂ 
ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਨੂੰ ਹਲੂਣਦੇ ਰਹੇ । ਪਹਾੜੀ ਸਕ੍ਹਲ ਦੀਆਂ 
ਪ੍ਰਮੁੱਖ ਕਲਾ ਕਿਰਤੀਆਂ ਵਿਚ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਲੀਲਾ ਤੇ ਰਾਗਮਾਲਾ 
ਦੇ ਚਿਤ ਮਿਲਦੇ ਟਨ । ਹਰ ਰਾਗ ਨੂੰ ਅਕਾਰ ਤੋ ਰੌਗਾਂ 
ਦੁਆਰਾ ਚਿਤਰਿਆ ਗਿਆ ਹੈ, ਜੋਂ ਆਪਣੀ ਕਿਸਮ ਦੀ 
ਅਨੌਖੀ ਚੀਜ਼ ਬਣੀ ਹੈ। ਰਗ ਜੀਵਨ ਨਾਲ ਇਕ ਰਸ 
ਹੋਏ ਲਗਦੇ ਹਨ ਤੇ ਆਪਣੇ ਨਿਵੇਕਲੇ ਰੋਗ `ਤੇ ਰਸ ਵਿਚ 
ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੋਏ ਹਨ । 

ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਕੁਝ ਜਾਤੀਆਂ ਨੇ ਪੀੜ੍ਹੀਆਂ ਦੇ ਅਨੁਭਵ 
ਖੌਰ ਕੇ, ਕੁਝ ਉਪਯੋਗੀ ਲੌਕ-ਕਲਾਵਾਂ ਨੂੰ ਨਿਖਾਰਿਆ ਤੋ 
ਪਾਲਿਆ ਹੈ । ਪੁਰਖੀ ਕਿੱਤੇ ਨੂੰ ਅਪਨਾਣ ਦੀ ਰੁਚੀ ਨੇ, 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਲੌਕ-ਕਲਾਵਾ' ਨੂੰ ਪਕਾਣ ਰਸਾਣ ਵਿਚ, ਚੌਖਾ ਹਿੱਸਾ 
ਪਾਇਆ ਹੈ । ਲਹੂ ਮਾਸ ਵਿਚ ਰਚਿਆ, ਪੁਰਖਾਂ ਦਾ 
ਅਨੁਭਵ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਕਲਾਵਾਂ ਵਿਚ ਪੀੜ੍ਹੀ ਦਰ ਪੀੜ੍ਹਹ ਨਿਖਾਰ 
ਲਿਆਉਂਦਾ ਰਿਹਾ । ਇਹ ਅਸਲੀ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ, ਲੋਕ- 
ਕਲਾਕਾਰ ਸਨ, ਜੋ ਯੁਗਾਂ ਦੇ ਅਨੁਭਵ ਨੂੰ ਖ਼ੂਨ ਵਿਚ ਰਚਾਈ 
ਬੈਠੇ ਸਨ । ਘੁਮਿਆਰ ਚੱਕ ਉਤੇ ਉਦੋ“ ਦਾ ਭਾਂਡੇ ਘੜਦਾ 
ਆ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਜਦੋਂ” ਤੋ ਵਿਸ਼ਵਕਰਮਾ ਨੇ ਉਸ ਨੂੰ ਭਾਂਡੇ 
ਘੜਨ ਲਈ ਚੱਕ ਬਣਾ ਕੇ ਦਿਤਾ । ਉਹ ਸਿਰਫ਼ ਭਾਂਡੇ 
ਘੜਦਾ ਹੀ ਨਹੀ', ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕਈ ਰੂਪਾਂ ਤੋਂ ਸ਼ੈਲੀਆਂ ਵਿਚ 
ਸਿਰਜਦਾ, ਉਸ ਵਿਚ ਕਲਾ ਤੇਂ ਸੁਹਜ ਰਚਾਂਦਾ ਰਿਹਾ ਹੈ । 
ਭਾਂਡਿਆਂ ਉਤੇ ਵੇਲ ਬੂਟਿਆਂ ਨੂੰ ਚਿਤਰ ਕੇ ਉਹ ਘੁਮਿਆਰ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਬਾਹਰਲੇ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਵੀ ਨਿਖਾਰਦਾ ਰਿਹਾ ਹੈ । 
ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਦੇ ਆਉਣ ਨਾਲ ਕੰਭਕਾਰੀ ਦੀ ਕਲਾ ਕਾਫ਼ੀ 
ਵਿਗਸੀ ਤੋਂ ਪ੍ਰਫੁਲਤ ਹੋਂਈ । ਕਿਉ” ਜੌ ਮੁਸਲਮਾਨ ਧਾਤ 
ਦੂੰ ਭਾਂਡਿਆਂ ਨਾਲੋੇ' ਮਿੱਟੀ ਦੇ ਭਾਂਡੇ ਵਧੇਰੇ ਫੁਰਤਦੇ ਹਨ / 


$।1 5੩੧00੫ 1301 5101 1। ੬10੧੪ 


2049 


ਲੰਕ-ਕਲਾ 


ਹਿੰਦੂ ਧਰਮ ਸ਼ਾਸਤਰਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਮਿੱਟੀ ਦੇ ਬਰਤਨ, ਸ਼ਤਕ 
ਪਾਤਕ ਵਿਚ, ਝਟ ਭਿੱਟ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਉੱਜ ਵੀ ਹਿੰਦਅ 
ਵਿਚ, ਮਿੱਟੀ ਦੇ ਛਡਿਆਂ ਨੂੰ, ਭਵ ਉਹ ਖ਼ਰਖ ਨ ਵੀ 
ਹੋਏ ਹੋਣ, ਬਹੁਤ ਦੇਰ ਤਕ ਵਰਤਿਆ ਨਹੀ” ਜਾਂਦਾ ਤੋ 
ਕਮੀ ਕਸੀਣਾਂ ਨੂੰ ਦੇ ਦਿਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ 
ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਵਿਚ ਧਾਤ ਦੇ ਭਾਂਡਿਆਂ ਨਾਲੋ” ਮਿੱਟੀ ਦੇ ਭਾਂਡੇ 
ਵਧੇਰੇ ਵਰਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਕਿਉ” ਜੋ ਮੁਸਲਮਾਨੀ ਲੋਕਧਾਰਾ 
ਅਨੁਸਾਰ ਜਿਸ ਘਰ ਵਿਚ, ਮਿੱਟੀ ਦੇ ਬਰਤਨ ਹੌਣਗੇ, 
ਉਥੇ ਫ਼ਰਿਸ਼ਤੇ ਬੜੇ ਚਾਉ ਤੇ ਰੀਝ ਨਾਲ ਫੇਰੇ ਪਾਉ'ਦੇ ਹਨ । 

ਸੋ ਮੁਸਲਮਾਨੀ ਵਿਸ਼ਵਾਸਾਂ ਨੇ ਕੈਭਕਾਰੀ ਦੀ ਕਲਾ 
ਨੂੰ ਵਿਗਜਣ ਵਿਚ ਚੋਖਾ ਹਿੱਸਾ ਪਾਇਆ । ਪਹਿਲਾਂ ਪੰਜਾਬ 
ਦੇ ਮਿੱਟੀ ਦੇ ਭਾਂਡੇ ਰੋਗਨ) ਨਹੀ ਸਨ ਹੁੰਦੇ, ਰੌਗਨੀ ਤੇ 
ਰੋਗਦਾਰ ਬਰਤਨਾਂ ਦਾ ਰਵਾਜ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਦੇ ਵੇਲੇ ਪਿਆ 
ਤੇ ਇਹ ਕਲਾ ਮੂਲ ਵਿਚ ਈਰਾਨੀ ਹੈ । 

ਗੁਜਰਾਤ ਵਿਚ ਕਰਭਕਾਰੀ ਕਲਾ ਮੁਗ਼ਲਾਂ ਦੇ ਰ'ਜ ਵੇਲੇ 
ਸਿਖਰ ਉਤੇ ਸੀ । ਇਥੋ ਦੇ ਘੁਮਿਆਰ ਇਕ ਖ਼ਾਸ ਤਰਾਂ 
ਦੀ ਮਿੱਟੀ ਨੂੰ ਕਈ ਵਾਰ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਧੋ ਧੋ ਕੇ ਇਕ ਬੜੀ 
ਸ਼ੂਖਮ ਕਿਸਮ ਦੀ ਮਿੱਟੀ ਤਿਆਰ ਕਰਦੇ ਸਨ, ਜਿਸ ਤੋ” 
ਬੜੋਂ ਸੈਦਰ ਕਾਗ਼ਜ਼ ਵਰਗੋ ਪਤਲੇ, ਪਰ ਫ਼ੋਲਾਦ ਵਾਂਗ 
ਮਜ਼ਬੂਤ ਭਾਂਡ ਬਣ'ਏ ਜਾਂਦੇ ਸਨ, ਇਹ ਕਾਗਜ਼ੀ ਬਰਤਨ 
ਕਿਸੇ ਸਮੋ ਕਾਬਲ ਦੇ ਮਹਿਲਾਂ ਦਾ ਸ਼ਿੰਗਾਰ - ਹੋਇਆ 
ਕਰਦੇ ਸਨ । ਪੰਜਬ ਵਿਚ ਅਮੀਰਾਂ ਤੋਂ ਨਵਾਬ ਦੇ ਘਰਾਂ 
ਅਤੇ ਸ਼ਾਹੀ ਘਰਾਣਿਆਂ ਵਿਚ ਇਹੋ ਬਰਤਨ ਵਰਤੋ ਜਾਂਦੇ 
ਸਨ । ਸੋਹਣੀ ਦਾ ਆਸ਼ਕ ਮਿਰਜ਼ਾ ਇਜ਼ਤ ਬੇਗ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਭਾਂਡਿਆਂ ਨੂੰ ਖ਼ਰੀਦਣ ਲਈ ਹੀ ਕਾਬਲ ਤੋਂ ਗੁਜਰਾਤ 
ਆਇਆ ਸੀ । ਹੁ 

ਬਰਤਨਾਂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਘੁਮਿਆਰ ਬੱਚਿਆਂ ਲਈ) ਮਿੱਟੀ 
ਦੇ ਸੁੰਦਰ ਖਿਡੌਣੇ ਤੋ ਦੇਵੀ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੀਆਂ ਮੂਰਤੀਆਂ 
ਵੀ ਘੜਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਰੋਗਾਂ ਵਿਚ ਸਜਾ ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਕੇ ਉਹ 
ਅਨੂਪਮ ਕਲਾ ਕਿਰਤੀਆਂ ਬਣਾ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਖਿਡੌਣੇ 
ਦੀਵਾਲੀ ਦੇ ਮੇਲੇ ਉਤੇ ਸਭ ਤੋ“ ਵਧ ਵਿਕਦੇ ਹਨ । 

ਲਕੜੀ ਦੀ ਸ਼ਿਲਪ-ਕਲਾ ਦਾ ਆਪਣਾ ਹੀ ਸੁਹਜ 
ਹੈ । ਇਸ ਕਲਾ ਦੀ ਉਸਾਫੀ ਵਿਚ ਤਰਖਾਣਾਂ ਨੇ ਆਪਣਾ 
ਅਨੁਭਵ ਖੋਰਿਆ । ਤਰਖਾਣ ਘਰਾਂ ਲਈ ਪਲੰਘ ਪੀੜੀਆਂ 
ਤੋ ਚਰਖੇ ਬੜੇ ਰੀਝ ਨਾਲ ਘੜਦੇ ਰਹੇਂ ਹਨ ਅਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਉਤੋਂ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਫੁੱਲ, ਵੇਲ ਬੂਟੇ ਤੇ ਜਨੌਰਾਂ ਦੇ ਚਿਤ 
ਉਭਾਰ ਕੇ, ਆਪਣ) ਕਲਾ-ਪ੍ਰਤਿਭਾ ਦੀ ਪ੍ਰਦਰਸ਼ਨੀ ਕਰਦੇ 
ਰਹੇਂ ਹਨ । ਰਾਂਗਲੇ ਚਰਖਿਆਂ ਨਾਲ ਸ਼ੀਸ਼ੋ ਦੀ ਟੁਕੜੀਆਂ 
ਨੂੰ, ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬੀੜਿਆ ਜਾਂਦਾ ਰਿਹਾ ਕਿ _ਕੱਤਣ: ਵਾਲੀ 


ਮੁਟਿਆਰ ਦੇ ਅਨੇਕਾਂ ਅਕਸ, ਊਸ ਦੇ ਚਰਖੋ ਵਿਚੋ” ਉਭਰ ਕੇ 
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ਲੌਕ-ਕਲਾ 


ਉਸ ਦੇ ਰੂਪ ਦੀ ਪਸੋਸਾ ਕਰਦੇ ਰਹਿਣ । ਘਰਾਂ ਦੇ ਮੁਖ 
ਦੁਆਰਾਂ ਵਿਚ, ਲਕੜੀ ਦੀ ਸ਼ਿਲਪ ਕਲਾ ਬਹੁਤ ਸੁਹਣੀ 
ਨਿਖਰੀ ਹੈ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਰਵਾਜ਼ਿਆਂ ਉਤੇ ਲਕੜੀ ਦੇ ਫ੍ਰੱਲ ਬ੍ਰਟੋ 
ਤੋਂ ਜਨੌਰ ਬਣਾ ਕੇ ਜੜ੍ਹੇ ਜਾਂਦੇ । ਇਨ੍ਹਾ ਦੀ ਘਾੜਤ ਵਿਚ 
ਸ਼ਿਲਪੀ ਆਪਣੇ ਸਾਰੇ ਕਲਾ-ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਰਚਾ ਦੇੱਦਾ । 
ਮਤੱਸਯਾ ਪੁਰਾਣ ਅਨੁਸਾਰ ਅਤਿਥੀਆਂ ਦੇ ਸਤਿਕਾਰ ਵਜੋ', 
ਹਰ ਘਰ ਵਿਚ, ਲਕੜੀ ਦੀ ਕਟਾਈ ਨਾਲ ਸ਼ਿੰਗਾਰਿਆ 
ਦਵਾਰ ਹੌਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ਵੱਡੀਆਂ ਹਵੇਲੀਆਂ ਦੇ 
ਮੁਖ ਦਵਾਰ ਕਦੇ ਕਲਾ ਦੀਆਂ ਸਿਖਰਾਂ ਛੂਹਦੇ ਸਨ । 
ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਹੁਸ਼ਿਆਰਪੁਰ ਤੇ ਜਲੰਧਰ ਵਿਚ ਲਕੜੀ ਦਾ 


ਜੜਾਉ ਕੋਮ ਅੱਜ ਵੀ ਬਹੁਤ ਸੈਦਰ ਰੁਦਾ ਹੈ । ਹੁਸ਼ਿਆਰਪੁਰ ` 


ਵਰਗੀ ਜੜ੍ਹਤਕਾਰੀ ਹੌਰ ਕਿਧਰੇ ਨਹੀ” ਹੁੰਦੀ । ਦੇਦ-ਖੰਡ 
ਦੇ ਖਿਡੰਣੇ ਤੇ ਸਦਰ ਕਲਾ-ਕਿਰਤੀਆਂ ਆੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਵਿਚ 
ਬਣਾਈਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਵਿਆਹ ਸਮੇ ਢੌਦ-ਖੰਡ ਦੇ 
ਰੋਗਲੇ ਚੂੜੇ ਪਹਿਨਣ ਦੇ ਰਵਾਜ ਨੇ ਦੇਦ-ਖੰਡ ਦੀ ਕਲਾ ਨੂੰ 
ਕਾਫ਼ੀ ਉੱਨਤ ਕੀਤਾ । ਦੌਦ-ਖੰਡ ਦੇ ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਬਕਸੇ ਦਾਜਾੰ 
ਵਿਚ ਆਮ ਢੋਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
ਪੰਜਾਬਣਾਂ ਦੀਆਂ ਕਲਾ-ਰੁਚੀਆਂ ਨੂੰ ਗਹਿਣਿਆਂ ਤੇ 
ਕਢਾਈ ਵਾਲੇ ਕਪੜਿਆਂ ਤੋ“ ਮਾਨਸਿਕ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਮਿਲਦੀ 
ਰਹੀ ਹੈ । ਗਹਿਣੇ ਤੇ ਹਾਰ ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੇ ਸੁਹਜ 
ਵਿਚ ਸਦਾ ਵਾਧਾ ਕਰਦੇ ਰਹੇ ਹਨ । ਸੁਨਿਆਰੇ ਇਸਤ੍ਰੀ 
ਦੀ ਸੁਹਜ ਭੁਖ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਲਈ, ਸੋਨੇ ਦੇ ਤੇ ਚਾਂਦੀ ਵਿਚ 
ਆਪਣਾ ਪੁਰਖੀ ਅਨ੍ਭਵ ਖੋਰ ਕੇ ਕਈ ਪੈਟਰਨਾਂ ਰੂਪਾਂ ਤੇ 
ਸ਼ੈਲੀਆਂ ਦੇ ਗਹਿਣੇ ਘੜਦੇ ਰਹੇਂ ਹਨ । ਸਰੀਰ ਦੇ ਹਰੇਕ 
ਅੰਗ ਲਈ ਵੈਨ-ਸਵੈਨੇ ਰੂਪਾਂ ਤੇ ਪੈਟਰਨਾਂ ਦੇ ਗਹਿਣੇ 
ਪ੍ਰਚਲਤ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਲੌਕ-ਕਲਾ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਫੂਲਤ 
ਹੋਈ । ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਗਹਿਣਿਆਂ ਦੇ ਸੌ ਤੋਂ ਉਪਰ ਪੈਟਰਨ 
ਪ੍ਰਚਲਤ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਅਗੋ ਕਈ ਡੀਜ਼ਾਇਨਾਂ ਵਿਚ 
ਨਿਖਾਰਿਆ ਤੇ ਸੋਦਰਾਇਆ ਗਿਆ ਹੈ ' ਇਨਾਂ ਗਹਿਣਿਆਂ 
ਉਤੇ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਛਬੀਆਂ ਵੀ ਉਕਰੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ 
ਹਨ ਜੌਂ ਸਮੋ' ਦੇ ਗੋੜ ਨਾਲ ਬਦਲਦੀਆਂ ਰਹੀਆਂ । 
ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਦੇ ਆਉਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਇਥੋ ਦੇ ਗਹਿਣਿਆਂ 
ਉਤੇ ਵੁਧੇਰੇ ਕਰਕੇ ਚੰਨ ਸੂਰਜ ਤੇ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੀਆਂ 
ਮੂਰਤੀਆਂ ਉਕੇਰੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਸਨ, ਪਰ ਮੁਸਲਮਾਨ 
ਦੇਵ-ਪ੍ਰਜਾ ਦੇ ਕੱਟਰ ਵਿਰੋਂਧੀ ਸਨ, ਇਸ ਲਈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਰਾਜ ਦੇ ਦੌਰਾਨ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਥਾਂ ਵੇਲ ਬੂਟਿਆਂ ਤੇ ਫੁੱਲਾਂ ਨੇ 
ਮਲ ਲਈ । ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਲੋਕ-ਕਲਾ ਕਈ ਰਵਾਇਤਾਂ ਤੇ 
ਮਨੌਤਾਂ ਦੇ ਸੁਮੇਲ .ਵਿਚ ਨਿਖਰੀ ਹੈ ਅਤੇ ਬਾਹਰੋ“ ਆਈ 
ਹਰ ਨਵੀ” ਸੰਸਕ੍ਰਿਤੀ ਨੇ ਆਪਣੀ ਸ਼ੈਲੀ ਦਾ ਇਥੋਂ” ਦੇ ਮੂਲ 
ਮੌਟਰਨ ਉਤੇ ਕੁਝ ਪ੍ਰਭਾਵ ਜ਼ਰੂਰ ਪਾਇਆਂ ਹੈ । 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੰਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ਼ 


ਕੁਝ ਲੌਕ-ਕਲਾਵਾਂ ਨੂੰ ਪੰਜਾਬ ਦੀਆਂ ਸਵਾਣੀਆਂ ਨੇ 
ਆਪਣੇ ਮੁੜ੍ਹਕੇ ਤੇ ਸਾਧਨਾ ਦੁਆਰਾ ਪਾਲਿਆ ਹੈ । ਅਜਿਹੀ 
ਲੋਕ-ਕਲਾ ਫ੍ਰੱਲਕਾਰੀ ਹੈ, ਜੋ ਬੇਮੋਲ ਤੇ ਅਮੁਲ ਚੀਜ਼ ਹੈ । 
ਇਸ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ, ਨਿਵੇਕਲਾ ਸੁਹਜ ਹੈ ਤੇ ਅਨ੍ਹਠੀ ਕਲਾ 
ਹੈ । ਪੰਜਾਬਣਾਂ ਨੇ ਇਸ ਕਲਾ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਆਰਾਮ ਦੀਆਂ 
ਘੜੀਆਂ ਨੂੰ ਕੁਰਬਾਨ ਕਰ ਕੇ ਬੜੀ ਰੀਝ ਤੇ ਚਾਅ ਨਾਲ 
ਪਾਲਿਆ ਹੈ । ਫੁੱਲਕਾਰੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਲਈ ਧਰਮ ਸਾਧਨਾ ਰਹੀ 
ਹੈ । ਇਹ ਉਹ ਸੱਚੀ ਤੇ ਸੱਚੀ ਲੋਕ-ਕਲਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ 
ਇਕ ਇਕ ਧਾਗੇ ਵਿਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਆਪਣੀਆਂ ਭਾਵਨਾਵਾਂ 
ਨੂੰ ਖੋਰਿਆ ਤੇ ਮੋਹ ਨੂੰ ਰਚਾਇਆ ਹੈ । ਫੁੱਲਕਾਰੀ ਦੀ 
ਕਢਾਈ ਵਿਚ ਲੌਮੋ ਧੀਰਜ, ਸਿਦਕ ਤੇ ਹੁਬ ਦੀ ਲੌੜ ਹੈ, 
ਤਦ ਜਾ ਕੇ ਤੌਦਾਂ ਵਿਚ ਜਿੰਦ ਧੜਕਦੀ ਹੈ । ਇਸੇਂ ਲਈ 
ਪੰਜਾਬਣ ਮੁਟਿਆਰ ਕਹਿੰਦੀ ਹੈ--'ਜਿਤਨਾ ਡੂੰਘਾ ਪਿਆਰ 
ਕੌਈ ਮਾਂ ਆਪਣੀ ਧੀ ਨਾਲ ਕਰਦੀ ਹੈ ਉਤਨੀ ਸਦਰ ਤੇ 
ਸੁਹਜ ਭਰਪੂਰ ਫ੍ਰੱਲਕਾਰੀ ਉਹ ਉਸ ਲਈ ਕਢਦੀ ਹੈ ।'' 
ਫੁੱਲਕਾਰੀ ਦੇ ਧਾਗੇ ਮੌਹ-ਮਮਤਾ ਦੀਆਂ ਤੋਦਾਂ ਹੇਠ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਵਿਚ ਮਾਂ ਆਪਣੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਰੀਝਾਂ ਪਰੋ ਦੇੱਦੀ ਹੈ । 
ਪੰਜਾਬੀ ਮਾਵਾਂ ਦਾਜ ਵਿਚ ਹੋਰ ਕੋਈ ਚੀਜ਼ ਦੇਣ ਜਾਂ ਨਾ, 
ਪਰ ਫ੍ਰੱਲਕਾਰੀ ਜ਼ਰੂਰ ਦੇ'ਦੀਆਂ ਹਨ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਇਸ 
ਕਲਾ ਨੂੰ ਨਿਖਰਨ ਤੇ ਵਿਗਸਣ ਦੇ ਚੌਗੇ ਮੌਕੇ ਮਿਲਦੇ 
ਰਹੇ । ਪਹਿਲਿਆਂ ਵਿਚ ਧੀ ਦੋ ਜੈਮਦਿਆਂ ਸਾਰ ਹੀ ਫ੍ਰੱਲਕਾਰੀ 
ਛੁਹ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ । 

ਫੁੱਲਕਾਰੀ ਸ਼ਬਦ ਹਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦ) ਕਸੀਦਾਕਾਰੀ ਲਈ 


ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ-ਫ੍ਰੱਲ 
ਕੱਢਣੇ । ਫੁੱਲਕਾਰੀ ਦੇ ਕਈ ਰੂਪ ਤੇ ਸ਼ੈਲੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਉਤੇ ਕੱਢੇ ਵੇਲ ਬੂਟੋ, ਫੁੱਲ ਤੇ ਕਲਾ-ਰੂੜ੍ੀਆਂ ਵੀ 
ਕਲਾ ਰੁਚੀਆਂ ਅਨ੍ਸਾਰ ਵੇ ਨਾਂ-ਵੇਨਾਂ ਦੀਆਂ ਹਨ । ਜਿਸ 
ਕਪੜੇ ਦੀ ਸਾਰੀ ਸੱਤਰ ਹੀ, ਬਿਨਾਂ ਕੌਈ ਵਿਰਲ ਛੱਡੋ 
ਵਿਆਪਕ ਰੂਪ ਵਿਚ ਕੱਢੀ ਗਈ ਹੋਵੇ, ਉਸ ਨੂੰ 'ਬਾਗ' 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਕਈ 'ਬਾਗਾਂ' ਵਿਚ ਵੇਲ ਬੂਟਿਆਂ ਤੇ ਫੁੱਲਾਂ 
ਦੇ ਵੰਨ-ਸਵੇਨੇ ਨਮੁਨਿਆਂ ਨਾਲ, ਸਮੁੱਚੇ ਬਾਗ ਦਾ ਚਿਤਰ 
ਉਲੀਕਿਆ ਹੈਦਾ ਹੈ । ਜੇ ਕੇਵਲ ਪਾਲੋ ਉਤੇ ਹੀ ਬੂਟੀਆਂ 
ਦੀ ਕਢਾਈ ਹੋਵੇ ਅਤੇ ਵਿਚੋਂ” ਥਾਂ ਖ਼ਾਲੀ ਰਹਿਣ ਦਿਤੀ 
ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਇਸ ਨੂੰ 'ਚੋਪਾ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਚੌਪ ਵਿਆਹ 
ਉਤੇ, ਨਾਨਕੇ ਛੱਤ ਵਿਚ, ਢੋਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਚੂੜਾ 
ਚੜਾਉਣ ਵੇਲੇ ਵਿਆਹੀ ਜਾਣ ਵਾਲੀ ਕੈਨਿਆਂ ਨੂੰ ਸ਼ਗਨ 
ਵਜੋ ਉਪਰ ਲੈਣ ਲਈ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਚੌਂਪ ਸ਼ਗਨਾਂ 
ਦੀ ਫੁੱਲਕਾਰੀ ਹੈ, ਇਸ ਦਾ ਪਹਿਲਾ ਤੋਂਪਾ ਸੁਹਾਗ ਦੇ ਗੀਤ੧ 
ਨਾਲ ਛੁਹਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਨੂੰ ਕਿਰਮਚੀ ਖੱਦਰ 'ਤੇ ਲਿਲਕ 
ਦੇ ਸ੍ਨਹਿਜ਼ੀ ਪੀਲੇ ਧਾਗਿਆਂ ਨਾਲ ਕਢਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
੧ 311031510ਗ੧0131੮0।। 


-ਪੰਜਾਬੀ ਲੌਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੋਸ਼ 


`__ਫੁੱਲਕਾਰੀ ਵਿਚ, ਰੌਗਾਂ ਦੀ ਚੌਣ ਤੇ ਢੁਕਾਅ ਵਿਚ, 
ਸ਼ੁਘੜਤਾ ਤੋ" ਕੌਮ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਪੰਜਾਬਣਾਂ ਨੂੰ ਰੰਗਾਂ ਨੂ 
-ਸੋਲਣ ਦੀ ਕਲਾਤਮਿਕ ਸੂਝ ਹੈ । ਫੁੱਲਕਾਰ) ਵਿਚ ਧਾਗਾ 
: ਵਧੀਆ ਰੇਸ਼ਮ ਦਾ ਤੇ ੨ਪੜਾ ਖੱਦਰ ਦਾ ਵਰਤਿਅ' ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ । ਇਸ ਦੀ ਕਢਾਈ ਕਪੜੇ ਦੇ ਪੁਠੇ ਪਾਸਿਉ”" ਕੀਤੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਫੁੱਲਕਾਰੀ ਦੀਆਂ ਕਲਾ-ਰੂੜ੍ਹੀਆਂ ਵੈਨ-ਸੁਵੈਨੀਆਂ 
ਹਨ । ਵੇਲ ਬੂਟਿਆਂ, ਫੁੱਲਾਂ, ਪੰਛੀਆਂ ਤੋ" ਇਲਾਵਾ, ਪੇਂਡੂ 
`ਜੀਵਨ ਦੇ ਦ੍ਸ਼ਾਂ ਨੂੰ ਵੀ ਫੁੱਲਕਾਰੀ ਵਿਚ ਸੁਰਜੀਤ ਕੀਤਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਕਈ ਫ੍ਰੱਲਕਾਰੀਆਂ ਵਿਚ ਜਮੈਟਰੀ ਦੇ ਸਾਧਾਰਨ 
ਆਕਾਰਾਂ ਦੇ ਸੁਮੋਲ ਰਾਹੀ' ਸੁਹਜ ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਫੁਲਕਾਰੀ ਪੰਜਾਂ ਦਰਿਆਵਾਂ ਦੀ ਭੋਇੰ ਵਿਚੋ` ਨਿਖਰੀ 
ਦੇਸੀ ਲੰਕ-ਕਲਾ ਹੈ । ਜਿਸ ਵਿਚ ਪੰਜਾਬਣਾਂ ਦੇ ਮੁੜ੍ਹਕੇ 
ਦੀ ਮਹਿਕ ਹੀ ਨਹੀ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਵਿਅਕਤਿਤਵ ਤੇ ਰੌਗੀਲੇ 
ਸੁਭਾਅ ਦੀ ਛਾਪ ਵੀ ਹੈ । ਇਹ ਪੰਜਾਬਣਾਂ ਦੀਆਂ ਉੱਗਲਾਂ 
ਦਾ ਕਮਾਲ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਨਿੱਕੀ ਜਿਹੀ ਸੂਈ ਤੇ ਧਾਗਿਆਂ 
ਨਾਲ ਕਲਾ ਦੀ ਇਕ ਅਲੌਕਿਕ ਦੁਨੀਆਂ ਰਚ ਸਕਦੀਆਂ 
ਹਨ । 


ਫੱਲਕਾਰੀ ਕੱਢਣ ਲਈ ਜਦੋਂ” ਤੀਵੀਆਂ ਜੜ ਕੇ 
ਬੈਠਦੀਆਂ ਹਨ ਤਾਂ ਹੱਥਾਂ ਨਾਲ ਤਰੌਪੇ ਭਰਦੀਆਂ, ਮੂੰਹ ਨਾਲ 
ਗੀਤ ਛੁਰਹੀ ਰਖਦੀਆਂ ਹਨ । ਗੀਤਾਂ ਦੀਆਂ ਸਵਰ-ਲਹਿਰੀਆਂ 
ਵਿਚ ਫੁੱਲ ਬ੍ਰਟੇ ਤੇ ਵੇਲਾਂ ਜਨਮ ਲੈ ਕੇ ਸਦੀਆਂ ਤਕ ਸਜੀਵ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਫੁੱਲਕਾਰੀ ਨਾਲ ਪੰਜਾਬਣਾਂ ਦੀਆਂ ਜੁੜੀਆਂ 
`ਅਨੇਕਾਂ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਲੌਕ ਗੀਤਾਂ ਵਿਚੋਂ' ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਈਆਂ ਹਨ : 
ਫੁੱਲਕਾਰੀ ਮੋਰੀ ਰੋਸ਼ਮੀ ਰੰਗ ਢੁਕਾਏ ਠੀਕ 
`ਛੌਤੀ ਦਰਸ਼ਨ ਦੇਵਣੇ, ਮੈ' ਰਸਤੇ ਰਹੀ ਉਡੀਕ । 
ਪੱਛਮੀ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ, ਰਾਵਲਪਿੰਡੀ ਤੇ ਜਿਹਲਮ ਦੇ 
ਇਲਾਕੇ ਦੇ 'ਬਾਗ', ਸੁੰਦਰਤਾ, ਛਬ, ਸ੍ਰਮੇਲ ਤੇ ਅਨੁਪਾਤ ਨੂੰ 
ਮੁਖ ਰਖਦਿਆਂ ਸਭ ਤੋ ਵਧੀਆ ਮੀਨੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਪੂਰਬੀ 
ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਤੇ ਫ਼ਿਰੋਜ਼ਪੁਰ ਵਿਚ, ਫੁੱਲਕਾਰ) 
ਦਾ ਕੰਮ ਚੌਖਾ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਹੁਣ ਇਹ ਕਲਾ 
ਅਲੋਪ ਹੁੰਦੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ । ਪੰਜਾਬੀ ਘਰਾਂ ਵਿਚ ਜਿਹੜੀਆਂ 
ਅੱਜ ਠਲ ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋ” 
ਭੁਹੁਤੀਆਂ ਬੀਤੇ ਯੁੱਗ ਦੀ ਯਾਦ ਹਨ । ਨਵਾਂ ਕੌਮ ਘਟ 
ਸ਼ੋ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਇਸ ਵਿਰਸੇ ਨੂੰ ਸੋਭਾਲਣ ਦੀ ਲੌੜ ਹੈ। 
ਫੱਲਰਾਰੀਆਂ ਤੋਂ” ਬਿਨਾਂ, ਰੇਸ਼ਮੀ ਧਾਗੇ ਨਾਲ ਰੁਮਾਲਾਂ 


ਡੇ ਹੱਥਾਂ ਦਾ ਕਢਿਆ ਇਕ ਸੁੰਦਰ ਰੁਮਾਲ ਹੁਣ ਤਕ 
ਡੁਾਲ਼ਿਆ ਪਿਆ ਹੈ, ਜੇ ਕਲਾ ਦੂੰ ਪੁਝ' ਬੜੀ ਉੱਤਮ 
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ਲੋਕ=ਕਲਾ 
ਕ੍ਰਿਤ ਹੈ । 
ਚਰਖੇ ਨੇ ਵ) ਸ਼ਿਲਪ ਕਲਾ 
ਹਿੱਸਾ ਪਾਇਆ । ਪੰਜਾਬਣਾਂ ਰੂੰ ਨੂੰ ਘਰਾਂ ਵਿਚ ਕੱਤ ਕੇ, 
ਸੁਦਰ ਦਰੀਆਂ, ਖੋਸ ਤੇ ਚੁਹਤਈਆਂ ਬਣੇ'ਉੱਦੀਆਂ ਰਹੀਆਂ 
ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਕਲਾ ਦੀ ਕਣੀ ਸੁਹਜ ਸੁਰਜੀਤ ਹੈ । 
ਉਪਰ ਜਿਸ ਲੌਕ-ਕਲਾ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ, 
ਉਹ ਮੂਲ ਵਿਚ ਉਪਯੋਗੀ ਹੈ, ਪਰ ਹੁਣ ਜਿਸ ਕਲਾ ਦਾ 
ਵਰਨਣ ਕਰ ਰਹੋ ਹਾਂ ਉਸ ਦਾ ਜਨਮ ਰੀਤਾਂ ਤੋਂ ਪੂਜਾ 
ਵਿਧੀਆਂ ਵਿਚੋ ਹੋਇਆ । ਇਸ ਕਲਾ ਦੀ ਜਨਮਦਾਤੀ ਵੀ . 
ਤੀਂਵੀ” ਹੈ । ਤੀਜ ਤਿਉਹਾਰਾਂ ਤੇ ਹੌਰ ਉਤਸਵਾਂ ਉਤੇ ਘਰਾਂ 
ਨੂੰ ਸ਼ਿੰਗਾਰਨ ਲਈ ਸਵ'ਣੀਆਂ ਘਰਾਂ ਦੀਆਂ ਕੰਧਾਂ ਉਤੋਂ, 
ਆਮ ਰੰਗਾਂ ਨਾਲ ਧਾਰਮਿਕ ਚਿੰਨ੍ਹਾਂ ਤੇ ਦੇਵੀ ਦੇਵਤਿਆਂ 
ਦੀਆਂ ਮੂਰਤੀਆਂ ਚਿਤਰਦੀਆਂ ਹਨ ।_ਵੈਸ਼ਨਵ ਘਰਾਂ ਵਿਚ 
ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਤੋਂ ਰਾਧਾ ਦੀ ਲੀਲਾ ਅਤੇ ਰਾਮ ਲਛਮਣ ਤੋ ਸੀਤਾ 
ਦੇ ਬਨਬਾਸ ਦੇ ਦਿਨਾਂ ਦੇ ਚਿਤ੍ਰ ਤੇ ਸਾਖੀਆਂ ਦੀਆਂ ਕਈ 
ਝਾਕੀਆਂ, ਖੰਡੇ ਦੇ ਨਿਸ਼ਾਨ, ਬਾਜ਼ ਤੇ ਨੀਲੇ ਘੌੜੋ ਦੇ ਚਿਤ 
ਉਕਰਨ ਦੀ ਪ੍ਰਥਾ ਰਹੀ ਹੈ । ਕੌਈ ਸੁਘੜ ਹੱਥ ਤਾਂ ਕ੍ਝ 
ਸਿਧੀਆਂ, ਕੁਝ ਵਿੰਗੀਆਂ ਤੇ ਗੁਲਾਈਦਾਰ ਲੀਕਾਂ ਵਾਹ ਕੇ 
ਅਜਿਹਾ ਦਿਤ੍ਰ ਉਕੇਰ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਵਿਚ ਸੁਹਜ ਤੇ 
ਛਬੀ ਤੋ ਬਿਨਾਂ ਸਜੀਵਤਾ ਵੀ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਚੈਦਰੀਆਂ 
ਰੂਹਾਂ ਤੋਂ ਘਰ ਦੀ ਰਖਿਆ ਕਰਨ ਲਈ ਮਕਾਨ ਦੇ ਮੱਥੇ 
ਉਤੋਂ ਕੁਝ ਰੇਖਾਵਾਂ ਵਾਹ ਕੇ, ਜਮੈਟਰੀ ਦੇ ਚਿਤਰ ਜਿਹੇ ਬਣਾ 
ਦਿਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਆਪਣਾ ਸੁਹਜ ਤੇ ਸੰਵਾਰਤ 
ਹੈ । ਪਿੰਡਾਂ ਵਿਚ ਰੌਗੀ ਦੇ ਮੰਜੇ ਦੇ ਨੇੜੇ ਕੰਧ ਉਤੇ 
ਦੇਵੀ ਦੇਵਤੇ ਦੇ ਚਿਤ੍ਰ ਜਾਂ ਕੋਈ ਰੇਖਾ-ਚਿਤਰ ਉਲੀਕ ਦਿਤਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਰੌਗੀ ਦੇ ਮਨ ਨੂੰ ਧਰਵਾਸ ਬਝਿਆ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਅਜਿਹੇ ਕਈ ਚਿਤਰ ਸੁਹਜ ਤੇ ਕਲਾ ਦੇ 
ਉੱਤਮ ਨਮੂਨੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਪਿੰਡ ਦਾ ਹਿੰਦੂ ਬਾਣੀਆਂ ਜਚ" 
ਲੋਖੋਂ ਦੀਆਂ ਨਵੀਆਂ ਵਹੀਆਂ ਛੁਹੈਦਾ.ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਪਹਿਲੇ 
ਸਫ਼ੋ ਉਤੇ ਗਣੇਸ਼ ਦਾ _ਰੇਖਾ-ਚਿਤ੍ਰ ਵਾਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਜੌ ਕੌਮ 
ਵਿਚ ਬਰਕਤ ਪਈ ਰਹੇ । 
ਨੌਰਾਤਿਆਂ ਦੇ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ 'ਸਾਂਝੀ' ਮਾਈ ਦੀ ਛਬੀ 
ਕੰਧ ਉਤੇ ਗੌਂਹੇ ਤੇ ਮਿੱਟੀ ਨਾਲ ਬਣਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਸਾਂਝ] 
ਮਾਈ ਦੀ ਛਬੀ ਗਹਿਣਿਆਂ ਨਾਲ ਸ਼ਿੰਗਾਰ) ਹੈਦੀ ਹੈ । 
ਪਿਛੋ ਪਿਛੋਕੜ ਵਿਚ ਇਕ ਪਾਸੇ ਜੈਨ ਚੜ੍ਹਦਾ ਹੈ ਤੇ ਦੂਜੇ 
ਪਾਸੇ ਸੂਰਜ ਛਿਪਦਾ ਵਿਖਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਹਰ ਕੁੜੀ 
ਆਪਣੀ ਕਲਾ-ਸੂਝ ਦੁਆਰਾ ਮੂਰਤੀ ਨੂੰ ਸੂਦਰ ਤੇ ਪ੍ਰਭਾਵਸ਼ਾਲੀ) 
ਬਣਾਉ”ਦੀ ਹੈ । ਫਿਰ ਨੌਰਾਤਿਆਂ ਦੇ ਦਿਨੀ“ ਸਾਂਝੀ ਦੀ 
ਪੂਜਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਦੀਵਾਲ) ਦੇ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਸਵਾਣੀਆਂ 
ਕੰਧਾਂ ਉੱਤੇ ਚੂਨਾ ਫੇਰ ਕੇ ਊਸ ਤੇ ਲਖੁਸ਼ਮੀ ਦੋਵ] 
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ਦੇ ਵਿਗਸਣ ਵਿਚ ਜ਼ੋਖਾ 


ਲੋਕ-ਗੀਤ 


ਕੁਬੇਰ ਦਾ ਚਿਤਰ ਬਣਾਉ'ਦੀਆਂ ਹਨ । 

ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਗਿੱਲੋਂ ਪਲਸਤਰ ਦੀ ਦਿਤਰਕਾਰੀ ਦਾ 
ਵੀ ਚੌਖਾ ਰਵਾਜ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਇਹ ਵਿਧੀ ਵੈਸ਼ਨਵ ਮਤ ਦੇ 
ਮੰਦਰਾਂ ਵਿਚ ਦੇਵੀ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੀਆਂ ਮੂਰਤੀਆਂ ਬਨਾਉਣ 
ਲਈ ਵਰਤੀ ਜਾਂਦੀ ਸੀ । ਮਕਾਨਾਂ ਦੇ ਮੱਥੇ ਤੇ ਘਰਾਂ ਦੀਆਂ 
ਕੌਧਾਂ ਨੂੰ ਸਜਾਉਣ ਲਈ ਕਿਸੇ ਸੁਘੜ ਕਲਾਕਾਰ ਤੱ 
ਗਿੱਲੋ ਪਲਸਤਰ ਉਤੋਂ ਚਿਤਰਕਾਰੀ ਕਰਵਾ ਲਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਚਿਤਰਾਂ ਦੇ ਵਿਸ਼ੇ ਬਹੁ-ਰੋਗੀ ਹਨ, ਪਰ ਬਹੁਤੇ ਚਿਤਰ 
ਯਾਰੈਮਿਕ ਤੇ ਮਿੱਥਕ ਘਟਨਾਵਾਂ ਤੇ ਵਿਅਕਤੀਆਂ ਦੇ ਹੀ 
ਬਣਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਚਿਤ੍ਰ ਸਾਡੀ ਲੌਕ-ਸੰਸਕ੍ਰਿਤੀ ਦੀ 
ਵੀ ਪ੍ਰਤੀਨਿਧਤਾ ਕਰਦੇ`ਹਨ । 

ਸੌ, ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਲੋਕ“ਖੁਲਾ ਦੀ ਆਪਣੀ ਨਿਵੇਕਲੀ 
ਹਦ ਹੈ । ਪੰਜਾਬੀ ਚਰਿਤ੍ਰ ਤੇ ਭਾਵਨਾ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਨੁਹਾਰ, 
ਆਕਾਰ, ਰੌਗ ਤੋ ਸੁਹਜ ਰੂਪ ਵਿਚ ਸਮਾਈ ਹੋਈ ਹੈ । 


(ਲ-84) ਲੋਕ-ਗੀਤ : 

ਲੋਕ-ਗੀਤ ਕਿਸੇ ਜਾਤੀ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹਨ । 
ਇਹ ਲੌਕਾਂ ਦੇ ਵੇਗ ਵਿਚ ਆਏ ਉਹ ਜਜ਼ਬੇ, ਵੇਦਨਾਂ ਤੇ 
ਸਧਰਾਂ ਹਨ ਜੋ ਸਹਿਜ ਰੂਪ ਵਿਚ ਹੀ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦਾ ਬਾਣਾ 
ਪਾ ਕੇ ਸਮੂਰਤ ਹੋ ਗਈਆਂ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਤੁਲਨਾ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਚਸ਼ਮਿਆਂ ਨਾਲ ਦਿਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ ਜਿਹੜੇ ਧਰਤੀ 
ਦੀ ਹਿੱਕ ਵਿਚੋਂ ਆਪ ਮੁਹਾਰੇ ਛਲਕ ਕੇ ਵਹਿਣ ਬਣ ਫੈਲ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਜਾਂ ਫਿਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਫੁੱਲਾਂ ਨਾਲ ਜਿਹੜੇ ਜੰਗਲਾਂ 
ਤੇ ਵੀਰਨਿਆਂ ਵਿਚ ਖ਼ੁਦ ਬਖ਼ੁਦ ਉਗਦੇ ਤੇ ਮੁਸ਼ਕਦੇ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚਲਾ ਸੁਹਜ ਰਸ ਹਵਾ ਨਾਲ 
ਰੂਮਕਦੀ ਉਸ ਸੁਗੌਧੀ ਵਾਂਗ ਭਿੰਨਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਿਹੜੀ ਪਤਾ 
ਨਹੀ” ਕਿਥੋਂ" ਕਿਥੋ" ਮਹਿਕਾਂ ਨਾਲ ਝੋਲਾਂ ਲਦ ਲਿਆਉ'ਦੀ 
ਹੈ । ਇਹ ਗੀਤ ਮਨੁੱਖੀ ਮਨ ਦੇ ਉਛਾਲ ਹਨ, ਹਿਰਦੇ ਦੀ 
ਤਹਿ ਦੀ ਕੌਈ ਤਰੌਗ, ਜੀਵਨ ਦਾ ਕੋਈ ਝੁਕਾ ਝੋਲਾ । 

ਆਦਿ ਕਾਲ ਤੋ ਹੀ ਪ੍ਰਾਣੀ ਸਹਜ ਦਾ ਰਸੀਆ ਰਿਹਾਂ 
ਹੈ । ਮੁਢਲੀਆਂ ਲੌੜਾਂ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਉਹ 
ਆਪਣੀ ਸੁਹਜ ਭੁਖ ਦੀ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਲਈ ਵੀ ਯਤਨ ਕਰਦਾ 
ਰਿਹਾ । “ਜਿਥੇ ਉਹ ਸਰੀਰ ਦੇ ਪਸ਼ੂ-ਬਲ ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ 
ਨਾਲ਼ ਘੰਠ - ਘੁਲਦਾ ਰਿਹਾ ਉੱਥੇ ਕਾਲਪਨ” ਦੇ ਅਨੁਭਵ 
ਦੁਆਰਾ ਸ਼ਬਦਾਂ ਨੂੰ ਅਜਿਹੇ ਰੂਪ ਵਿਹ ਬੀੜਦਾ ਰਿਹਾ ਕਿ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ" ਮਧੁਰ ਧੁਨ7%ਂ ਛਣਕ ਉਠ)ਆਂ / ਆ/ਦਿਮ 
ਮਾਨਵ ਭਾਵੇ" ਨਿਮਨ-ਬੁਧੀਆਂ ਤੇ ਅਲਪ-ਅਨੁਭਵੀਆ ਸੀ, 
ਪਰ ਸਹਜ ਰਸ ਨੂੰ ਮਾਂਣਨ ਦੀ ਰੁਚੀ ਉਸ ਵਿਚ ਵੀ ਬਲਵਾਨ 
ਸੀ । ਇਹ ਗੱਲ ਵੱਖਰੀ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਦੀ ਸੁਹਜ ਰੁਚੀ ਅੱਜ 
ਵਰਗੀ ਸੂਖਮ ਨਹੀ” ਸੀ । ਭਾਰਤ, ਅਮਰੀਕਾ ਤੇ ਹੌਰ 
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ਦੇਸ਼ਾਂ ਵਿਚ ਜਿਹੜੇ ਆਦਿਵਾਸੀ ਅੱਜ ਕਲ ਮਿਲਦੇ ਹਨ, 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤੀ ਦੇ ਅਧਿਐਨ ਤੌ_ਪਤਾ ਲਗਦਾ ਹੈ 
ਕਿ ਭਾਵੇ" ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਰਹਿਣ ਸਹਿਣ ਦੀ ਪੱਧਰ ਬੜੀ ਨੀਵੀ', 
ਬੁਧੀ ਤੇ ਅਨੁਭਵ ਅਲਪ ਅਤੇ ਬੋਲੀ ਅਵਿਗਸਤ ਹੈ, ਪਰ 
ਉਹ ਕਲਾ ਤੇ ਸੁਹਜ ਵਲ ਕੌਰੇ ਨਹੀ" । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮੌਖਿਕ 
ਸਾਹਿੱਤ, ਸੈਗੀਤ ਤੇ ਸ਼ਹਜ ਰਸ ਤ” ਖ਼ਾਲੀ ਨਹੀ” । ਆਦਿਮ 
ਮਾਨਵ ਨੂੰ ਸ਼ਬਦਾਂ ਨਾਲੋ" ਧੁਨੀਆਂ ਵਧੇਰੇ ਰਸਦਾਇਕ 
ਲਗਦੀਆਂ ਸਨ ਤੇ ਉਹ ਕਾਵਿ ਵਿਚਲੀ ਸੈਗੀਤਕ ਲੈਅ ਤੇ 
ਧਾਰਨਾ ਤੇ ਰਸ ਨਾਲ ਹੀ ਮਨ ਤ੍ਰਿਪਤ ਕਰ ਲੈਦਾਸੀ। 
ਇਸੇ ਲਈ ਆਦਿਮ ਲੌਕ-ਗੀਤਾਂ ਵਿਚ ਧੁਨੀਆਂ ਦੀ ਪ੍ਰਧਾਨਤਾ 
ਰਹੀ । ਹੌਲੇ ਹੌਲੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸੈਗੀਤਮਈ] ਧੁਨੀਆਂ ਵਿਚ ਸ਼ਬਦ 
ਵੀ ਵਚਤੀਣੇ ਸ਼ੁਰ ਹੋ ਗਏ 'ਤੇ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਮਾਨਸਿਕ ਤੇ 
ਸਾਂਸਕ੍ਰਿਤਕ ਵਿਕਾਸ ਨਾਲ ਲੋਕ-ਗੀਤਾਂ ਵਿਚ ਵਿਚਾਰ ਤੇ 
ਸਮਾਜਿਕ ਤੱਤ ਵਧਦਾਗਿਆ। __ 
ਹਰ ਜਾਤੀ ਦਾ ਭੰਡਾਰ ਲੌਕ-ਗੀਤਾਂ ਦੇ ਮੌਤੀਆਂ ਨਾਲ 
ਭਰਿਆ ਭਕਨਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਭਾਵੇ“ ਉਹ ਜਾਤੀ ਆਦਿਮ 
ਅਵਸਥਾ ਵਿਚੋ" ਲੰਘ ਰਹੀ ਹੋਵੇ ਤੇ ਭਾਵੇ` ਉਹ ਸਾਂਸਕ੍ਰਿਤਕ 
ਤੌਰ ਤੇ ਕਾਫ਼ੀ ਵਿਗਸਤ ਹੋ ਚੁਕੀ ਹੋਵੇ । ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਜਾਤੀਆਂ 
ਦੀ ਰਹਿਣੀ ਬਹਿਣੀ ਉਤੇ ਨਵੀ ਵਿਗਿਆਨਕ ਸਭਿਅਤਾ 
ਦਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਨਹੀ” ਪਿਆ ਹ੍ੈਦਾ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਲੌਕ-ਗੀਤਾਂ 
ਦਾ ਭੇਡਾਰਾ ਬੜਾ ਵਿਸ਼ਾਲ ਸਮ੍ਰਿਧ ਤੇ ਸੁੱਚਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ 
ਜਿਹੜੀਆਂ ਜਾਤੀਆਂ ਨੇ ਨਵੀ" ਵਿਗਿਆਨਕ ਰਹਿਤਲ ਨੂੰ 
ਬੋਧਿਕ ਤੇ ਭ'ਵ੍ਕ ਦੋਹਾਂ ਪੱਖਾਂ ਤੋਂ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ, 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਲੌਕ-ਗੀਤ ਪਰੰਪਰਾ ਇਕ ਜੀਵਤ ਸੋਸਥਾ 
ਨਹੀ” ਰਹਿੰਦੀ । ਸ਼ਹਿਰਾਂ ਵਿਚ ਲੌਕ-ਗੀਤ ਮਰ ਰਹੇਂ ਹਨ, 
ਪਰ ਪਿੰਡਾਂ ਵਿਚ ਜਿਥੇ ਅਜੇ ਲੋਕ-ਗੀਤਾਂ ਦੇ ਵਿਗਸਣ ਲਈ 
ਵਾਤਾਵਰਣ ਅਨ੍ਕ੍ਹਲ ਹੈ, ਲੌਕ-ਗੀਤਾਂ ਵਿਚ ਨਰੋਈ 
ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਧੜਕ ਰਹੀ ਹੈ । ਸ਼ਹਿਰਾਂ ਵਿਚ ਲੌਕਾਂ ਦੀਆਂ 
ਮਾਨਸਿਕ ਪ੍ਰਵਿਰਤੀਆਂ ਤੇ ਸੁਹਜ ਰੁਚੀਆਂ ਵਿਚ ਕਾਫ਼ੀ 
ਪ੍ਰੀਵਰਤਨ ਆ ਗਏ ਹਨ । ਉਹ ਰੇਡੀਓ ਤੇ ਫ਼ਿਲਮਾ ਦੇ 
ਰਸੇ ਤੇ ਸਾਧੇ ਹੋਏ ਸੈਗੀਤ ਦੇ ਵਧੇਰੇ ਦਿਲਦਾਦਾ ਹੁੰਦੇ ਜਾ 
ਰਹੇ ਹਨ । ਪਿੰਡਾਂ ਵਿਚ ਜਿਥੇਂ ਕਿਧਰੇ ਫ਼ਿਲਮੀ ਧੁਨਾਂ ਪ੍ਰਚਲਤ 
ਹਨ, ਲੋਕ-ਗੀਤਾਂ ਦੀਆਂ ਬਲਵਾਨ ਧੜਕਨਾਂ ਮੱਧਮ ਪੈ'ਦੀਆਂ 
ਜਾ ਰਹੀਆਂ ਹਨ । ਅਜਿਹੀ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਇਸ ਗੱਲ 
ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਕਿ ਅਲੋਪ ਹੋ ਰਹੇਂ ਵਿਰਸੇ ਨੂੰ ਸੰਭਾਲ ਲਿਆ 
ਜਾਵੇ । 
ਲੋਕ-ਗੀਤਾਂ ਦੇ ਉਪਜਣ ਤੇ ਵਿਗਸਣ ਲਈ ਇਕ 
ਖ਼ਾਸ ਸਮਾਜਿਕ ਵਾਤਾਵਰਣ ਦੀ ਲੌੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਅੱਜ ਦੇ 
ਸ਼ਹਿਰੀ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਜਿਥੇ ਨਸ ਭੱਜ ਵਧੇਰੇ ਹੈ ਤੇ ਠਹਿਰ 
ਨੁਰੌਮਾ ਘਟ, ਜਿਥੇ ਥੌੜੇ ਮੂਲੀ' ਜਦੋ" ਵਿਹਲ ਹੋਵੇ, ਉੱਚਾ ਤੂ 
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ਸਾਧਿਆ ਹੋਇਆ ਸੁਹਸ ਰਸ ਮਿਲ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਲੋਕ-ਗੀਤ 
ਲਈ ਅਨੁਕੂਲ ਨਹੀ” ਰਿਹਾ । ਉੱਜ ਸ਼ਹਿਰੀਆਂ ਦੇ 
ਲੋਕ-ਗੀਤਾਂ ਨਾਲ ਲਗਾਓ ਦੇ ਅਨੇਤਾਂ ਪ੍ਰਮਾਣ ਮਿਲਦੇ ਹਨ । 
ਲੌਕ ਰੇਡੀਓ ਤੋ" ਲੋਕ-ਗੀਤਾਂ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਧੁਨੀਆਂ ਨੂੰ 
ਬ਼ਦਲੇਂ ਹੋਏ ਰੂਪ ਵਿਚ ਵਧੇਰੇ ਪਸੈਦ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ । 
ਜਿਵੇ” ਦੇਸੀ ਘਿਉ ਦੀ ਬਾਂ_ਸ਼ਨਸਪਤੀ ਘਿਉ ਵਧੇਰੇ ਪ੍ਰਵਾਨ 
ਹੋਂ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ `ਪਿੰਡਾਂ ਦਾ ਸੁੱਚਾ ਲੌਕ-ਸੰਗੀਤ 
ਨਵੇ" ਬਨਸਪਤੀ ਰੂਪ ਵਿਚ ਅੱਜ ਵੀ ਸ਼ਹਿਰਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਤ 
ਹੈ । ਸ਼ਹਿਰਾਂ ਵਿਚ ਫਿਲਮੀ ਸੈਗੀਤ ਦੇ ਮਾਰੂ ਪ੍ਰਛਾਵਿਆਂ 
ਹੇਠ ਇਸ ਦੇ ਮੁਤਝਾ ਜਾਣ ਦਾ ਤੌਖ਼ਲਾ ਬਣਿਆ ਹੋਇਆ 
ਹੈ । ਪਿੰਡਾਂ ਵਿਚ ਅੱਜ ਕਿਹੜੀ ਮੁਟਿਆਰ ਜਾਂ ਗਭਰੂ ਹੈ 
ਜਿਹੜਾ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਲੌਕ-ਗੀਤਾਂ ਦੇ ਵਿਸ਼ਾਲ ਭੰਡਾਰੇ ਨੂੰ ਸੰਭਾਲ) 
ਬੈਠਾ ਹੋਂਵੇ ! ਕੋਈ ਵੀ ਯੁਵਕ ਜਾਂ ਯੁਵਤੀ ਅੱਜ ਆਪਣੀ 
ਸਿਮਰਤੀ ਉਤੇ ਬਹੁਤਾ ਭਾਰ ਨਹੀ” ਪਾਉਣਾ . ਚਾਹੁੰਦੀ । 
ਉਹ ਵੇਲ ਲੱਦ ਗਏ ਜਦੋ“ ਢੌਲਕੀ ਅਗੇ ਬੈਠ ਕੇ ਕੋਈ 
ਇਕੱਲੀ ਮੁਟਿਆਰ ਹੀ ਸਾਰੀ ਸਾਰੀ ਰਾਤ ਗਾਉ”ਦੀ ਦਰਿ 
ਤੇ ਦੂਜੇ ਦੀ ਵਾਰੀ ਨਹੀ" ਸੀ ਆਉਣ ਦਿੰਦੀ 1 ਹੁਣ ਤਾਂ 
ਢੋਲਕੀ ਅਗੇ ਬੈਠੀਆਂ ਪੇੱਡੂ ਕੁੜੀਆਂ ਵੀ ਇਕ ਦੌ ਗੀਤ 
ਛਹ ਕੇ ਢੋਲਕੀ ਅਗੇਂ ਸਰਕਾ ਦਿੰਦੀਆਂ ਹਨ । ਪੁਰਾਣੀਆਂ 
ਲੌਕ-ਧੁਨੀਆਂ ਨੂੰ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰਨ ਦੀ ਰੁਚੀ ਕਿਸੇ ਵਿਰਲ) 
ਕੁੜੀ ਵਿਚ ਹੀ ਵੇਖੀ ਗਈ ਹੈ । ਇਸ ਲਈ ਸਦੀਆਂ 
ਪੁਰ ਣੀਆਂ ਧੁਨੀਆਂ ਸੱਚਮੁਚ ਗੁਆਚ ਰਹੀਆਂ ਹਨ । 
ਸ਼ਹਿਰਾਂ ਦੇ ਗਭਰੂ ਤੇ ਮੁਟਿਆਰਾਂ ਹੁਣ ਭਾਵਾਂ ਤੇ ਸਧਰਾਂ ਦੇ 
ਪ੍ਰਗਟਾਅ ਲਈ ਫਿਲਮੀ ਗੀਤਾਂ ਦਾ ਆਸਰਾ ਲੈ ਰਹੀਆਂ 
ਹਨ ਅਤੇ ਪੜ੍ਹ ਗਤਰੂਆਂ ਤੇ ਮੁਟਿਆਰਾਂ ਵਿਚ ਨਵੇ' 
ਲੋਕ-ਗੀਤ ਘੜਨ ਦੀ ਰੁਚੀ ਤੇ ਸਮਰੱਥਾ ਘਟਦੀ ਜਾ ਰਹ ਹੈ 
ਜਿਸ ਦਾ ਕਾਰਨ ਵਾਤਾਵਰਣ ਦੀ ਪ੍ਰਤੀਕ੍ਰ ਲਤਾ ਹੈ । 
ਪਹਿਲਿਆਂ ਵਿਚ ਵਾਤਾਵਰਨ ਅਨਕੂਲ ਸੀ । ਤ੍ਰਿੰਵਣਾਂ 
ਚ ਕੁੜੀਆਂ ਜੁੜ ਬੈਠਦੀਆਂ, ਚਰਖੋ ਕਤਦੀਆਂ, ਗੀਤ 
ਗਉ” ਦੀਆਂ, ਤੀਹਾਂ ਦੇ ਮੋਲਿਆਂ ਤੇ ਪੀ'ਘਾਂ ਝੂਟਦੀਆਂ ਤੇ 
ਵਾਤਾਵਰਨ ਨੂੰ ਰੰਗਲਾ ਬਨਾਉਣ ਲਈ _ਗੀਤ ਛੁਹੀ 
ਖ਼ਦੀਆਂ । ਚਾਨਣੀਆਂ ਰਾਤਾਂ ਵਿਚ ਗਿੱਧੇ, ਝੁਮਖ਼ਰ ਤੇ ਸੰਮੀਆਂ 
ਪੈਂਦੀਆਂ । ਫ਼ਸਲਾਂ ਦੀ ਕਟਾਈ ਮਗਰੋ ਢੋਲ ਕੁਟ ਕਟ ਕੇ 
ਪਾਏ ਜਾਂਦੇ । ਵਿਆਹ ਸ਼ਾਦੀਆਂ ਉਤੇ ਗੀਤਾਂ, 
ਠਣੀਆਂ ਤੇ ਛੋਦਾਂ ਨਾਲ ਵਾਤਾਵਰਨ ਗੂਜਦਾ ਰਹਿੰਦਾ । 
ਲੋਕ ਅਜਿਹੇ ਮੌਕਿਆਂ ਲਈ ਗੀਤ ਸੈਭਾਲ ਸੈਭਾਲ ਰਖਦੇ । 
ਗੇ ਗੀਤਾਂ ਨੂੰ ਲੱਭ ਕੇ ਯਾਦ ਕਰਦੇ, ਨਵੇ ਗੀਤਾਂ ਦੀ 
ਜ਼ਰਜਨਾ ਹੁੰਦੀ । ਪ੍ਰਾਣੇ ਗੀਤਾਂ ਵਿਚੋਂ ਕੁਝ ਝੜਦਾ, ਕੁਝ 
$ੁਣੀਆਂ ਕਰੂਬਲਾਂ ਵਾਂਗ ਉਭਰਦਾ ਤੋਂ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਾਂਚਿਕ ਵਾਤਾਵਰਨ ਵਿਚੋਂ" ਸੁਰੰਗਲੇ ਗੀਤਾਂ ਦਾ ਜਨਮੇ 


2053 


$।1 5300੫ 13016 51101 1। ੬10੧੪ 


ਲੌਕ-ਗੀਤ 


ਹੁੰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ । ਸਾਉ ਤੇ ਸ਼ਰਮਾਕਲ ਮੁਟਿਆਰਾਂ ਵੀ ਤ੍ਰਿੰਦਣਾਂ 
ਵਿਚ ਜਾਂ ਖ਼ਾਸ ਖ਼ਾਸ ਮੰਗਲ ਮੌਕਿਆਂ ਉਤੇ ਉੱਚੀ ਹੇਕ ਵਿਚ 
ਗਾਉਣ ਤੋ“ ਕਦੇ ਨਾ ਸੈਗਦੀਆਂ । ਹੁਣ ਤਾਂ ਕਿਸੇ ਸ਼ਹਿਰੀ 
ਕੁੜੀ ਨੂੰ ਗੀਤ ਗਾਉਣ ਲਈ ਕਹੀਏ ਤਾਂ ਉਹ ਫ਼ਿਲਮੀ ਗੀਤ 
ਛਹ ਬੈਠਦੀ ਹੈ । ਪੇਡ ਮੁਟਿਆਰਾਂ ਸ਼ਹਿਰੀਆਂ ਸਾਹਮਣੇ 
ਗਾਉੱ'ਦੀਆਂ ਇਸ ਲਈ ਬਝਿਜਕਦੀਆਂ ਹਨ ਕਿ ਫ਼ਿਲਮੀ 
ਗੀਤਾਂ ਦੇ ਇਹ ਰਸੀਏ ਲੌਕ-ਗੀਤਾਂ ਨੂੰ ਖ਼ਬਰੇ ਸਲਾਹੁਣਾ 
ਜਾਣਦੇ ਵੀ ਹਨ ਕਿ ਨਹੀ”। 
ਲੌਕ ਗੀਤ ਪਰੰਪਰਾਗਤ ਵਿਰਸੇ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਸੁਤੇ 
ਸਿਧ ਪੀੜ੍ਹੀ ਦਰ ਪੀੜ੍ਹੀ ਅਗੇਂ ਤੁਰਦੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਲਈ 
ਇਹ ਜਾਨਣਾ ਸੌਖਾ ਨਹੀ” ਕਿ ਅਮਕਾ ਗੀਤ ਕਿਸ ਨੇ ਕਦੋ” 
ਰਚਿਆ । ਕਿਸੇ ਵੀ ਲੌਕ ਗੀਤ ਦੇ ਕਰਤਾ ਦੇ ਸਮੋ” ਬਾਰੇ 
ਨਿਸਚੇ ਨਾਲ ਕੁਝ ਵੀ ਨਹੀ ਕਿਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾਂ । ਇਸ 
ਗੱਲ ਦਾ ਨਿਤਾਰਾ ਕਰਨਾ ਕਠਨ ਹੈ ਕਿ ਅਮੁਕਾ ਗੀਤ 
ਕਿਤਨਾ ਕੁ ਪੁਰਾਣਾ ਹੈ । ਕਿਉ” ਜੋ ਲੌਕ-ਗੀਤ ਨਵੀਆਂ 
ਸਥਿਤੀਆਂ ਵਿਚ ਬਦਲਦੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
ਲੋਕ-ਗੀਤ ਕਦੇ ਸਥਿਰ ਨਹੀ” ਰਹਿੰਦੇ । ਹਰ ਗਾਇਕ 
ਕਿਸੋਂ ਗੀਤ ਵਿਚ ਸੁਤੇ ਸਿਧ ਹੀ ਕੁਝ ਵਧਾਅ ਘਟਾ ਕਰ 
ਲੈਦਾ ਹੈ । ਭਈ ਵਾਰ ਪੁਰਾਣੇ ਗੀਤਾਂ ਨੂੰ ਨਵੇ' ਵਾਤਾਵਰਨ 
ਤੇ ਬਦਲੀਆਂ ਪਰਸਥਿਤੀਆਂ ਅਨਕ੍ਰਲ ਨਵੇ” ਰੂਪ ਵਿਚ 
ਢਾਲ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਪੁਰਾਣੇ ਖੜਖੜ ਕਰਦੇ ਪੱਤੇ 
ਲਕ-ਬਿਿਛ ਨਾਲੋਂ“ ਆਪ ਢਹਿ ਪੈਦੇ ਹਨ ਜਾਂ ਲੌਕ-ਸੂਝ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਛਾਂਗ ਸੁਟਦੀ ਹੈ । ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਥਾਂ ਨਵੀਆਂ 
ਕਰੂੰਬਲਾਂ ਸੁਤੇ ਸਿਧ ਨਿਕਲ ਆਉਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਸਿੱਟਾ 
ਇਹ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪੁਰਾਣੇ ਲੋਕ-ਗੀਤਾਂ ਦਾ ਮੂੰਹ ਮੱਥਾ 
ਹੀ ਬਦਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਹੁਣ ਇਸ ਨੂੰ ਕੋਈ ਨਵਾਂ ਗੀਤ 
ਆਖੇ ਕਿ ਪੁਰਾਣਾ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਦੋਂ ਕੋਈ ਗਾਇਕ ਨਵੇ" 
ਲੌਰ-ਗੀਤਾਂ ਦੀ ਜਿਰਜਨਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਨਾ ਕੇਵਲ 
ਪਰੈਪਰਾਗਤ ਰੂੜ੍ਹੀਆਂ ਦੀ ਹੀ ਵਰਤੋ' ਕਰਦਾ ਹੈ, ਸਗੋ" 
ਲੌਕ-ਸ਼ਬਦਾਵਲੀ, ਰੁਪਕਾਂ, ਛਦ ਬਹਿਰਾਂ ਤੇ ਸ਼ੈਲੀ ਦੁਆਰਾ 
ਨਵੀ" ਰਚਨਾ ਨੂੰ ਵੀ ਅਜਿਹੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਢਾਲਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਨਵੇਂ" ਗੀਤ ਦੀ ਨ੍ਹਾਰ ਵੀ ਜਾਣੀ ਪਛਾਣੀ ਲਗਦੀ ਹੈ । 
ਜਿਵੇ” ਕਿਸੇ ਪੁਰਾਣੀ ਚਾਂਦੀ ਨੂੰ ਢਾਲ ਕੇ ਕਿਸੋਂ ਪੁਰਾਣੇ 
ਸੱਚੇ ਵਿਚ ਹੀ ਮੁੜ ਕੋਈ ਗਹਿਣਾ ਘੜ ਲਿਆ ਜਾਵੋ । 
ਨਵਾਂ ਹੁੰਦਿਆਂ ਵੀ ਇਹ ਗਹਿਣਾ ਪੁਰਾਣਾ ਹੈ ਤੇ ਪੁਰਾਣਾ 
ਹੁੰਦਿਆਂ ਵੀ ਨਵਾਂ । ਸੌ ਲੋਕ-ਗੀਤ ਨਾ ਨਵੇ” ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤੇ 
ਨਾ ਹੀ ਪੁੜਾਣੇ । ਇਹ ਤਾਂ ਉਸ ਲੌਕ-ਬ੍ਛ ਦੇ ਫਲ ਹਨ 
ਜਿਸ ਦੀਆਂ ਜੜ੍ਹਾਂ ਪਰੈਪਰਾ ਵਿਚ ਬੜੀਆਂ ਡੂੰਘੀਆਂ ਧਸੀਆਂ 
ਹੋਈਆਂ ਹਨ, ਪਰ ਜਿਸ ਨੂੰ ਨਿਤ ਨਵੀਆਂ ਕਰੂਬਲਾਂ ਤੇ 
ਨਵੇ ਰਲ਼ ਵੀ ਸੂਤੇ ਸਿਧ ਲਗਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । 
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ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਲੌਕ-ਗੀਤਾਂ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਇਤਿਹਾਸਕ 
ਵਿਅਕਤੀ, ਘਟਨਾ ਜਾਂ ਵਾਤਾਵਰਨ ਵਲ ਸੈਕੇਤ ਹੋਵੇਂ, 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸਮੇ“ ਬਾਰੇ ਅਨੁਮਾਨ ਤਾਂ ਲਗਾਏ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ, 
ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਸਬੈਧੀ ਵੀ ਨਿਸਚੇ ਨਾਲ ਕੁਝ ਨਹੀ” ਕਿਹਾ 
ਜਾ ਸਕਦਾ । ਕਿਉ” ਜੋ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਇਹ ਰੁਚੀ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੇ 
ਨਵੀ” ਘਟਨਾ ਜਾਂ ਪਰਸਥਿਤੀ ਦੀ ਪ੍ਰਤਿਕਿਰਿਆ ਤੇ ਵੇਦਨਾ 
ਦਚਸਾਣ ਲਈ ਪੁਰਾਣੇ ਗੀਤ ਵਿਚ ਹੀ ਅਦਲਾ ਬਦਲੀ 
ਕਰ ਲਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਹ ਗੱਲ ਹੇਠਲੋ ਦੋਹਾਂ ਅਖਾਣਾਂ 
ਤੋ ਸਹਿਜੇ ਹੀ ਸਿਧ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਕੋ ਅਖਾਣ ਨਾਵਾਂ 
ਦੀ ਤਬਦੀਲੀ ਨਾਲ ਅਹਿਮਦ ਸ਼ਾਹ ਅਤੇ ਨਾਦਰ ਸ਼ਾਹ 
ਦਹਾਂ ਦੀ ਘੋਰ ਲਟ-ਖਸਟ ਵਲ ਸੈਕੇਤ ਕਰਦਾ ਹੈ : 
ਖਾਧਾ ਪੀਤਾ ਲਾਹੇ ਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਅਹਿਮਦ ਸ਼ਾਹੇ ਦਾ । 
ਖਾਧਾ ਪੀਤਾ ਲਾਹੇ ਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਨਾਦਰ ਸ਼ਾਹੇ ਦਾ 1 
ਪਰ ਹੋ ਸਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਦੌਵੇ' ਅਖਾਣ ਕਿਸੇ 
ਪਰਵ-ਪੁਚਲਤਾ ਅਖਾਣ ਦਾ _ਹ7 ਇਤਿਹਾਸ?ਕਰਣ ਹੱਣ 
ਕਿਉਂ” ਜੌ ਇਸ ਸੁਭਾਅ ਦਾ ਸੱਚੇ ਢਲਿਆ ਅਖਾਣ ਇਕ 
ਹੌਰ ਵੀ ਹੈ : 
ਖਾਧਾ ਪੀਤਾ ਲਾਹੇ ਦਾ, ਰਹਿੰਦਾ ਪਿੰਡ ਦੇ ਸ਼ਾਹੇਂ ਦਾ । 
ਅੱਜ ਇਹ ਨਿਰਨਾ ਕਰਨਾ ਕਠਨ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਅਖਾਣ 
ਦੀ ਬੀਜ-ਪ੍ਰਤੀ ਦੀ ਸਿਰਜਨਾ _ਵਿਚ ਪਿੰਡ ਦਾ ਸ਼ਾਹ ਸੀ 
ਜਾਂ 'ਅਹਿਮਦ ਸ਼ਾਹ । ਪਰ ਕਿਸੇ ਲੋਕ=ਗੀਤ ਦਾ ਸਮਾਂ 
ਨਿਸਚਤ ਨਾ ਹੋ ਸਕਣ ਨਾਲ ਉਸ ਦੀ ਮਹਾਨਤਾ ਵਿਚ 
ਕੋਈ ਫ਼ਰਕ ਨਹੀ' ਪੈਦਾ । ਰ੍ 
ਲੋਕ-ਗੀਤ ਕਿਸੇ ਜਾਤੀ ਦੇ ਸਾਮੂਹਿਕ ਜਜ਼ਬਿਆਂ ਦੋ 
ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹਨ, ਜਾਤੀ ਦੀ ਲੋਕ- ਸੰਸਕ੍ਰਿਤੀ ਦੀ ਚਿਹਨ ਚੱਕਰ 
ਵਿਚ ਉਤਰੀ ਉਸ ਦੀ ਮੂਲ ਨੁਹਾਰ । ਜਾਂ ਇਉ” ਕਹਿ 
ਲਓ ਕਿ ਇਹ ਕਿਸੋਂ ਜਾਤੀ ਦੋ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚੋ” ਸੋਸਕ੍ਰਿਤੀ 
ਦੌ ਪਰਵਾਹ ਵਿਚੋ” ਸੁਤੇ ਸਿਧ ਉਭਰੀਆਂ ਉਹ ਛਲਾਂ ਹਨ, 
ਜਿਹੜੀਆਂ ਪਰੈਪਰਾ ਦੇ ਕੌਢਿਆਂ ਨਾਲ ਟਕਰਾ ਕੇ ਰੂਪਮਾਨ 
ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ । 
ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਲੋਕ-ਗੀਤ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤੀ ਤੇ ਪਰੋਪਰਾ ਦਾ 
ਸਹਿਜ ਸੰਜੋਗ ਹਨ । ਜਦੋ` ਤਕ ਕੇਈ ਲੋਕ-ਗੀਤ ਜਾਤੀ 
ਦੀ ਸੈਸਕ੍ਰਿਤੀ ਦਾ ਦਰਪਨ ਨਹੀ” ਹੁੰਦਾ ਤੇ ਪਰੋਪਰਾ ਦਾ 
ਅੰਗ ਨਹੀ ਬਣਦਾ, ਲੋਕ-ਗੀਤ ਕਹਿਲਾਣ ਦਾ ਹੱਕਦਾਰ 
ਨਹੀ ਹੁੰਦਾ । 
ਸੰ, ਕੋਈ ਗੀਤ ਉਦੋ ਤਕ ਲੋਕ-ਗੀਤ ਨਹੀ' ਬਣਦਾ 
ਜਦੋ ਤਕ ਜਨ-ਸਮੂਹ ਉਸ ਗੀਤ ਨੂੰ ਉਸ ਵਿਚਲੀਆਂ 
:ਰੰਪਰਾਕਤ ਰੂੜੀਆਂ ਸਦਕਾ ਪ੍ਰਵਾਨ ਕਰ ਕੇ ਆਪਣੇ ਗੀਤ 
ਭੇਡ ਰੇ ਵਚ ਪਰੈਪਰਾ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਅਪਣਾ ਨਹੀ' ਲੈਦਾ । 
ਲੁਕ-ਗੀੜਾਂ ਦੀ ਸਮਗਰੀ ਪਟਪਰਾ ਵਿਚੇ ਹੀ ਲਏ ਗਏ 
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ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਦੀਆਂ ਜੜ੍ਹਾਂ ਸੈਸਕ੍ਰਿਤੀ ਵਿ. ਹੁੰਦੀਆਂ 
ਹਨ । ਰ 
ਪਰਪਰਾ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਹੋਣ ਦੇ ਨਾਤੇ ਇਹ ਭਾਵ ਨਹੀ 
ਲੈ ਲੈਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਕਿ ਲੋਕ-ਗੀਤ ਕਿਸੇ ਛੱਪੜ ਦੇ ਠਹਿਰੇ ` 
ਹੋਏ ਪਾਣੀ ਵਾਂਗ ਹਨ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਨਾ ਨਵੀ” ਬਦ ਕਿਧਰੋ” 
ਪੈਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਨਾਂ ਹੀ ਕੋਈ ਸੜੀ ਬੁਸੀ ਬੂਦ ਉਸ ਵਿਚੋਂ” 
ਨਿਠਲਦੀ ਹੈ । ਜਾਤੀ ਦੀ ਪਰੈਪਰਾ ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਦੌਰਿਆਂ 
ਦੀ ਵਹਿਣ ਵਾਂਗ ਹੌੰਦੀ ਹੈ, ਜੋ ਆਪਣੇ ਵਹਾ ਵਿਚ ਕੰਢੇ 
ਉਤੇ ਉਗੀਆਂ ਨਵੀਆਂ _ਵਸਤ੍ਰਆਂ ਵੀ ਸਮੇਟਦੀ ਰਹਿੰਦੀ 
8। ਦਰਿਆ ਸਦੀਆਂ ਪੁਰਾਣਾ ਹੋਂ ਕੇ ਵੀ ਸਦਾ ਨਿਰਮਲ 
ਤੈ ਨਰੋਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਲੋਕ-ਗੀਤ ਪਰੋਪਰਾ ਦੀ ਸੀਮਾਂ 
ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ ਹੋਏ ਨਵੀਆਂ ਪਰੰਪਰਾਵਾਂ ਸਿਰਜਦੇ ਰਹਿੰਢੇਂ 
ਹਨ ਤੇ ਦਹ ਹਰ ਨਵੀ” ਪਰੰਪਰਾ ਕਿਸੇ ਪੁਰਾਣੀ ਪਰੰਪਫ 
ਦੀ ਨਵੀ' ਰਰ੍ਹੰਬਲ ਜਾਂ ਵਿਸਤਾਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 
ਲੱਕ-ਗੰਤ ਸੰਖਿਕ ਰੂਪ /ਵਿ੮ -੫ੰੜ੍ਹਂ ਦਰ 
ਯਾਤਰਾ ਕਰਦੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਜੌ ਮੂੰਹਿੱ' ਮੂੰਹ ਤੁਰਦੇ ਗੀਤ 
ਲੋਕ-ਗੀਤ ਅਖਵਾਣ ਦੇ ਹੱਕਦਾਰ ਹਨ ਤਾਂ ਜਿਹੜੇ ਗੀਤ 
ਇਕਤ ਕਰ ਕੇ ਲਿਪੀਬਧ ਕਰ ਲਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ 
ਕੀ ਸਥਿਤੀ ਹੋਵੇਗੀ । ਲਿਪੀਬਧ ਹੋਂ ਕੇ ਗੀਤ ਲਿਖਤੀ 
ਸਾਹਿੱਤ ਦਾ ਅੰਗ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਲੋਕ-ਗੀਤ ਦਾ 
ਅਸਲੀ ਵਿਅਕਤਿਤਵ ਤੋਂ ਸੁਹਜ ਉਦੋਂ ਹੀ ਰੂਪਮਾਨ ਹੁੰਦਾ 
& ਜਦੋ ਇਹ ਆਪਣੇ ਵਾਤਾਵਰਨ ਵਿਚ ਵਿਚਰ ਰਿਹਾਂ 
ਹੋਵੇ । ਧੁਨੀ ਇਸ ਦੀ ਜਿੰਦ ਤੋ ਪ੍ਰਾਣ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜੋ ਲਿਪੀਬਧ 
ਹੋ ਕੇ ਮੂਕ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਲਈਕਿਤਾਬਾਂ ਵਿਚ ਮੂਕ 
੫ਏ ਲੌਕ-ਗੀਤ ਦੇ ਅੰਦਰ ਦੇ ਉਹ ਮਹਾ ਆਨੰਦ ਨੂੰ ਨਹੀ? 
ਮਾਣਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ, ਜਿਹੜੇ ਸਮੂਹ ਵਿਚ ਗਾਏ ਜਾ ਰਰੋਂ 
ਗੀਤ ਵਿਚ ਛਲਕ ਰਿਹਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਲਿਪੀਬਧ ਲੌਕ ਗੀਡ 
ਆਪਣੇ ਅੰਸ਼ਿਕ ਰੂਪ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਲਈ ਉਸ ਦ 
ਆਨੰਦ ਵੀ ਅਲਪ ਤੋਂ ਅੰਸ਼ਿਕ ਹੈ । ਲਿਪੀਬਧ ਲੋਕ-ਗੀ 
ਉਸ ਬੈਦ ਕਲੀ ਵਰਗਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦੀ ਮਹਿਕ ਘੁਟੀ ਹੋਈਂ 
ਹੋਵੇ, ਪਰ ਗਾਇਆ ਜਾ ਰਿਹਾ ਲੌਕ-ਗੀਤ ਉਸ ਸਿ 
ਫੁੱਲ ਵਾਂਗ ਹੈ ਜੌ ਆਪਣੀ ਫਟਹਿਣੀ ਨਾਲ ਝ੍ਮਦਾ ਭਿੰ 
ਮਹਿਕ ਦੀਆਂ ਲਪਟਾਂ ਛੱਡ ਰਿਹਾ ਹੋਵੇਂ । ਰ 
ਲੌਕ-ਗੀਤਾਂ ਦੀ ਰਚਨਾ ਹਰ ਕਾਲ ਵਿਚ ਹੁੰਦੀ ਰਹਿੰਦੀ 
ਹੈ, ਹਰ ਨਵੀ" ਪੀੜ੍ਹੀ ਲੋਕ-ਗੀਤਾਂ ਦੇ ਭੰਡਾਰੇ ਵਿਚ ਆ 
ਵਲੋ“ ਵਿਤ ਮੂਜਬ ਕੁਝ ਹਿੱਸਾ ਪਾ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਪਰ ਇ 
ਦਿਤ ਬਹੁਤੀ ਵਾਰ ਨਿਗੂਣੀ ਜਿਹੀ ਹੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਪੰਜਾਬ 
ਵਿਚ ਦੇਸ਼ ਵੰਡ ਤੌ" ਪਹਿਲਾਂ ਜੌ ਲੰਕ-ਗੀਤ ਪ੍ਰਚਲਤ ਸੜ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅਧਿਐਨ ਤੋਂ” ਸਾਫ਼ ਪ੍ਰਗਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕ੍ਰਭੰ 
ਗਿਣੁੜੀ ਦੇ ਲ਼ੌਕ-ਗੀੜਾਂ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ,ਬਾਕੀ ਬੜੇ ਪ੍ਰ 
੧ 311011510੧03੮0।। 


ਦਾ ਦਾਈ ਦੀ ਲਾ ਦੀ ਦੀ ਤੇ ਦੀ ਦਈ ਦਰ 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੌਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ਼ 


ਹਨ ਤੇ ਅਤੀਤ ਤੱ -ਚਲੋਂ ਅ ਰਹੇ ਹਨ । ਜਦੋਂ“ ਤਕ ਕਿਸੇ 
ਭਾਈਚਾਰੇ ਦੇ ਸਮਾਜਿਕ ਤੇ ਆਰਥਿਕ ਰਿਸ਼ਤਿਆਂ ਵਿਚ 


-ਕੋਈ ਭਾਰੀ ਪ੍ਰੀਵਰਤਨ ਨਾ ਆਏ, ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਪਹਿਲੀ ਤੋਰੇ 


ਹੀ ਤੁਰਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਸਭ ਕ੍ਰਝ ਪੁਰਾਣ)ਆਂ”ਲੀਹਾਂ ਤੇ 
ਤੁਰਦੇ ਰਹੇ ਅਤੇ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਨਵੀਆਂ ਲੀਹਾਂ ਨਾ ਉਲੀਕੇ ਤਾਂ 
ਲੋਕ-ਗੀਤ ਦੇ ਪੁਰਾਣੇ ਭੰਡਾਰੇ ਨਾਲ ਹੀ ਕੰਮ ਸਰਦਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਨਿੱਕੀ ਮੌਟੀ ਜਿਹੜੀ ਹਵਾ ਕਿਧਰੇ ਰੁਮਕਦੀ 
ਹੈ ਤੇ ਆਪਣੇ ਵੇਗ ਨਾਲ ਪਰੰਪਰਾ ਦੇ ਖਲੋਂ ਪੜ ਖੌਰਦੀ 
ਜਾਂ ਸਥਿਰਤਾ ਨੂੰ ਤੋੜਨ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ 
ਮੱਧਮ ਜਿਹੀ ਸੁਰ ਨਵੀ” ਗੀਤਕਾਰੀ ਵਿਚ ਹ੍ੋਗਾਰ ਭਰ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਲੋਕ-ਗੀਤ ਜਾਂ ਤਾਂ ਸਮੋ' ਦੇ ਨਾਲ ਕਦਮ 
ਮੌਚ ਕੇ ਤੁਰਦੇ ਹਨ ਜਾਂ ਸਮੇ ਦੇ ਪਾਏ ਪੌਰ ਚਿਤਰਾਂ ਉਤੇ । 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਵਿਸ਼ਿਸ਼ਟ ਸਾਹਿੱਤ ਵਾਂਗ ਸਮੇ” ਤੋ ਅਗੇਂ 
ਤੁਰਨ ਦੀ ਸਮਰੱਥਾ ਨਹੀ' ਹੁੰਦੀ । ਬਹੁਤੀ ਵਾਰ ਇਹ ਕਦਮ 
ਸਮੋ" ਦੇ ਪੱਗ-ਚਿਤਰਾਂ ਉਤੇ ਟਿਕਦੇਂ ਹਨ । ਪਰੰਪਰਾ ਦ) 
ਇਹੋ ਰੀਤ ਹੈ । ਸਮਾਂ ਆਪਣੇ ਪਗ-ਚਿਤਰ ਲੋਕ-ਗੀਤਾਂ 
ਉਤੇ ਅਵੱਸ਼ ਛਡਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਉਹ ਬਹੁਤੇ ਪੈਰ ਨਹ” 
ਪਸਾਰਦਾ । 

ਪਰ ਜਦੋਂ ਠਿਸੇ ਜਾਤੀ ਦੇ ਆਰਥਿਕ ਤੇਂ ਸਮਾਜਿਕ 
ਰਿਸ਼ਤਿਆਂ ਵਿਚ ਬੜੇ ਭਾਰੀ ਪ੍ਰਵਰਤਨ ਆ ਜਾਣ, 
ਪੁਰਾਣੀਆਂ ਪਰੰਪਰਾਵਾਂ ਖੁਰਨ ਲਗਣ ਜਿਵੇ ਰੂਸ ਵਿਚ 
ਅਕਤੂਬਰ ਇਨਕਲਾਬ ਦੇ ਮਗਰੋ ਹੋਇਆ ਸੀ ਜਾਂ ਪੰਜਾਬ 
ਵਿਚ ਦੇਸ਼ ਦੇ ਸੁਤੰਤਰ ਹੌਣ ਮਗਰੋ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਤਾਂ 
ਨਵੇ ਵਾਤਾਵਰਨ ਵਿਚ ਸਜਰੇ ਸਾਹ ਲੈੱਦੀ ਪੀੜ੍ਹੀ ਢੇਰ 
ਸਾਰੇ ਨਵੇ” ਗੀਤ ਸਿਰਜ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਕਿਉ” ਜੋ ਨਵੀਆਂ 
ਉਸਰਦੀਆਂ ਪਰੰਪਰਾਵਾਂ ਹੁੰਗਾਰਾ ਮੰਗਦੀਆਂ ਹਨ । 

ਕਾਵਿ ਦੀ ਰਚਨਾ ਲਈ ਕਲਪਨਾ ਤੋ ਅਨੁਭਵ ਤੋ” 
ਇਲਾਵਾ ਭਾਵਾਂ ਨੂੰ ਸ਼ਬਦਾਂ 'ਚ ਸੁਚੱਜ ਨਾਲ ਬੀੜਨ ਦੀ ਕਲਾ 
ਦੀ ਵੀ) ਲੋੜ ਹੈ । ਭਾਵੇ“ ਲੋਕ-ਗੀਤਾਂ ਦੀ ਰਚਨਾ ਕਰਨ 
ਲਈ ਮੌ'ੱਲਕਤਾ ਦੀ ਬਹੁਤੀ ਲੌੜ ਨਹੀ” ਹੌਦੀ, ਪੁਰਾਣੀ 
ਪ੍ਰਚਲਤ ਸਾਮਿਗਰੀ ਵਿਚੋ” ਹੀ ਨਵੀ” ਰਚਨਾ ਜੌ ਬਹੁਤੀ 
ਵਾਰ ਪੁਨਰ-ਸਿਰਜਨਾ ਹੈਦੀ ਹੈ, ਢਾਲੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ । 
ਪਰ ਫਿਰ ਵੀ ਹਰ ਕੌਈ ਗੀਤਕਾਰੀ ਨਹੀ ਕਰ ਸਕਦਾ । 
ਹਰ ਗੀਤ ਕਿਸੇ ਅਨੁਭਵੀ ਵਿਅਕਤੀ ਦੀ ਸਿਰਜਨਾ ਹੈ । 
ਕਿਸੇ ਲੌਕ ਮੰਡਲੀ ਜਾਂ ਸਮੂਹ ਦਾ ਰਲ ਕੇ ਗੀਤ ਰਚਣ 
ਦਾ ਸਵਾਲ ਹੀ ਨਹੀ" ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ । ਕਿਉ” ਜੌ ਕੁਝ ਬੰਦਿਆਂ 
ਦੇ ਰਲ ਬੈਠਣ ਨਾਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਕਲਪਨਾ ਤੋਂ ਪ੍ਰਗਟਾਅ ਸਾਂਝਾ 


:ਨਹੀ" ਹੋ ਜਾਂਦਾ । ਅਨੁਭਵ ਭਾਵੇ“ ਸਮਾਨ ਕਿਉ” ਨਾ 


ਹੋਣੈ, _ਬੁਧੀ ਤੇ ਮਨੌਭਾਵਾਂ ਦੀ ਅਸਮਤਾ ਸਦਕਾ ਕਿਸੇ 
ਲੁਕ-ਮੰਡਲੀ ਵਿਚ ਕੌਈ ਸਾਮੂਹਿਕ ਕਲਪਨਾ ਜਨਮ ਲੌ 
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ਲੌਕ-ਗੀਤ 


ਹੀ ਨਹੀ ਸਕਦੀ ਤੇ ਨਾ ਹੀ ਇਸ ਦਾ ਸਾਂਝਾ ਪ੍ਰਗਟਾਅ 
ਕਿਸੇ ਇਕ ਕਾਵਿ ਪੰਗਤੀ ਨੂੰ ਜਨਮ ਦੇ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਜਦੋਂ” 
ਲੌਕ-ਗੀਤਾਂ ਨੂੰ ਸਾਮੂਹਿਕ' ਰਚਨਾ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ 
ਇਸ ਦਾ ਕਦਾਚਿਤ ਇਹ ਭਾਵ ਨਹੀ” ਹੁੰਦਾ ਕਿ ਲੌਕ-ਗੀਤ 
ਕਿਸੇ ਸਮੁਹ ਨੇ ਰਲ ਕੇ ਰਚਿਆ ਹੈ, ਸਗੋ ਇਹ ਕਿ ਕਿਸੇ 
ਵਿਅਕਤੀ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਨੇ ਨਹੀਂ” ਲੌਕਾਂ ਨੇ, ਇਸ ਗੀਤ ਨੂੰ ਹੁਣ 
ਵਾਲੋਂ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚਾਇਆ ਹੈ 1 ਜਾਂ ਇਸ ਵਿਚ ਸਮੂਹ 
ਦਾ ਆਨਭਵ ਵਰਤਮਾਨ ਹੈ ਜਾਂ ਵਿਅਕਤੀ ਵਿਸ਼ੋਸ਼ ਨੇ ਇਸ 
ਵਿਚ ਸਮੂਹ ਦੀਆਂ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਪਰਗਟ ਕੀਤੀਆਂ ਹਨ ਤੇ 
ਆਪਣਾ ਨਿਜ ਇਸ ਵਿਚ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਨਹੀ' ਹੋਣ ਦਿਤਾ ਆਦਿ, 
ਆਦਿ । ਲੌਕ-ਗੀਤ ਦੀ ਨਚਨਾ ਗਤੀਸ਼ੀਲ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਦੀ 
ਰਚਨਾ ਦਾ ਕੰਮ ਕਿਸੇ ਇਕ ਵਿਅਕਤੀ ਨਾਲ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਕੇ 
ਉਥੇ ਹੀ ਮੁਕ ਨਹੀ' ਜਾਂਦਾ । ਇਹ ਕਈ ਵਿਅਕਤੀਆਂ 
ਵਿਚੋ ਦੀ ਲੰਘਦਾ ਹੋਇਆ .ਅਗਾਂਹ ਤੁਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 
ਕੌਈ ਵਿਅਕਤੀ ਇਸ ਦੀ ਸਥਾਈ ਦੀ ਰਚਨਾ .ਕਰਦਾ ਹੈ 
ਕੇਂਈ ਅੰਤਰੇ ਦੀ, ਕੋਈ ਇਸ ਦੀ ਬੌਲੀ ਨੂੰ ਘੜਦਾ ਸੰਵਾਰਦਾ 
ਹੈ, ਕੋਈ ਹੋਰ ਇਸ ਦੀ ਵਸਤ੍ਰ ਨੂੰ ਵਧੇਰੇ ਸੁਹਜਮਈ 
ਰੂਪ ਦੇਣ ਲਈ ਪ੍ਰੀਵਰੰਤਨ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਕੋਈ ਇਸ ਨਾਲੋ” 
ਕਝ ਤੌੜਦਾ, ਕੌਈ ਕ੍ਝ ਜੌੜਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਸ 
ਗੀਤ ਦੀ ਬਾਰ ਬਾਰ ਸਿਰਜਨਾ ਹੁੰਦੀ ਨਹਿੰਦੀ ਹੈ ਜਾਂ ਇਉ” 
ਠਾਹਿ ਲਉਂ ਕਿ ਇਹ ਲਗਾਤਾਰ ਰਚਨ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਆ ਵਿਚ 
ਪਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਜਦ ਤਕ ਇਸ ਗੀਤ ਵਿਚ ਨਿਰੋਂਈ 
ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਧੜਕਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਦਿਸ ਦੀ ਰਚਨਾ ਦਾ ਕੌਮ 
ਮੁਕਦਾ ਨਹੀ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਕੋਂ ਲੌਕ-ਗੀਤ ਉਤੇ ਕਈ 
ਵਿਅਕਤੀਆਂ ਦੇ ਅਨੁਭਵ ਤੇ ਕਲਪਨਾ ਦੀ ਛਾਪ ਲਗੀ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਰਚੀ ਕਵਿਤਾ/ਗੀਤ ਉਤੇ ਕਿਸੇ 
ਇਕ ਵਿਅਕਤੀ ਦਾ ਅਧਿਕਾਰ ਨਹੀ” ਰਹਿੰਦਾ । ਇਹ 
ਗੀਤ ਸਮੂਹ ਦੀ ਕਿਰਤ ਬਣ ਕੇ ਵਿਚਰਦਾ ਹੈ । ਇਹ 
ਕਾਰਨ ਹੈ ਕਿ ਲੋਕ-ਗੀਤ ਦੇ ਰਚਨਹਾਰੇ ਅਗਿਆਤ ਹੁੰਦੇ 
ਹਨ । ਸਹੀ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕੇਈ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਰਤ 
ਨਹੀ" ਹੈਦਾ । ਸਮਾਂ ਪਾ ਕੇ ਇਕੋਂ ਗੀਤ ਦੇ ਅਨੇਕਾਂ ਰੂਪਾਂਤਰ 
ਰਚੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਅਤੇ_ ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ ਇਲਾਕਿਆਂ ਤੇ ਸਮੂਹਾਂ 
ਵਿਚ ਇਹ ਵੱਖਰੇ ਵੱਖਰੇਂ ਰੂਪਾਂਤਰਾਂ ਵਿਚ ਵਿਚਰਦਾ ਜ਼ਿੰਦਗੀ 
ਭੋਗਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 

ਲੌਕ-ਗੀਤਾਂ ਵਿਚ ਵਸਤੂ ਘਟ ਵਧ ਹੀ ਮੌਲਿਕ ਹੌਦੀ 
ਹੈ । ਬਹੁਤੀ ਵਾਰ ਪਰੈਪਰਾਗ਼ਤ ਸਾਮਿਗਰੀ ਨੂੰ ਪਰੋਪਰਾਗਤ 
ਰੂਪ ਵਿਚ ਢਾਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਨਵੇਂ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਤੇ ਨਵੀਆਂ 
ਸਥਿਤੀਆਂ ਉਤੇ ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ ਅਨੁਭਵੀ ਹੀ ਹੱਕ ਅਜ਼ਮ'ਦਾ 
ਹੈ । ਕਈ ਵਾਰ ਤਾਂ ਕਿਸੇ ਲੋਕ-ਗੀਤ ਵਿਚ ਇਕ ਸੱਤਰ 
ਜਾਂ ਵਿਚਾਰ ਕਿਸੇ ਦੂਜੇ ਗੀਤ ਵਿਚੋ ਦੂਜੀ ਸੱਤਰ ਜਾ 
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ਵਿਚਾਰ ਚੁਣ ਕੇ ਤੇ ਇਕ ਦੋ ਪੰਗਤੀਆਂ ਕੌਲੋ' ਜੋੜ ਕੇ 
ਨਵਾਂ ਗੀਤ ਰਚ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸੇ ਲਈ ਲੋਕ-ਗੀਤ 
ਬਹੁਤੀ ਵਾਰ _ਨਵ-ਸਿਰਜਨਾ ਦੀ ਥਾਂ ਪੁਨਰ-ਸਿਰਜਨਾ ਹੁੰਦੇ 
ਹਨ। 


(ਲ-85) ਲੋ ਕ=ਧਰਮ : 

ਲੌਕਧਾਰਾ ਦਾ ਇਕ ਅਹਿਮ ਪੱਖ ਲੌਕ-ਧਰਮ ਹੈ, ਜੋ 
ਹੁਣ ਤਕ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਬਿਲਕੁਲ ਹੀ ਅਣਗੌਲਿਆ ਪਿਆ 
ਹੈ । ਹਰੇਕ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰੀ-ਧਰਮ ਦੀਆਂ ਜੜ੍ਹਾਂ ਲੌਕ-ਧਰਮ ਵਿਚ 
ਹਨ ਅਤੇ ਇਸ ਨੂੰ ਪਛਾਣੇ ਬਗ਼ੈਰ ਕਿਸੇ ਵੀ ਸ਼ਾਸਤੀ-ਧਰਮ 
ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਪੂਰੇ ਪੱਖ ਪਸਾਰ ਵਿਚ ਸਮਝਿਆ ਨਹੀ' ਜਾ 
ਸਕਦਾ । ਪੱਛਮ ਵਿਚ ਮਾਨਵ- ਵਿਗਿਆਨੀਆਂ ਨੇ ਕੁਝ ਖ਼ਾਸ 
ਭੂਗੋਲਿਕ ਖਿਤਿਆਂ ਅਤੇ ਕਬੀਲਿਆਂ ਦੀਆਂ ਪੂਜਾ-ਵਿਧੀਆਂ, 
ਮਾਨਤਾਵਾਂ ਤੇ ਕਰਮ ਕਾਂਡਾਂ ਬਾਰੇ ਅਧਿਐਨ ਕੀਤਾ ਹੈ ਅਤੇ 
ਇਸ ਸਬੋਧ ਵਿਚ ਕੁਝ ਧਾਰਨਾਵਾਂ. ਵੀ ਬਣਾਈਆਂ ਹਨ, 
ਪਰ ਇਸ ਵਿਸ਼ੈ ਦੀਆਂ ਡੂੰਘੀਆਂ ਪਰਤਾਂ ਨੂੰ ਅਜੋ ਨਹੀ' 
ਛੁਹਿਆ ਗਿਆ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਲੌਕ-ਧਰਮ ਦੇ ਵਿਭਿੰਨ 
ਪੱਖ-ਪਸਾਰਾਂ ਅਤੇ ਆਰ ਪਾਰ ਫੈਲੋਂ ਚਿੰਤਨ ਦੀ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਘੋਖ ਪੜਤਾਲ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ । ਇਸੇ ਲਈ ਇਹ ਭੁਲੇਖਾ 
ਵੀ ਖਣਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਕਿ ਲੋਕ-ਧਰਮ ਚਿੰਤਨ ਤੋ" ਮੁਕਤ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 

ਲੋਕ-ਧਰਮ ਦੀ ਚਰਚਾ ਕਰਦਿਆਂ ਕਿਸੇ ਵਿਦਵਾਨ ਨੇ 
ਇਸ ਦੀਆਂ ਪੂਜਾ ਵਿਧੀਆਂ ਦਾ ਅਧਿਐਨ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਠਿਸੇ 
ਨੇ ਜਾਂਦੂ-ਤੱਤਾਂ ਅਥਵਾ ਲੋਕ-ਵਿਸ਼ਵਾਸਾਂ ਦਾ, ਕਿਸੇ ਨੇ 
ਰਹੁ-ਰੀਤਾਂ ਤੇ ਅਨੁਸ਼ਠਾਨਾਂ ਦਾ, ਪਰ ਇਸ ਦੀਆ ਸਮ ਚ1ਆਂ 
ਰੂੜ੍ਹੀਆਂ ਦੇ ਆਧਾਰ ਉਤੇ ਧਟਮ ਦੀ ਪੱਧਰ ਉੜੇ ਹਾਲ 
ਇਸ ਨੂੰ ਨਹੀ" ਵਿਚਾਰਿਆ ਗਿਆਂ । ਇਸ ਤੋ ਇਲਾਵਾ 
ਧਰਮ ਨਾਲ ਹਮੱਸ਼ਾਂ ਰਹੱਦਮਈ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਜੁੜੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ 
ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਵਿਗਿਆਨ ਦੀ ਥਾਂ ਮਾਨਸਿਕ ਭਾਵਨਾਵਾਂ 
ਤੇ ਤਰਕ ਦੀ ਥਾਂ ਉਪਯੋਗਤਾ ਦੀ ਪੱਧਰ ਉਤੇ ਵਿਚਾਰਨਾ ਵੀ 
ਲਾਜ਼ਮੀ ਹੈ, ਕਿਉ' ਜੋ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਤੇ ਸ਼ਰਧਾ ਜਿਸ ਮਾਨਜਿਕਤਾ 
ਨੂੰ ਜਨਮ ਦਿੰਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਜੀਵਨ ਦੇ ਅਨੇਕਾਂ ਅਮਲਾਂ ਵਿਚ 
ਪਿਠਭੂਮੀ ਬਣਦੀ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਭੂਮਿਕਾ ਦਾ ਇਕ ਆਪਣਾ 
ਯਥਾਰਥ ਹੈ । ਫਿਰ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਸਭ ਤੋ“ ਵੱਡਾ ਯਥ/ਰਥ 
ਤਾਂ ਲਕ-ਸੱਚ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਜਾਤੀ ਦੀ ਮਾਨਸਿਕਤਾ 
ਢਲੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 

ਲੋਕ-ਧਰਮ ਸ਼ਾਸਤ੍ੀ-ਧਰਮ ਦਾ ਹੀ ਇਕ ਪੂਰਬਲਾ 
ਰੂਪ ਹੈ, ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਿਵੇ' ਵਿਸ਼ਿਸ਼ਟ ਸਾਹਿਤ ਦਾ ਪੁਰਬਲਾ 
ਰੂਪ ਲੌਕ-ਸਾਹਿਤ ਹੈ । ਹਰੇਕ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰੀ-ਧਰਮ ਦ। ਮੁਢ 
ਕਿਸੇਂ ਇਿਫਿਹਾਸਕ ਕਾਲ ਵਿਚ ਨਿਸਚਿੜ ਕੀੜਾ ਜਾ ਸਕਦਾ 
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ਹੈ, ਪਰ ਲੌਕ-ਧਰਮ ਦਾ ਨਹੀ, ਜੋ ਪੂਰਬ-ਇਤਿਹਾਸਕ ਕਾਲ 
ਤੌਂ ਪਰੈਪਰਾ ਵਾਂਗ ਚਲਿਆ ਆਉਦਾ ਹੈ । ਸ਼ਾਸਤ੍ਰੀ ਧਰਮ 
ਦਾ ਆਰ਼ੋਭ ਕਿਸੇਂ ਨਾ ਕਿਸੇ ਮਹਾਂਪੁਰਖ ਤੇ ਬਝਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਉਸ ਦੇ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਅਹਿਮ ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਨਹੀ ਆਉਦੀਆਂ 
ਪਰ ਲੌਕ-ਧਰਮ ਜੋ ਸਾਮੂਹਿਕ ਧਾਰਮਿਕ ਮਾਨਸਿਕਤਾ ਦਾ 
ਫਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਨਵੀਆਂ ਰੂੜ੍ਹੀਆਂ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਕਰਦੀਆਂ 
ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਇਸ ਵਿਚ ਇਕਸਾਰਤਾ ਨਾਲੋ ਭਿੰਨਤਾ 
ਪ੍ਰਧਾਨ ਹੈਦੀ ਹੈ । ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਧਰਮ ਦਾ ਆਧਾਰ ਕੌਈ ਨਾ ਕੋਈ 
ਲਿਖਤੀ ਗ੍ਰੰਥ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਲੌਕ-ਧਰਮ ਵਿਚ ਸਭ ਕੁਝ 
ਮੌਖਿਕ ਤੇ ਪਰੰਪਰਕ । ਸ਼ਾਸਤੀੀ ਧਰਮ ਵਿਚ ਜੋ ਪੂਜਾ ਅਰਚਾ 
ਤੇ ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਸਭ ਮਗਲੋਂ ਲੌਕ 
ਵਿਚ ਸੁਖ ਤੇ ਆਨੰਦ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਪਰ 
ਲੌਕ ਧਰਮ ਵਿਚ ਅਗਲੌ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਨਾਲ਼ ਨਾਲ ਇਸ 
ਸੌਸਾਰ ਨੂੰ ਵੀ ਮੁਖ ਰਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਪਹਿਲ ਸਵੈ-ਰਖਿਆ 
ਤੇ ਇੱਛਾਵਾਂ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਨੂੰ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਸ਼ਾਸਤ੍ਰੀ 
ਧਰਮ ਵਿਚ ਦਰਸ਼ਨ ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਉਤੇ ਜ਼ੌਰ ਹੈੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ 
ਲੌਕ ਧਰਮ ਵਿਚ ਅਨੁਸ਼ਠਾਨਾਂ ਨੂੰ _ਗਹਿਣ ਕਰਨ ਉਤੇ, 
ਆਦਿ । ਸ਼ਾਸਤ੍ਰੀਂ ਧਰਮ ਆਤਮਾ ਤੋਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਲ ਦੀ 
ਯਾਤਰਾ ਹੈ, ਪਰ ਲੌਕ ਧਰਮ ਭੌਤਿਕ ਵਸਤੁਆਂ ਤੇ ਸੁਖ 
ਭੌਗਣ ਵਲ ਦੀ । < 

ਧਟਮ ਇਕ ਜਟਿਲ ਜਿਹਾ ਅਨੁਸ਼ਾਸਨ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੀ 
ਥੋੜੇ ਜਿਹੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਪਰਿਭਾਸ਼£ ਕਰਨੀ ਸੌਖੀ ਨਹੀ” । 
ਧਰਮ ਦੇ ਕਈ ਪੰਧ ਤੇ ਦਿਸ਼ਾਵਾਂ ਹਨ. ਕਈ ਪਰਤਾਂ ਤੋ 
ਠਾਈਂ ਪਸ਼ਾਰ । ਇਹ ਇਕ ਅਜਿਹੀ ਜੀਵਨ ਜਾਚ ਹੈ, ਜੌਂ 
ਯਥਾਰਥ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਰਹੱਸਮਈ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਵਿਚ ਵੀ 
ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਰਖਦੀ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਲੱਕ ਤੋ” ਅਗਲੇ ਲੌਕ ਤਕ 
ਪਸਰੀ ਹੋਈ ਹੈ । ਇਹ ਯਥਾਰਥ ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਲਈ ਰਹੱਸ ਨੂੰ 
ਆਧਾਰ ਬਣਾਉਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਰਹੱਸ ਨੂੰ ਸ਼ਖ਼ਝਣ ਲਈ 
ਪਰਾਭੌਤਿਕ ਅਨੁਭਵਾਂ ਨੂੰ । ਸਾਧਾਰਨ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਧਰਮ 
ਤੌ ਭਾਵ ਮਨਖ ਦੀ ਆਪਣੇ ਤੋ ਬਲਵਾਨ ਕਿਸੇ ਰਹੱਸਮਈ 
ਸ਼ਕਤੀ ਵਿਚ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਹੈ । ਇਸੇ ਸ਼ਕਤੀ ਨੂੰ ਸਮੋ" ਸਸੋ” 
ਆਪਣੀ ਸੋਚ. ਅਨੁਭਵ ਤੇ ਕਲਪਨਾ ਅਨੁਸਾਰ ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ 
ਗੁਣ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕੀਤੇ ਗਏ ਤੇ ਅਖ਼ੀਰ ਇਸ ਨੂੰ ਸਰਬ ਸਮਰੱਓਾ 
ਗੁਣਾਂ ਵਾਲਾ ਮੰਨਿਆ ਜਾਣ ਲਗਾ । ਇਸ ਦੇ ਸਰੂਪ ਦਾ 
ਵਿਕਾਸ ਹੁੰਦਾ ਗਿਆ, ਕਦੇ ਇਹ ਸਨਗੁਣ ਰੂਪ ` ਵਾਲਾ 
ਮੈਂ ਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਰਿਹਾ ਤੋਂ ਫਿਰ ਨਿਰਗੁਣ ਸਰੂਪ ਵਾਲਾ 
੨। ਦਾ ਇਸ ਨੂੰ ਨਿਰਗੁਣ ਤੇ ਸਰਗੁਣ ਦੌਹਾਂ ਸਰੂਪਾਂ ਵਿਚ 
ਕਬੁ 7 । 1 ੩ 
ਬਰਫ ਦਿ ਚੀ 

ਧਰਮ ਸਭਿਆਚਾਰ ਵਾਂਗ ਕਈ ਪੜਾਵਾਂ ਵਿਚੋਂ] 
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ਲੰਘਿਆ । ਪਹਿਲੇ ਪੜਾਅ ਵਿਚ ਆਤਮਸ਼ੀਲ ਚਿੰਤਨ 
ਇਸ ਦਾ ਇਕ ਅਹਿਮ ਪੜਾਅ ਸੀ । ਜਦੋ ਇਹ ਧਾਰਨਾ 
ਬਣੀ ਕਿ ਹਰ ਵਸਤ੍ਰ ਭਾਵੇ ਉਹ ਜੜ੍ਹ ਹੋਵੇ ਜਾਂ ਚੇਤਨ, ਉਸ 
ਵਿਚ ਆਤਮ-ਤੱਤ ਹੈ ਤੇ ਇਹੋ ਧਾਰਨਾ ਫੈਲਦੀ ਹੋਈ ਸਰਗੁਣ 
ਸਰੂਪ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰਨ ਕਰ ਗਈ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮੋਏ ਪ੍ਰਾਣੀਆਂ 
ਦੇ ਪਿਤਰ ਪੂਜਾ ਤੋ ਯਾਤਰਾ ਕਰਦਾ ਇਹ ਚਿੰਤਨ ਵਿਚ 
ਕਿਸੇ ਬਲਵਾਨ ਰਹੱਸਮਈ ਸ਼ਕਤੀ ਨੂੰ ਪਛਾਣਦਾ ਹੋਇਆ 
ਦੇਵੀ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਤਕ ਯਾਤਰਾ ਕਰਦਾ ਇਕ ਰਸ 
ਰੱਬ ਦੀ ਹੋਂਦ ਵਿਚ ਆਸਥਾ ਰਖਣ ਲਗਾ । ਇਹ ਸਾਰਾ 
ਕੁਝ ਕਹਿਣ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਮਨੁਖ ਕਿਸੇ ਬਲਵਾਨ 
ਰਹੱਸਮਈ ਸ਼ਕਤੀ ਵਿਚ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਰਖਣ ਮਗਰੋ” ਉਸ ਦ 
ਗੁਣਾਂ ਤੇ ਸਰੂਪ ਦੀ ਪਛਾਣ ਵਿਚ ਕਈ ਪੜਾਵਾਂ ਵਿਚੋ” 
ਲੰਘਿਆ ਹੈ । 

ਅਸਲ ਵਿਚ ਧਰਮ ਆਪੇ ਦੀ ਪਛਾਣ ਵਿਚ ਉੱਦੌ 
ਹੋਇਆ । ਮਨੁਖ ਨੇ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਇਕ ਸ਼ਕਤੀ ਅਨੁਭਵ 
ਕੀਤੀ, ਇਹੋ ਜਿਹੀ ਸ਼ਕਤੀ ਉੱਸ ਨੂੰ ਸਾਰੀ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਵਿਚ ਵੀ 
ਫੈਲੀ ਵਿਖਾਈ ਦਿਤੀ । ਅੰਦਰ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਨੂੰ ਜਾਗ੍ਰਿਤ 


ਕਰਨ ਲਈ ਤੇ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਨਾਲ਼ ਉਸਨੂੰ ਇਕਸੁਰ 
ਕਰਨ ਦੀ ਰੁਚੀ ਨੇ ਹੀ ਧਰਮ ਨੂੰ ਜਨਮ ਦਿਤਾ । ਅੰਦਰ ਦੀ 
ਸ਼ਕਤੀ ਤੇ ਬਾਹਰ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਨਾਲ ਸੰਬੇਧਾਂ ਨੇ ਮਨੁਖ ਨੂੰ 
ਸਾਰੇ ਬ੍ਹਿਮੰਡ ਨਾਲ ਜੌੜ ਦਿਤਾ । ਮਨੁਖ ਲਈ ਦੁਨਿਆਵੀ 
ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਜੋ ਅਸਥਿਰ ਤੇ ਨਾਸ਼ਵਾਨ ਸੀ, ਇਕ ਵੱਡੀ ਯਾਤਰਾ 
ਦਾ ਪੜਾਅ ਜਾਪਣ ਲਗੀ । 
ਮਿਥਕ ਕਥਾ ਤੇ ਲੋਕ ਧਰਮ : 

ਮਿਥਕ ਕਥਾ ਲੌਕ ਧਰਮ ਦਾ ਮੂਲ ਆਧਾਰ ਹੈ । ਇਕ 
ਅਜਿਹਾ ਬੀਜ ਜਿਸ ਵਿਚ ਧਰਮ ਉਗ ਕੇ ਬ੍ਰਿਛ ਵਾਂਗ 
ਫੈਲਿਆ । ਮਿਥਕ ਕਥਾ ਦੀ ਹੋਂਦ ਧਰਮ ਤੋ` ਪੂਰਬਲੀ 
ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਕਾਇਮ ਹੋਈ ਅਤੇ ਧਰਮ ਮਿਥਕ ਕਥਾ ਦੇ 
ਗਰਭ ਵਿਚੌ` ਹੀ ਨਿੰਮਿਆ । ਇਸ ਲਈ ਪਹਿਲਾਂ ਮਿਥਕ 
ਕਥਾ ਬਾਰੇ ਸੋਖੇਪ ਜਿਹੀ ਚਰਚਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ । ਮਿਥਕ ਪਰੋਪਰਾ 
ਤੌ ਚਲੀ ਆ ਰਹੀ ਕਥਾ ਹੈ ਜ ਕਿ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਦੇ ਕਿਸੇ 
ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਮਾਨ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਦੇ ਰਹੱਸਾ ਤੇ ਮਨੁਖ ਦੇ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਨਾਲ 
ਸੈਬੈਧਾਂ ਦਾ ਉਦਘਾਟਨ ਕਰਦੀ ਹੈ । ਮਿਥਕ ਕਥਾ ਰਹੱਸਾਂ ਦੇ 
ਧਰਾਤਲ ਤਕ ਪਹੁੰਚਣ ਦੀ ਇਕ ਬ੍ਰਿਤਾਂਤਕ ਵਿਧੀ ਹੈ, 
ਜਿਸ ਨੂੰ ਅਆਦਿਮ ਮਾਨਵ ਨੇ ਅਪਣਾਇਆ ।ਮਿਥਕ ਕਥਾ 
ਦੀ ਸਿਰਜਨਾ ਵਿਚ ਚੇਤਨ ਨਾਲੌ' ਅਵਚੋਤਨ, ਵਿਅਕਤੀਗਤ 
ਨਾਲੋ ਸਮੂਹਿਕ ਮਨ ਦਾ ਜਲੌ ਹੂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਦਾ ਆਧਾਰ 
ਭਾਵੇ ਕਲਪਨਾ ਹੈ, ਪਰ ਇਸ ਦਾ ਤਰਕ ਵਿਤਰਕ ਕੁਝ 
ਮਾਨਤਾਵਾਂ ਹਨ, ਜੋ ਆਦਿਮ ਮਨ੍ਖ ਦੀ ਸੋਚ ਦਾ ਹਿੱਸਾ 
ਸਨ । 
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ਲੇਕ-ਧਰਮ 


ਮਿਥਕ ਕਥਾ ਦਾ ਮੁਢ ਉਦੋ“ ਬਝਿਆ ਜਦੋ ਮਾਨਵ 
ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਦਾ ਅਨਿੱਖੜਵਾਂ ਅੰਸ਼ ਸਮਝਦਾ 
ਸੀ ਤੇ ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਵਾਪਰਦੀਆਂ ਘਟਨਾਵਾਂ ਨੂੰ 
ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਦੇ ਮਾਧਿਅਮ ਦੁਆਰਾ ਸਮਝਣ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰਦਾ 
ਸੀ । ਪ੍ਰਜ੍ਿਤੀ ਮਾਨਵ ਦਾ ਪ੍ਰਤਿਰੂਪ ਹੈ ਤੇ ਮਾਨਵ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ 
ਦਾ । ਜਿਵੇ” ਸੂਰਜ ਤੇ ਚੈਨ ਭਰਾ ਤੇ ਭੈਣ ਹੌਣੇਂ, ਸੂਰਜ ਦੇ 
ਰਥ ਉਤੇ ਉਸ਼ਾ ਦਾ ਸਵਾਰ ਹੋ ਕੇ ਨਿਕਲਣਾ, ਚੰਗੇ ਮਨੁੱਖ 
ਮਰਨ ਮਗਰੋ ਤਾਰੇ ਬਣ ਕੇ ਅਸਮਾਨ ਵਿਚ ਟਿਕਣੇਂ । 
ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਕਦੇ ਨਸ਼ਟ ਨਹੀ ਹੁੰਦੀ, ਉਸੇ ਦੇ ਬੀਜ 
ਵਿਚੋ ਨਵੀ” ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਉਭਰਦੀ ਹੈ । ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਕਦੇ ਮਰਦੀ 
ਨਹੀ" । ਇਸੇ ਦੇ ਪ੍ਰਤਿ-ਰੂਪ ਵਿਚ ਇਹ ਮਿਥ ਲਿਆ ਗਿਆ 
ਕਿ ਮਨੁੱਖ ਵੀ ਮਰਦਾ ਨਹੀ', ਉਸ ਦੀ ਆਤਮਾ ਐਮਰ ਹੈ । 


_ਇਸੋਂ ਯਤਨ ਵਿਚ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਵਾਂਗ ਹੀ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ 


ਵਿਚ ਆਤਮ-ਤੱਤ ਦਾ ਅਹਿਸਾਸ ਹੋਇਆ ਤੇ ਉਸ ਨੇ 
ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤਕ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦਾ ਮਾਨਵੀਕਰਣ _ਕੀਤਾ । ਇਸੇ 
ਮਾਨਵੀਕਰਣ ਨੇ ਦੇਵੀ ਦੇਵਤਿਆਂ ਨੂੰ ਸਿਰਜਿਆ, ਸੂਰਜ 
ਇਕ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਦੇਵਤੇ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਉਭਰਿਆ ਜਿਸ ਦ। 
ਪੂਜਾ ਅਜ ਤਕ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ । 

ਮਿੱਥਕ ਕਥਾਵਾਂ ਦਾ ਸੱਚ ਇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮਾਨਸਿਕ 
ਸੱਚ ਹੈ--ਉਹ ਸੱਚ ਜੋ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਦੇ ਰਹੱਸਾਂ ਨੂੰ ਜਾਣਨ ਲਈ), 
ਮਾਨਵ ਨੇ ਉਸ ਨਾਲ ਇਕਸਰ ਹੋ ਕੇ ਅਨੁਭਵ ਕੀਤਾ । 
ਉਹ ਮਾਨਸਿਕ ਸੱਚ ਜੋ ਤਰਕ ਵਿਤਰਕ ਤ' ਪਰੇ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 
ਮਿੱਥਕ ਕਥਾਵਾਂ ਮਾਨਵ ਦੇ ਆਦਿਮ ਅਨ੍ਭਵਾਂ ਨੂੰ ਹੀ 
ਵਿਅਕਤ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਮਾਨਵ ਨੇ ਇਸ ਨੂੰ ਸਚ 
ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕੀਤਾ । ਪਰ ਮਿਥਕ ਕਥਾਵਾਂ ਦੀ 
ਸਿਰਜਨਾ ਵਿਚ ਕਲਪਨਾ ਦੀ ਅਹਿਮ ਭ੍ਰਮਿਕਾ ਹੈਦੀ ਹੈ । 
ਆਦਿਮ ਮਾਨਵ ਵਿਚ ਕਲਪਨਾ ਤੇ ਵਾਸਤਵਿਕਤਾ ਇਕੋ 
ਸਿੱਕੇ ਦੇ ਦੇ ਪਾਸੇ ਹਨ, ਜੌ ਕਲਪਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਉਹ 
ਅਵੱਸ਼ ਯਥਾਰਥ ਹੈ । 

ਮਿਥਕ ਤੱਤ ਨੂੰ ਜੇ ਭਾਰਤੀ ਸ਼ਬਦਾਵਲੀ ਵਿਚ ਸਮਝਣਾ 
ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਇਹ ਤੱਤ ਸੰਸਕਾਰਾਂ ਵਿਚੋ" ਉਪਜਦੇ ਹਨ, ਜੌਂ 
ਜਾਤੀ ਦੀ ਮਾਨਸਿਕਤਾ ਦਾ ਅੰਗ ਬਣੋ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । 
ਇਹ ਸੰਸਕਾਰ ਮਾਨਵ ਜਾਤੀ ਦੇ ਸਮੂਹਿਕ ਜੀਵਨ ਵਿਚ 
ਇਕਠੇਂ ਹੋਏ ਆਦਿ-ਬਿੰਬ ਹਨ । ਮਿਥਕ ਕਥਾਵਾਂ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਸੰਸਕਾਰਾਂ ਦਾ ਭਾਵੁਕ ਪ੍ਰਤਿਰੂਪ ਹਨ । ਇਹ ਸੋਸਕਾਰ ਵੀ 
ਦੌ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਇਕ ਵਿਅਕਤੀਗਤ ਸੰਸਕਾਰ ਤੇ 
ਦੂਜਾ ਸਾਮੂਹਿਕ ਸੈਸਕਾਰ । ਵਿਅਕਤੀਗਤ ਸੈਸਕਾਰ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੇ 
ਆਪਣੀਆਂ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕੀਤੀਆਂ ਪ੍ਰਵਿਰਤੀਆਂ ਹਨ, ਪਰ 
ਸਾਮੂਹਿਕ ਸੈਸਕਾਰ ਜਾਤੀ ਦੇ ਸਾਮੂਹਿਕ ਪੱਧਰ ਉਤੇ ਗ੍ਰਹਿਣ 
ਕੀਤੀਆਂ ਪ੍ਰਵਿਰਤੀਆਂ, ਧਾਰਨਾਵਾਂ ਦੇ ਅਨੁਕੂਲ ਹਨ । 


੧ 311011510੧0੧3੮0।। 


ਲੱਕ-ਧਰਮ' 
ਆਦਿਮ ਯੁੱਗ ਤੋ ਵਰਤਮਾਨ ਤਕ ਕਿਸੇ ਜਾਤੀ ਦੇ ਸੋਚਿਤ 
ਸੰਸਕਾਰ । 

ਸਾਮੂਹਿਕ ਸੋਸਕਾਰਾਂ ਦੀ ਬਿੰਬ ਅਵਚੋਤਨ ਵਿਚ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, 
ਜਾਤੀ ਦੋ ਸਭਿਆਚਾਰ ਨੂੰ ਢਾਲਣ ਵਿਚ ਅਹਿਮ ਭੂਮਿਕਾ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਸਭਿਆਚਾਰ ਪ੍ਰਤੀਕਾਂ ਦੇ ਬਿੰਬਾਂ ਦਾ ਹੀ ਸਮੁਚ 
ਹੁਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਾਮ਼ੂਹਿਕ ਸਸਕਾਰ ਆਦਿ ਬਿੰਬ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ 
ਜਾਤੀ ਦੇ ਸਭਿਆਚਾਰਕ ਪਸਾਰ ਦਾ ਹਿੱਸਾ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । 

ਮਿੱਥਕ ਕਥਾਵਾਂ ਲੌਕ ਧਰਮ ਦਾ ਮੂਲ ਆਧਾਰ ਹਨ । 
ਦੋਹਾਂ ਵਿਚ ਕਈ ਸਾਂਝਾਂ ਹਨ, ਤੇ ਦੋਵੇ' ਇਕ ਦੂਜੇ ਦੇ 
ਪੂਰਕ ਵੀ ਹਨ । ਮਿੱਥਕ ਕਥਾ ਏਦੀ ਹੋਂਦਤਾਂਹ ਹੈ ਜੇ 
ਉਸ ਵਿਚ ਕੋਈ ਜ਼ਾਂਤ, ਕਬੀਲਾ, ਸੈਪਰਦਾਇ, ਧਾਰਮਿਕ 
ਆਸਥਾ ਰਖੇ । ਲੌਕ ਧਰਮ ਮਿਥਕ ਤੱਤਾਂ ਤੋ“ ਹ ਸ਼ਕਤੀ 
ਲੈਦਾ ਹੈ। ਦੋਵੇ ਹੀ ਅਦ੍ਰਿਸ਼ਟ ਨੂੰ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਮਾਨ ਕਰਨ ਦੇ 
ਇਛੁਕ ਹਨ । ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਆਪਣੇ ਚੌਗਿਰਦੇ ਦ) ਕੁ ਦਰਤ ਨੰ 
ਸਮਝਣ ਦੇ ਯਤਨ ਕੀਤ, ਜੌ ਬੜੀ) ਰਹੱਸਮਈ ਸਨ । ਉਸ ਨੇ 
ਅਨੁਭਵ ਕੀਤਾ ਕਿ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਵਿਚ ਕੇਈ ਰਹੱਸਮਈ ਸੱਤਾ 


ਹੈ, ਜੋ ਸ਼ਨੜੀਮਾਨ ਹੈ । ਇਸ ਸ਼ਕਤੀ ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਲਈ 


ਹ ।ਮਥਕ ਕਥਾਵਾਂ ਦੀ ਸਿਰਜਨਾ ਕੀਤੀ । ਇਹ ਸ਼ਕਤੀ 
ਜੌ ਉਸ ਨੂੰ ਕਦੇ ਨੁਕਸਾਨ ਪਹੌਚਾਂਦੀ (ਜਿਵੇ ਕਹਿਰਾਂ ਦੀ 
ਬਾਰਸ਼ ਤੇ ਹੜ੍ਹ) ਤੇ ਕਦੇ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਦੀ (ਗਰਮ ਰੁਤ ਵਿਚ 
ਬਾਰਸ਼ ਤੋ ਸਰਦ ਰੁਤ ਵਿਚ ਧੁ੫) ਕਦੇ ਡਰਾਉੱਦੀ (ਬਿਜਲੀ), 
ਝਖੜ, ਵਾਵਰੌਲੋ) ਕਦੇ ਸਹਾਇਤ ਲਗਦੀ (ਫਲ ਮੋਵੇ) । 
ਇਸ ਸ਼ਕਤੀ ਨੂੰ ਪਤਿਆਣ ਲਈ ਅਥਵਾ ਉਸ ਦੀ ਪੂਜਾ 


ਦੁਆਰਾ ਉਸ ਦੀ ਹਮਦਰਦੀ ਜਿੱਤਣ ਲਈ ਧਰਮ ਹੋਦ ਵਿਚ 


ਅ'ਇਆ । ਧਰਮ ਦਾ ਮੁਢਲਾ ਸਰੂਪ ਉਸ ਰਹੱਸਮਈ 
ਸ਼ਕਤੀ ਦੀ ਨਿਤ ਕਿਰਿਆ ਵਿਚ ਸਹਾਇਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨਾ 
ਸੀ । ਮਿਥ ਨੇ ਰਹੱਸਾਂ ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਲਈ ਸੋਸਾਰਕ ਪੱਧਰਾਂ 
ਉਤੇ ਯਤਨ ਕੀਤਾ, ਆਪਣੀ ਹੋ”ਦ ਦੇ ਪ੍ਰਤਿਰੂਪ ਵਿਚ, ਪਰ 
ਧਰਮ ਨੇ ਰਹੱਸ ਨੂੰ ਅਧਿਆਤਮਿਕ ਪੱਧਰ ਅਥਵਾ ਪ੍ਰਾਪ੍ਰਾਕ੍ਰਿਤਕ 
ਪੱਧਰ ਉਤੇ ਸਮਝਣ ਦੀ ਚੇਸ਼ਟਾ ਕੀਤੀ, ਮਿਥ ਨੇ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ 
ਨੂੰ ਮਨੁੱਖ ਨਾਲ ਜੋੜਿਆ ਤੋਂ ਧਰਮ ਨੇ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ 
ਨਾਲ ਹੀ ਜੋੜਨਾ ਚਾਹਿਆ । ਮਿਥ ਸੂਖਮ ਵਿਚ ਬਦਲਦੀ 
ਹੈ ਤੋ ਨਿਰਗੁਣ ਨੂੰ ਸਰਗੁਣ ਵਿਚ, ਧਰਮ ਸਥੂਲ ਨੂੰ ਸੂਖਮ 
ਵਿਚ, ਦ੍ਰਿਸ਼ਟ ਨੂੰ ਅਦ੍ਰਿਸ਼ਟ ਵਿਚ । ਦੋਹਾਂ ਦਾ ਵਸਤੂ ਇਕੋਂ ਹੈ, 
ਵਿਧੀ ਵੱਖਰ! । 

ਮਨੁਖ ਨੇ ਰਹੱਸਮਈ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਦੇ ਵਿਸ਼ਾਲ ਪਸਾਰੇ ਦੇ 
ਸਾਹਮਣੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਤੁਛ ਤੇ ਸ਼ਕਤੀਹੀਨ ਸਮਝਿਆ, 
ਜਿਸ ਕਰ ਕੇ ਹਮੇਸ਼ਾ ਭੈਅ ਦੇ ਵਿਚ ਘਿਰਿਆ ਰਹਿੰਦਾ । 


ਮੰਤ ਦੇ ਕਾਲੋਂ ਪਰਛਾਵਿਆਂ ਨੇ ਉਸ ਦੀ ਰੋਂਦ' ਨੂੰ ਹ 


ਮਿਥਿਆ ਬਣਾ ਦਿਤਾ । ਆਪਣੇ ਅਸਤਿਤਵ ਨੂੰ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ) 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ਼ 


ਬਨਾਉਣ ਲਈ ਤੇ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਨੂੰ ਰਹੱਸਮਈ ਅਰਥ ਦੇਣ ਲਈ 
ਪਹਿਲਾਂ ਮਿਬਕ ਕਥਾਵਾਂ ਦਾ ਤੇ ਫਿਰ ਧਰਮ ਦਾ ਸਹਾਰਾਂ 
ਲਿਆ । ਮਿਥ ਸਿਰਜਨਾ ਦੁਆਰਾ ਉਸ ਨੇ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਨੂੰ 
ਮਾਨਵੀ ਰਿਸ਼ਤਿਆਂ ਵਿਚ ਸਮਝਣ ਦਾ ਯਤਨ ਕੀਤਾ 1 
ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਵਰਗੀ (ਪਰ ਵਧੀਕ ਸ਼ਕਤੀਮਾਨ) 
ਲਗੀ । ਮਿਥ ਨੇ ਉਹਨੂੰ ਮੌਤ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਦੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ 
ਅਹਿਸਾਸ ਕਰਵਾਇਆ ਤੇ ਧਰਮ ਨੇ ਉਸ ਨੂੰ ਅੰਮ੍ਰਿਤ 
ਬਖ਼ਸ਼ੀ । ਮਿਥ 2 ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਨੂੰ ਦੇਵ ਪੁਰਸ਼ਾਂ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ 
ਪਛਾਣਿਆ ਤੇ ਧਰਮ ਨੇ ਇਸ ਨੂੰ ਦੇਵ ਪੁਰਸ਼ਾਂ ਤੇ ਰਹੱਸਮਈ 
ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਪ੍ਰਤੀ ਸਤਿਕਾਰ ਤੇ ਪੂਜਾ ਅਰਚਾ ਸਿਖਾਈ । 
ਆਦਿਮ ਮਨ੍ਖ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਸਭ ਤੋ ਪਹਿਲੀ ਸਮੱਸਿਆ 
ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਤੇ ਮੰਤ ਦੀ ਸਮੱਸਿਆ ਸੀ ਤੇ ਜ਼ਿੰਦਗੀ. ਉਸ ਨੂੰ 
ਥੋੜ-ਚਿਰੀ ਤੇ ਮੌਤ ਉਸ ਨੂੰ ਭੈਦਾਇਕ ਲਗੀ । ਮੌਤ ਤੋਂ 
ਬਾਅਦ ਹੀ ਮਿਥਕ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਨੂੰ ਮੰਨ ਕੇ ਉਸ ਨੇ ਮਨ੍ਖੀ 
ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਇਕ ਅਰਥ, ਇਕ ਸੋਧ ਦੇਣੀ ਚਾਹੀ ਤੇ ਇਹ 
ਅਰਥ ਧਰਮ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਦਿਤੇ ਜਾ ਸਕਦੇ 
ਸਨ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਿਥਕ ਤੋਂ ਧਰਮ ਨੇ ਜਿਥੇ ਕੁਦਰਤ ਦੀ 
ਸ਼ਕਤੀ ਤੋ ਰਹੱਸਾਂ ਨੂੰ - ਪਛਾਣਨ ਵਿਚ ਸਹਾਇਤਾ ਕੀਤੀ, 
ਉਥੇ ਨਾਲ ਹੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਨੂੰ ਅਰਥ ਦੇਣ ਤੇ ਮਾਨਵ ਨੂੰ ਅਮਰ 
ਪਦਵੀ ਬਖ਼ਸ਼ਣ ਵਿਚ ਸਹਾਇਕ ਬਣੇ ਭੈਅ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ' 
ਪਾਉਣ ਲਈ ਦੇਵਤਿਆਂ ਨੂੰ ਜਾਂ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਪਿਛੇ ਛੁਪੀ 
ਰਹੱਸਮਈ ਸ਼ਕਤੀ ਨੂੰ ਅਰਾਧਣ' ਤੇ ਧਿਆਣਾ ਤੋਂ ਮਾਨਵ ਨੂੰ 
ਨਾਸ਼ਵਾਨ ਦੀ ਥਾਂ ਅਮਰ ਬਨਾਉਣ ਵਿਚ ਮਿਥ ਤੋਂ ਧਰਮ ਦੀ 
ਦੇਣ ਤੋ ਇਨਕਾਰ ਨਹੀ” ਠਰ ਸਕਦਾ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜ਼ਿੰਦਗੀ 
ਅਰਥਹੀਨ ਨਾ ਰਹੀ ਤੇ ਮਾਨਵ ਵੀ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਹੋ 
ਗਿਆ । 

ਫਿਰ ਇਸੇ ਮਿਥਕ ਸ਼ਕਤੀ ਨੂੰ ਮਾਨਵ ਨੇ ਵਧ ਤ' ਵਧ 
ਪਵਿੱਤਰ ਪੁਨੀਤ (ਸਤਿਅਮ), ਭੰਅ ਤੋ ਮੁਕਤੀ ਦਿਵਾਣ 
ਵਾਲੀ (ਸ਼ਿਵਮ) ਤੋਂ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧ ਦਿਲਚਸਪ ਤੋਂ ਸਦਰ 
(ਸ਼ੁਦਰਮ) ਮੰਨਿਆ । 

ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਧਰਮ ਇਕ ਪਾਸੇ ਤਾਂ ਹਨੇਰੇ ਤੇਂ ਅੰਧਕਾਰ 
ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚੇ ਕੱਢ ਕੇ ਚਾਨਣ ਤੇ ਗਿਆਨ ਦੀ ਯਾਤਰਾ 
ਤੇ ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਮਨੁਖੀ ਨਿਜ ਨੂੰ _ਪਰਾ-ਸ਼ਕਤੀ ਨਾਲ 
ਜੌੜਦਾ ਹੈ 1 ਰ 

ਜੇ ਮਿਥ ਤੇ ਧਰਮ ਦਾ ਨਿਖੋੜ ਕਰਨਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਕਿਹਾ 
ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਦਿਨ ਮਨੁਖ ਨੇ ਇਹ ਅਨੁਭਵ 
ਕੀਤਾ ਕਿ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਦੀ ਹਰ ਵਸਤ੍ਹ ਪਿਛੋ ਕੌਈ ਆਤਮ ਤੱਤ 
ਹੈ ਜਾਂ ਮਿਥ ਹੋੱਦ ਵਿਚ ਆਈ ਅਥਵਾ ਸਰਵਚੇਂਤਨਵਾਦ ਦੇ 
ਅਨ੍ਭਵ ਵਿਚ ਮਿੱਥ ਜੋਮੀ ਤੇ ਜਿਸ ਦਿਨ ਆਦਿਮ ਮਾਨਵ ਨੇ 
ਆਤਮ ਤੱਤ ਦਾ ਦੈਵੀਕਰਣ ਕੀਤਾ, ਭਾਵ ਉਸ ਨੂੰ ਪੂਜਿਆ, 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੌਕਧਾਰ/ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ਼ 


ਅਰਾਧਿਆ, ਉਸ ਦਿਨ ਧਰਮ ਹੋ'ਦ ਵਿਚ ਆਇਆ । 

ਧਰਮ ਦੇ ਵਿਕਾਸ ਵਿਚ ਮਿਬਕ ਕਥਾਵਾਂ ਦੀ ਬੜੀ 
ਅਹਿਮ ਭੂਮਿਕਾ ਹੈ । ਮਿਥਕ ਨੇ ਹੀ ਆਦਿਮ ਮਾਨਵ ਨੂੰ 
ਦੋਵੀ ਦੇਵਤੇ ਦਿਤੇ । ਰਾਖਸ਼ ਤੇ ਹੌਰ ਕਰੂਰ ਸ਼ਕਤੀਆਂ 
ਦਿਤੀਆਂ । ਮਿਥਕ ਨੇ ਹੀ ਅਨ੍ਸ਼ਠਾਨ ਦਿਤੇ, ਜਿਸ ਨਾਲ 
ਧਰਮ ਇਕ ਸੈਸਥਾ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਉਭਰਿਆਂ । 

ਮਿਥਕ ਕਥਾ ਤੇ ਧਰਮ ਦੋਹਾਂ ਦਾ ਮੁਢ ਸਤਿ ਦੀ ਖੋਜ 
ਵਿਚ ਬਝਿਆ ਅਤੇ ਦੋਵੇ ਆਪੋ ਆਪਣੀ ਵਿਧੀ ਨਾਲ 
ਅੰਤਮ ਸੱਚ ਤਕ ਪੁਜਣ' ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਇਕ ਕਥਾ ਦੁਆਰਾ 
ਤੇ ਦੂਜਾ ਅਨੁਸ਼ਠਾਨਾਂ ਤੇ ਪਰਜਾ ਵਿਧੀਆਂ ਦੁਆਰਾ । 


ਲੌਕ-ਧਰਮ ਤੇ ਅਨੁਸ਼ਠਾਨ : 

ਅਨੁਸ਼ਠਾਨ ਉਹ ਰਹੁ ਰੀਤਾਂ ਤੇ ਪੂਜਾ ਵਿਧੀਆਂ ਹਨ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕਿਸੇ ਧਰਮ ਵਿਚ ਅਹਿਮ ਭੂਮਿਕਾ ਟੁੰਦੀ ਹੈ । 
ਸਮੇ ਨਾਲ ਜਦੋਂ ਅਨੁਸ਼ਠਾਨਾਂ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਜਾਂਤੀ ਦੀ 
ਆਸਬਾ ਨਹੀ ਰਹਿੰਦੀ ਤਾਂ ਇਹ ਆਡੰਬਰ ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
ਅਨੁਸ਼ਠਾਨ ਸੁਭਾਵ ਵਿਚ ਮਿਥਕ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਅਨੁਸ਼ਠਾਨ 
ਹਰ ਜਾਤੀ ਜਾਂ ਧਰਮ ਦੇ ਆਪੋ ਆਪਣੇ ਹੈਦੇ ਹਨ, ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਵਿਚ ਪ੍ਰਮੁਖ ਅਨੁਸ਼ਠਾਨ--ਆਰਤੀ ਉਤਾਰਨ, ਵਰਤ ਰਖਣੇਂ, 
ਤੀਰਥ ਇਸ਼ਨਾਨ, ਕਥਾ ਮਹਾਤਮ, ਚਰਨ ਧੂੜੀ ਮਾੱਥੇ 
ਲਗਉਣੀ, ਨੌ ਗ੍ਰਹਿ ਪੂਜਾ ਆਦਿ ਹਨ । 

ਲੌਕ-ਧਰਮ _ਬਹੁਤਾ ਕਰਮ-ਕਾਂਡਾਂ _ਉਤੇ _ਨਿਰਭਰ 
ਕਰਦਾ ਹੈ। ਲੌਕ ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਕੋਈ ਵੀ ਕਰਮ ਕਾਂਡ 
ਬਿਰਥਾ ਨਹ ਜਾਂਦਾ । ਜੋ ਵੀ ਅਸੀ' ਕਰਮ ਕਾਂਡ, ਰਹੁ ਰੀਤ 
ਕਰਦੇ ਹਾਂ, ਉਹ ਕਦੇ ਵੀ ਬਿਰਥੀ ਨਹੀ” ਜਾਂਦੀ । ਇਹ 
ਰਹੱਸਮਈ ਢੰਗ ਨਾਲ ਕਿਸੇ ਦੂਜੀ ਵਸਤ੍ਹ ਭਾਵੇ” ਉਹ ਜੜ੍ਹ 
ਹੋਵੇ ਤੇ ਭਾਵੇ' ਪ੍ਰਾਣਧਾਰੀ, ਵਸਤ੍ਰ ਨੂੰ ਅਨੁਸ਼ਠਾਨਾਂ ਦੁਆਰਾ 
ਪ੍ਰਭਾਵਿਤ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਅਤੇ ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਕਾਨੂੰਨ 
ਬਦਲੋਂ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ । ਸਹਿ ਤੋ ਸਹਿ ਦੀ ਉਤਪਤੀ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਜੇ ਅਸੀ" ਸ਼ੂਰਜ ਨੂੰ ਪੂੂਜਾਂਗੇ ਤਾਂ ਸ਼ੂਰਜ ਵਰਗਾ 
ਪ੍ਰਤਾਪ ਤੇ ਗੌਰਵ ਅਸੀ” ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ / ਦੂਜਾ 
ਲਾਗ ਤੇ ਛੁਹ ਦੁ ਆਰਾ ਸ਼ਕਤੀ) ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰਨੀ, ਇਸ ਨੂੰ 
ਲਾਗਵਾਂ ਟੂਣਾ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਜੇ ਅਸੀ' ਕਿਸੇਂ ਪਵਿਤਰ 
ਤੀਰਥ 'ਤੇ ਇਸ਼ਨਾਨ/ਯਾੜ੍ਰਾ ਕਰਾਂਗੇ ਤਾਂ ਉਸਦੀ ੫ਵਿਤ੍ਰਤ ਦੀ 
ਛੁਹ ਪਾ ਕੇ ਅਸੀ ਵੀ ਪਾਵਨ ਹੋ ਜਾਵਾਂਗੇ । ਸਾਡੇ ਅੰਦਰਲਾ 
ਆਤਮ-ਤਤ ਪਵਿਤਰ ਹੋ ਕੇ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਹੋ ਜਾਵੇਂਗਾ । 
ਤੀਰਥ ਕਿਉ ਪਵਿਤਰ ਹਨ $ ਕਿਉ ਜੋ ਇਥ ਕੌਈ 
ਦੇਵ ਦੇਵਤਾ, ਰਿਸ਼ੀ ਮੁਨ), ਗੁਰੂ ਪੀਰ ਪੈਦਾ ਹੋਇਆਂ ਜਾਂ 
ਬਿਰਾਜਮਾਨ ਹੋਇਆ ਤੇ ਇਸ ਥਾਂ ਨੂੰ ਛੁਹ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਈ । 
ਗੂਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਇਉ” ਆਉਦਾ ਹੈ । 
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ਲੋਕ-ਧਰਮ 


ਜਿਥੇ ਜਾਏ ਬਹੇ ਮੋਰਾ ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਸੋ ਬਾਨ ਸੁਹਾਵਾ ਰਾਮ ਰਾਜੇ । 
ਜਿਸ ਥਾਂ ਨਾਲ ਕਿਸੇ ਦੈਵੀ ਵਿਅਕਤੀ ਦਾ ਸੰਬੋਧ 
ਕਦੇ ਵੀ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਉਸ ਥਾਂ ਦੀ ਛੁਹ ਪਵਿੱਤਰ ਹੈ । 
ਲੋਕ ਧਰਮ ਵਿਚ ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਤੇ ਅਨੁਸ਼ਠਾਨ ਪ੍ਰਚਲਤ 
ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋ' ਕੁਝ ਕੁ ਹੇਠ ਦਿਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ : 
1. ਤੀਰਥ ਇਸ਼ਨਾਨ ਤੇ ਯਾਤਰਾ । 
2. ਚਰਨ ਧੂੜੀ ਮੱਥੇ ਲਗਾਣੀ, ਭਬ੍ਰਤੀ, ਧੂਣੀ ਦੀ 
ਸਵਾਹ । ਤਾ 
3. ਆੰਮਿਰਿਤ ਜਲ (ਗੈਗਾ ਜਲ) । 
4, ਮਾਲਾ ਫੇਰਨ (ਨਾਮ ਦਾ ਜਾਪ) । 
5. ਵਰਤ । 
6_ਦਾਨ ਪੁੰਨ, ਸਰਾਧ । ਪ੍ਰਸ਼ਾਦਿ ਚੜ੍ਹਾਣਾ, ਪਹਿਲੇ 
ਦੁੱਧ ਦੀਆਂ ਧਾਰਾਂ, ਫਸਲ ਦੀ ਵਾਢੀ ਵੇਲੋਂ ਕੁਝ 
ਜ਼ਮੀਨ ਛੱਡਣੀ । 
7. ਬਲੀ ਦੇਣੀ । 
8, ਕਥਾ ਮਹਾਤਮ । 
9. ਸਾਧਾਂ ਸੰਤਾਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਅਰਚਾ 1 
10. ਸਮਾਧਾਂ/ਕਬਰਾਂ ਦੀ ਪੂਜਾ/ਸਤੀਆਂ ਦੀ ਪੂਜਾ । 
11. ਮਿੱਟੀ ਕੱਢਣੀ । 
12. ਟੌਟਮ ਪ੍ਰਜਾ । 
13. ਕੀਰਤਨ, ਮੰਤਰ ਜਾਪ, ਸਾਧ ਸੋਗਤ, ਨਾਮ ਦਾ ਜਾਪ 
ਤੇ ਸੈਗੀਤ (ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਮਹੱਤਵ) । 


ਲੌਕ-ਧਰਮ ਤੇ ਪੂਜਾ ਵਿਧੀਆਂ : 

ਲੌਠ ਧਰਮ ਦੀਆਂ ਪੂਜ' ਵਿਧੀਆਂ ਬਹੁਤ ਸਰਲ ਹਨ । 
ਲੌਕ ਧਰਮ ਦੀ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰੀ ਧਰਮ ਦੀ ਪੂਜਾ ਵਿਧੀ ਨਾਲੋ” ਕਾਫ਼ੀ 
ਅੰਤਰ ਹੈ। ਭਾਵੇ ਲੱਕ ਧਰਮ _ਦੀਆਂ ਵਿਧੀਆਂ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰੀ 
ਧਰਮ ਨੇ ਵੀ ਅਪਣਾ ਲਈਆਂ ਹਨ । 

ਲੰਕ-ਧਰਮ ਵਿਚ ਜੌ ਵੀ ਪੂਜਾ-ਵਿਧੀਆੰ ਪ੍ਰਰਲਤਾ 
ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋਂ ਸਭ ਤੋ ਪ੍ਰਥਮ ਸਥਾਨ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਦਾ ਹੈ । 
ਇਸ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਦਾ ਕੋਈ ਬਝਵਾਂ ਰੂਪ ਨਹੀ” । ਬਸ 
ਅੰਤਰ-ਧਿਆਨ ਹੋਂ ਕੇ ਇਸ਼ਟ ਨੂੰ ਅਰਾਧਣਾ ਤੇ ਫਿਰ ਆਪਣੀ 
ਮੰਗ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਲਈ ਸੁੱਖਣਾ ਸੁੱਖਣੀ । ਉਸ ਦੀ ਅਰਦਾਸ 
ਆਤਮ ਕਲਿਆਣ ਲਈ ਨਹੀ' ਹੁੰਦੀ, ਸਿਰਫ ਆਪਣੀ 
ਕਿਸੇ ਦੁਨਿਆਵੀ/ਪਦਾਰਥਕ ਲੌੜ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਲਈ ਹੈਦ) 
ਹੈ। ਜਾਂ ਰੋਗਾਂ ਤੋ ਮੁਕਤੀ ਲਈ । ਉਹ ਆਪਣੀ ਬਿਮਾਰੀ 
ਤੋੱ' ਜਾਂ ਆਪਣੇ ਕਿਸੇ ਸੇਬੋਧੀ ਦੀ ਬਿਮਾਰੀ ਤੋ ਛੁਟਕਾਰੇ 
ਲਈ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦਾ, ਕੋਈ ਸੁੱਖਣਾ ਸੁੱਖਦਾ ਹੈ । 
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ਉਹ ਕਿਸੇ ਇਕ ਇਸ਼ਟ ਨੂੰ ਨਹੀ' ਪੂਜਦਾ ।' ਪਿੰਡ ਦੇ 
ਸਾਰੇ ਸਥਨਿਕ ਦਿਉੜੇ, ਸਤੀਆਂ, ਕਬਰਾਂ, ਖ਼ਾਨਗਾਹਾਂ, 
ਸਮਾਧਾਂ ਤੇ ਰੁੱਖ ਆਦਿ ਉਸ ਦੇ ਇਸ਼ਟ ਹਨ । ਭਾਵੇ ਉਹ 
ਕਿਸੇਂ ਹੋਰ ਸੰਪਰਦਾਇ ਨਾਲ ਹ) ਸਬੰਧ ਰਖਦੇ ਹੋਣ । 
ਜਿਸ ਉਤੇ ਉਸਦਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਬਝ ਗਿਆ ਉਸ ਅਗੋ ਉਹ 
ਹਮੇਸ਼ਾ ਪੁਰਥਨਾ ਕਰਦ ਹੈ । 

ਦੂਜਾ ਚੜ੍ਹਾਵਾ ਦੇਣਾ । ਇਸ਼ਟ ਨੂੰ ਚੜ੍ਹਾਵੇ ਚਾੜ੍ਹਨ ਦਾ 
ਰਵਾਜ ਬੜਾ ਪੁਰਾਣਾ ਹੈ । ਇਸ ਦਾ ਮੁੱਢ ਕਿਵੇਂ' ਤੇ ਕਦੋ' 
ਬਝਿਆ, ਨਿਰਨੇ ਨਾਲ ਕੁਝ ਨਹੀ” ਕਿਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ । 
ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪਹਿਲਿਆਂ ਵਿਚ ਕਬੀਲੇ ਦੇ ਸਰਦਾਰ 
ਜਾਂ ਵਡਿਕੇ ਨੂੰ ਭੋਟਾ ਚਾੜ੍ਹਨ ਦਾ ਰਿਵਾਜ ਹੋਵੇ ਤੋ ਉਸਦੇ 
ਪ੍ਰਤਿਰੂਪ ਵਿਚ ਇਸ਼ਟ ਨੂੰ ਵੀ` ਭੇਟਾਂ ਚਾੜ੍ਹਨ ਦੀ ਪ੍ਰਥਾ ਚਲ 
੫ਈ ਹੋਵੇ । ਫੁੱਲ ਭੇਟ ਕਰਨ ਦਾ ਹਿਵਾਜ ਬਹੁਤ ਪੁਰਾਣ 
ਸਮੇ ਤੋ ਚਲਿਆ ਆ ਰਿਹਾ ਹੈ ਡੇ ਅੱਜ ਵ) ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ । 

ਪੀਰਾਂ ਫਕੀਰਾਂ ਦੀਆਂ ਕਬਰਾਂ ਅਥਵਾ ਖ਼'ਨਗਾਹਾਂ ਉਤੇ 
ਚਿਰਾਗ ਬਾਲਣੇ ਧਰਨਾ ਤੇ ਧਜਾਂ ਲਟਕਾਣ ਦੀ ਪ੍ਰਥਾ 
ਮੱਧਕਾਲ ਤੋ ਚਲੀ ਆ ਰਹੀ ਹੈ । 

ਜੌਤ ਜਗਾਣ ਦਾ ਭਾਵ ਤਾਂ ਰੌਸ਼ਨੀ ਕਰਨਾ ਹੈ । 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹਨੇਰੇ `ਦੀਆਂ ਤਾਕਤਾਂ ਦੂਰ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ । 
ਦੀਵਾ ਜਗਾਣ ਨਾਲ ਮੁਰਾਦਾਂ ਪੂਰੀਆਂ ਟੂੰਦੀਆ ਹਨ । 
ਗਿਣੀਆਂ ਚੜ੍ਹਾਣ ਨਾਲ ਖ਼ਾਨਗਾਹ ਦੀ ਕਬਰ ਉਤੇ ਢੋਰ) 
ਲਗਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਸਥਾਨ ਹੋਂਦ ਵਿਚ ਆਉ ਦਾ ਹੈ । 
ਤੇ ਧਜਾਂ ਲਟਕਾਣ ਨਾਲ ਪੀਰ ਦਾ ਝੌਡਾ ਝੁਲਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਹ 
ਝੰਡਾ ਦੂਰੋ' ਵਿਖਾਈ ਦੇਣ ਨਾਲ ਦੂਰ" ਲੰਘਦਾ ਮੁਸਾਫ਼ਰ, 
ਪੀਰ ਦੀ ਖ਼ਾਨਗਾਹ ਉਤੇ ਆ ਕੇ ਆਪਣੀ ਹਾਜ਼ਰੀ ਭਰ 
ਸਕਦਾ ਹੈ । 

ਮਿੱਟੀ ਕੱਢਣ ਦਾ ਰਿਵਾਜ ਪੁਰਾਣਾ ਹੈ । ਮਿੱਟੀ ਕੱਢਣ 
ਦਾ ਮਹਾਤਮ ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । ਇਸ ਦੇ ਪਿਛੋ ਧਾਰਨਾ 
ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਥੋਹੜੀ ਥੋਹੜੀ ਮਿੱਟੀ ਕੱਢਣ ਨਾਲ ਉਖੇ ਤਲਾਅ 
ਬਣ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਧਾਰਮਿਕ ਥਾਵਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਤਲਾਸਾਂ, 
ਸਰੋਵਰਾਂ ਤੇ ਛੱਪੜਾਂ ਨੂੰ ਬੜਾ ਮਹੱਤਵ ਪ੍ਰਾਪਤ ਰਿਹਾ ਹੈ । 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨ ਨਾਲ ਦੁਖ ਦਲਿਦਰ ਦੂਰ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਭਾਰਤੀ ਸਾਂਸਰ੍ਰਿਤਕ ਵਿਚ ਇਸ਼ਨਾਨ ਸਰੀਰਕ 
ਤੇ ਆਤਮਕ ਮੇਂਢ ਬਖ਼ਸ਼ਦਾ ਹੈ । 

_ਲੋਕ-ਧਰਮ ਵਿਚ ਸੁੱਖਾਂ ਸੁੱਖਣ ਦਾ ਬੜਾ ਰਿਵਾਜ 
ਹੈ । ਜਿਸ ਪੀਰ ਫਕੀਰ ਦੀ ਮਾਨਤਾ ਹੁੰਦ ਹੈ, ਉਥੇ ਲੌਕ 
ਜਾ ਕੇ ਸੁੱਖਾਂ ਸੁੱਖਦੇ ਹਨ । ਵੌਸੇ ਤਾਂ ਪੀਰਾਂ ਫਕੀਰਾਂ ਅਗੇ 
ਹਰ ਤਰ੍ਹਾ ਦੀਆਂ ਸੁੱਖਾਂ ਸੁੱਖੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਪਰ ਕੁਝ 
ਸਥਾਨ ਇਕ ਖ਼ਾਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸੁੱਖ ਲਈ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹਨ । 
ਜਿਵੇ ਕੋਈ ਅਸਥਾਨ, ਪੀਰ ਦੀ ਦਾਤ ਲਈ ਤੇ ਕੋਈ 


$।1 5300੫ 13016 5101 ]। ੬10੧੪ 


2060 


ਪੰਜਾਬੀ ਲੌਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੋਸ਼ 


ਸਰੀਰਕ ਰੌਗਾਂ ਤੋ ਮੁਕਤ ਹੋਣ ਲਈ ਤੇ ਕੋਈ ਮਾਨਸਿਕ 
ਰੋਗਾਂ ਤੋਂ ਮੁਕਤ ਹੌਣ ਲਈ । ਚੜ੍ਹਾਵੇ ਵੀ ਵੱਖੋ ਵੱਖਰੇ 
ਸੋਥਾਨਾਂ ਲਈ ਵੱਖੋ ਵੱਖਰੇ ਹਨ । ਜਿਵੇ“ ਸਤੀ ਦੇ ਸਥਾਨ 
ਉਤੇ ਨਵੇ” ਲਵੇਰੇਂ ਦੀਆਂ ਪਹਿਲੀਆਂ ਦੁੱਧ ਦੀਆਂ ਦਸ 
ਧਾਰਾਂ ਭੇਟ ਕਰਨੀਆਂ । ਹੈਦਰ ਸ਼ੋਖ਼ ਦੀ ਸੁੱਖ ਪੂਰੀ ਕਰਨ 
ਲਈ ਮਿਠੇ ਰੌਟ ਭੋਟ ਕਰਨੇ । ਇਕ ਤਾਂ ਇਹ ਰੋਟ ਬੜਾ 
ਵਜ਼ਨੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੋਂ ਜਿਤਨਾ ਸੁਖਿਆ ਜਾਵੇ ਉਤਨਾ ਇਕੋ 
ਵਾਰ ਵਿਚ ਪਕ/ਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਵੀ ਧਰਤੀ ਨੂੰ 
ਤਪਾ ਕੇ । ਇਸੇਂ ਤਰ੍ਹਾਂ ਫਸਲ ਦੀ ਵਾਢੀ ਵੇਲੇ ਫਸਲ ਦੀ 

ਕੋਈ ਨੁਕਰ ਨਹੀ ਵਢੀ ਜਾਂਦੀ ਤੇ ਬਾਅਦ ਵਿਚ ਇਹ 
ਪੁੰਨ ਦਾਨ ਵਿਚ ਦੋ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਚੌਕੀਆਂ ਭਰਨਾ ਇਕ ਹੌਰ ਵਿਧੀ ਹੈ ਜੋ ਮੁਲਤਾਨੀਆਂ 
ਵਿਚ ਕਾਫ਼ੀ ਪ੍ਰਚਲਤ ਰਹੀ ਹੈ । ਜਦੋ“ ਮੁਲਤਾਨੀਆਂ 
ਸੰਗ ਤੀਰਥ ਯਾਤਰਾ ਲਈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਜਿਥੇ ਕਿਧਰੇ 
ਰਾਤ ਪੈਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਥੇ ਰਾਤ ਵੇਲੋਂ ਚੌਕ) ਭਰੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ 
ਆਸ ਪਾਸ ਦੇ ਪਿੰਡਾਂ ਦੇ ਲੋਕ ਵੀ ਆ ਪਹੁੰਚਦੇ ਹਨ, ਤੇ 
ਸਾਰੀ ਰਾਤ ਕੀਰਤਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 

ਜਗਰਾਤੇਂ ਇਕ _ਹੋਰ ਵਿਧੀ ਹੈ । ਸਾਰੀ ਰਾਤ ਜਾਗਦੇ 
ਰਹਿਣਾ ਤੇ ਭਜਨ ਬੰਦਗੀ ਤੋਂ ਕੀਰਤਨ ਵਿਚ ਰੁਝ ਰਹਿਣਾ । 
ਦੇਵੀ ਦੇ ਭਗਤਾਂ ਵਿਚ ਜਗਰਾਤੇ ਦਾ ਆਮ ਰਿਵਾਜ ਹੈ। 
ਸਿੱਖਾਂ ਵਿਚ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੋਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦਾ ਅਖੰਡ ਪਾਠ 
ਲਗਾਤਾਰ ਦੋ ਰਾਤਾਂ ਚਲਦਾ ਹੈ । 

ਆਪਣੇ ਇਸ਼ਟ ਦੀ ਆਰਤੀ ਉਤਾਰਨ ਦੀ ਪ੍ਰਥਾ ਵੀ 
ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਕਾਲ ਤੋ ਚਲੀ ਆ ਰਹੀ ਹੈ । ਥਾਲ ਵਿਚ 
ਜੌਤਾਂ ਜਗਾ ਕੇ ਤੋਂ ਧੂਪ ਦੀਪ ਦੁਆਰਾ ਉਸ ਦੀ ਆਰਤੀ 
ਉਤਾਰਨੀ । ਕਈ ਸੰਪਰਦਾਵਾਂ ਵਿਚ ਫੁੱਲਾਂ ਦੀ ਵਰਖਾ 
ਨਾਲ ਆਰਤੀ ਉਤਾਰੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਲੋਕ-ਧਰਮ ਵਿਚ ਬਲੀ ਦੀ ਵੀ ਮਹੱਤਤਾ ਮੰਨੀ ਗਈ 
ਹੈ--ਜੀਆਂ ਦਾ ਦਾਨ । ਕੁਝ ਦੇਵਤੇ ਸ਼ਿਵ ਤੇ ਉਸ ਨਾਲ 
ਸਬਧਿਤ ਛੋਟੇ ਦਿਉੜੇ ਭੈਰੋ ਆਦਿ ਜੀਆਂ ਦੀ ਬਲੀ 
ਨਾਲ ਜ਼ਿਆਦਾ ਪਰਸਨ ਹੈਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਲਈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨਮਿਤ 
ਅਥਵਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪਤਿਆਣ ਲਈ ਬਲੀ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ੨੬ 
ਲੋਕ-ਗੀਤਾਂ ਵਿਚ ਵੀ ਅਜਿਹੀਆਂ ਬਲੀਆਂ ਵਲ ਸੰਕੇਤ ਹੈ : 

ਹੁਜਰੇ ਸ਼ਾਹ ਮੁਕੀਮ ਦੇ ਇਕ ਜੱਟੀ ਅਰਜ਼ ਕਰੋ 

ਦੇਨੀ ਆਂ ਬਕਰਾ ਪੀਰ ਜੀ ਦੋ ਸਿਰ ਦਾ ਸਾਂਈ” ਮਰੇ । 

ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਬਕਰੇ ਜਾਂ ਭੋਡ ਦੀ ਬਲੀ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ । ਵੈਦਿਕ ਕਾਲ ਵਿਚ ਅਸ਼ਵਮੋਧ ਯੱਗ ਵੇਲੇ ਘੋੜੇ ਦੀ 
ਬਲੀ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ । ਖੂਹ ਖੋਦਣ ਵੇਲੋਂ ਕਿਸੇ ਜ਼ਮਾਨੇ ਵਿਚ 
ਮਨੱਖ ਦੀ ਬਲ) ਦੇਣ ਦਾ ਰਿਵਾਜ ਸੀ. ਮਗਰੋ 'ਮਾਨਵ 
ਬਲੀ' ਦੀ ਥਾਂ ਨਰੈਲ ਨੇ ਲੈ ਲਈ । ਨਰੈਲ ਮਨੁੱਖੀ ਖੋਪਰ) 
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ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਦਾ ਹੋਣ ਕਰ ਕੇ ਵਧੇਰੇ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੋਇਆ । 
ਦੁਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪੱਛਮੀ ਪੰਜਬ ਖ਼ਾਸ ਤੌਰ ਤੇ ਮੁਲਤਾਨ ਵਿਚ 
ਜਿਹੜੋਂ ਹਿੰਦੂ ਸ਼ਾਕਾਹਾਰੀ ਸਨ, ਉਹ ਬੱਚੇ ਦੇ ਮੁੰਡਨ ਵੇਲੇ 
ਸਿਹੇ ਤੇ ਬਕਰੇ ਦੀ ਬਲੀ ਦੇਦੇ ਸਨ । 

ਜਵਾਲਾਮੁਖੀ ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਦੇਵੀ ਭਗਤ 
ਕਈ ਵਾਰ ਅਪਣੀ ਜੀਭ ਦੀ ਬਲੀ ਦਿਤਾ ਕਰਦੇ 
ਹਨ । ਦੇਵੀ ਨੂੰ ਚੜ੍ਹਾਣ ਲਈ ਕੱਟੀ ਗਈ ਜੀਭ ਕੁਝ ਹੀ 
ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਮੁੜ ਨਵੀ” ਨਰੋਂਈ ਹੋ ਜਾਂਦੀ । ਹੜ੍ਹ ਦੀ 
ਤਬਾਹੀ ਨੂੰ ਰੋਕਣ ਲਈ ਬਲਦ ਦੀ ਬਲੀ ਜਲ ਦਿਉਤੇ/ 
ਖ਼ਵਾਜਾ ਖਿਜ਼ਰ ਨੂੰ ਦੇਣ ਦੀ ਪਰੋਪਰਾ ਵ ਹੈ । 

ਮਾਲਾ ਤੇ ਤਸਬੀਰ ਫੇਰਨ ਦੀ ਵਿਧੀ ਵੀ ਲੋਕ ਧਰਮ 
ਦਾ ਹੀ ਅੰਗ ਹੈ। ਬਾਰ ਬਾਰ ਕਿਸੇ ਗੁਰੂ ਪੀਰ ਜਾਂ 
ਦਿਉਤੇ/ਇਸ਼ਟ ਦੇ ਨਾਂ ਦਾ ਜਾਪ ਕਰਨਾ । ਇਹ ਨਾਮ ਤਾਂ 
ਨਾਮੀ ਵਲ ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਟੂਣਾ ਚਿੰਤਨ ਦੇ ਅਧੀਨ ਆਉਦੀ 
ਹੈ। ਜਿਸ ਦਾ ਨਾਉ ਜਪਿਆ ਜਾਵੇ, ਉਹ ਭਗਤ ਦੇ ਵਸ 
ਵਿਚ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਵਰਤ ਰਖਣਾ ਇਕ ਹੋਰ ਵਿਧੀ ਹੈ ਜਿਸ ਦੁਆਰਾ 
ਆਪਣੇ ਇਸ਼ਟ ਨੂੰ ਪਤਿਆਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਹਿੰਦੂ ਧਰਮ 
``ਵਿਚ ਤਾਂ ਵਰਤਾਂ ਦਾ ਬੜਾ ਮਹਾਤਮ ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । 
ਕੁਝ ਵਰਤ ਚੋਦਰਮਾ ਨਾਲ ਸੰਬੋਧਿਤ ਹਨ ਜਿਵੇ ਇਕਾਦਸ਼ੀ, 
ਮਸਿਆ ਤੇ ਪੂਰਨਮਾਸ਼ੀ ਦੇ । ਵਰਤ ਬੇਸ਼ੁਮਾਰ ਹਨ ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਸਭਨਾਂ ਦੀਆਂ ਆਪੇ ਆਪਣੀਆਂ ਅਲਗ ਵਿਧੀਆਂ ਤੇ ਮਹਾਤਮ 
ਹਨ । ਹਰ ਵਰਤ ਨਾਲ ਕੋਈ ਨਾ ਕੌਈ ਕਥਾ ਜੁੜੀ ਹੁੰਦੀ 
ਹੈ ਜਿਸ ਢਾ ਵਰਤ ਨਾਲ ਸੰਬੋਧ ਹੈ ਤੇ ਜਿਸ ਦਾ ਕੋਈ ਨਾ 


ਕੌਈ ਮਹਾਤਮ ਹੈ । 


ਲੋਕ-ਦਰਸ਼ਨ ! 

ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਇਹ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦ! ਹੈ ਕਿ ਲੌਕ-ਧਰਮ 
ਦਾ ਆਧਾਰ ਕੋਈ ਦਰਸ਼ਨ ਨਹੀ' ਹੁੰਦਾ, ਇਹ ਕੁਝ ਕਰਮ 
ਕਾਂਡਾਂ, ਅਨੁਸ਼ਠਾਨਾਂ ਦਾ ਹੀ ਸਮੁੱਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਇਹ 
ਗੱਲ ਦਰੁਸਤ ਨਹੀ”। ਜੇ ਇਹ ਮੰਨ ਵੀ ਲਿਆ ਜਾਵੇਂ ਕਿ 
ਲੌਕ ਧਰਮ ਕੁਝ ਕੁ ਕਰਮ ਕਾਂਡਾਂ, ਗੀਤਾਂ ਤੇ ਅਨੁਸ਼ਠਾਨਾਂ 
ਦਾ ਹੀ ਸਮੁੱਚ ਹੈ ਤਾਂ ਵੀ ਇਸ ਨੂੰ ਚਿੰਤਨ ਤੋ ਮੁਕਤ 
ਨਹੀ ਕਿਹਾ ਜਾ ਸਤਦਾ । ਕਿਉ” ਜੋ ਕਰਮ ਕਾਂਡਾਂ, ਰੀਤਾਂ ਤੇ 
ਅਨੁਸ਼ਠਾਨਾਂ ਦਾ ਆਧਾਰ ਟੂਣਾ ਚਿੰਤਨ ਹੈ । ਟੂਣਾ ਚਿੰਤਨ 
ਅਨੁਸਾਰ ਮਨੁਖ ਟੂਣਿਆਂ, ਮੰਤਰਾਂ ਅਤੇ ਰੀਤਾਂ-ਅਨੁਸ਼ਠਾਨਾਂ 
ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਅਤੇ ਮਾਨਵ ਜੀਵਨ ਦੀ ਗਤੀ ਉਤੇ 
ਕਾਬੂ ਪਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਟ੍ਰਣਾ ਚਿੰਤਨ ਅਨ੍ਮਾਰ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ 
ਵਿਚ ਹਰੇਕ ਕਾਂਰਨ ਕਿਸੇ ਕਾਰਜ ਨੂੰ ਜਨਮ ਦੱਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਇਕ ਘਟਨਾ ਪਿਛੋ ਦਰਜੀ ਘਟਨਾ ਬਿਨਾਂ ਕਿਸੀ ਦੈਵੀ ਜਾਂ 
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ਲੋਕ-ਧਰਮ 


ਅਧਿਆਤਮਕ ਸ਼ਕਤੀ ਦੇ ਦਖ਼ਲ ਦੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਸਹਿਜ 
ਰੂਪ ਹੀ ਵਾਪਰਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਲਈ ਜੋ ਮੱਤਰਾਂ, ਕਰਮ ਕਾਂਡਾਂ 
ਤੇ ਰੀਤਾਂ ਨਾਲ ਕਾਰਨ ਪੈਂਦਾ ਕੀਤੇ ਜਾਣ ਤਾਂ ਕਾਰਜ ਆਪੇ 
ਸਿੱਧ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਦੂਜਾ, ਕਿਸੇ ਵਸਤ੍ਰ ਜਾਂ ਸਥਿਤੀ ਉਤੇ 
ਕਾਬੂ ਪਾ ਲੌਣ ਦਾ ਭਰਮ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਨਾਲ ਉਹ ਵਸਤ੍ਹ 
ਜਾਂ ਸਥਿਤੀ ਸੱਚਮੁਚ ਹੀ ਵਸ ਵਿਚ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਮਿਸਾਲ 
ਲਈ, ਜੋ ਕੋਈ ਬਾਂਝ ਇਸਤ੍ਰੀ ਚਾਹੈਦੀ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਦੀ 
ਕੁੱਖ ਹਰੀ ਹੋ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਹ ਕੁਝ ਮੰਤਰਾਂ ਦਾ ਜਾਪ ਕਰਦੀ 
ਹੋਈ ਕਪੜੇ ਦਾ ਇਕ ਗੁੱਡਾ 'ਬਣ' ਕੇ, ਉਸਨੂੰ ਅਸਲੀ ਬੱ'ਚੇਂ 
ਵਾਂਗ ਖਿਡਾਵੇਂ, ਦੁੱਧ ਪਿਲਾਵੇ ਤੇ ਲੋਰੀਆਂ ਦੇਵੇ, ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਉਸਦੇ ਘਰ ਸੁਤੇ ਸਿਧ ਬੱਚਾ ਜਨਮ _ਲਏਗਾ । ਇਸ 
ਵਿਚਾਰ ਉਤੇ ਆਧਾਰਤ ਟੂਣੇ ਨੂੰ ਭੁਲਾਵਾਂ ਜਾਦੂ ਕਹਿੰਦੇ 
ਹਨ । 

ਦੂਜਾ ਟੂਣਾ ਚਿੰਤਨ ਇਹ ਗੱਲ ਵੀ ਮਿਥ ਕੇ ਚਲਦਾ 
ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੇ ਵਸਤ੍ਰ ਤੋ` ਉਸ ਨਾਲੋ" ਵੱਖ ਕੀਤਾ ਅੰਸ਼ 
ਹਮੇਸ਼ਾ ਮੂਲ ਦੇ ਨਾਲ ਰਾਬਤਾ ਰਖਦਾ ਹੈ । ਜਿਸ ਸਾਮਗਰੀ 
ਦਾ ਇਕ ਵਾਰ ਕਿਸੇ ਸ਼ਖ਼ਸ ਨਾਲ ਸੋਪਰਕ ਰਿਹਾ ਹੋਵੇ, 
ਉਹ ਸਰੀਰਕ ਤੌਰ ਤੇ ਉਸ ਸ਼ਖ਼ਸ਼ ਨਾਲੋ' ਵੱਖ ਵੀ ਹੋ 
ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਵੀ ਉਸ ਦਾ ਮੂਲ ਨਾਲ ਰਹੱਸਮਈ ਸਬੋਧ 
ਕਾਇਮ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਵੇ" ਨਹੁੰ ਜਾਂ ਸਿਰ ਦੇ ਵਾਲ ਕਟ 
ਵੀ ਦਿਤੇ ਜਾਣ ਤਾਂ ਵੀ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸੰਬੰਧ ਮੂਲ ਸ਼ਖ਼ਸ 
ਨਾਲੌ' ਟੁਟਦਾ ਨਹੀ” । ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਉਪਰ ਜੇ ਜਾਦੁ 
ਟੂਣਾ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਂ, ਉਸ ਦਾ ਅਸਰ ਅਵੱਸ਼ ਉਸ ਸ਼ਖ਼ਸ 
ਉਤੇ ਪਵੇਗਾ ਜਿਸ ਦੇ ਸਰੀਰ ਦਾ ਕਦੇ ਅੰਗ ਸਨ । ਇਸ 
ਸਿਧਾਂਤ ਉਤੇ ਆਧਾਰਤ ਜਾਦੂ ਟੂਣੇ ਨੂੰ ਲਾਗਵਾਂ ਟੂਣਾ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 

ਜਾਦੂ ਤੇ ਧਰਮ ਦਾ ਸ੍ਭਾਵ ਭਾਵੇਂ“ ਵੱਖੋ ਵੱਖਰਾ ਹੈ, 
ਪਰ ਦੌਹਾਂ ਵਿਚ ਬਹੁਤ ਕੁਝ ਸਾਂਝ ਹੈ । ਮਨੁੱਖ ਜਾਤੀ ਦੇ 
ਮਾਨਸਕ ਵਿਕਾਸ ਵਿਚ ਜਾਦੂ ਦੀ ਭੂਮਿਕਾ ਬੜੀ ਅਹਿਮ 
ਹੈ । ਜਾਂਦੂ ਟੂਣਾ'ਧਰਮ ਦੇ ਹੇਠਲੇ ਰਲੇ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਉਤੇ 
ਧਰਮ ਨਾਲ ਸੰਬੋਧਿਤ ਸਾਰੇ ਅਨ੍ਸ਼ਠਾਨ, ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਤੋਂ 
ਰੀਤ ਰਵਾਜਾਂ ਦੀਆਂ ਕੰਧਾਂ ਉਸਰੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਹਨ । 
ਜੇ ਗਹੁ ਨਾਲ ਵੇਖਿਆ ਜਾਵੇਂ ਤਾਂ ਧਾਰਮਿਕ ਅਨੁਸ਼ਠਾਨਾਂ 
ਦੀ ਤਹਿ ਵਿਚ ਜੌ ਚਿੰਤਨ ਕੌਮ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ ਉਸ ਦੀ 
ਸਾਰੀ ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਆਧਾਰ ਟੂਣਾ ਚਿੰਤਨ ਹੀ ਹੈ । 

ਇਥੇ ਗੱਲ ਨੂੰ ਸਪਸ਼ਟ ਕਰਨ ਲਈ ਧਰਮ ਤੋ ਟੂਣਾ 
ਚਿੰਤਨ ਦੇ ਬੁਨਿਆਦੀ ਅੰਤਰ ਉਤੇ ਵਿਚਾਰ ਕਰਨਾ ਜ਼ਰੂਰੀ 
ਹੈ । ਟੂਣਾ ਚਿੰਤਨ ਅਨੁਸਾਰ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਦੀ ਤਹਿ ਵਿਚ ਕੌਮ 
ਕਰ ਰਹੀ ਸ਼ਕਤੀ ਅਚੇਤ ਤੇ ਵਿਅਕਤੀ ਰਹਿਤ ਹੈ ਅਤੇ 


ਪ੍ਰਾਕ੍ਰਿਤਕ ਸ਼ਕਤੀ ਉਤੇ ਗੁਪਤ ਸਾਧਨਾ ਤੋਂ ਮੰਤਰਾਂ ਟੂਣਿਆਂ 
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ਲੌਕ-ਧਰਮ 


ਨਾਲ ਦਬਾਅ ਪਾਂ ਕੇ, ਆਪਣੇ ਮੰਤਵ ਦੀ ਸਿਧੀ ਕੀਤੀ 
ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ, _ਧਰਮ ਕਿਸੇ ਅਜਿਹੀ 
ਦੈਵੀ ਸ਼ਕਤੀ ਵਿਚ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਰ੬ੁਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਸਾਰੇ ਦਾ 
ਸਾਰੇ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਉਤੋਂ ਪੂਰਨ ਅਧਿਕ'ਰ ਹੈ । ਧਰਮ ਦ ਖਤਰ 
ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਸਕਲਪੀ ਇਛਾ/ਕਾਮਨਾ ਦੀ) ਪ੍ਰਤੀ ਲਈ, 
ਦੈਵੀ ਸ਼ਕਤੀ ਦੀ ਉਪਾਸਨਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸਨੂੰ 
ਸਿਮਰ ਤੇ ਧਿਆ ਕੇ ਅਰਜੋਈਆਂ ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । 
ਧਾਰਮਕ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾਵਾਂ ਵਿਚ ਆਪਣੇ ਇਸ਼ਟ ਨੂੰ ਸਿਮਰ ਕੇ 
ਰੀਡਾਇਆਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਤੇ ਸੋਕਲਪ/ਕਾਮਨਾ ਪੂਰਤੀ ਦੀ 
ਸ਼ਕਤੀ ਕੇਵਲ ਇਸ਼ਟ ਦੀ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਉਤੇ ਹੈ । ਪਰ ਜਾਦੂ 
ਟਣੇ ਵਿਚ ਮੰਤਵ ਸਿਧੀ ਲਈ ਕਿਸੇ ਦੇਵੀ ਦੇਵਤੇ ਅਗੇ 


ਝੁਕਿਆ ਨਹੀ ਜਾਂਦਾ । ਨਾ ਹੀ ਕਿਸੇ ਅਗੇ ਅਰਜਈਆਂ 


ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਮੰਤਵ ਸਿਧੀ ਦੀ ਸ਼ਕਤ) ਸਹਿਜ 
ਰੁਪ ਵਿਚ ਹੀ ਜਾਦੂ ਟੂਣੇ ਤੇ ਮੰਤਰ ਵਿਚ ਹੁੰਦੀ ਮੰਨ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ ਅਥਵਾ ਮੰਤਰ ਪੜ੍ਹਨ ਨਾਲ ਸਿਧੀ ਸੁਭਾਵਕ ਹੈ । ਜਾਦੂ 
ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਜੇ ਕਿਸੇ ਦੇਵੀ ਦੇਵਤੇ (ਭੈਰੋ ਜਾਂ ਕਾਲ] ਮਾਏ) 
ਨੂੰ ਮੰਤਰ ਸੰਬੋਧਨ ਵੀ ਕਰੇ ਤਾਂ ਉਹ ਉਸ ਸ਼ਕਤ! ਨੂੰ ਹੁਕਮ 
ਦੇ ਰਿਹਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਸ਼ਕਤੀ ਉਸ ਦੇ ਅਧੀਨ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 

ਧਰਮ ਤੇ ਜਾਦੂ ਦੋਹਾਂ ਦੀ ਇਹ ਧਾਰਨ ਹੈ ਕਿ ਕੁਦਰਤ 
ਦੇ ਨੇਮ ਬਦਲੋ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਨੇਮ ਧਰਮ ਅਰਾਧਨਾ 
ਨਾਲ ਬਦਲਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਜਾਦੂ ਬਲ ਜ਼ੋਰ ਤੋ 
ਰਹੱਸਮਈ ਸਾਧਨਾ ਦੁਆਰਾ । ਜਿਥ ਕੋਟੀ ਰੀਤ ਇਸ ਨਿਸਚ 
ਨਾਲ ਕੀਤ) ਜਾਵੇ ਕਿ ਇਸ ਨੂੰ ਪੂਰਨ ਵਿਧੀ ਅਨ੍ਸਾਰ 
ਕਰਨ ਨਾਲ਼ ਕਿਸੇ ਇੱਛਾ ਦੀ ਸੁਤੇ ਸਿਧ ਹੀ ਪ੍ਰਤੀ ਹੋ 
ਜਾਵੇਗੀ, ਉਥੇਂ ਜਾਦੂ ਦੀ ਭਵਨਾ ਕੌਮ ਕਰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ 
ਜਿਥੇ ਕੌਈ ਰਹਤ ਆਪਣੇ ਇਸ਼ਟ ਦੀ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤ) 
ਲਈ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇ ਉਥੇ ਧਰਮ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
ਮਨੁਖ ਨੂੰ ਜਦੋ ਇਹ ਅਹਿਸਾਸ ਹੋਇਆ ਕਿ ਕੋਈ ਵੱਡੀ 
ਦੋਵ) ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਵਸ ਵਿਚ ਬ੍ਹਿਮੰਡ ਦੀਆਂ 
ਪ੍ਰਾਕ੍ਰਿਤਕ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਹਨ, ਤਾਂ ਧਰਮ ਦਾ ਮੁਢ ਬਝਿਆ 1 
ਜਦੋ“ ਮਨੁਖ ਨੇ ਵੇਖਿਆ ਕਿ ਜਾਦੂ ਟੂਣੇ ਨਾਲ ਕੋਈ ਕਾਮਨਾ 
ਪੁਰੀ ਨਹੀ` ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਤਾਂ ਉਸ ਨੇ ਧਰਮ ਦਾ 
ਆਸਰਾ ਲਿਆ । ਧਰਮ ਵਿਚ ਨਾਮ ਜਪਣ ਦੀ ਕਿਰਿਆ 
ਪਿਛੇ ਨਾਮ ਤੌ ਨਾਮੀ ਤਕ ਪਹੁੰਚਣ ਦੀ ਕਾਰਵਾਈ ਮੂਲ 
ਵਿਚ ਟੂਣਾ ਚਿੱਤਨ ਤੱ" ਹੀ ਆਈ ਹੈ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਚਰਨ ਧ੍ਰੜੀ ਮੱਥੇ ਲਾਉਣੀ, ਸਤਿ ਸੰਗ ਦਾ ਪ੍ਰਤਾਪ, ਪਵਿੱਤਰ 
ਤੀਰਥਾਂ ਦੀ ਯਾਂਤਰਾ ਤੇ ਇਸ਼ਨਾਨ, ਆੰਮ੍ਰਿਤ ਜਲ, ਸਭ 
ਰੂੜ੍ਹੀਆਂ ਟੂਣਾ ਚਿੰਤਨ ਉਤੇ ਆਧਾਰਤ ਹਨ । 

ਲੋਕ-ਦਰਸ਼ਨ ਦੇ ਅੰਤਰਗਤ ਦੂਜਾ ਪ੍ਰਭਾਵਸ਼ਾਲ) ਚਿੰਤਨ 
ਸਰਵਚੇਤਨਵਾਦ ਹੈ । ਜਿਸ ਦਾ ਭਾਂਵ ਹੈ ਕਿ ਹਰ ਜੜ੍ਹ ਤੇ 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੌਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ਼ 


ਪ੍ਰਾਣਧਾਰੀ ਵਸਤ੍ਹ ਵਿਚ ਇਕ ਆਤਮ-ਤੱਤ ਹੈ ਜੌ _ ਦੈਵੀ 
ਸਰੂਪ ਹੈ ਤੇ ਕਦੇ ਨਸ਼ਟ ਨਹ' ਹੁੰਦਾ । ਇਸ ਆਤਮ-ਤੱਤ ਨੂੰ 
ਅਧਿਕਾਰ (ਫੂਣਾ ਵਿਧੀ ਦੁਆਰਾ) ਵਿਚ `ਲਿਆ ਕੇ ਮਨ 
ਚਾਹੀਆਂ ਮੁਰਾਦਾਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੀਆਂ ਜਾ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ । 
ਇਸ ਸਿਧਾਂਤ ਨੇ ਲੋਕਧਾਰਾ ਨੂੰ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਪੂਜਾ, ਪੱਥਰ/ਜੜ੍ਹ 
ਪਰਜਾ, ਦਰਿਆ, ਬ੍ਰਿਛ ਪੂਜਾ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕੀਡੀ । ਅਨੇਕਾਂ 
ਸਥਾਨਿਠ ਦਿਉਤੇ ਦਿਤੇ, ਇਸ ਸਿਧਾਂਤ ਅਨੁਸਾਰ ਹਰ ਵਸ਼ਤ੍ਹ 
ਭ'ਵੇ' ਉਹ ਜੜ੍ਹ ਹੈ ਜਾਂ ਕਲਪਿਤ, ਜਾਂ ਸੂਖਮ, ਅਮੂਰਤ ਤੇ 
ਨਿਰਾਕਾਰ ਹੈ, ਉਸ ਦ' ਕੋਈ ਨਾ ਕੋਈ ਰਹੱਸਮਈ) ਸਰੂਪ ਹੈ 
ਤੇ ਉਸ ਵਿਚ ਆਤਮ-ਤੱਤ ਦੀ ਹੋ'ਦ ਹੈ । ਉਹ ਇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਪ੍ਰ ਣਧਾਰੀ ਹੈ । ਆਤਮ-ਤੱਤ ਨਾਲ ਯੁਕਤ ਹੋਣ ਕਰ ਕੇ 
ਚੇਤੰਨ ਹੈ । ਇਹ ਆਤਮ-ਤੱਤ ਹੀ ਉਸ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ | 
ਨਿਰਜੀਵ ਨੂੰ ਜੀਵ ਵਿਚ ਰਹੱਸਮਈ ਤੌਰ ਤੋ ਬਦਲ ਦੇਣਾ 
ਇਸ ਆਤਮ-ਤੱਤ ਦੁਆਰ” ਹੀ ਵਸਤ ਕਾਰਜ ਸਾਧਦ) ਹੈ, 
ਉਹ ਵਸਤ ਨਿਜ ਤੱਤ ਦੁਆਰਾ ਕਿਸੇ ਉੜੇਂ ਮਿਹਰਬਾਨ ਹੋ ਕੇ 
ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ । ਤੋ ਇਸੇ ਤੱਤ ਸਦਕਾ ਕਰੋਧਵਾਨ ਹੋ ਕੇ 
ਨੁਕਸਾਨ ਪਹੁਚਾਂਦੀ ਹੈ । ਸਰਵਚੇਤਨਵਾਦ ਹੀ ਸਭ ਧਰਮਾਂ 
ਦਾ ਮੂਲ ਹੈ । ਸਭ ਦੇਵੀ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦਾ ਮੁਢ ਇਸੇ ਸੰਕਲਪ 
ਤੱ ਬਝਿਆ । ਇਸ ਸਿਧਾਂਤ ਨੇ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਬਿਖਰੀ ਹਰ 
ਵਸਤ੍ਰ ਜੜ੍ਹ, ਨਿਰਜੀਵ, ਸੂਖਮ, ਨਿਰਾਕਾਰੀ ਦਾ ਮਾਨਵੀਕਰਣ 
ਕੀਤਾ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਮਗਰੋ ਦੈਵੀਕਰਣ ਹੋ ਗਿਆ । ਹਿੰਦੂਆਂ 
ਦੇ 33 ਕਰੋੜ ਦਿਉੜੇ ਇਸ ਸਰਵਚੇਤਨਵਾਦ ਦੀ ਅਵਸਥਾ 
ਸਮੇ" ਹਰ ਵਸਤ੍ਹ ਦਾ ਦੈਵੀਕਰਣ ਵਲ ਸੰਕੇਤ ਕਰਦੇ ਹਨ । 
ਲੌਕ ਧਰਮ ਵਿਚ ਪ੍ਰਤਿਰੂਪ ਚਿੰਤਨ ਦੀ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਭੂਮਿਕਾ 
ਰਹੀ ਹੈ । ਲੌਕ ਧਰਮ ਨੇ ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਪ੍ਰਤਿਰੂਪ ਉਤੇ 
ਇਕ ਹੌਰ ਅਗਲਾ ਸੈਸਾਰ ਸਿਰਜ ਲਿਆਹੈ। ਜੋ ਇਸੋਂ 
ਜੀਵਨ/ਸੈਸਾਰ ਦਾ ਪਸਾਰ ਹੈ । ਇਸ ਲੌਕ ਵਿਚ” ਉਜ ਲੌਕ 
ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਣੀ ਇਉ” ਹੀ ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇ“ ਇਕ ਦੇਸ਼ 
ਵਿਚੇ” ਦੂਜੇ ਦੇਸ਼ ਵਿਚ । ਮਰਨ ਮਗਰੋਂ” ਪ੍ਰਾਣ) ਪ੍ਰਤਿਰੂਪ 
ਉਤੇ ਸਿਰਜੇ ਉਸ ਰਹੱਸਮਈ ਲੌਕ ਵਿਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਥੇ 
ਇਸ ਲੌਕ ਵਿਚ ਕੀਤੇ ਚੌਗੇ ਮੰਦੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਫਲ ਭੌਗਦਾ 
ਹੈ । ਉਸ ਲੌਕ ਦੀ ਸਾਰੀ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਤੇ ਸੁਭਾਅ ਇਸ ਸੰਸਾਰ 
ਵਰਗਾ ਹੀ ਹੈ 1 ਫ਼ਰਕ ਸਿਰਫ਼ ਇਤਨਾ ਹੈ ਕਿ ਲੌਕਿਕ ਨੂ 
ਦੌਵੀਕ੍ਰਿਤ ਕਰ ਲਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । ਇਸ ਸੌਸਾਰ ਦੇ ਰਾਜੇ/ 
ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦੇ ਪ੍ਰਤਿਰੂਪ ਵਿਚ ਧਰਮਰਾਜ ਹੈ_ ਜਿਸ ਦਾ ਆਪਣਾ 
ਦਰਬਾਰ ਲਗਦਾ ਹੈ । ਉਸ ਦੇ ਸਿਪਾਹੀ ਤੇ ਅਹਿਲਦਾਰ ਹਨ, 
ਉਸ ਦੇ ਮੁਨਸਫ਼ ਥਾਪੇ ਹੋਏ ਹਨ ! ਰਾਜੇ ਦੇ ਦੂਤਾਂ 


ਵਾਂਗ ਧਰਮਰਾਜ ਦੇ ਵੀ ਦ੍੍ਤ _ਹਨ-- ਚਿਤਰਗ੍ਰਪਤ ਤੇ 
ਯਮ । ਚਿਤਰਗ੍ਰਪਤ ਚੰਗੇ ਮੰਦੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਲੱਖਾ 
ਰਖਦਾ ਹੈ । 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੋਸ਼ 


ਅਗਲੋਂ ਸੋਸਾਰ ਵਿਚ ਨਰਕ ਸੁਰਗ ਦੀ ਹੋ'ਦ ਤੇ ਉਸ ਦੇ 
ਚਰਿਤਰ ਨੰ ਵੀ ਇਸੇ ਸੋਸਾਰ ਦੇ ਪ੍ਰਤਿਰੂਪ ਵਿਚ ਢਾਲਿਆ 
ਗਿਆ ਹੈ । ਨਰਕ ਦੁਖ ਦਲਿਦਰ ਭੌਗਣ ਦੀ ਥਾਂ ਹੈ, ਪ੍ਰਾਣੀ 
ਇਥੇ ਆਪਣੇ ਮੰਦੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ” ਫਲ ਭੌਗਦਾ ਹੈ । ਕਿਸੇ 
ਨਰਕ ਵਿਚ ਹਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਜ਼ਹਿਰੀਲੇ ਤੇ ਡੰਗ ਮਾਰਨ ਵਾਲੋਂ 
ਜ਼ਹਿਰੀਲੇ ਕਿਰਮ ਹਨ ਜੋ ਪਾਪੀਆਂ ਨੂੰ ਤਸੀਹੇ ਦਿੰਦੇ ਹਨ, 
ਉਸ ਦੇ ਜਿਸਮ ਦਾ ਮਾਸ ਤਰੁਡ ਕੇ ਖਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਕਿਸੇ 
ਨਰਕ ਵਿਚ ਅੱਗ ਦੇ ਭਿਅੰਕਰ ਸ਼ੌਅਲੇ ਉਠ ਰਹੇਂ ਹਨ । 
ਤਪਦੇ ਤੇਲ ਦੇ ਕੜਾਹੇ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਦੁਸ਼ਟਾਂ ਦੀਆਂ 
ਮਾਸ ਦੀਆਂ ਬੋਟੀਆਂ ਤਲ ਤਲ ਕੇ ਖਾਧੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । 
ਨਰਕ ਵਿਚ ਉਹੋਂ ਸਾਰੇ ਦੁਖ ਸੈਤਾਪ ਤੇ ਤਸੀਹੇ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਤੋ ਪ੍ਰਾਣੀ ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਭੈਅ ਖਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਕਸ਼ਟ 
ਤਸੀਹੇ ਵਡੇ ਪੈਮਾਨੇ ਉਤੇ ਹਨ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਰਕਾਂ ਵਿਚ 
ਲਹ ਪਾਕ ਦੇ ਭਰੇਂ ਦਰਿਆ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਵੇਖ ਕੇ 
ਘਿਰਣਾ ਆਉ'ਦੀ ਹੈ । ਪਰ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੂੰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਪਰਵਾਹ 


ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਤ 
ਸਵਰਗ ਵੀ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਸੁਖ ਭੌਗਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਤਿਰੂਪ ਵਿਚ 


ਹੀ ਕਲਪੇ ਗਏ ਹਨ । ਇਥੇ ਸਵਰਗ ਵਿਚ ਨੇਕ ਕਰਮ 
ਕਰਨ ਵਾਲੋਂ ਪ੍ਰਾਣੀਆਂ ਨੂੰ ਵੱਡੇ ਪੰਮਾਨੇ ਉਤੇ ਉਹ ਸੁਖ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਲਈ ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹਰ 
ਪ੍ਰਾਣੀ ਤਾਂਘਦਾ ਹੈ । ਸਵਰਗ ਵਿਚ ਦੁੱਧ,” ਪਿਉ, ਸ਼ਹਿਦ ਦੇ 
ਦਰਿਆ ਵਗਦੇ ਹਨ, ਖਾਣ ਲਈ ਹਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਫਲ ਤੇ 
ਲਜ਼ੀਜ਼ ਖਾਣੇ, ਭੌਗਣ ਲਈ ਅਪੱਛਰਾਂ/ਹੂਰਾਂ । ਉਥੋ' ਦੇ 
ਮਹਿਲ ਮਾੜੀਆਂ, ਬਗ਼ੀਚੇ, ਕਪੜੇ, ਵਰਤੋਂ" ਦਾ ਹੋਰ ਸਾਮਾਨ 
ਸਭ ਖ਼ਬਸੁਰਤ ਹੈ, ਪਰ ਸੈਸਾਰ ਦੇ ਪ੍ਰਤਿਰੂਪ ਵਿਚ । 

ਇਸ ਸੈਸਾਰ ਤੇ ਉਸ ਸੰਸਾਰ ਨੂੰ ਇਕ 'ਵਾਲੋ' ਨਿਕੀ 
ਪਰਸਲਾਤ' ਜੋੜਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਪੁਲ ਉਪਰੋ' ਦੀ ਹਲਕੇ 
ਫੁਲਕੇ (ਭਾਵ ਨੇਕ, ਸੁੱਚੇ ਤੇ ਸਾਉ) ਲੌਕ ਸਹਿਜੇ ਹੀ ਪਾਰ 
ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ,_ ਪਰ ਪਾਂਪੀ, ਝੂਠੇ ਤੇ ਦੰਭੀ ਆਪਣੇ ਮੰਦੇ 
ਕਰਮਾਂ ਕਰਕੇ ਹੇਠ ਵਗ ਰਹੀ ਲਹੂ ਮਾਸ ਦੀ ਨਦੀ ਵਿਚ 
ਜਾ ਡਿਗਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਮੁਸਲਮਾਨ ਧਾਰਨਾ ਹੈ, ਪਰ 
ਹਿੰਦ ਵਿਚਾਰਧਾਰਾ ਅਨੁਸਾਰ ਇਸ ਲੌਕ ਨੂੰ ਉਸ ਲੌਕ 
ਨਾਲੋ ਇਕ ਨਦੀ ਵੈਤਰਣੀ ਨਿਖੋੜਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ 
'ਭਾਰੇ ਢਹਿੰਦੇ ਢਹਿ ਪਏ, ਹੌਲ ਨਿਕਸੇ ਪਾਰ । 

ਲੋਕ-ਧਰਮ ਵਿਚ ਇਕ ਹਰ ਪ੍ਰਵਿਰਤੀ ਹੈ-ਕਲਪਨਾ 
ਤੇ ਯਥਾਰਥ ਵਿਚ ਅਭੇਦਤਾ । ਦਿਉਤੇ ਦੇ ਆਕਾਰ ਦੀ 
ਕਲਪਨਾ ਕੀਤੀ ਗਈ । ਉਸ ਦੀ ਪੱਥਰ ਦੀ ਇਕ ਮੂਰਤੀ 
ਘੜ) ਗਈ । ਇਹ ਮੂਰਤ ਭਾਵੇ ਕਲਪਨਾ ਦੁਆਰਾ 
ਘੜੀ ਗਈ, ਪਰ ਇਹ ਦਿਉਂਤੇ ਦਾ ਵਾਸਤਵਿਕ ਰੂਪ ਮੰਨ 
ਲਈ ਗਈ । ਮੂਰਤੀ ਦੀ ਸਥਾਪਤੀ ਮਗਰੋ” ਇਸ ਵਿਚ 
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ਦਿਉਤੇ ਦਾ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ । ਉਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਤੱਖ 
ਦੇਵ ਸਰੂਪ ਮੰਨ ਕੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਵਾਣਾ, ਭੌਗ ਲਵਾਣਾ, 
ਰਾਤ ਨੂੰ ਬਿਸਰਾਮ ਕਰਵਾਣਾ, _ਦਿਉਤੇ ਨੂੰ ਸਨਮੁਖ 
ਸਮਝਣ' । ਇਸ ਵਿਚ ਇਹੋ ਰੁਚੀ ਕੌਮ ਕਰਦੀ ਹੈ। 

ਉਪਰੋਕਤ ਵੇਰਵੇ ਤੋ ਸਿਧ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਲੌਕ-ਧਰਮ 
ਦਟਸ਼ਨ ਤੇ ਮੁਕਤ ਨਹੀ” । ਇਸ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਆਧਾਰ 
ਭਾਵੇ“ ਲੋਕਧਾਰਾ ਦੀਆਂ ਹੀ ਕੁਝ ਪ੍ਰਵਿਰਤੀਆਂ ਹਨ । 

ਲੌਕ-ਧਰਮ ਦਾ ਪ੍ਰੀਲਾਜਿਕਲ _ਮਾਨਸਿਕਤਾ _ਵਿਚ 
ਨਿ`ਮਿਆ ਜਿਸ ਕਠਕੇ ਇਸ ਦੀ ਤਰਕ ਵਿਤਰਕ ਦਾ 
ਆਧਾਰ ਲੋਕ ਮਾਨਸ ਦੀਆਂ ਪ੍ਰਵਿਰਤੀਆਂ ਹਨ । ਇਸ ਲਈ 
ਇਸ ਨਿਚ ਜੋ ਦਰਸ਼ਨ ਦੇ ਤੱਤ ਹੋਣਗੇ ਉਹ ਲੌਕ ਮਾਨਸ 
ਦੀਆਂ ਪ੍ਰਵਿਰਤੀਆਂ ਵਿਚੋ" ਉਭਰੇ ਹਨ । 

ਦੂਜਾ ਆਦਿਮ ਮਾਨਵ ਅਖੰਡ ਰੂਪ ਵਿਚ ਕੋਈ ਗੱਲ 
ਨਹੀ” ਕਿਆਸ ਕਰਦਾ । ਉਹ ਖੰਡ ਖੰਡ ਅੰਸ਼ ਅੰਸ਼ ਸੋਚ ਕੇ 
ਉਸ ਨੂੰ ਜੋੜਦਾ ਤੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਸ ਦੀ ਸੋਚ ਕਈ ਪਸਾਰਾਂ 
ਵਿਚ ਭਟਕ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਉਸ ਵਿਚ ਇਕਾਈਆਂ ਦੀ 
ਇਕਾਗਰਤਾ ਨਹੀ” ਹੁੰਦੀ । ਉਹ ਉਸ ਗੌਦੜੀ ਵਰਗੀ 
ਹੌਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਵੰਨ-ਸੁਵੈਨੀਆਂ ਟਾਕੀਆਂ ਲਗੀਆਂ 
ਹੌਦੀਆਂ ਹਨ। _ 

ਲੋਕ-ਧਰਮ ਵਿਚ ਵੈਨ-ਸੁਵੇਨਤਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਵੱਖ ਵੱਖ 
ਮਾਨਵ ਨੇ ਜਿਵੇ' ਅਨੁਭਵ ਕੀਤਾ, ਤੇ ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਉਸ ਅਨੁਭਵ 
ਨੂੰ ਸਾਮੂਹਿਕ ਪੱਧਰ ਉਤੇ ਜਿਵੇ" ਜਿਵੇ" ਪਰਵਾਨ ਕੀਤਾ, 
ਉਹ ਸਭ ਰਲ ਕੇ ਖਿਚੜੀ ਜਿਹੀ ਬਣੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਕੋਈ 
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ਧਰਤੀ ਮਾਂ ਨੂੰ ਪੂਜਦਾ ਹੈ, ਕੌਈ ਜਠੇਰੇ ਨੂੰ ਤੇ ਕੋਈ ਪੀਰ 
ਨੂੰ । ਕਿਸੇ ਦੀ ਆਸਥਾ ਬ੍ਰਿਛਾਂ ਵਿਚ ਹੈ, ਕਿਸੇ ਦੀ ਸ਼ੂਰਜ 
ਵਿਚ, ਕਿਸੇ ਦੀ ਕਾਲ ਵਿਚ । ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਅਨੇਕਤਾ 
ਵਿਚ ਇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਏਕਤਾ ਹ੍‌ੰਦੀ ਹੈ । 

ਲੋਕ-ਧਰਮ ਵਿਚ 'ਸਮੁੱਚ' ਜਿਹ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਸਭ ਕੁਝ 
ਅਨਿਖੜ ਸਭ ਕੁਝ ਇਕੋ ਵਿਚ ਜੁੜਿਆ ਹੋਇਆ । ਤਾਣੇ 
ਪੇਟੇ ਵਾਂਗ ਸੋਗਠਿਤ । ਕੁਝ ਵੀ ਇਕ ਦੂਜੇ ਨਾਲੋ' ਨਿਖੜਿਆ 
ਨਹੀ' ਹੁੰਦਾ । ਅਸਲ ਵਿਚ ਜੌ ਕੁਝ ਵੀ ਆਦਿਮ ਹੈ ਉਹ 
ਮਿੱਟੀ ਦੇ ਉਸ ਢੋਲ ਵਾਂਗ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਮਿੱਟੀ ਤ“ ਇਲਾਵਾ 
ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਧਾਤਾਂ ਦੇ ਕਿਣਕ, ਅੰਸ਼ ਕੈਮੀਕਲ ਸੰਗਠਤ 
ਹੋਣ, ਪਰ ਜਿਵੇ ਜਿਵੇ ਮਨੁੱਖ ਆਧੁਨਿਕ ਹੁੰਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਉਹ ਨਿਖੋੜਦ' ਹੈ ਤੇ ਜਿਤਨਾ ਕੋਈ ਸੈਗਠਿਤ ਹੋਵੇਗਾ 
ਉਤਨਾ ਹੀ ਰਹੱਸਮਈ । ਜੇ ਸਾਰੇ ਤਾਣੋ ਪੇਂਟੇ ਨਿਖੇੜ ਲਏ 
ਜਾਣ ਤਾਂ ਉਹ ਰਹੱਸਮਈ ਨਹੀ” ਰਹਿੰਦਾ । 

ਲੌਕ ਧਰਮ ਵਿਚ ਰਹਿਤਾਂ, ਮਨਾਹੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ-- 
ਇਹ ਕਰੋਂ, ਇਹ ਨਾ ਕਰੋ । ਕਰਮ ਕਾਂਡਾਂ ਤੇ ਰ)ਤਾਂ ਦੇ ਕਰਨ 
ਨਾਲ ਫਲ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਨਾ ਕਰੋ, ਰਖਿਆ ਮਿਲਦੀ 
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ਲੋਕ-ਧਾਰਾ ਤੇ ਸਾਹਿੱਤ 


ਹੈ। ਆਂਦਿਮ ਮਾਨਵ ਦੀ ਮਾਨਸਿਕਤਾ ਆਧੁਨਿਕ ਮਨੁਖ 
ਨਾਲੋ“ ਬਿਲਕੁਲ ਵੱਖਰੀ ਸੀ । ਉਸ ਵਿਚ ਸਭ ਕੁਝ 
ਟੁਕੜਿਆਂ ਵਿਚ ਬਿਖਰਿਆ ਹੋਇਆ, ਖੰਡਿਤ, ਬਿਖਰਿਆ 
ਬਿਖਰਿਆ । ਸੋਚ ਅਗੋ' ਜਾ ਕੇ ਬਿਖਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਉਹ 
ਕਿਸੋਂ ਸੋਚ ਵਿਚ ਬਹੁਤਾ ਡਬਦਾ ਨਹੀ" । ਭੈਅ ਦੀ ਸਥਿਤੀ 
ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਨੂੰ ਟਿਕਣ ਨਹੀ” ਦੇਦੀ । ਕਿਧਰੇ ਉਹ ਸਥਿਰ 
ਨਹੀ ਹੋਦਾ । ਇਕ ਗੱਲ ਦੂਜੀ ਵਿਚ ਬਿਨਾਂ ਕਿਸੇ ਸਿਲਸਲੇਂ 
ਦੇ ਪਹੰਚਾ ਦਿੰਦੀ ਹੈ:। __ 

ਲੋਕ-ਧਰਮ ਸਮੂਹਿਕ ਹੈ, ਇਹ ਕਿਸੋ ਇਕ ਸੈਪਰਦਾਇ 
ਨਾਲ ਸੌਥੈਧਿਤ ਨਹੀ ਹੁਦਾ। ਇਸ ਵਿਚ ਦੂਜੀਆਂ 
ਸੰਪਰਦਾਵਾਂ ਤੌਂ ਵੀ ਕਾਫ਼ੀ ਕੁਝ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਜਿਥੋ ਜੌ ਮਿਲੇ, ਜਿਸ ਦੀ ਪਰੌਪਰਾ ਜਿਥੇ ਤਕ ਸਫ਼ਰ 
ਕਰ ਸਕੇ । ਇਸ ਵਿਚ ਸੋਚ ਦੇ ਸਾਂਝੇ ਪੈਟਰਨ, ਬਹੁਤਿਆਂ 
ਵਲੋਂ ਪਰਵਾਨੇ ਜਾ ਚੁਕੇ ਹੋਣ, ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਕਿਸੇ 
ਵਿਅਕਤੀ ਨੇ ਕੋਈ ਨਵਾਂ ਪੈਟਰਨ ਘੜ ਵੀ ਲਿਆ ਹੋਵੇ 
ਤਾਂ ਉਹ ਉਦੋ" ਤਕ ਕਬੂਲਿਆ ਨਹੀ” ਜਾਂਦਾ ਜਦ" ਤਕ 
ਸਰਵ-ਪ੍ਰਵਨਿਤ ਨਾ ਹੋ ਜਾਵੇਂ । 

ਲੌਕ-ਧਰਮ ਵਿਚ ਸਭ ਕ੍ਰਝ ਰਲਗੱਡ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 
ਸਿੱਖ ਧਰਮ ਵਿਚ ਵਰਤ ਰਖਣਾ, ਮੜ੍ਹੀਆਂ ਪੂਜਣਾ, ਸਤੀਆਂ 
ਪਜਣਾ ਮਰਯਾਦਾ ਵਿਚ ਨਹੀ', ਪਰ ਕਈ ਸਿੱਖ ਕਰਦੇ 
ਹਨ । ਖ਼ਾਸ ਤੌਰ ਤੇ ਜੱਟਾਂ ਵਿਚ ਸਤੀਆਂ ਪੂਜੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ 
ਹਨ, ਕਈ ਜਾਤਾਂ ਗੌਤਾਂ ਵਿਚ ਵਰਤ ਰਖਣੇ ਜਾਇਜ਼ ਹਨ, 
ਪਿੰਡਾਂ ਵਿਚ ਲੌਕ ਮੜ੍ਹੀਆਂ ਮਸਾਣਾਂ ਨੂੰ ਵੀ ਪੂਜਦੇ ਹਨ । 

ਲੌਕ-ਧਰਮ ਵਿਚ ਕੁਝ ਵਸਤ੍ਹਆਂ ਨੂੰ ਪਵਿੱਤਰ ਮੰਨ 
ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਕਿਧਰੇ ਬ੍ਰਿਛ ਬੂਟੇ, ਕਿਧਰੇ ਪਾਣੀ, ਕਿਧਰੇ 
ਅੰਨ, ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ ਮਾਤਰਾ ਵਿਚ ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਉਪਾਸਨਾ 
ਅਥਵਾ ਪੂਜਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਸ਼ਰਧਾ ਨਾਲ । 

ਲੌਕ-ਧਰਮ ਤੇ ਸਥਾਪਿਤ ਧਰਮ ਵਿਚ ਵੱਡਾ ਫ਼ਰਕ 
ਇਹੋ ਹੈ ਕਿ ਲੌਕ-ਧਰਮ, ਲੋਕ-ਉਪਾਸਨਾ ਕਿਸੇ ਵਸਤ੍/ 
ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਮਾਨ ਨੂੰ ਪਵਿੱਤਰ ਮੰਨ ਕੇ ਉਸ ਵਿਚ ਸ਼ਰਧਾ ਰਖਣੀ, 
ਪਰ ਸਥਾਪਿਤ ਧਰਮ ਵਿਚ ਲੋਕ-ਉਪ'ਸਨਾ ਦੇ ਕਈ ਅੰਗ 
ਵਿਦਮਾਨ ਹਨ । ਸਿੱਖ ਧਰਮ ਨੂੰ ਹੋਂਦ ਵਿਚ ਆਇਆਂ 
ਅਜੇ ਤਿੰਨ ਸਦੀਆਂ ਵੀ ਪੂਰੀਆਂ ਨਹੀ” ਹੋਈਆਂ, ਇਸ 
ਵਿਚ ਚਰਨ ਧੂੜੀ, ਇਸ਼ਨਾਨ, ਪਵਿਤਰ ਸਥਾਨਾਂ ਵਿਚ ਆਸਥਾ 
ਲੋਕ-ਉਪਾਸਨਾ ਦੇ ਹੀ ਰੂਪ ਹਨ । 

ਲੋਕ-ਧਰਮ ਵਿਚ ਸਭ ਵਸਤੂਆਂ ਨੂੰ ਲੌਕਿਕ ਤੇ 
ਅਲੌਕਿਕ ਵਿਚ _ਵੌਡ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਲੌਕਿਕ ਵਸਤ੍ਰ 
ਜੀਵਨ ਦੇ ਵਰਤਾਰੇ ਲਈ) ਹਨ । ਇਸ ਵਿਚ ਕੌਈ ਰਹੱਸ 
ਨਹੀ', ਪਰ ਅਲੰਕਿਕ ਰਹੱਸਮਈ ਹਨ । ਲੋਕਿਕ ਵਸਤ੍ਹਆਂ ਨੂੰ 
ਵੀ ਅਲੌਕਿਕ ਸਰੂਪ ਦੇ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾਂ ਹੈ, ਉਹ ਪ੍ਰਾਣਧਾਰੀ 
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ਤੇ ਚੇਤੌਨ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਭਾਵੇ' ਜੜ੍ਹ ਵਸਤ ਹੀ ਕਿਉ ਨਾ 
ਹੋਵੇ । ਉਸ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਣਧਾਰੀ ਸ਼ਕਤੀ ਮੰਨ ਲਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਲਕ-ਧਰਮ ਅਥਵਾ ਉਪਾਸਨਾ ਨੀਲ ਜੁੜੋ ਲੋਕਾਂ ਦੀ 
ਮਾਨਸਿਕਤਾ ਲੋਕਧਾਰਾਈ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਕਸ਼ਟ, ਦੁਖ, ਦਲਿਦਰ 
ਸੈਕਟ ਜੋ ਵੀ ਕਿਸੇ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਭੋਗਣੇ ਪੈਦੇ ਹਨ ਉਸ ਦਾ 
ਕਾਰਨ ਰਹੱਸਮਈ ਮੰਨੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਅਜਿਹੇ ਲੌਕਾਂ ਉੜੇ 
ਜਾਂ ਤਾਂ ਕਿਸੇ ਦਿਉਤੇ ਦੀ ਕਰੋਪੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜਾਂ ਕਿਸੇ 
ਜਿੰਨ ਭੂਤ ਦਾ ਪਰਛਾਵਾਂ । ਇਸ ਲਈ ਦਿਉਤੇ/ਭੂਤ ਨੂੰ 
ਪਤਿਆਣ ਨਾਲ ਰੋਗੀ ਦੇ ਕਸ਼ਟ ਕਟੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਕਈ 
ਵਾਰ ਕਿਸੇ ਦੇਵੀ ਦਿਉਤੇ ਨਮਿਤ ਵਰਤ ਰਖਣ ਨਾਲ, ਤੇ 
ਕਈ ਵਾਰ ਆਪਣੀ ਕਿਸੇ ਕੌਤਾਹੀ ਦਾ ਦੰਡ ਭੋਗ ਕੇ ਜਿਵੇ' 
ਸੋਗਤ ਦੇ ਜੋੜੇ ਝਾੜਨੇ, ਸੇਵਾ ਕਰਨ, ਅਭਿਆਗਤ ਨੂੰ ਤੇਲ 
ਦੇਣਾ । 

ਲੋਕ-ਧਰਮ ਵਿਚ ਸ਼ਕਤੀ ਨੂੰ ਕੋਈ ਮਹਾਨਤਾ ਨਹੀ', 
ਇਹ ਦਜੋਲ) ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਲੰਕ-ਧਰਮ ਆਂਤਰਿਕ ਨਹੀ', 
ਮਾਨਵ ਦੇ ਅੰਦਰ ਦੀਆਂ ਬਿਰਤੀਆਂ ਨੂੰ ਇਕਸੁਰ ਕਰ ਕੇ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੁਆਰਾ ਸ਼ਕਤੀ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰਨ ਲਈ ਨਹੀ', ਨੈਤਿਕਤਾ 
ਪ੍ਰਧਾਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਹਾਂ, ਸਰੀਰਕ ਸ਼੍ੁਧਤਾ ਵਲ ਜ਼ਿਆਦਾ 
ਜ਼ਰ ਹੈ। ਆਂਤਰਿਕ ਸ਼ੁਧਤਾ ਵਲ, ਉੱਜ ਵੀ ਅਗਲੇ 
ਜਗਤ ਦੀ ਲੌਕਾਂ ਵਿਚ ਕੋਈ ਰੁਚੀ ਨਹੀ" । ਇਸੇ ਜਗਤ ਦੇ 
ਸੁਖ, ਆਰਾਮ ਲਈ ਕਰਮ-ਕਾਂਡ, ਲੌਕ-ਰੀਤਾਂ ਕੀਤੀਆਂ 
ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । 


(ਲ-86) ਲੋਕ-ਧਾਰ7 ਤੇ ਸ7ਦਿੱਤ : 

ਲੋਕ-ਧਾਰਾ ਮੂਲ ਵਿਚ ਲੌਕ-ਸੌਸਕ੍ਰਿਤੀ ਦਾ ਹੀ ਭਾਵਕ 
ਤੇ ਬੰਧਿਕ ਪਰਪੰਚ ਹੈ । ਲੋਕ-ਸੌਸਕ੍ਰਿਤੀ ਦੀ ਯਾਤ੍ਰਾ ਸਦਾ 
ਪਰੋਪਰਾ ਮੁਖ ਰਹੀ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਯਾਤਰਾ ਦਾ ਸਾਰਾ ਅਡੰਬਰ 
ਲੌਕ-ਧਾਰਾ ਦਾ ਹੀ ਪਾਸਾਰ ਹੈ । ਲੋਕ-ਸੋਸਜ੍ਰਿਤੀ ਦੀ ਹਰ 
ਮਾਨਸਿਕ ਤੇ ਭੱਤਿਕ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਆ ਦੇ ਵੇਗ ਦਾ ਮੂਲ ਸਰੌਤ 
ਸਾਮੂਹਿਕ ਚਿੱਤ ਹੂੰਦਾ ਹੈ । ਇਸੇ ਸਾਮੂਹਿਕ ਚਿੱਤ ਨੂੰ ਲੋਕ-ਮਨ 
ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਲੋਕ-ਮਨ ਸਦ-ਜਾਗਤ-ਜੌਤ ਹੈ, ਜੋ 
ਆਦਿ ਜੁਗਾਦਿ ਤੱ ਹੁਣ ਤਕ ਹਰ ਮਨ ਵਿਚ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਮਾਨ 
ਚਲੀ ਆ ਰਹੀ ਹੈ । ਇਹ ਧੁੰਦਲੀ ਤਾਂ ਪੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, -ਪਰ 
ਕਦੇ ਕਿਸੇ ਮਨ ਵਿਚੋ” ਬੁਝਦੀ ਨਹੀ ।- ਵਿਗਿਆਨੀ-ਮਨ 
ਵਿਚ ਵੀ ਲੌਕ-ਮਨ ਕਿਸੇ ਖੂੰਜੇ ਜ਼ਰੂਰ ਸੁੱਤਾ ਪਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 
ਲਕ-ਮਨ ਦਾ ਪੂਰਾ ਜਲਾਲ ਤਾਂ ਲੌਕ-ਸੈਸਕ੍ਰਿਤੀ ਵਿਚ ਹੀ 
ਵੇਖਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਲੌਕ-ਮਨ ਦੇ ਅੰਕਰ ਹੀ ਲੋਕ- 
ਸੈਸਕ੍ਰਿਤੀ ਵਿਚ ਬੋਹੜ ਵਾਂਗ ਫੈਲਦੇ ਅਤੇ ਪਰੰਪਰਾ ਦੇ ਪਾਣ) 
ਨਾਲ ਮੌਲਦੇ ਹਨ । ਇਹੋ ਬੋਹੜ ਆਪਣੇ ਸਾਰੇ ਪਰਪੰਚ ਤੇ 
ਪਸਾਰ ਵਿਚ ਲੌਕ-ਧਾਰਾ ਹੈ । 
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ਰ 


ਲੋਕ-ਧਾਰਾ ਦੀ ਸਾਹਿੱਤ, ਜੀਵਨ ਤੇ ਕਲਾ ਵਿਚ 


ਸਾਰਥਕਤਾ ਦਾ ਅਨੁਮਾਨ ਇਸ ੜੱਥ ਤੋ` ਹੀ ਲਗਾਇਆ 
ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਾਡੀਆਂ ਹੁਣ ਤਕ ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ 
ਦਾਰਸ਼ਨਿਕ, _ਸਾਹਿੱਤਕ, ਕਲਾਤਮਿਕ ਤੇ ਭਾਈਚਾਰਕ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀਆਂ ਨੇ ਪਰਾ-ਇਤਿਹਾਸਕ ਕਾਲ ਵਿਚ ਜਿਸ ਬਿੰਦੂ 
ਤੋ ਸਫ਼ਰ ਚਾਲੂ ਕੀਤਾ ਸੀ, ਉਹ ਬਿੰਦੂ ਕੋਈ ਲੌਕ-ਧਾਰਾਈ 
ਰੂੜੀ ਹੀ ਤਾਂ ਸੀ । ਲੋਕਧਾਰਾ ਨੇ ਹੀ ਜੀਵਨ ਦੀਆਂ ਕਈ 
ਅਮਰ ਚੂੜੀਆਂ ਦੀ ਸਿਰਜਨਾ ਕੀਤੀ । ਲੌਕ-ਧਾਰਾ ਦੀ 
ਮਹੱਤਤਾ ਨੂੰ ਸਵੀਕਾਰਦੇ ਹੋਏ ਹੀ ਗੌਰਕੀ ਨੇ ਸਹਿੱਤਕਾਰਾਂ 
ਨੂੰ ਲੌਕ-ਧਾਰਾ ਦਾ ਡੂੰਘਾ ਅਧਿਐਨ ਕਰਨ ਦੀ ਸਲਾਹ 
ਦਿੜੀ । 

ਉਹ ਕਲਾ ਤੋਂ ਸਾਹਿੱਤ ਦੀ ਚਰਚਾ ਕਰਦਿਆਂ ਲਿਖਦੇ 
ਹਨ ਸ਼ਬਦ ਕਲਾ ਦਾ ਮੁੱਢ ਲੌਕ-ਧਾਰਾ ਤੋ ਬੱਝਿਆ, 
ਆਪਣੀ ਲੌਕ-ਧਾਰਾ ਦਾ ਸੋਕਲਨ ਕਰੋਂ, ਇਸ ਦਾ ਅਧਿਐਨ 
ਕਰੋਂ, ਖੌਜ ਕਰੋ । ਲੌਕ-ਧਾਰਾ ਤੋ ਸਾਨੂੰ ਕਾਫ਼ੀ ਸਾਰੀ 
ਸਾਮਗ੍ਰੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇਗੀ । ਅਤੀਤ ਨੂੰ ਜਿਤਨੀ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਅਸੀ ਸਮਝਾਂਗੇਂ, ਉਤਨੀ ਹੀ ਸੁਥੈਨਤਾ, ਡੂੰਘਾਈ ਤੇ ਆਨੰਦ 
ਨਾਲ ਅਸੀ ਉਸ ਵਰਤਮਾਨ ਦੀ ਸਾਰਥਕਤਾ ਨੂੰ ਸਮਝ 
ਸਕਾਂਗੇ ਜਿਸ ਦੀ ਸਿਰਜਨਾ ਅਸੀ' ਸਾਰੇ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾਂ ।' 
ਲੌਕ-ਧਾਰਾ ਦੀਆਂ ਰੂੜ੍ਹੀਆਂ _ਇਤਨੀਆਂ _ਸਾਰਥਕ _ ਤੇ 
ਗੌਰਵਮਈ ਹਨ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੋ" ਮੁਕਤ ਹੋਂ ਕੇ ਕੋਈ ਮਹਾਨ 
ਸਾਹਿੱਤਕ ਸਿਰਜਨਾ ਕੀਤੀ ਹੀ ਨਹੀ” ਜਾ ਸਕਦੀ । 

ਪੰਜਾਬ ਦਾ ਬਹੁਤ ਸਾਰਾ ਮੱਧਕਾਲੀ ਸਾਹਿੱਤ ਲੋਕ-ਮਨ 
ਦੀਆਂ ਅਨ੍ਭੂਤੀਆਂ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਲੋਕ-ਧਾਰਾ ਦੀਆਂ ਰੂੜ੍ਹੀਆਂ 
ਉਤੇ ਪਲਿਆ ਹੈ । ਜੋ ਇਹਦੇ ਵਿਚੋਂ ਲੌਕ-ਰੂੜ੍ਹੀਆਂ ਛਾਂਗ 
ਦਈਏ ਤਾਂ ਪਿਛੇ ਟੇਡ-ਮਰੂਡ ਹੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ 
ਪੰਛੀਆਂ ਨੂੰ ਭਰਮਾਣ ਤੇ ਵਿਭੌਰ ਕਰਨ ਦੀ ਸਜੀਵਤਾ ਨਹੀ” 
ਹੁੰਦੀ । ਮੱਧਕਾਲ ਦਾ ਬਹੁਤ ਸਾਰਾ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਹਿੱਤ ਤਾਂ 
ਲੌਕ-ਧਾਰਾ ਦੀ ਹੀ ਸਾਹਿੱਤਕ ਪੱਧਰ ਉਪਰ ਪੁਨਰ-ਸਿਰਜਨਾ 
ਹੈ। ਕਿਸੇ ਦਾ ਵਸਤਰ ਲੌਕ-ਧਾਰਾਈ ਹੈ ਤੇ ਕਿਸੇ ਦਾ 
ਰੂਪ-ਭੋਛਣ ਤੇ ਕਿਸੇ ਦਾ ਵਸਤੂ ਤੇ ਰੂਪ ਦੋਵੇ“ ਹੀ । 
ਸਾਡੀ ਮੱਧਕਾਲੀਨਤਾ ਤਾਂ ਹੈ ਹੀ` ਲੌਕ-ਮਨ ਦੀ ਜੌਤ ਦਾ 
ਵਿਗਾਸ । ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ ਆਧੁਨਿਕਤਾ ਲੌਕ-ਮਨ ਤੋਂ” 
ਨਿਜ-ਮਨ ਵਲ ਦੀ ਯਾਤ੍ਰਾ ਹੈ । ਲੌਕ-ਮਨ ਤੋਂ` ਬਾਹਰੀ 
ਹੋ ਕੇ ਨਿਜ-ਮਨ ਦੁਆਰਾ ਰਚਿਆ ਸਾਹਿੱਤ ਹੀ ਆਧੁਨਿਕ 
ਹੈ । ਇਸ ਲਈ ਜਦੋ” ਤਕ ਲੌਕ-ਧਾਰਾਈ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਤੋ” 
ਮੱਧਕਾਲੀ ਸਾਹਿੱਤ ਦਾ ਅਧਿਐਨ ਨਹੀ” ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ, 
ਉਦੋ” ਤਕ ਉਸ ਸਾਹਿੱਤ ਦੀ ਤਹਿ ਵਿਚ ਪ੍ਰਵਹਿਤ ਜੀਵਤ 
ਜ਼ਲਾ-ਡੱਤ ਤੇ ਪ੍ਰਵਿਰੜੀਆਂ ਦੀ ਪੂਰੀ ਸੋਝੀ ਨਹੀ” ਹ੍ਂ 
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ਲੌਕ=ਧਾਰਾ ਤੇ ਸਾਹਿੱਤ 


ਸਕਦੀ । ਮੱਧਕਾਲੀ ਸਾਹਿੱਤ ਦੇ ਹੁਣ ਤਕ ਦੇ ਬਹੁਤੇ 
ਅਧਿਐਨ ਵਿਚ ਇਹ ਬੁਨਿਆਦੀ ਪੱਖ ਅਣਗੌਲਿਆ ਹੀ 
ਰਿਹਾ ਹੈ । 

ਲੌਕ-ਧਾਰਾ ਸ਼ਬਦ ਭਾਵੇ" ਨਵਾਂ ਹੈ, ਪਰ ਸਾਡੇ 
ਮੱਧਕਾਲੀ ਲੇਖਕ ਲੌਕ-ਸੈਸਕ੍ਰਿਤੀ ਦੇ ਭਾਵਕ ਤੇ ਬੇਂਧਕ 
ਪਰਪੰਚ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਇਸ ਤੋਂ` ਸੁਚੇਤ ਸਨ । ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ 
ਦੇਵ ਜੀ ਜਦੋ ਇਹ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ-- "ਘਰ ਘਰ ਮੀਆਂ 
ਸਭਨਾਂ ਜੀਆਂ ਬੋਲੀ ਅਵਰ ਤੁਮਹਾਰੀ ।'' ਤਾਂ ਉਹ ਪੰਜਾਬੀ 
ਲੌਕਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਬੋਲੀ ਤੇ ਸਭਿਆਚਾਰ ਪ੍ਰਤੀ ਸੁਚੇਤ 
ਕਰਦੇਂ ਹੋਏ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮੂੰਹ ਪੰਜਾਬੀ 'ਲੌਕ-ਧਾਰਾ ਦੀਆਂ 
ਜੀਵਤ ਰੂੜੀਆਂ ਵਲ ਮੌੜਨਾ ਲੌਚਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ 
ਉਹ ਨੇਠਲੀਆਂ ਪੰਗਤੀਆਂ ਵਿਚ ਲੋਕ-ਧਾਰਾ ਦੀਆਂ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਪਰੈਪਰਾਗਤ ਰੂੰੜ੍ਹੀਆਂ ਦਾ ਖੰਡਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜੌ ਮੁਰਦਾ 
ਹੋ ਜਾਣ ਕਾਰਨ ਜੀਵਨ ਦੇ ਸਵੱਛ ਉਸਾਰ ਵਿਚ ਬਾਧਕ 
ਹਨ, ਪਰ ਲੌਕ ਫਿਰ ਵੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਬੱਝ ਹੋਏ ਹਨ : 

ਚਉਂਕੜਿ ਮੁਲਿ ਅਣਾਈਆ ਬਹਿ ੮ਉਕੈ ਪਾਇਆ 

ਸਿਖਾ ਕੈਨਿ ਚੜ੍ਹਾਇਆ ਗੁਰੁ ਬਾਹਮਣ ਬਿਆ 

ਉਹ ਮੁਆ ਉਹ ਝੜਿ ਪਇਆ ਵੇਤਗਾ ਗਇਆ । 

(ਸਲੋਕ ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ) 

ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ “ਗਗਨ ਮੈ ਥਾਲ" ਸ਼ਬਦ ਦੀਆਂ ਮੁਢਲੀਆਂ 
ਪੰਗਤੀਆਂ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਇਕ ਨਵੀ” ਮਿਥ ਸਿਰਜ ਕੇ 
ਲੌਕ-ਭਾਵਨਾ ਨੂੰ ਟੁਬ ਰਹੇ ਹਨ । ਮਿਥ ਸਿਰਜਨਾ ਲੌਕ-ਧਾਰਾ 
ਦੀ ਹੀ ਪ੍ਰਕ੍ਿਤੀ ਹੈ । ਰ 

ਪੰਜਾਬੀ ਦੇ ਬੀਰ, ਸੂਫ਼ੀ, ਗੁਰਮਤਿ ਤੇ ਕਿੱਸਾ-ਕਾਵਿ 
ਦੀ ਸਿਰਜਨਾ _ਲੌਕ-ਧਾਰਾ ਦੇ ਚੇਤਨ-ਅਹਿਸਾਸ ਵਿਚੋਂ” 
ਹੋਈ; ਜਿਸ ਦਾ ਵੱਡਾ ਪਰਮਾਣ ਇਸ ਸਾਹਿੱਤ ਦੀ 
ਲੌਕ-ਸਭਿਅ ਚਾਰ ਤੋਂ ਰੂੜੀਆਂ ਨਾਲ ਇਕਾਗਰਤਾ ਹੈ । 
ਪੰਜਾਬੀ ਕਾਵਿ ਦੀਆਂ ਇਹ ਪ੍ਰਵਿਰਤੀਆਂ ਲੋਕ-ਸਭਿਆਚਾਰ 
ਨਾਲ ਕਦਮ ਮੇਚ ਕੇ ਯਾਤਰਾ ਕਰਦੀਆਂ ਰਹੀਆਂ, ਵਿਛੁੰਨ ਕੇ 
ਨਹੀ” । ਇਹੋਂ ਹਾਲ ਵਾਰਤਕ ਦਾ ਰਿਹਾ । ਮੱਧਕਾਲ ਦਾ 
ਸਾਰਾ ਕਥਾ-ਸਾਹਿੱਤ ਲੋਕ-ਕਹਾਣੀਆਂ ਦੀਆਂ _ਕਥਾਨਿਕ 
ਰੂੜ੍ਹੀਆਂ ਨਾਲ ਓਪ ਪੌਤ `ਹੈ ਅਤੇ ਕਈ ਥਾਈ” ਤਾਂ ਕਿਸੇ 
ਲੋਕ-ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਪੁਨਰ-ਸਿਰਜਨਾ ਹੀ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ।` 

ਪੰਜਾਬ ਦਾ ਸਭਿਆਚਾਰ ਬੁਨਿਆਦੀ ਤੌਰ ਤੇਂ ਕੁਝ 
ਕੁ ਲੋਕ-ਸੌਸਕ੍ਰਿਤੀਆਂ ਦਾ ਹ ਸਮੂਹ ਹੈ । ਆਜ਼ਾਦੀ ਮਗਰੋ” 
ਭਾਵੇ" ਵਿਦਿਆ ਦੇ ਫੈਲਾਓ, ਉਦਯੋਗਿਕ ਪਸਾਰ ਤੋਂ 
ਵਿਗਿਆਨਕ ਮਨੋ-ਬਿਰਤੀ ਸਦਕਾ ਸਾਡੇ ਸਭਿਆਚਾਰਕ 
ਜੀਵਨ ਤੇ ਚਿੰਤਨ ਵਿਚ ਭਾਰੀ ਪਰਿਵਰਤਨ ਆਏ, ਪਰ 
ਡਾਂ ਵੀ ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਦਾ ਬੂਨਿਆਦੀ ਸ਼ੂਭਾਅ 'ਫੋਕ' ਵਾਲ਼ਾ 
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ਲੰਕ-ਧਾਰਾ ਦਾ ਨਾਮਕਰਣ 


ਹ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਲੌਕ-ਮਨ ਅੱਜ ਵੀ ਪੰਜਾਬੀ ਦਿਲਾਂ ਵਿਚ 
ਇਕ ਜਗਦੀ ਜੌਤ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ ਤੇ ਨਿੱਘ ਪੰਜਾਬੀਆਂ 
ਦੀ ਹਰ ਕਿਰਿਆ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਆ ਦੀ ਚਾਲਕ ਹੈ । ਯੁਗਾਂ ਪੁਰਾਣਾ 
ਦੀਵਾ ਜਿਸ ਦੇ ਜਲੋਂ ਵਿਚ ਹੜ੍ਹਪਾ ਦੀ ਲੌਕ-ਸੈਸਕ੍ਰਿਤੀ 
_ਵਿਗਸੀ ਸੀ, ਅੱਜ ਵੀ ਸਾਡੇ ਵਿਗਸਿਤ ਸ਼ਹਿਰੀ ਜੀਵਨ 
ਦਾ ਰੂੜ੍ਹਾਂ ਹ ਅਤ' ਦ/ੱਵਾਲਾੰ ਵਾਲ ਰਾਤਾ ਵਾ ਰੱਤਾ-#ਕਾਨਾੱ 
ਸਮੋ ਇਸ ਦੀ ਸਾਰਬਕਤਾ ਵੀ ਪ੍ਰਤੱਖ ਮਿਲਦੀ ਹੈ । ਸਾਂਡ) 
ਆਧੁਨਿਕ ਕਲਾ, ਸਾਹਿੱਤ ਤੇ ਚਿੰਤਨ ਵਿਚ ਲੋਕ-ਧਾਰਾ 
ਦੀਆਂ ਅਨੇਕਾਂ ਰੂੜ੍ਹੀਆਂ ਆਪਣੇ ਜਲਾਲ ਵਿਚ ਫੈਲੀਆਂ 
ਹੋਈਆਂ ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੋ" ਮੁਕਤ ਹੋਣਾ 
ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਦੇ ਵਸ ਦੀ ਗੱਲ ਨਹੀ' । 

ਲੌਕ=ਧਾਰਾ ਤੌ ਮੁਕਤ ਸਾਹਿੱਤ ਪੰਜਾਬੀ ਲਕਾਂ ਦੇ 
ਮਨਾਂ ਨੂੰ ਮੌਹ ਹੀ ਨਹੀ' ਸਕਿਆ । ਹੁਣ ਤਕ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਲਹੂ ਵਿਚ ਲੌਕ-ਰੂੜ੍ਹੀਆਂ ਵਾਲਾ ਸਾਹਿੱਤ ਹੀ ਰਚਿਆ 
ਰਿਹਾ ਹੈ । ਆਧੁਨਿਕ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਹਿੱਤ ਜਿਸ ਹੱਦ ਤਕ 
ਲੌਕ-ਰੂੜ੍ਹੀਆਂ ਤੋ" ਦੂਰ ਹੈ, ਉਸ ਹੱਦ ਤਕ ਆਮ ਲੌਕ 
ਉਸ ਤੋਂ ਦੂਰ ਖਲੌਤੇ ਹਨ । ਪੰਜਾਬੀ 'ਫ਼ੌਕ' ਨੇ ਨਾਂ ਇਸ ਨੂੰ 
ਅਪਣਾਇਆ ਹੈ ਨਾ ਸਲਾਹਿਆ ਹੈ । ਇਸ ਨੂੰ ਪੜ੍ਹਨ ਵਾਲੀ 
ਵੀ ਇਕ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਸ਼੍ਰੇਣ। ਹੈ ਤੇ ਸਲਾਹੁਣ ਵਾਲੀ ਵੀ । ਇਸਦਾ 
ਕਾਰਣ ਲੌਕ-ਮਨ ਤੇ ਵਿਗਿਆਨੀ ਮਨ ਦਾ ਅੰਤਰ ਵੀ 
ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਲੋਕ-ਮਨ ਦਾ ਸਾਹਿੱਤ ਵਿਗਿਆਨੀ ਮਨ 
ਦੇ ਰਚੇ ਸਾਹਿੱਤ ਨਾਲੋ“ ਬਿਲਕੁਲ ਵੱਖਰਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਦੌਹਾਂ 
ਦੇ ਆਪਣੇ ਵੱਖਰੇ ਦਾਇਰੇ ਹਨ। ਸਾਡੇ ਪੰਜਾਬੀ ਲੌਕ ਅਜੇ 
ਪਹਿਲੇ ਦਾਇਰੇ ਵਿਚ ਸਥਿਤ ਹਨ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਜੀਵਨ 
ਦਾ ਸਾਰਾ ਸਫ਼ਰ ਇਸ ਪਹਿਲੋਂ ਲੌਕ-ਦਾਇਰੇਂ ਦੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ 
ਵਿਚ ਫੈਲਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਦੂਜੇ ਦਾਇਰੇ ਦਾ ਸਿਰਜਿਆ 
ਸਾਹਿੱਤ ਪਹਿਲੇ ਦਾਇਰੇ ਦੇ ਹੱਡ ਮਾਸ ਵਿਚ ਕਦੇ ਰਚ 
ਨਹੀ” ਸਕਦਾ । ਸਾਡੋਂ ਪੰਜਾਬੀ ਜੀਵਨ ਦੀਆਂ ਵਾਸਤਵਿਕ 
ਰੂੜ੍ਹੀਆਂ ਤਾਂ ਲੌਕ=ਰੂੜ੍ਹੀਆਂ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਤ੍ਰਿਸਕਾਰ ਕੇ 
ਕਲਪਿਤ ਰੂੜ੍ਹੀਆਂ ਦੇ ਆਧਾਰ ਉਪਰ ਸਾਹਿੱਤ ਸਿਰਜਨਾ 
ਇਕ ਭੁਲ ਭੁਲਈਆਂ ਵਿਚ ਭਟਕਣਾ ਹੈ । 


(ਲ-87) ਲੋਕ-ਧਾਰ' (ਫ਼ੋਕਲੌਰ) ਦਾ ਨਾਮਕਰਣ : 
ਲੌਕਧਾਰਾ ਦਾ ਇਕ ਵੱਖਰੇ ਡਿਸਿਪਲਨ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ 
ਅਧਿਐਨ 19ਵੀ' ਸਦੀ ਵਿਚ ਆਰੌਭ ਹੋਇਆ, ਜਦੋ 1846 
ਈਸਵੀ ਵਿਚ ਡਬਲ, ਜੇ. ਥਾਮਸਨ ਨੇ ਲੋਕ-ਸਭਿਆਚਾਰ 
ਦੇ ਸਾਰੇ ਪਰਪੰਚ ਲਈ 'ਫ਼ੌਕਲੌਰ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਸਿਰਜਨਾ 
ਕੀਤੀ । ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ ਇਸ ਡਿਸਿਪਲਨ ਦੇ ਅਧਿਐਨ ਦੀ 
ਪਿਰਤ ਬਦੋਸ਼ੀ ਪੁਰਾਤੱਤਵ-ਖੌਜੀਆਂ, ਮਾਨਵ-ਸ਼ਾਸਤਰੀਆਂ 
ਡੇ _ਕੁਲ-ਵਿਗਿਆਨੀਆਂ _ਨੇ ਪਾਈ, _ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋਂ 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੌਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ਼ 


ਨਰ ਜਾਰਜ ਕਨਿੰਘਮ, ਸਰ ਰਿਚਰਡ ਟੈਪਲ, ਗਰੀਅਰਸਨ, 
ਇਬੈਟਸਨ, ਰੋਸ ਤੇ ਵਿਲੀਅਮ ਕਰੁਕ ਦੇ ਨਾਉ” ਮਹੱਤਵਸ਼ੀਲ 


ਹਨ। _ 
ਪੰਜਾਬੀ ਦਾ ਪਹਿਲਾ ਬੁਧਾੀਮਾਨ, ਜੌ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਲ 


ਰੁਚਿਤ ਹੋਇਆ, ਉਹ ਬਾਬਾ ਬੁਧ ਸਿੰਘ ਸੀ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ 
ਪੜਾ 29ਦਾ ਡਨ਼ਦੂੂ' #ੰਨਾਣਾ ਛੇ ਲਿਹ ਲੌੜ-ਨਾਇਨ ਨਾਲ਼ 
ਸਬੈਧਤ ਦੰਦ-ਕਬਾਵਾਂ ਦਾ _ਲੌਕਧਾਰਾਈ ਅਧਿਐਨ ਹੈ, 
ਜਿਮ ਵਿਚ ਤੱਥ ਤੇ ਮਿਥ ਨੂੰ ਨਿਖੇੜ ਕੇ ਸਮਝਣ ਦੀ ਚੇਸ਼ਟਾ_ 
ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ । ਭਾਵੇ” ਇਹ ਕ੍ਰਿਤ ਮੁਢਲ' ਜਿਹਾ ਯੜਨ ਹੈ 
ਤੇ ਇਸ ਵਿਚ ਪੱਛਮੀ ਲੌਕਧਾਰਕਾਂ ਦੀ ਰਾਜੇ ਰਸਾਲੂ ਬਾਰੇ 
ਖੋਜ ਦੇ ਸਿੱਟਿਆਂ ਨੂੰ ਵਿਉ'ਤਬੱਧ . ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ, ਪਰ 
ਪੁੰਜਾਬੀ ਵਿਚ ਇਹ ਪ੍ਰਥਮ ਕੰਮ ਹੈ ਤੇ ਅਨੇਕਾਂ ਤਰੁਟੀਆਂ ਦੇ 
ਬਾਵਜੂਦ ਵੀ ਸ਼ਲਾਘਾਯੌਗ ਹੈਂ / 

'ਰਾਜਾ ਰਸਾਲੂ` ਵਿਚ ਬਾਬਾ ਬੁਧ ਸਿੰਘ ਨੇ ਫ਼ੋਕਲੌਰ 
ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਵਰਤੋਂ" ਤਿੰਨ ਵਰ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਇਕ ਤਾਂ ਫ਼ੌਕਲੌਰ 
ਨੂੰ ਤਤਸਮ ਰੂਪ ਵਿਚ ਹੀ ਵਰਤ ਕੇ ਕੰਮ ਸਾਰ ਲਿਆ ਹੈ, 
ਪਰ ਦੂਜੀ ਤੇ ਤੀਜੀ ਵਾਰ ਫ਼ੌਕਲੌਰ ਦਾ ਪੰਜਾਬੀ ਅਨੁਵਾਦ 
'ਕਹਾਣੀ' ਕੀਤਾ ਹੈ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੌਂ ਬਾਅਦ ਪੰਜਾਬੀ ਸਹਿੱਤ 
ਦੇ ਇਤਿਹ'ਸਾਂ ਵਿਚ ਵੀ ਕਿਧਰੇ ਕਿਧਰੇ ਫ਼ੌਕਲੌਰ ਸ਼ਬਦ ਦਾ 
ਪ੍ਰਯੋਗ ਕੀਤਾ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਕਈ ਵਾਰ ਤਾਂ ਲੋਕ-ਗੀਤ ਨੂੰ 
ਫ਼ੌਕਲੋ” ਦੇ ਪਰਿਆਇ ਵਜੋ ਵਰਤ ਲਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। 
ਸ਼ਬਦ ਰਚਨਾ ਬਾਰੇ ਉਸ ਸਮੋ” ਦੇ ਆਪਣੇ ਬੰਧਨ ਤੌ 

ਕਠਨਾ'ਈਆਂ ਸਨ । 

1950 ਵਿਚ ਜਦੋਂ' ਮੈ' 'ਫ਼ੌਕਲੌਰ' ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਅਧਿਐਨ 
ਦਾ ਖੇਤਰ ਚੁਣਿਆ ਤਾਂ ਅਨੇਕਾਂ ਸਮ 'ਸਿਆਵਾਂ ਦੇ ਨਾਲ 
ਇਕ ਸਮੱਸਿਆ 'ਫ਼ੌਕਲੌਰ' ਦੇ ਪੰਜਾਬੀ ਪਰਿਆਇ ਦੀ 
ਉਤਪੰਨ ਹੋਈ । ਫ਼ੌਕਲੌਰ ਦੇ ਸਾਰੇਂ ਡਿਸਿਪਲਨ ਨੂੰ ਵਿਚਾਰਨ 
ਤੋ ਉਸ ਦੇ ਬਹੁ-ਬਿਧ ਰੂਪਾਂ ਤੇ ਚਰਿਤੁ੍‌ ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਮਗਰੋਂ' 
ਮੈ“ 'ਲੋਕ-ਧਾਰਾ' ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਸਿਰਜਿਆ । ਉਦੋਂ' ਫ਼ੌਕਲੌਰ 
ਦੇ ਤਿੰਨ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਤੱਤ ਮੋਰੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀਗੋਚਰ ਸਨ-ਲੋਕ- 
ਸਭਿਆਚਾਰ, ਪਰੈਪਰਾ ਤੋਂ ਲੌਕ-ਮਨ । ਫ਼ੌਕਲੌਰ ਲੋਕਾਂ ਦੀ 
ਸਾਮਗਰੀ ਹੈ, ਲੌਕ-ਮਨ ਦੀ ਅਭਿਵਿਅਕਤੀ ਹੈ ਤੋਂ ਇਸ ਦਾ 
ਨਿਰਮਾਣ ਲੌਕਾਂ ਦੀ ਸਾਮੂਹਿਕ ਚੇਤਨਾ ਤੋ” ਹੋਇਆ, 
ਇਸ ਲਈ 'ਲੌਕ' ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ. ਨਵਾਂ ਪਦ ਘੜਨ ਲਈ ਇਕ 
ਜੁਜ਼ ਬਨਾਉਣਾ ਜ਼ਰ੍ਰੀ ਸੀ । 'ਧਾਰਾਂ' ਸ਼ਬਦ ਮੈਨੂੰ ਲੋਕ-ਮਨ 
ਅਤੇਂ ਪਰੈਪਰਾ ਦੇ ਅਸੀਮ ਪਵਾਹ ਦਾ ਬੰਧਿਕ ` ਜਾਪਿਆ । 
ਹਰ ਧਾਰਾ ਪਿਛੋਂ ਇਕ ਲੰਮਾ ਇਤਿਹਾਸ ਅਤੋਂ ਪਰੰਪਰਾਂ 
ਦਾ ਪਾਸਾਰ ਹੈ । ਯੁਗਾਂ ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਹੈ, ਜੋ ਆਪਣੇ ਨਾਲ 
ਜੀਵਨ ਦੀ ਹਰ ਜੀਵੈਤ ਸਾਮਗਰੀ ਸਮੋਟਦੀ ਜਾ ਰਹੀ 
ਹੈ। ਇਕ_ ਜਗਦੀ ਜੋਤ, ਜੌ ਕਦੇ ਵਿਸਮਦੀ ਨਹੀ” । 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰ' ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ਼ 


'ਧਾਰਾ' ਦਾ ਇਹੋ ਸੋਕਲਪ ਮੇਰੇ ਮਨ ਵਿਚ ਸੀ । ਦੂਜਾ, 
ਲੱਕ-ਮਨ ਵੀ ਆਦਿ ਕਾਲ ਤੋ ਇਕ ਬਲਵਾਨ ਧਾਰਾ 
ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਵਾਹਿਤ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਤੀਜਾ, 
ਫ਼ੌਕਲੌਰ ਜੀਵਨ ਦਾ ਸਹਿਜ ਪਰਪੰਚ ਹੈ ਤੇ ਅਚੇਤ ਰੂਪ 
ਵਿਚ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਰਚਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਨੂੰ ਗ੍ਰਹਿਣ 
ਕਰਨ ਦੇ ਕਦੇ ਕਿਸੇ ਉਚੇਚੇ ਯਤਨ ਨਹੀ' ਕੀਤੇ । ਇਹ 
ਸੁਭਾਵ ਵੀ 'ਧਾਰਾ' ਵਲ ਸੰਕੇਤ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਚੌਥਾ, ਧਾਰਾ 
ਵਿਚ ਆਪਣੇ ਆਪ ਕੁਝ ਰਚਦਾ ਕ੍ਝ ਵਿਛ੍ੰਨ ਹੁੰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ 
ਹੈ, ਇਹ ਇਕ ਥਾਂ ਤੋਂ ਦੂਜੀ ਥਾਂ ਉਤੇ ਮੂਲ ਰੂਪ ਵਿਚ 
ਹੁੰਦਿਆਂ ਵੀ ਵੱਖ ਹੈ। ਉਹ ਵੀ ਹੈ ਤੇ ਕ੍ਝ ਹੋਰ ਵੀ ਹੈ। 
ਇਹੋ ਪ੍ਰਵਿਰਤੀ ਫ਼ੌਕਲੌਰ ਦੀ ਹੈ। ਇਕ ਮੂੰਹ ਤੱ ਦੂਜੇ 
ਮੂੰਹ ਤਕ, ਪੀੜ੍ਹੀ ਦਰ ਪੀੜ੍ਹੀ, ਇਹ ਉਹ ਵੀ ਰਹਿੰਦ ਹੈ ਤੇ 
ਹੌਰ ਵੀ ਹੈਰੰਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਪੰਜਵਾਂ, ਫ਼ੌਕਲੌਰ ਪਰੋਪਰਾ ਤੋਂ” 
ਯਾਤਰਾ ਕਰਦਾ ਅੱਜ ਦੇ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਵਿਲੀਨ ਹੋਇਆ 
ਨਵੀਨ ਵੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਵੀ । ਨਾ ਇਹ ਨਵਾਂ 
ਹੈ ਨਾ ਪੁਰਾਣਾ । ਨਾ ਇਹਦਾ ਮੁਢਲਾ ਬਿੰਦੂ ਲੱਭਿਆ 
ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਤੇ ਨਾ ਕਿਧਰੇ ਅੰਤ ਸਿਥਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ 
ਹੈ। ਹਰ ਧਾਰਾ ਦਾ ਵੀ ਇਹੋ ਚਰਿਤਰ ਹੈ, ਵਹਿਣ ਵਿਚ 
ਪਈ ਸਾਮਗਰੀ ਨਾ ਕਦੇ ਪੁਰਾਣੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਨਾ ਨਵੀ 
ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਫਿਰ ਹਰ ਧਾਰਾ ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਿਚ ਇਕ 
ਪਰੰਪਰਾ ਹੈ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੱਲਾਂ ਨੂੰ ਮੁਖ ਰਖਦਿਆਂ _ਫ਼ੌਕਲੌਰ 
ਵਾਸਤੇ ਲੌਕਧਾਰਾ ਸ਼ਬਦ ਮੈਨੂੰ ਜਚਿਆ ਅਤੋਂ ਮੈਂ 1950 
ਤੋ ਇਕ ਰਸ ਇਸ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਦਾ ਆ ਰਿਹਾਹਾਂ। 
ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਮੋਰੀ ਫ਼ੌਕਲੌਰ ਲਈ ਅਟੁਟ ਲਗਨ ਤੇ ਵਰ੍ਹਿਆਂ 
ਦੀ ਸਾਧਨਾ ਵਿਚੋ ਅਚੇਤ ਉਭਰਿਆ ਹੈ, ਮੈ" ਸਿਰਜਿਆ 
ਨਹੀ। ਤੋ ਇਹੋ ਸ਼ਬਦ ਹਮੋਸ਼ਾਂ ਮੋਰੀ ਫ਼ੌਕਲੌਰ ਚੇਤਨਾ 
ਦਾ ਅਨਿਖੜ ਅੰਗ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਗ 
ਸਮੋ ਸਮੋ' ਕੁਝ ਹੋਰ ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਨੇ ਵੀ ਕੀਤਾ ਤੇ ਕਰ 
ਰਹੇ ਹਨ । 

__ ਫ਼ੌਕਲੋਰ ਲਈ ਕਰ ਝ ਹੌਰ ਪਦ ਵੀ ਘੜੇ ਤੋ ਵਰਤੇ 
ਗਏ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋ 'ਲੋਕਯਾਨ' ਕਾਫ਼ੀ ਮਕਬੂਲ ਹੋਇਆ 
ਹੈ । ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਸਿਰਜਨਾ ਡਾ: ਐਸ, ਕੇ, ਚੈਟਰਜੀ ਨੇ 
ਕੀਤੀ ਤੇ ਡਾ: ਕਰਨੈਲ ਸਿੰਘ ਥਿੰਦ ਨੇ ਆਪਣੇ ਖੋਜ ਨਿਬੋਧ 
'ਲੋਕਯਾਨ ਅਤੇ ਮੱਧਕਾਲੀਨ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਹਿੱਤ' ਵਿਚ ਇਸ ਨੂੰ 
ਇਕ ਰਸ ਵਰਤਿਆ । ਡਾ: ਥਿੰਦ ਦੀ ਲੌਕਯਾਨ ਪ੍ਰਤੀ 
ਦੇਣ ਵਡਮੁੱਲੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਲੱਕਯਾਨਿਕ ਅਧਿਐਨ ਨੂੰ 
ਇਕ ਪਛਾਣ ਦਿਤੀ ਹੈ । ਪਾਕਿਸਤਾਨ ਵਿਚ 'ਫ਼ੌਕਲੌਰ' 
ਲਈ ਲੌਕ-ਵਿਰਸਾ ਸ਼ਬਦ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਫ਼ੋਕਲੌਰ 
ਲਈ ਹਰ ਨਵੇ” ਸਿਰਜੋ ਸਮਾਨਾਰਥੀ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਕੁਝ ਵਸਫ਼ 
ਹੁਨ ਤੇ ਕ੍ਰਝ ਊਣਤਾਈਆਂ ਵੀ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਘੜਿਆ 
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ਲੌਕ-ਧਾਰਾ ਦੀ ਦੇਣ 


ਸ਼ਬਦ ਕੌਈ ਵੀ ਪਰੀਪੂਰਨ ਨਹੀ' ਹੋ ਸਕਦਾ । ਇਸ ਲਈ, 
ਮੋਰੇ ਵਿਚਾਰ ਵਿਚ ਫ਼ੌਕਲੌਰ ਦੇ ਨਾਮਕਰਣ ਨੂੰ ਬਹੁਤੀ 
ਅਹਿਮਿਅਤ ਨਹੀ ਦੇਣੀ ਚਾਹੀਦੀ । ਪੰਜਾਬੀ ਨੇ ਦੇਸੀ, 
ਵੈਦਿਕ, ਫ਼ਾਰਸੀ, ਅਰਬ) ਤੇ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ _ਆਦਿ ਕਈ. 
ਪਰੈਪਰਾਵਾਂ ਤੋਂ ਸ਼ਬਦ ਅਪਣਾਏ ਹਨ ਅਤੇ ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ 
ਇਕੋ ਭਾਵ ਨੂੰ ਵਿਅਕਤ ਕਰਨ ਲਈ ਦੋ ਤਿੰਨ ਸ਼ਬਦ 
ਆਮ ਮਿਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਜਿਵੇ” 'ਮੀ'ਹ` ਲਈ ਵਰਖਾ, 
ਬਰਸਾਤ, ਵਾਛੜ੍ ਆਦਿ । ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਫ਼ੌਕਲੌਰ ਲਈ 
ਵੀ ਦੋਵੇ' ਸ਼ਬਦ 'ਲੋਕਧਾਰਾ' ਤੇ “ਲੰਕਯਾਨ' ਅਪਣਾ ਕੇ 
ਨਾਮਕਰਣ ਦੀ ਰਸਮ ਹੁਣ ਤਿਆਗ ਦੇਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ । 
ਸਮੋ' ਬਾਅਦ ਆਪਣੇ ਆਪ ਕੋਈ ਇਕ ਸ਼ਬਦ ਉਭਰ ਕੇ 
ਤੋਂ ਨਿਖਰ ਕੇ ਸਾਹਮਣੇ ਆ ਜਾਵੇਗਾ । 


(ਲ-88) ਲੌਕ-ਧਾਰ ਦੀ ਦੈਣ : 

ਲੌਕਧਾਰਾ ਮਨ੍ਖ ਦੇ ਜੀਵਨ, ਸਹਿੱਤ ਕਲਾ ਤੇ ਧਰਮ 
ਵਿਚ ਇਕ ਗਤੀਸ਼ੀਲ ਪ੍ਰਵਾਹ ਵਾਂਗ ਸਮਾਈ ਹੋਈ ਹੈ । 
ਜੀਵਨ ਦੇ ਵਿਕਾਸ ਵਿਚ ਲੌਕ-ਧਾਰਾ ਨੇ ਭਰਪੂਰ ਤੇ 
ਮਹੱਤਵਪੂਰਣ ਹਿੱਸਾ ਪਾਇਆ ਹੈ । ਕਲਾ, ਸਾਹਿੱਤ, ਨ੍ਰਿਤ, 
ਨਾਟ, ਧਰਮ, ਵਿਗਿਆਨ ਆਦਿ ਸਭ ਡਿਸਿਪਲਨ ਲੋਕਧਾਰਾ 
ਦੀਆਂ ਰੂੜ੍ਹੀਆਂ ਤੱ“ ਉਭਰੇ ਤੇ ਵਿਗਸਿਤ ਹੋਏ ਹਨ । 
ਲੋਕ-ਧਾਰਾ ਇਕ ਚੂਲ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਦੁਆਲੇ ਮਨੁਖੀ ਜੀਵਨ 
ਘੁੰਮਦਾ, ਰੇੜਕੇ ਪਿਆ, ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਵਿਚੋ“ ਰਹੱਸ ਨਿਤਾਰਦਾ _. 
ਰਿਹਾ ਹੈ । 

ਲੌਕਧਾਰ' ਨੇ ਇਕ ਕ੍ਰਿਆਸ਼ੀਲ ਸ਼ਕਤੀ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ, 
ਬਾਲ ਮਨੁਖ ਦੀ ਉ'ਗਲ ਫੜ ਕੇ, ਉਸ ਨੂੰ ਯੁਵਾਵਸਥਾ ਤਕ 
ਪਹ੍ੰਚਾਇਆ । ਜਦੋ ਬਾਲ ਛੌਟਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਕਿਸਦਾ 
ਆਸਰਾ ਲੌ ਕੇ ਜੀਵਨ ਦੀਆਂ ਕਈ ਔਖੀਆਂ ਘਾਟੀਆਂ 
ਚੜ੍ਹਦਾ ਤੇ ਮੰਜ਼ਲਾਂ ਤੈਅ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਜਦੋਂ ਉਸ ਦਾ! 
ਬੌਧਿਕ ਤੇ ਮਾਨਸਿਕ ਵਿਕਾਸ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਫਿਰ ਉਸ ਨੂੰ 
ਕਿਸੇ ਸਹਾਰੇ ਤੋਂ ਟੇਕ ਦੀ ਲੌੜ ਨਹੀ” ਰਹਿੰਦੀ । ਬਿਲਕ੍ੂਲ 
ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਨੁਖ ਨੇ ਆਪਣੇ ਬਚਪਨੇ ਤੇ ਬਾਲ ਅਵਸਥਾ 
ਵਿਚ ਲੋਕਧਾਰਾ ਦੀ ਉੱਗਲੀ ਫੜ ਕੇ ਮੁਢਲੀਆਂ ਦੁਰਗਮ 
ਘਾਟੀਆਂ ਤੈਅ ਕੀਤੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਹੁਣ ਜਵਾਨ ਹੋ ਜਾਣ ਉਤੇ 
ਉਹ ਇਹ ਟੇਕ ਛੱਡ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਪਰ ਲੋਕ-ਧਾਰਾ ਉਸ ਦੇ 
ਜੀਵਨ ਦਾ ਅਜਿਹਾ ਸਾਜ਼ ਬਣ ਚੁਕੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਥਿਨਾਂ 
ਮਨ੍ਖੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ ਗੀਤ ਬੋ-ਸੁਰਾ ਹੋਣ ਦਾ ਡਰ ਹੈ । 

ਲੋਕਧਾਰਾ ਸਾਡੀ ਸਾਰੀ ਸੋਚ, ਕਲਾ, ਸਾਹਿੱਤ ਤੋ 
ਚਿੱਤਨ ਦੀਆਂ ਰੂੜ੍ਹੀਆਂ ਹਨ । ਧਰਮ ਦੇ ਅਨੇਕਾਂ ਸਿਧਾਂਤ ਤੇ 
ਰੀਤਾਂ ਲੌਕਧਾਰਾਂ ਦੀਆਂ ਰੂੜ੍ਹੀਆਂ ਵਿਚੋਂ ਹੀ ਵਿਗਸੀਆਂ 
ਹਨ । ਕਲਾ ਦੇ ਮੂਢਲੋ ਪੈਟਰਨਾਂ ਦੀ ਜਨਮ-ਦਾੜੀ ਲੁੱਕਧਾਰਾ 
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ਲੌਕ-ਧਾਰਾ ਦੀ ਦੇਣ 


ਹੈ । ਸਾਹਿੱਤ ਦੇ ਵਿਭਿੰਨ ਰੂਪ ਮੁਢਲੀਆਂ ਕਾਵਿ ਸ਼ੈਲੀਆਂ, 
ਕਾਵਿ ਦੇ ਬੁਨਿਆਦੀ ਤੱਤ--ਲੈਅ, ਤਾਲ, ਛੌਦ ਤੇ ਅਲੰਕਾਰ 
ਆਦਿ ਸਭ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਚੋਂ" ਹੀ ਨਿੰਮੋ ਹਨ । ਮੁਢਲੇ ਨ੍ਰਿਤ 
ਤੋਂ ਨਾਟ ਲੋਕਧਾਰਾ ਦੀਆਂ ਕਰ ਝ ਰਹੁ=-ਰੀਤੀਆਂ ਦਾ ਹੀ 
ਕਲਾਤਮਿਕ ਸਰੂਪ ਹਨ । ਸ਼ਿਲਪ-ਕਲਾ, ਮੂਰਤੀ-ਕਲਾ ਤੇ 
ਬੁਤਘਾੜੀ ਦਾ ਉਦੈ ਵੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਦੀਆਂ ਰੀਤੀਆਂ ਤੋ” 
ਹੋਇਆ । ਅਜੋਕੀ ਕਬਾ-ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਵਡਿਕੀ 'ਮਿਥ' 
ਲੌਕਧਾਰਾ ਦੀ ਹੀ ਦਾਦੀ ਅੰਮਾਂ ਹੈ । ਲੋਕਧਾਰਾ ਦੀ ਅਮਿੱਟ 
ਛਾਪ ਜੀਵਨ ਦੀ ਹਰ ਕਲਾ ਵਸਤੂ ਤੇ ਵਿਦਿਆ ਉਤੇ 
ਰਹੀ ਹੈ, ਭਾਵੇ" ਉਹ ਚਿਕਿਤਸਾ ਹੈ ਤੋ ਭਾਵੇ“ ਵਿਗਿਆਨ । 

ਲੋਕਧਾਰਾ ਦਾ ਘੇਰਾ ਬੜਾ ਵਿਸ਼ਾਲ ਹੈ । ਮੁੱਠੀ ਭਰ 
ਭਰਮਾਂ ਵਹਿਮਾਂ ਰੀਤਾਂ ਮਨੌਤਾਂ ਤੇ ਰਵਾਇਤਾਂ ਨੂੰ ਹੀ 
ਲੌਕ-ਧਾਰਾ ਮੰਨ ਲੈਣਾ, ਇਸ ਅਖੁਟ ਕੋਸ਼ ਨਾਲ ਬੇਇਨਸਾਫ਼ੀ 
ਕਰਨਾਂ ਹੈ । ਲੌਕ-ਧਾਰਾ ਤਾਂ ਅਸੀਮ ਹੈ ਇਸ ਦਾ ਕਿਧਰੇ 
ਹੱਦਬੈਨਾ ਨਹੀ; ਇਹ ਅਥਾਹ ਅਨੌਤ ਭੈਡਾਰ ਹੈ । 

ਕਾਵਿ ਦੇ ਜਨਮ ਤੇਂ ਵਿਕਾਸ ਵਿਚ ਲੌਕ-ਧਾਰਾ ਨੇ 
ਮਹੱਤਵਪੂਰਣ ਹਿੱਸਾ ਪਾਇਆ ਹੈ। ਕਾਵਿ ਦਾ ਵਜੂਦ 
ਲੌਕ-ਧਾਰਾ ਬਿਨਾਂ ਹੱਦ ਵਿਚ ਹੀ ਨਹ ਸੀ ਆ ਸਕਦਾ । 
ਮੁੱਢ ਵਿਚ ਕਾਵਿ, ਸ਼ੁਧ ਕਾਵਿ ਅਥਵਾ ਨਿਰਾ ਮਨੋਭਾਵਾਂ 
ਦਾ ਵਿਅਕਤ ਨਹੀ” ਸੀ । ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਣਧਾਰੀ ਮੰਨਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਸੀ ਤੋਂ ਕਵਿਤਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸਹਿਜ-ਸ਼ਕਤੀ ਤੋ" ਫਲ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਇਕ ਮਾਧਿਅਮ ਸੀ । ਸ਼ਬਦ ਸ਼ਕਤੀ ਨੂੰ ਕਾਵਿ 


ਦੀ ਕਲਾ ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਜਵਲਤ ਕਰ ਕੇ ਕਿਸੇ ਸਿੰਧੀ ਲਈ 
ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ । ਯੁਗ ਤੇਂ ਪਰਿਸਥਿਤੀਆਂ ਅਨੁਸਾਰ 
ਉਦੋਂ" ਮਨੁੱਖ ਲਈ ਦੋਵੀ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੀ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਦੁਆਰਾ 
ਭੋਇੰ ਤੌ ਫਲ ਤੇ ਤੀਵੀ" ਤੋਂ ਔਲਾਦ ਹੀ ਵੱਡੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 
ਸੀ ਤੋਂ ਕਾਵਿ ਇਸ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਸਾਧਨ ਮਾਤਰ ਸੀ । 
ਕਾਵਿ ਮੰਤ੍ਰ ਸਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਦੇਵਤਿਆਂ ਨੂੰ ਪਤਿਆਇਆ 
ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਕਾਵਿ ਸ਼ਬਦ ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਟੂਣਾ ਸੀ ਜਿਸ ਨਾਲ 
ਮਨ-ਇੱਛਤ ਫਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਸਨ । ਕਾਵਿ 
ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ, ਨਾਚ ਦੀ ਥਰਕਣ ਤੇ ਸੰਗੀਤ ਦੀਆਂ ਮਧੁਰ 
ਧੁਨੀਆਂ ਨਾਲ ਇਕਸੁਰ ਹੋ ਕੇ ਵਾਤਾਵਰਣ ਉਤੇ ਜਾਦੂ 
ਧੂੜ ਦੋ'ਦੀ, ਮੀ'ਹ ਵਰ੍ਹ ਪੈਂਦਾ, ਵਣ ਤ੍੍‌ਣ ਮੌਲ ਉਠਦਾ, 
ਤੀਵੀਆਂ ਨੂੰ ਗਰਭ ਠਹਿਰ ਜਾਂਦੇ ਅਤੇ ਬਲਾਵਾਂ ਨੱਜ 
ਜਾਂਦੀਆਂ ਸਨ । ਸੌ, ਕਾਵਿ ਕਾਮਨਾਵਾਂ ਦੀ ਸਿੱਧੀ ਦਾ 
ਮਾਧਿਅਮ ਸੀ । ਕਾਵਿ ਇਕ ਪੂਰਕ ਸੀ, ਪੂਰਤੀ ਨਹੀ" । 
ਲੰਅ ਤਾਲ ਕਾਵਿ ਦਾ ਇਕ ਬਲਵਾਨ ਤੱਤ ਹੈ; 


ਇਕ ਇਕਸੁਰਤਾ ਅਨੇਕਾਂ ਸੁਰਾਂ ਦਾ ਮਿਲ ਕੇ ਇਕ ਰਸ 
ਹੌਣਾ ਅਤੇ ਅਨੇਕਾਂ ਤੱਤਾਂ ਦਾ ਮਿਲ ਕੇ ਇਕ ਚਾਲ 


ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨਾ । ਆਦਿਮ-ਮਾਨਵ ਡਾਲ ਵਿਚ ਦ਼ਿਕ ਅਜਿਹੀ 
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ਸ਼ਕਤੀ ਮੰਨਦਾ ਸੀ, ਜੋ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਨੂੰ ਗਤੀ ਦੇੱਦੀ ਹੈ ਜੌਂ 
ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਦੇਵ-ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਨਾਲ _ਜੌੜਦੀ ਹੈ । ਉਸ ਨੂੰ 
ਪਰਕ੍ਰਿਤੀ ਵਿਚ ਤਾਲ ਇਕ ਭਾਵਨਾ ਵਾਂਗ _ਸਮਾਇਆਂ 
ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੈਦਾ ਸੀ, ਇੋਂ ਨੂੰ ਉਹ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਦੀ ਧੜਕਣ ਤੇ 
ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ ਰਹੱਸ ਸਮਝਦਾ ਸੀ । 


ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਦੀ ਇਜ ਅਥਾਹ ਸ਼ਕਤੀ ਨੂੰ ਜੀਵਨ ਪ੍ਰਵਾਹ 
ਵਿਚ ਰਚਾਣ ਲਈ ਅਥਵਾ ਲੰਅ ਤਾਲ ਦੀ ਪ੍ਰਾਣਧਾਰੀ 
ਸਕਤੀ ਨੂੰ ਮਨੋ-ਕਾਮਨਾ ਦੀ ਸਿੱਧੀ ਵਾਸਤੇ ਵਰਤਣ ਲਈ, 
ਲੌਕਧਾਰਾ ਨੇ ਕਾਵਿ ਦੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਲੰਅ ਦਾ ਸੰਚਾਰ 
ਕੀਤਾ । ਪ੍ਰਕ੍ਿਤੀ ਦੇ ਤਾਲਾਂ ਤੇ ਲੰਆਂ ਦਾ ਅਨੁਕਰਣ 
ਨਿਰਤ ਤੋ ਸੋਗੀਤ ਦੀਆਂ ਲੈਆਂ ਵਿਚ ਉਤਾਰਿਆ ਗਿਆ 
ਤੋ ਨਿਰਤ ਤੋਂ ਸੈਗੀਤ ਵਿਚੋ ਹੀ ਤਾਲ ਤੋਂ ਲੈਅ ਕਾਵਿ 
ਨੂੰ ਹੈਢਾਣੇ ਮਿਲੇ । 

ਕਾਵਿ ਦੇ ਮੁੱਢਲੇ ਆਦਿਮ-ਤਾਲਾਂ ਤੋਂ ਲੌਆਂ ਨੇ 
ਸਹਿਜੇ ਸਹਿਜੇ ਵਿਗਸਿਤ ਹੋ ਕੇ ਛੰਦਾਂ ਦਾ ਰ੍ਰਪ ਧਾਰਨ 
ਕਰ ਲਿਆ। ਛੰਦਾਂ ਵਿਚ ਸ਼ਬਦਾਂ ਤੋਂ ਮਾਤਰਾਵਾਂ ਦੀ 
ਗਿਣਤੀ ਤੇ ਗਣ, ਲੰਅ ਤੋਂ ਤਾਲ ਦੇ ਬੌਧਿਕ ਹਨ । ਛੌਦਾਂ 
ਦੀਆਂ ਮਾਤਰਾਂ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਖ਼ਾਸ ਸੈਕਲਪ ਤੇ ਮਨੌਤ ਉਤੇ 
ਨਿਰਧਾਰਤ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਤੋ ਇਸ ਦਾ ਮੂਲ ਆਧਾਰ ਹਨ-- 
ਸੰਖਿਆ ਰੂੜ੍ਹੀਆਂ । ਸੋਖਿਆ ਰੂੜੀਆਂ ਉਹ _ਅੰਕ ਹਨ 
ਜਿਨਾਂ ਨਾਲ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸੈਕਲਪ, ਵਿਚਾਰ ਤੋਂ ਭਾਵਨਾਵਾਂ 
ਜੁੜੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਹਨ । ਉਦਾਹਰਣ ਵਜੋਂ“ ਦੌਹਿਰਾ ਛੌਦ 
ਦੇ ਹਰ ਬੈਦ ਦੀਆਂ ਦੋ ਸੱਤਰਾਂ ਹਨ; ਹਰ ਸੱਤਰ ਵਿਚ 
13 ਅਤੇਂ 11 ਮਾਤਰਾਂ ਉਤੇ ਬਿਸਰਾਮ ਹ੍ੰਦਾ ਹੈ । ਇਸ 
ਦੀਆਂ ਦੋ ਸੱਤਰਾਂ ਧਰਤੀ ੜੇ ਆਕਾਸ਼ ਦੋ ਦੋ ਅਸੀਮ 
ਪੁੜਾਂ ਦਾ ਬੋਧ ਕਰਾਉੱ'ਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ 13 ਮਾਤਰਾਂ 
ਚਾਰ ਵੇਦ, ਛੇ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰ ਸਿਮਿਤ, ਪੁਰਾਣ ਅਤੋਂ ਤੌਤਰ ਸ਼ਾਸਤਰ 
ਦਾ । ਸੰਗੀਤ ਦੇ ਤਾਲ ਵੀ 13 ਹਨ । ਗਿਆਰਾਂ ਮਾਤ੍ਰਾਂ 
ਸ਼ਿਵ ਦੀਆਂ ਬੌਧਿਕ ਹਨ, ਕਿਉ” ਜੌ ਸ਼ਿਵ ਅਥਵਾ ਰੁਦ੍‌ 
ਦੇ ਗਿਆਰਾਂ ਨਾਉ” ਪ੍ਰਚਲਤ ਹਨ । ਸੌ, ਇਸ ਛੰਦ ਵਿਚ 
ਚਿੰਤਨ ਤੋ ਸੰਗੀਤ ਦੀ ਅਥਾਹ ਸ਼ਕਤੀ ਅਤੋਂ ਸ਼ਿਵ ਦਾ 
ਸੰਪੂਰਨ ਗੌਰਵ ਸੈਜਮ ਨਾਲ ਸਮਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ । 
ਲੋਕ-ਮਨ ਅਨੁਸਾਰ ਦੇਵੀ ਦੇਵਤਿਆਂ ਅਤੇ ਗ੍ਰੌਥਾਂ ਆਦਿ 
ਦੀ ਦੈਵੀ ਸ਼ਕਤੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੋ ਨਾਉ” ਅਤੇ ਨਾਉ” ਨਾਲ 
ਸੰਬੋਧਿਤ ਅੰਕਾਂ ਵਿਚ ਅੰਸ਼-ਮਾਤਰ ਸਮਾਈ ਰਹਿੰਦੀ ਸੀ । 
ਲਾਗਵੇ' ਟੁਣੇ ਅਨੁਸਾਰ ਕਿਸੇ ਅੰਸ਼ ਤੋ ਅੱਸ਼ੀ ਤਕ ਸਹਿਜੇ 


ਹੀ ਪਹੁੰਚਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਸੀ । ਸੌ ਛੰਦ, ਪ੍ਰਾਣੀ ਵਿਚ ਕਿਸੇ 
ਦੈਵੀ ਸ਼ਕਤੀ ਦੇ ਸੰਚਾਰ ਦਾ ਮਾਧਿਅਮ ਸਨ । 


ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕੋਈ ਭਾਵ ਛੰਦਾਂ ਦੀਆਂ ਮਾਤਰਾਂ 
ਨਿਸਚਿਤ ਕਰਨ ਸਮੇ, _ਲੌਕ-ਮਨ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਸੀ । 
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ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਚੌਪਈ ਦੇ ਚਾਰ ਚਰਨ, ਚਾਰ ਦਿਸ਼ਾਵਾਂ ਦਾ 
ਬੌਂਧ ਕਰਾਉ”ਦੇ ਹਨ । ਚੌਪਈ ਦੀ ਹਰ ਸੱਤਰ ਵਿਚ ਅੱਠ 
ਤੇ ਸੱਤ ਮਾਤ੍ਰਾਂ ਉਤੇ ਬਿਸਰਾਮ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਅੱਠ ਦੀ ਸੰਖਿਆ 
ਅਸ਼ਟ ਲੌਕ ਦੀ ਬੌਧਿਕ ਹੈ ਤੇ ਸੱਤ ਮਾਤ੍ਰਾਂ ਸੱਤ ਗ੍ਰਹਿਆਂ 
ਦੀਆਂ । ਅਸ਼ਟ ਲੌਕ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹਨ : ਬ੍ਹਮ ਲੌਕ, 
ਚੰਦਰ ਲੌਕ, ਇੰਦਰ ਲੌਕ, ਪਿਤਰ ਲੌਕ, ਗੈਧਰਵ ਲੌਕ, 
ਯਖ ਲੌਕ, ਰਾਖਸ਼ ਲੌਕ, ਪਿਸ਼ਾਚ ਲੌਕ । ਸੌ ਸੈਖਿਆ ਰੂੜ੍ਹੀਆਂ 
ਦੀ ਪਿਠ-ਭੂਮੀ 'ਚ ਵਿਚਾਰਿਆਂ ਚੌਂਪਈ ਵਿਚ ਚੁਹਾਂ ਦਿਸ਼ਾਵਾਂ, 
ਦੀ ਅੱਠਾਂ ਲੌਕਾਂ ਤੇ ਸੱਤਾਂ ਗ੍ਰਹਿਆਂ ਦੀ ਆਤਮ-ਸ਼ਕਤ। ਸਮਾਏ) 
ਹੋਈ ਹੈ । 

ਕੁਝ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਭਾਵ ਮੱਧ-ਕਾਲ ਵਿਚ ਮਾਤਰਾਂ 
ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਤੇ ਛੋਦਾਂ ਦੇ ਚਰਨ ਨਿਸਚਿਤ ਕਰਨ ਲਗਿਆਂ 
ਅਚੇਤ ਜਾਂ ਸੁਚੇਤ ਰੂਪ ਵਿਚ ਲੌਕ-ਮਨ ਵਿਚ ਸਮਾਏ ਹੋਏ 
ਸਨ । ਕਾਵਿ ਮੰਤਰ ਸੀ ਤੇ ਇਸ ਦੇ ਛੰਦਾਂ ਦਾ ਮਨੋਰਥ 
ਮਨੌ-ਸਿੱਧੀ ਲਈ ਸ਼ਕਤੀ ਉਤਪੰਨ ਕਰਨਾ ਸੀ । ਭਾਵੇ" 
ਹਰੇਕ ਛੰਦ ਦਾ ਮੂਲ ਉਪ੍ਰੌਕਤ ਭਾਂਤ ਦੀ ਕੌਈ ਧਾਰਨਾ 
ਨਹੀ” ਮੰਨੀ ਜਾ ਸਕਦੀ, ਪਰ ਮੁੱਢ ਵਿਚ ਛੰਦਾਂ ਦੀਆਂ 
ਮਾਤਾਾਂ ਵਰਣਾਂ ਤੇ ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਨਿਰਧਾਰਤ ਕਰਨ _ਲੱ-ਗਿਆਂ, 
ਲੋਕ-ਧਾਰਾ ਦਾ ਹੱਥ ਕਿਸੇ ਨਾ ਕਿਸੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਰਿਹਾ ਹੈ, 
ਖ਼ਾਸ ਤੌਰ-ਤੇ ਸੌਖਿਆ ਰੂੜ੍ਹੀਆਂ ਦਾ । 

ਲੋਕ-ਕਾਵਿ ਦੇ ਸਾਡੇ ਬਹੁਤੇ ਕਾਵਿ ਰੂਪਾਂ ਦਾ ਸਬੰਧ 
ਸੈਸਗਾਰ ਪ੍ਰਣਾਲੀ ਅਥਵਾ ਰੀਤਾਂ ਨਾਲ ਹੈ ।' ਪੰਜਾਬੀ ਦੇ 
ਬਹੁਤੇ ਕਾਵਿ-ਰੁਪ ਰੀਤ-ਮੁਖ ਸੁਰ ਹਨ, ਼ਾਵਿ-ਸੁਰ ਨਹੀ” । 
ਪਹਿਲਾਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਰੀਤ ਦੀ ਧੁਨੀ ਜੂੰਜੀ ਮਗਰੋ“ 
ਕਾਵਿ ਦੀ । ਸਾਡੇ ਕਾਵਿ-ਰੂਪ ਰੀਤਾਂ ਤੋ ਕਾਵਿ ਵਲ 
ਦੀ ਯਾਤ੍ਰਾ ਹਨ । ਪਹਿਲਿਆਂ ਵਿਚ, ਰਹੁ-ਰੀਤਾਂ ਕਿਸੇ 


: ਠਾਮਨਾ ਦੀ ਸਿੱਧੀ ਲਈ ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਸਨ; ਅਜਿਹੇ 


ਸਮੋ ਕਾਵਿ ਦੇ ਕੁਝ ਬੰਦਾਂ ਦਾ ਉੱਚਾਰਨ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ, 
ਜਿਸ ਦਾ . ਭਾਵ ਰੀਤ ਨਾਲ ਇਕਸੁਰ ਹੁੰਦਾ ਸੀ। ਸੌ 
ਕਾਵਿ-ਰੂਪ ਜੀਤ-ਮੁਖ ਹੋ ਕੇ ਰਚੋਂ ਗਏ । ਅੱਜ ਵੀ ਵਿਆਹ 
ਸ਼ਾਦੀ ਦੀਆਂ ਅਨੇਕਾਂ ਰੀਤਾਂ ਸਮੇ” ਸਵਾਣੀਆਂ ਉਸ ਰੀਤ 
ਨਾਲ ਸੈਬੋਧਿਤ ਗੌਣ ਅਲਾਪਦੀਆਂ ਹਨ । ਲਗਪਗ ਹਰ ਰੀਤ 
ਲਈ ਨਵੇਕਲੇ ਤੇ ਅਨੁਕੂਲ ਗੀਤ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹਨ, ਜੋ ਰੀਤ 
ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਨਾਲ ਇਕਸੁਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਅਨੁਸ਼ਠਾਨਿਕ 
ਗੀਤਾਂ ਦੇ ਸਜੀਵ ਰੂਪ ਮਗਰੋਂ ਅਜਿਹੇ ਸੱਚੇ ਬਣ ਗਏ 
ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਵਸ਼ਿਸ਼ਟ ਕਵੀਆਂ ਨੇ ਵੀ ਠੁਕ ਜਾਣ ਕੇ, 
ਆਪਣੇ ਭਾਵਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਗਟਾਣ ਲਈ ਵਰਤਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ 


ਦਿਤਾ । ਇਨ੍ਹਾਂ 'ਸੱਚਿਆਂ ਵਿਚ ਢਲੀ ਵਸਤੂ ਹੀ ਲੌਕਾਂ 


ਵਿਚ ਵਧੇਰੇ ਮਕਬੂਲ ਹੋਈ । 
ਜਾਵਿ-ਰੂਪਾਂ ਦਾ ਉਦੈ ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਹੀ ਲੌਕ-ਧਾਰਾ ਵਿਚੋ” 
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ਹੁੰਦਾ ਆਇਆ ਹੈ । ਕਵੀ ਲੌਕ-ਸੱ'ਚਿਆਂ ਨੂੰ ਸਾਹਿੱਤਕ 
ਸੱਚਿਆਂ ਵਿਚ ਢਾਲ ਕੇ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਮਹੱਤਤਾ ਸਵੀਕਾਰ 
ਕਰਦੇ ਰਹੇ ਹਨ । ਮੱਧਕਾਲੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਾਵਿ ਵਿਚ ਇਕ 
ਕਾਵਿ ਰੂਪ ਵੀ ਅਜਿਹਾ ਨਹੀ ਜਿਸ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਲੌਕ-ਧਾਰਾ 
ਵਿਚੋਂ" ਨਾ ਹੋਈ ਹੋਵੇ । ਕੌਈ ਕਵੀ ਭਾਵੇ ਕਿਤਨਾ ਕਲਾਧਾਰੀ 
ਹੋਵੇ, ਉਹ ਕਿਸੇ ਲੌਕ-ਕਾਵਿ ਰੂਪ ਨੂੰ ਸੋਧ ਕੇ, ਉਸ ਨੂੰ ਕਿਸੇ. 
ਵਧੇਰੇ ਠੁਕ ਸਾਹਿਤਕ ਰੂਪ ਵਿਚ ਤਾਂ ਢਾਲ ਸਕਦਾ ਹੈ, . 
ਪਰ ਨਵਾਂ ਕਾਵਿ ਰੂਪ ਸਹਿਜੇ ਸਿਰਜ ਨਹੀ ਸਕਦਾ । 
ਨਵਾਂ ਕਾਵਿ-ਰੂਪ ਸਿਰਜਨਾ, ਨਵਾਂ ਮੁਹਾਵਰਾ ਸਿਰਜਨ 
ਵਾਂਗ ਸੌਖਾ ਨਹੀ" । ਦੋਹਾਂ ਨੂੰ ਲੌਕ-ਸਮੂਹ ਨਿਤ ਦੇ ਜੀਵਨ 
ਰੇੜਕੇ ਤੇ ਰੀਤਾਂ ਦੇ ਗੇੜ ਵਿਚ ਸਹਿਜੇ ਸਿਰਜ ਲੰ'ਦੇ ਹਨ । 
ਮੱਧਕਾਲ ਵਿਚ ਬੁਨਿਆਦੀ ਕਾਵਿ ਤਾਂ ਲੌਕ ਕਾਵਿ ਰਹੀ 
ਹੈ, ਸਾਹਿੱਤਕ ਕਾਵਿ ਤਾਂ ਸਦਾ ਉਸ ਦਾ ਅਨੁਕਰਣ ਕਰਦੀ 
ਰਹੀ ਹੈ । ਪੰਜਾਬੀ ਦੇ ਵਿਸ਼ਿਸ਼ਟ ਕਾਵਿ ਦੀਆਂ ਰਗਾਂ ਵਿਚ 
ਜੋ ਭਖਦਾ ਲਹੂ ਤੇ ਆਤਮ ਬਲ ਹੈ, ਉਹ ਸਭ ਲੌਕ-ਕਾਵਿ ਨੇ 
ਸਿੰਚਿਆ ਹੈ । ਬੁਨਿਆਦਾਂ ਲੋਕ-ਕਾਵਿ ਦੀਆਂ ਹਨ, ਪਸਾਰ 
ਕਲਾਧਾਰੀ ਕਵੀਆਂ ਨੇ ਦਿਤ! । 

ਲੌਕਧਾਰਾ ਦਾ ਅੰਸ਼ ਪੰਜਾਬੀ ਕਾਵਿ ਵਿਚ ਇਤਨੀ 
ਭਰਪੁਰਤਾ ਨਾਲ ਸਮਾਇਆ ਹੋਇਆ ਸੀ ਕਿ ਇਸ ਬਿਨਾਂ 
ਪੰਜਾਬੀ ਕਾਵਿ ਦੀ ਹੋ'ਦ ਹੀ ਸਥਾਪਿਤ ਨਹੀ” ਹੋ ਸਕਦੀ । 
ਮੱਧਕਾਲੀ ਕਾਵਿ ਦਾ ਚਰਿਤ੍ਰ ਲੋਕ-ਕਾਵਿ ਨਾਲ ਮਿਲਣਾ 
ਤਾਂ ਸੁਭਾਵਿਕ ਹੀ ਸੀ,ਆਧੁਨਿਕ ਵਿਚਾਰਾਂ ਨ ਨੂੰ ਵੀ ਕਈ ਕਵੀਆਂ 
ਨੇ ਲੋਕ-ਕਾਵਿ ਰੂਪਾਂ ਵਿਚ ਪੌਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

ਪੰਜਾਬੀ ਦੇ ਲੋਕ-ਕਾਵਿ ਰੂਪਾਂ ਦਾ ਰਹੁ-ਰੀਤੀਆਂ 

ਨਾਲ ਸੰਬੋਧ ਦਰਸਾਣ ਲਈ ਇਥੋ ਕੇਵਲ ਦੋ ਉਦਾਹਰਣ - 
ਦਿਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਪੰਜਾਬੀ ਦੇ ਦੋ ਲੋਕ-ਕਾਵਿ 'ਮੁੰਦਾਵਣੀ' 
ਤੇ 'ਸੋਹਿਲਾ' । ਇਹ ਦੋਵੇ” ਕਾਵਿ ਰੂਪ ਆਦਿ ਗ੍ਰੰਥ ਵਿਚ 
ਵਰਤੇ ਮਿਲਦੇ ਹਨ । ਆਦਿ ਗੋਥ ਵਿਚ ਦ ਮੁੰਦਾਵਣੀਆਂ 
ਹਨ; ਇਕ ਉਤੇ 'ਮੁੰਦਾਵਣੀ' ਦਾ ਸਿਰਲੇਖ ਨਹੀ” ਪੁਰ 
ਮੂਲ ਰ੍ਰਪ ਉਹ ਮੁੰਦਾਵਣੀ ਹੀ ਹੈ । ਦੂਜੀ ਆਦਿ ਗੌਥ ਦੇ 


ਅੰਤ ੩੨ ਗੁਰ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀ ਲਿਖੀ ਹੋਈ ਹੈ ਜੋ 
ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੈ : 


ਥਾਲ ਵਿਚਿ ਤਿੰਨ ਵਸਤ੍ਰ ਪਈਓਂ 
ਸਤ ਸੋਤੌਖੁ ਵੀਚਾਰੋ । 

ਆੰਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮੁ ਠਾਕਰ ਕਾ ਪਇਓਂ 
ਜਿਸ ਕਾ ਸਭਸੁ ਅਧਾਰੋ । 

ਜੇ ਕੌ ਖਾਵੈ ਜੋ ਕੌਂ ਭੁੰਚੇ 

ਤਿਸਕਾ ਹੋਇ ਉਧਾਰੋਂ 

ਏਹ ਵਸਤੁ ਤਜੀ ਨਹ ਜਾਈ 
ਨਿੜ ਨਿਤ ਰਖ ਊਰਧਾਜ੍ਹੋ 
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ਤਮ ਸੰਸਾਰੁ ਚਰਨਿ ਲਗਿ ਤਰੀਐ 
ਸਭੁ ਨਾਨਕ ਬ੍ਰਹਮ ਪਸਾਰੇ । 
(ਮੁੰਦਾਵਣੀ ਮਹਲਾ ੫) 
ਮੰਦਾਵਣੀ ਇਕ ਪੁਰ'ਣੀ ਰੀਤ ਹੈ, ਜੋ ਜੈਵ ਦੇ ਰੋਟੀ 
ਖਾਣ ਸਮੇਂ ਪ੍ਰਚਲਤ ਸ) ਤੇ ਕਿਧਰੇ ਕਿਧਰੇ ਅੱਜ ਵੀ ਸਜੀਵ 
$ । ਇਹ ਰੀਤ ਨਿਸੇ ਆਦਿਮ ਭਰਮ ਤੇ ਵਿਚਾਰ ਦੀ ਰਹਿੰਦ 
ਜਾਪਦੀ ਹੈ । ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਕਾਲ ਵਿਚ ਵਿਆਹ ਸਮੋ” ਜਦੋਂ 
ਜਾਂਵੀ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦਿ ਛਰਣ ਲਈ ਬੈਠਦੇ ਸਨ ਤਾਂ ਦੁਸ਼ਮਣ 
ਕਬੀਲਿਆਂ ਵਾਲੇ ਖਾਣ ਦੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਨੂੰ ਮੰਤ੍ਰਾਂ ਨਾਲ 
ਬੈਨਹ (ਮੁੰਦ) ਦੇ'ਦੇ ਸਨ ਅਤੇ ਜਦੋ" ਤਕ ਜਾਂਵੀਆਂ ਨਾਲ 
ਆਏ ਓਥੇ ਜਾਂ ਸਾਓਰੀ ਮੰਤੁ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਖਾਣ ਦੇ ਪਦਾਰਥ ਨੂੰ 
ਮੰਤ੍ਰਾਂ ਦੇ ਮੰਦ-ਪ੍ਰਭਾਵ ਤੋ ਮੁਕਤ ਨਹ ਸਨ ਕਰ ਲੈਦੇ, 
ਉਦੋ” ਤਕ ਉਹ ਖਾਣਾ ਵਰਜਿਤ ਹੁੰਦਾ ਸੀ । ਪੌਠੋਹਾਰ ਵਿਚ 
ਇਸ ਰੀਤ ਨੂੰ 'ਮੁੰਦਾਵਣੀ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਪੂਰਬੀ ਪੰਜਾਬ 
ਵਿਚ ਇਸ ੨ ਨੂੰ 'ਜੇਵ ਬੈਨ੍ਹਣੀ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਮਾਲਵੇ 
ਵਿਚ ਇਹ ਰੀਤ ਹੁਣ ਤਕ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ । ਕੰਨਿਆਂ ਪੱਖ 
ਦੀਆਂ ਕੁਝ ਤੀਵੀਆਂ ਕਾਵਿ ਦੁਆਰਾ ਭੋਜਨ ਬੰਨ੍ਹ ਦੇਦੀਆਂ 
ਹਨ ਤੇ ਵਰ ਪੱਖ ਵਾਲੇ ਕਾਵਿ ਦੇ ਬੰਦ ਪੜ੍ਹਕੇ ਭੌਜਨ 
ਖੋਲ ਕੇ ਫਿਰ ਖਾਂਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਮੌਕੇ ਉਤੇ ਜੋ ਕਾਵਿ 
ਮੁੰਦਣ ਜਾਂ ਖੋਲ੍ਹਣ ਲਈ ਉਚਾਰੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ 
/(ਦਿਵਣੀ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਮੁੰਦਾਵਣੀ ਦੇ ਕਾਵਿ-ਰੂਪ ਵਿਚ 
ਬਾਲ ਵਸਤੂ ਤੇ ਖਾਣ ਦੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦਾ ਵਰਨਣ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 
ਇਸ ਕਾਵਿ-ਰੂਪ ਵਿਚ ਪਰੈਪਰਾਗਤ ਚਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੁਆਰਾ ਗੁਰੂ 
ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਬੜੇ ਰਹੱਸਮਈ ਤੇ ਗੂੜ੍ਹ ਭਾਵ ਪ੍ਰਗਟ 
ਕੀਤੇ ਹਨ । 
ਦੂਜਾ ਕਾਵਿ-ਰਪ 'ਸੋਹਿਲਾ' ਬੱਚੇ ਦੇ ਜਨਮ ਵੇਲੇ 
ਦੀਆਂ ਰੀਤਾਂ ਸਮੋ" ਗਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਪਹਿਲਿਆਂ ਵਿਚ 
ਤਾਂ ਇਹ ਰੀਤ ਕਾਫ਼ੀ ਲੰਮੀ ਚੌੜੀ ਸੀ । ਲੰਕ-ਧਾਰਾ ਅਨੁਸਾਰ 
ਕੁਲ ਸੌਲਾਂ ਕਲਾਂ ਹਨ । ਸੌਲਾਂ ਕਲਾਂ ਸੰਪੂਰਨ ਬੱਚਾ ਪਰਮ 
ਜਾਂ ਦੈਵੀ ਮਨੁਖ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜਿਵੇ' ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਅਵਤਾਰ 
ਸੌਲਾਂ ਕਲਾਂ ਸੰਪੂਰਨ ਸੀ । ਚੰਦ੍ਰਮਾ ਵੀ ਅਮਾਵਸ ਤੋਂ” ਲੈ ਕੇ 
ਪੂਰਨਮਾਸ਼ੀ ਤਕ ਸੌਲਾਂ ਕਲਾਂ ਪੂਰੀਆਂ ਕਰਦਾ ਹੈ । 
ਪਹਿਲਿਆਂ ਵਿਚ ਬੱਚੇ ਦੇ ਜਨਮ ਮਗਰੋ” ਉਸ ਵਿਚ ਸੌਲਾਂ 
ਕਲਾਂ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਸੰਚਾਰਨ ਲਈ ਦੀਵੇ ਬਾਲ ਕੇ ਆਰਤੀ 
ਉਤਾਰੀ ਜਾਂਦੀ ਸੀ । ਪਹਿਲੇ ਦਿਨ ਥਾਲ ਵਿਚ ਇਕ ਦੀਵਾ 
ਧਰਿਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ, ਦੂਜੋ ਦਿਨ ਦੋ ਤੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹਰ ਰੋਜ਼ 
ਆਰਤੀ ਉਤਾਰਨ ਵੇਲੋਂ ਇਕ ਦੀਵਾ ਵਧਾ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ 
ਤੇ ਜਦੋ' ਸੋਲਾਂ ਦੀਵੇ ਪੁਰੇ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਸਨ ਤਾਂ ਇਸ ਮੌਕੇ ਉਤੇ 
'ਜੋਹਿਲੇ' ਗ-ਉੱਦੇ ਸਨ । ਕਈ ਇਕੋ ਦਿਨ ਹੀ ਆਰੜੀ 
ਊਤਾਰਦਿਆਂ ਹਰ ਪਰੁਕਰੁਮਾ` ਵਿਚ ਵਿਕ ਫ੍ਰਿਕ ਵੀਵਾ 
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ਵਧਾ ਕੇ, ਅਖ਼ੀਰ ਸੋਲਾਂ ਦੀਵਿਆਂ ਦੀ ਆਰਤੀ ਉਤਾਰਦੇ 
ਤੇ 'ਸੋਹਿਲੇ' ਗਾਉ'ਦੇ ਸਨ । ਸੋਹਿਲੇ ਦਾ ਭਾਵ ਸੀ ਸੌਲਾਂ 
ਵਿਚ ਪਰਪੱਕ ਪਰਮ ਮਨੁਖ ਦਾ ਜਸ ਗਾਉਣਾ । 

ਸੋਲੋ ਤੋਂ ਭਾਵ ਉਹ ਫਚਨਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਸੋਲਾਂ ਬੈਦ ਹੋਣ, 
ਪਰ ਸਾਡੋ ਕਾਵਿ ਵਿਚ ਸੋਹਿਲੇ ਤੇ ਸੋਲੋ ਇਕ ਦੂਜੇ ਵਿਚ 
ਇਉ' ਰਚ ਗਏ ਹਨ ਕਿ ਨਿਖੋਂੜੇ ਨਹੀਂ" ਜਾਂਦੇ । ਇਹੋ 
ਕਾਵਿ-ਰੂਪ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੋਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਬ੍ਹਿਮੰਡ ਦੀ ਉਤਪੱਤੀ 
ਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਕੀਰਤੀ ਦੇ ਸੰਬੰਧ ਵਿਚ ਵਰਤਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । 
ਇਸੇ ਤਰਾਂ ਬਾਕੀ ਕਾਵਿ-ਰੂਪਾਂ ਨੇ ਵੀ ਲੌਕ-ਕਾਵਿ ਤੋ” ਵਰ 
ਸਾਹਿੱਤਕ ਕਾਵਿ ਵਲ ਯਾਤ੍ਰਾ ਕੀਤੀ । 

ਸਹਜ ਦਾ ਇਕ ਤੱਤ, ਅਲੰਕਾਰ ਬੁਨਿਆਦੀ ਤੌਰ ਤੇ 
ਲੋਕ-ਧਾਰਾ ਦੀ ਵਸਤੁ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਦਾ ਆਧਾਰ ਲੌਕ-ਸੋਕਲਪ 
ਤੇ ਮਨੌਤਾਂ ਹਨ । ਅਲੰਕਾਰਾਂ ਦਾ ਉਦੋ ਆਦਿਮ ਮਾਨਵ 
ਦੀਆਂ ਕੁਝ ਮੁਢਲੀਆਂ ਪ੍ਰਵਿਰਤੀਆਂ ਤੋ ਹੋਇਆ । ਪਹਿਲੀ 
ਪ੍ਰਵਿਰਤੀ ਤਾਂ ਸਭ ਪਦਾਰਬਾਂ ਵਿਚ ਆਤਮ-ਤੱਤ ਮੰਨਣ ਦੀ 
ਸੀ । ਆਦਿਮ ਮਾਨਵ ਰੁੱਖਾਂ, ਬਿਰਖਾਂ, ਬੂਟਿਆਂ, ਨਦੀਆਂ, 
ਨਾਲਿਆਂ, ਚੋਨ, ਸੂਰਜ ਤੇ ਤਾਰਿਆਂ ਅਥਵਾ ਸਭ ਜੜ੍ਹ 
ਵਸਤੂਆਂ ਵਿਚ ਆਤਮ-ਤੱਤ ਦੀ ਹੋਂਦ ਮੰਨਦਾ ਸੀ ਤੇ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਵਾਂਝ ਹੀ ਚੇਤੈਨ ਸਮਝਦਾ ਸੀ । ਆਦਿਮ- 
ਮਾਨਵ ਆਪਣਾ 'ਨਿਜ ਜੜ ਵੂਸਤੂ ਵਿਚ ਪਾਸਾਰ ਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਵਸਤਾਂ ਦਾ ਵੀ ਕੋਈ 'ਨਿਜ' ਮੰਨਦਾ ਸੀ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜੜ੍ਹ 
ਵਿਚ ਉਸ ਨੂੰ ਕੋਈ 'ਨਿਜ' ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੁੰਦਾ ਤੇ ਇਹੋ ਨਿਜ 
ਜਦੋਂ" ਕਿਸੇ ਵਸਤ੍ਹ ਨੂੰ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰ ਦਿਤਾ ਜਾਵੇਂ ਤਾਂ ਅਲੰਕਾਰ 
ਅਥਵਾ ਮਿਥ ਜਨਮ ਲੌ'ਦੀ ਹੈ । 

ਦੂਜੀ ਆਦਿਮ ਪ੍ਰਵਿਰਤੀ ਸੀ ਸਭ ਵਸਤ੍ਰਆਂ ਨੂੰ ਅਦਵੈਤ 
ਸਮਝਣਾ । ਜਦੋ' ਬ੍ਹਿਮੰਡ ਦੇ ਹਰ ਕਣ ਅਥਵਾ ਜੜ੍ਹ ਵਿਚ 
ਆਤਮ-ਤੱਤ ਮੰਨ ਲਏ ਜਾਣ ਤੇ ਫਿਰ ਦਵੈਤ ਭਾਵ ਉੱਜ 
ਹ ਨਹੀ ਰਹਿੰਦਾ । ਸੂਰਜ ਜਦੋ' -ਆਦਿਮ ਮਾਨਵ ਨੂੰ ਇਕ 
ਦੇਵਤਾ ਲਗਦਾ ਸੀ ਤੇ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਸੁਖਦ ਤੇ ਸੁੰਦਰ ਦੇਵੀ, ਤਾਂ 
ਉਹ ਤੇਜਸਵੀ ਮਨੁਖ ਨੂੰ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾ ਸੂਰਜ ਆਖ ਸਕਦਾ ਸੀ 
ਤੇ ਸੁੰਦਰ ਮੁਟਿਆਰ ਨੂੰ ਵੇਲ । ਆਦਿਮ ਮਾਨਵ ਦਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ 
ਸੀ ਕਿ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਦਾ ਆਤਮ-ਤੱਤ ਰੂਪ ਪਰਿਵਰਤਨ ਕਰਦਾ 
ਹੈ ਤੇ ਇੱਛਾ ਅਨੁਸਾਰ ਜੌ ਰੂਪ ਚਾਹੇ ਧਾਰਨ ਕਰ ਲੈਦਾ ਹੈ । 
ਇਸ ਲਈ ਚੇਤੰਨ ਜੀਵ ਦੀ ਜੜ੍ਹ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਨਾਲ ਤੁਲਨਾ 
ਦੇਣੀ ਆਦਿਮ ਮਨੁਖ ਲਈ ਸ੍ਭਾਵਿਕ ਗੱਲ ਸੀ । ਫਿਰ ਉਹ 
ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਦੀ ਹਰ ਵਸਤ੍ਰ ਦੇ ਨਾਉ” ਵਿਚ ਉਸ ਵਸਤੂ ਦੀ 
ਹੋਂਦ ਅੰਸ਼ ਰੂਪ ਵਿਚ ਮੰਨਦਾ ਸੀ । ਇਹ ਵਿਚਾਰ ਲਾਗਵੇ' 
ਟੂਣੇ ਉਤੇ ਆਧਾਰਿਤ ਹੈ । ਇਸ ਲਈ ਨਾਉਂ ਦੇ ਅੰਸ਼ ਰਾਹੀ” 
ਅੱਸ਼ੀ ਦਾ ਗੁਣ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰਨ ਦੀ ਭਾਫਨਾ ਨੇ ਰੂਪਕਾਂ ਨੂੰ 
ਜਨਮ ਢਿੜਾ । 
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ਅਲੈਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ਲੋਕ-ਮਨ ਹੀ ਆਸਥਾ ਰੱਖ ਸਕਦਾ 
ਹੈ । ਅੱਜ ਇਕ ਬੁਧੀਵਾਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਅਲੰਕਾਰਾਂ ਦਾ ਆਨੰਦ 
ਕੇਵਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚਲੀ ਅਦਭੁਤ ਕਲਪਨਾ ਅਤੇ ਰਸਿਕਤਾ 
ਸ਼ਦਕਾ ਮਾਣਦਾ ਹੈ, ਲੋਕ-ਮਨ ਕਦੇ ਉਹੀ ਆਨੰਦ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਵਿਚ ਆਸਥਾ ਕਾਰਨ ਮਾਣਦਾ ਸੀ । ਅਲੈਕਾਰ ਦੀ ਸਾਫ਼ੀ 
ਪ੍ਣਾਲੀ ਹੀ ਲੋਕ-ਧਾਰਾ ਦੇ ਖੇਤਰ ਦੀ ਜ਼ੀਜ਼ ਹੈ ਤੇ ਰਿ 
ਨੇ ਸੁਹਜ ਵਜੋ ਇਸ ਨੂੰ ਅਪਣਾ ਲਿਆ ਹੈ । ਮਾਨਵੀਤਹ 
ਵਿਚ ਤਾਂ ਤਿਸੇ ਵਸਤ ਨੂੰ ਆਤਮ-ਤੱਤ ਪ੍ਰਦਾਨ ਟ ਰਾ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 
`ਧ਼ਟਮ ਦੀ ਉਸਾਰੀ ਵੀ ਲੋਕ-ਧਾਰਾ ਦੀਆਂ ਬੁਨਿਆਦਾਂ 
ਉਤੇ ਹੋਈ । ਹਰ ਧਰਮ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਤੇ ਹਹੁ-ਰੀਤੀਆਂ 
ਵਿਚ ਅਨੇਕਾਂ ਅਜਿਹੀਆਂ ਰੂੜ੍ਹੀਆਂ ਦੇ ਤੱਤ ਮਿਲਦੇ ਹਨ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਆਧਾਰ ਲੌਕ-ਧਾਰਾ ਹੈ । ਲੌਕ-ਧਾਰਾ ਦਾ 
ਇਕ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਤੱਤ ਜਾਦੂ-ਟੂਣਾ ਹੈ । ਧਰਮ ਦਾ ਸੈਕਲਪ 
ਉਪਜਿਆਂ ਹੀ ਜਾਦੂ ਟੂਣੇ ਤੋਂ ਹੈ । ਆਦਿਮ ਮਨੁੱਖ ਮੁਢਲੀ 
ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਰਕਤ ਉਤੇ ਕਾਬੂ ਪਾਉਣ ਲਈ ਜੋ 
ਜਾਦੂ-ਟੂਣੇ ਤੇ ਕਰਮ-ਕਾਂਡ ਕਰਦਾ ` ਰਿਹਾ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋ” 
ਕਝ ਮਗਰੋ” ਰੀਤਾਂ-ਰਸਮਾਂ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰ ਕੇ, ਧਾਰਮਿਕ 
ਤੇ ਸਜਿਕ ਜੀਵਨ ਦਾ ਅੰਗ ਬਣ ਗਏ । ਟੂਣਾ ਚਿੰਤਨ 

ਦੇ ਜਿਧਾਂਤਾਂ ਉਤੇ ਆਧਾਰਤ ਸੀ । ਇਕ ਇਹ ਕਿ ਅਨ੍ਕਰਣ 
ਦੁਆਰਾ' ਮਨ-ਇੱਛਤ ਫਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ ਜਾਂ ਸਕਦਾ ਹੈ 
ਅਤੇ ਦੂਜਾ ਅੰਸ਼ ਦੁਆਰਾ ਅੰਸ਼ੀ ਤਕ ਪਹੁੰਚਿਆ ਅਥਵਾ ਉਸ 
ਉਤੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਪਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਦੌਵੇ” ਸਿਧਾਂਤ 
ਲੋਕ-ਧਾਰਾ ਦੀਆਂ ਕਈ ਮਨੌਤਾਂ, ਸੈਕਲਪਾਂ ਤੇ ਭਰਮਾਂ ਦੀ 
ਬੁਨਿਆਦ ਹਨ । 

ਭਗਤੀ ਲਹਿਰ ਦੇ ਦੌ ਮੂਲ ਸਿਧਾਂਤ (ਉ) ਨਾਮ 
ਦੁਆਰਾ ਨਾਮੀ (ਪਰਮਾਤਮਾ) ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੌਣਾ ਅਤੇ (ਅ) 
ਜੀਵ ਦਾ ਆਪਣੇਂ ਅੰਦਰ ਦੀ ਆਤਮਕ ਜੌਤ (ਆਤਮਾ ਦੀ 
ਅੰਜ਼) ਦੁਆਰਾ ਸਾਰੇਂ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਦੀ ਪਰਮ ਜੋਤ (ਅੰਸ਼ੀ) 
ਵਿਚ ਸਮਾ ਕੇ ਮੁਕਤ ਹੋਣ ਦਾ ਸਿਧਾਂਤ, ਮੂਲ ਵਿਚ 
ਲੌਕਧਾਰਾਈ ਹੀ ਹੈ । ਇਹ ਦੋਵੇ' ਸਿਧਾਂਤ ਜਾਦੂ ਦੇ ਲਾਗਵੇ' 
ਟੂਣੇ ਦੇ ਸਿਧਾਂਤ ਉਤੇ (ਿ ਹਨ, ਜਿਸ ਅਨੁਸਾਰ 
ਨਾਮ ਤੋਂ ਨਾਮੀ ਤਕ ਅਤੇ ਅੰਸ਼ ਤੋ ਅੰਸ਼ੀ ਤਕ ਪਹੁੰਚਿਆ 
ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਭਗਤੀ ਲਹਿਰ ਦਾ ਇਹੋਂ ਸੈਕਲਪ ਗੁਰਮਤਿ 
ਦਾ ਵੀ ਬੁਨਿਆਦੀ ਸਿਧਾਂਤ ਹੈ । 

ਭਾਰਤੀ ਧਰਮਾਂ ਵਿਚ ਇਸ਼ਨਾਨ ਦਾ ਬੜਾ ਮਹੱਤਵ 
ਹੈ। ਸਾਡੇ ਦੇਸ਼ ਵਿਚ ਹਰ ਵੱਡੇ ਪਾਵਨ ਅਸਥਾਨ ਨਾਲ 
ਜ਼ਲ ਦੇ ਤਾਲ ਜ਼ਰੂਰ ਬਣੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਜਿਥੇ ਯਾਤ੍ਰੀ ਇਸ਼ਨਾਨ 
ਕਰਨਾ, ਆਪਣਾ ਪਰਮ ਧਰਮ ਸਮਝਦੇ ਹਨ । ਵੈਦਿਕ ਕਾਲ 
ੜੂੱ ਹੀ ਇਸ਼ਨਾਨ ਨੂੰ ਆਤਮਕ ਸਵ੍ੱਛਤਹਾ ਦਾ ਸਾਧਨ 
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ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਜਲ ਦੇਵਤੇ ਦਾ 
ਨਿਵਾਸ ਰੌਣ ਕਰ ਕੇ, ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨਾ ਪਵਿਤ੍ਰ ਹੈ, ਕਿਉੱ'ਜੋਂ 
ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਜਗਿਆਸ੍ਹ ਜਲ ਨੂੰ ਪਿੰਡੇ ਉਤੇ 
ਪਾ ਕੇ. ਜਲ ਵਿਚ ਵਸਦੀ ਪਵਨ ਦੇਵ-ਸ਼ਕਤੀ ਨੂੰ ਗ੍ਰਹਿਣ 
ਕਰ ਲੰ'ਦਾ ਹੈ । ਇਸ਼ਨਾਨ ਦਾ ਸਿਧਾਂਤ ਵੀ ਲਾਗਵੇ” ਟੂਣੇ 
ਉਤੇ ਆਧਾਰਿਤ ਹੈ । ਜਿਸ ਅਨੁਸਾਰ ਕਿਸੇ ਅਸ਼ ਰਾਹੀ” 
ਅੰਸ਼ ਉਤੇ ਪਹੈਚਿਆ ਜਾ ਸਕਦ' ਹੈ । ੜੇ ਉਸ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ 
ਨੂੰ ਅਪਣੇ ਵਿਚ ਸਿੰਚਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਗ੍ਰਰਦਵਾਰਿਆਂ 
ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੀ ਬੀੜ ਹੇਠ ਜੌ ਜਲ 
ਹਰਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਆਦਿ ਗ੍ਰੰਥ ਅਥਵਾ ਬਾਣੀ ਦੀ 
ਲਾਗ ਨਾਲ ਪਵਿਤ੍ਰ ਹੋ ਕੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਸ਼ਰਧਾਲੂ 
ਉਸ ਨੂੰ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਵਾਂਗ ਪੀਂਦੇ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਛੱਟੇ ਕੇਸਾਂ ਵਿਚ 
ਤੇ ਅੱਖਾਂ ਉਤੇ ਮਾਰਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਦਾ ਆਧਾਰ ਵੀ 
ਟੂਣਾ-ਚਿੰਤਨ ਹੈ । 

ਚਰਨ ਧੂੜੀ ਨੂੰ ਪਾਵਨ ਮੰਨਣ ਪਿਛੋ ਵੀ ਉਪ੍ਰੋਕਤ 
ਬੁਨਿਆਦੀ ਸਿਧਾਂਤ ਹੈ । ਸਾਧ-ਸੈਗਤ ਅਥਵਾ ਕਰਣੀ ਵਾਲੋਂ 
ਸੰਤਾਂ ਦੀ ਚਰਨ ਧੂੜੀ ਮੱਥੇ ਉਤੇ ਲਗਾਣ ਨਾਲ ਮਨ ਸ਼੍ਧ 
ਤੇ ਆਤਮਾ ਨਿਰਮਲ ਹੋਣ ਦਾ ਸੈਕਲਪ ਵੀ ਮੂਲ ਵਿਚ 
ਲੋਕਧਾਰਾਈ ਹੀ ਹੈ, ਤੇ ਇਸ ਦਾ ਮੂਲ ਵੀ ਅੰਸ਼ ਚੁਆਰਾ 
ਅੰਬ਼ੀ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰਨ ਦਾ ਸੈਕਲਪ ਹੈ । 
ਸਾਧ ਸੈਗਤ ਅਥਵਾ ਸਾਧਾਂ ਸੌਤਾਂ ਵਿਚ ਜੋ ਅਧਿਆਤਮਕ 
ਕਣੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਅੰਸ਼ ਮਾਤਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਚਰਨਾਂ 
ਦੀ ਧੂੜੀ ਵਿਚ ਸਮਾਇਆ ਹੌਣ ਕਰ ਕੇ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਚਰਨ 
ਧੁੜੀ ਵੀ ਉਤਨੀ ਹੀ ਪਵਿਤ੍ਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇਂ ਜਦੋ ਉਹ 
ਦਰਨ ਧੂੜੀ ਜਗਿਆਸੂ ਮੱਥੇ ਉੱਤੋਂ ਲਗਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਧੂੜੀ 
ਵਿਚਲੇ ਪਾਵਨ ਅੰਸ਼ ਦੁਆਰਾ ਅੰਸ਼ੀ ਦੇ ਗੁਣ ਜਗਿਆਸੂ 
ਵਿਚ ਰਚ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਧਰਮ ਨਾਲ ਸੋਬੈਧਿਤ ਅਨੇਕਾਂ ਹੋਰ ਮਨੌਤਾਂ ਤੇ ਸੈਕਲਪ-- 
ਚੌਰਾਸੀ ਲਖ ਜੂਨੀਆਂ, ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਫਲ ਭੌਗਣਾ, ਨੇਕ 
ਬਦਿਆਂ ਦੀਆਂ ਅਸੀਸਾਂ, ਸ਼ਬਦ ਬਾਣੀ ਦੇ ਜਾਪੁ ਦੁਆਰਾ 
ਦੁਖ ਤੇ ਰੌਗਾਂ ਦਾ ਦੂਰ ਹੋਣਾ, ਆਦਿ, ਮੂਲ ਵਿਚ ਲੌਕਧਾਰਾ 
ਦੀਆਂ ਹੀ ਰੂੜ੍ਹੀਆਂ ਹਨ । ਇਹ ਵਿਸ਼ਾ ਬਹੁਤ ਰੌਚਕ ਤੇ 
ਵਿਸਥਾਰ ਵਾਲਾ ਹੈ । 

ਕਲਾ ਦੀ ਬੁਨਿਆਦ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਰੱਦੇ ਲੋਕਧਾਰਾ ਉਤੇ 
ਰਖੇ ਗਏ । ਆਂਦਿਮ ਮਨ੍ਖ ਦੇਵੀ ਦੇਵਤਿਆਂ ਨੂੰ ਪਤਿਆਣ 
ਲਈ ਕੀਤੀਆਂ ਰੀਤਾਂ ਸਮੋ" ਧਰਤੀ ਉਤੇ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ 
ਲਕੀਰਾਂ, ਬਿੰਦੀਆਂ ਚੱਕਰ ਤੇ ਚਿਹਨ ਆਦਿ ਉਲੀਕਦਾ, 
ਜੋ ਦਿਸ਼ਾਵਾਂ, ਚਹੁੰ ਕੁਟਾਂ, ਧਰਤੀ ਆਕਾਸ਼, ਚੇਨ ਸੂਰਜ ਤਾਰੋ 
ਤੇ ਨਛੱਤਰਾਂ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਦੇਵੀ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦਾ ਬੌਧ ਵੀ 
ਕਰਾਾਂਦੀਆਂ ਸਨ । ਲਕੀਰਾਂ ਦਿਸ਼ਹਾਵਾਂ ਦਾ ਅਤੇ ਚੁੱਕਰ੍ਹ 
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ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਦੀ ਸਭ ਤੌ ਵਧ ਤੇਜਸਵੀ ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਕ 
ਸਨ । ਆਦਿਮ ਮਾਨਵ ਅਸਲ ਤੇ ਨਕਲ ਅਥਵਾ ਕਲਪਨਾ 
ਤੇ ਯਥਾਰਥ ਵਿਚ ਕੌਈ ਅੰਤਰ ਨਹੀ ਸੀ ਸਮਝਦਾ । ਉਸ 
ਲਈ ਨਕਲ ਅਸਲ ਦਾ ਅਨ੍ਕਰਣ ਹੋਣ ਕਾਰਨ, ਅਸਲ 
ਦਾ ਬੋਧ ਕਰਾਉਣ ਤੋ" ਇਲਾਵਾ ਅਸਲ ਤਕ ਪਹੁਚਾਣ ਤੇ 
ਅਸਲ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰਨ ਦਾ ਮਾਧਿਅਮ ਵੀ ਸੀ । 
ਇਹ ਸਿਧਾਂਤ ਸਹਾਨ੍ਭੂਤੀ ਟੂਣੇ ਉਤੇ ਆਧਾਰਿਤ ਸੀ, ਜਿਸ 
ਅਨੁਸਾਰ ਅਨੁਕਰਣ ਤੇ ਮੂਲ ਵਿਚ ਕੌਈ ਅੰਤਰ ਨਹੀ”; 
ਕੋਈ ਗੁਪਤ ਸ਼ਕਤੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ ਨੂੰ ਮੋਲੀ ਰਖਦੀ ਹੈ । 
ਲੌਕ-ਧਾਰਾ ਵਿਚ ਲਕੀਰਾਂ ਤੇ ਚਿੰਨ-ਚਿਹਨਾਂ ਦਾ ਮਹੱਤਵਸ਼ੀਲ 
ਅਸਥਾਨ ਹੈ । ਰੇਖਾਵਾਂ ਦਿਸ਼ਾਵਾਂ ਦਾ ਬੋਧ ਕਰਾਉ'ਦੀਆਂ 
ਹਨ, ਗੌਲਾਈਆਂ ਗ੍ਰਹਿਆਂ ਦਾ, ਚਿੰਨ-ਚਿਹਨ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਦੀਆਂ 
ਹੋਰ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦਾ ਅਤੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ . ਲਕੀਰਾਂ ਤੇ ਬਿੰਦੀਆਂ 
ਆਦਿ ਦੁਆਰਾ ਬ੍ਹਿਮੰਡ ਦੀ ਸਾਰੀ ਸ਼ਕਤੀ ਰੀਤਾਂ ਵੇਲੇ 
ਦੌ ਗਿਠ ਜ਼ਮੀਨ ਉਤੇ ਕੇ'ਦਰੜੁ ਕਰ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਸੀ । 
ਫੇਰ ਹੌਲੀ ਹੌਲੀ ਦੇਵੀ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੇ ਚਿਤ੍ਰ ਉਲੀਕੇ ਜਾਣ 
ਲਗੋ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਉਪਾਸਨਾ ਕੀਤੀ ਜਾਣ ਲਗੀ । 

ਆਦਿਮ ਮਾਨਵ ਲਈ ਕਲਾ, ਕਾਵਿ ਵਾਂਝ, ਪੂਰਕ ਸੀ, 
ਪੁਰਤੀ ਨਹੀ” ਸੀ । ਆਦਿਮ ਮਨੁਖ ਜਦੋਂ ਗ੍ਫਾਵਾਂ ਤੇ 
ਦਰੱਖਤਾਂ ਦੀਆਂ ਖੌੜਾਂ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਸੀ, ਤਾਂ ਭੂਤ-ਪ੍ਰੌਤਾਂ 
ਅਥਵਾ ਚੈਦਰੀਆਂ ਰੂਹਾਂ ,ਤੌ“ ਰੱਖਿਆ ਲਈ ਗ੍ਰਫਾਵਾਂ ਦੇ 
ਮੱਥੇ ਉਤੇ ਜਾਂ ਖੋੜ ਦੇ ਬਾਹਰ ਕੁਝ ਚਿੰਨ੍ਹ ਉਲੀਕ ਦਿੰਦਾ । 
ਇਹੋਂ ਆਦਿਮ ਪ੍ਰਥਾ ਅੱਜ ਵੀ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ । ਅੱਜ ਵੀ ਪਿੰਡਾਂ 
ਵਿਚ ਆਮ ਘਰਾਂ ਦੇ ਮੁਖ ਦੁਆਰਾਂ ਜਾਂ ਵੱਡੀਆਂ ਹਵੇਲੀਆਂ 
ਦੇ ਮੱਥਿਆਂ ਉਤੇ ਕੁਝ ਨਕਸ਼ੋ ਤੇ ਚਿੰਨ੍ਹਾਂ, ਜਨੌਰਾਂ, ਵੇਲ 
ਬੁਟਿਆਂ ਤੇ ਦੇਵੀ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੇ ਚਿਤ੍ਾਂ ਨੂੰ ਇਸ ਮਨੋਰਥ 
ਨਾਲ ਉਲੀਕਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਜੋ ਘਰ ਵਿਚ ਚੰਦਰੀ ਰ੍ਹ੍ਹ 
ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਨਾ ਕਰੇ, ਭਾਵੇ ਅੱਜ ਕਲ੍ਹ ਇਨ੍ਹਾਂ ਚਿਤ੍ਰਾਂ ਵਿਚ ਸੁਹਜ 
ਦੇ ਤੱਤਾਂ ਦਾ ਖ਼ਾਸ ਖ਼ਿਆਲ ਰਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਆਦਿਮ ਮਨੁੱਖ ਸ਼ਿਕਾਰ ਕਰ ਕੇ ਆਪਣਾ ਗੁਜ਼ਾਰਾ 
ਕਰਦਾ ਸੀ । ਜਦੋਂ“ ਉਹ ਸ਼ਿਕਾਰ ਲਈ ਜਾਂਦਾ ਤਾਂ ਧਰਤੀ 
ਉਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਪਸ਼ੂਆਂ ਦੇ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸ਼ਿਕਾਰ ਕਰਨ ਲਈ ਉਹ 
ਬਿਹਬਲ ਹੁੰਦਾ, ਚਿੜ ਉਲੀਕਦਾ ਤੇ ਇਸ ਨਕਲ ਨੂੰ ਯਥਾਰਥ 
ਮੰਨ ਕੇ ਤੀਰਾਂ ਤੇ ਭਾਲਿਆਂ ਨਾਲ ਚਿਤ੍ਰਤ ਪਸ਼ੂ ਨੂੰ ਵਿੰਨ੍ਹਦਾ । 
ਉਸ ਦੀ ਮਨੱਤ ਸੀ ਕਿ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕਰਮ-ਕਾਂਡ ਦੁਆਰਾ 
ਉਸ ਪਸ਼ੂ ਦਾ ਸ਼ਿਕਾਰ ਕਰਨਾ ਸੌਖਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜੋ ਸ਼ੋਰ 
ਦਾ ਸ਼ਿਕਾਰ ਕਰਨਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਸ਼ੇਰ ਦਾ ਰੇਖਾ-ਚਿਤ੍ਰ ਉਲੀਕਿਆ 
ਜਾਂਦਾ, ਜੇ ਹਿਰਨ ਦਾ ਕਰਨਾ ਹੁੰਦਾ ਤਾਂ ਹਿਰਨ ਦੀ ੪਼ਕਲ 
ਬਣਾ ਲਈ ਜਾਂਦੀ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਰੀਰਾਂ ਵਿਚ੍' ਕਲਾ 
ਜੁਨਮ ਲੂੰ ਕੇ ਵਿਗਸਣ ਲਗੀ । 
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ਨਾਚ ਤੇ ਨਾਟ ਦਾ ਉਦੈ ਵੀ ਲੌਕਧਾਰਾ ਵਿਚੋ ਹੋਇਆ । 
ਜਿਵੇ ਕਿ ਆਦਿਮ ਮਨੁੱਖ ਅਸਲ ਤੇ ਨਕਲ ਅਥਵਾ ਯਥਾਰਥ 
ਤੇ ਕਲਪਨਾ ਵਿਚ ਸੌਚ ਦੀ ਪੱਧਰ ਉਤੇ ਕੌਈ ਅੰਤਰ ਨਹੀ” 
ਸੀ ਸਮਝਦਾ । ਉਹ ਆਪਣੀਆਂ ਇੱਛਾਵਾਂ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਲਈ 
ਅਨੁਕਰਣ ਦਾ ਆਸਰਾ ਲੌਦਾ ਸੀ । ਆਦਿਮ-ਮਾਨਵ 
ਦੀ ਧਾਰਨਾ ਸੀ ਕਿ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਵਿਚ ਕੋਈ ਆਤਮ-ਤੱਤ ਹੈ 
ਜਿਸ ਨੂੰ ਵੱਸ ਵਿਚ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਚੈ । ਪਿਛੁਂ' ਜਦੋਂ 
ਮਨੁੱਖ ਇਸੇ ਆਤਮ-ਤੱਤ ਨੂੰ ਉਹ ਵੱਖ ਵੱਖ ਦੇਵਤੇ ਮਿਥ ਕੇ 
ਪੂਜਣ ਲਗਾ ਤਾਂ ਆਤਮ-ਤੱਤ ਤੋ ਮਨ ਇੱਛਤ ਫਲ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਕਰਨ ਲਈ ਸਭ ਤੌ ਵਧ ਟੇਕ ਉਹ ਅਨੁਕਰਣ ਦੀ ਲੌੱਦਾ 
ਰਿਹਾ । ਜੋ ਕਦੇ ਕਾਫ਼ੀ ਲੰਮੇ ਸਮੋ ਮੀ'ਹ ਨਾ ਪੈਦਾ, ਤਾਂ 
ਉਹ ਮੀ'ਹ ਵਰ੍ਹਣ ਸਮੇ" ਦੇ ਪ੍ਰਕਰਿਤਕ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਮਾਨ ਦੀ ਨਕਲ 
ਉਤਾਰਦਾ । ਕਬੀਲੇ ਦੇ ਸਾਰੇ ਲੌਕ ਇਕੱਠੇ ਹੋ ਕੇ ਨਚਦੇ 
ਤੋਂ ਸਵਾਂਗ ਭਰਦੇ । ਨਚਦਿਆਂ ਉਹ ਕਦਮਾਂ ਦੀ ਚਾ੫ 
ਨਾਲ ਮੀਂਹ ਦੀਆਂ ਕਣੀਆਂ ਦੀ ਤਾਲ ਕਢਦੇ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਵਿਚੋਂ ਕੁਝ ਸ਼ਖ਼ਸ ਘਨਘੋਰ ਸ਼ੂਕਦੇ ਬੱਦਲਾਂ ਦੀ ਆਵਾਜ਼ 
ਕੱਢਦੇ ਤੇ ਗੜਗੜਾਹਟ ਧੈਦਾ ਕਰਦੇ । ਕਬੀਲੇ ਦਾ ਕੌਈ 
ਸ਼ਖ਼ਸ ਮੌਰ ਦਾ ਸਵਾਂਗ ਧਾਰ ਲੰ'ਦਾ ਤੇ ਆਪਣ) ਪਿੱਠ ਨਾਲ਼ 
ਘਾਹ ਦੀਆਂ ਰੱਜੀਆਂ ਵਟ ਕੇ ਮੋਰ ਦੇ ਪੰਖ ਸਜਾ ਲੈਦਾ । 


` ਇਸ ਸਮੋ” ਮੰਤਰਾਂ ਦੇ ਉਚਾਰਨ ਵਿਚ ਜੌ ਨਾਚ ਨਚੇ ਤੇ 


ਸਵਾਂਗ ਭਰੋਂ ਜਾਂਦੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮੰਤਵ ਮੀ'ਹ ੈਣ ਸਮੇ" ਦੇ 
ਵਾਤਾਵਰਣ ਤੋਂ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਮਾਨ ਦੀ ਇਨ ਬਿਨ ਨਕਲ ਉਤਾਰਨੀ 
ਹੋਦੀ । ਸਭ ਤੋਂ' ਪਹਿਲਾਂ ਤਾਲ ਜੌ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਨ੍ਰਿਤ ਰਾਹੀ” 
ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ, ਉਹ ਮੀ'ਹ ਦੇ ਕਿਣ ਮਿਣ ਦੇ ਅਨੁਕਰਣ 


ਉਤੇ ਸੀ ਅਤੇ ਜੌ ਨਾਟ ਖੇਡਿਆ ਕਰਦਾ, ਉਹ ਬੱਦਲਾਂ 
ਦੀ ਗੜਗੜਾਹਟ ਤੋਂ ਮੌਰਾਂ ਦੇ ਨਾਚ ਦਾ ਸਵਾਂਗ ਸੀ । 
ਇਹ ਨਾਚ ਮਗਰੋਂ" ਲੌਕ-ਨਾਚ ਤੇ ਇਰੌਂ ਨਾਟ ਮਗਰੋ 


ਲੌਕ-ਨਾਟ ਦਾ ਪਿਤਾਮਾ ਬਣੇ । 

ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਭੈਗੜਾ ਪਾਉਣ ਸਮੇ” ਕਈ ਤਰਾਂ ਦੀਆਂ 
ਆਵਾਜ਼ਾਂ ਕੱਢਣ ਦੇ ਨਾਲ ਬਕਰਾ ਫ ਬੁਲਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ | 
ਬਕਰਾ ਬੁਲਾਉਣ ਦੀ ਪ੍ਰਥਾ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਕਾਲ ਵਿਚ ਸ਼ਿਵ ਦੇ 
ਪੁਜਾਰੀਆਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਤ ਸੀ । ਬਕਰਾ ਜਤੀ (ਦੁਰਗਾ) ਨੂੰ 
ਬਹੁਤ ਪਸੰਦ ਹੈ, ਜਿਸ ਕਰ ਕੇ ਇਹ ਸ਼ਿਵ ਦਾ ਪ੍ਰਿਯ ਵੀ 
ਹੋ ਗਿਆ । ਇਸੇ ਲਈ ਬਕਰੇ ਨੂੰ 'ਸ਼ਿਵ-ਪ੍ਰਿਯ' ਵੀ ਕਰਿੰਦੇ 
ਹਨ । ਇਸ ਪਿਛੋਂ ਇਕ ਪੌਰਾਣਿਕ ਕਥਾ ਵੀ ਹੈ ! ਸਤੀ ਦੇ 
ਪਿਤਾ ਦੱਖਸ਼ ਨੇ ਇਕ ਵੱਡਾ ਯੱਗ ਕੀਤਾ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਉਸ ਡੇ 
ਸ਼ਿਵ ਜੀ ਨੂੰ ਨਿਮੰਤ੍ਤ ਨਾ ਕੀਤਾ । ਸ਼ਿਵ ਨੇ ਕਰੋਧ ਵਿਚ 
ਆ ਕੇ ਉਧੜਧੁੰਮੀ ਮਚਾ ਦਿਤੀ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਦੱਖਸ਼ ਦਾ 
ਸਿਰ ਵੱਢਿਆ ਗਿਆ ਅਤੇ ਉਹ ਅੱਗ ਵਿਚ ਡਿੱਗ ਕੇ ਭਸਮ 
ਚੰ ਗਿਆ । ਮਗਰੋਂ” ਸ਼ਿਵ ਨੂ ਅਨੇਕ ਮਿਰੜਕਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣ 
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ਸ਼ਕਤੀ ਨਾਲ ਸੁਰਜੀਤ ਕਰ ਦਿਤਾ । ਦੱਖਸ਼ ਦਾ ਸਿਰ 
ਨਾ ਲੱਭਣ ਕਰ ਕੇ ਸ਼ਿਵ ਨੇ ਬਕਰੇਂ ਦਾ ਸਿਰ ਦੱਖਸ਼ ਦੇ ਧੜ 
ਨਾਲ਼ ਜੌੜ ਕੇ, ਉਸ ਨੂੰ ਮੁੜ ਸੁਰਜੀਤ ਕੀਤਾ । ਉਦੋ” ਤੱ 
ਸ਼ਿਵ ਨੂੰ ਬਕਰਾ ਚੰਗਾ ਲੱਗਣ ਲੱਗਾ । ਜਦੋਂ” ਦੱਖਸ਼ ਬਕਰੇ 
ਵਾਂਗ ਬੋਲਦਾ ਤਾਂ ਸ਼ਿਵ ਬੜਾ ਪ੍ਰਸੈਨ ਹੁੰਦਾ । ਸੌ, ਸ਼ਿਵ ਦੇ 
ਉਪਾਸ਼ਕਾਂ ਵਿਚ ਸ਼ਿਵ ਨੂੰ ਪ੍ਰਸੈਨ ਕਰਨ ਲਈ ਬਕਰਾ ਬੁਲਾਉਣ 
ਦੀ ਪ੍ਰਥਾ ਚਲ ਪਈ 1 ਭੈਗੜਾ ਪਾਉਣ ਵੇਲੇ ਬਕਰਾ 
ਬੁਲਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਭੋਗੜਾ ਨਾਚ ਸ਼ਿਵ ਦੇ 
ਪੁਜਾਰੀਆਂ ਵਿਚ ਨੱਚੇ ਤਾਂਡਵ ਨਾਚ ਤੋ ਹੀ ਵਿਗਸਿਆ 
ਹੋਵੇ । 

ਲੋਕਧਾਰਾ ਜਾਤੀ ਦੀ ਪ੍ਰਤਿਭਾ ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਬਖ਼ਸ਼ਦੀ ਹੈ । 
ਮੁਸਲਮਾਨ ਮੂੰਹ ਹੱਥ ਧੋਣ ਲਗਿਆਂ ਬਾਹਾਂ ਨੂੰ ਉੱਚਾ ਕਰ ਕੇ 
ਹੱਥਾਂ ਵਲੋ" ਕੂਹਣੀ ਵਲ ਪਾਣੀ ਪਾਉ'ਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਹਿੰਦੂ 
ਬਾਹਾਂ ਨੂੰ ਨੀਵਾਂ ਕਰ ਕੇ ਕ੍ਰਹਣੀ ਵਲੋ ਹੱਥਾਂ _ਵਲ ਪਾਣੀ 
ਪਾਵੇਗਾ । ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਦੇ ਸਲਾਮ ਤੇ ਹਿੰਦੂਆਂ ਦੇ ਨਮਸਕਾਰ 
ਵਿਚ ਅੰਤਰ ਹੈ । ਹਿੰਦੂਆਂ ਲਈ ਪੂਰਬ ਦਿਸ਼ਾ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਧ 
ਪਾਵਨ ਹੈ ਤੇ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਲਈ ਪੱਛਮ ਦਿਸ਼ਾ, ਜਿੱਧਰ ਮੱਕਾ 
ਹੈ । ਇਹ ਅੰਤਰ ਧਾਰਮਿਕ ਨਹੀ”, ਲੋਕਧਾਰਾਈ ਹੈ-- 
ਸੈਮ਼ਟਿਕ ਲੋਕਧਾਰਾ ਤੇ ਸੈਸਕ੍ਰਿਤੀ ਦਾ ਆਰੀਆਈ ਲੋਕਧਾਰਾ 
ਤੇ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤੀ ਨਾਲ । 

ਲੌਕਧਾਰਾ ਦੀ ਮਹੱਤਤਾ ਦੀ ਕਈ ਹੌਰ ਪੱਖੋ“ ਵੀ 
ਵਿਚਾਰ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਉਪਰੋਕਤ ਵਿਚਾਰ ਤੋਂ 
ਸਹਿਜੇ ਹੀ ਅਨ੍ਮਾਨ ਲਗਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਲੋਕਧਾਰਾ ਕਿਵੇ' ਸਾਡੇ ਜੀਵਨ-ਪ੍ਰਵਾਹ ਦੇ ਹਰ ਅੰਗ ਵਿਚ 
ਸਮਾਈ ਹੋਈ ਹੈ । 


(ਲ-89) ਲੌਕ-ਠਾਚ-ਗਿੱਧਾ : 

ਗਿੱਧੇ ਵਿਚ ਪੰਜਾਬੀ ਮੁਟਿਆਰਾਂ ਦੀ ਆਤਮਾ ਸਾਹ 
ਲੰ'ਦੀ ਤੇ ਜੌਬਨ ਸਾਣ ਚੜ੍ਹਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਨਾਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਅੰਤ੍ਰੀਵ ਭਾਵਾਂ ਦੀ ਥਰਕਦੀ ਤਸਵੀਰ ਹੈ । ਇਸ ਨਾਚ ਵਿਚ 
ਭੰਗੜੇ ਜਿਤਨਾ ਭਖਦਾ ਉਤਸ਼ਾਹ, ਵਲਵਲਾ ਤੇ ਸਜੀਵਤਾ ਹੈ, 
ਪਰ ਇਸ ਵਿਚ ਸਰੀਰ ਦੀ ਲਚਕਤਾ, ਜ਼ਨਾਨੇ ਹਾਵ-ਭਾਵ 
ਤੇ ਧੜਕਣਾਂ ਵੀ ਬੜੀ ਖ਼ੂਬਸੂਰਤੀ ਨਾਲ ਰੂਪਮਾਨ ਹੋਈਆਂ 
ਹਨ । ਪੰਜਾਬਣਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਦੀ ਸਾਰੀ ਮਿਠਾਸ 
ਇਸ ਨਾਚ ਵਿਚ ਸਮੋ ਦਿੱਤੀ ਹੈ । ਇਹ ਨਾਚ ਆਮ ਤੌਰ ਉਤੇ 
ਚਾਨਣੀਆਂ ਰਾਤਾਂ ਵਿਚ ਪਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜਦੋ" ਕਲ 
ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੁੱਧ ਵਰਗਾ ਚਿੱਟਾ ਭੌਛਣ ਓੜ੍ਹ ਕੇ ਸਜੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ 
ਤਾ ਘਰ ਦੇ ਕੌਮਾਂ ਕਾਜਾਂ ਤੋ ਵਿਹਲੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਮੁਟਿਆਰਾਂ, 
ਗਿੱਧਾ ਪਾ ਕੇ, ਮਨ ਦੀ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਕੁਦਰਤ ਰਾਣੀ ਨਾਲ ਇਕਸੂਰ 
ਕਰ ਲੌ'ਦੀਆਂ ਹਨ । 
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ਲੋਕ-ਨਾਚ--ਗਿੱਧਾ 


ਸਾਵਣ ਦੀ ਰੁੱਤੇ ਰੂਹ ਨਸ਼ੇ ਵਿਚ ਭਿੱਜੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ 
ਮਨ ਬੇਕਾਬੂ । ਪਿਆਰ ਦੀ ਇਸ ਰੁੱਤੇ ਬਾਕੀ ਰੁੱਤਾਂ ਨਾਲੋ” 
ਵਧੇਰੇ ਗਿੱਧਾ ਪੈਦਾ ਹੈ । ਮੁਟਿਆਰਾਂ ਇਸ ਨੂੰ “ਗਿੱਧੇ ਦੀ 
ਰੁੱਤ' ਵੀ ਕਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਸ ਰੁੱਤੇ ਸਾਵੇ” ਜਾਂ ਤੀਆਂ 
ਦਾ ਤਿਉਹਾਰ ਮਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜੋ ਸਾਵਣ ਦੀ ਤੀਜੀ 
ਤਿੱਥ ਤੋ ਪੂਰਨਮਾਸ਼ੀ ਤਕ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਇਹਨੀ'” ਦਿਨ' 
ਕੁੜੀਆਂ ਚਿੜੀਆਂ ਗੁੱਡੀਆਂ ਪਟੋਲਿਆਂ ਵਾਂਗ ਸ਼ਿੰਗਾਰੀਆਂ, 
ਪਿੱਪਲਾਂ ਤੇ ਬੋਹੜਾਂ ਉਤੇ ਪੀ'ਘਾਂ ਝੂਟਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਮੀ'ਹ 
ਦੀ ਕਿਣਮਿਣ ਵਿਚ ਗਿੱਧੇ ਵੀ ਪਾ ਲੌ'ਦੀਆਂ ਹਨ । ਸਾਵਣ 
ਦੀ ਕਿਣਮਿਣ ਵਿਚ ਕੁੜੀਆਂ ਦਾ ਮਚਲਿਆ ਮਨ ਨੱਚ ਨੱਚ 
ਕੇ ਬਉਰਾ ਹੋਇਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਬੱਦਲਾਂ ਦੀ ਘਨਘੌਰ ਤੇ 
ਕਣੀਆਂ ਦੇ ਤਾਲ ਵਿਚ, ਮੌਰਾਂ ਵਾਂਗ ਪੈਲਾਂ ਪਾਉ ਦੀਆਂ 
ਮੁਟਿਆਰਾਂ, ਜੋਗਲ ਦੀਆਂ ਹਿਰਨੀਆਂ ਹੀ ਲਗਦੀਆਂ ਹਨ । 
ਤੀਆਂ ਦੇ ਗਿੱਧੇ ਨੂੰ 'ਤੀਹਾਂ ਨੱਚਣਾ' ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 
ਵਿਆਹੀਆਂ ਤੇ ਮੁਕਲਾਵੇ ਗਈਆਂ ਕੜੀਆਂ, ਤੀਆਂ ਨੱਚਣ 
ਲਈ ਉਚੇਚਾ ਪੇਕੇ ਆਉ'ਦੀਆਂ ਹਨ, ਕਿਉ” ਜੋ ਉਹ 
ਨੱਚਣ ਕੁੱਦਣ ਦਾ ਸ਼ੌਕ ਪੇਕੇ ਹੀ ਖੁਲ੍ਹ ਕੇ ਪੂਰਾ ਕਰ ਸਕਦੀਆਂ 
ਹਨ । ਸਹੁਰੇ ਪਿੰਡ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਘੁੰਡ ਵਿਚ ਰਹਿਣਾ ਪੈਦਾ 
ਹੈ । ਵਿਆਹ ਸ਼ਾਦੀਆਂ ਤੇ ਹੋਰ ਮੰਗਲ ਕਾਰਜਾਂ ਉਤੇ 
ਮੁਟਿਆਰਾਂ ਗਿੱਧਾ ਨੱਚਣ ਲਈ ਕਰ ਝ ਸਮਾਂ ਰਾਖਵਾਂ ਕਰ 
ਲੈ'ਦੀਆਂ ਹਨ । ਮਾਲਵੇ ਵਿਚ ਵਿਆਹ ਉਤੇ ਗਿੱਧਾ ਪਾਉਣ 
ਦਾ ਬੜਾ ਰਵਾਜ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਨੂੰ 'ਵਿਆਹੁਲਾ ਗਿੱਧਾ' ਵ) 


ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 
ਗਿੱਧਾ ਪਾਉਣ ਵੇਲੋਂ ਕੁੜੀਆਂ ਇਕ ਵੱਡਾ ਸਾਰਾ ਘਰਾ 


ਬਣਾ ਲੰ'ਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਕ ਕੜੀ ਢੋਲਕੀ ਲੈ ਕੇ ਪਿੜ ਦੇ 
ਵਿਚਕਾਰ ਬਹਿ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਜੇ ਢੌਲਕੀ ਨਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਮਧੇ 
ਘੜੇ ਉਤੇ, ਗੀਟਾ ਮਾਰ ਕੇ, ਕੌਮ ਸਾਰ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਢੌਲਕੀ ਦੇ ਤਾਲ ਉਤੇ ਕੜੀਆਂ ਠੁਮਕਦੀਆਂ ਤੇ ਮੌਰਾਂ ਵਾਂਗ 
ਪੈਲਾਂ ਪਾਉ'ਦੀਆਂ ਹਨ । ਫਿਰ ਕੌਦੀ ਇਕ ਕੂੜੀ ਪਿੜ 
ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਬੋਲੀ ਪਾਉਂਦੀ ਹੈ ; 

ਹੱਸ ਕੇ ਨਿਹੁ ਨਾ ਲਾਈ" ਬਿਸ਼ਨੀਏ” 

ਸੁਣ ਲੈ ਨਿਹੁੰ ਦੇ ਝੇੜੇ 

ਕੱਚ ਭੂਤਨਾ ਬਣ ਕੇ ਚਿੰਬੜਦਾ 

ਨਿਹੁੰ ਨੂੰ ਜਿਹੜਾ ਛੋੜੇ 

ਛੱਤੀ ਕੋਠੜੀਆਂ, ਨੌ“ ਦਰਵਾਜ਼ੇ 

ਜਿਥੇ ਨਿਹੁੰ ਦੇ ਡੇਰੇ 

ਸੌਹਣੀ ਪੁੱਛੋ ਮਹੀ'ਵਾਲ ਨੂੰ, ` 

ਕੀ ਹਾਲ ਆ ਗਭਰੂਆ ਤੇਰੇ । 

ਜਦੋ ਉਹ ਬੋਲੀ ਦਾ ਅਖ਼ੀਰਲਾ ਟੱਪਾ ਗਾਉ'ਦੀ ਹੈ 
ਤਾਂ ਬਾਕੀ ਸਭ ਕੜੀਆਂ ਉਸ ਟੱਪੇ ਨੂੰ ਚੁਕ ਲੰ'ਦੀਆਂ ਹਨ 
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ਲੰਕ-ਨਾਟੇ--ਰਾਸ ਲੀਲਾ 


ਅਤੇ ਤਾੜੀਆਂ ਮਾਰਦੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਘੇਰੇ ਵਿਚ ਨੱਚਣ 
ਲਗਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਹ ਨਾਚ ਭਾਵੇ" ਸਿੱਧਾ ਸਾਦਾ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ, ਪਰ ਝਾਂਜਰਾਂ ਦੀ ਝਣਕਾਰ, ਪੈਰਾਂ ਦੀ ਠੁੰਮਕ, ਢੋਲਕੀ 
ਦਾ ਤਾਲ ਤੇ ਤਾੜੀਆਂ ਦੀ ਲੈਅ ਸਭ ਰਲ ਕੇ ਅਨ੍ਹਠਾ 
ਸਮਾਂ ਬੰਨ੍ਹਦੇ ਹਨ । ਗਿੱਧੇ ਦੀਆਂ ਕੁੜੀਆਂ ਕਿਸੇ ਨੇਮਬਧ 
ਜਾਂ ਬਝਵੇ' ਪੈਟਰਨ ਵਿਚ ਨਹੀ' ਨੱਚੰਦੀਆਂ । ਉਹ ਸਭੋ ਇਕੋ 
ਛਬੀ ਵਿਚ ਕਦੇ ਪੀ'ਘ ਵਾਂਗ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਲਚਕਾਂਦੀਆਂ ਤੇ 
ਹੁਲਾਰੇ ਲੰ'ਦੀਆਂ, ਕਦੇ ਸੱਪਣੀ ਵਾਂਗ ਵਲ ਖਾਂਦੀਆਂ, 
ਕਦੇ ਬਾਹਵਾਂ ਨੂੰ ਉਲਾਰ ਕੇ ਲਹਿਰਾਂ ਵਾਂਗ ਲਹਿਰਾਂਦੀਆਂ, 
ਕਦੇ ਟਹਿਣ ਵਾਂਗ ਲਿਫ਼ਦੀਆਂ, ਤਾੜੀਆਂ ਮਾਰਦੀਆਂ 
ਘੁੰਮਦੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਸਰੀਰ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਲਚਕਾਰੇ 
ਲੈ'ਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇ ਉਹ ਰਬੜ ਦੀਆਂ ਬਣੀਆਂ ਗੁੱਡੀਆਂ ਹਣ । 

ਗਿੱਧੇ ਵਿਚ ਨੱਚਦੀਆਂ ਕੁੜੀਆਂ, ਅੰਗ-ਲਹਿਰੀਆਂ ਤੇ 
ਸੈਕੇਤਾਂ ਨਾਲ ਪੰਜਾਬੀ ਜੀਵਨ ਦੀਆਂ ਕਈ ਝਾਕੀਆਂ ਰਚ 
ਲੰ'ਦੀਆਂ ਹਨ, ਜਿਵੇ" ਚਰਖਾ ਕੱਤਣਾ, ਖੂਹ ਵਿਚ" ਪਾਣੀ 
ਭਰਨਾ, ਚੱਕੀ ਪੀਹਣੀ, ਭੱਤਾ ਲੈ ਕੇ ਖੇਤਾਂ ਨੂੰ ਜਾਣਾ । 
ਦ੍ਰਿਸ਼ ਨੂੰ ਸਿਰਜਨ ਲਗਿਆਂ, ਢੁਕਵੀ' ਬੋਲੀ ਪਾ ਕੇ, ਉਸ 
ਦ੍ਰਿਸ਼ ਨੂੰ ਕਾਵਿਕ ਭਾਵਨਾ ਨਾਲ ਰਸਾ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਕਈ ਅਨੁਭਵੀ ਕੜੀਆਂ ਨੱਚਦਿਆਂ ਅੰਗ-ਲਹਿਰੀਆਂ ਤੇ 
ਇਸ਼ਾਰਿਆਂ ਨਾਲ ਬਲਦਾਂ ਨੂੰ ਹਿੱਕਣ, ਭੋਇੰ ਵਿਚ ਬੀਜ 
ਸੁੱਟਣ, ਗੋਡੀ ਕਰਨ ਤੇ ਫ਼ਸਲਾਂ ਵੱਢਣ ਦੀ ਸਾਰੀ ਕਿਰਸਾਨੀ 
ਝਾਕੀ ਸਾਕਾਰ ਕਰ ਦੇ'ਦੀਆਂ ਹਨ । 

ਕੜੀਆਂ ਦੇ ਜੋਟੇ, ਪਿੜ ਵਿਚ ਨਿੱਤਰ ਕੇ, ਸਵਾਂਗ 
ਵੀ ਭਰਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਕਾਟ, ਮਸ਼ਕਰੀ ਤੇ ਵਿਅੰਗ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਇਕ ਕੜੀ, ਚੰਨੀ ਨੂੰ ਸਿਰ ਉਤੇ ਵਲ੍ਹੋਟ ਕੇ, 
ਬੁੱਢਾ ਖੌਦ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਦੂਜੀ ਕੁੜੀ ਉਸ ਦੀ 
ਜਵਾਨ ਵਹੁਟੀ ਬਣ ਕੇ ਉਸ ਨਾਲ ਝੇੜਾ ਕਰਦੀ ਹੈ । ਕਦੇ 
ਇਕ ਕੁੜੀ ਝਗੜਾਲ੍ਹ ਨਨਾਣ ਤੇ ਦੂਜੀ ਕੁੜੀ ਭਰਜਾਈ 
ਬਣ ਕੇ, ਇਕ ਦੂਜੇ ਨਾਲ ਝਈਆਂ ਲੰ'ਦੀਆਂ ਹਨ । ਕਦੇ 
ਇਕ ਕ੍ੜੀ ਬੁੱਢੇ ਸਹੁਰੇ ਦਾ ਸਵਾਂਗ ਭਰਦੀ ਹੋਈ ਖਹੂੰ ਖਹ੍ਹ 
ਕਰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਦੂਜੀ ਕੁੜੀ ਉਸ ਦੀ ਨੂੰਹ ਬਣ ਕੇ ਲੰਮਾ 
ਘੁੰਡ ਕੱਢਦੀ ਹੋਈ ਇਹ ਟੱਪਾ ਬੋਲਦੀ ਹੈ : 

ਕੌਰੀ ਕੌਰੀ ਕੂੇਡੀ ਵਿਚ ਮਿਰਚਾਂ ਰਗੜਾਂ 

ਸਹੁਰੇ ਦੀ ਅੱਖ ਵਿਚ ਪਾ ਦੇਨੀ ਆਂ 

ਘੁੰਡ ਕਢਣੇ ਦੀ ਅਲਖ ਮੁਕਾ ਦੇਨੀ ਆਂ । 

ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਵਾਂਗਾਂ ਵਿਚ ਸਾਡੇ ਸਮਾਜਕ ਜੀਵਨ ਦੀਆਂ 
ਕਈ ਝਾਕੀਆਂ ਨੂੰ ਤਿੱਖੇ ਵਿਅੰਗ ਨਾਲ ਰੂਪਮਾਨ ਕੀਤਾ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਝਾਕੀਆਂ ਵਿਚ ਦੱਬੇ ਘੁਟੇ ਜਜ਼ਬੇ ਸੂਰਜ 
ਵਾਂਗ ਖੁਲੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਆਉਦੇ ਹਨ । 

ਗਿੱਧੇ ਵੇਲ ਜੌ ਟੱਪੇ ਬੋਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਬੌਲੀਆਂ 
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ਅਖਵਉੱਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਬੋਲੀਆਂ ਮੁਟਿਆਰਾਂ ਦੇ ਦਿਲਾਂ 
ਦੀ ਆਵਾਜ਼ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਆਪਣੇ ਮਨੋਭਾਵਾਂ 
ਨੂੰ ਬਿਨਾਂ ਝਿਝਕ ਤੇ ਸੈਡ ਦੇ ਪ੍ਰਗਟ ਕੀਤਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਗਿੱਧੇ 
ਦੀਆਂ ਬੋਲੀਆਂ ਤਾਂ ਤੀਵੀਆਂ ਦੇ ਦਿਲਾਂ ਦੀ ਤੱਪਦੀ ਭੱਠੀ 
ਦੇ ਉਬਾਲ ਹਨ 1 


(ਲ-90) ਲੋਕ-ਨਾਟ - ਰਾਸ ਲੀਲ” : 

ਰਾਸ ਲੀਲਾ ਦਾ ਮੁਢ, ਭਗਤੀ ਲਹਿਰ ਵੇਲੋਂ, ਉਸ 
ਧਾਰਮਿਕ ਨਿਰਤ ਤੋ ਬਝਿਆ, ਜੋ ਵੈਸ਼ਨਵ ਮਤ ਵਾਲੇ, 
ਬ੍ਰਿਜ ਦੇ ਮੰਦਰਾਂ ਵਿਚ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਦੀਆਂ ਮੂਰਤੀਆਂ ਦਵਾਲੇ, 
ਨਚਿਆ ਕਰਦੇ ਸਨ । ਇਸ ਨਿਰਤ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਇਕ ਤਾ 
ਭਰਾਤੀ ਭਾਵਨਾ ਵਿਚ ਰੋਗੇ ਗੀਤ ਗਾਏ ਜਾਂਦੇ ਸਨ, ਦੂਜਾ 
ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਦੀ ਬਾਲ-ਲੀਲਾ ਤੇ ਪ੍ਰੰਮ-ਲੀਲਾ ਦੇ ਸਵਾਂਗ ਭਰੇ 
ਜਾਂਦੇ ਸਨ । ਧਰਮ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਕਲਾ ਵਿਚ ਰਸਟਣੋਂ, 
ਉਪਾਸ਼ਕਾਂ ਨੂੰ ਮਾਨਸਿਕ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਦੇਣ ਲੱਗੀ । ਇਹੋ ਭਜਨ, 
ਨਿਰਤ ਤੇ ਸਵਾਂਗ ਜਦੋ" ਮੰਦਰਾਂ ਤੇ` ਬਾਹਰ, ਖੁਲ੍ਹੀਆਂ ਸੱਥਾਂ 
ਵਿਚ ਰੌਗ ਜਮਾਣ ਲਗੇ ਤਾਂ ਕਸਬੀ ਕਲਾਕਾਰਾਂ ਨੇ, ਲੋਕਾਂ 
ਦੀ ਧਾਰਮਿਕ ਭ/ਵਨਾ ਤੇ ਸੁਹਜ-ਰੁਚੀਆਂ ਦਾ ਲਾਭ 
ਉਠਾਂਦਿਆਂ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਨਾਚਾਂ ਨੂੰ ਇਕ ਵੱਖਰੇ ਕਲਾਤਮਿਕ ਰੂਪ 
ਵਿਚ ਢਾਲ ਲਿਆ।, ਤਾਂ ਇਹ ਰਾਸ-ਲੀਲਾ ਅਖਵਾਏ । 

ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ, ਪੰਦਰਵੀ" ਸਦੀ ਵਿਚ, ਰਾਸ ਲੀਲਾਂ ਦਾ 
ਰਵਾਜ ਆਮ ਸੀ ਤੇ ਲੌਕੀ” ਰਾਸਾਂ ਨੂੰ ਧਾਰਮਿਕ ਭਾਵਨਾ 
ਨਾਲ, ਆਤਮਿਕ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਲਈ ਵੇਖਿਆ ਕਰਦੇ ਸਨ । 
ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ ਵਿਚ, ਰਾਸਾਂ ਵਲ ਸੈਕੇਤ 
ਮਿਲਦੇ ਹਨ । 

ਰਾਸ ਲੀਲਾ ਵਿਚ ਭਗਤੀ ਤੇ ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਦੀ ਮਿਸ ਹੈ । 
ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਸਭ ਅਵਤ'ਰਾਂ ਨਾਲੋ ਵਧੇਰੇ ਨਟ ਖਟ ਤੇ ਛਬੀਲਾ 
ਹੈ । ਉਸ ਦਾ ਚਰਿਤ੍ਰ ਬੜਾ ਰੈਗੀਲਾ ਤੇ ਜੀਵਨ ਘਟਨਾਵ'! 
ਬੜੀਆਂ ਰਸੀਲੀਆਂ ਹਨ । ਬਾਲ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਉਹ ਪਾਣੀ 
ਭਰਨ ਜਾਂਦੀਆਂ ਗੌਪੀਆਂ ਦੇ ਘੜੇ ਭੈਨਦਾ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ 
ਚਾਟੀਆਂ ਵਿਚੋ" ਮੱਖਣ ਚੁਰਾਉ'ਦਾ ਹੈ; ਜਵਾਨ ਹੋ ਕੇ, ਉਹ 
ਗੌਪੀਆਂ ਨਾਲ, ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਚੁਹਲ ਕਰਦਾ, ਕਦੇ ਰੁਸਦਾ 
ਕਦੇ ਮਨੀ'ਦਾ ਹੈ । ਗੌਪੀਆਂ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਦੇ ਵਿਛੜੇ ਵਿਚ, 
ਬਿਹਬਲ ਹੋਈਆਂ ਕਦੇ ਤੜਪਦੀਆਂ ਤੇ ਕਦੇ ਮੋਲ ਦੀਆਂ 
ਘੜੀਆਂ ਵਿਚ ਉਨਮਾਦ ਵਿਚ ਆ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਗੌਪੀਆਂ 
ਤੇ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਦੀ ਪ੍ਰੰਮ-ਲੀਲਾ ਵਿਚ ਤੜਪ ਦੇ ਨਾਲ ਅਤਮਾ 
ਦੀ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੌਣ ਦੀ ਤਾਂਘ ਵੀ ਇਕਰਸ ਹੈ । 
ਇਸੇ ਸਰਗੁਣ ਭਗਤੀ ਦਾ ਅਧਿਆਤਮਕ ਰਸ ਮਾਣਨ ਲਈ) 
ਦਰਸ਼ਕ ਜੁੜਦੇ ਹਨ । ਰ੍ 

ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ, ਰਾਸਾਂ ਪਾਉਣ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ, ਰਾਸਧਾਰੀਏ 
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ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਟੌਲੀਆਂ ਵਿਚ ਸਾਜ਼ਿੰਦੇ, 
ਗਵੱਈਏ ਤੇ ਛੋਟੀ ਉਮਰ ਦੇ ਕੁਝ ਨਚਾਰ ਮੁੰਡੇ; ਅਤੇ ਇਕ 
ਹੱਸਮੁਖ ਪਾਤਰ ਵੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਮਖ਼ੌਲ ਨਾਲ “ਨਾਰਦ 
ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਕ ਨਚਾਰ ਨੂੰ, ਜੌ ਰਤਾ ਸੁਨੱਖਾ ਤੇ 
ਮਨਮੋਹਣਾ ਹੈਦਾ ਹੈ, ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਬਣਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਉਸ ਨੂੰ ਬੜੀ ਰੀਝ ਤੇ ਮਿਹਨਤ ਨਾਲ ਸ਼ਿੰਗਾਰਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਅੱਖਾਂ ਵਿਚ ਕਜਲੋ ਦੀਆਂ ਮੌਟੀਆਂ ਧਾਰਾਂ ਤੇ ਪਿਪਣੀਆਂ ਤੱ 
ਉਪਰ ਟਿਮਕਣੇਂ ਜਿਹੇ ਬਣਾ ਕੇ, ਉਸ ਦੇ ਚਿਹਰੇ ਨੂੰ 
ਨਿਖਾਰਿਆ ਤੇ ਨਕਸ਼ਾਂ ਨੂੰ ਤਿੱਖਾ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ 
ਸਿਰ ਉਤੇ ਮੌਰ-ਮੁਕਟ ਸਜਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਹੱਥ ਵਿਚ 
ਬਸਰ) । ਉਸ ਦਾ ਪਹਿਰਾਵਾ ਤੇ ਛਬੀ ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ 
ਦਿਲ-ਖਿਚਵੀ' ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਜਿਹੋ ਜਿਹੀ ਆਮ ਤਸਵੀਰਾਂ 
ਵਿਚ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਦੀ ਵੇਖਣ ਵਿਚ ਆਉਂਦੀ ਹੈ । ਨਚਾਰਾਂ 
ਵਿਚੋ' ਕੋਈ ਇਕ ਹੌਰ ਮੁੰਡਾ, ਜਿਸ ਦੋ ਨਕਸ਼ਾਂ ਵਿਚ, ਜ਼ਨਾਨੇ 
ਨਕਸ਼ਾਂ ਦੀ ਪਰਛਾਈ' ਹੋਵੇ, ਰਾਧਾ ਬਣਦਾ ਹੈ । ਰਾਧਾਂ 
ਦਾ ਸਵਾਂਗ ਵੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਵਾਂਗ ਬੜਾ ਆਕਰਸ਼ਿਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 
ਰਾਸਾਂ ਵਿਚ ਗੌਪੀਆਂ ਦਾ ਅਭਿਨੈ ਲਵੇ ਮੁੰਡੇ ਹੀ ਕਰਦੇ 
ਹਨ । ਰਾਧਾ ਤੋਂ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ ਲੀਲਾ ਮੰਚ ਉਤੇ 
ਅਜਿਹੇ ਢੈਗ ਨਾਲ ਖੇਡੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਵਿਚੋ` ਭਗਤੀ 
ਭਾਵਨਾ ਦੇ ਨਾਲ ਸੌਹਜ-ਰਸ ਵੀ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਤੇ 
ਰਾਧ' ਦੀ ਪ੍ਰੇਮ ਕਹਾਣੀ ਲੌਕਾਂ ਦੇ ਦਿਲਾਂ ਵਿਚ ਰਸ ਹੋਈ 
ਦੈ ੨ ,ਇਹ ਕਕ” ਉਨ੍ਹਾਂ ੋ ਡਾਵਾਂ ਨੂੰ ਫ਼ਲ ਟੂੰਝਈ) ਰਹੀ 
ਹੈ । ਰਾਸ ਲੀਲਾ ਵਿਚ ਭਜਨ, ਸੰਗੀਤ, ਨਾਚ ਤੇ ਅਭਿਨੰ 
ਨੂੰ ਇਕ ਦੂਜੇ ਵਿਚ ਸਮੋ ਕੇ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਜਾਦਾ ਹੈ । ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ 
ਦੇ ਜੀਵਨ ਦੀਆਂ ਕਈ ਹੋਰ ਰੌਚਿਕ ਝਾਕੀਆਂ ਵੀ ਪੇਸ਼ 
ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । 

ਮੁਢ ਵਿਚ ਰਾਸਾਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਾ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਦੀ ਕੋਈ ਲੀਲਾ 
ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਸੀ, ਪਰ ਪਿਛੋਂ, ਰਾਸਾਂ ਦੁਆਰਾ ਪੰਜਾਬ ਦੇ 
ਲੌਕ-ਨਾਇਕਾਂ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦਾ ਕੋਈ ਰਸੀਲਾ ਪੱਖ ਵੀ 
ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਜਾਣ ਲੱਗਾ । ਪੂਰਨ ਭਗਤ, ਗੋਪੀ ਚੋਦ ਤੇ 
ਪ੍ਰਹਿਲਾਦ ਭਗਤ ਦੀਆਂ ਭਾਵਨ' ਵਾਲੀਆਂ ਕਥਾਵਾਂ ਦੇ 
ਨਾਲ ਨਾਲ ਹੀਰ ਰਾਂਝਾ, ਸੌਹਣੀ ਮਹੀ'ਵਾਲ ਤੇ ਮਿਰਜ਼ਾ 
ਸਾਹਿਬਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰੋਮ ਚੁਹਲ ਵੀ ਰਾਸਾਂ ਦੇ- ਵਿਸ਼ੇ ਬਣ 
ਗਏ । ਕਿ 

ਰਾਸਾਂ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਚਾਨਣੀਆਂ ਰਾਤਾਂ ਵਿਚ ਖੇਡੀਆਂ 
ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਪਰ ਜਨਮ ਅਸ਼ਟਮੀ ਦੇ ਅਗੇ ਪਿਛੋਂ 
ਰਾਸਾਂ ਕੁਝ ਵਧੇਰੇ ਹੀ ਜੌਸ਼ ਤੇ ਭਾਵਨਾ ਨਾਲ ਪਾਈਆਂ 
ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਹੁਣ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਰਵਾਜ ਘਟਦਾ ਜਾ 
ਰਿਹਾ ਹੈ । 
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(ਲ-91) ਲੋਠ-ਮਨ ਤੇ ਕਾਵ-ਸੋਸਕਾਰ : 

ਕਾਵਿ ਨੂੰ ਵਿਰਸੇ ਵਿਚ ਆਦਿਮ ਮਾਨਵ ਤੋ ਕੁਝ 
ਅਜਿਹੇ ਸੈਸਕਾਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਏ ਹਨ ਜੌ ਅਜ ਵੀ ਕਾਵਿ ਦੀ 
ਬੁਨਿਆਦੀ ਚੇਤਨਾ ਦਾ ਭਾਗ ਹਨ । ਇਹ ਸੈਸਕਾਰ ਕਾਵਿ ਦੇ 
ਸੁਭਾਵ ਵਿਚ ਸਹਿਜ ਰੂਪ ਵਿਚ ਰਚੇ ਹੋਣ ਕਰ ਕੇ, ਉੱਸ ਦੀ 
ਪੁਵਿਰਤੀ ਬਣ ਚੁਕੇ ਹਨ । ਭਾਵੇ' ਯੂਗਾਂ ਦੀ ਲੰਮੀ ਯਾਤਰਾ 
ਵਿਚ, ਕਾਵਿ ਵਿਕਾਸ ਦੀਆਂ ਕਈ ਮੰਜ਼ਲਾਂ ਤੈਅ ਕਰਦੀ 
ਹੋਈ, ਅੱਜ ਬੌਧਿਕ ਜਗਤ ਵਿਚ ਵਧੇਰੇ ਪੈਰ ਪਸਾਰਦੀ ਜਾ 
ਰਹੀ ਹੈ ਅਤੇ ਨਵੀ' ਚੇਤਨਾ ਦੇ ਅਨੁਕੂਲ ਨਵੇ” ਲੱਛਣ, 
ਸਰੂਪ ਤੇ ਨੁਹਾਰ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ, ਫਿਰ ਵੀ ਜੋ 
ਸਸਕਾਰ ਬੀਜ ਰੂਪ ਵਿਚ ਕਵਿਤਾ ਦੀ .ਹੋਣੀ ਬਣ ਗਏ ਹਨ, 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਤਿਆਗਣ ਤੋਂ' ਉਹ ਅਸਮਰਥ ਹੈ । ਜੋ ਰਤਾ 
ਗਹੁ ਨਾਲ ਵੇਖਿਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਕਾਵਿ ਉਦੰ ਕਾਲ ਵਿਚ 
ਗ੍ਰਹਿਣ ਕੀਤੇ ਸੈਸਕਾਰਾਂ ਤੱ ਕਦੇ ਵੀ ਮੁਕਤ ਨਹੀ" ਹੋ 
ਸਕਦੀ, ਕਿਉ ਕਿ ਕਾਵਿ ਦੀ ਹੋਂਦ ਅਤੇ ਵਿਲੱਖਣਤਾ 
ਉਨਾਂ ਸੈਸਕਾਰਾਂ ਸਦਕਾ ਹੀ ਕਾਇਮ ਹੈ, ਜੋ ਸਹਿਜ 
ਪ੍ਰਵਿਰਤ)ਆਂ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਕਾਵਿ ਦੀ ਕਾਇਆ ਵਿਚ 
ਲੀਨ ਹੋ ਚੁਕੇ ਹਨ । 

ਕਾਵਿ ਦਾ ਜਨਮ ਲੋਕ-ਮਨ ਦੀ ਅਭਿਵਿਅਕਤੀ ਦੇ 
ਰੂਪ ਵਿਚ ਹੋਇਆ । ਇਸ ਲਟੀ ਕਾਵਿ ਵਿਚ ਲੋਕ-ਮਨ 
ਦੀਆਂ ਮੁਲ ਪ੍ਰਵਿਰਤੀਆਂ ਦਾ ਸੰਸਕਾਰ ਬਣ ਕੇ ਫੌਲਰਨਾ 
ਇਕ ਸੁਭਾਵਿਕ ਕਰਮ ਸੀ । ਆਦਿਮ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਕਾਵਿ 
ਦੀ ਆਪਣੀ ਕੇਈ ,ਵੋਕਲ ਹਦ ਨਹੀ" ਸੀ ਅਤੇ ਨਾਂ ਹੀ 
ਉਹ ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਿਚ ਕੋਈ ਸਹਿਜ ਸੁਤੰਤਰ ਕਲਾ ਹੀ 
ਸੀ। ਕਾਵਿ ਆਦਿਮ ਮਨੁਖ ਦੀਆਂ ਕਈ ਬੁਨਿਆਦੀ ਲੋੜਾਂ 
ਦੀ ਪੁਰਕ ਸੀ । ਕਾਵਿ ਇਕ ਮਾਧਿਅਮ ਸੀ, ਜਿਸ ਦੁਆਰਾ 
ਆਦਿਮ ਮਾਨਵ ਦੇਵਤਿਆਂ ਨੂੰ ਪਤਿਆਂਦਾ, ਇਕ ਮੰਤਰ 
ਸ਼ਕਤੀ ਸੀ ਜਿਸ ਦੁਆਰਾ ਉਹ ਹੋਣੀ ਨਾਲ ਸੈਘਰਸ਼ ਕਰਦਾ 
ਤੇ ਆਪਣੀਆਂ ਕਾਮਨਾਵਾਂ ਪੂਰੀਆਂ ਕਰਨ ਦੀ ਚੇਸ਼ਟਾ ਕਰਦਾ; 
ਇਕ ਜੀਵਨ-ਵਿਹਾਰ ਤੋਂ ਸਮੂਹ ਅਭਿਵਿਅਕਤੀ ਸੀ, ਜਿਸ 
ਦੁਆਰਾ ਉਹ ਕਈ ਸਮਾਜਿਕ ਕਰਮ-ਕਾਂਡ ਨਿਬਾਹੁੰਦਾ । 
ਕਾਵਿ ਇਕ ਸ਼ਬਦ-ਸੈਗੀਤ ਤੌ ਉਪਜੀ ਲੈਅ ਸੀ, ਜਿਸ 
ਦੁਆਰਾ ਆਦਿਮ ਮਾਨਵ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਦੀ ਵਿਰਾਟ ਲੈਅ, 
ਵਸਤ੍ਹ-ਸ਼ਕਤੀ ਅਤੋ ਪ੍ਰਾਕ੍ਰਿਤਕ ਹੋਂਦ ਨਾਲ ਇਕਸੁਰ ਹੋ ਕੇ 
ਉਸ ਵਿਚਲੀ ਆਤਮਿਕਤਾ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਇੱਛਾ ਅਨੁਕੂਲ ਕ੍ਰਝ 
ਕਰਨ ਲਈ ਪ੍ਰੋਰਦਾ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਾਵਿ ਇਕ ਪੂਰਕ ਸੀ, 
ਪੂਰਤੀ ਨਹੀ" । 

ਜੋ ਉਪ੍ਰੋਕਤ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਤੌ ਵੇਖੀਏ ਤਾਂ ਕਾਵਿ ਦੀ 
ਉਤਪਤੀ ਇਕ ਮਿੱਥ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਮਨ੍ਖ ਦੀਆਂ 
ਕਿਰਿਆਤਮਕ ਅਤੇ ਭਾਵਾਤਮਕ ਲੌੜਾਂ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਵਜੋ” 
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ਹੋਈ । ਮਿੱਥ ਦੀ ਸਿਰਜਨਾ ਆਦਿਮ ਮਾਨਵ ਦੀਆਂ ਮਨੌਤਾਂ, 
ਪਰਾ-ਕਲਪਨਾ, ਜਾਤੀ ਅਨ੍ਭਵ ਅਤੇ ਬਿੰਬਕ ਭਰਮ ਭੁਲਾਵੇ 
ਦੇ ਸੋਜੌਗ ਤੋ" ਹੋਈ ਅਤੇ ਇਸ ਦੇ ਉਦਭਵ ਵਿਚ ਆਦਿਮ- 
ਮਨ ਦੀ ਪ੍ਰਮੁਖ ਪ੍ਰਵਿਰਤੀ ਆਤਮਸ਼ੀਲ ਚਿੰਤਨ ਨੂੰ ਪ੍ਰਧਾਨਤਾ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ । ਆਤਮਸ਼ੀਲ ਚਿੰਤਨ ਲੌਕ-ਮਨ ਦੀ ਇਕ 
ਪ੍ਰਵਿਰਤੀ ਹੈ ਜੋ ਆਦਿਮ ਮਾਨਵ ਦੀ ਅਭਿਵਿਅਕਤ) ਵਿਚ 
ਗੌਰਵਮਈ ਸਥਾਨ ਰਖਦੀ ਸੀ । ਲੋਕ-ਮਨ ਹਰ ਵਸਤੂ ਨੂੰ 
ਭਾਵੇ ਉਹ ਸੂਖਮ ਹੋਵੇ ਜਾਂ ਸਥੂਲ, ਚਾਹੇ ਰੂਪ ਰਹਿਤ ਕੋਈ 
ਨਿਰਾਕਾਰ ਹੋਵੇ ਅਤੇ ਚਾਹੇਂ ਕੋਈ ਮਨੁਖੀ ਬਿਰਤੀ ਜਾਂ ਭਾਵ, 
ਉਹ ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਰੂਪ ਵਿਚ ਹੀ ਕਲਪਦਾ ਹੈ । ਜਿਸ 
ਵਸਤੁ ਦਾ ਨਾਂ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਕੋਈ ਕਾਇਆ ਜਾਂ ਸਰੂਪ ਵੀ 
ਹੈ । ' ਜਿਸ ਦੀ ਕਾਇਆ ਹੈ, ਉਹ ਪ੍ਰਾਣਧਾਰੀ ਵੀ ਹੈ । 
ਕਿਉ” ਜੌ ਇਸੇ ਚਿੰਤਨ ਅਨੁਸਾਰ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਦੀ ਹਰ ਵਸਤ੍ਹ 
ਚਾਹੇ ਉਹ ਜੜ੍ਹ ਰੂਪ ਹੈ ਜਾਂ ਨਿਰਾਕਾਰ, ਉਸ ਵਿਚ ਚੇਤਨਤਾ 
ਦਾ ਪ੍ਰਵਾਹ ਹੈ । ਜਿਸ ਵਸਤ੍ਰ/ਭਾਵ ਦਾ ਕੋਈ ਪ੍ਰਾਣਧਾਰ) 
ਰੂਪ ਨਹੀ”, ਉਸ ਅਖ਼ੂਰਤ ਦੀ ਕੋਈ ਹੋੱਦ ਨਹੀ" । ਅਣਹ'ਦ 
ਦਾ ਹੀ ਕੋਈ ਨਾਉ” ਨਹੀ' ਹੁੰਦਾ, ਜੇ ਨਾਉ” ਹੈ ਤਾਂ ਆਕਾਰ 
ਯੁਕਤ ਚੇਤੇਨ ਹੋ'ਦ ਵੀ ਲਾਜ਼ਮੀ ਹੈ । ਇਸ ਲਈ ਸਭ ਨਾਉ” 
ਸਮੂਰਤ, ਕਾਇਆਧਾਰੀ ਅਤੇ ਪ੍ਰਾਣਧਾਰੀ ਹਨ । ਨਾਉ ਤਾਂ 
ਮੂਲ ਸਮੁਚ ਦਾ ਅੰਸ਼ ਮਾਤਰ ਹੈ, ਮੂਲ ਨਾਮੀ ਤਾਂ ਜਿਉੱਦੀ 
ਹੋਂਦ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਸਥਿਰ ਹੈ, ਭਾਵੇ ਅਸੀ ਉਸ ਨੂੰ 
ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀਗੋਚਰ ਨਾ ਵੀ ਕਰ ਸਕੀਏ । ਸੌ ਨਾਮ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਣਧਾਰ 
ਆਕਾਰ ਯੁਕਤ ਰੂਪ ਵਿਚ ਸਮਝਣ ਦੀ ਬਿਰਤੀ ਲੋਕ-ਮਨ 
ਦੀ ਹੈ, ਜੋ ਮਿੱਥ ਵਿਚ ਪ੍ਰਜਵਲਤ ਹੋ ਕੇ ਮਗਰੋ" ਕਾਵਿ ਦਾ 
ਸਸਕਾਰ ਬਣ ਗਈ । ਇਸੋਂ ਮਿੱਥਕ ਬਿਰਤੀ ਅਨੁਸਾਰ ਸਮਾਂ, 
ਗੁੱਸਾ ਆਦਿ ਭਾਵਵਾਚਕ ਵਸਤੂਆਂ : ਉਸ਼ਾ, ਰੁੱਤ, ਮੀ'ਹ 
ਆਦਿ ਪ੍ਰਾਜ੍ਰਿਤਕ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਮਾਨ, ਹੋਣੀ, ਕਾਲ ਆਦਿ ਸੈਕਲਪ 
ਸਭ ਰੂਪ ਵਿਚ ਵਿਚਰਦੇ ਹਨ 1 ਇਥੋ" ਤਕ ਕਿ ਕਾਵਿਦਾ 
ਆਪਣਾ ਵੀ ਪ੍ਰਾਣਧਾਰੀ ਰੂਪ ਹੈ । ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਦੇ ਪ੍ਰਸਿੱਧ 
ਸਾਹਿੱਤਕਾਰ ਰਾਜ ਸ਼ੇਖਰ ਨੇ 'ਕਾਵਿ ਮੀਮਾਂਸਾ' ਵਿਚ ਕਾਵਿ 
ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਬਾਰੇ ਇਕ ਕਥਾ ਇਉ ਵਰਨਣ ਕੀਤੀ ਹੈ : 
ਸਤਿਜੁਗ ਸਮੋ' ਸਰਸਵਤੀ ਦੇਵੀ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਪੁੱਤਰ ਦੀ 
ਚੇਸ਼ਟਾ ਪੈਦਾ ਹੋਈ । ਦੈਵੀ ਸੋਜੋਗ ਨਾਲ ਉਸ ਦੇ ਉਦਰ ਤੋਂ 
ਕਵਿ ਪੁਰਸ਼ ਪੈਦਾ ਹੋਇਆ, ਜੋ ਜੈਮਦਿਆਂ ਸਾਰ ਹੀ ਕਵਿਤਾ 
ਵਿਚ ਗੱਲਾਂ ਕਰਨ ਲੱਗਾ । ਇਸ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਨਾਂ ਕਾਵਿ 
ਪੁਰਸ਼ ਰਖਿਆ ਗਿਆ । ਸ਼ਬਦ, ਨਾਂਵ, ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ, ਕਿਰਿਆ 
ਆਦਿ ਉਸ ਦੇ ਅੰਗ ਹਨ । ਭੂਤ, ਭਵਿੱਖ ਅਤੇ ਵਰਤਮਾਨ 
ਉਸ ਦੇ ਪੈਰ, ਸੱਤ ਵਿਭਕਤੀਆਂ ਉਸ ਦੇ ਹੱਥ ਅਤੇ ਦੋ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਨਿੱਤ ਅਤੇ ਅਨਿੱਤ ਉਸ ਦਾ ਸਿਰ ਅਤੇ ਦਿਮਾਗ਼ 
ਹਨ । ਕਾਵਿ ਦਾ ਅਜਿਹ' ਸਮ੍ੂਰਤੀਕਰਣ ਲੌਕ-ਮਨ ਦਾ ਹੀ 
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ਸਿਰਜਣ-ਸੱਚ ਹੈ । 

ਇਹ ਮਿੱਥਕ ਬਿਰਤੀ ਸਦੀਆਂ ਬੀਤਣ ਮਗਰੋ ਅੱਜ ਵੀ 
ਕਾਵਿ ਦੀ ਹੋਂਦ ਵਿਚ ਸੈਸਕਾਰ ਬਣ ਕੇ ਸਮਾਈ ਹੋਈ ਹੈ । 
ਸ਼ੂਖਮ ਅਤੇ ਭਾਵਵਾਚਕ ਨੂੰ ਸਮੂਰਤ ਰੂਪ ਵਿਚ ਅਤੇ ਪ੍ਰਾਕ੍ਹਿਤਕ 
ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਮਾਨ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਣਧਾਰੀ ਅਤੇ ਮਾਨਵ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ) ਦੇ ਪ੍ਰਤਿਰੂਪ 
ਵਿਚ ਚਿਤਵਣ ਦੀ ਲੌਕ-ਅਭਿਵਿਅਕਤੀ ਅੱਜ ਵੀ ਕਵਿ 
ਦੀ ਖ਼ਸਲਤ ਹੈ । ਮੱਧਕਾਲੀ ਕਾਵਿ ਦੀ ਇਹ ਪ੍ਰਧਾਨ ਬਿਰਤ) 

ਜਿੰਦ ਵਹੁਟੀ ਮਰਣ ਵਰ ਲੈ ਜਾਸੀ ਪਰਨਾਇ 

-ਬਾਬਾ ਫਰੀਦ 

ਅੱਜ ਵੀ ਕਾਵਿ ਦੀ ਕਾਇਆ ਵਿਚ ਵਿਦਮਾਨ ਹੈ । ਭਾਈ 
ਵੀਰ ਸਿੰਘ ਜਦੋ' ਸਜਣ ਦੇ ਹੱਥ ਲੱਗੀ ਮਹਿੰਦੀ ਦੀ ਕਲਪਣਾ 
ਇਕ ਪ੍ਰਾਣਧਾਰੀ ਹੱਦ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇਹੋ 
ਸੰਸਕਾਰ ਬਲਵਾਨ ਰੂਪ ਵਿਚ ਉਜਾਗਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ-- 

ਆਪੇ ਨੀ ਅਜ ਰਾਤ ਸਜਨ ਨੇ 

ਸਾਨੂੰ ਫੜ ਘੁਟ ਰਖਿਆ । 

ਵਸਲ ਮਾਹੀ ਦਾ, ਮਿਹਰ ਮਾਹੀ ਦੀ 

ਅਜ ਅਸਾਂ ਨੇ ਲਖਿਆ । 

ਜਿੰਦੜੀ ਸਾਡੀ ਅੰਗ ਸਮਾ ਲਈ 

ਵੇਖ ਵੇਖ ਖੁਸ਼ ਹੋਵੇ । 

ਕਿਉ” ਸਹੀਓ ! ਕੁਈ ਸ੍ਰਾਦ ਸੱਜਣ ਨੇ 

ਛ੍ਹ ਸਾਡੀ ਦਾ ਭਿ ਚਖਿਆ ? 

ਕਾਵਿ ਦੀ ਇਕ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਪ੍ਰਗਟਾ ਵਿਧੀ ਪ੍ਰਤੀਕ ਹੈ । 
ਕਾਵਿ-ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਸ਼ਬਦ ਆਪਣੇ ਮੂਲ ਅਰਥ ਤਿਆਗ ਕੇ 
ਨਵੇਂ ਪ੍ਰਤੀਕਾਤਮਕ ਅਰਥ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਕਾਵਿ ਦੀ 
ਕਾਇਆ ਵਿਚ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਕਰਦਿਆਂ ਵਸਤੂ ਅਤੇ ਸ਼ਬਦ ਦੋਵੇ” 
ਆਪਣੀ ਪ੍ਰਾਕ੍ਰਿਤਕ ਹੋੱ'ਦ ਤਿਆਗ ਕੇ ਪ੍ਰਤੀਕ ਰੂਪ ਵਿਚ 
ਉਜਾਗਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਪ੍ਰਤੀਕ ਸਿੱਥਕ ਭਾਵਨਾ ਦਾ ਹ 
ਪਾਸਾਰ ਹਨ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਭਾਵਾਂ ਦੀ ਸਮੂਰਤ ਵਿਆਖਿਆ 
ਕਿਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਪ੍ਰਤੀਕਾਂ ਦੁਆਰਾ ਅਮੂਰਤ ਵੇਸਤ੍ਹ 
ਜਾਂ ਸੋਕਲਪ ਸਮੂਰਤ ਰੂਪ ਵਿਚ ਵਿਚਰਦੇ ਹੋਏ ਭ'ਵੁਕ ਅਤੇ 
ਬੰਧਿਕ ਅਰਥ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰ ਲੈਦੇ ਹਨ । ਪ੍ਰਤੀਕਾਂ ਦੀ 
ਸਿਰਜਨਾ ਮਿੱਥਕ ਚੋਤਨਾ ਵਿਚੋ ਸਹਿਜ ਭਾਵ -ਵਿਚ ਹੋਈ । 
ਪ੍ਰਤੀਕ ਮਨੁਖ ਦੇ ਅੰਦਰ ਦਾ ਕੌਈ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਰੋਗ ਹੈ, ਜੋ 
ਕਿਸੇ ਵਸਤਰ ਵਿਚ ਜੀਰ ਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਵਿਲੱਖਣ `ਬਣਾ ਦਿੰਦਾ 
ਹੈ । ਮਨੁਖ ਦੀ ਆਪਣੀ ਹੱਦ ਦਾ ਪਾਸਾਰ, ਜੋ ਕਿਸੇ ਵਸਤ੍ਹ 
ਭਾਵ ਨੂੰ ਨਵਾਂ ਅਸਤਿਤਵ ਬਖ਼ਸ਼ ਦਿੰਦਾ ਹੈ । ਇਕ ਅਜਿਹਾ 
ਨਿਰਲੋਪ ਅਸਤਿਤਵ ਜੋਂ ਉਸ ਵਸਤ੍ਰ ਨੇ ਮੂਲ ਵਿਚ ਕਦੇ 
ਭੌਂ ਗਿਆ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ । ਸੌ ਪ੍ਰਤੀਕਾਂ ਵਿਚ ਵਸਤਰ ਦੀ ਪ੍ਰਾਰ੍ਿਤਕ 
ਹਦ ਦਾ ਰੂਪ-ਪ੍ਰੀਵਰਤਨ ਹੋਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਰੂਪ-ਪ੍ਰੀਵਰਤਨ ਦਾ 
ਸਾਰਾ ਸੈਕਲਪ ਅਤੇ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਆ ਮਿੱਥਕ ਹੋਣ ਸਦਕਾ ਪ੍ਰਤੀਕਾਂ 
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ਵਿਚ ਸੂਖਮ ਰੂਪ ਵਿਚ ਮਿਥ ਭਾਵਨਾ ਹੀ ਲੁਪਿਤ ਹੁੰਦ। ਹੈ । 
ਪ੍ਰਤੀਕ ਤੇ ਮਿਥ ਵਿਚ ਸ੍ਰਖਮ ਜਿਹਾ ਅੱਤਰ ਹੈ । ਕਿਸੇ 
ਵਸਤੂ ਨਾਲ ਅਜਿਹੇ ਕਲਪਿਤ ਗੁਣ ਜਾਂ ਰੂਪ ਸੈਜੁਗਤ ਕਰ 
ਦਿਤੇ ਜਾਣ ਜੋ ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਨਹੀ” ਤਾਂ ਪ੍ਰਤੀਕ ਉਦੋ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਜੇ ਉਸ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਣ, ਸਰੂਪ ਅਤੇ ਸ਼ਰਧਾ 
ਜੰਜੁਗਤ ਕਰ ਦਿਤੀ ਜਾਵੇਂ ਤਾਂ ਮਿਥ ਜਨ” ਲੰਦੀ ਹੈ । 
ਪ੍ਰਤੀਕ ਦਾ ਨਿਆਇ ਵਾਂਗ ਤਰਕ-ਪੂਰਵਕ ਹੋਣ ਕਰ ਕੇ 
ਲੋਕ-ਮਨ ਦਾ ਹੀ ਨਿਆਇ ਹੈ । 

ਵਸਤੂਆਂ ਉਪਰ ਕੌਈ ਗੁਣ, ਕੌਈ ਲੌਕ-ਅਭਿਵਿਅਕਤ 
ਤੇ ਕੋਈ ਮਾਨਸਿਕਤਾ ਥੋਪ ਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਨਵਾਂ ਅਸਤਿਤਵ 
ਬੁਖ਼ਸ਼ਣ ਦੀ ਰੁਚੀ ਆਦਿਮ-ਮਾਨਵ ਦੀ ਸੀ । ਉਹ ਇਸ 
ਸਿਰਜਣ-ਸੱਚ ਨੂੰ ਹੀ _ਵਸਤ੍-ਸੱਚ ਮੰਨ ਕੇ ਜੀਵਨ ਦਾ 
ਯਥਾਰਥ ਬਣਾ ਲੰ'ਦਾ ਸੀ । ਉਦਾਹਰਣ ਲਈ ਸਵਾਸਤਿਕ 
ਨੂੰ ਲਓਂ, ਜੌ ਸੂਰਜ ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਕ ਮਿਥ ਲਿਆ ਗਿਆ । ਸੂਰਜ 
ਅਤੇ ਸਵਾਸਤਿਕ ਵਿਚ ਰੂਪ, ਆਕਾਰ, ਸੁਭਾਵ ਦੀ ਕੌਈ 
ਸਾਂਝ ਨਹੀ', ਦੌਹਾਂ ਵਿਚ ਵਾਹਿਦ ਸਾਂਝ ਸਭ ਦਿਸ਼ਾਵਾਂ ਵਿਚ 
ਫ਼ੈਲਰਨ ਦੀ ਹੈ । ਲੌਕ-ਮਨ ਅਨੁਸਾਰ ਸਵਾਸਤਿਕ ਦਾ ਚਿੰਨ੍ਹ 
ਸੂਰਜ ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਕ ਹੋਣ ਕਰ ਕੇ ਸੂਰਜ ਦੀ ਸਮੁਚੀ ਕਾਇਆ 
ਦਾ ਇਕ ਅੰਸ਼ ਹੈ । ਲੋਕ-ਮਨ ਨਕਲ/ਪ੍ਰਤੀਕ ਨੂੰ ਅਸਲ ਦਾ 
ਅਸਿ ਖ਼ੰਨਦੀ ਹੋਈ ਦੌਹਾਂ ਵਿਚ ਕੋਈ ਅਦ੍ਰਿਸ਼ਟ ਏਕਤਾ 
ਸਵੀਕਾਰਦੀ ਹੈ । ਟ੍ਰਣਾ-ਚਿੰਤਨ ਜੋ ਲੋਕ-ਮਨ ਦੀ ਹੀ 
ਇਕ ਪ੍ਰਵਿਰਤੀ ਹੈ, ਅਨੁਸਾਰ ਅੱਸ਼ ਵਿਚ ਅੰਸ਼ੀ (ਮੂਲ ਵਸਤੂ) 
ਅਦ੍੍‌ਿਸ਼ਟ ਰੂਪ ਵਿਚ ਵਿਦਮਾਨ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਲਈ 
ਜਦੋ" ਸਵਾਸਤਿਕ ਦਾ ਚਿੰਨ੍ਹ ਦਰਵਾਜ਼ੇ ਉਪਰ ਜਾਂ ਸੌਸਕਾਰਾਂ 
ਵੇਲੇ ਨੌ“ ਗ੍ਰਹਿਆਂ ਦੇ ਚੌਕ ਵਿਚ ਚਿਤ੍ਰਿਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ 
ਤੇਜਵਾਨ ਸੂਰਜ ਅੰਸ਼ ਰੂਪ ਵਿਚ ਉਸ ਸਥਾਨ ਉਤੇ ਵਿਦਮਾਨ 
ਹੋਵੇਗਾ । ਫਲਸਰੂਪ ਹਨੇਰੇ ਦੀਆਂ ਤਾਕਤਾਂ ਨਸ਼ਟ ਹੋ 
ਜਾਂਦੀਆਂ ਅਥਵਾ ਇਲ-ਬਲਾ, _ਭੂਤ-ਪ੍ਰੌਤ ਨੇੜੇ ਨਹੀ” 
ਢ੍ਰਕਦੇ । ਇਹ ਧਾਰਨਾ ਲੌਕ-ਮਨ ਦੀ ਉਪ੍ਰੰਕਤ ਤਰਕ-ਪੂਰਵ 
ਚਿੰਤਨ ਦੀ ਹੈ । ਇਹ ਪ੍ਰਤੀਕ ਲੋਕ-ਜੀਵਨ ਜਾਂ ਧਰਮ ਦਾ 
ਯਥਾਰਥ ਹੌਣ ਕਰ ਕੇ ਲੌਕ-ਸੱਚ ਹੈ । ਸੋ ਪ੍ਰਤੀਕ ਸ਼ੁਧ ਰੂਪ 
ਵਿਚ ਲੋਕ-ਮਨ ਦੀ _ਵਸਤ੍ਰ ਹਨ । ਪ੍ਰੰਤੂ ਪ੍ਰਤੀਕ ਅੱਜ ਵੀ 
ਕਾਵਿ ਦੀ ਕਾਇਆ ਵਿਚ ਆਤਮਾ ਬਣ ਕੇ ਸਮਾਏ ਹੋਏ 


ਹਨ । 
ਹੁਣ ਅਸੀ ਕਾਵਿ ਦੇ ਇਕ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਸੁਹਜ ਤੱਤ 


ਅਲੰਕਾਰ ਨੂੰ ਲੰ'ਦੇ ਹਾਂ। ਭਾਰਤੀ ਅਲੰਕਾਰ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰੀਆਂ 
ਅਨੁਸਾਰ ਅਲੌਕਾਰ ਕਾਵਿ ਦੀ ਆਤਮਾ ਹਨ । ਪਰ ਜਿਵੇ' ਕਿ 
ਅਸ" ਅਗੇ ਚਲ ਕੇ ਵੇਖਾਂਗੇ ਅਲੰਕਾਰ ਬੁਨਿਆਦ ਤੌਰ 'ਤੇ 
ਲੋਕਧਾਰਾ ਦੀ ਵਸਤ੍ਹਰ ਹਨ ਅਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਆਧਾਰ ਵੀ 
ਲੋਕ-ਸੋਕਲਪ ਅਤੇ ਮਨੌਤਾਂ ਹਨ । ਅਲੰਕਾਰ ਦਾ ਉਦੈ ਵ) 
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ਲੌਕ-ਮਨ ਤੈ ਕਾਵਿ-ਸੈਸਕਾਂ 
ਆਦਿਮ ਮਾਨਵ ਦੀਆਂ ਕੁਝ ਮੁਢਲੀਆਂ ਪ੍ਰਵਿਰਤੀਆਂ 
ਵਿਚੋ ਹੋਇਆ । ਪਹਿਲੀ ਪ੍ਰਵਿਰਤੀ ਤਾਂ ਸਭ ਪਦਾਰਥਾਂ 
ਵਿਚ ਆਤਮ ਤੱਤ ਮੰਨਣ ਦੀ ਸੀ.। ਜਿਵੇ” ਕਿ ਉਪਰ 
ਚਰਚਾ ਕਰ ਆਏ ਹਾਂ ਆਦਿਮ ਮਾਨਵ ਰੁੱਖਾਂ ਬਿਰਖਾਂ, 
ਨਦੀ ਨਾਲਿਆਂ, ਚੈਨ-ਸੂਰਜ ਅਥਵਾ ਸਭ ਜੜ੍ਹ ਵਸਤੂਆਂ 
ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਆਤਮ-ਤੱਤ ਦੀ ਹੱਦ ਸਵੀਕਾਰਦਾ ਹੋਇਆ 
ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਵਾਂਗ ਹੀ ਚੇਤਨ ਤੇ ਪ੍ਰਾਣਧਾਰੀ ਸਮਝਦਾ 
ਸੀ । ਦੂਜਾ, ਆਦਿਮ ਮਾਨਵ ਆਪਣਾ ਆਪਾ ਤੇ ਸੈਸਕ੍ਰਿਤੀ 
ਜੜ੍ਹ ਵਸਤੂ ਵਿਚ ਪਾਸਾਰ ਕੇ, ਆਪਣ) ਸੋਚ, ਜੀਵਨ-ਕਰਮ 
ਤੇ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਪ੍ਰਤਿਰੂਪ ਉਸ ਦਾ ਵੀ ਇਕ ਸੰਸਾਰ ਤੇ 
ਸੋਸਕ੍ਰਿਤੀ ਕਲਪ ਲੰੱ'ਦਾ ਸੀ । ਇਸੇ ਆਪੇ ਦਾ ਪਾਸਾਰ 
ਕਰ ਕੇ ਜਦੋਂ" ਕਿਸੇ ਅਨੁਭਵ ਵਸਤੂ ਉਤੇ ਕਲਪਿਤ ਹੋਦ 
ਅਰੌਪਿਤ ਕਰ ਦਿਤੀ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਅਲੈਕਾਰਾਂ (ਰੂਪਕਾਂ ਆਦਿ) 


ਦਾ ਉਦੋ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 

ਕਾਵਿ ਦੀ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਮੁਢ ਕਦੀਮ ਤੋ ਇਹੋ ਰਹੀ ਹੈ 
ਕਿ ਕਵੀ ਵਸਤ੍ਹ ਨੂੰ ਵਸਤੁ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਨਹੀਂ” ਪੇਸ਼ 
ਕਰਦੇ, ਉਹ ਵਸਤ੍ਹ ਦੇ ਨਿਜ ਅਨ੍ਭਵ ਨੂੰ ਰੂਪਮਾਨ ਕਰਦਾ 
ਹੈ, ਉਸ ਵਿਚ ਆਪਣਾ ਆਪਾ ਸਮੇਂ ਕੇ ਜਾਂ ਆਪਣੇ 
ਵਿਅਕਤਿਤਵ ਦੇ ਵਿਸਥਾਰ ਦੁਆਰਾ ਉਸ ਨੂੰ ਇਕ ਨਵੀ” 
ਹੋਂਦ ਬਖ਼ਸ਼ ਦਿੰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਉਸ ਦਾ ਅਰਥ ਤਾਂ ਹੈ ਪਰ 
ਯਥਾਰਥ ਨਹੀ” । ਕਿਸੇ ਵਸਤ੍ਹ ਵਿਚ ਆਪਣੇ _ਨਿਜੀ 
ਵਿਅਕਤਿਤਵ ਦੀ ਪ੍ਰਛਾਈ' ਵੇਖਣੀ ਲੋਕ-ਮਨ ਦੀ ਹੀ 
ਅਭਿਵਿਅਕਤੀ ਰਹੀ ਹੈ । 

ਲੌਕ-ਮਨੌ ਵਿਚ ਆਪਾ ਪਰਕਾ ਸਭ ਮਿਟਿਆ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ । ਵਸਤ, ਭਾਵ ਅਤੇ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਮਾਨ ਆਦਿ ਸ਼ੁਧ ਰੂਪ ਵਿਚ 
ਵਸਤਰ ਆਦਿ ਨਾ ਰਹਿ ਕੇ ਉਸ ਦਾ ਆਪਣਾ ਪ੍ਰਤਿਰੂਪ 
ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਪਰ ਭਾਵੇ" ਜੜ੍ਹ ਹੋਵੇ ਜਾਂ ਚੇਤੰਨ 
ਲੋਕ-ਮਨ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਸਮਾਨ ਹੀ ਸੋਚਦਾ, ਸਮਝਦਾ, ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਆ 
ਕਰਦਾ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਵਰਗੀਆਂ ਬਿਰਤੀਆਂ, ਇੰਦਰਿਆਂ 
ਅਤੇ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤੀ ਦਾ ਧਾਰਨੀ ਮੰਨਦਾ ਹੈ । ਭਾਈ ਵੀਰ ਸਿੰਘ 
ਦੀ ਕਵਿਤਾ 'ਕੇਲੌ" ਦੇ ਗਲ ਲਗੀ ਵੇਲ' ਇਸੋਂ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ 
ਦਾ ਵਧੀਆ ਪ੍ਰਮਾਣ ਹੈ । ਭਾਈ ਵੀਰ ਸਿੰਘ ਨੇ ਵੇਲ ਦੀ 
ਵਿਆਕੁਲਤਾ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਨਿਜ ਤੇ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤੀ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰ 
ਦਿਤੀ ਹੈ । ਵੇਲ ਇਕ ਸਾਧਾਰਨ ਪ੍ਰਾਕ੍ਰਿਤਕ ਵਸਤ੍ਹ ਨਾ 
ਰਹਿ ਕੇ ਉਹ ਇਕ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਪ੍ਰੰਮਕਾ/ਜਗਿਆਸੂ ਬਣ ਗਈ 
ਜੋ ਪ੍ਰੌਮੀ/ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਅਲਹਿਦਾ ਹੋ ਕੇ ਵਿਗਸ ਨਹੀ“ ਸਕਦੀ । 
ਇਹ ਸਸਕਾਰ ਕਾਵਿ ਨੇ ਲੌਕ-ਮਨ ਤੋ" ਗ੍ਰਹਿਣ ਕੀਤਾ । 

ਤੀਜੀ ਆਦਿਮ ਪ੍ਰਵਿਰਤੀ ਸੀ ਵਸਤੂਆਂ ਨੂੰ _ਅਦਵੈਤ 
ਰੂਪ ਵਿਚ ਸਵੀਕਾਰਨਾ । ਜਦੋਂ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਦੇ ਹਰ _ਕਣ 
ਵਿਚ ਚਾਹੇਂ ਉਹ ਜੜ੍ਹ ਹੈ ਤੇ ਚਾਹੇ ਚੇਤੋਨ, ਆਤਮ-ਤਤ 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੱਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਂਸ਼ 


ਦੀ ਰੋਦ ਮੰਨ ਲਈ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਫਿਰ ਜੜ੍ਹ ਚੇਤੌਨ ਵਿਚ 
ਉੱਜ ਵੀ ਦਵੈਤ ਨਹੀ” ਰਹਿੰਦਾ । ਸੂਰਜ ਜਦ ਆਦਿਮ 
ਮਾਨਵ ਨੈ ਇਕ ਸ਼ਕਤੀਵਾਨ ਵਿਅਕਤੀ ਲਗਦਾ ਸੀ ਅਤੇ 
ਬਨਸਪਤੀ ਇਕ ਸੁਘੱੜ ਤੇ _ਮਨਮੌਹਣੀ _ਯੁਵਤੀ ਤਾਂ 
ਆਦਿਮ ਮਾਨਵ ਤੇਜਸਵੀ ਸ਼ਖ਼ਸ ਨੂੰ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾ ਸੂਰਜ 
ਆਖ ਸਕਦਾ ਸੀ ਅਤੇ ਰੂਪਮਤੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਨੂੰ ਵੇਲ । 
ਉਪਮੋਯ ਅਤੇ ਉਪਮਾਨ ਦੀ ਅਦਵੈਤਤਾ ਉਤੇ ਹੀ ਰੂਪਕਾਂ 
ਦੀ ਹੋਂਦ ਕਾਇਮ ਹੈ । ਇਹ ਅਦਵੋਤ ਚੇਤੋਨਤਾ ਲੋਕ-ਮਨ 
ਦੀ ਖਸਲਤ ਰਹੀ ਹੈ । 

ਆਦਿਮ ਮਾਨਵ ਦਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਸੀ ਕਿ ਕੀ ਦੇ 
ਆਤਮ-ਤੱਤ ਵਿਚ ਰਰਪ-ਪ੍ਰੀਵਰਤਨ ਦੀ ਸਹਿਜ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ 
ਅਤੇ ਉਹ ਇਛਾ ਅਨਸਰ ਜੋ ਰੂਪ ਦਾਹੇ ਧਾਰਨ ਕਰ 
ਸਕਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਲਈ ਰੂਪਕ ਵਿਧੀ ਦੁਆਰ ਕਿਸੇ ਵਸਤ੍ਹ 
ਦਾ ਰੂਪ ਪ੍ਰੀਵਰਤਨ ਉਸ ਦੀ ਲੌਕ-ਅਭਿਵਿਅਕਤੀ ਲਈ 
ਸੁਭਾਵਕ ਸੱਚ ਸੀ । ਫਿਰ ਆਦਿਮ ਮਾਨਵ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਦੀ 
ਹਰ ਵਸਤ੍ਹ ਦੇ ਨਾਉ” ਵਿਚ ਉਸ ਵਸਤਰ ਦੀ ਹੱਦ ਅੱਸ਼ 
ਰੂਪ ਵਿਚ ਵਿਦਮਾਨ ਮੰਨਦਾ ਸੀ। ਇਸ ਲਈ ਨਉ” ਦੇ 
ਅੰਸ਼ ਦੁਆਰਾ ਅੰਸ਼ੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰਨ ਦੀ ਭਾਵਨਾ 
ਵੀ ਰੂਪਕਾਂ ਵਿਚ ਲੁਪਿਤ ਸੀ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਬੁਨਿਆਦੀ ਗੱਲਾਂ 
ਤੋ ਸਹਿਜੇ ਹੀ ਅਨੁਮਾਨ ਲਗਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ 
ਕਿ ਅਲੰਕਾਰਾਂ ਦਾ ਉਦੈ ਲੌਕ-ਮਨ ਦੀ ਅਭਿਵਿਕਤੀ ਦੇ ਰੂਪ 
ਵਿਚਹੀ ਹੋਇਆ। ` 

ਕਾਵਿ ਨੂੰ ਵਿਰਸੇ ਵਿਚ ਆਦਿਮ ਮਾਨਵ ਤੋ' ਜੌਂ 
ਸੋਸਕਰ ਮਿਲੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪੂਰੇ ਜਲੋਂ ਵਿਚ ਬਾਣੀ 
ਵਿਚ ਵੇਖਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਬਾਣੀ ਦਾ ਸੰਸਾਰ ਸ਼ੁਧ 
ਰੂਪ ਵਿਚ ਹੈ ਹੀ ਲੌਕ-ਮਨ ਦਾ ਸੋਸਾਰ। ਮੌਤ ਤੋ” 
ਬਾਅਦ ਦੇ ਅਣਡਿਠੇ ਸੈਸਾਰ ਦੀ ਕਲਪਨਾ, ਵਿਰਾਟ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ 
ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਅਸੀਮ ਤੇ ਅਜਰ-ਅਮਰ ਸ਼ਕਤੀ ਦੀ ਹੋ'ਦ 
ਮਿਥਣਾ, ਆਤਮਾ ਦੀ ਅਮਰ ਹੋ'ਦ ਆਦਿ ਸਭ ਮਿਥਕ 
ਬਿਰਤੀ ਦਾ ਸਿਰਜਣ ਸੱਚ ਹੈ _ਅਤੇ - ਲੋਕ-ਮਨ ਦੀ 
ਅਭਿਵਿਅਕਤ) । ਬਾਣੀ ਸੈਸਾਰ ਦਾ ਸਾਰਾ 138000812 
ਮਿਥ ਜਗਤ ਵਾਂਗ ਤਰਕ ਮੁਕਤ ਅਥਵਾ ਰਹੱਸਮਈ ਹੈ । 
ਵਿਗਿਆਨੀ ਮਨ ਤਾਂ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡੀ ਪਸਾਰ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਸਰਬ 
ਜਮਰੱਥ ਸ਼ਕਤੀਮਾਨ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਦੀ ਹੇੱਦ ਹੀ _ਨਹੀ` 
ਸਵੀਕਾਰਦਾ । ਪਰ ਲੋਕ-ਮਨ ਇਸ ਸੈਸਾਰ ਤੋ` ਪਰੋਖੇ 
ਇਕ ਹੌਰ ਅਢ੍੍‌ਿਸ਼ਟ ਪਰਾ-ਸੋਸਾਰ ਨੂੰ ਮੰਨਦਾ ਤੇ ਉਸੋ ਨੂੰ 
ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਦੀ ਚਾਲਕ ਸ਼ਕਤੀ ਸਵੀਕਾਰ ਕੇ ਉਸ ਵਿਚ 
ਪ੍ਰ ਆਸਥਾ ਰਖਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਲਈ ਬਾਣੀ ਦੀ ਹਾਂਦ 
ਸਹਿਜੇ ਹੀ ਲੋਕ-ਮਨ ਵਿਚ ਮਿਥੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ ਅਤੇ 
ਇਸ _ਦਾ ਸਿਰਜਨ ਸੱਚ ਲੋਕ-ਮਨ 
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ਦੀਆਂ ਬਿਰਤੀਆਂ 


ਲੌਕ-ਮਨ ਤੇ ਕਾਵਿ-ਸੈਸਕਾਰ 


ਵਿਚ ਲੱਤਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਵਿਸ਼ਾ ਵੱਖਰੇ ਲੇਖ 
ਦੀ ਮੰਗ ਕਰਦਾ ਹੈ । 

ਲੋਕ-ਮਨ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਦੌਵੀ ਸ਼ਕਤੀ ਮੰਨਦਾ ਹੈ । 
ਸ਼ਬਦ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਪਾਕ੍ਿਤਕ ਹੋ'ਦ ਵਾਲੇ ਸਾਧਾਰਨ ਸ਼ਬਦ 
ਨਹੀ, ਇਕ ਰਹੱਸਮਈ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਮਾਧਿਅਮ _ਹਨ, 
ਜੌ ਲੌਕ ਨੂੰ ਪਰਲੌਕ ਨਾਲ, ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੂੰ ਬ੍ਰਹਮ ਨਾਲ, 
ਦ੍ਰਿਸ਼ਟ ਨੂੰ ਅਦ੍ਰਿਸ਼ਟ ਨਾਲ ਜੌੜਦੇ ਹਨ । ਇਕ ਰਹੱਸਮਈ 
ਸੰਚਾਰ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਪੁਕ੍ਰਿਤੀ ਟੂਣਾ ਚਿੰਤਨ ਵਾਲ 
ਹੈ । ਬਾਣੀ ਦਾ ਹਰ ਸ਼ਬਦ ਇਕ ਦੈਵੀ ਅੰਸ਼ ਹੈ, ਜਿਸ 
ਦੁਆਰਾ ਮੂਲ ਅੰਸ਼ੀ ਪਾਰ੍ਬ੍ਹਮ ਤਕ ਯਾਤ੍ਰਾ ਇਕ ਸੁਭਾਵਿਕ 
ਕਰਮ ਮਿਥਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਨਾਮੀ ਤਕ 
ਅਤੇ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਵਿਦਮਾਨ 'ਅੰਸ਼ ਜੌਤ' ਤੋ 'ਪਰਮ ਜੌਤ' 
ਤਕ ਪਹੁਚਣ ਦਾ ਜੌ ਰਹੱਸਮਈ ਕਰਮ ਬਾਣੀ ਦਾ 
ਸਭਾਵ ਹੈ ਉਹ ਜਾਦੂ-ਮੰਤਰਾਂ ਦੀ ਬੁਨਿਆਦੀ _ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ 
ਨਾਲ ਕਾਫ਼ੀ ਮੋਲ ਖਾਂਦਾ ਹੈ। ਧਰਮ ਦੇ ਅਨੇਕਾਂ 
ਕਰਮ-ਕਾਂਡ ਮੂਲ ਵਿਚ ਜਾਦੂ ਟੂਣੇ ਦੇ ਹੀ ਸੋਧੇ ਜਾਂ 
ਦੌਵੀਕ੍ਰਿਤ ਕੀਤੇ ਰੂਪ ਹਨ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬਾਣੀ ਦਾ ਮੂਲ 
ਸੱਚ ਕਝ ਹੱਦ ਤਕ ਲੋਕ-ਮਨ ਦਾ ਹੀ ਸੱਚ ਕਿਹਾ ਜਾ 
ਸਕਦਾ ਹੈ । ਨ 

ਕਾਵਿ ਦੇ ਉਪੁੰਕਤ ਆਂਦਿਮ ਸਸਕਾਰ ਕਵਿਤਾ ਦੀ 
ਹੋਣੀ ਬਣੇ ਹੋਏ ਹਨ । ਇਹ ਹੋਣੀ ਕਵਿਤਾ ਨੂੰ ਆਪਣੀ 
ਅਵਧੀ ਪੂਰੀ ਹੋਣ ਤਕ ਅਵੱਸ਼ ਭੋਗਣੀ ਪਏਗੀ । ਕਾਵਿ 
ਦੀ ਸਿਰਜਨਾ ਵੇਲੋਂ ਚੇਤਨ ਮਨ ਨਾਲੋ' ਅਵਚੇਤਨ ਮਨ 
ਵਧੇਰੇ ਕ੍ਿਆਸ਼ੀਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਜੇ ਵੇਖਿਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ 
ਕਾਵਿ ਅਵਚੇਤਨ ਵਿਚ ਉਦੈ ਹੋਏ ਮਨੌ-ਚਿਤਰਾਂ ਦਾ 
ਕਲਾਤਮਿਕ ਸੋਗਠਨ ਹੈ । ਕਵਿਤਾ ਦੀ ਸਿਰਜਣ-ਛਿਨ 
ਵੋਲੇ ਸਿਰਜਕ ਭਵੇ' ਕਿਤਨਾ ਵੀ ਸੁਚੇਤ ਹੋਣ ਦਾ ਯਤਨ 
ਕਰੇ, ਉਸ ਦਾ ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੀਆਂ ਵਾਗਾਂ ਉਪਰ ਕਦੇ 
ਪੂਰਾ ਵਸ ਨਹੀ" ਹੁੰਦਾ । ਕਵੀ ਦੀ ਵਿਅਕਤੀਗਤ ਚੇਤਨਾ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਕਰਮ ਛਿਣਾਂ ' ਵਿਚ ਅਵਚੇਤਨ ਦੇ ਵੇਗ ਤੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ 
ਵਿਚ ਧ੍ੰਦਲੀ ਹੇ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਸੇ ਸ਼ਖ਼ਸੀ ਅਵਚੇਤਨ 
ਦੀ ਤਹਿ ਵਿਚ ਆਦਿਮ (ਲੋਕ) ਮਨ ਸੋਸਕਾਰ ਬਣ ਕੇ 
ਘ੍ਰੇਸ ਮਾਰੀ ਪਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅੜੇ ਕਾਵਿ ਦੀ ਸਿਰਜਨ 
ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਆ ਵਿਚ ਇਹੋ ਅਵਚੇਤਨ ਸੁਤੇ ਸਿਧ ਆਪਣਾ 
ਚਮਤਕਾਰ ਵਿਖਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਆਦਿਮ ਮਨ ਹਰ ਮਨ੍ਰੱਖ ਵਿਚ ਭਾਵੇਂ ਉਹ ਕਿਤਨਾ! 
ਵੀ ਸਭਿਅਕ ਅੰਤੇ ਬੁਧੀਜੀਵੀ ਹਵ, ਸੂਖਮ ਮਨ-ਭਾਵਾਂ 
ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਟਿਕਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਕਾਵਿ ਸਿਠਜਨਾ ਵੇਲੇ 
ਇਹ ਅਵਚੇਤਨ ਵਿਚੇ ਉਭਰ ਕੇ ਚੌਤਨ ਵਿਚ ਪਸਰ 
ਜਾਂਦਾ ਅਤੇ ਵਿਅਕਤੀ ਨਿਆਇ ਮੁਕਤ ਜਾਂ ਪ੍ਰੀਲਾਜੀਕਲ 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ਼ 


ਮਨੋਵਸਥਾ ਵਿਚ ਵਿਚਰਨ ਲਗਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਮਨੌਂਸਥਿਤੀ 
ਸ਼ਧ ਲੌਕ-ਮਨ ਵਾਲੀ ਮਨੌਸਥਿਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਲਈ 
ਕਵੀ ਨੂੰ ਆਦਿਮ ਸੈਸਕਾਰ _ਤਿਆਗਣੇ _ਅਸੈਭਵ ਹੋ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਜਦੋ” ਕਵੀ ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨੂੰ ਚੇਤਨ 
ਮੰਨ ਕੇ ਚਸ਼ਮੇ ਨੂੰ ਸੁਆਲ ਕਰਦਾ ਅਤੇ ਚਸ਼ਮਾ ਅਗੋ` ਉੱਤਰ 
ਦਿੰਦਾ ਹੈ : 

ਸੀਨੇ ਖਿੱਚ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਖਾਧੀ, 

ਓ ਕਰ ਆਰਾਮ ਨਹੀ' ਬਹਿੰਦੇ । 

ਨਿਹੁੰ ਵਾਲੋਂ ਨੈਣਾਂ ਕੀ ਨੀ'ਦਰ ? 

ਓ ਦਿਨੇ ਰਾਤ ਪਏ ਵਹਿੰਦੇ । 

ਦਿਕੌ ਲਗਣ ਲਗੀ ਲਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, 

ਟੌਰ ਅਨੰਤ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ । 

ਵਸਲ ਉਰੋਂ ਮੁਕਾਮ ਨ ਕੋਈ, 

ਸੋ ਚਾਲ ਪਏ ਨਿਤ ਰਹਿੰਦੇ । 

ਤਾਂ ਕਵੀ ਦੇ ਅਵਚੇਤਨ ਵਿਚੋਂ ਇਹੋ ਆਦਿਮ-ਮਨ 
ਉਦੋ ਹੋ ਕੇ ਆਪਣੇ ਚਮਤਕਾਰ ਵਿਖਾ ਰਿਹਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 


(ਲ-92) ਲੋਟ : 

ਫ਼ਸਲ ਦਾ ਉਹ ਹਿੱਸਾ, ਜੋ ਪੀਰਾਂ ਫ਼ਕੀਰਾਂ ਦੀਆਂ 
ਖ਼ਾਨਗਾਹਾਂ ਨੂੰ ਖ਼ੋਰਾਤ ਵਿਚ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਮੁਲਤਾਨ ਦੇ 
ਜ਼ਿਲੋਂ ਵਿਚ ਫਸਲਾਂ ਨੂੰ ਗਾਹਣ ਮਗਰੋਂ ਕੁਝ ਦਾਣੇ ਖ਼ਾਨਗਾਹਾਂ 
ਨੂੰ ਭੇਜੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਖ਼ਾਸ ਤੌਰ ਤੇ ਬਹਾਵਲਪੁਰ ਤੇ ਮਖ਼ਦੂਮ 
ਦੀਆਂ ਦਰਗਾਹਾਂ ਨੂੰ । ਇਹ ਅੰਨ ਲੌਟਾ ਅਖਵਾਉ'ਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਇਹ ਇਸ ਆਸ ਨਾਲ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪੀਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ 
ਫ਼ਸਲ ਉਤੇ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਰਖੇਗਾ । 


(ਲ-੭3) ਲੌਟਾ (ਸਾਜ਼) : 

ਲੋਟੇ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਦਾ ਇਕ ਸਾਜ਼, ਜੌ ਮੀਆਂਵਾਲੀ ਦੇ 
ਇਲਾਕੇ ਵਿਚ ਬੜਾ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ । ਮਿੱਟੀ ਦੇ ਬਣੇ ਲੌਟੇ ਦੇ 
ਮੂੰਹ ਉਤੇ ਝਿੱਲੀ ਚੜ੍ਹਾ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਝਿੱਲੀ ਦੇ ਅੰਦਰ” 
ਇਕ ਤੋਦੀ ਲੰਘਾ ਕੇ ਲੋਟੇ ਦੇ ਗਲ ਦੁਆਲੇ ਵਲ ਦਿਤੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਕ ਹੋਰ ਤੋਦੀ ਝਿੱਲੀ ਦੇ ਉਤੇ ਬੈਨ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ । ਇਸ ਤੌਦੀ ਨਾਲ ਨਿਕੇ ਨਿਕੇ ਘੁੰਗਰੂ ਬੱਝੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । 
ਇਸ ਸਾਜ਼ ਨੂੰ ਖੱਬੀ ਬਗਲ ਵਿਚ ਦਬਾ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਅਤੇ ਸੱਜੇ ਹੱਥ ਵਿਚ ਡੰਡੀ ਫੜ ਕੇ ਤੰਦ) ਨੂੰ ਵਜਾਇਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਮੀਆਂਵਾਲ) ਵਿਚ ਪਿੰਡ ਦੇ ਪਰ੍ਹੇ ਵਿਚ ਕਵੀਸ਼ਰ ਜਦੋ' 
ਦੋਹੇ ਗਾਉ'ਦੇ ਹਨ, ਤਾਂ ਗਾਇਕ ਪਿੰਡ ਵਿਚਕਾਰ ਇਹੋ 
ਸਾਜ਼ ਵਜਾਉੱ'ਦ' ਹੈ । ਇਸ ਵਿਚ ਮੀਹ ਦੀਆਂ ਕਣੀਆਂ 
ਵਰਗ ਬੜ। ਮਧੂਰ ਆਵਾਜ਼ ਨਿਕਲਦੀ ਹੈ । 
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(ਲ-94) ਲਹ : 

ਮੁਸਲਮਾਨੀ ਅਕੀਦੇ ਅਨ੍ਸਾਰ ਅੱਲ੍ਹਾ ਦੇ ਪਾਸ ਅਰਸ਼ 
ਵਿਚ ਇਕ ਵੱਡੀ ਸਾਰੀ ਤਖ਼ਤੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਲੌਹ ਕਿਹਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਤਖ਼ਤੀ ਉਤੇ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਸਾਰੇ ਜੀਵਾਂ ਦੇ 
ਚੋਗੇ ਮੰਦੇ ਕਰਮ ਅੰਕਿਤ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਤਖ਼ਤੀ 
ਉਤੇ, ਅੱਲ੍ਹਾ ਆਪਣੀ ਕਲਮ ਨਾਲ, ਜਿਸ ਨੂੰ “ਲੋਹ ਕਲਮ' 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਤਕਦੀਰ ਲਿਖਦਾ 
ਹੈ । ਲੌਹ ਤੇ ਲਿਖੀ ਤਕਦੀਰ ਮਿਟਦ) ਨਹ” । 

ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਦੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਅਨੁਸਾਰ ਕੁਰਾਨ ਦੀਆਂ 
ਸਾਰੀਆਂ ਆਇਤਾਂ ਧੁਰ ਦਰਗਾਹੋ' ਲੌਹ ਉਤੇ ਲਿਖੀਆਂ 
ਪਈਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਇਥੋ” ਹੀ ਜਬਰਾਈਲ ਫ਼ਰਿਸ਼ਤੇ ਨੇ ਵਹੀ 
ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ, ਹਜ਼ਰਤ ਮੁਹੰਮਦ ਨੂੰ, ਲਿਆ ਕੇ ਦਿਤੀਆਂ । 
ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਸੋਕੇਤ ਕੁਰਾਨ ਦੀਆਂ ਆਇਤਾਂ ਵਿਚ ਵੀ 
ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਤਖ਼ਤੀ ਅੱਲ੍ਹਾ ਨੇ ਬੜੀ ਹਿਫ਼ਾਜ਼ਤ ਨਾਲ 
ਰਖੀ ਹੋਏ ਹੈ ਤੇ ਇਸੇ ਲਈ ਇਸ ਨੂੰ 'ਲੌਹ-ਅਲ ਮਹਫ਼ੂਜ਼' 
ਵੀ ਕਹਿੰਦ ਹਨ 


(ਲ-95) ਲੰਹ ਕਲਮ : 
ਅੱਲ੍ਹਾ ਦੀ ਕਲਮ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਉਸ ਨੇ ਲੌਹ ਦੀ ਤਖ਼ਤੀ 


ਉਤੇ ਸੋਸਾਰ ਦੇ ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਤਕਦੀਰ ਲਿਖੀ ਹੋਈ ਹੈ ਤੋ 
ਜੌ ਅਮਿੱਟ ਹੈ (ਵੇਖੋ : ਲੌਹ) । 


(ਲ-96) ਲੱਗ : 

(ਉ) ਇਕ ਦਰੱਖ਼ਤ ਦਾ ਫਲ, ਜੋ ਗਰਮ ਮਸਾਲੋਂ ਵਿਚ 
ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਲੌਗ ਕਾਮ-ਸ਼ਕਤੀ ਨੂੰ ਵਧਉ'ਦਾ ਹੈ, 
ਇਸ ਲਈ ਲੌ ਗ ਨੂੰ ਕਾਮ-ਚੇਸ਼ਟਾ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਲਈ ਟੂਣੇ 
ਵਜੋ ₹ਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਜੇ ਕੱਈ ਮਰਦ 
ਆਪਣੀ ਔਰਤ ਤੋ' ਸੱਤ ਮਸਿਆ ਲਗਾਤਾਰ ਲੌਗ ਵਾਰ ਕੇ 
ਖਾਵੇ, ਤਾਂ ਉਹ ਔਰਤ ਉਸ ਮਰਦ ਦੀ ਕਾਮ-ਲੌਚਾ ਦਾ 
ਸ਼ਿਕਾਰ ਬਣਨ ਲਈ ਰਜ਼ਾਮੰਦ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਲੰਗ ਵਿਆਹ ਦਾ ਨਿਉਤਾ ਦੇਣ ਲਈ ਵ ਵਰਤਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਬਹਾਵਲਪੁਰ ਦੇ ਇਲਾਕੇ ਦੇ ਹਿੰਦੂ ਵਿਆਹ ਦਾ 
ਨਿਉਤਾ ਭੇਜਣ ਲਈ ਨਾਈ ਹੱਥ ਲੌਗ ਭੇਜਿਆ ਕਰਦੇ ਸਨ 
(ਬਹਾਵਲਪੁਰ ਗਜ਼ਟੀਅਰ, ਪੰਨਾ 18) । ਲੌਗ ਕੇਵਲ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਅੰਗਾਂ ਸਾਕਾਂ ਨੂੰ ਹੀ ਭੇਜਦੇ ਸਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਤੈਬੋਲ ਨਹੀ" 
ਦੇਣਾ ਹੁੰਦ । 

(ਅ) ਲੌਗ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਦਾ ਇਕ ਗਹਿਣਾ, ਜੋ ਤੀਵੀਆਂ 
ਨੱਕ ਵਿਚ ਪਹਿਨਦੀਆਂ ਹਨ । ਲੌਗ ਪਹਿਨਣ ਲਈ 
ਪਹਿਲਾਂ ਨੱਕ ਦੇ ਨਥਨੇ ਵਿਚ ਸੁਰਾਖ਼ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਤੇਰ ਲੰਗ ਦਾ ਪਿਆ ਲਿਸ਼ਕਾਰਾ 


ਤੋ ਹਾਲੀਆਂ ਨੇ ਹਲ ਡਕ ਲਏ । == ਲੋਕ-ਗੀਤ 
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ਲੰਢਾ ਵੌਲਾ 


(ਲ-97) ਲੱਢਾ ਵੇਲਾ : 

ਸੂਰਜ ਦੇ ਪੱਛਮ ਵਲ ਢਲਣ ਦਾ ਸਮਾਂ, ਦਿਨ ਦਾ 
ਤੀਜਾ ਪਹਿਰ; ਇਸ ਨੂੰ ਤ੍ਰੈਕਾਲਾਂ ਤੇਂ ਛੋਟਾ ਵੇਲਾ ਵੀ ਕਿਹਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਜਦੋ ਸੂਰਜ ਛੁਪਣ ਲੱਗਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਇਸ ਸਮੋ ਨੂੰ 
'ਅੰਦਰ-ਬਾਹਰ` ਦਾ ਵੇਲਾ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਧਾਰਨਾਹੈ ਕਿ 
ਇਸ ਸਮੇਂ” ਪੁੱਠੇ ਸਿੱਧੇ ਹੱਥ ਨਹੀ ਮਾਰਨੇ ਚਾਹੀਦੇ । 
ਤਾਸ਼ ਦੀ ਖੇਡ ਜਾਂ 'ਪੰਚ ਗੀਟੜਾ' ਵੀ ਨਹੀ” ਖੇਡਣਾ 
ਚਾਹੀਦਾ । 
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ਸਿ / ਟਨ 5 6੪ 
ਪੰਜਾਬ ਲੰਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੰਸ਼ 


(ਲ-98) ਲੌਦ : 

ਚੋਦਰ-ਮਾਸ ਸੂਰਜ-ਮਾਸ ਨਾਲੋਂ" ਛੌਟੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ 
ਹਰ ਤੀਜੇ ਸਾਲ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਇਕਸਾਰਤਾ ਲਿਆਉਣ ਲਈ 
ਚੈਦਰ-ਮਾਸ ਦਾ ਇਕ ਮਹੀਨਾ ਵਧਾ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 
ਜਿਸ ਨੂੰ ਮੁਸਲਮਾਨ ਤੇਹਰਵਾਂ ਮਹੀਨਾ ਅਤੇ ਹਿੰਦੂ 'ਲੌ“ਦ' 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਨੂੰ 'ਮਲ-ਮਾਸ' ਵੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਅਤੇ ਇਸ ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ ਸੰਗਰਾਂਦ ਨਹੀ” ਪੈਦੀ । ਹਿੰਦੂ 
ਧਾਰਨਾ ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਮਹੀਨਾ ਸ਼੍ਭ ਨਹੀ' ਹੁੰਦਾ ਤੇ ਇਸ 
ਵਿਚ ਕੌਈ ਮੰਗਲ ਕਾਰਜ ਅਥਵਾ ਵਿਆਹ ਸ਼ਾਦੀ ਨਹੀ“ 
ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ (ਵੇਖੋ : ਮਲ-ਮਾਸ)-। 


੧ 31101510੧03੮0।। 


ਵ 


(₹-1) ਵਸ਼ੋ: -. 
ਵੇਸ਼ ਗੌਤਰ ਤੇ ਪਰਿਵਾਰ ਦੇ ਵਿਚਕਾਰ ਦੀ ਚੀਜ਼; 
ਗੌਤਰ ਵਧੇਰੇ ਵਿਆਪਕ ਸਮੂਹ ਹੈ ਤੇ ਪਰਿਵਾਰ ਸੀਮਤ । 
ਗੌਤਰ ਕਈ ਵੇਸ਼ਾਂ ਦਾ ਸਮੂਹ ਹੈ ਅਤੇ ਗੌਤਰ ਅਗੌ' ਕਈ 
ਵੋਸ਼ਾਂ ਵਿਚ ਖਿਲਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਕੁਝ ਖ਼ਾਸ ਪਰਿਵਾਰਾਂ ਦੇ 
ਵੱਡੇ ਸਮੂਹ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਵਡਿੱਕਾ ਪਿਛਲੀਆਂ ਕੁਝ ਕੁ 
ਪੀੜ੍ਹੀਆਂ ਤੋ ਇਕੋ ਹੋਵੇ, ਵੰਸ਼ ਅਖਵਾਉ'ਦੇ ਹਨ । ਜੇ 
ਵੌਸ਼ ਦਾ ਸਬੈਧ ਪਿਤਾ ਨਾਲ ਹੌਂਵੇ ਤਾਂ ਇਸ ਨੂੰ ਪਿੱਤਰੀ-ਵੈਸ਼ 
ਤੋ ਜੋ ਮਾਤਾ ਨਾਲ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਇਸ ਨੂੰ ਮਾਤ-ਵੌਸ਼ ਕਹਿੰਦੇ 
ਹਨ । ਵੇਸ਼ ਦਾ ਵਡਿੱਕਾ ਇਤਿਹਾਸਕ ਵਿਅਕਤੀ ਹੁਦਾ ਹੈ । 
ਪਰ ਕ੍ਝ ਵੇਸ਼ਾਂ ਮਿਥਕ ਪੂਰਵਜਾਂ ਜਾਂ ਪੁਰਾਣਿਕ ਪੂਰਵਜਾਂ 
ਉੱਤੇ ਵੀ ਅਧਾਰਤ ਹਨ । ਜਿਵੇ” ਸੂਰਜ-ਵੰਸ਼ ਸੂਰਜ ਦੇਵਤੇ 
ਅਤੇ ਚੌਦ੍ਰ-ਵੌਸ਼ ਚੰਦਰ ਦੇਵਤੇ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਪੂਰਵਜ ਮੰਨਦੀ ਹੈ । 
ਪਹਿਲੇ ਵੈਸ਼ ਵਿਚ ਰਾਮ ਚੰਦਰ ਜੀ ਹੋਏ ਤੋ ਦੂਜੀ ਵਿਚ 
ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਮਹਾਰਾਜ । ਰਾਜਪੂਤਾਂ ਦੀਆਂ ਕੁਝ ਅਗਨੀ ਫੋਸ਼ਾਂ 
ਆਪਣਾ ਪੂਰਵਜ 'ਅਗਨੀ' ਨੂ ਮੰਨਦੀਆਂ ਹਨ, ਜਿਸ ਵਿਚੋਂ” 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਉਦਭਵ ਹੋਇਆ । ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵੇਸ਼ਾਂ ਵਿਚ ਵੀ, 
ਕੁਝ ਪੀੜ੍ਹੀਆਂ ਤੋਂ ਮਗਰੋਂ”, ਇਤਿਹਾਸਕ ਵਿਅਕਤੀਆਂ ਦੀ 
ਬਸਾਵਲ) ਚਲ ਪੈਦੀ ਹੈ । ਪੁਰਾਣਾਂ ਵਿਚ ਅਨੇਕਾਂ ਟੰਸ਼ਾਂ 
ਦੀਆਂ ਬੈਸਾਵਲੀਆਂ ਦਾ ਉਲੌਖ ਹੈ । ਲੋਕ-ਨਾਇਕ ਤੋ 
ਨਾਇਕਾਵਾਂ ਦੀਆਂ ਬੈਸਾਵਲੀਆਂ ਵੀ ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ, 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੁਆਰਾ ਅਸੀ ਲੌਕ-ਨਾਇਕ ਨੂੰ ਇਤਿਹਾਸ ਵਿਚ 
ਕਿਸੋ ਇਕ ਸਮੇਂ" ਤੇ ਸਥਿਤ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ | 


(ਵ-2) ਵਹਾਬੀ । 

ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਦਾ ਇਕ ਫ਼ਿਰਕਾ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੰ ਨੂੰ ਅਹਿਲੋ-ਹਦੀਸ 
ਵੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਵਹਾਬੀ ਮੁਲਤਾਨ ਦੇ 
ਜ਼ਿਲੋਂ ਵਿਚ ਕਾਫ਼ੀ ਗਿਣਤੀ ਵਿਚ ਮਿਲਦੇ ਹਨ । ਵਹਾਬੀ 
ਮੁਖੀ ਰੂਪ ਵਿਚ ਦੂਜੇ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਨਾਲੋਂ” ਕੁਝ ਗੱਲਾਂ ਵਿਚ 
ਵੱਖਰੇ ਹਨ=-ਇਹ ੜਾਜ਼ੀਆ ਕੱਢਣ ਦੇ ਸਖ਼ਤ ਵਿਰੂਧ ਹਨ 
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ਅਤੇ ਮੱਕੇ ਤੋਂ` ਬਿਨਾਂ, ਹੋਰ ਕਿਸੇ ਯਾਤ੍ਹਾ ਦੇ ਵਿਰੁਧ ਹਨ। 

ਇਸ ਲਈ ਮਦੀਨੇ ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਲਈ ਨਹੀ” ਜਾਂਦੇ । ਵਹਾਬੀ 
ਖ਼ਾਨਗਾਹਾਂ ਤੇ ਹੌਰ ਪੀਰਾਂ ਫ਼ਕੀਰਾਂ ਨਾਲ ਸਬੰਧਿਤ ਸਥਾਨਾਂ 
ਤੌ" ਨਫ਼ਰਤ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨਿਮਾਜ਼ ਦੇ ਢੰਗ ਵੀ 


ਕੁਝ ਵਿਲੱਖਣ ਹਨ । ਮੁਲਤਾਨ ਵਿਚ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ 
ਵੱਖਰੀਆਂ ਮਸਜਿਦਾਂ ਹਨ, ਪਰ ਬਹੁਤੀ ਬਾਈ” ਵੱਖਰੀਆਂ 
ਮਸਜਿਦਾਂ ਨਹ" । 


(ਵ-3) ਵਹਿਤਰਨੀ ਧੈਨੂ : 

ਮਿਤ੍ਰ ਤੋਂ ਪਿਛੋ ਜੀਵਾਤਮਾ _ ਨੂੰ ਯੱਮ ਨਗਰ ਵਿਚ 
ਪਹੌਚਣ ਲਈ, ਰਾਹ ਦੇ ਭਿਆਵਲੇ ਪੰਧ ਵਿਚ ਇਕ ਨਦੀ 
ਵੈਤਰਨੀ ਤੌਰਨੀ ਪੈਦੀ ਹੈ । ਜੋ ਮਰਨ ਵੇਲੋਂ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੇ ਹੱਥ 
ਛਹਾ ਕੇ, ਗਊ ਦਾਨ ਕਰ ਦਿਤੀ ਜਾਵੇਂ (ਪਹਿਲਿਆਂ ਵਿਚ 
ਬਲੀ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਸੀ) ਤਾਂ ਇਹ ਜੀਵਾਤਮਾ ਗਉ ਦੀ 
ਪੂਛ ਫੜ ਕੇ, ਵਹਿਤਰਨੀ ਨਦੀ 6 ਸਹਿਜੇ ਹੀ ਪਾਰ ਕਰ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੀ ਮਿਤ ਸਮੋ , ਗਊ ਦੇ ਦਾਨ ਕਰਨ ਦੀ 
ਰੀਤ ਨੂੰ 'ਵਹਿਤਰਨੀ ਧੇ ਧੇਨ੍ਹ' ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(ਵ-4) ਵਹੀ : 

ਉਹ ਰਜਿਸਟਰ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਕਿਸੋ ਕੁੱਲ ਜਾਂ ਪਰਿਵਾਰ 
ਦੇ ਦੂਜੇ ਪਰਿਵਾਰਾਂ ਨਾਲ, ਲੈਣ ਦੇਣ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਦਰਜ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਕਈ ਪਰਿਵਾਰਾਂ ਵਿਚ ਤਾਂ ਇਹ ਵਹੀਆਂ 
ਪੀੜ੍ਹੀਆਂ ਤਕ ਚਲਦੀਆਂ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ । ਵਹੀ ਰੱਖਣ 
ਦਾ ਰਵਾਜ ਹਿੰਦੂਆਂ, ਸਿੱਖਾਂ ਤੇ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਸਭਨਾਂ ਵਿਚ 
ਰਿਹਾ ਹੈ । 

ਵਹੀ ਵਿਚ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਨਿਉ'ਦਰੇ ਤੇ ਰੋਟੀ ਦਾ 
ਵੇਰਵਾ ਹੀ ਦਿਤਾ ਹੁੰਦ ਹੈ । ਲੜਕੇ ਜਾਂ ਲੜਕੀ ਦੇ ਵਿਆਹ 
ਉਤੇ ਬਰਾਦਰੀ ਤੇ ਭਾਈਜਚਾਰੋਂ ਦੇ ਲੌਕ, ਜੌ ਨਿਉ”ਦਰਾ ਦੇ'ਦੇ 
ਹਨ, ਉਸ ਦਾ ਪੂਰਾ ਵੇਰਵਾ ਦਰਜ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਕਿਉ” ਜੋ 
ਬਰਾਦਰੀ ਜਾਂ ਭਾਈਚਾਰੇ ਵਿਚ, ਜਦੋਂ” ਕਿਸੇ ਦੇ ਧੀ-ਪੂੰਤਰ 
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ਵਹ) ਪ੍ਰਜਨ 


ਦਾ ਵਿਆਹ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ ਪਾਈ ਭਾਜੀ ਦੇ ਮੁਤਾਬਕ, 
ਉਸ ਨੂੰ ਨਿਉ'ਦਰਾ ਦੇਣ ਦੀ ਪਰਪਰਾ ਹੈ । 

ਇਸ ਤੋ` ਬਿਨਾਂ ਰੌਟੀ ਦਾ ਵੀ ਹਿਸਾਬ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 
ਰੋਟੀਆਂ ਦੋ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਕ ਕੌੜੀ, 
ਦੂਜੀ ਮਿੱਠੀ । ਕੌੜੀ ਰੋਟੀ ਕਿਸੇ ਬਜ਼ੁਰਗ ਦੇ ਕਾਲਵਸ 
ਹੋ ਜਾਣ 'ਤੇ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਰੋਟੀ ਸਮੇਂ ਹੋਏ 
ਸਾਰੇ ਖ਼ਰਚੇ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਵਹੀ ਵਿਚ ਦਰਜ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ । ਮਿੱਠੀ ਰੋਟੀ ਵਿਆਹ ਉਤੇ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਵਿਆਹ ਦੇ ਅਵਸਰ ਉਤੇ ਕੇਮੀਆਂ ਅਥਵਾ ਲਾਗੀਆਂ 
ਨੂੰ ਜੌ ਵਿਦੰਗੀ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਵੀ ਵਹੀ 
ਵਿਚ ਦਰਜ ਕਰ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਵਹੀ ਦੇ ਇਕ ਸਿਰੇ ਕ੍ਰੱਲ ਜਾਂ ਪਰਿਵਾਰ ਨੇ ਜੌ ਰਕਮ 
ਬਰਾਦਰੀ ਤੱ” ਲਈ ਹੈਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਅੰਦਰਾਜ ਕੀਤਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਦੂਜੇ ਧਿਰ ਜੌ ਰਕਮ ਵਿਆਹਾਂ ਸ਼ਾਦੀਆਂ 
ਉਤੇ ਭਾਈਚਾਰੇ ਦੇ ਲੌਕਾਂ ਨੂੰ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ 
ਅੰਦਰਾਜ ਵੀ ਕੀਤਾ ਹੈਦਾ ਹੈ । ਕਈ ਲੌਕ ਕੇਵਲ ਉਸੋਂ 
ਰਕਮ ਨੂੰ ਦਰਜ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਬਰਾਦਰੀ ਤੋਂ' 
ਲਈ ਹੋਦੀ ਹੈ, ਆਪਣੇ ਦੇਣ ਦਾ ਖਾਤਾ ਨਹੀ” ਰਖਿਆ 
ਜਾਂਦਾ । 

ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਜੀਵ ਜੌ ਚੰਗੇ ਮੰਦੇ ਕਰਮ ਇਸ 
ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਹਿਸਾਬ ਇਕ ਰਜਿਸਟਰ 
ਵਿਚ ਰਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਰਜਿਸਟਰ ਨੂੰ ਵੀ ਵਹੀ 
ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(ਵ-5) ਵਹੀ ਪੂਜਨ : 

ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਬਾਣੀਏ” ਤੇ ਸ਼ਾਹੂਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ਵਹੀ-ਪ੍ਰਜਨ 
ਦੀ ਗੋਤ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ। ਉਹ ਘਰ ਵਿਚ ਕੁਝ ਬਾਹਮਣਾਂ ਨੂੰ 
ਨਿਉਂਤਾ ਦੇਦੇ ਹਨ ਤੇ ਇਕ ਥਾਲ ਵਿਚ ਕ੍ਰਝ ਦੀਵੇਂ, 
ਫੁੱਲ ਫਲ ਤੇ ਲਖਸ਼ਮੀ ਦੀ ਮੂਰਤੀ ਸਥਾਪਿਤ ਕਰਦੇ ਹਨ 
ਅਤੇ ਮੂਰਤੀਆਂ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਆਪਣੀਆਂ ਵਹੀਆਂ ਧਰ ਦੇ'ਦੇ 
ਹਨ । ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਪੂਜਾ ਕਰਨ ਪਿਛੋਂ" ਕੇਸਰ ਨਾਲ਼ ਕ੍ਰਝ 
ਨਿਸ਼ਾਨ ਹਰ ਵਹੀ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਸਫ਼ੇ ਉੱਤੇ ਵਾਹ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । 
ਇਹ ਵਹੀ ਪੂਜਾ ਦੀਵਾਲੀ ਸਮੋ” ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਪੰਜਾਬ 
ਦੇ ਅਗਰਵਾਲ ਬਨੀਏ ਦੂਸਹਿਰੇ ਉਤੇ ਵਹੀ ਪੂਜਦੇ ਹਨ । 

ਪੱਛਮੀ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਹਿੰਦੂ ਸ਼ਾਹੂਕਾਰ ਜਦੋ" ਨਵੀਆਂ 
ਵਹੀਆਂ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਵਹੀ ਦੇ ਸਤਵੇ“ ਪੰਨੇ ਉਤੇ 
ਕਿਸੇਂ ਪਾਂਧੇ ਤੌ ਗਣੇਸ਼ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਵਾਹੁਣ ਚੂਹੇ ਦਾ 
ਰੰਗਦਾਰ ਚਿਤ੍ਰ ਰਚਵਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਹੇਠਾਂ 'ਓਮ ਸਵਸਤੀ 
ਗਨੈਸ਼ਯ ਨਮ:' ਉਂਕਰਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੌਮ ਵਿਚ 
ਫਾਧਾਂ ਹ੍ਰੋਦਾ ਹੈ ੜੇ ਬੁਰਕੜ ਪੈਦੀ ਹੈ । 
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(ਵ ਵਰ, ਵੱਛੇ ਦੀ ਪੂਛ ਫੜਨਾ : 

ਧਟ ਜ਼ਿਲੇ ਦੇ ਕੁਝ ਮੁਸਲਮਾਨ ਰਾਜਪੂਤਾਂ ਵਿਚ, 
ਬੱਚੇ ਵਿ ਜਨਮ ਉਤੋਂ ਇਕ ਅਨੌਖੀ ਰਸਮ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ । 
ਜਣਨ ਦੀ ਧੀ ਜਾਂ ਉਸ ਦੇ ਪਤੀ ਦੇ ਨਜ਼ਦੀਕੀ 
ਸਾਕ-ਸਬੋਧੀਆਂ ਵਿਚੋ ਕੋਈ ਇਕ ਇਸਤ੍ਰੀ ਵੱਛੇ ਜਾਂ ਵਛੇਰੀ 
ਨੂੰ ਜਣਨੀ ਕੌਲ ਲੈ ਆਉਦੀ ਹੈ ਤੋ ਜਣਨੀ ਉਸ ਦੀ 
ਪੁਛਲ ਪਕੜਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਪਿਛੇ ਵੱਛੋ ਨੂੰ ਬਾਹਰ 
ਲਿਜਾਇਆ ਜਾਂਦ ਹੈ ।` ਇਹ ਰਸਮ (ਜਲੰਧਰ ਗਜ਼ਟੀਅਰ, 
54) ਨਵੇ" ਬਣੇ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਵਿਚ ਗਉ ਪੂਜਾ ਦਾ ਆਦਰ 
ਭਾਵਨਾ ਸਦਕਾ ਪਜ਼ਲਤ ਰਹੀ । ਗਊ ਦਾਨ ਨੂੰ ਇਕ ਨਵੇ” 
ਰੂਪ ਵਿਚ ਬਰਕਰਾਰ ਰਖਣ ਦੀ ਹੀ ਰੁਚੀ ਹੈ। 


(ਵ-7) ਵਜਰੇਸ਼ਵਰੀ ਦੇਵੀ ਦਾ ਮੰਦਰ : 

ਕਾਂਗੜੇ ਵਿਚ ਨਗਰ ਕੋਟ ਵਿਚ ਇਕ ਪ੍ਰਸਿਧ ਮੰਦਰ । 
ਵਜਜੇਸ਼ਵਰੀ ਦੇਵੀ ਨੰ ਲੋਕ ਮਾਤਾ ਕਹਿ ਕੇ ਪੂਜਦੇ ਹਨ । 
ਸ਼ਕਤੀ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਨ ਵਾਲੋਂ ਵਜਰੇਸ਼ਵਰੀ ਦੇਵੀ ਦਾ ਬੜਾ 
ਆਦਰ ਸਤਿਕਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ । 

ਮੰਦਰ ਦੇ ਬਾਹਰ ਇਕ ਖੁਲ੍ਹੇ ਵਿਹੜੇ ਵਿਚ ਇਕ 
ਪੱਥਰ ਦੇ ਥੰਮਾਂ ਦਾ ਚਬੂਤਰਾ ਹੈ। ਇਸ ਚਬੂਤਰੇ ਵਿਚ 
ਇਕ ਸੈਗਮਰਮਰ ਦਾ ਪੱਥਰ ਹੈ, ਜਿਸ ਉਤੋਂ ਲੋਕ ਸਹੌ 
ਚੁਕਦੇ ਹਨ । ਕਈ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਆਪਣੀਆਂ ਜੀਭਾਂ ਕੱਟ ਕੇ 
ਦੇਵੀ ਦੀ ਭੇਟਾ ਚਾੜ੍ਹਦੇ ਹਨ । ਪੁਰਾਣੇ ਸਮੇ ਵਿਚ ਜੀਭ 
ਭੇਟ ਕਰਨ ਦਾ ਰਵਾਜ ਬਹੁਤ ਜ਼ਿਆਦਾ ਸੀ । ਅੱਜ ਕਲ੍ਹ 
ਕੌਈ ਵਿਰਲਾ ਸਰਧਾਲ, ਜੀਭਾਂ ਭੇਟ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਲੌਕਾ ਦਾ 
ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਹੈ ਕਿ ਜਿਹੜੇ ਸ਼ਰਧਾਲ ਆਪਣੀ ਜੀਭ ਇਥੇ 
ਕਟ ਕੇ ਭੇਟਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਜੀਭਾਂ ਤਿੰਨ ਚਾਰ 
ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਫਿਰ ਵਧ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਕਈ ਵਾਰ 
ਇਸ ਤੋ ਵੀ ਘਟ ਸਮੋ” ਵਿਚ । ਨਗਰ ਕੌਟ ਦੇ ਇਸ 
ਮੰਦਰ ਦਾ ਵਰਨਣ ਅਬੁਅਲ ਫ਼ਜ਼ਲ ਨੇ ਵੀ ਕੀਤਾ ਹੈ, 
ਜੌ ਇਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਚੀਨਤਾ ਦਾ ਬੌਧਿਕ ਹੈ । 


(₹-8) ਵਜ਼ੀਫਾ : 

ਕੁਰਾਨ ਦੀਆਂ ਆਇਤਾਂ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਮੰਤਰਾਂ ਦੇ ਰੂਪ 
ਵਿਚ, ਕਿਸੇ ਮਨੋਕਾਮਨਾ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਲਈ ਪੜ੍ਹਿਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ । ਪੱਛਮੀ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਜਿਥੇ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਵਿਚ ਪੀਰਾਂ 
ਦੀ ਕਾਫ਼ੀ ਮਾਨਤਾ ਹੈ, ਪੀਰ ਆਪਣੇ ਮੁਰੀਦਾਂ ਦੀ 
ਮਨੋਕਾਮਨਾ ਦੀ ਪੂਰੜੀ ਲਈ, ਕਿਸੇ 'ਵਜ਼ੀਫੇ ਦਾ ਵਿਰਦ 
ਕਰਨ ਲਈ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਕ੍ਰਝ ਪਰਹੇਜ਼ ਕਰਨ 
ਲੁਝੀ ਵੀ ਦਸਦੇ ਹਨ । 
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`(ਵ-9) ਵਝਲੀ : 

ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਦਾ ਇਕ ਪ੍ਰਸਿਧ ਸ਼ਾਜ਼ । ਵੋਝਲੀ ਦ' 
ਸਬੰਧ ਰਾਂਝੇ ਨਾਲ ਜੌੜਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਕ ਰਵਾਇਤ 


ਕਦ“ ਇੰਦਰ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਰਿਸ਼ੀ ਦੇ ਸਰਾਪ ਕਾਰਨ ਰਾਂਝੋ ਦੇ 
ਰਪ ਵਿਚ ਅਵਤਾਰ ਧਾਰਨ ਲਈ, ਇੰਦਰਪੁਰ ਵਿਚੋ” 
'ਸੈਸਾਰ ਤੇ ਭੇਜਿਆ ਗਿਆ ਤਾਂ ਇੰਦਰ ਨੇ ਬ੍ਰਹਮਾ ਅਗੇ 
ਬੋਨਤੀ ਕੀਤੀ ਕਿ ਜਿਵੇ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਨੇ ਜਦੋ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਦੇ 
(ਰੂਪ ਵਿਚ ਅਵਤਾਰ ਧਾਰਨ ਕੀਤਾ ਸੀ, ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ 
[ਸਵਰਗ ਵਿਚੋ" ਬੈਸਰੀ ਲਿਜਾਣ ਦੀ ਆਗਿਆ ਮਿਲ ਗਏ) 


ਜਾਵੇ ਜਿਸ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਨੂੰ ਉਹ ਭੀੜਾ ਸਮੋ" ਵਰਤ ਸਕੇ । 
ਪਰ ਬ੍ਰਹਮਾ ਨੇ ਇੰਦਰ ਨੂੰ ਕਿਹਾ ਕਿ ?ਸ਼ਨੂੰ ਨੇ ਜਗਤ ਦੇ 
ਉਧਾਰ ਲਈ ਅਵਤਾਰ ਧਾਰਨ ਕੀਤਾ ਸੀ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ 
ਏਵ) ਬੈਸਰੀ ਦੇਣੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਸੀ। ਇੰਦਰ ਤਾਂ ਫਿਸ਼ੀ ਦੇ 
ਭੁਰਾਪ ਕਾਰਨ ਜਨਮ ਲੈ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਪਰ ਇੰਦਰ ਦੇ 


ਹੂ ਪਿਛਵਾੜ 
ਬੀਜਿਆ ਤੇ ਜਦੋ" ਰਾਂਝਾ ਜ਼ਰਾ ਵੱਡਾ ਹੋਇਆ ਤਾਂ ਉਸ ਨੇ 
ਇਸੇ ਵਾਂਸ ਤੋ' ਵੇਝਲੀ ਬਣਾਈ) ਤੇ ਉਸ ਦੀਆਂ ਸਰਾਂ ਨਾਲ 
ਛੁ ਨੂੰ ਹਿਤ ਕੀਤਾ / 
ਵੰਝਲੀ ਦਾ ਸੰਕਲਪ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਦੀ ਰੰਸਰੀ ਤੋਂ ਤੋ ਹੀ 
ਉਪਜਿਆ ਹੈ । ਰਾਂਝੇ ਨੂੰ ਜਦੋਂ ਭੀੜ ਪੈਦੀ, ਉਹ ਵੋਝਲੀ 
ਵਜਾ ਕੇ. ਦੈਵੀ) ਸ਼ਕਤੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰੰਰਦਾ । ਇਸ ਵੰਝਲੀ ਨੂੰ 
ਚਾਂਝ ਨੌ ਉਮਰ ਭਰ ਨਾਲ ਰਖਿਆ । ਹੀਰ ਨੂੰ ਨੂੰ ਪਹਿਲ) 
ਮਿਲਣੀ ਉਤੇ ਹੀ, ਰਾਂਝੇ ਨੇ ਵੰਝਲੀ ਵਜਾ ਕੇ, ਆਪਣੀ 
ਅਰੀਮੀ ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਚਮਤਕਾਰ ਵਿਖਾਇਆ ਸੀ । 
ਤਾ ਰਾਂਝੇ ਹੱਥ ਵੰਝਲੀ ਕੀਤੀ ਕੇਹੀਆਂ ਸੁਰਾਂ ਅਲਾਈਆਂ 
ਸ਼ੁਕਨ ਕਾਹਿ ਕੁਕਾਇ ਬੰਬੂਲਾਂ ਸ਼ੁਕਨ ਬੂਟੇ ਲਾਈਆਂ 
ਸ਼ੀਹ ਬਿਰੰਡੇਂ ਚੀਤੇ ਮੈਨੀ ਸਭ ਜਾਗ ਆਈਆਂ 
ਆਖ ਦਮੌਦਰ ਕੀਕਣ ਦਿਸਣ ਜਾਣ 

ਈਦੇ ਸਿਜਦੇ ਪਾਈਆਂ । 
ਰਾਂਝਾ ਵੌਝਲੀ ਵਿਚੋ' ਹਰੇਕ ਰਾਗ ਕੱਢ ਲੈਦਾ ਸੀ ਤੇ 
ਕੋਗੀਤ ਵਿਚ ਝੜਾ ਮਾਹਿਰ ਸੀ । ਜਦੋ ਰਾਂਏ ਨੇ ਝਨਾਂ ਦੇ 


ਕੰਢੇ ਵੇਝਲ) ਵਿਚੋ ਲਲਿਤ ਰਾਗ ਕਢਿਆ, ਤਾਂ ਪੰਜ ਪੀਰ 
ਫਸ ਦੀ ਕਲਾ ਉਤੇ ਮੌਹਿਤ ਹੋ ਗਏ ਸਨ । 
: ਰਾਂਝਾ ਜਦੌ' ਵੌਝਲੀ ਵਜਾਇਆ ਕਰਦਾ, ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ 


ਫਸ ਭਰੀ ਸੁਰ ਸੁਣ ਕੇ ਜੰਗਲ ਦੇ ਪਸ਼ੂ ਵੀ ਮਸਤ ਹੋ 
ਫੁਇਆ ਕਰਦੇ ਸਨ । ਧੀਦੋ ਦੀ ਵੰਝਲੀ ਦੀ ਸੁਰ ਸੁਣਕੇ 
ਭ ਜਨੌਰ ਊਸ ਦੇ ਕ੍ੌਲ ਘ੍ਰੇਰਾ ਪਾ ਕੇ ਬਹਿ ਜਾਂਦੇ । 
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ਵਟਣਾ ਮਲਣਾ 


(ਵ-10) ਵਟਣ : 

ਵਟਣਾ ਚੋਦਨ, ਤਿਲ, ਚਰੋ'ਜੀ, ਸਰ੍ਹੋਂ ਆਦਿ ਵਸਤਾਂ 
ਦਾ ਬਣਾਫਿਆ ਜਾਂਦਾ ਆਟਾ .ਜਿਹਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ` ਜਿਸ ਦੇ 
ਮਲਣ ਨਾਲ ਸਟੀਰ ਕੂਲਾ ਤੇ ਸੁਗੌਧਿਤ ਹੁੰਦਾ ਤੇ ਨਿਖਰਦਾ 
ਹੈ । ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਵਟਣਾ ਵਿਆਹ ਦਾ ਚਿੰਨ੍ਹ ਬਣ ਗਿਆ ਹੈ । 
ਅਨੇਕਾਂ ਗੀਤ ਵਟਣੇ ਨਾਲ ਸਬੈਧਿਤ ਹਨ । ਵਟਣਾ ਮਲਣ 
ਦੀ ਜਸਮ ਸਮੇ', ਜੌ ਗੀਤ ਗਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ 'ਵਟਣੇ ਦੇ ਗੀਤ' 
ਅਖਵ'ਉੱ'ਦੇ ਹਨ । ਵਟਣਾ ਮਲਣ ਤੋ ਪਹਿਲਾਂ ਘੜੋਲੀ ਭਰ) 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਲਾੜ੍ਹ] ਲਾ ਡ੍ਰੇ ਨੂੰ ਆਪੋ ਆਪਣੇ 
ਘਰ ਨਵ੍ਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(ਵ-11) ਵਟਣਾ ਮਲਣ7 : 
ਵਿਆਹ ਤੋ ਇਕ ਦਿਨ ਪਹਿਲਾਂ ਮੁੰਡੇ ਤੇ ਕੁੜੀ ਦੇ 
ਪਿੰਡੇ ਉਤੇ ਵਟਣਾ ਮਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਕੁੜੀ ਮਾਈਏ' 
ਬੈਠੀ ਹੋਦੀ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਨੇ ਕਪੜੇ ਵੀ ਰਤਾ ਮੈਲੇ ਜਿਹੋ ਹੀ 
ਪਾਏ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਭਾਵੇ" ਅੱਜ ਕਲ੍ਹ ਮਾਈਏ' ਪੈਣ ਦਾ ਰਿਵਾਜ 
ਘਟ ਗਿਆ ਹੈ । ਕੁੜੀ ਨੂੰ ਮਾਮੇ ਚੂੜਾ ਚਾੜ੍ਹਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਕੁੜੀ 
ਦੇ ਸਹੁਰਿਆਂ ਵਲੌ” ਕੋਈ ਬੋਦਾ 'ਕੁ ਆਰ ਧੌਤੀ' ਅਥਵਾ 
ਤ੍ਰੋਵਰ ਤੇ ਟੋਟ ਚੀਜ਼ਾਂ ਦੇਣ ਲਈ ਆਇਆ ਬੈਠਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 
ਉਦੋ” ਕੁੜੀ ਨੂੰ ਵਟਣਾ ਮਲ ਕੇ ਨਫ੍ਰਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਇਹ ਸ਼ਗਨ ਵਜੋ” ਮਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ / ਵਟਣਾ ਮਲਣ ਸਮੋ” 
ਰਤ ਗਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਵਟਣੋ ਦੇ ਗੀਤ : 
ਵਾਹਵਾ ਕਟੌਰਾ ਵਟਣੇ ਦਾ 
ਵਾਹਵਾ ਮੇਲਦੀਆਂ ਦੇ ਜਣੀਆਂ 
ਵਾਹਵਾ ਦਰਾਨੜੀ ਜਠਾਨੜੀਆਂ 
ਵਾਹਵਾ ਕਿ ਸਖੀਆਂ ਭੈਨੜੀਆਂ 
ਮੱ ਸ਼ ਸੁੱਕ 
ਵਾਹਵਾ ਕਿ ਪੂਲੀ ਧਾਨਾਂ ਦੀ 
ਵਾਹਵਾ ਕਿ ਧਮਕ ਜਵਾਨਾਂ ਦੀ 
ਵਾਹਵਾ ਕਿ ਸੂਰਤ ਪਤਲੌ ਦੀ 
ਵਾਹਵਾ ਕਿ ਮੂਰਤ ਕਾਨ੍ਹਾਂ ਦੀ 
-ਵਟਣਾ ਮਲੇ'ਦੀਆਂ ਦੌ ਜਣੀਆਂ । 
ਕੁੜੀ ਨੂੰ ਵਟਣਾ ਮਲ ਕੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਵਾਣ ਪਿਛੋਂ', 
'ਕੁਆਰ ਧੋਤੀ' ਵਿਚ ਆਏ ਕਪੜੇ ਪਹਿਨਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
ਲੜਕੇ ਨੂੰ ਜੋਵ ਚੜ੍ਹਨ ਵਾਲੇ ਦਿਨ, ਜਦੋਂ ਇਸ਼ਨਾਨ 
ਕਰਵਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਵੀ ਸ਼ਗਨ ਵਜੋ” ਵਟਣਾ 
ਮਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਕੜੀ ਤੇ ਮੁੰਡੇ ਨੂੰ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਵਾਣ ਲਈ ਜੌ ਪਾਣੀ 
ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਵੀ ਸ਼ਗਨਾਂ ਨਾਲ ਕਿਸੇਂ ਖੂਹ 
ਜਾਂ ਟੋਬੇ ਤੋਂ ਲਿਆਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਨੂੰ ਘੜੌਲੀ 


੧ 311011510%੧0।੧3੮0।। 


॥625://0੮160€.੦19/6006/੦0011੦11 


ਵਟਵਾਣੀ 


ਭਰਨੀ ਆਖਦੇ ਹਨ (ਵੇਖੋ : ਘੜੌਲੀ ਭਰਨੀ) । 

ਲੜਕੇ ਨੂੰ ਨਵ੍ਰਾਣ ਲਗਿਆਂ ਇਕ ਚੌਕੀ ਉਤੇ ਬਿਠਾਇਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਚੌਕੀ ਉਪਰ ਇਕ ਵੱਡਾ ਸਾਰਾ 'ਚੋਪ' ਤਾਣਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦੀਆਂ ਚਾਰੇ ਕੋਨੀਆਂ ਚਾਰ ਦਸਤ ਫੜਦੇ 
ਹਨ । ਚੌਕੀ ਦੇ ਕੌਲ ਵੜੇਵੇ' ਤੇ ਆਟੋ ਦਾ ਛਾਣ ਛੂਣੀਆਂ 
ਵਿਚ ਰਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਮੁੰਡਾ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰ ਕੇ ਛੂਣੀਆਂ ਨੂੰ 
ਠੂੰਡੇ ਮਾਰਦਾ ਹੈ । 


(ਵ-12) ਵਟਵਾਣੀ : 

ਮੁਸਲਮਾਨ ਪਿਸ਼ਾਬ ਕਰਨ ਤੋਂ` ਪਿਛੋ, ਮਿੱਟੀ ਦੇ ਕਿਸੇ 
ਰੌੜੇ ਨਾਲ ਇੰਦਰੀ ਨਾਲ ਰਹਿ ਗਈਆਂ ਬੂੰਦਾਂ ਖ਼ੁਸ਼ਕ ਕਰਦੇ 
ਹਨ । ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਦੇ ਧਾਰਮਿਕ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਅਨੁਸਾਰ 
ਮਲ-ਮੂਤਰ ਦੀ ਬੂੰਦ ਸਰੀਰ ਜਾਂ ਕਪੜੇ ਨਾਲ ਛ੍ਰਹ ਜਾਣ 
ਨਾਲ ਬੋਦਾ ਪਲੀਤ ਹੋਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਫਿਰ ਨਿਮਾਜ਼ ਪੜ੍ਹਨ 
ਦੇ ਯੋਗ ਨਹੀ” ਰਹਿੰਦਾ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਿਸ਼ਾਬ ਨੂੰ ਸੁਕਾਣ 
ਦੀ ਕਿਰਿਆ ਨੂੰ ਵਟਵਾਣ) ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਕਿਉ'ਜੋ ਇਹ 
ਕਿਰਿਆ ਮਿੱਟੀ ਦੇ ਢੋਲ ਨਾਲ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ 
ਇਸ ਨੂੰ 'ਢੋਲਾ ਕਰਨਾ” ਵੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(ਵ-13) ਵਟੋ ਸਟ” : 

ਇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਵਿਆਹ ਜਿਸ ਵਿਚ ਇਕ ਧਿਰ ਆਪਣੀ 
ਲੜਕੀ ਦੂਜੀ ਧਿਰ ਨੂੰ ਤਾਂ ਦੇ'ਦੀ ਹੈ, ਜੇ ਦੂਜੀ ਧਿਰ ਪਹਿਲੀ 
ਧਿਰ ਨੂੰ ਵਟੇ ਵਿਚ ਧੀ ਦਾ ਰਿਸ਼ਤਾ ਦੋਵੇ । ਇਹ ਵਿਆਹ 
ਇੱਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸਮਝੌਤਾ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਵਿਆਹ ਦੀਆਂ 
ਕਈ ਵੈਨਗੀਆਂ ਹਨ, ਕਈ ਵਾਰ ਇਕ ਧਿਰ ਆਪਣੀ ਧੀ ਦਾ 
ਰਿਸ਼ਤਾ ਦੇ ਕੇ ਦੂਜੀ ਧਿਰ ਤੋ ਆਪਣੇ ਲੜਕੇ ਲਈ ਧੀ 
ਲੈੱਦੀ ਹੈ, ਭਾਵ ਬਰਾਬਰ ਦਾ ਰਿਸ਼ਤਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਕਈ 
ਵਾਰ ਜੇ ਦੂਜੋ ਧਿਰ ਦੀ ਧੀ ਦੀ ਉਮਰ ਪਹਿਲੀ ਧਿਰ ਦੇ 
ਲੜਕੇ ਨਾਲ ਮੋਲ ਨਾ ਖਾਂਦੀ ਹੋਵੇ, ਤਾਂ ਉਹ ਆਪਣੀ 
ਭੈਣ ਜਾਂ ਭਤੀਜੀ ਦਾ ਰਿਸ਼ਤਾ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । 

ਇਹ ਵਿਆਹ ਧਨ ਪੌਠੌਹਾਰ ਦੇ ਹਿੰਦੂਆਂ, ਸਿੱਖਾਂ ਤੇ 
ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਵਿਚ ਆਮ ਪ੍ਰਚਲਤ ਰਹੇ ਹਨ । ਹਿੰਦੂ-ਸਿੱਖ 
ਇਸ ਨੂੰ ਦੁਵਾਠੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਵਿਆਹ ਦਾ ਜਭ ਤੋ” 
ਵੱਡਾ ਫ਼ਾਇਦਾ ਇਹ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਬਰਾਬਰ ਦਾ ਰਿਸ਼ਤਾ 
ਹੋਣ ਕਰ ਕੌ, ਇਕ ਧਿਰ ਦੂਜੀ ਨੂੰ ਤੰਗ ਨਹੀ” ਕਰ 
ਸਕਦੀ । 


(ਵ-14) ਵੱਡਾ ਐਤਵਾਰ : 
ਭਾਦਰੋ' ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਹਰੀਤਾਲਕਾ ਦੋ ਪਿਛੋਂ, ਜੋ 
ਅਤਵਾਰ ਆਉਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਵੱਡਾ ਐਤਵਾਰ ਕਹਿੰਦੇ 
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'ਕਟਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਬਕਰੇ ਉਤੋਂ ਪਾਣੀ ਦਾ ਛੱਟਾ ਮਾਰਿਆ 


ਪੰਜਾਬੀ ਲੌਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌ 


ਹਨ । ਇਸੇ ਪਾਵਨ ਤਿੱਥੀ ਨੂੰ ਸੂਰਜ ਨਰਾਇਣ ਦਾ ਜ 
ਹੋਇਆ । ਇਸ ਦਿਨ ਸਨਾਤਨੀ ਹਿੰਦੂ ਵਰਤ ਰਖਦੇ 
ਅਤੇ ਭਗਵਾਨ ਸੂਰਜ ਨੂੰ ਅਰਗਾਹ ਦੇ ਕੇ ਪਾਠ ਕਰਦੇ ਹਨ 1 
ਇਸ ਦਿਨ ਦਾਨ ਕਰਨਾ ਸ਼ੁਭ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਸੂਰਜ ਡੁਬਣ 
ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ, ਬਿਨਾਂ ਲੂਣ ਦੇ ਤਿਆਰ ਕੀਤਾ ਭੌਜਨ, ਦਿਨ 
ਵਿਚ ਇਕ ਵਾਰ ਕੀੜਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(ਵ₹-15) ਵਡੇਰ” : 

ਖੱਤੀਆਂ ਦੀ ਇਕ ਜਾਤ; ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਇਕ ਵਡ੍ਹਿਕਾ 
ਬਾਬਾ ਤੋਬਾ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਇਸ ਵਡੌਰੇ ਦੀ ਮੜ੍ਹੀ ਉਤੋਂ 
ਇਸ ਗੌਤ ਦੇ ਬੱਚੇ ਦੇ ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ ਚੋਲਾ ਪਾਉਣ ਦੀ 
ਹਸਮ ਸਮੋ ਲੁੱਚੀਆਂ ਭੇਟ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਚੌਲ ਦੀ ਰਸਮ 
ਸਵਾ ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ ਵਿਚ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਜੇ ਇਲ 
ਫੇਟ ਕੀਤੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਵਿਚੋ” ਕੁਝ ਲੌ ਜਾਵੇ, ਤਾਂ ਸ਼ੁਭ ਸ਼ਗਨ 
ਮੰਨਦੇ ਹਨ । ਪਿਤਰਾਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਵੀ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਪਟਿਲੀ ਵਾਰ ਜਤੇ ਪਹਿਨਣ ਦੀ ਰਸਮ ਛੇ ਸਾਲ ਦੀ 
ਉਮਰ ਵਿਚ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਮੌਕੇ ਉਤੇ ਬਕਰੇਂ ਦਾ ਕੌਨ 


ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜੇ ਬਕਰਾ ਕੰਬੇ ਤਾਂ ਸ਼ਗਨ ਚੰਗਾ । ਇਸ ਮੌਕੇ 
ਉਤੇ ਵੀ ਪਿਤਰਾਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਮੁੰਡਨ ਸੈਸਕਾਰ ਗਿਆਰਵੇ' ਸਾਲ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਪਹਿਲੇ ਲੜਕੇ ਦੇ ਮੁੰਡਨ ਸਮੇ ਲੜਕੇ ਦੀ ਮਾਂ ਘਰੋ” 
ਰੁਸ ਕੇ ਕਿਸੇ ਰਿਸ਼ਤੇਦਾਰ ਦੇ ਘਰ ਚਲੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਤੇ 
ਉਦੋ“ ਤਕ ਨਹੀ ਆਉਦੀ ਜਦੋ“ ਤਕ, ਉਸ ਦਾ ਪਤੀ, 
ਜੋਵ ਲਿਆ ਕੇ ਦੂਜੀ ਵਾਰ ਉਸ ਨਾਲ ਵਿਆਹ ਦੀ ਰਸਮ 
ਨਹੀ" ਕਰ ਲੈਦਾ । ਮੁੰਡਨ ਸਮੋ' ਲੜਕਾ ਤਿਆਗੀ ਬਣ ਕੇ 
ਜੈਗਲਾਂ ਵਿਚ ਸਿਖਸ਼ਾ ਪੜ੍ਹਨ ਦਾ ਐਲਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਪਰ 
ਉਸ ਦੀਆਂ ਭੁੰਣਾਂ ਵਾਪਸ ਮੌੜ ਲਿਆਂਦੀਆਂ ਹਨ । 


(ਵ-16) ਵਣਜਾਰ (ਬਨਜਾਰ;) : 

ਇਕ ਜਾਤੀ ਜੌ ਘੁੰਮ ਫਿਰ ਕੇ ਤੀਵੀਆਂ ਦੇ 
ਹਾਰ-ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਦੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ-ਕੌਘੀ, ਸੁਰਮਾ, _ਦੰਦਾਸਾ, 
ਵੰਗਾਂ ਆਦਿ ਵੇਚਦੀ ਹੈ । ਬਨਜਾਰਾ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਮੂਲ 
ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਦਾ 'ਬਣਿਜ' ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਅਰਥ 'ਵਿਪਾਰ' ਤੋ" 
ਹੈ । 'ਸ਼ੈਕਸਪੀਰੀਅਨ ਡਿਕਸ਼ਨਰੀ ਅਨੁਸਾਰ _ਬਨਜਾਰਾ 
ਸ਼ਬਦ ਫ਼ਾਰਸੀ ਦੇ ਬਰਿੰਜਅਰ ਤੋ ਬਣਿਆ ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ 
ਅਰਥ ਹਨ : ਚਾਵਲ ਢੋਣ ਵਾਲੇ । ਬਨਜਾਰਾ ਸ਼ਬਦ ਬੜਾ 
ਟੀ ਪੁਰਾਣਾ ਹੈ ਅਤੇ ਫ਼ਾਰਸੀ ਬੋਲੀ ਦੇ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੌਣ ਤੋਂ 
ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਦੇਸ਼ ਵਿਚ ਬ੍ਨਜਾਰੇ ਕਾਫ਼ੀ ਮਾੜ੍ਰ੍ਹਾ ਵਿਚ 
ਮਿਲਦੇ ਸਨ । 
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ਡੰਡੀ ਰਚਿਤ 'ਦਸ ਕਮਾਰਾ ਚਰਿਤ੍ਰ' ਵਿਚ, ਰਮਤੀ ਦੀ 
ਕਥਾ ਵਿਚ, ਬਨਜਾਰਿਆਂ ਦੇ ਟਾਂਡੇ ਵਿਚ ਹੋਈ ਕ੍ਠੜਾਂ ਦੀ 
ਲੜਾਈ ਵਲ ਸੈਕੇਤ ਹੈ ਤੋਂ ਡੱਡੀ ਕਾਲੀਦਾਸ ਤੋ ਵੀ 
ਪਹਿਲਾਂ ਹੋਇਆ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਆਰੀਅਨ ਨੇ ਵੀ 
ਆਪਣੀਆਂ ਲਿਖਤਾਂ ਵਿਚ _ਬਨਜਾਰਿਆਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ 
ਕੀਤਾ ਹੈ । 
ਬਨਜਾਰਿਆਂ ਦਾ ਮੁਲ ਸਥਾਨ ਮੁਲਤਾਨ ਜਾਂ ਇਸ ਦੋ 
ਤੇ ਤੋੜੇ ਦਸਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇਂ ਉਹ ਸ਼ਹਾਬ-ਉਦੀਨ ਗ਼ੌਰੀ 


ਕਈ ਬਨਜ'ਰਿਆਂ ਨੂੰ ਚਰਨ ਅਥਵਾ ਭੱਟ ਮੰਨਦੇ ਹਨ । 
ਜਿਨਾਂ ਨੇ ਖ਼ਾਨਾਬਦੌਸ਼ੀ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਅਪਣਾ ਲਿਆ ਅਤੇ 
ਅਪਣਾ ਜੱਦੀ ਕੌਮ ਚਰਨਾਂ (ਭੱਟਾਂ) ਵਾਲਾ ਤਿਆਗ ਦਿਤਾ । 
ਹੌਲੀ ਟੌਲੀ ਕਈ ਹੌਰ ਜਾਤੀਆਂ ਦੇ ਲੌਕ ਵੀ ਬਨਜਾਰਿਆਂ 
ਦੀ ਬਰਾਦਰੀ ਵਿਚ ਰਲਦੋਂ ਗਏ ਤੇ ਕਈ ਜਾਤੀਆਂ ਦਾ ਖ਼੍ਨ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਰਲ ਮਿਲ ਗਿਆ । 

ਬਨਜਾਰਿਆਂ ਦੋ ਕਈ ਟਾਂਡੋਂ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਮਿਲਦੇ 
ਹਨ । 'ਟਾਂਡੇ' ਉਹ ਅਬਾਦੀਆਂ ਹਨ, ਜਿਥੇ ਬਨਜਾਰੇ ਰਹਿੰਦੇ 
ਸਨ । ਹੁਣ ਵੀ ਕਈ ਥਾਵਾਂ ਦੇ ਨਾਂ ਟਾਂਡੇ ਹਨ, ਜਿਥੇ ਕਦੇ 
ਜ੍ਨਜ'ਰਿਆਂ ਦੀ ਅਬਾਦੀ ਹੈਦੀ ਸੀ । ਪੱਛਮੀ ਪੰਜਾਬ ਦੇ 
ਗਜਨਾਤ ਜ਼ਿਲੇ ਵਿਚ ਇਕ ਵੱਡਾ ਸਾਰਾ ਪਿੰਡ ਟਾਂਡਾ 
ਅ£੨ਉੱਦਾ ਹੈ । ਜੌ ਝਨਾਂ ਦਰਿਆ ਦੇ ਪਹਾੜਾਂ ਵਿਚੋ 
ਨਿਠਦਣ ਦੇ ਸਥਾਨ ਤੋ ਕੁਝ ਮੀਲਾਂ ਦੀ ਵਿੱਥ ' ਉਤੇ ਹੈ, 
ਜਿਥੇ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਵੰਡ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਲੁਬਾਣੇ ਵਸਦੇ ਸਨ । 
ਲਬਾਣੇ ਵਣਜਾਰੇ ਹੀ ਹ੍ਰੰਦੇ ਹਨ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੁਸ਼ਿਆਰਪੁਰ 
ਤੇ ਜ਼ਿਲੇ ਵਿਚ 'ਉਰਮਲ ਟਾਂਡਾ' ਇਕ ਕਸਬਾ ਹੈ । 

ਬਨਜਾਰਿਆਂ ਦੀਆਂ ਕਈ ਜਾਤੀਆਂ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋ” 
ਲਬ'ਣਾ ਗੌਤ ਵਾਲੇ ਬਨਜਾਰੇ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਕਾਫ਼ੀ ਮਿਲਦੇ 
ਫੋਨ ! ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ 11 ਗੱੌਤਾਂ ਹਨ । ਇਨਾਂ ਦੇ ਆਪਣੇ 
ਨ ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਗੌੜ ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ ਦੀ ਵੰਸ਼ ਹਨ । 
(ਜਾਰਿਆਂ ਦੀਆਂ ਕੁਝ ਹੋਰ ਉਪਜਾਤੀਆਂ ਹਨ । ਤੁਰਕੀਆ 
'ਰੇ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 36 ਕਬੀਲੇ ਹਨ । ਬਯੱਦ ਬਨਜਾਰੇ, 
ਭੁਟਨੇਰ ਤੋ' ਪੀਲੀਭੀਤ ਆਦਿ ਆਏ; ਮੁਕਰੀ ਬਨਜਾਰੇ, 
: ਬਰੋਲੀ ਦੇ ਉਤਰੀ ਪਰਗਨੇ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । 
ਪੀਆ ਬਨਜਾਰੇਂ, ਜੋ ਨਵੇ ਨਵੇਂ“ ਰੂਪ ਧਾਰ ਕੇ 
ਦੇ ਹਨ । ਬਨਜ'ਰਿਆਂ ਦੀਆਂ ਆਪਣੀਆਂ ਪੰਚਾਇਤਾਂ 
; ਜੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਝਗੜਿਆਂ ਦੇ ਫ਼ੈਸਲੇ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ । 


7) ਵਦੀ : 
'ਬੈਦਰਮਾਸ ਦਾ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਪੱਖ; ਪੂਰਨਮਾਸ਼ੀ ਤੋ“ ਲੈ ਕੇ 
ਫੌਜ ਤਕ ਦੀਆਂ ਤਿੱਥਾਂ, ਵਦੀ ਦੀਆਂ ਤਿੱਥਾਂ 
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ਵਧਾਵੇ (ਵਧਾਵੜੇ) 


ਅਖਵਾਉ”ਦੀਆਂ ਹਨ, ਕਿਉ” ਜੋ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਚੈਦ ਨਿਤਾਪ੍ਰਤੀ 
ਘਟਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(ਵ-1੧) ਵਦੀ ਤੀਜ : 

ਮਹੌਸ਼ਵਰੀ ਜਾਤੀ ਦੀਆਂ ਤੀਵੀਆਂ ਦਾ ਇਕ ਪੁਰਬ, 
ਜੋ ਉਹ ਭਾਦਰੋ” ਦੀ ਹਨੇਰੇ-ਪੱਖ ਦੀ ਤੀਜ ਨੂੰ ਮਨਾਂਦੀਆਂ 
ਹਨ । ਇਸ ਦਿਨ ਤੀਵੀਆਂ ਵਰਤ ਰਖਦੀਆਂ ਅਤੇ ਆਪਣੇਂ 
ਪਤੀ ਦੀ ਦੀਰਘ ਆਯੂ ਲਈ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ । 
ਕਈ ਘਰਾਂ ਵਿਚ ਕੌਨਿਆਵਾਂ ਵੀ ਇਹ ਵਰਤ ਰਖਦੀਆਂ ਹਨ- 
ਤੇ ਨੇਕ, ਪ੍ਰਾਕਰਮੀ ਤੇ ਸਦਾਚਾਰੀ ਪਤੀ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ 
ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ । ਤ੍ਰਿਕਾਲਾਂ ਵੇਲੋਂ ਸੱਤੂ ਦੇ ਪਿੰਡ 
ਤਿਆਰ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਪਿੰਡਾਂ ਨੂੰ ਪਹਿਲਾਂ ਮਰਦ 
ਕੁਟਦੇ ਹਨ ਤੇ ਫਿਰ ਤੀਵੀਆਂ ਪੂਜਾ ਕਰ ਕੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ 
ਵਰਤ ਤੌੜਦੀਆਂ ਹਨ । 


(ਵ-19) ਵਧਾਵਾ ਲਿਆਉਣ” : 

(1) ਬੱਚੇ ਦੇ ਜਨਮ ਮਗਰੋਂ, ਛੱਟੀ ਵਾਲੋਂ ਦਿਨ, 
ਬੱਚੇ ਦੀ ਭੂਆ ਵਧਾਈ ਦੇਣ ਲਈ ਆਉਦੀ ਹੈ ਤਾਂ 
ਆਪਣੇਂ ਨਾਲ ਕੁਝ ਵਸਤ , ਗਹਿਣੇ, ਮੋਵਾ ਮਠਿਆਈ 
ਤੇ ਖਿਲੱਣੇ ਆਦਿ ਲਿਆਉਂਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਨੂੰ 'ਨਨਾਣ ਦਾ 
ਵਧਾਵਾ' ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਛੱਟੀ ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਜਣਨੀ ਦੀ 
ਨਨਾਣ, ਘਰ ਦੀ ਕਿਸੇ ਕੈਧ ਉਤੇ ਗੌਹੇ ਤੇ ਜੌਆਂ ਦੇ ਆਟੇ 
ਦਾ ਸਵਾਸਤਿਕ ਉਲੀਕਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਮੌਕੇ ਉਤੇ ਸੋਹਿਲੇ 
ਤੇ ਸਿੱਠਾਂ ਵੀ ਗਾਈਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਸੋਹਿਲਿਆਂ ਵਿਚ 
ਪੇਕੇ ਘਰ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਗਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਨਵਜੈਮੋ ਬਾਲ 
ਦੇ ਜੱਸ ਦੇ ਨਾਲੋਂ ਨਾਲ ਮਾਂ-ਪਿਉ, ਭੈਣਾਂ-ਭਰਾਵਾਂ ਦੀਆਂ 
ਕਾਮਨਾਵਾਂ ਤੇ ਲਾਗ ਦਾ ਵਰਨਣ ਵੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਸਿੱਠਾਂ ਵਿਚ 
ਮਿਹਣੇ ਤਾਣੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਸਦਰ ਬਾਲ ਜੰਮ ਕੇ ਵੀ ਭਰਜਾਈ 
ਨੇ ਨਨਾਣ ਦੀਆਂ ਸੱਧਰਾਂ ਨਹੀ" ਪੂਰੀਆਂ ਕੀਤੀਆਂ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ 
ਉਸ ਦੇ ਮਨ-ਪਸੈਦ ਦੇ ਕਪੜੇ ਤੇ ਗਹਿਣੇ ਆਦਿ ਲਾਗ ਵਜੋ” 
ਨਹੀ” ਦਿਤੇ । ਸਿੱਠਾਂ ਵਿਚ ਕਈ ਸਾਕ ਸਬੋਧੀਆਂ ਉਤੇ 
ਵਿਅੰਗ ਹੰਦਾ ਹੈ । 

(2) ਵਿਆਹ ਸ਼ਾਦੀ, ਮੁੰਡਨ ਆਦਿ ਮੰਗਲ ਕਾਰਜਾਂ 
ਵੇਲੇ ਵਧਾਈ ਦੇਣ ਆਏ ਅੰਗ-ਸਾਕ ਜੋ ਵਸਤਰ ਗਹਿਣੇ ਤੇ 
ਮਠਿਆਈ ਆਦਿ ਲਿਆਉਂਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਵੀ 'ਵਧਾਵਾ' 
ਲਿਆਉਣਾ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 


(ਵ-20) ਵਧਾਵੇ (ਵਧਾਵੜੇ) : 


ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਦੇ ਗੀਤ'ਜੌ ਬੱਚੇ ਦੇ ਜਨਮ ਸਮੇ ਵਧਾਈ ਦੇ 
ਭੌਰ ਤੇ ਗਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ; 
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ਵਧੋ ਮਹਾਰਾਜ 


ਘਰ ਨਨਦ ਦੇ ਮਿਲਣ ਵਧਾਈਆਂ, 

ਜੀ, ਘਰ ਨਨਦ ਦੇ, 

ਅੱਧੀ ਰਾਤੀ' ਮੋਰਾ ਗੋਬਿੰਦਾ ਜੈਮਿਆ, 
ਜੱਗ ਵਿਚ ਧੁੰਮਾਂ ਪਾਈਆਂ । 

ਇਕ ਹੌਰ ਗੀਤ 'ਹਰਿਆ' ਹੈ-- 

ਹਰਿਆ ਨੀ ਮਾਏ ਹਰਿਆ ਨੀ ਭੈਣੇ 
ਹਰਿਆ ਨੀ ਭਾਗੀ” ਭਰਿਆ 

ਜਿੱਤ ਦਿਹਾੜੇ ਮੋਰਾ ਹਰਿਆ ਨੀ ਜੰਮਿਆ 
ਸੋਈਉਂ ਦਿਹਾੜਾ ਮੋਰਾ ਭਾਗੀ” ਭਰਿਆ । 
(ਵੇਖੋ : ਹਰਿਆ) । 


(ਵ-21) ਵਧੋਂ ਮਹਾਰਾਜ : 

ਕਿਸੋ ਦੀ ਮ੍ਰਿਤੂ ਉਤੇ ਜਿਹੜੇ ਮਾਤਮ ਕਰਨ ਵਾਲੋਂ 
ਅਰਥੀ ਦੇ ਨਾਲ ਸ਼ਮਸ਼ਾਨ ਘਾਟ ਨੂੰ ਮੁਰਦੇ ਨੂੰ ਫੂਕਣ ਲਈ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਵਾਪਸ ਉਤੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰ ਕੇ ਤੇ ਨਾਈ 
ਤੋਂ 'ਵਧੋਂ ਮਹਾਰਾਜ' ਦੀ ਅਸੀਸ ਲੌ ਕੇ ਘਰ ਪਰਤਦੇ ਹਨ । 
ਸ਼ੁਧੀ ਲਈ ਨਹਾਉਣਾ' ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ਤੇ 'ਵਧੋਂ ਮਹਾਰਾਜ ਅਖਵਾਣਾ 
ਮੌਤ ਦੇ ਪਰਛਾਵੇ' ਤੋਂ ਬਚਣ ਲਈ ਮੂਲ ਮੰਤਰ ਹੈ । 


(ਵ-22) ਵਬਾਈ ਰੋਗ : 

ਵਬਾਈ ਰੋਗ ਕਿਸੇ ਨਾ ਕਿਸੇ ਪੰਤ ਆਤਮਾ ਦੁਆਰਾ 
ਡੈਲਾਏ ਮੀਨੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਪਸ਼ੂਆਂ ਦੀਆਂ ਵਬਾਈ ਬੀਮਾਰੀਆਂ 
ਵੀ ਪ੍ਰੋਤ ਆਤਮਾ ਨਾਲ ਜੌੜੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਬਹੁਤੀ 
ਪ੍ਰਾਣੀ ਗੱਲ ਨਹੀ" ਕਿ ਗੁੜਗਾਵਾਂ ਵਿਚ ਇਕ ਆਦਮੀ 
ਖੋਤਾਂ ਵਿਚ ਸੁਤਿਆਂ ਹੋਇਆਂ, ਨੇ ਇਕ ਪ੍ਰੇਤ ਨੂੰ ਜੋਤ੍ਹ ਦੇ 
ਰਪ ਵਿਚ ਪਸ਼ੂਆਂ ਵਲ ਰੀ'ਗਦਾ ਵੇਖਿਆ । ਦਾਅ ਲਗਾ ਕੇ 
ਉਹ ਪ੍ਰਤ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਢਾਲ ਹੇਠਾਂ ਪਕੜਨ ਵਿਚ ਸਫਲ 
ਹੋ ਗਿਆ ਅਤੇ ਉਦੋਂ” ਤਕ ਨਾ ਛਡਿਆ ਜਦੋ ਤਕ ਉਸ ਨੇ 
ਇਹ ਸਹੁੰ ਨਾ ਖਾਧੀ ਕਿ ਉਹ ਉਦੋਂ” ਤਕ ਪਿੰਡ ਵਿਚ 
ਨਹੀ” ਵੜੇਗਾ ਜਦੋ ਤਕ ਪਕੜਨ ਵਾਲਾ ਤੇ ਉਸ ਦੇ 
ਉਤਰ-ਅਧਿਕਾਰੀ ਪਿੰਡ ਵਿਚ ਵਸਦੇ ਹਨ । ਹੁਣ ਤਕ ਜਦੋ” 
ਪਸ਼ ਦੀ ਮਹਾਮਾਰੀ ਪੈਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਇਸ ਪਰਿਵਾਰ ਦੇ ਬੰਦੇ 
ਪ੍ਰੋਤ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਬਚਨ ਪਾਲਣ ਲਈ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 

ਕਾਂਗੜੇ ਦੇ ਗੱਦੀ ਗਡਰੀਏ ਪਸ਼ੂਆਂ `ਦੀ ਮਹਾਮਾਰੀ 
ਸਮੇ, “ਗੁੱਗਾ ਪੀਰ” ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਗੁੱਗਾ 
ਪਸ਼ੂਆਂ ਦੀ ਪ੍ਰੋਤ ਆਤਮਾ ਹੈ । ਉਹ ਇਸ ਨੂੰ ਭੇਟਾ ਤੇ 
ਚੜ੍ਹਾਵੇ ਚਾੜ੍ਹਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਲੋਹੇ ਦਾ ਇਕ ਮੁੜਿਆ ਰੋਇਆ 
ਟੁਕੜਾ ਜੌ _ਪ੍ਰੋਤ ਆਤਮਾ ਦਾ ਬਿੰਬ ਸਮਝਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 
ਪਸ਼ੁਆਂ ਦੇ ਵਾੜੋ ਵਿਚ ਲਿਜਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਵੀਰਵਾਰ 
ਨੂੰ ਉਹ ਅਗਨੀ ਜਲਾ ਕੋ ਇਸ ਦੀ ਪੂਜਾ ਰਰਦੋ ਰਨ । 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੌਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ਼ ! 


ਬਕਰੇ ਦੀ ਬਲੀ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸ ਦੇ ਲਹੂ ਦੇ 
ਕੁਝ ਛਿੱਟੋ ਲੋਹੇ ਉਤੋਂ ਮਾਰੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 


(ਵ-23) ਵਰਜਿਤ ਕੰਮ : 

ਪੰਜਾਬ ਦੀਆਂ ਕੁਝ ਲੋਕ-ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਿਚ ਨਾਇਕ 
ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਖ਼ਾਸ ਕੌਮ ਨੂੰ ਕਰਨ, ਕਿਸੇ ਫਲ ਜਾਂ ਵਸਤ੍ਰ ਨੂੰ 
ਖਾਣ, ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਖ਼ਾਸ ਦਿਸ਼ਾ ਵਲ ਜਾਣ ਅਥਵਾ ਠਿਸੋ 
ਖ਼ਾਸ ਸਮੋ ਕੋਈ ਕੌਮ ਕਰਨ ਤੋ ਵਰਜਿਤ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। ਇਹ ਵਰਜਨਾ ਜਾਂ ਤਾਂ ਕੋਈ ਸਾਧੂ ਫ਼ਕੀਰ ਕਰਦਾ: ਹੈ, 
ਜਾਂ ਕੋਈ ਸਹਾਇਕ ਜਨੌਰ ਜਾਂ ਕੋਈ ਹੋਰ । ਨਾਇਕ ਤੋ” 
ਕਈ ਵਾਰ ਸਹਿਜ ਭਾਵ ਵਿਚ ਹੀ ਇਸ ਦੀ ਉਲੰਘਣਾ ਹੋਂ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਕਈ ਵਾਰ ਉਤਕੇਠਾ ਵਸ ਉਹ ਜਾਣ ਬੁਝ ਕੇ, 
ਇਸ ਦਾ ਫਲ ਵੇਖਣ ਲਈ ਉਲੰਘਣਾ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਵਰਜਿਤ 
ਗੱਲ ਕਰਨ ਨਾਲ ਨਾਇਕ ਕਿਸੇ ਨਾ ਕਿਸੇ ਸੈਕਟ ਵਿਚ ਫਸ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਸੋਸਾਰ ਦੀਆਂ _ਅਨੈਕਾਂ _ਲੌਕ-ਕਥਾਵਾਂ ਵਿਚ ਇਹ 
ਕਥਾਨਿਕ ਰੂੜੀ ਮਿਲਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਰੂੜ੍ਹੀ ਦਾ ਸਭ ਤੱ 
ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਰੂਪ ਬਾਈਬਲ ਵਿਚ ਹੈ । ਬਾਈਬਲ ਅਨ੍ਸਾਰ 
ਆਦਮ ਨੋ ਹਵਾ ਦੇ ਕਹਿਣ ਉਤੇ ਵਰਜਿਤ ਵਾੜੀ ਵਿਚੋ ਫਲ 
ਖਾਧੇ, ਜਿਸ ਲਈ ਖ਼ੁਦਾ ਨੇ ਉਸ ਨੂੰ ਬਹਿਸ਼ਤ ਵਿਚੋ ਕੱਢ 
ਦਿਤਾ । ਰੇਯੋਡ ਡੋਲਾਮ ਜੋਮਸਨ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਹੈ ਕਿ ਇਸ 
ਕਥਾ ਰੂੜ੍ਹੀ ਦਾ ਮੁਢ ਬਾਈਬਲ ਦੀ 'ਆਦਮ-ਹਵਾ ਦੀ 
ਕਥਾ ਹੀ ਜਾਪਦੀ ਹੈ । 

ਕੁਝ ਕਥਾ-ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਖ਼ਾਸ ਸਮੇ` ਕੋਈ 
ਕੌਮ ਸ਼੍ਰੂ ਕਰਨਾ ਵਰਜਿਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਵੇਂ ਰਾਜਾ ਰਸਾਲੂ 
ਦੀ ਇਕ ਕਥਾ ਵਿਚ, ਬੁੱਢੀ ਮਾਈ ਰਾਜੇ ਰਸਾਲੂ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੀ 
ਹੈ ਕਿ ਅਮਕੇ ਬਨ ਵਿਚ ਸੁਰਜ ਡੁਬਣ ਮਗਰੋ” ਸਫ਼ਰ ਕਰਨਾ 
ਵਰਜਿਤ ਹੈ । ਦਿਨ ਵੇਲੋਂ ਕੋਈ ਡਰ ਨਹੀ” । ਜਿਥੇ ਸ੍ਰਰਜ 
ਡ੍ਬੇ ਉਥੇ ਹੀ ਪੜਾ ਕਰ ਲੈਣਾ, ਪਰ ਰਾਜਾ ਰਸਾਲ੍ਹ ਇਸ 
ਗੱਲ ਦੀ ਪਰਵਾਹ ਨਹੀ ਕਰਦਾ ਤੇ ਸੂਰਜ ਡੁਬਣ ਤੇ” 
ਮਗਰੋ ਵੀ ਸਫ਼ਰ ਚਾਲੂ ਰਖਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਦੀ ਉਲੰਘਣਾ 
ਕਾਰਨ ਉਸ ਉਤੇ ਭਾਰੀ ਸੈਕਟ ਪੈਦਾ ਹੈ । ਜਿਵੇ" ਹੀ ਉਹ 
ਸੂਰਜ ਡੁਬਣ ਮਗਰੋ” ਤੁਰਦਾ ਹੈ, ਰਸਤੇ ਵਿਚ ਇਕ ਡੌਣ 
ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਰਾਹ ਰੌਕ ਲੈ'ਦੀ ਹੈ ਤੇ 
ਮੰਤ੍ਰ ਮਾਰ.ਕੇ ਰਾਜੇ ਰਸਾਲੂ ਤੋਂ ਉਸ਼ ਦੇ ਸਾਰੇਂ ਸਾਬੀਆਂ ਨੂੰ 
ਪੱਥਰ ਬਣਾ ਦੇ“ਦੀ ਹੈ । 


(ਵ-24) ਵਰਜਿਤ ਖੂਹ : 


ਪੰਜਾਬੀ ਕਥਾਵਾਂ ਦੀ ਇਕ ਕਥਾਨਿਕ ਰੂੜ੍ਹੀ) ਕਈ 
ਕੁਥ੍ਹਾਵਾਂ ਵਿਚ ਨਾਇਕ ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਹੌਰ ਪਾਡੁਰ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਸ਼ਾਸ 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਂਸ਼ 


ਖੁਹ ਦਾ ਪਾਣੀ ਪੀਣ ਤੋ ਵਰਜਿਤ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਉਹ ਵਰਜਿਤ ਖੂਹ ਦਾ ਪਾਣੀ ਪੀ ਲਏ ਜਾਂ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰ 
ਲਏ ਤਾਂ ਉਹ ਕਿਸੇ ਸੋ੨ਟ ਦਾ ਸ਼ਿਕਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਪੰਜਾਬੀ ਦੀ ਇਕ ਪਨ) ਕਹਾਣੀ ਵਿਚ, ਨਾਇਕ. ਕਿਸੋਂ 
ਸੁੰਦਰੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਉਸ ਜਿੰਨ ਨੂੰ ਮਾਰਨ ਲਈ 
ਪਟਬਤ ਵਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੇ ਉਸ ਸੁੰਦਰੀ ਨੂੰ ਵਸ ਵਿਚ 
ਗੀਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਸੈਦਰੀ_ ਉਸ ਨੂੰ ਪਹਿਲਾਂ ਤੌਂ ਹੀ 
ਚੇਤ'ਵਨ ਦੇ ਦੋ“ਦੀ ਹੈ ਕਿ ਰਾਂਹ ਵਿਚ ਸੱਤ ਖੂਹ ਆਉਣ ਗੇ, 
ਪਰ ਉਹ ਪਹਿਲੇ ਛੇ ਖੂਹਾਂ ਦਾ ਪਾਣੀ ਨਾ ਪੀਵੇ । ਜੇ ਉਹ 
ਪਾਣੀ ਪੀ ਗਿਆ ਤਾਂ ਪਹਿਲੇ ਖੂਹ ਦੇ ਪਾਣੀ ਪੀਣ ਨਾਲ 
ਮੱਛੀ, ਲੂਜੋਂ ਦੇ ਪਾਣੀ ਪੀਣ ਨਾਲ ਕਾਂ, ਤੀਜੋ ਦਾ ਪਾਣੀ 
ਪੀਟ ਨਾਲ ਬਿੱਲੀ, ਚੌਥੇ ਨਾਲ ਕੁੱਤਾ, ਪੰਜਵੇ' ਨਾਲ ਗਿੱਦੜ 
ਤੇ ਛੋਵੇ' ਵਿਚੋ" ਪਾਣੀ ਪੀਣ ਨਾਲ ਖੋਤਾ ਬਣ ਜਾਵੇਗਾ । 
- ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਭਨਾਂ ਖੂਹਾਂ ਦਾ ਪਾਣੀ ਵਰਜਿਤ ਹੈ, ਸਤਵੇਂ” ਦਾ 
ਪਾਣ] ਪੀਣ ਦਾ ਕੋਈ ਹਰਜ ਨਹੀ” । ਪੁਰ ਨਾਇਕ ਨੂੰ 
ਰਾਹ ਵਿਚ ਇਤਨੀ ਪਿਆਸ ਲੱਗਦੀ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਛੋਵੇ' ਖੂਹ 
ਤੇ ਮਜਬੂਰ ਹੋ ਕੇ ਘੁਟ ਪਾਣੀ ਪੀ ਲੈਦਾ ਹੈ ਤੇ ਖੋਤਾ ਬਣ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ 1 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵਰਜਿਤ ਬਾਵਲੀ ਵਿਚੋ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨ 
ਵ”ਲਾ ਸ਼ਖਸ, ਜਲ ਵਿਚ ਤਰਨ ਵਾਲੀ ਮਛਲੀ, ਮਰਗਾਬੀ 
ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਹੌਰ ਜੀਵ ਜੈਤ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰਨ ਕਰ ਲੰ'ਦਾ 
ਹੈ ਤੇ ਉਦੋ ਤਕ ਅਸਲੀ ਰੂਪ ਵਿਚ ਨਹੀ” ਆਉ'ਦਾ 
ਜਦ" ਤਕ ਉਸ ਉਤੇ ਨਾਇਕ ਜਾਂ ਕੌਈ! ਹੌਰ ਸ਼ਖ਼ਸ ਅੰਮ੍ਰਿਤ 
ਦੇ ਛੱਟੇ ਨਹੀ" ਮਾਰਦਾ ਜਾਂ ਮੰਤ੍ਰ ਸਰਾਪ ਦਾ ਸਮਾਂ ਪੂਰਾ 
ਨਹੀ' ਹੰਦਾ । 


₹-25) ਵਰਜਿਤ ਦਿਸ਼ਾ : 

ਲੌਕ ਕਥਾਵਾਂ ਦੀ ਇਕ ਪ੍ਰਸਿਧ _ਕਥਾਨਿਕ ਰ੍ੜ੍ਹੀ; 
ਇਕ ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਹੌਰ ਪਾਤਰ ਨੂੰ ਇਕ ਖ਼ਾਸ ਦਿਸ਼ਾ ਵਲ 
”ਣ ਤੱ ਵਰਜਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜੋ ਉਹ ਉਸ ਦਿਸ਼ਾ ਵਲ 
ਰੌਘਣਾ ਕਰਦਾ ਹੋਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਉਤੇ ਭਾਰੀ 
ਕਟ ਪੌਦਾ ਹੈ । ਵਰਜਿਤ ਦਿਸ਼ਾ ਦੀ ਰੂੜੀ ਕਈ ਪਰੀ 
ਗਣੀਆਂ ਵਿਚ ਮਿਲਦੀ ਹੈ । ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਦੱਖਣ ਦ) 
ਸ਼ਾ ਵਰਜਿਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਸ਼ਾਇਦ ਇਸ ਲਈ ਕਿ ਦੱਖਣ 
੧ ਦਿਸ਼ਾ ਯਮ ਦੀ ਦਿਸ਼ਾ ਹੈ ਤੇ ਇਸੇ ਤੋ“ ਹੀ ਇਹ ਦਿਸ਼ਾ 
ਫਜਿਤ ਦਿਸ਼ਾ ਬਣ ਗਈ ਹੈ । ਮੀਰ ਸ਼ਿਕਾਰੀ ਦੀ ਕਥਾ 
ਚ ਮੀਰ ਸ਼ਿਕਾਰੀ ਵਰਜਿਤ ਦਿਸ਼ਾ ਵਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ 
ਨ ਨੂੰ ਤੀਰ ਮਾਰਨ ਲਗਿਆਂ, ਉਸ ਦੇ ਪੈਰਾਂ ਵਿਚ ਸੱਪ 
ਭੁ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਮੀਰ ਸ਼ਿਕਾਰੀ ਦੇ ਹਥੋ” ਕਮਾਨ ਡਿਗ 
ਹੈ ਤੇ ਸੱਪ ਦੇ ਸਿਰ ਵਿਚ ਜਾ ਲਗਦੀ ਹੈ ੜੇ ਉਹ ਵੀ 
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ਵਰਣ 
ਮਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 


(ਵ-26) ਵਟਜਿਤ ਇਛ :. 

ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕ-ਕਥਾਵਾਂ ਦੀ ਇਕ ਕਥਾਨਿਗ ਰੂੜ੍ਹੀ । 
ਕਈ ਕਥਾਵਾਂ ਵਿਚ ਨਾਇਕ ਅਥਵਾ ਕਿਸੇ ਹੌਰ ਪਾਤਰ ਨੂੰ 
ਕਿਸੇ ਖ਼ਾਸ ਬਿ੍‌ਛ ਦਾ ਫਲ ਖਾਣ ਤੋ ਵਰਜ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ । ਜੇ ਨਾਇਕ ਇਸ ਦੀ ਉਲੰਘਣਾ ਕਰੋਂ ਤਾਂ ਉਹ ਕਿਸੇ 
ਸਠਟ ਵਿਚ ਫਸ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਅਜਿਹੋ ਬਿਿਛ ਉਤੇ ਕਿਸੇ 
ਦੇਵ, ਜਿੰਨ ਜਾਂ ਪ੍ਰੋਤ ਸ਼ਕਤੀ ਨੇ ਟੂਣਾ ਕੀਤਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 
ਇਸ ਬਿਛ ਦਾ ਫਲ ਖਾਣ ਵਾਲਾ ਅਥਵਾ ਇਸ ਬ੍ਰਿਛਿ ਉਤੇ 
ਚੜ੍ਹਨ ਵਾਲਾ ਜਾਂ ਛਾਂ ਵਿਚ ਅਰਾਮ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਸ਼ਖ਼ਸ, 
ਪੰਛੀ ਅਥਵਾ ਜਨੌਂਰ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਕਈ ਹਾਲਤ” 
ਵਿਚ ਉਲੰਘਣਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਮਰ ਵੀ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਇਕ ਲੌਕ-ਕਥਾ ਵਿਚ ਨਾਇਕ ਦਾ ਭਰਾ ਵਰਜਿਤ 
ਬਿਛ ਦਾ ਫਲ ਖਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਪੰਛੀ ਬਣ ਕੇ ਉਸ ਜੌਗਲ 
ਵਿਚ ਰਹਿਣ ਲਗਦਾ ਹੈ । ਪਿਛੋਂ ਜਦੋਂ“ ਨਾਇਕ ਉਸ ਨੂੰ 
ਦੂੰਡਦਾ ਹੋਇਆ ਉਥੇ ਪਹੌਚਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਉਸ ਦੇ ਸਿਰ 
ਉੱਤੇ ਉਂਡਾਰੀ ਮਾਰ ਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਵਰਜਿਤ ਬ੍ਰਿਛ ਦੇ ਨੇੜੇ, 
ਜਾਣ ਤੋ ਰੋਕਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਤੌ ਨਾਇਕ ਅਨੁਮਾਨ ਲਗਾ 
ਲੰ'ਦਾ ਹੈ ਠਿ ਇਹ ਪੰਛੀ ਉਸ ਦਾ ਗੌਮਿਆ ਹੋਇਆ ਭਰਾ 
ਹੀ ਹੈ। ਤੇ ਉਹ ਉੱਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਲੈ ਲੌ'ਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਪਿਛੋ" ਆੰਮਿ੍‌ਤ ਦੇ ਖੂਹ ਵਿਚੋਂ“ ਜਲ ਦੇ ਛੱਟਿਆਂ ਨਾਲ 
ਉਸ ਨੂੰ ਮਨੁੱਖੀ ਸ਼ਕਲ ਵਿਚ ਲਿਆਉ”ਦਾ ਹੈ । 


(ਵ-27) ਵਰਜਿਤ ਵਣ : 

ਲੌਕ-ਕਥਾਵਾਂ ਦੀ ਇਕ ਕਥਾਨਿਕ ਹੜ੍ਹ; ਅਜਿਹੀ 
ਕਥਾ ਵਿਚ ਨਾਇਕ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਖ਼ਾਸ ਵਣ ਜਾਂ ਵਾੜੀ ਵਿਚ 
ਜਾਣ ਤੱ ਵਰਜਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੀ ਉਲੰਘਣਾ ਕਰਕੇ, 
ਉਹ ਸੈਕਟ ਵਿਚ ਪੈਦਾ ਹੈ । 


'ਵ-28) ਵਰਣ : 

ਵੈਦਿਕ ਮਿਬਕ ਕਥਾਵਾਂ ਅਨ੍ਸਾ= ਦੇਵਤਿਆਂ ਦਾ ਮੁਖੀ 
ਰਾਜਾ; ਵਰਣ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਦੇ ਵਿਧਾਨ ਦਾ ਰਖਿਅਕ ਹੈ । ਇਹ 
ਭੁਮੀ ਉਤੇ ਮੀ'ਹ ਵਰਸਾਂਦਾ ਹੈ । ਵੈਦਿਕ ਕਾਲ ਦੇ `ਦੇਵਤਿਆਂ 
ਵਿਚੋ" ਵਰਣ ਹੀ ਸਭ ਤੋਂ” ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਬ੍ਰਾਹਮਣੀ ਕਾਲ ਵਿਚ, ਵਰਣ ਦੇ ਕਈ ਕਰਤੱਵ 
ਜਿਹਾ ਕਿ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਤੇ ਮੁਖੀ ਦੇਵਤਾ, 
ਪਰਜਾਪਤੀ ਨਾਲ ਜੌੜ ਦਿਤੇ ਗਏ । ਤੇ ਇਸ ਦਾ ਅਧਿਕਾਰ 
ਕੇਵਲ ਜਲ ਤੇ ਪੱਛਮ ਦਿਸ਼ਾ ਉਤੇ ਹੀ ਰਹਿ ਗਿਆ । ਜਮਨਾ 


`ਤੇ ਗੈਗਾ ਇਸ ਦੀਆਂ ਪਤਨੀਆਂ ਮੰਨੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹੁਨ | 
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ਵਰਤ 


(ਵ-29) ਵਰਤ : 

ਕਿਸੇ ਦੇਵੀ ਦੇਵਤੇ ਨੂੰ ਖ਼ੁਸ਼ ਕਰ ਕੇ, ਮਨ ਦੀਆਂ 
ਭਾਵਨ'ਵਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਵਰਤ ਰਖੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ 
ਤੋਂ ਸਾਰਾ ਦਿਨ ਅੰਨ-ਪਾਣੀ ਖਾਧਾ ਪੀਤਾ ਨਹੀ” ਜਾਂਦਾ । 
ਵਰਤ ਮਰਦ ਤੀਵੀਆਂ ਬੱਚੇ ਬੁੱਢੇ ਸਭ ਰਖਦੇ ਹਨ, ਪਰ 
ਕਝ ਵਰਤ ਇਸ ਕਿਸਮ ਦੇ ਵੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਜੌ ਕੇਵਲ 
ਤੀਵੀਆਂ ਹੀ ਰਖਦੀਆਂ ਹਨ । ਮਰਦ ਆਮ ਤੌਰ ਉਤੋਂ 
ਪੁਰਨਮਾਸ਼ੀ, ਇਠਾਦਸ਼ੀ ਜਾਂ ਮੰਗਲਵਾਰ ਨੂੰ ਵਰਤ ਰਖਦੇ 
ਹਨ, ਪਰ ਤੀਵੀਆਂ ਦੇ ਵਰਤਾਂ ਦੀ ਤਾਂ ਕੋਈ ਗਿਣਤੀ ਹੀ 
ਨਹੀ” । ਪਟਿਲਾਂ ਤਾਂ ਹਰ ਪੂਰਨਮਾਸ਼ੀ, ਸਤਵੀ', ਨਵੀ” ਤੋ 
ਦਸਵੀ” ਨੂੰ ਵਰਤ ਰਖੋ ਜਾਂਦੇ ਸਨ । ਦਿਨ-ਵਿਹਾੜਿਆਂ 
ਦੇ ਵਰਤ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੌ ਵੱਖਰੇ ਹਨ ਤੋਂ ਜਿਵੇ" ਨੌਰਾਤਿਆਂ ਦੇ 
ਨੌ“ ਵਰਤ ਸੁਹਾਰਣਾਂ-ਭਾਗਣਾਂ ਦੇ ਵਰਤ ਆਦਿ 

ਵਰਤ ਦਾ ਮੁਢ ਸ਼ਾਇਦ 'ਅਲਪ ਅਹਾਰ' ਦੇ ਉਦੇਸ਼ 
ਨੂੰ ਮੁਖ ਰਖ ਕੇ ਬੜਿਆ ਸੀ, ਕਿਉ” ਜੋ ਭੁੱਖਾ ਰਹਿਣ ਨਾਲ 
ਸਰੀਰ ਸਾਧਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇੰਦਰੀਆਂ ਨੂੰ ਸੈਜਮ ਵਿਚ 
ਰਖਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਪਰ ਅੱਜ ਕਲ੍ਹ ਵਰਤ ਰਖਣ ਵਾਲੋਂ, 
ਵਰਤ ਰਖਣ ਤੋ ਪਹਿਲਾਂ ਇਤਨੇ ਪਦਾਰਥ ਦੁੱਧ, ਸੇ'ਵੀਆਂ 
ਤੇ ਫਲ ਮਿਠਾਈ ਆਦਿ ਖਾ ਲੌ'ਦੇ ਹਨ ਕਿ ਆਮ ਦਿਨ 
ਇਤਨਾ ਨਹੀ” ਖਾਧਾ ਹੁਦਾ, ਇਸ ਲਈ ਵਰਤ ਹੁਣ ਪੁਰਾਣੇ 
ਸੰਸਕਾਰਾਂ ਦੀ ਇਕ ਰਸਮ ਹੀ ਰਹਿ ਗਏ ਹਨ । ਇਸ ਲਈ) 
ਅਖਾਣ ਪੁਚਲਤ ਹੈ : ਅਜ ਕਰਾੜੀ ਵਰਤ ਹੈ, ਪੰਜਾਹ ਰੁਪਏ 
ਖਰਚ ਹੈ । 

ਵਰਤ ਕਈ ਮਨੌਰਥਾਂ ਦੀ ਸਿੱਧੀ ਲਈ ਵੀ ਰਖੋ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ, ਕਈ ਸੁੱਖਣਾ ਦੇਣ ਲਈ, ਕਈ ਦੇਵੀ ਦੇਵਤਿਆਂ 
ਨੂੰ ਪ੍ਰਸੰਨ ਕਰ ਕੇ ਭਾਵਨਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ । ਕਈਆਂ 
ਦਾ ਖ਼ਿਆਲ ਹੈ ਕਿ ਵਰਤ ਰਖਣ ਵਾਲੋਂ ਦਿਨ ਦਾ ਅੰਨ ਜਲ 
ਸਵਰਗਾਂ ਵਿਚ ਵਸਦੇ ਪਿਤਰਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । 

ਵਰਤ ਕਈ ਕਿਸਮਾਂ ਦੇ ਹੈਦੇ ਹਨ, ਕਈਆਂ ਵਰਤਾਂ 
ਵਿਚ ਸਾਰਾ ਦਿਨ ਅੰਨ ਪਾਣੀ ਮੂੰਹ ਨਹੀ' ਲਗਾਇਆ 
ਜਾਂਦਾ। ਕਈ ਹੌਰ ਵਰਤਾਂ ਵਿਚ ਪਾਣੀ ਪੀਤਾ ਜਾ 
ਸਕਦਾ ਹੈ । 

ਕੁਝ ਵਰਤਾਂ ਵਿਚ ਵਰਤ ਖੌਲ੍ਹਣ ਤੱ ਪਹਿਲਾਂ, ਵਰਤ 
ਦੇ ਮਹਾਤਮ ਦੀ ਕਥਾ ਸੁਣਨੀ ਲਾਜ਼ਮੀ ਹੈ । 

ਸ੍ਰੀ ਰਾਮ ਪ੍ਰਤਾਪ ਤ੍ਰਿਪਾਠੀ ਅਨੁਸਾਰ “ਵਰਤ ਅਧਿਆਤਮ 
ਅਥਵਾ ਮਾਨਸਿਕ ਸ਼ਕਤੀ ਦੀ ਦ੍ਰਿੜਤਾ ਲਈ, ਭਗਤੀ ਤੇ 
ਸ਼ਰਧਾ ਦੇ ਵਿਕਾਸ ਲਈ, ਵਾਤਾਵਰਨ ਨੂੰ ਪਵਿਤਰ ਕਰਨ 
ਲਈ ਦੂਜਿਆਂ ਉਤੇ ਆਪਣਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਜਮਾਣ ਲਈ ਤੇ 
ਆਪਣੇ ਵਿਚਾਰਾਂ ਨੂੰ ਉੱਚੋਂ ਤੇ ਸ਼ੁਧ ਰਖਣ ਲਈ ਤੂੰ ਰੌਗ 
ਤੱ ਸਫ਼ੱਸਥ ਦੀ ਪ੍ਰਗੜੀ ਲਈ ਰਖੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
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ਵਰਤ ਦਾ ਅਰਥ 'ਉਪਵਾਸ' ਹੈ । . ਉਪਵਾਸ ਦੇ ਅਰਥ 
ਹਨ ਚੌਗੇ ਗੁਣਾਂ ਵਿਚ ਆਤਮਾ ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਕਰਾਉਣਾ । 
ਇੰਜ ਵਰਤ ਦਾ ਅਰਥ ਸਿਰਫ਼ ਭੁੱਖਾ ਰਹਿਣਾ ਹੀ ਨਹੀ” 
ਸਗੋ ਸਦਾਚਾਰਕ ਨੂੰ ਗੁਹਿਣ ਕਰਨਾ ਵੀ ਹੈ । 

ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਿਚ ਵਰਤਾਂ ਦੀ ਬੜੀ ਮਹਾਨਤਾ ਹੈ ਤੇ 
ਅਜਿਹਾ ਕੋਈ ਵੀ ਮਹੀਨਾ ਨਹੀ”, ਜਿਸ ਵਿਚ ਚਾਰ ਪੰਜ 
ਵਰਤ ਨਾ ਆ ਜਾਂਦੇ ਹੋਣ । ਪਹਿਲਾਂ ਤਾਂ ਸੱਤਾਂ ਦਿਨਾਂ 
ਵਿਚੋ" ਹਰੇਕ ਦਿਨ ਵਰਤ ਰਖਣ ਦੀ ਆਪੋ ਆਪਣੀ 
ਮਹੱਤਾ ਹੈ । ਫਿਰ ਹਰ ਮਹੀਨੇ ਦੀ ਸੰਗਰਾਂਦ, ਇਕਾਦਸ਼ੀ, 
ਅਮਾਵਸ ਤੋਂ ਪੂਰਨਮਾਸ਼ੀ ਨੂੰ ਵੀ ਵਰਤ ਰਖਣ ਦੀ ਆਪੋ 
ਆਪਣੀ ਮਹੱਤਾ ਹੈ । ਇਸ ਤੋ“ ਬਿਨਾਂ ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ ਕ੍ਝ 
ਤਿੱਥੀਆਂ ਅਜਿਹੀਆਂ ਆ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸਬੋਧ 
ਕਿਸੇ ਦੇਵੀ ਦੇਵਤੇ, ਅਵਤਾਰ ਤੇ ਰਿਸ਼ੀ ਮੁਨੀ ਨਾਲ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤਿੱਥੀਆਂ ਉਤੇ ਵਰਤ ਰਖਣ ਦਾ ਆਪਣਾ 
ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਮਹੱਤਵ ਹੈ । 

ਵਰਤ ਦੋ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹਨ ਇਕ 'ਕਾਮਯ' ਤੋਂ ਦੂਜਾ 
'ਨਿਤਯ' । 'ਕਾਮਯ' ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਰਤਾਂ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਕਿਸੇ 
ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਾਮਨਾ ਨੂੰ ਮੁਖ ਰਖ ਕੇ ਰਖੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ 'ਨਿਤਯ' 
ਉਹ ਵਰਤ ਨਨ, ਜੋ ਭਗਤੀ ਭਾਵਨਾ ਜਾਂ ਅਧਿਆਤਮ 
ਪ੍ਰੋਰਣਾ ਸਦਕਾ ਨਿਰੌਲ ਮਨ ਦੀ ਸ਼ੁਧੀ ਤੋਂ ਸੰਕਲਪ ਦੀ 
ਦ੍ਰਿੜਤਾ ਲਈ ਕੀਤੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਹਿਦੂਆਂ ਦੇ ਧਰਮ ਸ਼ਾਸਤਰਾਂ ਵਿਚ ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ ਵਰਤਾਂ 
ਦੇ ਅਨੇਕਾਂ ਮਹਾਤਮ ਮੰਨੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਫਿਰ ਹਰੇਕ ਵਰਤ 
ਨਾਲ ਉਸ ਦੇ ਮਹੱਤਵ ਦਰਸਾਣ ਲਈ, ਕਈ ਲੰਕ-ਕਥਾਵਾਂ 
ਮਿੱਥਕ ਜਾਂ ਪੁਰਾਣਿਕ ਕਥਾਵਾਂ ਵੀ ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ । 

ਵਰਤ ਦੇ ਨਾਲ ਸਰੀਰ ਤੇ ਆਤਮਾ ਦੀ ਸ਼ੁਧਤਾ ਉਤੇ 
ਵੀ ਬੜਾ ਬਲ ਦਿਤਾ ਗਿਆ ਹੈ । ਸਰੀਰ ਦੀ ਸ਼ੁਧੋਤਾ 
ਲਈ ਇਸ਼ਨਾਨ ਤੇ ਮਨ-ਆਤਮਾ ਦੀ ਸ਼ੁਧਤਾ ਲਈ ਪੂਜਾ 
ਪਾਠ ਅਵੱਸ਼ਕ ਹਨ । ਵਰਤ ਦੀ ਪੂਜਾ ਘਰ ਵਿਚ ਵੀ 
ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ ਤੇ ਬਾਹਰ ਕਿਸੇਂ ਪਾਵਨ ਨਦੀ ਦੇ 
ਕੌਢੇ ਜਾਂ ਬਿਿਛ ਹੇਠ ਜਾਂ ਦੇਵ ਮੰਦਰ ਵਿਚ । ਬਹੁਤੇ ਵਰਤ 
ਘਰ ਹੀ ਪੂਜੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਤੋ ਗੌਥਾਂ ਵਿਚ ਕੁਝ ਵਰਤਾਂ ਦੇ ਸਬੰਧ ਵਿਚ 
ਦਿਹ ਵੀ ਦਸਿਆ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਸਰੀਰ ਦੀ ਸ਼ੁ ਧੀ ਲਈ 
ਕਿਤਨਾ ਦਾਤਨ, ਕਿਸ ਚੀਜ਼ ਦਾ ਵੱਟਣਾ ਤੇ ਕਿਹੜਾ ਤੋਲ 
ਵਰਤਿਆ ਜਾਵੇਂ ! 

ਹਰ ਵਰਤ ਦੇ ਰੱਖਣ ਤੌ ਪਹਿਲਾਂ ਸੰਕਲਪ ਕਰਨਾ 
ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ । ਸੋਕਲਪ ਲੈਣ ਦੀ ਆਮ ਵਿਧੀ ਇਹ ਹੈ ਕਿ 
ਪਵਿਤਰ ਜਲ, ਅੰਨ, ਕਸ਼ਾ ਘਾਹ ਤੋਂ ਤਾਂਬੇ ਦਾ ਪੈਸਾ 
ਲੰ ਕੇ ਪੂਰਬ ਅਥਵਾ ਉੱਤਰ ਵਲ ਮੂੰਹ ਕਰ ਕੇਂ, ਫਰਤ ਨੂੰ 
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ਹਰ ਪੱਖ ਤੋ' ਪੂਰਾ ਕਰਨ ਦੀ ਪ੍ਰਤਿਗਿਆ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇ । 

ਹਰ ਵਰਤ ਦਾ ਅਧਿਦੋਵਤਾ ਕਲਪਿਤ ਕੀਤਾ ਗਿਆ 
ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਪੁਰਾਣਿਕ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਅਧਾਰ ਉਤੇ, ਪੂਜਾ 
ਦੀ ਸਮਿਗਰੀ ਵੀ ਨਿਸਚਤ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ । ਇਸ ਲਈ 
ਹਰ ਵਰਤ ਦੀ ਪੂਜਾ ਸਮਿਗਰੀ ਤੋ ਪੁੰਨ ਦਾਨ ਦੀਆਂ 
ਵਸਤਾਂ ਵੀ ਇਕਸਾਰ ਨਹੀ', ਕਿਉ” ਜੋ ਕਿਸੇ ਦੇਵਤੇ ਨੂੰ 
ਫਲ ਭਾਂਵਦੇ ਹਨ ਤੋਂ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਫੁੱਲ । 

ਵਰਤਾਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਦੇ ਸਬੋਧ ਵਿਚ ਸੋਲਾਂ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ 
ਉਪਚਾਰ ਦਸੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ : ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸੋਡਸ-ਉਪਚ”ਰ 
ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਕਿਸੇ ਵਰਤ ਵਿਚ ਪ੍ਰਰੇ 16 ਉਪਚਾਰ 
ਜ਼ਰੂਰੀ ਹਨ ਤੋ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਵਿਚ ਘੱਟ ਵੀ । 

ਵਰਤ ਸਮੇ' ਕਲਸ਼ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਅਥਵਾ ਕ੍ਰਭ ਪੂਰਨਾ 
ਵੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਘੜਾ ਆਮ ਤੌਰ ਤੋ ਮਿੱਟੀ ਦਾ ਹੀ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੋਂ ਉਸ ਲਈ ਲੰਬਾਈ ਚੌੜਾਈ ਨਿਸਚਿਤ ਹੈ । 
ਘੜੇ ਵਿਚ ਜਲ ਭਰ ਕੇ ਉਪਰ ਇਕ ਕਟੌਰਾ ਰਖਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਘੜੇ ਦੇ ਅੰਦਰ, ਹੇਠ ਤੇ ਮੱਧ ਜਾਂ ਮੂੰਹ ਵਾਲੇ 
ਹਿੱਸੇ ਵਿਚ ਬ੍ਰਹਮਾ, ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਤੇ ਸ਼ੋਕਰ ਦੇ ਨਿਵਾਸ ਦੀ 
ਕਲਪਨਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੋ ਦਖਸ਼ਣਾ ਕਟੋਰੇ ਵਿਚ ਪਾਈ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਫਿਰ ਮੂਰਤੀ ਜਾਂ ਚਿੱਤਰ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ, ਕਿਉਂ ਜੌ ਮੂਰਤੀ ਜਾਂ ਚਿੱਤਰ ਬਿਨਾਂ ਪੂਜਾ ਅਧੂਰੀ ਹੈ । 
ਇਹ ਮੂਰਤੀ ਵਿ੩-ਅਨੁਸਾਰ ਕਿਸੇ ਵੀ- ਧਾਤ ਦੀ ਹੋ 
ਸਕਦੀ ਹੈ । ਕਈ ਲੱਕ ਵਰਤਾਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਸਮੋ ਹਵਨ ਵੀ 
ਕਰਦੇ ਹਨ । 

ਵਰਤ ਦਾ ਸੈਕਲਪ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰਨ ਪਿਛੋ ਵਰਤ ਦਾ 
ਖੰਡਨ ਹੋਣਾ ਠੀਕ ਨਹੀ” ਹੁੰਦਾ । ਖੰਡਨ ਹੋਇਆ ਵਰਤ 
ਸਭ ਪਹਿਲੋਂ ਸੋਚੇ ਪੁਨ-ਕਤਮ ਨਸ਼ਟ ਕਰ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । 


(ਵ-30) ਵਰਤਨ ਭਾਜੀ : 

ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਦੇ ਸਮਾਜਕ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਵਰਤਨ ਭਾਜੀ 
ਦੀ ਸੰਸਥਾ ਬੜਾ ਗਹੱਤਵ ਰਖਦੀ ਹੈ । ਸਾਰੇ ਅੰਗ ਸਾਕ 
ਅਥਵਾ ਬਰਾਦਰੀ 'ਵਰਤਨ ਭਾਜੀ' ਦੀਆਂ ਤੰਦਾਂ ਨਾਲ 
ਇਕ ਦੂਜੇ ਨਾਲ ਬੱਝੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਜਿਤਨਾ ਕੋਈ ਵਧੇਰੇ 
ਬਰਾਦਰੀ ਨਾਲ ਵਰਤਦਾ ਹੈ ਅਥਵਾ ਲੈਣ ਦੋਣ ਕਰਦਾ 
ਹੈ, ਉਤਨਾ ਹੀ ਉਸ ਦਾ ਗੌਰਵ ਅਥਵਾ 'ਨਕ` ਵਧਦਾ ਹੈ । 
ਭਾਵੇ' ਕੌਈ ਕਿਤਨਾ ਵੀ ਰਜਿਆ ਪੁਜਿਆ ਹੋਵੇ, ਜੇ ਉਹ 
ਬਰਾਦਰੀ ਨਾਲ ਲੌਣ ਦੇਣ ਸੁਚੱਜਾ ਨਹੀ' ਕਰਦਾ, ਉਸ ਦੀ 
ਕੋਈ ਇਜ਼ਤ ਮਾਣ ਨਹੀ” ਹੁੰਦੀ । 

ਵਰਤਣ-ਭਾਜੀ ਉਹ ਲੈਣ ਦੇਣ ਹੈ, ਜੋ ਰੋਟੀ, ਕਪੜੇ, 
ਸੁਗਾਤਾਂ ਜਾਂ ਨਕਦੀ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ, ਹਰਖ ਸੌਗ ਦੇ ਕਾਰਜਾਂ 
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ਸਮੇ ਅੰਗਾਂ-ਸਾਕਾਂ ਨਾਲ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਲਈ 
ਕਈ ਵਾਰ ਸਿਰਫ਼ ਭਾਜੀ ਸ਼ਬਦ ਵੀ ਵਰਤ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ । ਭਾਜੀ ਸ਼ਬਦ ਸੋਸਕ੍ਰਿਤ ਦੇ ਸ਼ਬਦ 'ਭਜ' ਤੋ ਬਣਿਆ 
ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਵੈਡਣਾ । ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਇਹ ਸ਼ਬਦ 
ਵਿਆਹ ਸ਼ਾਦੀ ਆਦਿ ਦੇ ਮੌਕੇ ਤੇ ਭਾਈਚਾਰੇ ਵਿਚ ਵੰਡੀ 
ਮਠਿਆਈ ਲਈ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਵਿਸਤ੍ਰਿਤ 
ਰੂਪ ਵਿਚ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਦੂਖ ਸੁਖ ਦੇ ਹਰ ਮੌਕੇ ਉਤੇ 
ਰੁਪਏ ਪੈਸੇ ਨੇ“ਦਰਾ, ਕਪੜੇ, ਵਸਤ, ਰੌਟੀ, ਫਲ, ਮਠਿਆਈ 
ਆਦਿ ਦੇ ਲੈਣ ਦੇਣ ਲਈ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਪੱਛਮੀ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਤਾਂ 'ਮਾਂਗ' ਦੇ ਲੈਣ ਢੋਣ ਦੀ ਵੀ 
ਭਾਜੀ ਚਲਦੀ ਹੈ । ਜੋ ਇਕ ਜ਼ਿਮੀਂਦਾਰ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਭੀੜਾ 
ਸਮੋ ਕਾਮਿਆਂ ਦੀ ਲੌੜ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਦੂਜੇ ਜ਼ਿਮੀ'ਦਾਰ, 
ਜਿਜ ਨਾਲ ਉਸ ਦੀ ਵਰਤਨ ਭਾਜੀ ਹੈ, 'ਮਾਂਗ” ਵਜੋ” 
ਕਾਮਿਆਂ ਨੂੰ ਮੰਗਵਾ ਲੈਦਾ ਹੈ । 

ਵਰਤਨ ਭਾਜੀ ਅੰਗਾਂ ਸਾਕਾਂ ਤੇ ਭਾਈਚਾਰੇ ਨਾਲ 
ਦੌਪਾਸੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਜਿਤਨੀ ਕਰ ਗਿਣਤੀ ਮਿਣਤੀ _ਵਿਚ 
ਕੋਈ ਵਰਤ ਜਾਂਦਾ ੈ, ਉਤਨੀ ਹੀ ਗਿਣਤੀ ਮਿਣਤੀ ਵਿਚ 
ਉਸ ਨਾਲ ਵਰਤ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਰਥਾ ਇਹ ਹੈ ਕਿ 
ਜਿਤਨੀ ਭਾਜੀ ਕੋਈ ਚਾੜ੍ਹੇ ਦੂਜਾ ਸਵਾਈ ਕਰ ਕੇ ਉਤਾਰੇ, 
ਪਰ ਜੇ ਸਵਾਈ ਨ' ਦੇ ਸਕੇ ਤਾਂ ਬਰਾਬਰ ਤਾਂ ਦੇਣੀ ਹੀ 
ਬਣਦੀ ਹੈ, ਭਾਵੇ ਉਸਦੀ ਤੌਫ਼ੀਕ ਹੋਵੇ ਜਾਂਨਾ। 

ਪਰ ਧੀ ਨਾਲ ਵਰਤਨ-ਭਾਜੀ ਇਕ ਧਿਰੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 
ਧੀ ਦਾ, ਮਾਂ ਪਿਉ ਤੋ ਲੈਣ ਦਾ ਜਨਮ-ਸਿਧ ਅਧਿਕਾਰ ਹੈ । 
ਧੀ ਦੀ ਮ'ਪਿਆਂ ਨਾਲ ਵਰਤਨ ਭਾਜੀ ਨਹੀ” ਹੁੰਦੀ । 
ਦੇਣ ਦੀ ਭਾਜੀ ਉਹ ਆਪਣੇ ਭੈਣਾਂ-ਭਰਾਵਾਂ ਨਾਲ ਰਖਦੀ 
ਹੈ, ਮਾਂ ਪਿਉ ਨਾਲ ਨਹੀ' । ਧੀ ਤਾਂ ਜਦੋ' ਵੀ ਪੇਕੇ ਆਵੇਂ, 
ਸੱਖਣੀ ਨਹੀ ਜਾਣੀ ਚਾਹੀਦੀ । ਲੌਕੀ' ਆਖਦੇ ਹਨ ਧੀ 
ਘਰੋ” ਸੱਖਣੀ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਘਰ ਦੀਆਂ ਚਾਰੇ ਕੌਂਧਾ ਹਿਲ 
ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਭਾਵ ਬੜੀ ਵੱਡੀ ਬਦਸਗਣੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 
ਵਿਆਹ ਆਦਿ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਦੇ ਮੌਕਿਆਂ ਉਤੇ ਮਠਿਆਈ, ਕਪੜਿਆਂ 
ਤੇ ਨਕਦ ਭਾਜੀ, ਸਭ ਤੋ? ਵਧ ਧੀ ਨੂੰ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਸਿਰਫ਼ ਧੀ ਨੂੰ ਹੀ ਨਹੀ” ਉਸ ਦੋ ਸਹੁਰੇ ਪਰਵਾਰ ਨੂੰ ਵੀ 
ਅਜਿਹੇ ਮੌਕਿਆਂ 'ਤੇ ਮਠਿਆਈ, ਕਪੜੇ ਤੇ ਨਕਦ ਭ'ਜੀ 
ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਧੀ ਨੂੰ ਦਿਤੀਆਂ ਵਸਤਾਂ ਮੂਲ ਮਾਪ ਦੰਡ 
ਹਨ ਤੇ ਬਾਕੀ ਅੰਗ ਸਾਕਾਂ ਨੂੰ ਉਸ ਨਾਲੋ ਹਮੋਸ਼ਾ ਘਟ 
ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਧੀ ਨਾਲ ਕਿਸੇ ਦਾ ਬਰ ਨਹੀ' ਮੇਚਿਆ 
ਜਾਂਦਾ । 

ਆਮ ਤੌਰ ਤੋਂ ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਿਚ ਵਰਤਨ ਭਾਜੀ ਦੇ ਤਿੰਨ 
ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਦੇ ਮੌਕੇ ਹਨ, ਜਨਮ, ਮੁੰਡਨ ਸੰਸਕਾਰ ਅਤੇ ਵਿਆਹ । 
ਕਿਸੇ ਬਜ਼ੁਰਗ ਦੀ ਮੌਤ ਉਤੇ ਵੀ ਲੈਣ ਦੇਣ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ 
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ਹੈ । ਪਰ ਇਸ ਨੂੰ ਕੌੜੀ ਭਾਜੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਵਿਆਹ ਅਤੇ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਦੋ ਹੋਰ ਮੋਕਿਆਂ ਉਤੇ ਗਲੀ 

ਮਹੱਲੋਂ ਤੇ ਪਿੰਡ ਦੇ ਲੌਕਾਂ ਵਿਚ ਵੀ ਮਠਿਆਈ, ਜਾਂ 

ਕੋਈ ਹੋਰ ਵਸੋਤ੍ਹ ਵੰਡੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਹ ਮਠਿਆਈ 

ਆਦਿ ਵੀ ਅੰਗ-ਸਾਕਾਂ ਤੋ ਬਾਹਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਘਰਾਂ ਵਿਚ 

ਵੰਡੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਭਾਜੀ ਲੋਣ ਦੇਣ ਬਣੀ 


ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਘਰਾਂ ਵਿਚੋ ਸ਼ੁਭ ਮੌਕਿਆਂ ਤ ਭਾਜੀ 


ਆਉਦੀ ਜਾਂਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । 
ਕੁਝ ਵਰਤਨ ਭਾਜੀ ਆਪਣੀ ਜ਼ਾਤ ਗੋਤ ਦੀਆਂ ਧੀਆਂ, 


ਪਿੰਡ ਦੀਆਂ ਧੀਆਂ, ਪਿੰਡ ਦੋ ਮਿਰਾਸੀਆਂ ਤੋ ਲਾਗੀਆਂ 
ਦੀਆਂ ਧੀਆਂ, ਦੂਜੇ ਪਿੰਡਾਂ ਦੇ ਲਾਗੀਆਂ ਨਾਲ ਵੀ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ 'ਧਿਆਣ', 'ਚੁਲ੍ਹ ਤੇ 'ਰਾਨਾਚਾਰੀ' 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਧਿਆਣ ਪਿੰਡ ਦੀਆਂ ਧੀਆਂ ਨੂੰ ਦਿਤੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਜਦ" ਜੋਵ ਕੇਨਿਆਂ ਪੱਖ ਦੇ ਪਿੰਡ ਪਹੁੰਚਦੀ ਹੈ, 
ਤਾਂ ਦ੍ਲ੍ ਦੇ ਪਿੰਡ ਤੇ ਜਾਤ ਗੋਤ ਦੀਆਂ ਧੀਆਂ, ਜੋ ਇਸ 
ਪਿੰਡ _ਵਿਆਹੀਆਂ ਹੁਦੀਆਂ ਹਨ, ਨੂੰ ਥਾਲਾਂ ਵਿਚ ਕੁਝ 
ਮਠਿਆਈ ਜਾਂ ਕੜਾਹ ਪੂੜੀ ਪਾ ਕੇ ਤੇ ਨਾਲ ਕੁਝ ਨਕਦ 
ਰੁਪਏ ਰਖ ਕੇ ਭੇਜੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਧੀ ਧਿਆਣਾਂ ਅਗਲੇ ਦਿਨ 
ਦੁਲ੍ਹਨ ਨੂੰ ਸ਼ਗਨ ਤੇ ਸਲਾਮੀ ਦੇ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਸ਼ਗਨ 
ਤਾਂ ਰਖ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਸਲਾਮੀ ਨਹੀ', ਕਿਉ” ਜੌ 
ਧੀ _ਧਿਆਣਾਂ ਦੀ ਸਲਾਮੀ ਰਖਣ ਦੀ ਪ੍ਰਥਾ ਨਹੀ” । 
ਇਸੋਂ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵਰ ਪੱਖ ਵਾਲੋ _ਕੈਨਿਆਂ ਪੱਖ ਦੇ ਕੰਮੀਆਂ ਨੂੰ 
ਕੁਝ ਰਕਮ ਦੇੱਦੇ ਹਨ ਜੋ 'ਚੁਲ੍ਹ' ਅਖਵਾਉ'ਦੀ ਹੈ । 
ਰਾਠਾਚਾਰੀ ਆਪਣੇ ਪਿੰਡਾਂ ਦੀਆੰ ਨੂੰਹਾਂ ਨੂੰ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ ਜਿਹੜੀਆਂ ਉਸ ਪਿੰਡ ਵਿਚ ਵਿਆਹੀਆਂ ਹੌਦੀਆਂ ਹਨ, 
ਜਿਥੇ ਬਰਾਤ ਗਈ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਿਰਾਸੀਆਂ ਨੂੰ 
ਵੀ ਲਾਗ ਦਿਤੀ) ਜਾਂਦ) ਹੈ / ਇਹ ਤਿਨ ਵਰਤਨ ਭਾਜੀਆਂ 


ਪਿੰਡ ਦੇ ਪੱਧਰ ਤੇ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਦੋਹਾਂ ਪਿੰਡਾਂ ਦੀ ਸਾਂਝ 
ਪੱਕਦੀ ਹੈ ਤੇ ਮਾਣ ਮਰਯਾਦਾ ਵਧਦੀ ਹੈ । 
ਵਰਤਨ ਭਾਜੀ ਦਾ ਮੂਲ ਆਧਾਰ ਆਪਸੀ ਲੈਣ ਦੇਣ 
ਹੈ । ਭਾਜੀ ਜਿਸ ਸ਼ਕਲ ਵਿਚ ਵੀ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਨਕਦੀ, 
ਕਪੜੇ, ਮਠਿਆਈ ਆਦਿ ਵਿਚ, ਉਸੇ ਹੀ ਸ਼ਕਲ ਵਿਚ 
ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮੌਕੇ ਉਤੇ ਮੌੜੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਹ ਦਾਨ 
ਨਹੀ', ਜੌ ਕਿਸੇ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਰਖ ਲਿਆ ਜਾਵੇ ਤੇ ਮੋੜਿਆ 
ਨਾਂ ਜਾਵੇ । ਗ਼ਰੀਬ ਆਦਮੀ ਵੀ ਭਾਜੀ ਔਖੇ ਸ਼ੌਖੇ ਹੌ ਕੇ 
ਮੌੜਦੇ ਹਨ । ਆਰਥਿਕ ਮੰਦਹਾਲੀ ਦੇ ਦਿਨ)” ਵੀ ਲਈ) 
ਭਾਜੀ ਮੌੜੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਭਾਜੀ ਦਾ ਲੈਣ ਦੇਣ 
ਨੀਕ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਬਰਾਦਰੀ) ਵਿਚ ਬੜਾ ਨਾਮਣਾ 
ਹੈਦਾ ਹੈ 1 
ਭਾਜੀ ਮੋੜਨ ਲਗਿਆਂ 
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ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਕੋਈ ਦੇ ਪਾਈ ਤੇ ਧਰਤੀ ਨੂੰ ਨੂ 
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ਗਿਆ ਹੈ, ਉਸ ਤੋ ਵਧ ਵਾਪਿਸ ਦਿਤਾ ਜਾਵੇ, ਜੋ ਕਿਸੇ 
ਕਾਰਨ ਵਧ ਨਾ ਦਿਤਾ ਜਾ ਸਕੇ ਤਾਂ ਘਟ ਦੇ ਦੇਣੀ 
ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ, ਬਰਾਬਰ ਦੀ ਭਾਜੀ, ਉਦੇ“ ਹੀ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ, ਜਦੋ ਭਾਜੀ ਮੁਕਾਈ ਜਾਵੇ ਤੇ ਅਗੱ' ਲੈਣ ਦੇਣ ਨਾ 
ਕਰਨਾ ਹੋਵੇ । ਪਰ ਅੱਜ ਕਲ੍ਹ ਸ਼ਹਿਰਾਂ ਵਿਚ ਗਲ ਮਹੱਲੋਂ 
ਵਿਚ ਵਰਤਨ ਵਿਹਾਰ ਕਰਨ ਲਗਿਆਂ ਬਰਾਬਰ ਦੀ ਭਾਜੀ 
ਦਾ ਰਵਾਜ ਪੈ ਗਿਆ ਹੈ, ਜੇ ਕੌਈ ਕਿਸੇ ਮੌਕੇ ਉਤੇ ਦੇ 
ਗਿਆ ਹੈ, ਉਹੋਂ ਕੁਝ ਉਹੋ ਜਿਹੇ ਮੌਕੇ ਉਤੇ ਉਸ ਦੇ ਘਰ ਦੇ 
ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਰ੍ 

ਵਿਆਹ ਸ਼ਾਦੀ ਉਤੇ ਭਾਜੀ ਦੇਣ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਘਰੋ” 
ਖ਼ਾਲੀ ਨਹੀ' ਜਾਣ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ । ਵਿਦਾ ਕਰਨ ਲਗਿਆਂ 
ਰਿਸ਼ਤੇ ਤੇ ਭਾਜੀ ਅਨੁਸਾਰ ਉਸ ਨੂੰ ਕੁਝ ਮਠਿਆਈ ਜਾਂ 
ਕਪੜੇ ਦਿਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਇਹ ਲੌਣ ਵੇਣ ਦੀ ਭਾਜੀ 
ਵਿਆਹ ਦੀ ਮੂਲ ਭਾਜੀ ਨਾਲੇ" ਵੱਖਰੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਮੋੜਵੀ' 
ਨਹੀ' । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਸ ਮੌਕੇ ਤੇ ਦੋ ਭਾਜੀਆਂ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ 
ਹਨ, ਜੌ ਦੋਵੇ" ਧਿਰਾਂ ਉਸੇਂ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਬਣੇ ਮੌਕੇ 'ਤੇ 
ਉੱਤਾਰਦੀਆਂ ਹਨ । 

ਆਹ ਤੱਠ ਤੇ ਭਾਲੇ ਫਖਠੇ ਘਰ-ਕਾਨ ਵਾੜੇ ਨਾੜ 
ਰਖੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਸਾਂਝੈ ਪਰਿਵਾਰ ਦੇ ਹਰ ਜੀਅ ਨਾਲ ਵੱਖਰੀ 
ਭਾਜੀ ਨਹੀ” ਹੁੰਦੀ, ਪਰ ਜਦੋਂ” ਸਾਂਝੇ ਪਰਿਵਾਰ ਦਾ ਕੌਈ) 
ਸ਼ਖ਼ਦ ਪਰਿਵਾਰ ਨਾਲੋਂ' ਵੱਖਰਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਬਰਾਦਰ) 
ਦੇ ਲੌਕ ਉਸ ਨਾਲ ਵੱਖਰੀ ਭਾਜੀ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦੋ'ਦੇ ਹਨ । 
ਵਰਤਨ ਭਾਜੀ ਵਿਚ ਮਰਦਾਂ ਨਾਲੋ” ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਵਧਰੇ 
ਦਿਲਚਸਪੀ ਰਖਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪੁਰਾਣਾ ਸਭ 
ਲੌਣ ਦੋਣ ਜ਼ਬਾਨੀ ਯਾਦ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 

ਵਰਤਨ ਭਾਜੀ ਕਈ ਰੂਪਾਂ ਵਿਚ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਕੁਝ 
ਕੁ ਲੌਣ ਦੇਣ ਨਿਉ'ਦਰਾ, ਰਾਠਾਚਾਰ), ਧਿਆਣ, ਚੁਲ੍, 
ਵੇਲ, ਸਲਾਮੀ ਆਦਿ ਨਾਉ” ਨਾਲ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹਨ। 
ਨਿੱਕੇ ਨਿੱਕੇ ਹੋਰ ਕਈ ਮੌਕੇ ਹਨ, ਜਿਵੇ 'ਵਾਗ ਫੜਈ।', 
'ਮਹਿੰਦੀ' ਤੇ 'ਖਾਰਾ ਲਹਾਈ' ਵੇਲੋ ਵੀ ਲਾਗ/ਸ਼ਗਨ ਦੇਣ 
ਦੀ ਭਾਜੀ ਚਲਦੀ ਹੈ । 


(ਵ-31) ਵਰਾਹਾ : 

ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦਾ ਇਕ ਅਵਤਾਰ ਜੌ ਜੈਗਲ ਸੂਰ ਦੀ ਸ਼ਕਲ 
ਦਾ ਸੀ । ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਨੇ ਇਹ ਅਵਤਾਰ ਸੈਸਾਰ ਨੂੰ ਹਰਨਾਕਸ਼ 
ਦੈਤ ਤੋਂ ਬਚਾਣ ਲਈ ਧਾਰਿਆ । ਹਰਨਾਕਸ਼ ਧਰਤ ਨੂੰ 
ਚੁਕ ਕੇ, ਸਮੁੰਦਰ ਦੀ ਤਹਿ ਵਿਚ ਡੌਬਣ ਲਈ ਲੈ ਗਿਆ 
ਸੀ । ਹਰਨਾਕਸ਼ ਤੇ ਵਰਾਹਾ ਵਿਚ ਇਕ ਹਜ਼ਾਰ ਸਾਲ ਤਕ 
ਯੁੱਧ ਹੁੰਦਾ ਰਿਹਾ ਤੇ ਅਖ਼ੀਰ ਵਰਾਹਾ ਨੇ ਦੌ'ਤ ਉਤੇ ਵਿਜੈ 
ਸਮੁੱਦਰ ਦੀ ਤਹਿ ਵਿਚੋ' ਬਹਰ 
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ਕਢਿਆ ਤੇ ਸਤੱਹ ਉਪਰ ਲਿਆਂਦਾ । 
ਹਿੰਦੂਆਂ ਅਨ੍ਸਾਰ ਵਰਾਹਾ 
ਅਵਤਾਰ ਸੀ । 
ਪੌਰਾਣਿਕ ਕਥਾਵਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਧਰਤੀ ਨੂੰ ਵਰਾਹਾ ਨੇ ਹੀ 
ਆਪਣੇ ਸਿੰਝਾਂ ਉਤੋਂ ਚੁਕਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਅਤੇ ਜਦੋ ਉਹ 
ਇਕ ਸਿੰਝ ਤੋ” ਦੂਜੇ ਸਿੰਡ ਉਤੇ ਭਾਰ ਬਦਲਦਾ ਹੈ ਤਾਂ 
ਭੁਚਾਲ ਆਉਦਾ ਹੈ । 


ਵਿਸ਼ਨੂੰ `ਦਾ ਤੀਜਾ 


(₹-32) ਵਰੀ (ਵਰੀ ਸੂਹੀ) : 

ਵਿਆਹ ਸਮੋ, ਜੋ ਕਪੜੇ ਤੋਂ ਗਹਿਣੇ ਮੁੰਡੇ ਵਾਲ 
ਕੁੜੀ ਲਈ ਲਿਆਉਂਦੇ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 'ਵਰੀ' ਜਾਂ 'ਵਰੀ 
ਸੁਹੀ' ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਵਰੀ ਸ਼ਬਦ ਵਰ ਤੱ ਬਣਿਆ 
ਹੈ, ਸੂਹੀ ਇਸ ਲਈ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਵਿਚ 
ਘੱਟੋ ਘੱਟ ਇਕ ਸੂਹਾ ਜੋੜਾ ਜ਼ਰੂਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਸੂਹਾ ਜਾਂ 
ਲਾਲ ਰੋਗ ਸ਼ਗਨਾਂ ਦਾ ਰੰਗ ਗਿਣਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਕੂੜੀ 
ਫੋਰਿਆਂ ਜਾਂ ਲਾਵਾਂ ਵੇਲੇ ਵਰੀ ਦੇ ਹੀ ਕਪੜੇ ਤੇ ਗਹਿਣੇ 
ਪਹਿਨਦੀ ਹੈ । 

ਵਰੀ ਸੂਹੀ ਵਿਚ ਸੱਤ, ਨੌ, ਗਿਆਰਾਂ ਜਾਂ ਤੇਰਾਂ 
ਤ੍ਰੇਵਰ (ਕਮੀਜ਼ ਸਲਵਾਰ ਤੇ ਚੁੰਨੀ) ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਕੜੀ ਵਾਲੇ 
ਆਪੰਣੇ ਸਾਕਾਂ ਤੋਂ ਗਲੀ ਮਹੱਲੋਂ ਦੀਆਂ ਕੁੜੀਆਂ ਤੇ ਤੀਵੀਆਂ 
ਨੂੰ ਸੱਦ ਕੇ ਵਰੀ ਵਿਖਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਵੂਰੀ ਵਿਚ, ਗੌਟੋ 
ਕਿਨਾਰੀ ਤੇ ਸਿਲਮੇ ਸਿਤਾਰੇ ਦਾ ਭਾਰਾ ਕੌਮ ਕੀਤਾ ਹੁੰਦਾ 
'ਹੈ। ਵਰੀ ਵਿਖਾਉਣ ਸਮੋ ਵੀ ਸਿੱਠਣੀਆਂ ਬੋਲੀਆਂ 
ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਤੇ ਵਰੀ ਦੀਆਂ ਵਸਤ੍ਹਆਂ ਨੂੰ ਨਿੰਦਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਫੁੱਲ ਝੜੀ ਕੁੜੇ 

ਪ੍ਰਾਣੀ ਲਿਆਂਦੀ ਵਰੀ ਕੁੜੇ 

ਟਟਹਿਣੇ ਕੜੇ ਨੀ ਟਟਹਿਣੇ 

ਪੁਰਾਣੇ ਢੋਏ ਨੇ ਗਹਿਣੇ । 


(₹-33) ਵਰ੍ਹੀਣਾ : 

ਹਿੰਦੂਆਂ ਸਿੱਖਾਂ ਵਿਚ, ਕਿਸੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੀ ਮ੍ਰਿਤੂ ਦੇ ਸਾਲ 
ਮਗਰੋ ਇਕ ਰਸਮ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ 'ਵਨ੍ਹੀਣਾ' 
ਆਖਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਦਿਨ ਸਿੱਖ ਅਖੰਡ ਪਾਠ ਦਾ ਭੌਗ 
ਪਵਾਂਦੇ ਤੇ ਦਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਵਿਛੜੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੂੰ ਸ਼ਾਂਤੀ 
ਮਿੱਲੋਂ । ਹਿੰਦੂ ਇਸ ਦਿਨ ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ ਨੂੰ ਦਾਨ ਦੇਦੇ ਹਨ । 

ਮੁਸਲਮਾਨ ਇਸ ਰਸਮ ਨੂੰ ਬਰਸੀ ਆਖਦੇ ਹਨ ਤੇ 
ਉਹ ਇਸ ਦਿਨ ਮਰ ਗਏ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੇ ਨਾਂ ਉਤੇ ਉਚੇਚਾ 
_ਦਾਨ ਕਰਦੇਂ ਹਨ । 
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(ਵ-34) ਵਰੂਥਿਨੀ ਇਕ”ਵਸ਼ੀ : 

ਵਿਸਾਖ ਮਹੀਨੇ ਦੋ ਹਨੇਰੇ ਪੱਖ ਦੀ ਇਕਾਦਸ਼ੀ ਨੂੰ 
ਵਰੂਥਿਨੀ ਇਕਾਦਸ਼ੀ ਆਖਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਦਿਨ ਵਿਧੀ 
ਪੂਰਵਕ ਵਰਤ ਰਖਣ ਨਾਲ ਦੋਵੇ' ਲੌਕ ਸੁਹੇਲਂ ਹੋ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ । ਇਸ ਲੌਕ ਵਿਚ ਵੀ ਸੁਖ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਤੇ ਅਗਲੇ 
ਵੀ । ਜੀਵ ਦੋ ਅੰਦਰ ਮੌਹ ਤੇ ਪਾਪ ਦਾ ਨਾਸ ਹੋਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਇਸੇ ਇਕਾਦਸ਼ੀ ਨੂੰ ਵਰਤ ਰਖਣ ਨਾਲ ਮਾਨਧਾਤਾ 
ਨੂੰ ਸਵਰਗ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ ਸੀ । 

ਪੂਰਵ ਕਾਲ ਵਿਚ, ਸਰਸਵਤੀ ਦੇ ਕੌਢੇ ਭਦ੍ਰਾਵਤੀ 
ਨਗਰੀ ਦੇ ਰਾਜੇ ਦੁਰਤੀਮਾਨ ਦੇ ਪੰਜ ਪੁੱਤਰ ਸਨ । ਛੌਟਾ 
ਧ੍ਰਸ਼ਟ ਬੁਧੀ ਰਾਜੋ ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਪਿਆਰਾ ਲਗਦਾ ਸੀ । ਪਰ 
ਉਹ ਕਰਸੋਗ ਕਾਰਨ ਵੇਸਵਾਵਾਂ ਵਿੱਚ ਦਿਲਚਸਪੀ ਰਖਣ 
ਲੱਗਾ । ਇਕ ਵੇਸਵਾ ਦੇ ਪ੍ਰੌਮ ਵਿਚ, ਉਸ ਨੇ ਧਨ, ਮਾਲ, 
ਇਜ਼ਤ ਸਭ ਨਸ਼ਟ ਕਰ ਦਿਤਾ। ਰਾਜੇ ਨੇ ਦੁਖੀ ਹੋਕੇ 
ਉਸ ਨੂੰ ਦੇਸ ਨਿਕਾਲਾ ਦੇ ਦਿਤਾ । ਉਹ ਹੋਰ ਵਿਗੜ 
ਗਿਆ ਤੋਂ ਡਾਕੇ ਮਾਰਨ ਲੱਗਾ । ਇਕ ਦਿਨ ਉਸ ਦਾ 
ਮੇਲ ਕੇੱਡਕੇ ਰਿਸ਼ੀ ਨਾਲ ਹੋਇਆ, ਜਿਸ ਦੀ ਪ੍ਰੌਰਣਾ 
ਉਤੇ ਉਸ ਨੇ 'ਵਰੂਥਿਨੀ ਇਕਾਦਸ਼ੀ' ਦਾ ਵਰਤ ਰਖਿਆ । 
ਜਿਸ ਨਾਲ ਉਸ ਦੇ ਸਭ ਪਾਪ ਧੌਤੇ ਗਏ ਤੇ ਉਹ ਮੁੜ 
ਨੌਕ-ਆਚਰਨ ਵਾਲਾ ਬਣ ਗਿਆ । ਫਲਸਰੂਪ ਰਾਜੇ ਨੇ 
ਮੁੜ ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਕੌਲ ਸੱਦ ਲਿਆ । 


(ਵ-35) ਵਰ੍ਹੇ ਗਢ : 

ਜਨਮ ਦਿਨ 'ਤੇ ਮਨਾਇਆ ਜਾਣ ਵਾਲਾ ਉਤਸਵ । 
ਪਹਿਲਿਆਂ ਵਿਚ, ਘਰਾਂ ਵਿਚ ਹਰੇਕ ਘਰ ਦੇ ਜੀਅ ਦੀਆਂ, 
ਕਿਸੇ ਕਿੱਲੀ ਨਾਲ, ਰੱਸੀਮਾਂ ਲਟਕਾ ਦਿਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਸਨ 
ਤੇ ਜਦੋ' ਉਨ੍ਹਾਂ 'ਚੋ“ ਕਿਸੇ ਜੀਅ ਦਾ ਜਨਮ ਦਿਨ ਆਉਦਾ ` 
ਤਾਂ ਇਕ ਗੈਢ ਹੌਰ ਮਾਰ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਸੀ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਗੈਢਾਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਰਾਹੀ” ਉਸ ਦੀ ਉਮਰ ਦਾ ਹਿਸਾਬ 
ਲਗਾਇਆ ਜਾਂਦਾ । 

ਜਦੌ` ਘਰ ਵਿਚ ਨਵਾਂ ਬੱਚਾ ਜਨਮ ਲੌ'ਦਾ ਸੀ ਤਾਂ 
ਘਰ ਦੀ ਕਿਸੇ ਕੜੀ ਨਾਲ ਇਕ ਡੋਰੀ, ਜਿਸ ਨੂੰ 'ਜੋਵੜੀ' 
ਕਹਿੰਦੇ ਸਨ, ਬੈਨ੍ਹ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਸੀ । ਹਰ ਸਾਲ ਬੱਚੇ 
ਦੇ ਜਨਮ ਦਿਵਸ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਸ਼ੁਭ ਘੜੀ ਇਸ ਨੂੰ ਗੈਢ ਦਿਤੀ 
ਜਾਂਦੀ ਤੇ ਬਰਾਦਰੀ ਵਿਚ ਲੱਡੂ ਵੋਡੇਂ ਜਾਂਦੇ । ਮੱਧਕਾਲ 
ਵਿਚ ਤਾਂ ਪਹਿਲੀ ਵਰ੍ਹੇ ਗੈਢ ਉਤੇ ਭਾਈਜਾਰੇ ਨੂੰ ਸੱਦਾ 
ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਅਤੇ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਚੌਕ ਪੂਰ ਕੇ ਬਠਾਇਆ ਜਾਂਦਾ । 
ਪਰੌਹਿਤ ਮੰਤਰਾਂ ਦਾ ਗਾਇਨ ਕਰਦਾ ਹੋਇਆ ਡੋਰੀ ਨੰ 
ਧੂਪ ਦੇ ਕੇ, ਗੌਢ ਮਾਰਦਾ; ਘਰ ਵਿਚ ਦੀਵੇ ਜਗਾਏ ਜਾਂਦੇ 
ਸਨ । ਜਦੋ ਕੂੜੀ ਵਿਆਹ ਕੇ ਸਹੁਰੇ ਘਰ ਜਾਣ ਲਗਦੀ 


੧ 311011510੧0੧3੮0।। 


ਵਰ੍ਹੇ ਗੋਢ ਸੂਤਰ 


ਤਾਂ ਇਹ ਗੌਢਾਂ ਵਾਲੀ ਰੱਸੀ, ਦਾਜ ਨਾਲ ਹੀ ਜਾਇਆ 
ਕਰਦੀ । ਪਿਛੋ" ਜਦੋ" ਲਿਖਣ ਦਾ ਰਵਾਜ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਗਿਆ 
ਤਾਂ ਜੇਵੜੀ ਦਾ ਰਵਾਜ ਘਟਦਾ ਗਿਆ । ਪਰ ਜਨਮ ਦਿਵਸ 
ਲਈ ਵਰ੍ਹੇ-ਗੈਢ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਗ ਪੱਕਾ ਹੋ ਗਿਆ । 
ਉਰਦੂ ਵਿਚ ਵੀ ਇਸੇ ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ ਜੁਲਦਾ ਸ਼ਬਦ 
ਸਾਲ-ਗਿਰਹ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(ਵ-36) ਵਰ੍ਹੇ ਗੋਢ ਸੂਤਰ : 

ਕਿਸੇ ਵੇਲੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੀ ਉਮਰ ਦਾ ਹਿਸਾਬ ਰਖਣ 
ਲਈ, ਰੱਸੀ ਤੋਂ ਕੇਮ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ । ਹਰ ਸਾਲ ਉਸ 
ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੇ ਜਨਮ ਦਿਨ 'ਤੇ ਉਸ ਰੱਸੀ ਉਤੇ ਇਕ ਗੈਢ 
ਮਾਰ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ । ਜਦ ਉਸ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੀ ਉਮਰ ਜਾਣਨੀ 
ਹੁੰਦੀ, ਗੰਢਾਂ ਗਿਣ ਲਈਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ।- ਕਈ ਘਰਾਂ ਵਿਚ 
ਹਰੇਕ ਪ੍ਰਾਣੀ ਲਈ ਇਕ ਵੱਖਰੀ ਰੱਸੀ ਹੁੰਦੀ । ਕਈ 
ਪਿੰਡਾਂ ਵਿਚ ਅਜੇ ਵੀ ਰੱਸੀ ਨੂੰ ਗੈਢ ਮਾਰ ਕੇ, ਵਰ੍ਹਿਆਂ 
ਦੇ ਹਿਸਾਬ ਰਖਣ ਦਾ ਰਵਾਜ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ । ਇਸ ਰਸੀ 
ਨੂੰ 'ਵਰ੍ਹੇ ਗੈਢ ਸ਼ੂਤਰ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 
(ਵ-37) ਵਲੀ : 

ਪਹੁੰਚਿਆ ਹੋ ਇਆ ਫ਼ਕੀਰ; ਵਲੀ (ਅਰਬੀ) ਦੇ ਅਰਥ 
ਹਨ ਰਖਿਅਕ, ਪਾਲਕ, ਉਪਕਾਰੀ । ਕੁਰਾਨ ਅਨੁਸਾਰ ਵਲ 
ਅੱਲ੍ਹਾ ਦਾ ਮਿਤ੍ਰ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਗੱਲ ਦਾ ਭੈਅ ਨਹੀ' । 
ਨਾ ਹੀ ਉਸ ਨੂੰ ਕੋਈ ਗ਼ਮ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਕੁਰਾਨ, 10 : 63) । 
ਵਲੀ ਸ਼ਬਦ ਅੱਲ੍ਹਾ ਵਾਸਤੇ ਵੀ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਮੁਸਲਮਾਨ ਤਸਬੀ ਫੇਰਨ ਵੇਲੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨਾਵਾਂ ਦਾ ਵਿਰਦ 
ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਅੱਲ੍ਹਾ ਦਾ ਨਾਉ” 'ਵਲੀ' ਵੀ 
ਲੰਦੇ ਹਨ । 

ਕੁਰਾਨ ਵਿਚ ਅਨੇਕ ਥਾਈ ਵਲੀ ਤੇ ਔਂਲਿਯਾ ਦਾ 
ਜ਼ਿਕਰ ਆਉਦਾ ਹੈ । ਔਲਿਯਾ ਵਲ) ਦਾ ਬਹੁ-ਵਚਨ ਹੈ । 
ਵਲੀ ਰੱਬ ਤਕ ਪਹੁੰਚੇ ਮੰਨੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਧਾਰਨਾ ਹੈ 
ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਪਾਸ਼ ਕਰਾਮਾਤ ਵਿਖਾਣ ਦੀ ਵ ਸ਼ਕਤੀ ਹੁਦੀ 
ਹੈ । ਇਹ ਚਾਹੁਣ ਤਾਂ ਸ਼ੁਕੀਆਂ ਟਹਿਣਾਂ ਹਰੀਆਂ ਹੋ 
ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਮਾਰੂਥਲ ਪ੍ਰਵਾਹ ਵਿਚ ਬਦਲ ਸਕਦੇ ਹਨ । 
ਸੋਕੇ ਦੇ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਬਰਕਤ ਨਾਲ ਮੀ'ਹ ਮੈਂ 
ਸਕਦਾ ਹੈ ਤੇ ਮਿੱਟੀ ਗੁੜ ਵਿਚ ਵਟ ਸਕਦੀ ਹੈ । ਕਈ 
ਵਲ] ਤਾਂ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਦਿਲਾਂ ਦੀ ਗੱਲ ਬੁਝ ਲੈਦੇ ਹਨ, 
ਮੁਰਦੇ ਜਿਵਾ ਸਕਦੇ ਹਨ ਤੇ ਮਰਨੁ ਤੋ“ ਮਗਰੋ” 
ਖ਼ੁਦ ਵੀ ਕਬਰਾਂ ਵਿਚੋ" ਉਠ ਕੇ ਘੁੰਮ ਫਿਰ ਸਕਦੇ 
ਹਨ । 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ਼ 


(ਵ-38) ਵਲ ਕਧਾਰੀ ਦੀ ਖ਼ਾਨਗ:ਹ : 

ਇਹ ਖ਼ਾਨਗਾਹ ਹਸਨ ਅਬਦਾਲ (ਪੰਜਾ ਸਾਹਿਬ) ਦੀ 
ਪਹਾੜੀ ਉਤੇ, ਜੋ 2346 ਫ਼ੁਟ ਉੱਚੀ ਹੈ, ਸਥਿਤ ਹੈ । 
ਇਥੇ ਸ਼ਰਧਾਲਹ ਹਰ ਵੀਰਵਾਰ ਨੂੰ ਜ਼ਿਆਰਤ ਲਈ ਆਉ'ਦੇ 
ਹਨ ਅਤੇ ਵੀਰਵਾਰ ਦੀ ਸਾਰੀ ਰਤ ਇਸ ਖ਼ਾਨਗਾਹ ਉਤੇ 
ਦੀਵਾ ਬਲਦਾ ਰਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਹੈ ਕਿ ਇਹ 
ਦੀਵਾ ਨਾ ਬਾਰਸ਼ ਤੇ ਨਾ ਝੱਖੜ ਬੁਝਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । 

ਹਸਨ ਅਬਦਾਲ ਵਿਖੇ ਗ੍ੁਰਹਦਵਾਰੇ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਇਕ 
ਪੁਰਾਣੀ ਮਸਜਿਦ ਨਾਲ ਇਕ ਕੋਠੀ ਜਿਹੀ ਬਣੀ ਹੈ, ਜਿਥੇ 
ਕਿਹਾ ਜਾਦਾ ਹੈ ਕਿ ਬਾਬਾ ਵਲੀ ਕੌਧਾਰੀ ਨੇ 40 ਦਿਨ 
ਵਰਤ ਰਖਿਆ ਸੀ । ਇਥੇ ਹਰ ਜੁਮੇ'ਰਾਤ ਨੂੰ ਸ਼ਾਮ ਵੇਲੋ 
ਦੀਵਾ ਬਾਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਕਈ ਵਿਦਵਾਨ ਵਲੀ ਕੌਧਾਰੀ ਦਾ ਹੀ ਅਸਲੀ) ਨਉ” 
ਹਸਨ ਅਬਦਾਲ ਦਸਦੇ ਹਨ । ਪਰ ਜਨਰਲ ਕਨਿੰਘਮ 
ਅਨੁਸਾਰ ਬਾਬਾ ਵਲੀ ਕੈਧਾਰੀ ਕੌਧਰ ਦਾ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ 
ਸੀ, ਜਿਸ ਦੀ ਜ਼ਿਆਰਤ ਪਹਾੜੀ ਦੀ ਚੋਟੀ ਉਤੇ ਹੈ, ਪਰ 
ਹਸਨ ਜਿਸ ਦਾ ਉਪਨਾਮ ਅਬਦਾਲ ਸੀ, ਜ਼ਾਤ ਵਲੋ” 
ਗੁਜਰ ਸੀ । ਇਸ ਦੀ ਮਜ਼ਾਰ ਪਹਾੜ ਦੇ ਪੈਰਾਂ ਵਿਚ ਹੈ । 


(ਵ-39) ਵੜੇ ਟੁਕਣਾ ਨਿਸ਼ੇਧ : 

ਖੱਤਰੀਆਂ ਦੀ ਇਕ _ਉਪਜਾਤੀ, _ਨਿਝਰ ਵਿਚ 
'ਵੜੇ ਟੁਕਣਾ' ਨਿਸ਼ੇਧ ਹੈ । ਵੜੇ ਬਨਾਉਣ ਲਈ, ਮੂੰਗ ਜਾਂ 
ਮਾਂਹ ਦੀ ਦਾਲ ਨੂੰ ਭਿਉ" ਕੇ, ਪੀਠ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਫਿਰ ਇਸ ਵਿਚ ਮਸਾਲੇ ਰਲਾ ਕੇ, ਪੀਠੀ ਨੂੰ ਟੁਕਕੇ ਤੇ 
ਕਿਸੇ ਫੂਹੜੀ ਉਤੇ ਪਾ ਕੇ ਸੁਕਾ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਇਸ 
ਕਿਰਿਆ ਨੂੰ 'ਵੜੋਂ ਟੁਕਣਾ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 

ਨਿਝਰ ਆਪਣਾ ਮੂਲ ਅਸਥਾਨ ਉਚ (ਬਹਾਵਲਪੁਹ) 
ਦਸਦੇ ਹਨ । 


(₹-40) ਵਾਸੂਕ (ਬਾਸੁਕ) ਨਾਗ : 

ਹਿੰਦੂ ਮਿੱਥਕ ਕਥਾਵਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤਿੰਨ ਪ੍ਰਮੁਖ 
ਨਾਗ-ਰਾਜਿਆਂ ਵਿਚੋ” ਇਕ, ਜੋ ਪਤਾਲ ਵਿਚ ਨਾਗਿਆਂ 
ਉਤੇ ਰਾਜ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਜਦੋਂ ਦੇਵਤਿਆਂ ਨੇ ਰਾਖਸ਼ਾਂ ਨਾਲ 
ਰਲ ਕੇ ਸਮੁੰਦਰ ਰਿੜਕਿਆ ਸੀ) ਤਾਂ ਵਾਸੁਕ ਨਾਗ ਦ' ਹ) 
ਨੇਤ੍ਰਾ ਬਣਾ ਕੇ ਮੰਦਾਰਾ ਪਹਾੜ ਦੇ ਮਧਾਣੇ ਨਾਲ ਬੋਨ੍ਹਿਆ 
ਸੀ । ਪੁਰਾਣਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਵਾਸ਼ੁਕ ਨਾਗ ਨੇ ਆਪਣੇ ਫਣ' ਉਤੇ 
ਧਰਤੀ ਨੂੰ ਚੁਕਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ । 


(₹-41) ਵਾਸ : 
ਪੁਰਾਣਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਅੱਠ ਦੈਵੀ ਜੀਵਾਂ ਵਿਚੋਂ ਇਕ, 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੋਸ਼ 


ਅਦਿਤੀ ਦੇ ਬੱਚੇ ਤੇ ਇੰਦਰ ਦੇ ਸੇਵਾਦਾ9 ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤ 
ਦ੍ਰਿਜ਼ਟਮਾਨ ਹਨ, ਜੋ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਪੂਜਾ ਸਮੋ' ਪੂਜੇ ਜਾਂਦੇ ਸਨ । 


(ਵ-42) ਵਾਹ : 

ਰਾਵਲਪਿੰਡੀ ਦੇ ਨੇੜੇ ਇਕ ਰਮਣੀਕ ਸਥਾਨ । ਰਵ!ਇਤ 
ਹੈ ਕਿ ਅਕਬਰ ਜਦੋ ਕਸ਼ਮੀਰ ਜਾਂਦਿਆਂ ਇਥੋ` ਲੰਘਿਆ 
ਸੀ ਤਾਂ ਇਥੋ' ਦੀ ਪ੍ਰਾਕ੍ਰਿਤਕ ਸ਼੍ਰਬਮੂਰਤੀ ਤੋਂ” ਪ੍ਰਭਾਵਿਤ 
ਹੋ ਕੇ, ਸਹਿਜੇ ਹੀ ਉਸ ਦੇ ਮੂੰਹ” 'ਵਾਹ' ਸ਼ਬਦ ਨਿਕਲ 
ਗਿਆ ਸੀ, ਜਿਸ ਤੋ' ਇਸ ਇਲਾਕੇ ਦਾ ਨਾਂ ਵਾਹ ਪੈ 
ਗਿਆ । ਇਥੇ ਕਈ ਸਦ ਚਸ਼ਮੇ ਹਨ । 


(ਵ-43) ਵਾਹਣ : 
ਦੇਵੀ ਦੇਵਤੇ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਪਸ਼ੂਆਂ ਉਤੇ ਸਵਾਰੀ ਕਰਦੇ ਹਨ, 

ਉ ਵਾਹਣ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਹਰੇਂਕ ਦੇਵੀ ਦੇਵਤੇ 
ਦਾ ਇਕ ਖ਼ਾਸ ਵਾਹਣ ਮਿਥਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । ਪੁਰਾਣਾਂ 
ਅਨੁਸਾਰ ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ ਦੇਵ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੇ ਇਹ ਵਾਹਣ ਹਨ : 

ਬ੍ਰਹਮਾ ਦਾ ਹੈਸ, ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦਾ ਗਰੂੜ, ਸ਼ਿਵ ਦਾ ਨੰਦੀ 
ਬੈਲ, ਇੰਦ੍ਰ ਦਾ ਏਰਾਵਤ ਹਾਥੀ, ਕਾਰਤਿਕੇਯ ਦਾ ਮੌਰ, 
ਯਮ ਦਾ ਝੋਟਾ, ਕਾਮਦੇਵ ਦਾ ਤੌਤਾ, ਗਣੇਸ਼ ਦਾ ਚੂਹਾ, 
ਮੰਗਲ ਦਾ ਮੀਢਾ, ਸ਼ਨੀ ਤੇ ਰਾਹੂ ਦਾ ਗਿਰਝ, ਬੁੱਧ ਦਾ 
ਸ਼ੇਰ ਤੇ ਭੈਰਵ ਦਾ ਕੁੱਤਾ । 

ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇਵੀਆਂ ਦੇ ਵੀ ਵਾਹਣ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹਨ : 
ਸਰਸਵਤੀ ਦਾ ਹੈਸ, ਦੁਰਗਾ ਦਾ ਸ਼ੋਰ, ਸੀਤਲ ਦਾ ਗਧਾ, 
ਮਨਸਾ ਦੇਵੀ ਦਾ ਸੱਪ । 

ਇਸ਼ਟ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਵਾਹਣ ਵਿਚ ਵ) 
ਸ਼ਰਧਾ ਰਖਦੇ ਹਨ । 


ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
੯ ਟੂ 


(ਵ-44) ਵਾਹਰ : 

ਕਿਸੇ ਚੌਰ, ਡਾਕੂ ਲੁਟੇਰੇ ਜਾਂ ਭੱਜੇ ਜਾਂਦੇ ਦਾ ਸ਼ਸਤ੍ਰਬਧ 
ਹੋ ਕੇ ਪਿੱਛਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਜੱਥਾ । ਪੁਰਾਣੇ ਜ਼ਮਾਨੇ ਵਿਚ 
ਜਦੋ” ਵੀ ਕਿਸੇ ਪਿੰਡ ਵਿਚ ਚੌਰੀ ਭਾਕਾ ਪੈਦਾ ਜਾਂ ਉਧਾਲਾ 
ਹੁੰਦਾ ਤਾਂ ਪਿੰਡ ਦੇ ਚੌਣਵੇ' ਗਭਰੂ ਹਥਿਆਰਾਂ ਨਾਲ ਲੈਸ 
ਹੋਂ ਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਪਿੱਛਾ ਕਰਦੇ । ਕਿਸੇ ਗਵਾਚੇ ਨੂੰ ਢੂਡਣ 
ਲਈ ਵੀ, ਵ:ਹਰਾਂ ਭੇਜੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ । ਵਾਹਰਾਂ ਵਿਚ ਪਿੰਡ 
ਦੇ ਚੋਣਵੇ' ਜਵਾਨ ਹੁੰਦੇ ਸਨ । 


_ (ਵ-45) ਵਾਹ) ਖੇਤੀ ਸਬੋਧੀ ਭਰਮ ਵਹਿਮ : 

ਪੰਜਬ ਵਿਚ ਬਹੁਤੇ ਲੌਕਾਂ ਦਾ ਥੈਧਾ ਵਾਹੀ ਖੋਤੀ ਹੈ 
ਅਤੇ ਇਸ ਨਾਲ ਅਨੇਕਾਂ ਭਰਮ ਵਹਿਮਾਂ ਦਾ ਜੁੜ ਜਾਣਾ, 
ਇਕ ਸੁਭਾਵਕ ਗੱਲ ਹੈ । ਕਿਰਸਾਨੀ ਨਾਲ ਸਬੇਧਿਤ 
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ਵਾਹੀ ਖੋਤੀ ਸਬੈਧੀ ਭਰਮੇ ਵਹਿਮ 


ਵਹਿਮਾਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਬਹੁਤ ਜ਼ਿਆਦਾ ਹੈ । 

ਹਲ ਵਾਹੁਣ ਜਾਂ ਬੀਜਾਈ ਦਾ ਕੌਮ ਬ੍ਰੱਧਵਾਰ ਸ਼ੁਰੂ 
ਕਰਨਾ ਚੋਗਾ ਸਮਝਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਕੌਮ ਸੋਮਵਾਰ 
ਜਾਂ ਸਨਿਚਰਵਾਰ ਨੂੰ ਆਰੌਭ ਨਹੀ” ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ । 
ਠਿਉ” ਜੋ ਸੋਮਵਾਰ ਠੰਡਾ ਦਿਨ ਗਿਣਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜੇ 
ਇਸ ਦਿਨ ਕੋਈ ਕੋਮ ਛੁਹਿਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਹ ਛੌਤੀ ਨਾਲ 
ਮੁਕਦਾ ਨਹੀ” । ਹਰ ਮਹੀਨੇ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਤੇ ਗਿਆਰਵੀ'” 
ਤਾਰੀਖ਼ ਕੌਮ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰਨਾ ਚੋਗਾ ਨਹੀ” ਰਹਿੰਦਾ । 

ਗੌਂਡੀ ਇਕ, ਦੇ, ਤਿੰਨ ਜਾਂ ਪੰਜ ਵਾਰ ਕਰਨੀ ਚੰਗੀ 
ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਚਾਰ ਵਾਰ ਕੀਤੀ ਗੋਡੀ ਅਸ਼ੁਭ ਗਿਣੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਵਾਢੀ ਮੰਗਲ (ਮੰਗਲ ਦਾਤੀ) ਨੂੰ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਕੇ, 
ਬੁੱਧਵਾਰ, ਤਕ ਖ਼ਤਮ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ । ਫ਼ਸਲ ਦਾ 
ਅਖ਼ੀਰਲਾ ਮੁੱਢ ਭੋਇੰ ਨੂੰ ਦਾਨ ਕਰ ਦੇਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਇਹ ਵੱਢਣਾ ਨਹੀ' ਚਾਹੀਦਾ । 

ਅਨਾਜ ਨੂੰ ਛਾਂਟਣ ਲੱਗਿਆਂ ਵੀ ਦਿਨਾਂ ਅਥਵਾ ਤਿੱਥਾਂ 
ਵਲ ਉਚੇਚਾ ਧਿਆਨ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸ਼ੁਕਰਵਾਰ 
ਛਟ'ਈ ਨਹੀ" ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ, ਕਿਉ” ਜੋ ਇਸ ਦਿਨ ਭੂਤ ਪ੍ਰੇਤ 
ਛੁੱਟੀ ਮਨਾਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਫ਼ਸਲ ਨੂੰ ਨੁਕਸਾਨ ਪਹੁੰਚਾ ਸਕਦੇ 
ਹਨ । ਦਾਣੇ ਘੱਟ ਨਿਕਲਣ ਦਾ ਡਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਅਨਾਜ 
ਦੀ ਛਟਾਈ ਵੇਲੋਂ ਚੁਪ ਰਹਿਣਾ ਚੰਗਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 

ਅਨਾਜ ਨੂੰ ਤੋਲਣ ਲੱਗਿਆਂ ਵੀ ਕਈ ਗੱਲਾਂ ਦਾ 
ਸ਼ਿਆਲ ਰਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਨਵੇ” ਚੰਨ ਜਾਂ ਪੂਰਨਮਾਸ਼ੀ 
ਵਾਲੋਂ ਦਿਨ ਅਨ'ਜ ਨੂੰ ਤੋਲਣ ਠੀਕ ਨਹੀ" ਸਮਝਿਆ 
ਜਾਂਦਾ । ਸਨਿਚਰਵ'ਰ ਦਾ ਦਿਨ ਵੀ ਚੰਗਾ ਨਹੀ ਹੁੰਦਾ । 
ਅਨਾਜ ਦੇ ਤੌਲਣ ਦਾ ਕੌਮ ਸਰ ਵੇਲੋਂ, ਦੁਪਹਿਰ ਸੂਰਜ 
ਛੁਪਣ ਵੇਲੇ ਜਾਂ ਅੱਧੀ ਰਾਤ ਵੇਲੋਂ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ, ਕਿਉ'ਜੌ 
ਇਸ ਵੋਲੋਂ ਬਦਰ੍ਹਹਾਂ ਰੁਝੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਖੇਤਾਂ ਵਿਚੋਂ' 
ਗਈਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ । ਤੋਲਣ ਤੋਂ' ਪਹਿਲਾਂ ਇਕ ਰਾਮਕਾਰ 
ਜਾਂ ਚੱਕਰ ਬਣਾ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਉਸ ਵਿਚ ਇਕ ਪਾਣੀ 
ਦਾ ਭਰਿਆ ਕ੍ਰਭ ਰਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਉਸ ਚੱਕਰ ਵਿਚ 
ਉਦੋ" ਤਕ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਨਹੀ' ਆਉਣ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ, ਜਦੋ' 
ਤਕ ਤੰਲਣ ਦਾ ਕੌਮ ਖ਼ੁਕੋਮਲ ਨਹ? ਹੋ ਜਾਂਦਾ । ਤਲਣ 
ਵਾਲੇ ਦਾ ਮੂੰਹ ਉੱਤਰ ਵਲ ਹਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ਧਾਰਨਾ 
ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਉੱਚੀ ਸੁਰ ਵਿਚ ਨਹੀ' ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ । 

ਪਸ਼ੂਆਂ ਸਥੋਧੀ ਵੀ ਅਨੇਕਾਂ ਭਰਮ ਵਹਿਮ ਕੀਤੇ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਸਨਿਚਰਵਾਰ ਤੇ ਐਤਵਾਰ ਨੂੰ ਕੋਈ ਸਿੰਡ 
ਵਾਲਾ ਪਸ਼ਹ ਖ਼ਰੀਦਣਾ ਜਾਂ ਵੈਚਣਾ ਚੈਗਾ ਨਹੀ ਸਮਝਿਆ 
ਜਾਂਦਾ । ਕਈ ਲੋਕ ਤਾਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਪਸ਼ੂਆਂ 
ਨਾਲ ਸਬੈਧਿਤ ਕੇਂਈ ਵੀ ਚੀਜ਼ ਜਿਵੇ" ਘਿਉ, ਮੱਖਣ, ਚਮੜਾ 
ਆਦਿ ਖ਼ਰੀਦਣਾ ਵੀ ਚੋਗਾ ਨਹੀ' ਸਮਝਦੇ । 
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ਵਾਕੇਦਾਨ 


(ਵ-46) ਵਾਕਦਾਨ : 

ਬਚਨਾਂ ਅਥਵਾ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦੁਆਰਾ ਕੀਤਾ! ਦਾਨ । ਹਿੰਦੂਆਂ 
ਵਿਚ ਸਗਾਈ ਨਾਲ ਸਬੋਧਿਤ ਇਕ ਰਸਮ । ਜਦੋ ਕੈਨਿਆਂ 
ਦੀ ਸਗਾਈ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਗਣੇਸ਼ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕੀਤੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਪਹਿਲਾਂ ਕੁਝ ਚਾਵਲ ਗਣੇਸ਼ ਦੀ ਮੂਰਤ ਅਤੇ 
ਵਰ ਪੱਖ ਵਾਲਿਆਂ ਉਤੇ ਸੁਟੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਫਿਰ ਕੈਨਿਆਂ 
ਪੱਖ ਵਾਲੋਂ ਇਕ ਭਾਂਡੇ ਵਿਚ ਰੌਗ ਘੋਲ ਕੇ, ਵਰ ਪੱਖ 
ਵਾਲਿਆਂ ਦੇ ਕਪੜਿਆਂ 'ਤੇ ਛੱਟੋ ਮਾਰਦੇ ਹਨ । ਇਸ 
ਮਗਰੋ” ਕੌਨਿਆਂ ਦਾ ਪਿਉ ਔਲਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਨੇ 
ਆਪਣੀ _ਕੌਨਿਆਂ ਨੂੰ ਫਲਾਣੇ ਲੜਕੇ ਨਾਲ, ਜੋ ਫਲਾਣੇ 
ਆਦਮੀ ਦਾ ਪੁਤਰ ਹੈ, ਮੰਗ ਦਿਤਾ ਹੈ । ਇਸ ਐਲਾਨ ਨੂੰ 
'ਵਾਕਦਾਨ' ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈਂ, ਕਿਉ” ਜੋ ਇਸ ਵਾਕ ਨੂੰ 
ਉਚਾਰਨ ਮਗਰੋ ਉਹ ਬਚਨਬਧ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ 
ਸਗਾਈ ਟੁਟ ਨਹੀ ਸਕਦੀ । ਵਾਕਦਾਨ ਬਿਨਾਂ ਹਿੰਦੂਆਂ 
ਵਿਚ ਕੁੜਮਾਏ। ਦੀ ਰਸਮ ਪੂਰੀ ਨਹੀ" ਹੁਦੀ । 


(ਵ-47) ਵਾਗ ਫੜਾਈ] : 

ਜਦੋ ਲਾੜ੍ਹਾ ਘੋੜੀ 'ਤੇ ਸਵਾਰ ਹੋ ਕੇ, ਜੋਵ ਨਾਲ ਜਲ੍ਹਸ 
ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਵਿਚ ਤਰਨ ਲਗਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਦੀਆਂ ਭੌਣਾਂ 
(ਸਕੀਆਂ ਤੇ ਚਾਚੇ ਤਾਏ, ਮਾਸੀਆਂ ਤੇ ਮਾਮੀਆਂ ਤੇ ਫੂਫੀਆਂ 
ਦੀਆਂ ਧੀਆਂ) ਉਸ ਦੀ ਘੌੜੀ ਦੀ ਵਾਗ ਫੜ ਲੰ'ਦੀਆਂ 
ਹਨ ਅਤੇ ਇਸ ਮੰਗਲ ਸਮੇ" ਲਾੜ੍ਹਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕੁਝ ਰੁਪਏ 
ਸ਼ਗਨ ਵਜੋਂ' ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਰਕਮ ਨੂੰ 'ਵਾਗ ਫੜਾਈ' 
ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਇਸ ਸ਼ਗਨ ਸਮੇ ਗੀਤ ਗਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ; 

ਕੀ ਕ੍ਰਛ ਦੇਣਾ ਵੀਰ ਵਾਗ ਫੜਾਈ 

ਕੀ ਕੁਛ ਵੀਰਾ ਦਾਲ ਚੜ੍ਹਾਈ । 


(ਵ-48) ਵਾਚ : 

ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਵਾਚ ਦੇਵੀ ਨੇ ਸੋਸਕ੍ਰਿਤ ਭਾਸ਼ਾ ਰਚੀ 
ਅਤੇ ਦੇਵਨਾਗਰੀ ਲਿੱਪੀ ਦਾ ਮੁੱਢ ਬੈਨ੍ਹਿਆ । ਵਾਚ ਦੇਵੀ 
ਬ੍ਰਹਮਾ ਦੀ ਪਤਨੀ ਹੈ ਤੇ ਵਾਚ ਸਰਸਵਤ) ਦਾ ਹੀ ਇਕ 
ਨਾਂ ਹੈ। 

ਵੇਦਾਂ ਵਿਚ, ਵਾਚ ਦੇਵੀ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਵਿਚ, ਕੁਝ 
ਰਿਚਾਂ ਨਿਕਲਦੀਆਂ ਹਨ। ਰਿਗ ਵੌਦ ਦੀ ਇਕ ਰਿਚ 
ਵਿਚ, ਵਾਚ ਦੇਵੀ ਵਲ ਸੋਕੇਤ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਵੈਦਿਕ ਕਾਲ 
ਵਿਚ, ਵਾਚ ਦੇਵੀ ਨੂੰ, ਦੇਵ ਮਾਲਾ ਵਿਚ ਬੜਾ ਉੱਚਾ ਸਥਾਨ 
ਪ੍ਰਪਤ ਸੀ । 
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(ਵ-49) ਵਾਮਨ ਦੁਵਾਦਸ਼ੀ : 

ਭਾਦਰੋ' ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਦੇ ਚਾਨਣ ਪੱਖ ਦੀ ਦੁਵਾਦਸ਼ੀ। 
ਇਸੇ ਤਿੱਥ ਨੂੰ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੇਵਤੇ ਨੇ, ਵਾਮਨ ਦਾ ਅਵਤਾਰ 
ਧਾਰਨ ਕੀਤਾ ਸੀ । ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਭਗਤ ਇਸ ਤਿੱਥ ਨੂੰ ਵਰਤ 
ਰਖਦੇ ਤੇ ਫਲਾਂ ਤੇ ਬਿਨਾਂ ਹੋਰ ਕੋਈ ਚੀਜ਼ ਨਹੀ' ਖਾਂਦੇ । 
ਦੁਪਹਿਰ ਵੇਲੇ ਵਾਮਨ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ 
ਮਿੱਟੀ ਦੇ ਭਾਂਡੇ ਵਿਚ ਦਹੀ” ਚਾਵਲ ਤੇ ਸ਼ਕਰ ਪਾ ਕੇ, 
ਪਾਣੀ ਦੇ ਭਰੇ ਕਰਭ ਸਮੇਤ ਦਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਦਿਨ 
ਦਾਨ ਦੇਣ ਦਾ ਬੜਾ ਮਹਾਤਮ ਹੈ ਅਤੇ ਕਈ ਗੁਣਾ ਵ਼ਧ 
ਹੋਂ ਕੇ ਫਲਦਾ ਹੈ । 

ਰਾਤ ਵੇਲੋਂ ਵਾਮਨ ਅਵੇਤਾਰ ਦੀ ਕਥਾ ਸੁਣੀ ਜਾਂਦ” 
ਹੈ ਜੌ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੈ : ਰ 

ਦੌ'ਤਾਂ ਦਾ ਰਾਜਾ ਬਲ ਬੜਾ ਪ੍ਰਾਕਰਮੀ, ਉਦਾਰ- ਚਿਤ 
ਤੇ ਦਾਨੀ ਰਾਜਾ ਸੀ । ਉਸ ਨੇ ਆਪਣੀ ਭਗਤੀ ਤੇ ਤਪਸਿਆ 
ਦੇ ਬਲ ਨਾਲ ਤਿੰਨਾਂ ਲਕਾਂ ਉਤੇ ਅਧਿਕਾਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ 
ਲਿਆ ਸੀ । ਦੇਵਤਿਆਂ ਨੇ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਅਗੇ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਕੀਤੀ 
ਕਿ ਕਿਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਰਾਜੇ ਬਲ ਨੂੰ ਨਸ਼ਟ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ, ਪਰ 
ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਜਦੋ ਤਕ ਬਲ ਦਾ ਪੁੰਨ ਖੀਣ ਨਹੀ' 
ਹੁੰਦਾ, ਉਦੋ ਤਕ ਉਸ 'ਤੇ ਵਿਜੈ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀ” ਕੀਤੀ ਜਾ 
ਸਕਦੀ । ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੇ ਕਹਿਣ 'ਤੇ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਨੇ, ਕਸ਼ਯਪ 
ਤੇ ਅਦਿਤੀ ਦੇ ਘਰ, ਵਾਮਨ ਰੂਪ ਵਿਚ ਜਨਮ ਲਿਆ । 
ਇਕ ਵਾਰ ਰਾਜੇ ਬਲ ਨੇ ਯੱਗ ਕੀਤਾ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਉਸ ਨੇ 
ਲੌਕਾਂ ਨੂੰ ਬੜਾ ਦਾਨ ਦਿਤਾ । ਇਸ ਯੱਗ ਤੇ ਵਾਮਨ ਵੀ 
ਪੁੱਜਾ ਤੇ ਉਸ ਨੇ ਰਾਜੇਂ ਬਲ ਤੌ ਆਪਣੇ ਰਹਿਣ ਲਈ 
ਢਾਈ ਕਦਮ ਧਰਤੀ ਮੰਗੀ । ਬਲ ਦਾ ਗੁਰੂ ਸ਼ੁਕਰ ਵਾਮਨ 
ਨੂੰ ਦੇਖ ਕੇ ਝਟ ਸਮਝ ਗਿਆ ਕਿ ਇਹ ਰਾਜੋ ਨੂੰ ਛਲਣ 
ਆਇਆ ਹੈ । ਸੌ ਸ਼ੁਕਰ ਨੇ ਰਾਜੋ ਬਲ ਨੂੰ ਇਨਕਾਰ ਕਰਨ 
ਲਈ ਸੈਕੇਤ ਕੀਤਾ । ਪਰ ਦਾਨੀ ਰਾਜੇ ਨੇ ਵਾਮਨ ਦੀ 
ਬੇਨਤੀ ਮੰਨ ਲਈ । ਵਾਮਨ ਨੇ ਉਸੋ ਵੋਲੋਂ ਵਿਰਾਟ ਰੂਪ 
ਧਾਰਨ ਕਰ ਲਿਆ ਅਤੇ ਇਕ ਕਦਮ ਨਾਲ ਧਰਤੀ ਮਿਣ 
ਲਈ ਤੇ ਦੂਜੇ ਨਾਲ ਆਕਾਸ਼ ਅਤੇ ਤੀਜੋ ਅੱਧੋ ਕਦਮ 
ਲਈ ਹੋਰ ਥਾਂ ਮੰਗੀ । ਬਲ ਨੇ ਆਪਣੀ ਪਿੱਠ ਅਗੇ ਕਰ 
ਦਿਤੀ । ਵਾਮਨ ਨੇ ਉਸ ਉਤੇ ਪੈਰ ਰਖ ਕੇ ਅਜਿਹਾ 
ਦਬਾਇਆ ਕਿ ਬਲ ਰਾਜਾ ਪਾਤਾਲ ਲੋਕ ਵਿਚ ਜਾ ਪੂਜਾ । 
ਵਾਮਨ ਨੇ ਬਲ ਦੀ ਦਾਨਸ਼ੀਲਤਾ ਦਾ ਖ਼ਿਆਲ ਕਰਦਿਆਂ, 
ਪਾਤਾਲ ਦੀ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਉਸ ਦੇ ਹਵਾਲੇ ਕਰ ਦਿਤੀ । 

ਇਕ ਮੱਤ ਅਨੁਸਾਰ ਜਿਸ ਦਿਨ ਵਾਮਨ ਨੇ ਰਾਜੋ ਬਲ 
ਨੂੰ ਛਲਿਆ ਸੀ, ਉਸ ਦਿਨ ਭਾਦਰੋ ਦੀ ਸ਼ੁਕਲ ਦਵਾਦਸ਼ੀ 
ਸੋ, ਜਿਸ ਕਰ ਕੇ ਇਸ ਦਾ ਨਾਂ 'ਵਮਨ ਦ੍ਵਾਦਸ਼ੀ' 
ਪਿਆ । 
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(ਵ-50) ਵਾਮ ਮਾਰਗੀ : 

ਦੋਵ ਉਪਾਸ਼ਕਾਂ ਦੀ ਇਕ ਸ਼ਾਖ਼ । ਇਸ ਸੈਪਰਦਾਇ 
ਵਾਲੇ ਕਾਲੀ ਦੇਵੀ ਨਮਿਤ ਪਸ਼ੂਆਂ ਦੀ ਬਲੀ ਦੇਦੇ ਹਨ ਅਤੇ 
ਆਪਣੀਆਂ ਧਾਰਮਿਕ ਰਹੁ-ਰੀਤਾਂ ਵਿਚ ਮਾਸ ਤੇ ਸ਼ਰਾਬ 
ਦੀ ਵਰਤੋ" ਕਰਦੇ ਹਨ । ਵਾਮ ਮਾਰਗੀ ਯੂਨੀ ਦੀ ਪੂਜਾ 
ਕਰਦੇ ਹਨ ਅਤੇਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪੂਜਾ ਦੇ ਢੰਗ ਬਿਲਕ੍ਲ 
ਗੁਪਤ ਹਨ । ਵਾਮ ਮਾਰਗੀ_ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਬਲੀ ਵੀ ਦੇਦੇ 
ਹਨ । 18ਵੀ' ਸਦੀ ਦੇ ਪਿਛਲੇ ਅੱਧ ਵਿਚ, ਵਾਮ ਮਾਰਗੀਆਂ 
ਨੇ ਕਈ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੀਆਂ ਬਲੀਆਂ ਵੀ ਦਿਤੀਆਂ । 


(ਵ-51) ਵਾਰ : 

ਬੀਰਤਾ ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਦੇ ਹੱਡ-ਮਾਸ ਵਿਚ ਲਹੂ ਵਾਂਗ 
ਰਚੀ ਹੋਈ ਹੈ । ਸੰਘਰਸ਼ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦਾ ਬੁਨਿਆਦੀ 
ਤੱਥ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਆਦਿ-ਕਾਲ਼ ਤੋ ਹੀ ਪੰਜਾਬੀ ਪ੍ਰਗਤ) ਤੇ 
ਸਵੈਮਾਨ ਲਈ ਜੂਝਦੇ ਰਹੇ ਹਨ । ਇਕ ਲੰਮੇ ਸਮੋ" ਤਕ, 
ਪੰਜਾਬ ਭਾਰਤ ਦਾ ਦਵਾਰ ਬਣਿਆ ਰਿਹਾ ਤੇ ਬਾਹਰੋ” ਆਏ 
ਹਮਲਾਵਰਾਂ ਨਾਲ ਪਹਿਲੋਂ” ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਨੂੰ ਹੀ_ ਲੋਹਾ ਲੰਣਾ 
ਪਿਆ । ਸੋ, ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਦੀਆਂ ਬੀਰ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਸਦਾ 
ਪ੍ਰਜਵਲਤ ਰਹੀਆਂ ਹਨ । 

ਸਾਹਿੱਤ ਵਿਚ ਇਹ ਭਾਵਨਾ 'ਵਾਰ ਦੇ ਕਾਵਿ ਰੂਪ 
ਵਿਚ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਈ ਅਤੇ ਭੱਟਾਂ, ਢਾਡੀਆਂ ਤੇ ਮਰਾਸੀਆਂ ਨੇ 
ਇਸ ਕਾਵਿ ਰੂਪ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਲਹੂ ਨਾਲ ਸਿੰਜਿਆ । ਵਾਰ 
ਦਾ ਕਾਵਿ ਰੂਪ ਬੁਨਿਆਦੀ ਤੌਰ ਉਤੇ ਲੋਕ-ਕਾਵਿ ਹੈ, 
ਕਿਉ” ਜੌ ਇਕ ਤਾਂ ਵਾਰਾਂ ਲੋਕ-ਗੀਤਾਂ ਵਾਂਗ ਭੱਟਾਂ, 
ਮਰਾਸੀਆਂ ਦੀ ਸਾਮ੍ਹਹਿਕ ਰਚਨਾ ਹਨ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦੀਆਂ ਕਈ ਪੀੜ੍ਹੀਆਂ ਦਾ ਅਨ੍ਭਵ ਘੁਲਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ । 
ਦੂਜਾ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਲੌਕ-ਭਾਵਨਾ ਤੇ ਮਰਯਾਦਾ ਦਾ ਅੰਸ਼ 
ਪ੍ਰਬਲ ਹੈ । 

ਪੰਜਾਬੀ ਦੀ ਵਾਰ ਪਰੌਪਰਾ ਢੇਰ ਪੁਰਾਣੀ ਹੈ । ਇਥੋ” 
ਦੇ ਹਰ ਕਬੀਲੋ ਤੇ ਜਾਤੀ ਦਾ ਦੌਦ-ਕਥਾਵੀ ਇਤਿਹਾਸ, 
ਉਸ ਕਬੀਲੇ ਤੇ ਜਾਤੀ ਦੀਆਂ ਵਾਰਾਂ ਵਿਚ, ਭੱਟ ਤੇ ਮਿਰਾਸੀ 
ਸੈਭਾਲਦੇ ਰਹੇ, ਪਰ ਇਹ ਵਾਰਾਂ ਸਾਡੇ ਤਕ ਪਹੁੰਚ ਨਹੀ” 
ਸਕੀਆਂ । ਸਾਡੇ ਤਕ ਕੇਵਲ ਉਹੋ ਪੁਰਾਣੀਆਂ ਲੋਕ-ਵਾਰਾਂ 
ਪਹੈਚੀਆਂ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਧੁਨੀਆਂ ਗੁਰ੍ਹ ਗੁਥ ਸਾਹਿਬ 
ਵਿਚ ਚੜ੍ਹੀਆਂ ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ । ਪੰਜਾਬੀ ਦੀਆਂ ਉਪਲਬਧ 
ਵਾਰਾਂ ਵਿਚੋ, ਸਭ ਤੋਂ” ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਵਾਰ, ਟੁੰਡੇ ਅਸਰਾਜੋ ਦੀ 
ਵਾਰ ਵਿਚੋ ਇਕ ਨਮੂਨਾ ਦਿੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ-- 

ਭਬਕਿਓ ਸ਼ੇਰ ਸਰਦੂਲ ਰਾਇ ਰਣ ਮਾਰੂ ਬਾਜੇ । 

ਖ਼ਾਨ ਸੁਲਤਾਨ ਬਡ ਸੂਰਮੇ ਵਿਚ ਰਣ ਦੇ ਗੱਜੇ । 

ਖ਼ਤ ਲਿਖੋ ਟੁੰਡੇ ਅਸਰਾਜ ਨੂੰ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਅੱਜੇ । 
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ਟਿੱਕਾ ਸਾਰਗ ਬਾਪ ਨੇ ਦਿੱਤਾ ਭਰ ਲੱਜੇ । 
ਫ਼ਤਹ ਪਾਈ ਅਸਰਾਇ ਜੀ, ਸ਼ਾਹੀ ਘਰ ਸੱਜੋ । 


(ਵ-52) ਵਾਰ ਸ਼ਮਸੁਦੀਂਨ : 

ਕਸ਼ਮੀਰ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਤ ਇਕ ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕ-ਵਾਰ । 
ਸ਼ਮਸੁਦੀਨ ਇਕ ਸ੍ਰਦਾਰ ਸੀ, ਜਿਸ ਨੇ ਡੋਗਰਾ ਰਾਜ ਦੇ 
ਸ਼ੁਰੂ ਵਿਚ ਬਗ਼ਾਵਤ ਕੀਤੀ, ਜੋ ਸਖ਼ਤੀ ਨਾਲ ਦਬਾ ਦਿਤੀ 
ਗਈ । ਇਸ ਬਗ਼ਾਵਤ ਨੂੰ ਦਬਾਣ ਲਈ ਡੌਗਰਾ ਰਾਜੇ ਨੇ 
ਦੀਵਾਨ ਧੰਨੇ ਨੂੰ ਭੇਜਿਆ । ਵਾਰ ਦੇ ਹੇਠਲੇ ਟੋਟੋ ਵਿਚ ` 


ਦੀਵਾਨ ਧੰਨੋ ਤੇ ਸ਼ਮਸ਼ੂਦੀਨ ਦੇ ਸਿਪਾਹੀ, ਆਪੋ ਵਿਚ 
ਇਉ” ਵਾਦ-ਵਿਵਾਦ ਕਰਦੇ ਹਨ-- 
ਸੁਣਿਆ ਵੇ ਮਹਾਰਾਜ ਖੁਫਗੀ ਬਹੁਤੀ ਸਾਰੀ ਆਹੀ । 
ਚੜ੍ਹਿਆ ਦੀਵਾਨ ਧੈਨੇ ਪੰਜ ਸੌ ਫੌਜਾਂ ਦਾ ਹਮਰਾਹੀ । 
ਜਾ ਪਹੁੰਚਿਆ ਵਿਚ ਮੈਦਾਨ, ਉਸ ਨਜ਼ਰ ਚਾ ਬਟਾਈ । 
ਤੂੰ ਹੈ' ਦੀਵਾਨ ਧੈਨੋਂ ਤੇ ਮੋ ਹਾਂ ਸਮਸ ਦਾ ਸਪਾਹੀ । 
ਮਾਰਾਂਗਾ ਤਲਵਾਰ ਤੇ ਗੱਲਾਂ ਕਰੇਂ ਕੁਲ ਲੁਕਾਈ] । 
ਮੈ ਮਾਰਾਂ ਤਲਵਾਰ ਡੇਰੇ ਪੰਬੇ ਦੇਵਾਂ ਉਡਾਏ । 
ਨੱਠ/ ਦੀਵਾਨ ਧੈਨੋ ਤੇ ਛੋੜਿਆ ਛੜਿਓ ਬਿਨ ਲਾਈ । 
ਜਾ ਪਹੁਚਿਆ ਵਿਚ ਜੌਮੂ ਉਸ ਦਿਤੀ ਏ ਦੁਹਾਈ । 


(ਵ-53) ਵਾਰ ਰਾਜਾ ਕੁੱਟਾ : 

ਰਾਜਾ ਭੁੱਟਾ, ਅਰਾਈਆਂ ਦਾ ਵਡਿੱਕਾ ਹੋਇਆ ਹੈ । 
ਇਹ ਰਾਜਾ ਕਰਨ ਦੀ ਵੋਸ਼ ਵਿਚੋ” ਪੰਜਵਾਂ ਸੀ । ਇਹ ਰਾਜਾ 
ਸੈਨੀ ਜਾਂ ਕੇਬੋਂ ਦੇ ਜਾਤੀ ਦਾ ਸੀ ਤੇ ਹਿੰਦੂ ਸੀ, ਪਰ 
ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਦੇ ਹੱਲਿਆਂ ਸਮੇ', ਖ਼ਾਸ ਤੌਰ ਤੇ ਮੁਹੰਮਦ ਗ਼ਜ਼ਨੀ 
ਦੇ ਵਲੋ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਮੁਸਲਮਾਨ] ਮੱਤ ਧਾਰਨ ਕੀਤਾ । 
ਭੱਟਾਂ ਵਿਚ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਇਕ ਵਾਰ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੀਆਂ 
ਕੁਝ ਤੁਕਾਂ ਹੇਠ ਦਿਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ -- 

ਉੱਚ ਨ ਦਿਤੇ ਭੁਟੀਆਂ ਚਟਾ ਬਸੌਤੀ ਨਾਰ 

ਦਾਨ' ਪਾਣੀ ਚੁੱਗ ਗਿਆ, ਚੱਥਨ ਮੌਤੀ ਹ/ਰ । 

ਰਾਜਾ ਭੁੱਟਾ ਤੋ ਅਰਾਈਆਂ ਦੀ ਇਕ ਗੌਤ 'ਭੁੱਟਾ' 
ਚੱਲੀ । 


(ਵ-54) ਵਾਰਾ ਕਰਨ” : 

ਸਾਂਸੀਆਂ ਦੇ ਵਿਆਹ ਨਾਲ ਸਬੋਧਿਤ ਇਕ ਰੀਤ; 
ਬਰਾਤ ਦੇ ਖਾਣਾ ਖਾ ਲੌਣ ਮਗਰੋ, ਕੰਨਿਆਂ ਦਾ ਪਿਉ 
ਕੁਝ ਬੰਦਿਆਂ ਨਾਲ ਬਰਾਤ ਦੇ ਨਹਿਰਨ ਵਾਲੀ ਥਾਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਅਤੇ ਵਰ ਦੇ ਪਿਉ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਹੁਣ ਤੁਸੀ ਆਪਣਾ 
ਵਾਰਾ ਕਰੋ ਅਥਵਾ ਕੁਝ ਕਰਨੀ ਕਰੋ, ਜਿਸਦਾ ਭਾਵ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਵੇ 'ਅਸਾਂ ਮਿਲਣੀ ਵੇਲੋਂ ਕ੍ੜਮਾਂ ਨੂੰ ਸ਼ਗਨ 
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ਵਜੋ ਪੱਗਾਂ-ਪੈਸੇ ਦਿਤੇ ਹਨ, ਤੁਸੀ" ਵੀ ਦਿਉ ।' ਲਾੜੋ ਦਾ 
ਪਿਉ ਰਸਮ ਵਜੋ ਕੋਨਿਆਂ ਪੁੱਖ ਦੇ ਹਰੇਕ ਵਿਆਹੇ ਹੋਏ 
ਸ਼ਖ਼ਸ ਨੂੰ ਕੁਝ ਰੁਪਏ ਵਿਤ ਅਨ੍ਸਾਰ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । ਬਹੁਤਿਆਂ 
ਵਿਚ ਇਹ ਰਕਮ ਰਖੀ ਨਹੀ” ਜਾਂਦੀ ਤੇ ਉਸੇ ਵੇਲੋਂ ਮੌੜ 


ਹਿੰਦੂ ਇਸ ਸਮੇ” ਹਨ੍ਹਮਾਨ ਦੀ ਔਰਾਧਨਾ ਕਰਦੇ ਹੋਏ” 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ 'ਹਨ੍ਹਮਾਨ ਯੋਧੇ, ਤੇਰੀ ਕਾਰ ।' 
ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਸ਼ਾਹਪੁਰ (ਪਾਕਿਸਤਾਨ) ਜ਼ਿਲੇ ਵਿਚ ਇਕ 
ਖ਼ਾਨਗਾਹ ਪੀਰ ਰਹਿਮੋ ਦੀ ਹੈ। ਇਕ ਵਾਰ ਇਲਾਕੇ ਦੇ 


ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ. ਪਰ ਕਈ ਸਾਂਸੀ_ ਇਹ ਰਕਮ ਰਖ ਵੰ 
ਲੰ'ਦੇ ਹਨ । 


(ਵ-55) ਵਾਲਮੀਕੀ : 

ਇਕ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਰਿਸ਼ੀ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਰਾਮਾਇਣ ਦਾ ਕਰਤਾ 
ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਕਈ ਪਛੜੀਆਂ ਜਾਤੀਆਂ 
ਵਾਲਮੀਕੀ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਗੁਰੂ ਮੰਨਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਦੀਆਂ ਬਸਤੀਆਂ ਵਿਚ ਇਸ ਦੇ ਛੋਟੇ ਛੋਟੇ ਮੰਦਰ ਮਿਲਦੇ 
ਹਨ । ਚੂਹੜਿਆਂ ਦੇ ਗੁਰੂ 'ਲਾਲ ਬੇਗ' ਨੂੰ ਕਈ ਵਾਲਮੀਕੀ 
ਨਾਲ ਜੋੜਦੇ ਹਨ । 


(ਵ-56) ਵਾ-ਵਰੋਲੇ : 

ਵਾ-ਵਰੌਲੇ ਤੇ ਝੱਖੜ ਹਨੇਰੀਆਂ ਬਾਰੇ ਕਈ ਵਿਸ਼ਵਸ 
ਤੇ ਭਰਮ ਲੌਕਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪਿਛੋ 
ਜਿੰਨ ਭੂਤ ਪ੍ਰਤ ਆਦਿ ਕੌਮ ਕਰਦੇ ਮੰਨੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
ਜੇ ਕੋਈ ਬੱਚਾ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਚੱਕਰ ਵਿਚ ਫਸ ਜਾਵੇ, ਤਾਂ ਉਸਨੂੰ 
ਚੁਕ ਕੇ ਲੰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਕਈ ਬੱਚਿਆਂ ਦੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਉੱਡ ਜਾਣ ਦੀਆਂ ਕਥਾਂਵਾਂ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹਨ । 
ਜਿਹੜਾ ਆਦਮੀ ਵਾ-ਵਰੋਲੋ ਦੀ ਲਪਟ ਵਿਚ ਆ ਜਾਵੇ, 
ਪ੍ਰੇਤ ਸ਼ਕਤੀ ਉਸ ਦਾ ਵਿਨ'ਸ਼ ਕਰ ਦ'ਦੀ ਹੈ । 

ਨਿਸਚਾ ਹੈ ਕਿ ਵਾ-ਵਰੌਲੇ, ਗਰਮੀਆਂ ਵਿਚ ਭਾਈ ਫੇਰੂ 
ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਭਾਈ ਫਰੂ ਸਖੀ ਸਰਵਰ ਦਾ ਚੇਲਾ ਤੋਂ 
ਜ਼ਾਤ ਦਾ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਸੀ । ਅਕਬਰ ਨੇ ਭਈ ਫਰੂ ਨੂੰ ਇਕ 
ਜ਼ਿਲੋ ਦਾ ਮੁਖੀਆ ਥਾਪ ਦਿਤਾ ਅਤੇ ਭਾਏ) ਫਰ੍ਹ ਨੇ 
ਸਖੀ ਸਰਵਰ ਦੀ ਭਗਤ ਛੱਡ ਦਿਤ), ਜਿਸ ਕਰ ਕੇ ਉਹ 
ਕੋਹੜਾ ਹੋ ਗਿਆ । ਫਿਰ ਭਾਈ ਫਰੂ ਦੁਬਾਰਾ ਸਖੀ ਸਰਵਰ 
ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਉਤੇ ਜਾ ਡਿਗਿਆ । ਸਖੀ ਸਰਵਰ ਨੇ, ਇਸ ਨੂੰ 
ਕ੍ਝ ਮੰਤ੍ਰੀ ਹੋਈ ਮਿੱਟੀ, ਖਾਣ ਲਈ ਦਿਤੀ ਤੇ ਭਾਈ ਫਰੂ 
ਨਵਾਂ ਨਰਆ ਹੋ ਗਿਆ। ਉਸੇ ਦਿਨ ਪਿਛੇ ਉਹ 
ਸਖੀ ਸਰਵਰ ਦਾ ਪੱਕਾ ਚਲਾ ਬਣ ਗਿਆ । ਇਸ ਦੀ 
ਇਕ ਸਮ:ਧ ਲਹੌਰ |ਜ਼ਲ ।ਵਚ ਸਿਆਨਕੀ ।ਵਚ ਹੈ । 

ਜ ਕੋਈ ਸ਼ਖ਼ਸ ਵ-ਵਰਲ ਦੇ ਚੰਕਰ ਵਿਚ ਘਿਰ 
ਜਾਵ, ਜਾ ਵਾ-ਵਰੋਲ ਨੂ ਨੈੜ ਆਉਦਾ ਵੇਖ, ਤਾਂ ਉਹ 
ਝਟ ਭਾਈ ਫਰੂ ਦ। ਅਰ'ਧਨਾ` ਕਰਦਾ ਹੋਇਆ, ਭਾਏ] 
ਫਰੂ, ਤੇਰੀ ਕਾਰ' ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵਾ-ਵਰਲ 
ਕੋਈ ਨੁਕਸਾਨ ਨਹੀ' ਪਹ੍‌ੰਚਾਂਦਾ । 
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ਲੰਕਾਂ, ਕਣਕ ਦ1 ਵਾਢ/ ਦੇ ਦਿਨ! ਇਸ ਦ/ ਅਰਾਧਨਾ 
ਕਰਨੀ ਭੁਲ ਗਏ। ਪੀਰ ਨੇ ਕਹਿਰ ਵਿਚ ਆ ਕੇ 
'ਵਾ-ਵਰੋਲ' ਝੂਲਾ ਦਿਤੇ ਅਤੇ 9 ਦਿਨ ਲਗਾਤਾਰ ਵਾ-ਵਰੋਲੇ 
ਝੁਲਦੇ ਰਹੇ । ਉਦੋ” ਤੋਂ ਇਸ ਇਲਾਕੇ ਦੇ ਲੋਕ, ਇਸ ਪੀਰ 
ਦੀ ਬੜੇ ਆਦਰ ਨਾਲ ਅਰਾਧਨਾ ਕਰਦੇ ਹਨ । 


(₹-57) ਵਿਆਸ : 

ਇਕ ਰਿਸ਼ੀ, ਜਿਸ ਨੇ ਵੇਦਾਂ ਦਾ ਸੈਕਲਨ ਕੀਤਾ । 
ਇਹ ਰਿਸ਼ੀ ਵਧੇਰੇ ਕਰ ਕੇ ਵੇਦ ਵਿਆਸ ਦੇ ਨਾਂ ਨਾਲ 
ਪ੍ਰਸਿਧ ਹੋਇਆ । ਵਿਆਸ ਸੱਤਯਵਤੀ ਦੇ ਉਦਰ ਤੋ” 
ਪਰਾਸ਼ਰ ਦਾ ਪੁੱਤਰ ਸੀ । ਮਹਾਨ ਕੋਸ਼ ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ 
ਮਤਸਯੋਦਰੀ ਦੇ ਉਦਰ ਤੋ" ਪੈਦਾ ਹੋਇਆ । ਇਸ ਦਾ ਜਨਮ 
ਜਮਨਾ ਦੇ ਇਕ ਦਵੀਪ (ਟਾਪੂ) ਵਿਚ ਹੋਇਆ ਅਤੇ ਇਹ 
ਰੋਗ ਦਾ ਕਾਲਾ ਸੀ । ਕਾਲੇ ਰੈਗ ਕਰਕੇ ਇਸਨੂੰ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਅਤੇ 
ਦਵੀਪ ਵਿਚ ਜ਼ੌਮਣ ਕਰ ਕੇ, ਦਵੈਪਾਯਨ ਕਿਹਾ ਜਾਣ 
ਲੱਗਾ । ਇਸ ਦੀ ਮਾਂ ਸੱਤਯਵਤੀ ਨੇ, ਮਗਰੋ” ਰਾਜੇ ਸ਼ਾਂਤਨੂੰ 
ਨਾਲ ਵਿਆਹ ਕਰਵਾ ਲਿਆ । ਜਿਸ ਤੋ ਉਸ ਦੀ ਕੁਖੇ" 
ਦੋ ਹੋਰ ਪੁੱਤਰ ਜੰਮੇ । ਵੱਡਾ ਪੁੱਤਰ ਤਾਂ ਜਵਾਨੀ ਵਿਚ ਹੀ 
ਇਕ ਯੁੱਧ ਵਿਚ ਮਾਰਿਆ ਗਿਆ । ਪਰ ਛੋਟਾ ਵਿਚਿਤ੍ਰਵੀਰਯ 
ਮਰਨ ਵੇਲੇ ਪਿਛੇ ਦੋ ਨਿਰਸੰਤਾਨ ਵਿਧਵਾ ਛੱਡ ਗਿਆ 1 
ਵਿਆਸ ਤਿਆਗੀ ਤੋ ਬ੍ਰਹਮਚਾਰੀ ਦਾ ਜੀਵਨ ਬਤੀਤ 
ਕਰਦਾ ਸੀ, ਪਰ ਮਾਂ ਸੱਤਯਵਤੀ ਦੀ ਬੇਨਤੀ ਮੰਨ ਕੇ, 
ਇਸ ਨੇ, ਆਪਣੇ ਭਰਾ _ਵਿਚਿਤ੍ਰਵੀਰਯ ਦੀਆਂ, ਦੇ 
ਵਿਧਵਾਵਾਂ ਨਾਲ ਨਿਯੋਗ ਕਰਨਾ ਪਰਵਾਨ ਕਰ ਲਿਆ 
ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋ' ਧ੍ਰਿਤਰਾਸ਼ਟਰ, ਪਾਂਡੂ ਤੇ ਵਿਦੂਰ ਨਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰੰਤਰ 
ਪੈਂਦਾ ਕੀਤੇ । ਰ੍ 

ਵੇਦ ਵਿਆਸ ਬੜਾ ਬੁਧੀਮਨ ਤੇ ਉੱਚ ਕੌਟੀ ਦਾ 
ਲੇਖਕ ਸੀ । ਵੇਦਾਂਤ ਸੂਤਰ ਇਸੇ ਦੀ ਰਚਨਾ ਮੰਨ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਕਾਲ ।ਵਚ ਵਿਆਸ ਰਿਸ਼ੀ 
ਦੀ ਉਪਾਸਨਾ ਆਮ ਪ੍ਰਚਲਤ ਸੀ । ਕਲ੍ਹ ਵਿਚ ਵਿਆਸ 
ਦਰਿਆ ਦੇ ਕੋਢ ਵਸ਼ਿਸ਼ਟ ਦੇ ਨੋੜ ਰਿਸ਼ੀ) ਵਿਆਸ ਦਾ 
ਮੰਦਰ ਹੈ, ਜਿਥੇ ਮ੍ਰਰਕਰਾਫਟ ਅਨੁਸਾਰ ਰਿਖ! [ਵਿਆਸ 
ਦੀ ਇਕ ਮੂਰਤੀ ਸਥਪਿਤ ਸ), ਜ ਡਢ ਫੁਟ ਉੱਚ1 ਸ1 
(ਜਰਨੀ ਟੂ ਲਦਾਖ ਜਿਲਦ 1,190) । 

ਵਿਆਸ ਅਸਥਲ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਹੁਣ ਬਸਤਾਲੀ ਕਹਿ ਢੇ 
ਹਨ, ਕ੍ਰਰਖੇਤਰ ਵਿਚ ਹੈ । ਇਹ ਰਿਸ਼ੀ ਵਿਆਸ ਦਾ ਨਿਵਾਸ 
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ਅਸਬਾਨ ਸੀ। ਜੀਵਨ ਦੇ ਅੰਤਲੇ ਦਿਨੀ" ਸਿਹਤ ਦੀ 
ਖ਼ਰਾਬੀ ਕਾਰਨ ਰਿਸ਼ੀ ਵਿਆਸ ਗੈਗਾ ਦਾ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨ 
ਤੋ ਅਸਮਰਥ ਸੀ । ਰਵਾਇਤ ਹੈ ਕਿ ਗੌਗਾ ਨਦੀ, ਧਰਤੀ 
ਵਿਚਲੇ ਗੁਪਤ ਰੋਆਂ ਦੁਆਰਾ, ਇਥੋ ਵਗਣ ਲੱਗੀ ਤਾਂ ਜੌ 
ਰਿਸ਼ੀ ਵਿਆਸ ਇਸ਼ਨਾਨ ਦੀ ਇੱਛਾ ਪੂਰੀ ਕਰ ਲੈਣ । 
ਵਿਆਸ ਨੇ ਇਹ ਜਾਣਨ ਲਈ ਕਿ ਇਸ ਰ' ਵਿਚ ਸੱਚਮੁਚ 
ਹੀ ਗੈਗਾ ਦਾ ਪਾਣੀ ਵਗਦਾ ਹੈ, ਆਪਣਾ ਲੌਟਾ ਤੇ ਲੰਗਟੀ 
ਦਰਿਆ ਵਿਚ ਛੱਡ ਆਏ, ਜੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਮਗਰ” ਇਸ ਰੋ” 
ਦੇ ਪਾਣੀ ਵਿਚੋ ਲੱਭੋ । 

ਵਿਆਸ ਨਾਂ ਚੇ ਕਈ ਰਿਸ਼ੀ ਹੋਏ ਹਨ । ਜੌਨ ਡੌਸਨ 
ਅਨਸਾਰ ਪੁਰਾਣਾਂ ਵਿਚ ਘੱਟੋ ਘੱਟ 20 ਵਿਆਸਾਂ ਦਾ ਵਰਨਟ 
ਹੈ ਜਿਹੜੇ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਜਾਂ ਬਹਮਾ ਦੇ ਅਵਤਾਰ ਹਨ ਅਤੇ 
ਜਿਹੜੇ ਸਮੋ” ਸਮੇ" ਵੇਦਾਂ ਨੂੰ ਸੰਗ੍ਰਹਿ ਕਰਨ ਅਤੇ ਪ੍ਰਚਾਰਨ 
ਲਈ ਧਰਤੀ ਉਤੋਂ ਪ੍ਰਗਟ ਹੁੰਦੇ ਰਹੇਂ । 


(ਵ-58) ਵਿਆਹ ਦੀਆਂ ਰਸਮਾਂ : 

ਵਿਆਹ ਜੀਵਨ ਦ। ਇਕ ਮਿੱਠੀ ਤੋਂ ਸੁਹਾਵਣੀ ਘਟਨਾ 
ਹੈ, ਜੋ ਉਠਦੀ ਜਵਾਨੀ ਵਿਚ ਲਏ ਕਈ ਸੁਪਨੇ ਸਾਕਾਰ 
ਕਰਦੀ ਹੈ । ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਆਨ ਦੀ ਹਰ ਟਸਮ ਨੂੰ ਬੜ 
ਚਾਵਾਂ ਮਲਾਰਾਂ ਤੇ ਰੀਝਾਂ ਨਾਲ ਮਨਾਂਦੇ ਹਨ । ਵਿਆਹ 
ਇਕ ਦਾ ਹੈਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਲਾੜ੍ ਸਾਰੇ ਬਣੇ ਫਿਰਦੇ ਹਨ । 
ਸਭ ਤੋ“ ਵਧ ਰਸਮਾਂ ਰੀਤਾਂ ਵੀ ਵਿਆਹ ਵੇਲੇ ਕੀਤੀਆਂ 
ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਜੋ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਤੇ ਉਤਸ਼ਾਹ ਨੂੰ ਭਖਦਾ ਰੱਖਣ 
ਦੇ ਨਾਲ, ਵਿਆਹ ਨੂੰ ਇਕ ਦਿਲਚਸਪ ਲੀਲਾ ਬਣਾ 
ਦੇ'ਦੀਆਂ ਹਨ । ਜਿਸ ਵਿਚ ਪ੍ਰਵਾਰ ਦੇ ਸਭ ਜੀਆਂ ਦਾ 
ਕੌਈ ਨਾ ਕੌਈ ਉਭਰਵਾਂ ਤੇ ਨਿਵੇਕਲਾ ਕਰਦਾਰ ਹੋਦਾ ਹੈ 
ਤੇ ਸਭ ਆਪਣੇ ਵੇਲੇ ਸਿਰ ਵਿਆਹ ਦੇ ਮੰਚ ਉਤੇ ਸਜ ਧਜ 
ਤੇ ਗੌਰਵਤਾ ਨਾਲ ਆਉਦੇ ਹਨ। ਵਿਆਹ ਨਾਲ ਸਬੋਧਿਤ 
ਰੀਤਾਂ ਵਧੇਰੇ ਕਰ ਕੇ ਜੌੜੀ ਦੀ ਚਿਰੌਜੀਵਤਾ, ਸਦੀਵੀ 
ਹੁਲਾਸ, ਵੈਸ਼ ਪਰੌਪਰਾ ਨੂੰ ਤੁਰਦੇ ਰਖਣ ਤੇ ਚੈਦਰੀਆਂ ਰੂਹਾਂ 
ਤੋ ਰਖਿਆ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਨਾਲ ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋ ਬਹੁਤੀਆਂ ਰੀਤਾਂ ਦਾ ਆਧਾਰ ਸਹਾਨਭ੍ਹਤੀ 
ਟੂਣਾ ਹੈ 

ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ ਵਰ ਦੀ ਚੌਣ ਵਿਚ, ਕੁੜੀ ਦੀ ਮਰਜ਼ੀ 
ਨਹੀ' ਪੁਛੀ ਜਾਂਦੀ । ਵਰ ਦੀ ਭਾਲ ਤੇ ਮੁੱਢਲ। ਗੱਲ-ਕਥ 
ਨਾਈ, ਪਰੋਹਿਤ ਜਾਂ ਵਿਚੋਲੇ ਦੁਆਰਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਜੇ ਵਰ ਕੌਨਿਆਂ ਦੇ ਮਾਂ ਪਿਉ ਨੂੰ ਪਸੋਦ ਆ ਜਾਵੇ, ਤਾਂ 
ਰਿਸ਼ਤਾ ਸਿਰੇ ਚੜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਸ਼ਹਿਰਾਂ ਵਿਚ ਪੜ੍ਹੀ ਲਿਖੀ 
ਸ਼ੋਣੀ ਵਿਚ ਮੁੰਡੇ ਕੁੜੀ ਦੀ ਮਰਜ਼ੀ ਨੂੰ ਵੀ ਧਿਆਨ ਵਿਚ 
ਜ਼ਖ਼ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅੜੇ ਦੌਵੇ' ਇਕ ਦੂਜ ਨੂੰ ਵੇਖ ਵੀ 
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ਲੰ'ਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਇਹ ਬਹੁਤ ਹੱਦ ਤਕ ਰਸਮੀ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 


ਸ਼ਹਿਰਾਂ ਵਿਚ ਕਿਧਰੇ ਕਿਧਰੇ ਪ੍ਰੀਤ-ਵਿਆਹ ਵੀ ਹੋਣ ਲੱਗ 
ਪਏ ਹਨ । 


ਵਿਆਹ ਤੇ ਗੋਤ : ਰਿਸ਼ਤਾ ਕਰਨ ਵੇਲੇ ਜਿਸ ਗੱਲ 
ਨੂੰ ਸਭ ਤੋ ਵੱਧ ਧਿਆਨ ਵਿੱਚ ਰਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ 
ਹੈ--ਜਾਤਪਾਤ ਤੇ ਗੋਤ । ਆਪਣੀ ਜਾਤ ਬਰਾਦਰ)। ਤੋ" ਬਾਹਰ 
ਵਿਆਹ ਨਹੀ” ਕੀਤੇ ਜ'ਦੇ । ਖੱਤਰੀ ਖੱਤਰੀਆਂ ਨਾਲ਼ 
ਰਿਸ਼ਤਾ ਜੌੜਦੇ ਹਨ ਤੇ ਜੱਟ ਜੱਟਾਂ ਨਾਲ । ਗੋਤ ਨੂੰ ਬੜੀ 
ਮਹੱਤਾ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਖੱਤਰੀਆਂ ਦੀਆਂ ਕਈ ਜਾਤ- 
ਬਰਾਦਰੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਹਰ ਗੋਤ ਆਪਣੀ ਜਤ ਬਰਾਦਰੀ ਦੇ 
ਘੋਰੇ ਵਿੱਚ ਹੀ ਤਿਸ਼ਤੇ ਕਰਦੀ ਹੈ । ਇਹ ਜਾਤ-ਬਰਾਦਰੀਆਂ, 
ਜੋ 'ਢਾਈ ਘਰੇ', 'ਚਾਰਜਾਤੀ', 'ਖੁਖਰੈਣਾਂ', 'ਬਾਹਰੀ' ਤੇ 
'ਬਵਿੰਜਾਈ' ਨਾਵਾਂ ਨਾਲ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਹਨ, ਕੁਝ ਖ਼ਾਸ ਗੋਤਾਂ ਦੇ 
ਸਮੂਹ ਹਨ । ਢਾਈ ਘਰੇ ਵਿਚ ਸਿਰਫ਼ ਤਿੰਨ ਗੋਤਾਂ--ਕਪੂਰ, 
ਖੰਨੇ ਤੇ ਮਹਿਰੇ ਆਉਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਆਪ ਵਿੱਚ ਹੀ ਰਿਸ਼ਤੇ 
ਕਰਦੇ ਹਨ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਖੁਖਰੈਣਾਂ, ਬਾਹਰੀ ਤੇ ਬਵਿੰਜਾਈ 
ਦੇ ਘੇਰੇ ਵਿੱਚ ਤਰਤੀਬਵਾਰ ਅੱਠ, ਬਾਹਰਾਂ ਤੇ ਬਵੇਜਾ 
ਨਿਸਚਿਤ ਗੌੜਾਂ ਸਾਮਲ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਤੋ ਬਾਹਰ ਉਹ ਰਿਸ਼ਤੇ 
ਨਹੀ ਕਰਦੇ । ਖੱਤਰੀ ਅਰੌੜਿਆਂ ਦੇ ਘਰੋ ਕੇਨਿਆਂ ਤਾਂ ਲੈ 
ਲੈਦੇ ਹਨ. ਪਰ ਦੇ'ਦੇ ਨਹੀ” । ਜੱਟਾਂ ਵਿੱਚ ਵੀ ਰਿਸ਼ਤਾ 
ਤੌਅ ਕਰਨ ਲਗਿਆਂ, ਗੌਤਾਂ ਵੱਲ ਉਚੇਚਾ ਧਿਆਨ ਦਿਤਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਕੁਝ ਬਰਾਦਰੀਆਂ ਵਿੱਚ ਮਾਂ ਪਿਉ ਦੀਆਂ 
ਦੇ ਗੌਤਾਂ ਵਿੱਚ ਵਿਆਹ ਵਰਜਿਤ ਹਨ ਤੇ ਕੁਝ ਵਿੱਚ 
ਮਾਂ ਪਿਉਂ ਤੋ ਇਲਾਵਾ ਨਾਨੀ, ਦਾਦੀ ਦੀਆਂ ਗੋਤਾਂ ਅਥਵਾ 
ਚਾਰ ਗੋਤਾਂ ਵਿੱਚ ਨਹੀ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ । ਰਾਜਪੁਤ ਬਰਾਦਰੀ 
ਕਈ ਵੇਸ਼ਾਂ, ਖਾਂਪਾਂ, ਨਖਾਂ ਤੇ ਗੌਤਾਂ ਵਿੱਚ ਵਡੀ ਹੋਈ ਹੈ ਤੇ 
ਇਨਾਂ ਵਿੱਚ ਪਿਉ ਦੀ ਗੌਤ ਛੱਡ ਕੇ ਬਾਕੀ ਸਭਨਾਂ ਵਿੱਚ 
ਰਿਸ਼ਤਾ ਕਰ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਅਖੌਤੀ ਨੀਵੀਆਂ ਜਾਤੀਆਂ 
ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਖ਼ਾਸ ਬਦਸ਼ ਨਹੀ”, ਜਿਥੇ” ਵੀ ਰਿਸ਼ਤਾ ਮਿਲ 
ਜਾਵੇ, ਕਰ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਰਿਸ਼ਤੇ ਨਾਤੇ ਕਰਨ ਲਗਿਆਂ, ਭ੍ਰਗੋਲਿਕ ਖੇਤਰ ਨੂੰ ਵੀ 
ਧਿਆਨ ਵਿੱਚ ਰਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਆਪਣੇ ਪਿੰਡ ਵਿੱਚ ਹੀ, 
ਮੁੰਡੇ ਕੁੜੀ ਦਾ ਵਿਆਹ ਕਰਨ ਦੀ ਪ੍ਰਥਾ ਨਹੀ । ਪਿੰਡ 
ਦੀ ਧੀ ਸਾਂਝੀ ਧੀ ਧਿਆਣੀ ਹੈਦੀ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਨਾਲ 
ਵਿਆਹ ਕਰਨਾ ਲੌਕਾਚਾਰ ਦੇ ਵਿਰੁਧ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਪਰ 
ਰਿਸ਼ਤੇ ਨੇੜੇ ਦੇ ਪਿੰਡਾਂ ਵਿੱਚ ਹੀ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਜੋ 
ਦੂਰ ਵੀ ਕਰਨੇ ਪੈ ਜਾਣ, ਤਾਂ ਇਲਾਕੇ ਤ ਬਾਹਰ ਨਹੀ 
ਜਾਂਦੇ, ਜਿਵੇ“ ਦੁਆਬੀਏ, ਦੁਆਬੇ ਦੇ ਖੇਤਰ ਤ` ਬਾਹਰ 
ਮਾਲਵੇ ਜਾਂ ਮਾਝੇ ਵਿੱਚ ਵਿਆਹ ਨਹੀ” ਕਰਦੇ । 
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ਜਦੋ” ਦੋਵੇ" ਧਿਰਾਂ ਆਪਸ ਵਿੱਚ ਨਾਤੇ ਲਈ ਰਜ਼ਾਮੰਦ 
ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ -ਹਨ, ਤਾਂ ਖੱਤਰੀਆਂ ਤੇ ਅਰੋੜਿਆਂ ਵਿੱਚ 
ਸਭ ਤੋ ਪਹਿਲਾਂ 'ਠਾਕੇ' ਦੀ ਰੀਤ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ 
ਜੱਟਾਂ ਰਾਜਪੂਤਾਂ ਵਿੱਚ 'ਮੰਗਣੇ' ਦੀ ਰੀਤ । 'ਠਾਕੇ' ਨੂੰ 
'ਦੁੱਧ ਪਿਲਾਉਣਾ' ਵੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਰੀਤ 
ਕ੍ੜੀ ਵਾਲਿਆਂ ਦੇ ਘਰ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਮੁੰਡੇ ਦੇ 
ਨਜ਼ਦੀਕੀ ਰਿਸ਼ਤੇਦਾਰ ਨਿਸਚਤ ਦਿਨ ਕੁੜੀ ਵਾਲਿਆਂ ਦੇ 
ਘਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਤਾਂ ਕੁੜੀ ਦੀ ਮਾਂ ਮੁੰਡੇ ਤੇ ਉਸਦੇ 
ਸਾਕ-ਸਬੈਧੀਆਂ ਨੂੰ ਬਦਾਮਾਂ ਤੇ ਛੁਹਾਰਿਆਂ ਵਾਲਾ ਦੁੱਧ 
ਪੀਣ ਲਈ ਦੇ'ਦੀ ਹੈ । ਇਸੇ ਮੌਕੇ 'ਤੇ ਕੁੜੀ ਵਾਲੇ ਸ਼ਗਨ 
ਵਜੌ" ਮਠਿਆਈ ਦੇ ਕੁਝ ਥਾਲ ਤੇ ਨਕਦ ਰੁਪਏ ਲੜਕੇ 
ਅਤੇ ਉਸ ਦੇ ਫਿਸ਼ਤੇਦਾਰਾਂ ਨੂੰ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ । ਲੜਕੇ ਵਾਲੋ 
ਉਸੇਂ ਦਿਨ ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਦਿਨ ਆ ਕੇ ਲੜਕੀ ਨੂੰ 'ਤ੍ਰੋਵਰ', 
'ਮਰੰਦਰੀ', 'ਮੌਲੀ' ਅਤੇ 'ਮਹਿੰਦੀ', ਖੰਡ ਚਾਵਲ ਤੇ ਛ੍ਹਾਰੇ 
ਆਦਿ ਭੌਟ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਉਸ ਨੂੰ 'ਚੁਨ) ਚਾੜ੍ਨਾ' ਕਹਿੰਦੇ 
ਹਨ । 

ਅਗਲੀ ਰਸਮ ਕੁੜਮਾਈ ਦੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਕਿਸੇ ਨਿਸਚਿਤ 


ਤਿੱਥ ਨੂੰ ਕੈਨਿਆਂ ਦੀ ਧਿਰ ਦੇ, ਆਪਣੇ ਕੁਝ ਸਕੇ ਰਿਸ਼ਤੇਦਾਰਾਂ 
ਨਾਲ, ਲੜਕੇ ਦੇ ਘਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਉਥੇ ਬਰਾਦਰੀ 
ਸਾਹਮਣੇ ਲੜਕੇ ਦੇ ਮੱਥੇ ਉਤੇ ਕੇਸਰ ਤੇ ਚਾਵਲਾਂ ਦਾ ਟਿੱਕਾ, 
ਲਗਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਮੁੰਡੇ ਦੇ ਮੂੰਹ ਛ੍ਰਹਾਰਾ ਜਾਂ ਕੋਈ 
ਹੌਰ ਮਿੱਠੀ ਚੀਜ਼ ਲਗਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਮੌਕੇ 'ਤੇ 
ਕੁੜੀ ਵਾਲੇ ਸ਼ਗਨ ਵਜੋ" ਫਲ ਮਠਿਆਈ ਤੇ ਕੁਝ ਨਕਦੀ 
ਭੋਟਾ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਮੌਕੇ ਉਤੇ, ਹਿੰਦੂ, ਕੁਲ-ਪ੍ਰੌਹਤ ਨੂੰ 
ਸੱਦ ਲੰ'ਦੇ ਹਨ । ਪ੍ਰੋਹਤ ਚੌਕ ਪੂਰ ਕੇ ਲੜਕੇ ਨੂੰ ਸਾਹਮਣੇ 
ਬਿਠਾ ਕੇ, ਮੰਤਰਾਂ ਦਾ ਉੱਚਾਰਨ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਫਿਰ ਲੜਕੇ 
ਨੂ ਨੂੰ ਤਿਲਕ ਲਗਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਸਿੱਖ ਗੁਰਦਵਾਰੇ ਦੇ 
ਭਾਈ ਨੂੰ ਬੁਲਾ ਲੈਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਜਪੁਜੀ ਸਾਹਿਬ ਦੀਆਂ 
ਪੰਜ ਪਉੜੀਆਂ ਦਾ ਪਾਠ ਕਰਦਾ! ਹੈ ਤੇ ਫਿਰ ਕੇਸਰ ਘੋਲ ਕੇ 
ਮੁੰਡੇ ਦੇ ਮੱਥੇ 'ਤੇ ਟਿੱਕਾ ਲਗਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਸ਼ਗਨ 
ਵੋਲੋਂ ਕੰਨਿਆਂ ਪੱਖ ਵਾਲੋਂ ਬੌੜਾ ਜਿਹਾ ਕੇਸਰ, ਪਾਣੀ ਵਿਚ 
ਘੋਲ ਕੇ ਵਰ ਦੀ ਧਿਰ ਦੇ ਮੋਲੀਆਂ ਦੇ ਕਪੜਿਆਂ ਉਤੇ 
ਤਰੇੱ'ਕਦੇ ਹਨ । ਕਈ ਲੋਕਾਂ ਵਿੱਚ ਕੜਮਾਈ ਦੀ ਰਸਮ 
ਕੜੀ ਦੇ ਘਰ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਮੁੰਡੇ ਵਾਲੇ ਆਪਣੇ 
ਕੁਝ ਨਜ਼ਦੀਕੀ ਸਾਕ-ਸਬੈਧੀਆਂ ਨਾਲ ਕੌਨਿਆਂ ਪੱਖ 
ਵਾਲਿਆਂ ਦੋ ਘਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ,ਬਾਕੀ ਰਸਮ ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੀ ਹੈ । 

ਜੱਟਾਂ ਵਿਚ ਮੰਗਣੇ ਦੀ ਰਸਮ ਬੜੀ ਸਿੱਧੀ ਸਾਦੀ ਹੈ । 
ਕੰਨਿਆਂ ਪੱਖ ਵਾਲੇ ਕੇਸਰ, ਖੋਪਾ, ਪੰਜ ਛ੍ਹਾਰੇ, ਮਿਸ਼ਰੀ ਦੇ 
ਕੁੱਜੇ, ਗੁੜ ਤੇ ਨਕਦ ਰੁਪਿਆ ਨਾਈ ਦੇ ਹੱਥ. ਮੁੰਡੇ ਦੇ "ਪਰ 
ਭੈਜਦੇ ਹਨ । ਨਾਈ ਦੇ ਪਹੁੰਚਣ ਉਤੇ, ਮੁੰਡੇ ਦਾ ਪਿਉ 
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ਸਾਰੀ ਬਰਾਦਰੀ ਨੂੰ ਸੱਦਾ ਭੇਜਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਭਾਈਚਾਰੇ ਤੇ 
ਪੰਚਾਇਤ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ, ਮੁੰਡੇ ਨੂੰ ਚੌਕੀ ਉਤੇ ਬਿਠਾ ਕੇ, 
ਸ਼ਰਨ ਵਿਚ ਆਈਆਂ ਸਭ ਚੀਜ਼ਾਂ, ਉਸ ਦੀ ਝੋਲੀ ਵਿਚ 
ਪਾ_ਦਿਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਸ ਪਿਛੋਂ“ ਉਸ ਦੇ ਮੱਥੇ 
`ਤੇ ਕੇਸਰ ਦਾ ਤਿਲਕ ਲਗਾ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਸ਼ਗਨ 
ਵਜੋ ਮੁੰਡੇ ਦੇ ਮੁੰਹ ਮਿਸ਼ਰੀ ਜਾਂ ਛੁਹਾਰਾ ਲਗਾਇਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ । ਮੁੰਡੇ ਵਾਲੇ, ਉਸੇ ਨਾਈ ਦੇ ਹੱਥ, ਕੰਨਿਆਂ ਲਈ ਖੰਡ, 
ਚਾਵਲ, ਮਹਿੰਦੀ, ਛ੍ਹਾਰੇਂ, ਮੌਲੀ ਤੇ ਪਰਾਂਦੀ ਤੌ ਇਲਾਵਾ 
ਕੁਝ ਰੁਪਏ ਤੇ ਇਕ ਅੱਧ ਗਹਿਣਾ ਭੇਜਦੇ ਹਨ । ਕੁੜੀ 
ਦਾ ਪਿਉ, ਕਿਸੇ ਸ਼ੁਭ ਦਿਹਾੜੇ ਪਿੰਡ ਦੀ ਨੈਣ ਨੂੰ ਸੱਦ ਕੇ 
'ਮੰਗਣੇ ਦੀ ਰਸਮ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਕੌਨਿਆਂ ਨੂੰ ਇਸ਼ਨਾਨ 
ਕਰਵਾ ਕੇ, ਮੁੰਡੇ ਦੇ ਘਰੋ ਆਏ ਕਪੜੇ ਤੇ ਗਹਿਣੇ ਪਹਿਨਾ 
ਦਿਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਫਿਰ ਉਸ ਦੇ ਹੱਥਾਂ ਵਿਚ ਮਹਿੰਦੀ 
ਰਚਾ ਕੇ, ਚੜ੍ਹਦੇ ਵਲ ਮ੍ਹੰਹ ਕਰਵਾ ਕੇ ਪੀੜ੍ਹੇ ਉਤੇ ਬਿਠਾ 
ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ .ਹੈ । ਨੌਣ ਸ਼ਗਨ ਦੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਕੈਨਿਆਂ 
ਦੀ ਝੋਲੀ ਵਿਚ ਪਾਉੱਦੀ ਹੈ ਤੇ ਉਸਦੇ ਮੂੰਹ ਖੰਡ ਤੇ ਛ੍ਹਾਰੇ 
ਲਗਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮੰਗਣੇ ਦੀ ਰਸਮ ਦੌਹਾਂ ਧਿਰਾਂ 
ਵਲੋ” ਪੂਰੀ ਹੈਦੀ ਹੈ । 

ਸ਼ਗਨ ਤੋ ਪਿਛੋ ਵਿਆਹ ਦੀ ਤਿੱਥ ਮਿੱਥੀ ਜਾਂਦੀ) 
ਹੈ । ਸਨਾਤਨੀ ਵਿਚਾਰਾਂ ਦੇ ਲੋਕ, ਪਾਂਧੇ ਤੋ" ਪੱਤਰੀ ਖੁਲ੍ਹਾ ਕੇ 
ਕਿਸੇ ਸ਼ੁਭ ਮਹੀਨੇ ਦੀ ਸ਼੍ਭ ਤਿੱਥ ਨੀਅਤ ਕਰਦੇ ਹਨ, 
ਇਸ ਨੂੰ 'ਸਾਹਾ ਕਢਵਾਣਾ' ਕਹਿ`ਦੇ ਹਨ । 

ਅੱਜ ਕਲ੍ਹ ਤਿੱਥ ਘੜ) ਦਾ ਕੌਈ ਵਿਚਾਰ ਨਹੀ' । 
ਦੌਹਾਂ ਧਿਰਾਂ ਦੀ ਸਹੂਲਤ ਨੂੰ ਧਿਆਨ ਵਿਚ ਰਖ ਕੇ, ਕੋਈ 
ਦਿਨ ਮੁਕਰਰ ਕਰ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਕੱਤਕ ਤੇ ਪੌਹ ਦੇ 
ਮਹੀਨੇ ਲਗਨ ਨਹੀ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ । ਸਰਾਧ ਤੋਂ ਅਮਾਵਸ 
ਦੀਆਂ ਡਿੱਥਾਂ ਵੀ ਲਗਨ ਲਈ ਸ਼ੁਭ ਨਹੀ' ਸਮਝੀਆਂ 
ਜਾਂਦੀਆਂ । ਸੰਗਰਾਂਦ, ਪੂਰਨਮਾਸ਼ੀ ਤੇ ਇਕਾਦਸ਼ੀ ਦੀ ਤਿੱਥ 
ਲਗਨ ਲਈ ਬਹੁਤ ਚੋਗੀ ਸਮਝੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਰ; 

ਸਾਹਾ ਠਢਵਾਣ ਪਿਛੌ', ਕੌਨਿਆਂ ਦਾ ਪਿਉ, ਮੁੰਡੋ 
ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਇਕ ਰਸਮੀ ਚਿੱਠੀ, ਜਿਸ ਨੂੰ “ਸਾਹਾ ਚਿੱਠੀ' 
ਆਖਦੇ ਹਨ, ਦੁਆਰਾ ਸ਼੍ਭ ਤਿੱਥ ਤੇ ਘੜੀ ਦੀ ਸੂਚਨਾ 
ਦੇਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਚਿੱਠੀ ਪਾਂਧੇ ਤੋਂ ਕੇਸਰ ਦੀ ਸਿਆਹੀ 
ਨਾਲ ਲਿਖਵਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਕਈ ਵਾਰ ਚਿੱਠੀ ਨੂੰ ਸਾਧਾਰਨ 
ਸਿਆਹੀ ਨਾਲ ਲਿਖ ਕੇ, ਉਪਰ ਕੋਸਰ ਦਾ ਛੱਟਾ ਤਰੌਕ 
ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜਦੋ“ ਲਾਗੀ ਇਹ ਚਿੱਠੀ ਮੁੰਡੇ ਦੇ ਪਿਉ 
ਨੂੰ ਦੇਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਭਾਈਜ਼ਾਰੇਂ ਨੂੰ ਸੱਦ ਕੇ, ਰਸਮੀ ਢੰਗ 
ਉਰ ਚਿੱਠੀ ਪੜ੍ਹਾਉ'ਦਾ ਤੇ ਵਧਾਈਆਂ ਲੈਦਾ ਹੈ । ਇਸ 

ਕੇ ਤੇ ਲਾਗੀ ਨੂੰ ਲਾਗ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਭਾਈਚਾਰੇ 
ਦਾ ਮੂੰਹ ਮਿੱਠਾ ਕੀੜਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
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ਫਿਰ ਸਕੋ ਸਬੰਧੀਆਂ ਨੂੰ ਵਿਆਹ ਵਿਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਣ 
ਲਈ ਸੱਦਾ ਭੇਜਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ 'ਗੈਢ ਫੇਰਨਾ' 
ਆਖਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਰਸਮ ਵੋਲੇ ਭਾਈਚਾਰੇ ਵਿਚ ਗੁੜ 
ਜਾਂ ਖੰਡ ਦੀ ਭਾਜੀ ਵੌਡੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਪਹਿਲਿਆਂ ਵਿਚ, 
ਜਦੋ ਲੌਕ ਅੱਖਰ ਵਿਦਿਆ ਤੋ ਅਣਜਾਣ ਹੁਦੇ ਸਨ -ਤਾਂ 
ਮੌਲੀ ਦੇ ਧਾਗੇ ਨੂੰ ਖ਼ਾਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਸੱਤ ਗੰਢਾਂ ਮਾਰ ਕੇ, 
ਲਾਗੀ ਹੱਥ ਭੇਜਿਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ । ਇਹੋ ਮੌਲੀ ਲਗਨ ਦੀ 
ਪ੍ਰਤੀਕ ਬਣ ਗਈ । ਜਿਸ ਤੋ ਇਸ ਰਸਮ ਦਾਨਾਂਵੀ 
'ਗੈਢ ਫੇਰਨਾ' ਪੈ ਗਿਆ । ਇਹ ਰੀਤ ਦੋਹਾਂ ਧਿਰਾਂ ਵਲੋ” 
ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਰੀਤ ਪਿਛੋ ਵਿਆਹ ਦੀਆਂ 
ਤਿਆਰੀਆਂ ਆਰੋਭ ਦਿਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । 

ਵਿਆਹ ਦੀਆਂ ਰੀਤਾਂ ਵਿਚ 'ਸੱਤਾਂ ਸੁਹਾਗਣਾਂ ਦਾ 
ਖ਼ਾਸ ਮਹੱਤਵ ਹੈ । ਵਿਆਹ ਦੇ ਦਿਨੀ ਆਟਾ ਤੇ ਮੈਦਾ 
ਪੀਹਣ, ਦਾਲ ਦਲਣ ਤੋਂ ਵੜੀਆਂ ਟ੍ੁੱਕਣ, ਤੇ ਹੌਰ 
ਨਿੱਕੋ-ਵਡੋਂ ਕੌਮ, ਸੱਤ ਸੁਹਾਗਣਾਂ ਰਲ ਕੇ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ । 
ਜਦੌ' ਤਕ ਸੱਤ ਸੁਹਾਗਣਾਂ ਇਕੱਠੀਆਂ ਨਾ ਹੋਂਣ, ਕੋਈ 
ਵੀ ਕੌਮ ਨਹੀ” ਛੋਹਿਆ ਜਾਂਦਾ । ਇਹ ਸੱਤ ਸੁਹਾਗਣਾਂ 
ਰਿਬ਼ਤੇਦਾਰਾਂ ਤੇ ਗਲੀ-ਗੁਆਂਢ ਵਿਚ” ਚੁਣੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ 
ਹਨ । ਸਭ ਤੌ ਪਹਿਲੀ ਗੀਤ 'ਚੱਕੀਆਂ ਲਾਉਣ ਦੀ ਹੈ । 
ਸੱਤ ਵਸਦੇ ਰਸਦੇ ਘਰਾਂ ਵਿਚੋ“ ਚੱਕੀਆਂ ਮੰਗਵਾ ਕੈ, ਕਿਸੇ 
ਇਕ ਕਮਰੇ ਵਿਚ, ਲਿੰਬ ਪੋਚ ਕੇ ਲਗਾ ਦਿਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ 
ਹਨ । ਫਿਰ ਸੱਤ ਸੁਹਾਗਣਾਂ ਇਕੱਠੀਆਂ ਹ ਸੱਤ ਮੁੱਠਾਂ 
ਅੰਨ, ਸੱਤਾਂ ਗਾਲਿਆਂ ਵਿਚ ਪੀ'ਹਦੀਆਂ ਹਨ । ਪਹਿਲਾਂ 
ਮਾਂਹ ਦੀ ਦਾਲ ਦਲੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਫਿਰ ਵੜੀਆਂ ਟੁੁੱਕੀਆਂ 
ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਪਹਿਲੀ ਵੜੀ ਵਿਚ ਦੱਬ ਕੇ ਪਵਿਤ੍‌ 
ਘਾਹ ਦੀਆਂ ਪੱਤੀਆਂ ਤੇ ਮੌਲੀ ਦਾ ਧਾਗਾ, ਸ਼ਗਨ ਵਜੋ', 
ਲਗਾ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਮੌਕੇ ਤੇਂ ਉਬਲੀ ਹੋਈ 
ਕਣਕ ਵਿੱਚ ਸ਼ਕਰ ਜਲਾ ਕੇ ਵੰਡੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ 
'ਘੁੰਗਣੀਆਂ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਕੇਦਰ ਪੰਜਾਬ ਵਿੱਚ ਇਸ 
ਰਸਮ ਨੂੰ 'ਬਕਲੀਆਂ ਵੌਡਣਾ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਰਸਮ 
ਵਿਆਹ ਤੋ ਸੱਤ ਜਾਂ ਗਿਆਰਾਂ ਦਿਨ ਪਹਿਲਾਂ ਕੀਤ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਸ਼ੁਭ ਅਵਸਰ ਤੋਂ ਤੀਵੀਆਂ ਰਲ ਕੇ ਗੀਤ ਵੀ 
ਗਾਉ”ਦੀਆਂ ਹਨ: 2 

ਸੱਤ ਸੁਹਾਗਣਾਂ ਸੱਤ ਗਾਲੇ 

ਚੱਕੀ ਹੱਥ ਲੁਆ । 

ਕੋਈ ਹੋਰ ਤੀਵੀ” ਅਗਲੀ ਸੱਤਰ ਛੁਹ ਦੇ'ਦੀ ਹੈ : 

ਕਿਥੋ' ਲਿਆਂਦੀ ਚੱਕੀ ਨੀ ਰਾਣੀਏ 

ਕਿਥੋ" ਲਿਆਂਦਾ ਹੱਥਾ । 

ਧੁਰ ਲਾਹੌਰੋ' ਚੱਕੀ ਲਿਆਂਦੀ 

ਪਟਿਆਲਿਊ' ਲਿਆਂਦਾ ਹੁੱਥ੍ਹਾ | 
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ਇਸੇ ਦਿਨ ਤੋ' ਵਰ ਤੇ ਕੈਨਿਆਂ ਨੂੰ, ਆਪਣੇਂ ਘਰ ਤੋਂ 
ਬਾਹਰ ਪਰ ਨਹੀ' ਕੱਢਣ ਦਿੱਤਾ ਜਾਂਦਾ । ਘਰ ਵਿਚ ਵੀ 
ਉਸ ਨੂੰ ਇਕੱਲਾ ਨਹੀ” ਛਡਿਆ ਜਾਂਦਾ । ਵਰ ਨਾਲ 
ਉਸ ਦਾ ਕੋਈ ਜਿਗਰੀ ਦੋਸਤ, ਜਿਸ ਨੂੰ 'ਸਬਾਲਾ' ਕਹਿੰਦੇ 
ਹਨ, ਤੇ ਕੰਨਿਆਂ ਨਾਲ ਉਸ ਦੀ ਕੋਈ ਸਹੇਲੀ, ਜਿਸ ਨੂੰ 
'ਸਬਾਲੀ` ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਹਰ ਵੇਲੇ ਪਰਛਾਵੇ“ ਵਾਂਗ ਨਾਲ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਰੀਤ ਨੂੰ 'ਮਾਈਏ” ਪੈਣਾ" ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ । ਇਸ ਰੀਤ ਵੇਲੇ ਵਰ ਨੂੰ ਚੌਕੀ ਉਤੇ ਬਿਠਾਇਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ । ਚਾਰ ਕੁੜੀਆਂ, ਕਿਸੇ ਪੀਲੀ ਚਾਦਰ ਦੀਆਂ ਚਾਰ 
ਕਨੀਆਂ ਫੜ ਕੇ, ਚੌਕੀ ਉਤੇ, ਚੰਦੋਏ ਵਾਂਗ ਤਾਣ ਕੇ, ਖਲੋ 
ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਕੇਦਰ) ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਇਸ ਮੌਕੇ ਉਤੇ 
ਵੱਟਣਾ ਮਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਪੱਛਮੀ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ 
ਮੁੱਡੇ ਦੀ ਸੱਜੀ ਤੇ ਕੁੜ ਦੀ ਖੱਬੀ ਬਾਂਹ ਉਤੇ ਕੌਗਣਾ ਜਾਂ 
ਗਾਨਾ ਬੰਨ੍ਹਦੇ ਹਨ । ਮੌਲੀ ਦੇ ਧਾਗੇ ਨਾਲ ਕੌਡੀ, ਲੋਹੇ ਦਾ 
ਕੜਾ ਜਾਂ ਛੱਲਾ ਤੇ ਇਕ ਪੋਟਲੀ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਚਾਵਲਾਂ ਦੇ 
ਕੁਝ ਦਾਣੇ ਤੇ ਖੰਡ ਸ਼ੱਕਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਵੀਣੀ ਉਤੇ ਬੈਨ੍ਹ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਇਸੇ ਨੂੰ 'ਕੌਗਣਾ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਦਾ ਜੈਤਰ ਹੈ, ਜੋ ਵਿਆਹ ਦੇ ਦਿਨਾਂ ਵਿੱਚ, ਵਰ/ਕੌਨਿਆਂ 
ਦੀ ਪ੍ਰੰਤ ਰੂਹਾਂ ਅਤੇ ਚੈਦਰੀ ਨਜ਼ਰ ਤੋ“ ਰਖਿਆ ਕਰਦਾ ਹੈ । 
ਇਹ ਰੀਤ ਦੋਹਾਂ ਘਰਾਂ ਵਿਚ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਲਗਨ ਤੌ" ਇਕ ਦਿਨ ਪਹਿਲਾਂ, ਜਾਂ ਉਸੇ ਦਿਨ 
ਵੱਟਣਾ ਮਲਣ ਦੀ ਰੀਤ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਵਰ ਨੂੰ ਇਕ 
ਚੌਕੀ ਉਤੇ ਬਿਠਾ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਚਾਰ ਕੜੀਆਂ 
ਪੀਲੀ ਜਾਂ ਸੁਹੀ ਚਾਦਰ ਦੀਆਂ ਚਾਰੋ ਕੌਨੀਆਂ ਚੰਦੋਆ 
ਵਾਂਗ ਤਾਣ ਕੇ ਖਲੋਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਵੱਟਣਾ ਜੌ ਦੇ ਆਟੇ 
ਵਿੱਚ ਹਲਦੀ ਤੇ ਸਰਹੋਂ' ਦਾ ਤੇਲ ਆਦਿ ਮਿਲਾਕੇ 
ਬਣਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਵਰ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰ ਕੇ ਚੌਕੀ ਤੋ” 
ਉਤਰਨ ਲਗਿਆਂ ਸੱਤ ਠੂਠੀਆਂ ਨੂੰ, ਜੌ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਇਸੇ 
ਮੰਤਵ ਲਈ ਚੌਕੀ ਕੌਲ ਧਰੀਆਂ ਹੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਪੈਰ ਮਾਰ ਕੇ 
ਭੈਨਦਾ ਹੈ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂਠੀਆਂ ਦਾ ਭੈਨਣਾ ਸ਼ੂ੍ਭ ਗਿਣਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਪਿਛਲੇਂ ਜੀਵਨ ਨਾਲੋ" ਨਾਤਾ 
ਤੋੜਨਾ ਤੋਂ ਗ੍ਰਿਹਸਤ ਜੀਵਨ ਨਾਲ ਜੌੜਨਾ ਹੈ । ਪਿਛੋ 
ਵਰ ਨੂੰ ਨਾਨਕੇ ਕਪੜੇ ਪਹਿਨਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਪੱਛਮੀ ਪੰਜਾਬ 
ਵਿਚ ਵੱਟਣਾ ਕੇਵਲ ਇਕੋ ਦਿਨ ਮਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਪਰ ਕੇ'ਦਰੀ ਪੰਜਾਬ ਵਿੱਚ 'ਮਾਈਏ'' ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਤੋਂ 
ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਕੇ ਵਿਆਹ ਦੇ ਦਿਨ ਤਕ, ਹਰ ਰੋਜ਼ ਵੱਟਣਾ 
ਮਲਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਰੀਤ ਦੋਹਾਂ ਘਰਾਂ ਵਿਚ ਕੀਤ) ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ । ਵੱਟਣੇ ਸਮੋ ਤੀਵੀਆਂ ਵੱਟਣੇ ਦੇ ਗੀਤ ਗਾਊ ਦੀਆਂ 
ਉਸ 


੧ 3110115101੧0।੧3੮0।। 


ਵਿਆਹ ਦੀਆਂ ਰਸਮਾਂ 2100 ਪੰਜਾਬੀ ਲੌਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ਼ 


ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੀਤਾਂ ਵਿੱਚ ਕੌਨਿਆਂ ਦੇ ਮਨ ਦੀ ਗੱਲ ਵੱਟਣੋਂ 
ਦੇ ਮਾਧਿਅਮ ਦੁਆਰਾ ਆਖੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 


ਵੱਟਣਾ ਸੰ ਨਹੀ ਮਲਣਾ, ਸ਼ਾਵਾ ! 


ਕਿਉ” ਕੜੀਏ, ਤੂ ਕਿਉ” ਨਹੀ” ਮਲਦੀ, ਸ਼ਾਵਾ ! 


ਦਾਦੇ ਦੀ ਸਹ, ਬਾਬੇ ਦੀ ਸਹੁੰ, 
ਤੇਰੀ ਸਹੈ ਨਾ ਮਲਦੀ, ਸ਼ਾਵਾ ! 
ਲੌਕਾਂ ਦੀ ਬਦਨਾਮੀ ਕਲ” 
ਅੰਦਰੋ ਅੰਦਰੀ ਡਰਦੀ, ਸ਼ਾਵਾ ! 
ਵੱਟਣਾ ਮੈ' ਨਾ ਮਲਦੀ । 


ਇਕ ਵੱਟਣਾ, ਦੂਜਾ ਜਵਾਂ ਦਾ ਆਟਾ, 


ਪੀਠਾ ਚੱਕੀ ਭਲੋਰੀ, ਸ਼ਾਵਾ ! 
ਜਾਂ ਵੱਟਣੇ ਦਾ ਵੇਲਾ ਹੋਇਆ, 
ਝੁਲ ਪਈ ਹਨੇਰੀ, ਸ਼ਾਵ' ! 
ਵੱਟਣਾ ਮੈ ਨਾ ਮਲਦੀ । 


ਬਾਬਲਾ ਵਰ ਕਿਹਾ ਦਿਤਾ ਈ, 
ਲੌਮਾ ਲੰਮ ਸਲੰਮਾ, ਸ਼ਾਵਾ ! 
ਇਕੀ ਮੰਜੀ ਤੇ ਸਿਰ ਰਖਦਾ, 
ਦੂਜੀ ਮੰਜੀ ਤੇ ਟੌਗਾਂ, ਸ਼ਾਵਾ ! 
ਵੱਟਣਾ ਮੈ" ਨਾ ਮਲ਼ਦੀ । 
ਬਾਬਲਾ ਵਹ ਕਿਹਾ ਦਿਤਾ ਈ, 
ਮੱਧਰਾ ਮੈ” ਨਾ ਭਾਵੇਂ, ਸ਼ਾਵਾ ! 
ਚੜ੍ਹ ਕੋਠੇ ਤੇ ਦੇਖਣ ਲਗੇ, 
ਗੀਟਾ ਰਿੜ੍ਹਦਾ ਆਵੇ, ਸ਼ਾਵਾ ! 
ਵੱਟਣਾ ਮੈ" ਨਾ ਮਲਦੀ । 
ਬਾਬਲਾ ਵਰ ਕਿਹਾ ਦਿਤਾ ਈ, 
ਕਾਲਾ ਮੈ' ਨਾ ਭਾਵੇ, ਸ਼ਾਵ' ! 
ਚੜ੍ਹ ਕੋਠੇ ਤੇ ਵੇਖਣ ਲਗੇ, 
ਸਾਵਣ ਦੀ ਘਟ ਆਵੇ, ਸ਼ਾਵਾ ! 
ਵੱਟਣਾ ਮੈ ਨਾ ਮਲਦੀ / 
ਬਾਬਲ ਵਰ ਕਿਹਾ ਦਿਤਾ ਏਈ), 
ਮੈ ਨਾ ਮੇਰੇ ਜੇਹਾ, ਸ਼ਾਂਵਾ ! 
ਦਸ ਪਕਾਵਾਂ, ਵੀਹ ਪਕਾਵਾਂ, 


ਟਕਰ ਨਾ ਰਹਿੰਦਾ ਬੋਹਾ, ਸ਼ਾਵਾ ! 


ਵੱਟਣਾ ਮੈ ਨਾ ਮਲਦੀ । 


ਬਾਬਲ ਵਰ ਕਿਹਾ ਦਿਤਾ ਈ, 
ਮੈਂ ਨਾ ਮੋਰਾ ਹਾਣੀ, ਸ਼ਾਵਾ ! 


ਜੀ'ਦਿਆਂ ਦੀਆਂ ਹੱਡੀਆਂ ਸਾੜੇ, 
ਮੋਇਆਂ ਨਾ ਦੇ'ਦਾ ਪਾਣੀ, ਸ਼ਾਵਾ ! 
ਵੁੱਟਣਾ ਮੈ' ਨਾ ਮਲਦੀ, ਸ਼ਾਵਾ । 
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ਲਗਨ ਦੇ ਦਿਨ ਦੀ ਪੂਰਵ-ਸੰਧਿਆ ਨੂੰ 'ਮਹਿੰਦੀ 
ਦੀ ਰਾਤ' ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਵਰ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਦ)ਵਾਰ ਦੇ 
ਨੌੜੋ, ਚੌਕੀ ਉਤੇ ਪੁਰਬ ਦਿਸ਼ਾ ਵਲ ਮੂੰਹ ਕਰਾ ਕੌ, ਬਿਠਾ 
ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਫਿਰ ਤੀਵੀਆਂ ਗੀਤ ਗਾਉ'ਦੀਆਂ 
ਹੋਈਆਂ ਮਹਿੰਦੀ ਨੂੰ ਘੋਲ ਕੇ, ਉਸ ਦੋ ਹੱਥਾਂ ਨੂੰ ਨੂੰ ਲਗਾਂਦੀਆਂ 
ਹਨ । ਵੇਰ ਆਪਣੇ ਦੋਵੇ ਟੱਥ ਪਿਛੇ ਵਲ ਉਚੋ- ਕਰਕੇ 
ਕੰਧ ਨਾਲ 'ਥਾਪਾ' ਲਾਉ'ਦਾ ਹੈ । ਇਹ 'ਥਾਪਾ' ਵਿਆਹ 
ਤੋ ਬਾਅਦ ਵੀ ਨਈ ਵਰ੍ਹਿਆਂ ਤਕ` ਕੰਧਾਂ ਉਤੇ ਲੱਗਾ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ! ਇਸ ਜੀਤ ਪਿਛੋ ਘਰ ਦੀਆਂ ਬਾਰੀ ਤੀਵੀਆਂ 
ਆਪਣੇ ਹੱਥ ਉਤੇ ਮਹਿੰਦੀ ਲਗਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਦੀ ਗੀਤ ਕੰਨਿਆਂ ਦੇ ਘਰ ਵੀ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਸ 
ਵੇਲੇ ਜੌ ਗੀਤ ਗਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਮਹਿੰਦੀ ਦੇ ਗੀਤ! 
ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਕਈ ਜਾਤਾਂ ਵਿਚ ਲਗਨ ਵੇਲੋਂ ਵਰ ਨਾਨਕੀ ਪਸ਼ਾਕ 
ਪਹਿਨਦਾ ਹੈ. ਪਰ ਕਈਆਂ ਜਾਤਾਂ ਗੌਤਾਂ ਵਿਚ ਇਸ ਬਾਰੇ 
ਕੋਈ ਬੰਧਨ ਨਹੀ" । ਕੇ'ਦਰੀ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਪਗੜੀ` ਤੋਂ 
ਪਟਕੇ ਦਾ ਰੋਗ ਪੀਲਾ ਹੈਦਾ ਹੈ । ਖੱਤਰੀਆਂ ਵਿਚ ਪਗੜੀ 
ਕੰਸਰੀ ਰੌਗ ਦੀ ਬੰਨ੍ਹ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਪੁਸ਼ਾਕ ਪਹਿਨੰਣ ਤੋ 
ਬਾਅਦ ਮੁੰਡੇ ਦੀਆਂ ਭੌਣਾਂ ਮੁੰਡੇ ਦੇ ਸਿਰ ਉਤੇ, ਤਿੱਲੋ 
ਦੀਆਂ ਤਾਰਾਂ ਵਾਲਾ ਸਿਹਰਾ ਅਤੇ ਮੁਕਟ ਸਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । 
ਇਸ ਮੌਕੇ ਉਤੋਂ 'ਸਿਹਰੇ ਦੇ ਗੀਤ” ਵ ਗਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਜਦੋਂ' ਦੂਲ੍ਹਾ ਘੋੜੀ ਚੜ੍ਹਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਵੱਡ) ਭਰਜਾਈ 
ਉਸ ਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਵਿਚ ਸੁਰਮਾ ਪਾਉ'ਦੀ ਹੈ । ਭੰਣਾਂ ਘੋੜ) 
ਨੰ ਦਾਲ ਚਰਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਸ਼ਗਨਾਂ ਫੋਲੋ ਭਰਜਾਈਆਂ 
ਤੇ ਭੈਣਾਂ ਗੀਤ ਗਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਦਲ੍ਹਾ ਸ਼ਗਨ ਵਜੋਂ', 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕੁਝ ਨਕਦ ਰੁਪਏ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । 

ਜਦੋ" ਜੋਵ ਤੁਰਦੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਰਾਹ ਵਿਚ ਦ੍ਲਾ 
'ਜੋਡੀ ਵੱਢਣ' ਦੀ ਰੀਤ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਗਾਤਰੇ ਵਿਚ ਪਈ 

ਤਲਵਾਰ ਨਾਲ, ਉਹ ਕਿਸੇ ਜੌਡੀ ਦੇ ਰੁੱਖ ਨਾਲੋ“ ਕਝੁ 

ਟਹਿਣੀਆਂ ਰਸਮੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਵੱਢਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਵਿਜੈ ਦਾ 
ਸ਼ਗਨ ਹੈ । ਇਸ ਰੀਤ ਪਿਛੋਂ” ਜੱਟਾਂ ਵਿਚ ਦੁਲ੍ਹਾ ਜਠੇਰਿਆਂ 
ਨੂੰ ਮੱਥਾ ਟੇਕਦਾ ਹੈ । 

ਜਦੋ” ਜੈਵ ਕੈਨਿਆਂ ਪੱਖ ਵਾਲਿਆਂ ਦੇ ਘਰ ਪਹੈਚਦੀ 
ਹੈ ਤਾਂ ਗਲੀ ਵਿਚ ਸਵਾਗਤ ਲਈ ਬਣਾਏ ਦਰਵਾਜ਼ੇ ਅਗੇ 
ਰੌਕ ਲਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਥੇ ਹੀ ਮਿਲਣੀ ਦੀ ਰਸਮ ਕੀਤੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਜੇਂ ਬਰਾਤ ਕਿਸੇ ਪਿੰਡ ਜਾਣੀ ਹੋਵੇ, ਤਾਂ ਪਿੰਡ 
ਪਹੁੰਚਣ ਉਤੇ, ਪੰਚਾਇਤ ਉਸ ਦਾ ਸਵਾਗਤ ਕਰਦੀ ਹੈ । 
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ਮਿਲਣੀ ਦੀ ਰਸਮ ਬਾਅਦ ਵਿਚ, ਡੇਰੇ ਜਾਂ ਪਿੰਡ ਦੇ ਵਡੇ 
ਦਰਵਾਜ਼ੇ ਅਗੇ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਮਿਲਣੀ ਕਰਨ ਵੇਲੇ 
ਦੋਹਾਂ ਧਿਰਾਂ ਦੇ ਰਿਸ਼ਤੇਦਾਰ ਬਰਾਬਰ ਦੇ ਸਾਕਾਂ ਨੂੰ ਜੱਫੀਆਂ 
ਪਾ ਕੇ ਮਿਲਦੇ ਤੇ ਇਕ ਦ੍ਜੇਂ ਦੇ ਗਲੇ ਵਿਚ, ਫੁੱਲਾਂ ਦਾ 
ਹਾਰ ਪਾਉ'ਦੇ ਹਨ । ਵਰ ਤੇ ਕੰਨਿਆਂ ਦੇ ਪਿਉ/ਵਡਿੱਕੇ 
ਇਕ ਦੂਜੇ ਨੂੰ ਗਲਵਕੜੀ ਪਾ ਕੇ ਮਿਲਦੇ ਹਨ । ਅਤੇ 
ਕੰਨਿਆਂ ਦਾ ਪਿਉ, ਵਰ ਦੇ ਪਿਉ ਨੂੰ ਸ਼ਗਨ ਵਜੋ ਬਾਲ 
ਵਿਚ, ਕੁਝ ਮਠਿਆਈ ਤੇ ਰੁਪਏ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ, ਕਈਆਂ ਵਿਚ 
ਮਿਲਣੀ ਵੇਲੇ ਕਪੜੇ ਜਾਂ ਪਗੜੀ ਜਾਂ ਨਕਦ ਦੇਣ ਦਾ ਵੀ 
ਰਵਾਜ ਹੈ । 

ਮਿਲਣੀ ਵੇਲੋਂ ਕੋਨਿਆਂ ਪੱਖ ਦੀਆਂ ਤੀਵੀਆਂ ਤੇ 
ਮੋਲਣਾਂ, _ਬਰਾਤੀਆਂ ਨੂੰ `_ਸਿਠਣੀਆਂ _ਦੇ'ਦੀਆਂ ਹਨ 
(ਵੇਖੋ : ਸਿਠਣੀ) । ਸਿੱਠਣੀਆਂ ਵਿਚ ਹਾਸਾ ਠੱਠਾ ਤੇ 
ਮਸ਼ਕਰੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਵਰ ਦੇ ਧਿਰ ਦੀ ਕਿਸੇ ਕਮਜ਼ੋਰੀ 
ਦਾ ਮਜ਼ਾਕ ਉਡਾਇਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੀਤਾਂ ਦਾ ਕੋਈ 
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ਬੁਰਾ ਨਹੀ” ਮਨਾਂਦਾ । ਮਜ਼ਾਕ ਝੂਠ ਨੂੰ ਸੱਚ ਬਣਾ ਕੇ 


== 


ਮਸ਼ਕਰੀ ਵੀ ਕਰ ਲਈਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਕਈ ਵਾਰ 
ਕੌੜਾ ਸੱਚ ਸਹਿਜ ਭਾ ਕਹਿ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਰ੍ 

ਮਿਲਣੀ ਪਿਛੋਂ, ਸ਼ਹਿਰਾਂ ਵਿਚ ਤਾਂ ਬਰਾਤ ਖਾਣੇ 
ਲਈ ਬੈਠ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਪਰ ਪਿੰਡਾਂ ਵਿਚ ਜੇ ਖਾਣਾ ਖਾਣ 
ਦਾ ਸਮਾਂ ਨਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਬਰਾਤ ਡੋਰੇ ਜਾ ਕੇ ਅਰਾਮ ਕਰਦੀ 
ਹੈ । ਦਲ ਨੂੰ ਕੰਨਿਆਂ ਪੱਖ ਵਾਲੇ ਆਪਣੇ ਘਰ ਲੈ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਘਰ ਦੇ ਮੌਹਰਲੇ ਦਰਵਾਜ਼ੇ ਉਤੇ ਵੀ ਕ੍ਝ 
ਰੀਤਾਂ ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਬਹੁਤ 
ਪ੍ਰਸਿਧ 'ਫ਼ਾਣਨ ਦੀਵੇ' ਦੀ ਰੀਤ ਹੈ । ਦਰਵਾਜ਼ੇ ਦੀ 
ਉਪਰਲੀ ਬਾਹੀ ਨਾਲ ਇਕ ਛਾਨਣੀ ਬੰਨ੍ਹ ਕੇ ਉਸ ਵਿਚ 
ਦੀਵਾ ਰਖ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਦੁਲ੍ਹਾ ਛੜੀ ਨਾਲ ਦੀਵੇ 
ਨੂੰ ਛਾਨਣੀ ਵਿਚੋ ਚੁਕਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਬੜ) ਕਠਨ ਰੀਤ 
ਹੈ ਤੇ ਦੁਲੋਂ ਨੇ ਪਹਿਲਾਂ ਘਰ ਅਭਿਆਸ ਕੀਤਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 

ਕਈ ਖੱਤਰੀਆਂ ਤੇ ਅਰੌੜਿਆਂ ਦੀਆਂ ਗੌਤਾਂ ਵਿਚ 
ਇਸ ਮੌਕੇ ਉਤੇ 'ਕਪਾਹ ਫੁੱਟੀ' ਦੀ ਰੀਤ ਵੀ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ । ਕੁੜੀ ਦਾ ਪਿਉ ਕਪਾਹ ਦੀ ਫੁੱਟੀ ਸੱਤ ਵਾਰ 
ਕੰਨਿਆਂ ਦੇ ਸਿਰ ਉਤੇ ਰਖਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਦੁਲ੍ਹਾ ਹਰ ਵਾਰ 
ਛੁੱਟੀ ਨਾਲ, ਫੁੱਟੀ ਨੂੰ, ਕੌਨਿਆਂ ਢੇ ਸਿਰ ਤੋ” ਪਰੇਂ ਸੁਟ 
ਦੇ'ਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਰੀਤ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸੱਤਾਂ 


ਗੁਨਾਹਾਂ ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ ਵੀ ਵਰ ਕੌਨਿਆਂ ਨੂੰ ਵਿਆਹੁਣ 


`ਲਈ ਤਿਆਰ ਹੈ । ਕ੍ਝ ਬਖੱਤਰੀਆਂ ਵਿਚ ਇਹ ਰਸਮ 


ਛੌਦਲੀਆਂ ਉਤੇ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਜਿਥੇ ਕੈਨਿਆਂ ਤਿੰਨ 


`ਕੁਭ ਕੋਲ ਧਰ ਕੇ ਸਹੇਲੀਆਂ ਨਾਲ ਬੈਠੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਕ੍ਰੌਭਾਂ ਉਤੇ ਚੌਮ੍ਹਖੀਏ ਦੀਵੇ ਬਲ ਰਹੇਂ ਹੂੰਦੇ ਹਨ । 
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ਵਿਆਹ ਦੀਆਂ ਰਸ“? 


ਕਈ ਜ਼ਾਤਾਂ ਵਿਚ ਛੌਦਲੀਆਂ ਉਤੇ ਹੀ ਵਰ ਤੇ ਕੌਨਿਆਂ 
ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਮਿਲਣੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਇਥੇ ਹੀ ਜੌ ਮਾਲਾ 
ਦੀ ਰਸਮ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਰਸਮ ਪਿਛੋ ਦੂਲ੍ਹਾ 
'ਛੰਦ' ਬੋਲਦਾ ਹੈ । 

ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਿਚ ਲਗਨ ਦਾ ਮਹੂਰਤ ਰਾਤ ਦਾ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ । ਫੋਰੇ ਤਾਰਿਆਂ ਦੀ ਛਾਵੇ' ਹੌਣੇ ਲਾਜ਼ਮੀ ਸਮਝੇਂ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ । ਆਮ ਤੌਰ ਤੋਂ ਘਰ ਵਿਚ ਹੀ ਕਿਸੇ ਗ੍ਰਠੇ, ਚਾਰ 
ਬਾਂਸ ਗੱਡ ਕੇ ਵੇਦੀ ਰਚ ਲਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਕੁੱਲ-ਪਰੋਹਤ 
ਆਟੋ ਨਾਲ ਚੌਕ ਪੂਰਦਾ ਹੈ । ਵਰ ਤੇ ਕੌਨਿਆਂ ਨੂੰ ਚੌਕ 
ਦੇ ਕੌਲ, ਪੂਰਬ ਦਿਸ਼ਾ ਵਲ ਮੂੰਹ ਕਰ ਕੇ, ਖਾਰਿਆਂ ਤੋਂ 
ਬਿਠਾ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਫੋਰਿਆਂ ਤੋ" ਪਹਿਲਾਂ ਬ੍ਰਾਹਮਣ 
ਹਵਨ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਦੋਹਾਂ ਧਿਰਾਂ ਦੇ ਕੁੱਲ-ਪਰੋਹਤ ਆਪਣੀ 
ਧਿਰ ਦਾ ਗੌਤਰਾਚਾਰ ਪੜ੍ਹਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਪਿਛੋਂ“ ਕੌਨਿਆਂ 
ਦਾਨ ਦੀ ਰੀਤ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਕੌਨ੍ਹਿਆਂ ਦਾ ਪਿਉ 
ਮੰਤਰਾਂ ਦਾ ਉੱਚਾਰਨ ਕਰਦਿਆਂ ਕੌਨਿਆਂ ਦਾ ਹੱਥ ਵਰ 
ਦੋ ਹੱਥਾਂ ਵਿਚ ਫੜਾਉ'ਦਾ ਹੈ । ਫਿਰ ਵਰ ਤੋਂ ਕੌਨਿਆਂ 
ਦੋਵੇ ਅਗੇ ਪਿਛੋ ਹੋ ਕੇ ਅਗਨੀ ਦੁਆਲੇ ਫੇਰੇ 
ਹਨ, ਕਿਧਰੇ`ਚਾਜ ਫੋਰਿਆਂ ਦੀ ਪ੍ਰਥਾ ਹੈ ਤੋ ਕਿਧਰੋਂ 
ਸੱਤਾਂ ਦੀ । ਰ੍ਝ ਫੇਰਿਆਂ ਵਿਚ ਵਰ ਅਗੇ ਹੈਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਕੁਝ ਵਿਚ ਕੈਨਿਆਂ । ਫੌਰਿਆਂ ਪਿਛੋ ਕੁੜੀ ਦਾ ਮਾਮਾ, ` 
ਕੁੜੀ ਨੂੰ ਖਾਰਿਆਂ ਤੋ ਚੁਕ ਕੇ ਅੰਦਰ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਸਿੱਖਾਂ ਵਿਚ ਪਹਿਲਾਂ ਸਨਾਤਨੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਵੇਦੀ 
ਦੁਆਲੇ ਫੇਰੇ ਲੌਣ ਦੀ ਪ੍ਰਥਾ ਸੀ, ਪਰ ਸਿੰਘ ਸਭਾ ਲਹਿਰ 
ਵੇਲੋਂ ਆਨੌਦ ਕਾਰਜ ਦੀ ਰੀਤ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੋ ਗਈ । 
ਸਿੱਖਾਂ ਵਿਚ ਫੇਰੇ ਆੰਮ੍ਰਿਤ ਵੋਲੋਂ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਵਰ ਤੋਂ 
ਕੌਨਿਆਂ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੌਥ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਬੈਠ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ । 'ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ` ਤੇ ਕੀਰਤਨ ਪਿਛੋ” ਰਾਗੀ 
'ਪਲੋਂ ਤੈਡੋਂ ਲਾਗੀ' ਸ਼ਬਦ ਪੜ੍ਹਦੇ ਹਨ । ਅਤੇ ਕੌਨਿਆਂ ਦਾ 
ਪਿਉ ਕੌਨਿਆਂ ਦਾ ਪੱਲਾ ਵਰ ਦੇ ਹੱਥ ਫੜਾਂਦਾ ਹੈ, 
ਇਹੋਂ ਕੈਨਿਆਂ ਦਾਨ ਹੈ । ਇਸ ਪਿਛੋਂ' ਗ੍ਰੰਥੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੌਥ ਸਾਹਿਬ 
ਵਿਚੋ ਪਹਿਲੀ ਲਾਵ ਦਾ ਪਾਠ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਫਿਰ ਲਾਵ 
ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਕੀਰਤਨੀਏ ਗਾ ਕੇ ਪੜ੍ਹਦੇ ਹਨ। ਇਸੋਂ 
ਵਕਫ਼ੇ ਵਿਚ ਵਰ ਤੋਂ ਕੰਨਿਆਂ ਗੁਰੂ ਗੋਥ ਸਾਹਿਬ ਦੀ 
ਪਰਕਰਮਾ ਪੂਰੀ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਚਾਰ ਲਾਵਾਂ 
ਪੜ੍ਹੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਹਰ ਵਾਰ ਵਰ ਤੇ ਕੌਨਿਆਂ 
ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਪ੍ਰਕਰਮਾ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ 
ਮੱਥਾ ਟੇਕਦੇ ਹਨ । ਰ ਰ 

ਫੋਰਿਆਂ ਪਿਛੋ ਭਰੀ ਬਰਾਦਰੀ ਵਿਚ ਦੋਵੇ' ਧਿਰਾਂ 
ਵਰੀ ਤੇ ਦਾਜ ਦਾ ਵਿਖਾਲਾ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ । ਵਰੀ 
ਲੜਕੇ ਵਾਲ਼ੇ ਢਰੱਦੇ ਹਨ। ਵਰ੍ੀ ਵਿਚ ਕੇਨ੍ਆਂ ਦੇ ਕਪੜੇ, 
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ਗਹਿਣੇ ਤੋ ਹਾਰ ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਆਦਿ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਕੌਨਿਆਂ ਪੱਖ 
ਵਾਲੋ' ਵਰੀ ਵਿਖਾ ਕੇ ਆਪਣੇ ਗਹਿਣੇ ਤੇ ਵਸਤੂਆਂ ਦੇ'ਦੇ 
ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 'ਦਾਜ' ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚ 
ਵਰ ਤੋਂ ਕੰਨਿਆਂ ਦੇ ਕਪੜਿਆਂ ਤੋ ਇਲਾਵਾ ਕੌਨਿਆਂ 
ਦੇ ਸਹੁਰੋ ਪਰਿਵਾਰ ਲਈ ਵੀ ਕੁਝ ਕਪੜੇ ਅਥਵਾ ਤ੍ਰੇਵਰ 
ਹੈਦੇ ਹਨ। ਦਾਜ ਵਿਚ ਨਿਤ ਵਰਤ” ਦੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ 
ਭਾਂਡੇ, ਪਲੰਘ, ਪੀੜ੍ਹਾ ਆਦਿ ਵੀ ਦਿਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਿਚ, ਲਾਵਾਂ ਫੇਰਿਆਂ ਤੋਂ ਪਿਛੋ, ਰਾਤ 
ਵੋਲੋਂ ਹੀ ਡੌਲੀ ਵਿਦਾ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਪਰ ਸਿੱਖਾਂ ਵਿਚ 
ਦਿਨ ਦੇ ਤੀਜੇ ਪਹਿਰ ਕੁੜੀ ਦਾ ਮਾਮਾ/ਭਰਾ ਕਰੜੀ 
ਡੌਲੀ ਵਿਚ ਬਿਠਾਂਦਾ ਹੈ। ਡੌਲੀ ਵਿਚ ਬੈਠਣ 
ਪਹਿਲਾਂ ਕੁੜੀ ਇਕ ਬਾਲੀ ਵਿਚੋਂ ਜਿਸ ਵਿਚ ਮੇਵੇ ਤੋ 
ਜੌਂ” ਰਲੋਂ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਬੁੱਕਾਂ ਭਰ ਭਰ ਕੇ, ਪਿੱਛੋ ਪਾਸੇ ਵੱਲ 
ਸਟਦੀ ਹੈ । ਪਿੱਛੋਂ ਉਸ ਦੇ ਪੇਕੇ ਪਰਿਵਾਰ ਦੇ ਬੰਦੇ ਝੌਲੀ 
ਅੱਡ ਕੋ ਖਲੌਤੇ ਹੈਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਰੀਤ ਨੂੰ “ਘਰ ਵਧਾਣਾ' 
ਆਖਦੇ ਹਨ ਤੇ ਇਸ ਦਾ ਮੰਤਵ ਪੋਕੇ ਪਰਿਵਾਰ ਦੀ ਸੁਖ 
ਮੰਗਣਾ ਹੈ । ਕਈਆਂ ਗੋਤਾਂ ਵਿਚ ਕੋਨਿਆਂ ਦੀਵਾ ਬਾਲ ਕੇ 
ਘਰੋਂ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਜੌ ਪਿਛੋ' ਘਰ ਵਧੇ ਫੁਲੋਂ ! 

ਕੰਨਿਆਂ ਨੰ ਵਿਦਾ ਕਰਨ ਦੀ ਝਾਕੀ ਬੜੀ ਮਾਰਮਿਕ 
ਤੈ ਦਰਦ ਭਰੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਕੋਨਿਆਂ ਦੇ ਅੰਗਾਂ ਸਾਕਾਂ ਦੀਆਂ 
ਅੱਖਾਂ ਅਥਰਆਂ ਨਾਲ ਭਿੱਜੀਆਂ ਹੋਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਹਰ 
ਕੌਈ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਵਿਚ ਡੱਬਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਕੌਨਿਆਂ ਦੀਆਂ 
ਪੋਕੀਆਂ 'ਡੌਲੀ ਦੇ ਗੀਤ' ਗਾ ਕੇ ਵਾਤਾਵਰਨ ਨੂੰ ਹੌਰ 
ਕਰੁਣਾਮਈ ਬਣਾ ਦੇ“ਦੀਆਂ ਹਨ : 

ਗਲੀਆਂ ਤਾਂ ਹੋਈਆਂ ਬਾਬਲਾ ਭੀੜੀਆਂ, 

ਮੈਨੂੰ ਅੰਗਣਾ ਹੋਇਆ ਪ੍ਰਦੇਸ ਵੇ । 

ਸਾਂਭ ਬਾਬਲ ਘਰ ਆਪਣਾ, 

ਧੀ ਚੱਲੀ ਬਿਗਾਨੇ ਦੇਸ ਵੇ । 

ਦੇਸਾਂ ਦਾ ਰਾਜਾ ਬਾਪ ਛੌੜਿਆ, 

ਮਾੰ ਮਹਿਲਾਂ ਦੀ ਰਾਣੀ ਵੇ । 

ਪਟੀਆਂ ਲਿਖਦੇ ਵੀਰ ਛੱਡੋ, 

ਛੱਡਿਆ ਸਭ ਘਰ ਬਾਰ ਵੇ | 

ਆਲੋਂ ਤੋਂ ਭੌਲੋ ਮੇਰੀਆਂ ਗੁੱਡੀਆਂ, 

ਲੱਥਾ ਨਹੀ" ਖੇਡਣ ਦਾ ਚਾਓਂ ਵੇ । 

ਸਖੀਆਂ ਸਹੇਲੀਆਂ ਵਿਛੜੀਆਂ, 

ਮੋਰੇ ਰੌੱਦੇ ਨੇ ਭੈਣ ਭਰਾਓ ਵੇ । 

ਰੌੱਦੀ ਕੈਨਿਆਂ ਨੂੰ ਚੁਪ ਕਰਾਉਣ ਲਈ, ਵਿਚੋਂ” ਹੀ 
ਕੌਈ ਗਾ ਉਠਦੀ ਹੈ : 

ਤੇਰੀ ਡੌਲੀ ਦਾ ਵਾਣ ਪੁਰਾਣਾ 

ਨਾ ਰੋ ਬੇਟੀਏ, ਧੀਆਂ ਦਾ ਧਨ ਬਿਗਾਨਾ । 


ਨੂ 
ਤੌ 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੌਕਧਾਰ” ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ਼ 


ਇਹ ਸਾਰੇ ਗੀਤ ਕਰੁਣਾ ਰਸ ਨਾਲ ਭਰੇ ਹੋਏ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ । 

ਦੁਲ੍ਹੰ ਦਾ ਪਿਉਂ ਡੌਲੀ ਤੋਂ ਚਾਂਦੀ ਤੇ ਤਾਂਥੋਂ ਦੇ ਸਿੱਕੇ 
ਵਾਰ ਕੇ ਸੁਟਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਨੂੰ 'ਸੋਟ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 

ਕੁਝ ਜਾਤਾਂ ਵਿਚ ਡੌਲੀ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਇਣ ਜਾਂ 
ਦਾਈ ਨੂੰ ਭੇਜਣ ਦੀ ਪ੍ਰਥਾ ਹੈ । ਇਹ ਰਵਾਜ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਿਨਾਂ 
ਤੋਂ ਚਲਿਆ ਆ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਜਦੋਂ” ਕੌਨਿਆਂ ਨੂੰ ਛੋਟੀ 
ਉਮਰ ਵਿਚ ਹੀ ਵਿਆਹ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ 
ਕਿਸੇ ਜਾਣੀ ਪਛਾਣੀ ਔਰਤ ਦੇ ਸਾਥ ਦੀ ਲੌੜ ਰਹਿੰਦੀ 
ਸੀ । ਹੁਣ ਇਹ ਰਵਾਜ ਘਟਦਾ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ । 

ਜਦੋ" ਡੌਲੀ ਦੁਲ੍ਹੇ ਦੇ ਘਰ ਪਹੁਚਦੀ` ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਘਰ 
ਦੀਆਂ ਤੀਵੀਆਂ ਵਧਾਈ ਦੇ ਗੀਤਾਂ ਨਾਲ, ਉਸ ਦਾ 
ਸਵਾਗਤ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ । ਸਭ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਸੱਸ ਕੌਨਿਆਂ 
ਨੂੰ ਡੌਲੀ ਵਿਚ ਬੈਂਠਿਆਂ ਹੀ ਲਾਲ ਖੁਮਣੀ ਵਿਚ ਬੱਧੀ, 
ਗੁੜ ਦੀ ਭੇਲੀ ਦੇੱਦੀ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਮੂੰਹ ਮਿੱਠਾ ਕਰਦੀ 
ਹੈ । ਕੇਨਿਆਂ ਨੂੰ ਰਸਮੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਡੌਲੀ ਤੋ ਉਤਾਰ ਕੇ, 
ਘਰ ਦੇ ਅੰਦਰ ਲਿਜਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਦਲ੍ਹੀਜ਼ ਟੱਪਣ 
ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਤੋਲ ਚੋਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਫਿਰ 'ਪਾਣੀ 
ਵਾਰਨ' ਦੀ ਗੀਤ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਕਿਸੇਂ ਮੌਕਲੇਂ ਭਾਂਡੋਂ 
ਵਿਚ ਕੱਚੀ ਲੱਸੀ ਘੋਲ ਲਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਕੰਨਿਆਂ ਦੀ 
ਸੱਸ, ਨਨਾਣਾਂ ਤੇ ਜਠਾਣੀਆਂ ਵਾਰੋਂ ਵਾਰ ਦਰਜੇ ਅਨੁਸਾਰ 
ਕੰਨਿਆਂ ਦੇ ਸਿਰ ਤੋਂ ਤਿੰਨ ਤਿੰਨ ਵਾਰ, ਪਾਣੀ ਵਾਰ ਕੇ 
ਪੀਣ ਦਾ ਸਵਾਂਗ ਭਰਦੀਆਂ ਹਨ । ਹਰ ਵਾਰ ਜਦੋ" ਉਹ 
ਲੋਟਾ ਮੂੰਹ ਦੇ ਨੋੜੇ ਲਿਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਤਾਂ ਦੂਲ੍ਹਾ ਹੱਥ 
ਵਧਾ ਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪਾਣੀ ਪੀਣ ਰੋਕ ਲੰ'ਦਾ ਹੈ । ਇਸ 
ਰੀਤ ਪਿਛੋਂ ਇਹ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਹੈ ਕਿ ਸੱਸ ਤੋਂ ਘਰ ਦੀਆਂ 
ਹੌਰ ਤੀਵੀਆਂ ਕੰਨਿਆਂ ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ _ਬਲਾਵਾਂ ਦੂਰ 
ਰੱਖਣ ਲਈ ਖ਼ੁਦ ਦੁਖ ਝਾਗਣ ਲਈ ਤਿਆਰ ਹਨ । ਇਸ 
ਰੀਤ ਸਮੇ ਗੀਤ ਵੀ ਗਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ : 

ਜੋ ਤੂੰ ਆਂਦੜੀ, ਵੇ ਮਲਾ ! 

ਪਾਰੋ” ਦੀ ਕਵਾਰ 

ਮਾਉ ਪਾਣੀ ਪੀਤਾ ਵਾਰ 

ਭਾਬੀ ਇਕ ਨਨਾਣਾਂ ਚਾਰ 

ਬੁਰਕੀਆਂ ਦੋ'ਦੀਆਂ ਵਾਰੋਂ ਵਾਰ । 

ਇਸ ਰੀਤ ਪਿਛੋ” ਨਵੀ” ਵਹੁਟੀ ਨੂੰ, 
ਕਿਸੇ ਸਜੀ ਤੇ ਸ਼ਿੰਗਾਰੀ ਹੋਈ ਥਾਂ, ਪੀਹੜੇਂ 


ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਦੂਲ੍ਹਾ ਵੀ ਉਸ ਦੇ ਕੌਲ ਸਜ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ । ਅੰਗ ਸਾਕ, ਸ਼ਗਨ ਵਜੋਂ, ਵਹੁਟੀ ਨੂੰ ਕੁਝ ਰੁਪਏ 
ਦੇ'ਦੇ ਹਨ । ਵਹੁਟੀ ਵੱਡਿਆਂ ਨੂੰ_ ਮੱਥਾ ਟੇਕਦੀ ਹੈ ਤੂ 


ਨੁੰ 
ਬੋ ਜ'ਬਜ਼ੁ ਦੀਆਂ ਅੱਗੇ ਹੱਥ ਜੌੜ਼ਦੀ ਹੈ । 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੌਕਧਾਰ' ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਂਸ਼ 


ਵਿਆਹ ਨਾਲ ਸਬੋਧਿਤ ਰੀਤਾਂ ਰਸਮਾਂ ਦਾ ਚੱਕਰ 
ਬੜਾ ਲੰਮਾ ਤੇ ਰੌਚਕ ਹੈ । ਇਸੇ ਜਾਂ ਅਗਲੇ ਦਿਨ ਕਈ 
ਹੌਰ ਰੀਤਾਂ 'ਕੌਗਣਾ ਖੇਂਡਣਾ', 'ਛਿੱਟੀਆਂ ਖੇਡਣਾ' ਤੇ 'ਗੌਤ 
ਕੁਨਾਲ' ਆਦਿ ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਕੌਗਣਾ ਖੇਡਣ 
ਲਗਿਆਂ ਇਕ ਪਰਾਤ ਵਿਚ ਚਾਵਲ ਤੇ ਹਲਦੀ ਨੂੰ ਪਾਣੀ 
ਵਿਚ ਘੋਲ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ-ਹੈ। ਫਿਰ ਇਸ ਵਿਚ ਇਕ 
ਕੌਗਣ ਜਾਂ ਮੁੰਦਰੀ ਸੁਟ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਜਿਸ ਨੂੰ ਵੇਰ 
ਤੇ ਕੈਨਿਆਂ ਉੱਗਲਾਂ ਨਾਲ ਟਟੌਲਦੇ ਤੇ ਇਕ ਦੂਜੇ ਤੋ” 
ਖੋਹ ਖਿੰਜ ਵੀ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਜਿਸ ਹੱਥ ਕੌਗਣ ਆ ਜਾਵੇ 
ਉਸ ਦਾ ਜੀਵਨ ਭਰ ਪਲੜਾ ਭਾਰੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਇਹ 
ਖੋਡ ਤਿੰਨ ਵਾਰ ਖੇਡੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

'ਛਿੱਟੀਆਂ ਖੇਡਣ” ਦੀ ਰੀਤ ਆਮ ਤੌਰ ਉਤੇ ਡੌਲੀ 
ਆਉਣ ਤੌ ਅਗਲੇ ਦਿਨ ਕੀਤੀ ਜਾਂਈ ਹੈ । ਇਸ ਖੇਡ 
ਸਮੋ, ਪਹਿਲਾਂ ਦ੍ਲ੍ਹੇ ਦੇ ਦੁਪੱਟੇ ਤੇ ਵਹੁਟੀ ਦੀ ਚੁੰਨੀ ਦੇ 
ਪੱਲੇ ਨੂੰ, ਗੈਢ ਮਾਰ ਕੇ, ਅਥਵਾ ਅੱਗੋਂ ਲਾੜ੍ਹਾ ਤੇ ਪਿੱਛੇ 
ਲ ੜ੍ਰੀ ਨੂੰ ਲੈ ਕੇ ਜਠੇਰਿਆਂ ਜਾਂ ਸਤੀਆਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕੀਤੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਪਿਛੋਂ' ਦ੍ਲ੍ਹਾ ਤੇ ਵਹੁਟੀ ਛਿੱਟੀਆਂ ਖੇਡਦੇ 
ਹਨ, ਦੋਵੇ“ ਹੱਥਾਂ ਵਿਚ ਛਿੱਟੀਆਂ ਲੈ ਕੇ ਇਕ ਦੂਜੇ ਨੂੰ 
ਸੱਤ ਵਾਰ ਮਾਰਦੇ ਹਨ । ਲੌਕਾਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਹੈ ਕਿ 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਰਨ ਨਾਲ ਸੌਂਤ ਉਤਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਗੋਤ ਕੁਨਾਲ' ਦੀ ਰੀਤ ਬੜੀ ਸਾਧਾਰਨ ਜਿਹੀ ਹੈ । 
ਦੁਲੇ ਦੀ ਗੌਤ ਦੀਆਂ ਸਭ ਤੀਵੀਆਂ ਨਵੀ" ਵਹੁਟੀ ਨਾਲ 
ਬੈਠ ਤੇ, ਇਕੌ ਭਾਂਡੇ ਵਿਚ ਬਾਣਾ ਖਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਉਹ 
ਸਭ ਤੀਵੀਆਂ ਵਹੁਟੀ ਦੇ ਮੂਹਿ ਵਿਚ ਤੇ ਵਹੁਟੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਮੂੰਹ ਵਿਚ ਬੁਰਕੀਆਂ ਪਾਉ'ਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਰੀਤ ਦਾ ਮੰਤਵ 
ਨਵੀ ਵਿਆਹੀ ਕੁੜੀ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਜਾਤ ਬਰਾਦਰੀ ਵਿਚ 
ਰਲਾਣਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਅਥਵਾ ਰੋਟੀ ਦੀ ਸਾਂਝ ਕਾਇਮ ਫਰਨੀ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 

ਜਦੋ" ਸਹੁਰੇ ਘਰ ਸਭ ਰਸਮਾਂ ਰੀਤਾਂ ਪੂਰੀਆਂ ਹੋਂ 
ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਤਾਂ ਵਹੁਟੀ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਨਾਲ, ਪੇਕੇ ਘਰ 
ਪਹਿਲਾ ਫੋਰਾ ਪਾਉਣ ਲਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਵਾਪਸ ਆਉਣ 
ਵੇਲੋਂ ਵਹੁਟੀ ਦੇ ਮਾਧੋ ਵਿਤ ਮੂਜਬ ਧੀ ਜਵਾਈ ਦੋਹਾਂ ਨੂੰ 
ਹੀ ਕਪੜੇ ਤੇ ਕੁਝ ਨਕਦੀ ਦੇਦੇ ਹਨ । ਪਹਿਲਿਆਂ ਵਿਚ 
ਜਦੋ ਬੱਚੇ ਛੋਟੀ ਉਮਰ ਵਿਚ ਵਿਆਹ ਦਿਤੇ ਜਾਂਦੇ ਸਨ 
ਤਾਂ ਫੇਰੇ ਪਿਛੋ ਕੋਨਿਆਂ ਲੋਮੋਂ ਸਮੋ” ਤਕ, ਪੌਕੇ ਘਰ ਹੀ 
ਰਹਿੰਦੀ ਸੀ ਤੇ ਉਮਰ ਅਨੁਸਾਰ ਤੀਜੇ, ਪੰਜਵੇ", ਸੱਤਵੋ", 
ਨਾਵੇ' ਜਾਂ ਗਿਆਰਵੇ" ਵਰ੍ਹੇ ਉਸ ਦਾ ਮ਼ੁਕਲਾਵਾ ਤੌਰਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਸੀ । ਮੁਕਲਾਵੇ ਵੇਲੇ ਕੌਨਿਆਂ ਦੈ ਮਾਪੈ ਕਪੜੋਂ, 
ਗਹਿਣੇ ਤੋ ਨਿਤ ਵਰੜ ਦੀਆਂ ਕਈ ਚੀਜ਼ਾਂ ਦਿੱਡਾ ਕਰਦੇ 
ਸਿ | 
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ਇਸ ਨੂੰ ਰੁਪ ਬੋਦਾ ਆਪ ਹੀ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ। ਸੋ, ਵਿਆਹ 


ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹਨ, ਸਭ ਤੋਂ' ਉੱਚੇ ਦਰਜੇ ਦਾ ਵਿਆਹ 
'ਪੁੰਨ' ਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਕੌਨਿਆਂ ਦੇ ਮਾਪੇ, ਵਰ ਪੱਖ 
ਵਾਲਿਆਂ ਤੋਂ", ਕੋਈ ਵੀ ਰਕਮ, ਕਿਸੇਂ ਵੀ ਰੂਪ ਵਿਚ, ਵੀ 
ਨਹੀ" ਲੈਦੇ । ਦੂਜਾ ਵਿਆਹ 'ਦੁਆਠੀ' ਦਾ ਹੈ, ਜੋ 
ਇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸਮਝੌਤਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਇਕ ਪ੍ਰਵਾਰ 
ਦੂਜੇ ਪ੍ਰਵਾਰ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਧੀ/ਭੈਣ ਦਾ ਰਿਸ਼ਤਾ ਦੇ ਕੇ, ਉਸ 
ਪ੍ਰਵਾਰ ਤੋਂ“ ਵੱਟੇ ਵਿਚ ਆਪਣੀ ਕੁੱਲ ਦੇ ਠਿਸੇ ਗਭਰੂ ਦਾ 
ਰਿਸ਼ਤਾ ਲੈਦਾ ਹੈ । ਅਜਿਹੇ ਵਿਆਹ_ ਹੇਠਲੇ ਮੱਧ-ਵਰਗ 
ਵਿਚ ਆਮ ਹਨ । ਜਿਸ ਵਿਆਹ ਵਿਚ ਵਰ ਦੀ ਧਿਰ ਵਾਲੇ 
ਕੱਨਿਆਂ ਪੱਖ ਨੂੰ ਮਿੱਥੀ ਹੋਈ ਰਕਮ ਨਕਦ ਦੇਦੇ ਹਨ ਜਾਂ 
ਵਿਆਹ ਦੇ ਖ਼ਰਚੇ ਲਈ ਮਾਇਕ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਦੇ ਹਨ,ਉਸਨੂੰ 
'ਟਕਾ' ਵਿਆਹ ਠਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਤਰਾਂ ਦੇ ਜ਼ਿਸ਼ਤੇ ਹੇਠਲੇ 
ਸਮਾਜਕ ਵਰਗ ਵਿਚ ਹੀ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਕਈ ਕਬੀਲਿਆਂ ਵਿਚ ਵਿਆਹ ਸਮੋ” ਬਲੀ ਦੇਣ ਦੀ 
ਪ੍ਰਥਾ ਅਜੇ ਵੀ ਪੁਚਲਤ ਹੈ । ਕਈ ਕਬੀਲਿਆਂ ਵਿਚ ਤਾਂ 
ਇਹ ਪ੍ਰਥਾ ਚਿੰਨ੍ਹਾਤਮਿਕ ਰੂਪ ਧਾਰਨ ਕਰ ਗਈ ਹੈ । ਪੰਜਾਬ 
ਵਿਚ ਜੱਟਾਂ ਦੇ ਵਿਆਹ ਉੱਤੇ ਭੇਂੜ੍ਹ ਜਾਂ ਦੇਬੇ ਨੂੰ ਖ਼ਰੀਦਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਕਈ ਵਾਰ ਮਾਲਕ ਤੋਂ” ਭਾੜੋ` ਉੱਤੇ ਹੀ ਲੌ 
ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਲਾੜ੍ਹਾ ਉਸ ਦੇ ਕੋਨ ਦਾ ਇਕ ਨਿੱਕਾ 
ਜਿਹਾ ਅੰਗ ਕਟ ਕੇ ਲਹੂ ਵਗਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉੱਗਲ ਨਾਲ ਲਹੂ 
ਲਗਾ ਕੇ ਆਪਣੇ ਮੱਥੇ ਉਤੇ ਸਜਾ ਲੈ'ਦਾ ਹੈ । 


ਵੇ“ ਸੰਜੌਗ ਧੁਰੋਂ“ ਲਿਖੇ ਮੰਨੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ. ਪਰ 
ਰਹ 


(ਵ-59) ਵਿਆਹ 'ਬਾ%ਦ ਪਹਿਲੀ ਮਾਹਵਾਰੀ : 

ਮੰਡੀ ਵਿਖੇ ਵਿਆਹ ਤੋ" ਬਾਅਦ ਪਹਿਲੀ ਮਾਹਵਾਰੀ 
ਸਮੋ” ਇਸਤ੍ਰੀ ਨੂੰ ਕਈ ਰਹਿਤਾਂ ਰਖਣੀਆਂ ਪੈ'ਦੀਆਂ ਹਨ । 
ਉਹ ਨਾ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਛੋਹੇ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਵੇਖੋ; 
ਇਸ ਲਈ ਉਸ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਹਨੇਰੀ ਕੌਠਰੀ ਵਿਚ ਬੋਦ ਕਰ 
ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਦੁੱਧ, ਤੇਲ ਤੇ ਮਾਸ ਮੱਛੀ ਦੀ ਵਰਤ” 
ਕਰਨ ਦੀ ਵੀ ਮਨਾਹੀ ਹੈ । ਮਾਹਵਾਰੀ ਜਦੋਂ ਖ਼ਤਮ ਹੈਦੀ 
ਹੈ ਤਾਂ ਇਕ ਰੀਤ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਕਿਸੇ ਸ਼ੁਭ ਦਿਨ, ਜੌਂ 
ਬਾਹਮਣ ਨੇ ਸ਼ੁਭ ਦਸਿਆ ਹੋਵੇ, ਗਰਭਵਤੀ ਦੀਆਂ 
ਸਾਕ-ਸਬੈਧਣਾਂ ਇਕੱਠੀਆਂ ਹੈਦੀਆਂ ਹਨ ਤੋਂ ਗੋਤਰ ਨਾਲ 
ਗਰਭਵਤੀ ਦਾ ਸਿਰ ਧੋ'ਦੀਆਂ ਹਨ । ਨਹਾਣ ਧੌਣ ਪਿਛੋ” 
ਆਟੇ ਦੀਆਂ ਪੰਜ ਰੋਟੀਆਂ, ਖਰੋਟ ਤੇ ਅਨਾਰ ਗਰਭਵਤੀ 
ਦੀ ਝੌਲੀ ਪਾਈਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਅਸੀਸ 
ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ-ਸੌਹਣਾ ਜਿਹਾ ਲੜਕਾ ਉਸ ਦੇ ਘਰ ਜੰਮੇ । 
ਉਹ ਬੱਚੇ. ਦੇ ਚਿਹਰੇ ਵਲ ਤੱਕ ਕੇ, ਉਸ ਨੂੰ ਕੁਝ ਰੁਪਏ 
ਟੇ ਰੌਟੁ ਦੇ'ਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਪਿਛੋਂ” ਪ੍ਰੋਹਤ ਗਣਪੜੀ ਦੀ ਪੂਜਾ 


ਨੂ 
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ਵਿਸ-ਕੌਨਿਆਂ 


ਕਰਵਾਉ'ਦਾ ਹੈ । ਪਰਜਾ ਦੀ ਭੇਂਟ ਪ੍ਰੋਹਤ ਲੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਇਸ ਰੀਤ ਵੇਲੇ ਤੀਵੀਆਂ ਗੀਤ ਗਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । 


(ਵ-60) ਵਿਸ-ਕਨਿਆਂ : 

ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਤ ਕਈ ਲੌਕ-ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਿਚ 
ਵਿਸ-ਕੋਨਿਆਂ ਦਾ ਵਰਨਣ ਆਉਦਾ ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ 
ਲੌਟਣ ਜਾਂ ਭੋਗ ਵਿਲਾਸ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਪ੍ਰਾਣੀ ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਦੀ 
ਨੀਦ ਸੌਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਵਿਸ-ਕੌਨਿਆਂ ਦੀ ਪਰੋਪਰਾ ਬੜੀ 
ਹੀ ਪੁਰਾਣੀ ਹੈ ਤੇ ਨਾ ਸਿਰਫ਼ ਭਾਰਤ ਵਿਚ ਹੀ ਸਗੋ ਸਾਮੀ 
ਤੇ ਯੂਰਪੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਚ ਵੀ, ਵਿਸ-ਕੈਨਿਆਵਾਂ ਦਾ 
ਵਰਨਣ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਸੌਮਦੇਵ ਦੀ ਰਚਿਤ ਕਥਾ-ਸਰਿਤ- 
ਸਾਗਰ 'ਓਂਸ਼ਨ ਆਫ਼ ਸਟੌਰੀਜ਼' 2,91 ਵਿਚ ਜ਼ਿਕਰ 
ਆਉਦਾ ਹੈ ਕਿ ਰਾਜੇ ਬ੍ਰਹਮਦਤ ਦੇ ਮੰਤਰੀ ਯੋਗ-ਕਰੌਡਕਾ 
ਨੇ ਰਾਜਾ ਵਾਤਸਾ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਕਰਨ ਲਈ, ਦੁਸ਼ਮਣ ਦੇ ਵੱਲ 
ਵਿਸ-ਕੌਨਿਆਵਾਂ ਨੱਚਣ ਲਈ ਭੇਜੀਆਂ । ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਦੇ 
ਪ੍ਰਸਿਧ ਨਾਟਕ 'ਮੁਦਰਾ ਰਾਖਸ਼` ਜੌ ਸੱਤਵੀ' ਸਦੀ ਈਸਵੀ ਦੇ 
ਨੇੜੇ ਤੇੜੇ ਵਿਸਾਖਦਤਾ ਨੇ ਲਿਖਿਆ, ਉਸ ਵਿਚ ਇਕ 
ਵਿਸ-ਕੰਨਿਆਂ ਵੱਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ, ਜੋ ਇਕ ਰਾਖਸ਼ ਨੇ 
ਚਦਰ ਗੁਪਤ ਨੂੰ ਮਾਰਨ ਲਈ ਭੇਜੀ ਸੀ । 

ਇੱਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਕ ਹੋਰ ਰਵਾਇਤ ਹੈ (ਉਹੀ) ਕਿ 
ਪਰਵਤ ਨੰਦਾ ਨੇ ਇਕ ਕੌਨਿਆਂ ਨੂੰ ਜਨਮ ਤ' ਹੀ ਜ਼ਹਿਰ 
ਉਤੇ ਪਾਲਨਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦਿਤਾ ਸੀ ਤੇ ਜਦੋ ਚੰਦਰ ਗ੍ਰਪਤ 
ਪਰਵਤ ਨੰਦਾ ਦੇ ਮਹਿਲ ਵਿਚ, ਉਸ ਦੇ ਮਹਾਨ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ 
ਨੂੰ ਵੈਡਣ ਲਈ ਗਏ ਤਾਂ ਉਥੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਇਕ ਬੜੀ ਖ਼ੂਬਸੂਰਤ 
ਕੌਨਿਆਂ ਵੇਖੀ । ਪਰਵਤ ਨੰਦਾ ਵੇਖਦਿਆਂ ਸਾਰ ਕੀਲਿਆ 
ਗਿਆ । ਚੌਦਰਗੁਪਤ ਦੇ ਗੁਰੂ ਚਾਣਕੀਆ ਨੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ ਦਾ 
ਉਸੇ ਵੇਲੋਂ ਵਿਆਹ ਕਰ ਦੇਣਾ ਚਾਹਿਆ, ਪਰ ਹੱਥ ਪਕੜਨ 
ਦੀ ਰਸਮ ਸਮੋ ਹਵਨ ਦੀ ਅੱਗ ਕਾਰਨ ਪੈਦਾ ਹੋਈ 
ਗਰਮੀ ਨਾਲ ਦੌਹਾਂ ਦਾ ਪਸੀਨਾ ਇਕ ਦੂਜੋ ਦੇ ਹੱਥਾਂ ਨਾਲ 
ਛੂਹ ਗਿਆ ਤੇ ਇਸ ਨਾਲ ਪਰਵਤ ਨੰਦਾ ਦੇ ਅੰਦਰ ਜ਼ਹਿਰ 
ਚਲਾ ਗਿਆ । ਪਰਵਤ ਨੰਦਾ ਨੂੰ ਬੜੀ ਪੀੜਾ ਹੋਈ ਤੇ ਉਹ 
ਵੇਖਦੇ ਵੇਖਦੇ ਤੜਪ ਤੜਪ ਕੇ ਮਰ ਗਿਆ । 

ਸਿਰਫ਼ ਭਾਰਤੀ ਕਥਾ ਸਾਹਿੱਤ ਵਿਚ _ਹੀ, 
ਵਿਸ-ਕੌਨਿਆਵਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਨਹੀ ਮਿਲਦਾ, ਸਗ ਲਾਤੀਨੀ 
ਭਾਸ਼ਾ ਵਿਚ ਉਪਲਬਧ ਇਕ ਪੁਸਤਕ, ਜੌ ਅਰਬੀ ਵਿਚੋਂ” 
ਅਨੁਵਾਦ ਕੀਤੀ ਗਈ, ਵਿਚ ਵ ਵਿਸ-ਕੌਨਿਆਵਾਂ ਦਾ 
ਵਰਨਣ ਹੈ । ਰਵਾਇਤ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਪ੍ਰਸਤਕ ਉਨ੍ਹਾਂ ਗੁਪਤ 
ਰੂਪ ਵਿਚ ਭਜੇ ਸੌਦੇਸ਼ਾਂ ਦਾ ਸਮੂਹ ਹੈ, ਜੌ ਅਰਸਤੂ ਨੇ 
ਬੁੱਢ ਵਾਰੇ ਮਹਾਨ ਸਿਕੇਦਰ ਨੂੰ ਭੇਜੋ । ਇਹ ਰਚਨਾ ਸੱਤਵੀ” 
ਸਢੀ ਦੀ ਕਿਰਤ ਮ੍ਰੰਨੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਰਚਨਾ ਵਿਚ 
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ਇਕ ਬਾਂ ਅਰਸਤ੍ਰ ਵੱਲੋ" ਮਹਾਨ ਸਿਕੌ ਦਰ ਨੂੰ ਚਿਤਾਵਨੀ 
ਦਿਤੀ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਵਿਸ-ਕੌਨਿਆਂ ਤੱ“ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ 
ਬਚਾ ਕੇ ਰਖੋਂ । 

ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਕ ਹੋਰ ਥਾਈ” ਵੀ (ਉਹੀ) ਜ਼ਿਕਰ 
ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਕ ਹੁਸੀਨਾ, ਜਿਸ ਨੂੰ 'ਉੱਤਰ ਦੀ ਮਲਕਾ” 
ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ, ਨੇ ਸਿਕੈ ਦਰ ਦੀ ਬੀਰਤਾ ਬਾਰੇ ਸ਼ੁਣ ਰਖਿਆ 
ਸੀ ਤੇ ਉਸ ਨੇ ਆਪਣੀ ਲੜਕੀ ਦੀ ਪਾਲਨਾ ਪੌਸਨਾ ਜ਼ਹਿਰ 
ਨਾਲ ਕੀਤੀ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਸਿਕੋਦਰ ਕੋਲ ਭੇਜਿਆ । ਇਸੇ 
ਪ੍ਸਤਕ ਤੌ ਵਿਸ-ਕੌਨਿਆਂ ਦਾ ਸੈਕਲਪ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਹੌਰ 
ਕਥਾ-ਸਾਹਿੱਤਾਂ ਵਿਚ ਪੁਵੇਸ਼ ਕਰ ਗਿਆ 1 

ਰਾਜੇ, ਜਿਸ ਕੈਨਿਆਂ ਨੂੰ ਵਿਸ-ਕੋਨਿਆਂ ਬਨਾਉਣਾ 
ਚਾਹੁੰਦੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਪਾਲਨਾ ਜਨਮ ਤੋਂ ਹੀ ਕਰਦੇ ਸਨ । 
ਕੁਝ ਸੁਦਰ ਨੌਣਾਂ ਨਕਸ਼ਾਂ ਵਾਲੀਆਂ _ਕੌਨਿਆਵਾਂ `ਚੁਣ 
ਲਈਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ । ਫਿਰ ਉਹ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਾਪਿਆਂ ਤੋ” 
ਖ਼ਰੀਦ ਲਈਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ । ਜਨਮ ਤੋਂ” ਹੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਜ਼ਹਿਰ 
ਉਤੇ ਪਾਲਿਆ ਜਾਂਦਾ । ਪਹਿਲਾਂ ਇਹ ਜ਼ਹਿਰ ਪੌਸਤ, 
ਧਤ੍ਹਰਾ, ਅਫ਼ੀਮ ਆਦਿ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਥੋੜੀ ਮਿਕਦਾਰ ਵਿਚ 
ਦਿੱਤਾ ਜਾਂਦਾ । ਜਦੋਂ ਉਸ ਦੇ ਖ਼ੂਨ ਨਾਲ ਜ਼ਹਿਰ ਇਕ 
ਰੂਪ ਹੋ ਜਾਂਦਾ, ਤਾਂ ਹੱਲੋਂ ਹੌਲੇ ਇਸ ਦੀ ਮਾਤਰਾ ਵਧਾਈ 
ਜਾਂਦੀ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਈ ਸਾਲ ਵਿਹੁਲੀਆਂ ਵਸਤੂਆਂ ਦਾ 
ਭੋਗ ਕਰ ਕੇ, ਉਹ ਯੁਵਤੀ ਮੁਟਿਆਰ ਹੌਣ ਤਕ, ਇਤਨੀ 
ਜ਼ਹਿਰੀਲੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਕਿ ਉਸ ਦਾ ਮੂੰਹ ਚੁਮਣ, ਭੋਗ ਬਿਲਾਸ 
ਕਰਨ, ਪਸੀਨਾ ਜਾਂ ਸਾਹ ਨਾਲ ਸਾਹ ਰਲਾਣ ਨਾਲ ਵੀ 
ਦੂਜੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਉਤੇ ਜ਼ਹਿਰ ਦਾ ਅਸਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਤੇ ਵੇਖਦੇ ਵੇਖਦੇ 
ਤੜ੍ਹਪ ਤੜ੍ਹਪ ਕੇ ਮਰ ਜਾਂਦਾ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਸ-ਕੋਨਿਆਵਾਂ ਨੂੰ 
ਬੜੀਆਂ ਮਨ-ਮੌਹਣੀਆਂ ਬਣਾਇਆ ਜਾਂਦਾ । ਨੌਣਾਂ ਨਕਸ਼ਾਂ 
ਨੂੰ ਤਿੱਖਾ ਤੇ ਸ਼ੋਖ਼ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ । ਤੇ ਜਨਮ ਤ' ਲੈ ਕੇ 
ਮੁਟਿਆਰ ਹੋਣ ਤਕ, ਵਿਸ-ਕੌ ਨਿਆਵਾਂ ਨੂੰ ਵਧ ਤੋ ਵਧ 
ਸੁਦਰ ਤੇ ਜ਼ਹਿਰੀਲਾ ਬਨਾਉਣ ਉਤੇ ਲਗਾਇਆ ਜਾਂਦਾ । 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਕੇਨਿਆਵਾਂ ਨੂੰ, _ਵਿਸ-ਕੌਨਿਆਂ ਬਨਾਉਣ ਲਈ 
ਚੁਣਿਆਂ ਜਾਂਦਾ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋ ਕਈ ਤਾਂ ਬਚਪਨ ਵਿਚ ਹੀ 
ਮੇਰ ਜਾਂਦੀਆਂ, ਕਈ) ਜਵਾਨ ਹੋਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਅਤੇ ਕੇਈ 
ਵਿਰਲੀ ਕੌਨਿਆਂ ਹ) ਨੋਪਰੇ ਚੜ੍ਹਦੀ । 

ਵਿਸ-ਕੌਨਿਆਵਾਂ ਕਈ ਕਿਸਮ ਦੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਸਨ । 
ਕਈਆਂ ਦਾ ਸਾਹ ਇਤਨ' ਜ਼ਹਿਰੀਲਾ ਹੁੰਦਾ ਕਿ ਜਿਸਦੇ 
ਸਾਹਮਣੇ ਖਲੋ ਣੇ, ਉਹ ਕੁਝ ਛਿਣ ਸਾਹ ਲੌ 'ਦੀਆਂ, ਉਸ ਦੇ 
ਅੰਦਰ ਸਾਹ ਰਾਹ ਜ਼ਹਿਰ _ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ । ਕਈ 
ਵਿਸ-ਕੋਨਿਆਵਾਂ ਦਾ ਪਸੀਨਾ ਇਰਨਾ ਜ਼ਹਿਰੀਲਾ ਹੁੰਦ 
ਕਿ ਜਦੇ` ਪਸੀਨਾ ਗਲਵਕੜ) ਪਾਉ'ਦਿਆਂ ਜਾਂ ਹੱਥ 


ਘ੍ਰਟਦਿਆਂ ਦੂਜੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੇ ਹੱਥਾਂ ਨਾਲ ਲਗਦਾ ਅਥਫੁ) 
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ਮੁਸਾਮਾਂ ਰਾਹੀ ਅੰਦਰ ਜਾਂਦਾ, ਤਾਂ ਦੂਜੇ ਅੰਦਰ ਜ਼ਹਿਰ 
ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਕਰ ਜਾਂਦਾ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੁਝ ਵਿਸ-ਕੋਨਿਆਵਾਂ 
ਚੁ ਬਣ ਜਾਂ ਭੋਗ-ਬਿਲਾਸ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਦੂਜਿਆਂ ਦੀ ਮੌਤ 
ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣਦੀਆਂ । 

ਵਿਸ-ਕੋਨਿਆਵਾਂ ਬਾਰੇ ਔਨ. ਐਮ. ਪੈਜਰ (ਉਹੀ) 
ਲਿਖਦਾ ਹੈ ਕਿ _ਵਿਸ-ਕੋਨਿਆਂ ਦੀਆਂ ਕਥਾ-ਰੂੜ੍ਹੀਆਂ ਦਾ 
ਮੁੱਢ ਭਾਰਤ ਵਿਚ ਹਜ਼ਰਤ ਈਸਾ ਤੋ ਬਝਿਆ । ਵਾਸਤਵ 
ਰੂਪ ਵਿਚ ਵਿਸ-ਕੌਨਿਆਂ ਦੀ ਕੋਈ ਹੱਦ ਨਹੀ”, ਪਰ 
ਇਹ ਰੂੜ੍ਹੀ ਕੇਵਲ ਕਥਾਕਾਰਾਂ ਦੀ ਕਲਪਨਾ ਜਾਪਦੀ ਹੈ । 
ਭਾਰਤ ਦੀਆਂ ਕਥਾਵਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਵਿਸ-ਕੌਨਿਆਂ ਦਾ 
ਸੈਕਲਪ ਪੱਛਮ ਵਿਚ ਵੀ ਜਾ ਪਹੁੰਚਿਆ । 

ਪੰਜਾਬ ਦੀਆਂ ਲੋਕ-ਕਥਾਵਾਂ ਵਿਚ, ਵਿਸ-ਕੋਨਿਆਂ 
ਦਾ ਸੈਕਲਪ ਇਕ ਹੋਰ ਰੂਪ ਵਿਚ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। 
ਵਿਸ-ਕੋਨਿਆਂ ਦੇ ਪੋਟ ਵਿਚ ਸਰਪ ਨਿਵਾਸ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਜਦੋ` ਉਸ ਨਾਲ ਰਾਤ ਨੂੰ ਕੋਈ ਮਰਦ ਭੋਗ ਬਿਲਾਸ ਲਈ 
ਲੋਟਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਸੱਪ ਕੰਨਿਆਂ ਦੇ ਮੂੰਹ ਵਿਚੋ” ਨਿਕਲ ਕੇ, 
ਉਸ ਨਾਲ ਲੋਟੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੂੰ ਡਸ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਕ 
ਲੋਕ-ਕਹਾਣੀ 'ਲਾਹੇਵੇਦਾ ਸੌਦਾ ਵਿਚ ਵਿਸ-ਕੋਨਿਆਂ ਦਾ 
ਇਹੋ ਰੂਪ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਵਿਸ-ਕੌਨਿਆਂ ਦੇ ਪੇਟ ਵਿਚੋ” 
ਸੱਪ ਨਿਕਲ ਕੇ ਜਦੋ' ਸੌਦਾਗਰ ਨੂੰ ਡੱਜਣ ਲਗਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ 
ਉਸ ਦਾ ਨੌਕਰ ਸੱਪ ਨੂੰ ਮਾਰ ਕੇ ਮਾਲਕ ਨੂੰ ਬਚਾ ਲੈਦਾ 
ਹੈ। ਇਹ ਕਥਾ-ਰੂੜ੍ਹੀ ਸੋਸਾਰ ਦੇ ਕਈ. ਦੇਸ਼ਾਂ ਦੀਆਂ 
ਕਥਾਵਾਂ ਵਿਚ ਮਿਲਦੀ ਹੈ । 

ਇਸ ਕਥਾ-ਰੂੜ੍ਹੀ ਦੇ ਕਈ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਮਿਲਦੇ ਹਨ, ਜੌ 
ਬੁਲਗਾਰੀਅਨ, ਸਾਈਬੇਰੀਅਨ, ਰੂਸੀ, ਸਰਬੀਅਨ, ਜਿਪਸੀ, 
ਆਰਮੌਨੀਅਨ ਆਦਿ ਕਥਾਵਾਂ ਵਿਚੋਂ ਲਏ ਗਏ ਹਨ । 
ਭਾਵੇ` ਨਿੱਕੇ ਨਿੱਕੇ ਵੇਰਵੇ ਵਿਚ ਕੁਝ ਫ਼ਰਕ ਹੈ, ਪਰ 
ਬਹੁਤੀਆਂ ਕਥਾਵਾਂ ਵਿਚ ਤੀਵੀ' ਦੇ ਮੁਖ ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਹੋਰ 
ਹਿੱਸੇ ਵਿਚੋਂ ਨਿੱਕੇ ਨਿੱਕੇ ਸੱਪ ਜਾਂ ਵੱਡਾ ਸੱਪ ਨਿਕਲਦਾ 
ਦਸਿਆ ਹੈ । 


(ਵ-61) ਵਿਸ਼ਨੂੰ : 

ਹਿੰਦੂਆਂ ਦੇ ਤਿੰਨ ਪ੍ਰਮੁਖ ਦੇਵਤਿਆਂ (ਤ੍ਰੈਮੂਰਤੀ) 
ਵਿਚ ਇਕ 1 ਬ੍ਰਹਮਾ ਸੈਸਾਰ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਸੈਸਾਰ ਦੀ ਪਾਲਨਾ । ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਭਗਤ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਨੂੰ 
ਬ੍ਰਹਮਾ ਤੇ ਸ਼ਿਵ ਦੋਹਾਂ ਤੋ ਉੱਚਾ ਰੁਤਬਾ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ । 
ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਬਾਕੀ ਦੇਵਤਿਆਂ ਨਾਲੋਂ' ਸੁਭਾਵ ਵਿਚ ਵਧੇਰੇ 
ਨਿਮਰਤਾ ਵਾਲਾ ਹੋਣ ਬਾਰੇ ਇਕ ਕਥਾ ਇਉ” ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ : 
ਇਕ ਵਾਰ ਦੇਵਤਿਆਂ ਨੇ ਰਿਸ਼ੀ ਭਿਰਗੂ ਤੋ" ਪੁਛਿਆ ਕਿ 
ਬ੍ਰਹਮਾ, ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਤੇ ਸ਼ਿਵ ਵਿਚੋ ਕਿਹੜਾ ਦੇਵਤਾ ਵੱਡਾ ਹੈ 
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ਤਾਂ ਭਿਰਗੂ ਨੇ ਉੱਤਰ ਦਿਤਾ, ਜਿਹੜਾ ਸਭ ਤੋ” ਵਧ 
ਹਲੀਮੀ ਵਾਲਾ ਹੈ । ਫਿਰ ਉਹ ਇਹ ਗੱਲ ਜਾਨਣ ਲਈ 
ਵਾਰੋ ਵਾਰੀ ਬ੍ਰਹਮਾ, ਸ਼ਿਵ ਤੋਂ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਕੋਲ ਗਿਆ । ਪਹਿਲਾਂ 
ਬ੍ਰਹਮਾ ਕੌਲ ਗਿਆ ਤੇ ਬਿਨਾਂ ਆਦਰ ਪ੍ਰਨਾਮ ਦੇ ਉਸ ਕੌਲ 
ਜਾ ਬੈਠਾ । ਇਸ ਉਤੇ ਬ੍ਰਹਮਾ ਕਰੋਧ ਵਿਚ ਆ ਗਿਆ ਤੇ 
ਭਿਰਗੂ ਨੇ ਖਿਮਾ ਮੰਗੀ । ਫਿਰ ਉਹ ਸ਼ਿਵ ਕੌਲ ਗਿਆ ਤੇ 
ਉਥੇਂ ਵੀ ਉਸ ਨੇ ਸ਼ਿਵ ਦਾ ਲੋੜੀ'ਦਾ ਆਦਰ ਨਾ ਕੀਤਾ, 
ਜਿਸ ਉਤੇ ਸ਼ਿਵ ਵੀ ਖ਼ਫ਼ਾ ਹੋ ਗਿਆ ਤੇ ਭਿਰਗੂ ਨੇ ਕਰੋਧ 
ਤੋ ਬਚਣ ਲਈ ਖਿਮਾ ਮੰਗੀ । ਫਿਰ ਭਿਰਗੂ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਕੌਲ 
ਗਿਆ । ਉਦੋ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਸੁੱਤੇ ਪਏ ਸਨ ।. ਭਿਰਗੂ ਨੇ 
ਲੰਘਦਿਆਂ ਜਾਣ ਬੁਝ ਕੇ ਠੌਕਰ ਮਾਰੀ । ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਜਾਗ ਪਏ 
ਤੇ ਝਟ ਭਿਰਗੂ ਦਾ ਪੈਰ ਫੜ ਕੇ ਕਹਿਣ ਲਗੇ, ''ਕਿਧਰੇ 
ਪੈਰਾਂ ਉਤੇ ਸੱਟ ਤਾਂ ਨਹੀ ਲੱਗੀ ।'' ਭਿਰਗਹ ਨੇ ਸਭ 
ਦੇਵਤਿਆਂ ਨੂੰ ਆ ਕੇ ਦਸਿਆ ਕਿ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਸਭ ਤੋ” ਵੱਡ 
ਦੇਵਤਾ ਹੈ । 

ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੇ ਚਾਰ ਹੱਥ ਹਨ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹੱਥਾਂ ਵਿਚ ਸੌਖ, 
ਚੱਕਰ, ਗੱਦਾ ਤੇ ਪਦਮ ਫੜਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦਾ 
ਵਾਹੁਣ ਗਰੂੜ ਹੈ । ਹਿੰਦੂ ਗਰੁੜ ਨੂੰ ਇਸੇ ਲਈ ਪੂਜਨੀਕ 
ਮੰਨਦੇ ਹਨ । 

ਕਈ ਤਸਵੀਰਾਂ ਵਿਚ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੇ ਨਾਭੀ ਵਿਚੋ ਕੇਵਲ 
ਨਿਕਲਦਾ ਵਿਖਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਕੇਵਲ ਦੀ 
ਨਾਭੀ ਵਿਚੋ ਬ੍ਰਹਮਾ ਉਪਜਿਆ ਸੀ । ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਕਈ ਵਾਰ 
ਸ਼ੇਸ਼ਨਾਗ ਦੇ ਫਨ ਉੱਤੇ ਸਿਰ ਅਤੇ ਬਾਕੀ ਧੜ ਉਤੇ ਸਰੀਰ 
ਟਿਕਾ ਕੇ ਲੋਟਿਆ ਵਿਖਾਇਆ ਗਿਆ ਹੈ । 

ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦਾ ਰੋਗ ਕਾਲਾ ਹੈ । ਇਸ ਦੇ ਸਵਰਗ ਧਾਮ ਨੂੰ 
ਬੈਕੈਠ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੇਵਤੇ ਦੇ 1008 ਉਪਨਾਮ 
ਤਥਾ ਉਪਾਧੀਆਂ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਭਨਾਂ ਨਾਵਾਂ ਦਾ ਜਾਪ 
ਕਰਨ ਨਾਲ, ਵੈਸ਼ਨੋ ਭਗਤਾਂ ਦਾ ਨਿਸਚਾ ਹੈ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਮੁਕਤੀ ਮਿਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਪੁਰਾਣ ਵਿਚ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੇ ਜੀਵਨ ਨਾਲ ਸਬੈਧਿਤ 
ਅਨੇਕਾਂ ਮਿੱਥਕ ਕਥਾਵਾਂ ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ । ਲਖਸ਼ਮੀ ਵਿਸ਼ਨੂੰ 
ਦੀ ਪਤਨੀ ਹੈ । 

ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਉਪਾਸ਼ਕ, 'ਵੈਸ਼ਨੋ' ਕਾਫ਼ੀ ਗਿਣਤੀ 
ਵਿਚ ਹਨ । 


(ਵ-62) ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਉਪਾਸ਼ਕ, ਵੇਸ਼ਨੋ : 

ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੇਵਤੇ ਦੇ ਉਪਾਸ਼ਕ ਵੋਸ਼ਨੋ ਅਖਵਾਉ'ਦੇ ਹਨ । 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸੋਵਕ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਕਾਫ਼ੀ ਗਿਣਤੀ ਵਿਚ ਮਿਲਦੇ 
ਹਨ । ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਹਿੰਦੂਆਂ ਦੀ ਤ੍ਰੈਮੂਰਤੀ ਦਾ ਇਕ ਪ੍ਰਮੁਖ 
ਦੋਵਤ' ਹੈ, ਜੋ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੀ ਪਾਲਨਾ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਪੰਜਾਬ 
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ਵਿਚ ਸਭ ਦੇਵੀ ਦੇਵਤਿਆਂ ਵਿਚੋਂ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੇ ਹੀ ਵਧ 
ਪੁਜਾਰੀ ਮਿਲਦੇ ਹਨ । ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਨੇ ਕਈ ਅਵਤਾਰ ਧਾਰਨ 
ਕੀਤੇ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋ" ਦੋ ਅਵਤਾਰ ਰਾਮ ਤੋਂ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਵਧੇਰੇ 
ਪ੍ਰਸਿਧ ਹਨ ਅਤੇ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਰਾਮ ਤੋਂ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਦੀ ਹੀ 
ਵਧੇਰੇ ਭਗਤੀ ਕੀੜੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਵੈਸ਼ਨੋ ਮਤ ਵਾਲਿਆਂ ਦੇ ਆਪਣੇ ਵੱਖਰੇਂ ਮੰਦਰ ਹਨ, 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੀ ਮੂਰਤੀ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੀ ਮੂਰਤੀ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਰਾਮ ਤੇ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਦੀਆਂ 
ਮੂਰਤੀਆਂ ਵੀ ਰਖੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਵੈਸ਼ਨੋ ਮਾਸ ਤੋ” 
ਪਰਹੋਜ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਕਈ ਅਨੁਯਾਈ ਤਾਂ ਪਿਆਜ਼, ਥੋਮ 
ਤੋਂ ਸ਼ਰਾਬ ਨੂੰ ਵੀ ਨਹੀ" ਛੁਹੈਦੇ । ਵੈਸ਼ਨੋ ਗਉ ਦਾ ਬੜਾ 
ਆਦਰ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਕਈ ਵੌਸ਼ਨੌ ਤਾਂ ਕਿਸੇ ਦੂਜੇ ਦੇ ਹੱਥ 
ਦਾ ਪਕਿਆ ਭੌਜਨ ਵੀ ਨਹੀ' ਖਾਂਦੇ । 

ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਧਾਰਮਿਕ ਗ੍ਰੌਥ ਚਾਰ ਵੇਦ, ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਪੁਰਾਣ, 
ਰਾਮਾਇਣ, ਮਹਾਂਭਾਰਤ ਤੇ ਭਾਗਵਤ ਗੀਤਾ ਹਨ ਅਤੇ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪਵਿਤਰ ਤੀਰਥ ਜਗਨ ਨਾਥ, ਦਵਾਰਕਾ ਨਾਥ, 
ਬਿੰਦਰਾਬਨ, ਮਥਰਾ, ਗਿਆ, ਗੈਗਾ, ਹਰਦੁਆਰ, ਪ੍ਰਯਾਗ ਤੇ 
ਕਾਂਸ਼ੀ ਆਦਿ ਹਨ । 

ਵੈਸ਼ਨੋ ਸੋਸਕਾਰਾਂ ਨੂੰ ਵਿਧੀ ਪੂਰਵਕ ਕਰਦੇ ਤੇ ਇਕਾਦਸ਼ੀ 
ਉਤੇ ਵਰਤ ਰਖਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਜੌਝਹ ਪਹਿਨਦੇ ਤੇ ਬੋਂਦੀ 
ਧਾਰਨ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਵੈਸ਼ਨੌ ਵਧੇਰੇ ਕਰਕੇ ਖੱਤਰੀ, ਅਰੌੜੇ 
ਤੇ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਜਾਤੀ ਵਿਚ ਮਿਲਦੇ ਹਨ । 


(ਵ-63) ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਪੁਰਾਣ : 

ਇਕ ਪੁਰਾਣ ਜੌ ਹਿੰਦੂ ਗ੍ਰਥਾਂ ਵਿਚ ਬੜਾ ਮਹੱਤਾ 
ਰਖਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਪੁਰਾਣ ਵਿਚ ਵੈਸ਼ਨੋ ਮਤ ਦੇ ਸਿਧਾਂਤਾਂ 
ਬਾਰੇ ਵਿਸਥਾਰ ਨਾਲ ਚਰਚਾ ਮਿਲਦੀ ਹੈ । 'ਪੰਚਰਾਤਰ' 
ਸੈਪਰਦਾਇ ਵਾਲੇ ਵੀ ਇਸ ਪੁਰਾਣ ਪ੍ਰਤੀ ਆਦਰ ਭਾਵ 
ਰਖਦੇ ਹਨ । 

ਵਿਲਸਨ ਇਸ ਪੁਰਾਣ ਦੀ ਮਹੱਤਤਾ ਬਾਰੇਂ ਇਉ” 
ਲਿਖਦਾ ਹੈ : ''ਸਾਰੇਂ ਪੁਰਾਣਾਂ ਵਿਚੋਂ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਪੁਰਾਣ ਹੀ 
ਪੁਰਾਣਾਂ ਦੀ ਪੰਚ ਲਕਸ਼ਣਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰੀਭਾਸ਼ਾ ਦੇ ਨੇੜੇ ਤੇੜੋ 
ਪੁਜਦਾ ਹੈ ਅਥਵਾ ਇਸ ਵਿਚ ਪੰਜ ਵਿਸ਼ੋਸ਼ ਵਿਸ਼ਿਆਂ-- 
ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੀ ਆਰੈਭਕ ਰਚਨਾ, ਪਿਛਲੌਰ) ਰਚਨਾ, ਦੇਵਤਿਆਂ 
ਤੇ ਕੁਲਪਤੀਆਂ ਦੀ ਵੇਸ਼ਾਵਲੀ, ਮਨਹੂਆਂ ਦੇ ਰਾਜ, ਇਤਿਹਾਸ 
ਆਦਿ ਅਨੇਕਾਂ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਦਾ ਵਰਨਣ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ । 
ਭਾਵੇ ਇਸ ਪੁਰਾਣ ਵਿਚ ਹੋਰ ਬਾਹਰਲੀਆਂ.ਤੇ ਸੌਪਰਦਾਇਕ 
ਗੱਲਾਂ ਵੀ ਦਰਜ ਹਨ, ਪਰ ਇਹ ਬੜੀ ਜ਼ਬਤ ਤੇ ਸਿਆਣਪ 
ਨਾਲ ਲਿਆਂਦੀਆਂ ਗਈਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਕਿਸੇ ਧਾਰਮਿਕ 
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ਭਾਵਨਾ ਦੇ ਅਧੀਨ ਮਿਥੇ ਰਾਹ ਤੋ ਬਹੁਤੀ ਦੂਰ ਨਹੀ” 
ਗਈਆਂ ।'' ਇਸ ਪੁਰਾਣ ਵਿਚ 23000 ਸ਼ਲੌਕ ਹਨ । 


ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਪੁਰਾਣ ਵਿਚ ਕਈ ਪ੍ਰਸਿਧ ਪੁਰਾਣਿਕ ਕਥਾਵਾਂ 
ਧਰੂ ਭਗਤ, ਪ੍ਰਹਿਲਾਦ ਆਦਿ ਦੀਆਂ ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ । 
ਭਾਵੇ ਇਹ ਕਥਾਵਾਂ ਭਾਗਵਤ ਪੁਰਾਣ ਵਿਚ ਵੀ ਦਰਜ 
ਹਨ, ਪਰ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਪੁਰਾਣ ਵਿਚ ਇਹ ਕਥਾਵਾਂ ਵਧੇਰੇ 
ਸਾਰ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਰੂਪ ਵਿਚ ਹਨ । ਭਾਗਵਤ ਪੁਰਾਣ ਵਿਚ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਵਰਨਣ ਵਿਸਥਾਰ ਪੂਰਵਕ ਹੈ । 


ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਪੁਰਾਣ ਅਨੁਸਾਰ, ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੇ ਇਕ 
ਵਾਲ ਤੱ ਅਵਤਰਣ ਹੋਇਆ । ਜਿਸਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ 
ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਵਿਚ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦਾ ਰਿਣ ਕੁ ਅੰਸ਼ ਹ ਅਵਤਰਣ 
ਹੋਇਆ ਸੀ, ਪਰ ਭਾਗਵਤ ਪੁਰਾਣ ਵਿਚ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਨੂੰ ਹੀ 
ਭਾਗਵਤ ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । 


ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਦਾ ਆਮ ਮਤ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਪੁਰਾਣ ਪੰਜਵੀ' 
ਸਦੀ ਈਸਵੀ ਦੇ ਨੇੜੇ ਰਚਿਆ ਗਿਆ ਕਿਉ” ਜੋ ਇਸ ਵਿਚ 
ਬੁੱਧ ਮਤ ਅਤੇ ਜੈਨ ਮਤ ਬਾਰੇ ਜੌ ਵਿਚਾਰ ਦਰਜ ਹਨ 
ਉਹ ਬ੍ਰਾਹਮਣੀ ਮਤ ਦੀ ਪੁਨਰ ਸਥਾਪਤ ਤੋਂ ਗੌਰਵ ਸਮੋ” 
ਹੀ ਲਿਖੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਸਨ-। ਪਰ ਸੀ. ਵੀ. ਵੈਦਿਆ ਨੇ ਇਹ 
ਸਿਧ ਕਰਨ ਦਾ ਯਤਨ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਪੁਰਾਣ 
ਨੌਵੀ" ਸਦੀ ਈਸਵੀ ਤੋ" ਪਹਿਲਾਂ ਦੀ ਰਚਨਾ ਨਹੀ । 

ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਪੁਰਾਣ ਤੇ ਭਾਗਵਤ ਪੁਰਾਣ _ਦ ਤਲਨਾ 
ਕੀਤੀ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਪੁਰਾਣ ਵਿਚ ਕ੍ਝ ਕਥਾਵਾਂ, ਜੌ 
ਸਾਰ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਰੂਪ ਵਿਚ ਉਪਲਬਧ ਹਨ, ਭਾਗਵਤ 
ਵਿਚ ਵਿਸਥਾਰ ਨਾਲ ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ, ਜਿਸ ਤੋ ਅਨਮਾਨ 
ਲਗਾਇਆ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ 'ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਪੁਰਾਣ' 'ਭਾਗਵਤ ਪੁਰਾਣ' 
ਤੋ ਪਹਿਲਾਂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਤ ਹੈ । ਭਾਗਫਤ ਪੁਰਾਣ ਬਾਰੇ 
ਵਿਦਵਾਨ ਸਹਿਮਤ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਛੋਵੀ” ਸਦ) ਤੋ“ ਪਹਿਲਾਂ 
ਦੀ ਰਚਨਾ ਹੈ । ਸੋ, ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਪੁਰਾਣ ਪੰਜਵੀ" ਸਦੀ ਜਾਂ 
ਇਸ ਤੋ" ਪਹਿਲਾਂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਤ ਹੈ। ਕਈ ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਨੇ 
ਇਹ ਸਿਧ ਕੀਤਾ ਕਿ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਪੁਰਾਣ ਤੀਜੀ ਸਦੀ ਈਸਵੀ 
ਦੇ ਅਖ਼ੀਰਲੇ ਪੰਜੀਵੇ' ਜਾਂ ਚੌਥੀ ਸਦੀ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਪੰਜੀਵੇ' 
ਵਿਚ ਰਚਿਆ ਗਿਆ । 


(₹-64) ਵਿਸ਼ਵਕਰਮਾ : 

ਇਕ ਦੇਵਤਾ, ਜਿਸ ਨੇ ਸਭ ਤੇ ਪਹਿਲਾਂ ਖੁੱਡੀ ਤੇ 
ਚਰਖਾ ਆਦਿ ਬਣਾਇਆ ਤੇ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਕੱਤ ਬੁਣ ਕੇ ਆਪਣਾ 
ਤਨ ਢੱਕਣਾ ਸਿਖਾਇਆ । ਕਾਰੀਗਰ ਵਿਸ਼ਵਕਰਮਾ_ਦ) 
ਪੂਜਾ ਦੀਵਾਲੀ ਤੋ ਅਗਲੇ ਦਿਨ ਕਰਦੇ ਹਨ । 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੌਂਕਧਾਰ' ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਂਸ਼ 


(ਵ-65) ਵਿਸਾਖ : 

ਪੁਰਾਣਾਂ ਵਿਚ ਇਸ ਮਹੀਨੇ ਦਾ ਨਾਂ ਮਾਧਵ ਮਾਸ ਹੈ 
ਅਤੇ ਇਸ ਮਹੀਨੇ ਦੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਤੇ ਵਰਤ ਦੇ ਮਹਾਤਮ ਦਾ 
ਉਲੋਖ ਵੀ ਪੁਹਾਣਾਂ ਵਿਚ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । 


(ਵ-66) ਵਿਸਾਖ ਇਸ਼ਨਾਨ : 

ਵਿਸਾਖ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਪਾਵਨ ਤੀਰਥ, ਨਦੀ 
ਜਾਂ ਸਰੋਵਰ ਵਿਚ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨ ਦਾ ਬੜਾ ਮਹੱਤਵ ਹੈ । 
ਇਹ ਇਸ਼ਨਾਨ ਚੇਤਰ ਦੀ ਪੂਰਨਮਾ ਤੱ ਆਰੰਭ ਹੋਕੇ 
ਵਿਸਾਖ ਦੀ ਪੂਰਨਮਾ ਤਕ ਚਲਦਾ ਹੈ । ਵੈਸ਼ਨੋ ਮਤ ਵਾਲੋਂ 
ਇਸ਼ਨਾਨ ਵਿਚਾਲੇ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੀ ਮੂਰਤੀ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਦੇ 
ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਤੁਲਸੀ ਦੇ ਪੱਤੇ ਭੇਟ ਚਾੜ੍ਹਦੇ ਹਨ । ਇਸ਼ਨਾਨ 
ਤੋਂ ਵਿਹਲੇ ਹੋ ਕੇ, ਪਿੱਪਲ ਦੇ ਬਿ ਨੂੰ, ਪਾਣੀ ਦੇ ਕੇ, 
ਸੱਤ ਪ੍ਰਕਰਮਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਭੇਟਾ ਚਾੜ੍ਹਦੇ ਹਨ । ਪਿੱਪਲ 
ਦੇ ਬ੍ਰਿਛ ਹੇਠਾਂ ਹੀ ਪਿੱਤਰਾਂ ਵਲ ਧਿਆਨ ਧਰ ਕੇ ਤਰਪਣ 
ਕਰਨ ਅਤੇ ਸੋਧਿਆ ਤੇ ਗਾਇਤਰੀ ਦੇ ਜਾਪ ਕਰਨ ਦਾ 
ਬੜਾ ਮਹੱਤਵ ਹੈ । ਇਸ ਉਪਰੌਤ ਭੌਜਨ ਖਾਧਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਵਿਸਾਖ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਜਲ ਦਾਨ, ਸੂਤਰ ਦਾਨ, ਪੱਖਾ, 
ਚਟਾਈ ਦਾ ਦਾਨ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਫਲਦਾਇਕ ਮੰਨਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਜੋਂ ਕੋਈ ਕਿਸੇ ਕਾਰਨਵਸ ਸਾਰਾ ਮਹੀਨਾ ਇਸ਼ਨਾਨ 
ਨਾ ਕਰ ਸਕੇਂ, ਤਾਂ ਉਹ ਚਾਨਣ ਪੱਖ ਦੀਆਂ ਅਖ਼ੀਰਲੀਆਂ 
ਤਿੰਨ ਤਿੱਥੀਆਂ-ਤ੍ਰਯੋਦਸ਼ੀ, ਚਤ੍ਰਦਸ਼ੀ ਤੇ ਪੂਰਨਮਾਸ਼ੀ ਨੂੰ 
ਵਿਧੀ ਪੂਰਵਕ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰੇਂ ਤਾਂ ਸਾਰੇ ਮਹੀਨੇ ਦੇ ਇਸ਼ਨਾਨ 
ਦਾ ਫਲ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । 

ਵਿਸਾਖ ਇਸ਼ਨਾਨ ਦਾ ਮਹਾਤਮ ਵਧਾਉਣ ਲਈ ਕਈ 
ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਵਰਤ ਵੀ ਰਖਦੇ ਹਨ । 


(ਵ-67) ਵਿਸਾਖ ਸੁਦੀ ਤਿੰਨ : 

ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਜਨਮ, ਪੁਰਾਤਨ ਜਨਮ 
ਸਾਖੀ ਅਨੁਸਾਰ, ਵਿਸਾਖ ਸੁਦੀ ਤਿੰਨ ਸੋਮਤ 1526 ਥਿਕ੍ਹਮੀ 
ਨੂੰ, ਰਾਇ ਭੌਇੰ ਦੀ ਤਲਵੰਡੀ, ਜ਼ਿਲਾ ਸ਼ੇਖ਼ੂਪੂਰਾ ਵਿਚ 
ਹੋਇਆ । ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਵਰ੍ਹੇ ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਤਾਰੀਖ਼ 15 ਅਪ੍ਰੈਲ 


ਸੰਨ 1469 ਈਸਵੀ ਬਣਦੀ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ 


ਦਾ ਜਨਮ ਦਿਨ ਹਰ ਸਾਲ ਕੱਤਕ ਦੀ ਪੂਰਨਮਾਸ਼ੀ ਨੂੰ 
ਮਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਭਾਈ ਬਾਲੇ ਵਾਲੀ ਜਨਮ ਸਾਖੀ 
ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਜਨਮ ਕੱਤਕ ਦੀ ਪੂਰਨਮਾਸ਼ੀ 
ਨੂੰ ਲਿਖਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਕਰਮ ਸਿੰਘ ਹਿਸਟੋਰੀਅਨ ਨੇ 
'ਕਤਕਿ ਕਿ ਵਿਸਾਖ ਨਾਉ” ਦੀ ਪੁਸਤਕ ਵਿਚ, 
ਇਤਿਹਾਸਕ ਸਬੂਤ ਪੇਸ਼ ਕਰਦਿਆਂ ਸਿੱਧ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ 


$।। 5300੫ 13016 51101 1। ੬101੧ 


2107 


ਵਿਸਾਖੀ 


ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਕੱਤਕ ਦੀ ਥਾਂ ਵਿਸਾਖ ਵਿਚ 
ਜਨਮ ਧਾਰਨ ਕੀਤਾ ਸੀ । ਹੁਣ ਸਾਰੇ ਸਿੱਖ ਇਤਿਹਾਸਕਾਰ 
ਇਸ ਗੱਲ ਨਾਲ ਸਹਿਮਤ ਹਨ । ਪਰ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ 
ਦਾ ਜਨਮ ਉਤਸਵ ਕੱਤਕ ਦੀ ਪ੍ਰਰਨਮਾਸ਼ੀ ਨੂੰ ਮਨਾਉਣ ਦੀ 
ਪਰੋਪਰਾ ਚਲੀ ਆ ਰਹੀ ਹੈ । ਇਸ ਤੋਂ ਸਿੱਧ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਪਰੋਪਰਾ ਕਈ ਵਾਰ ਇਤਿਹਾਸਕ ਸੱਚਾਈ ਨਾਲੋ” ਵੀ ਵਧੇਰੇ 
ਪ੍ਰਬਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 


(ਵ-68) ਵਿਸਾਖ ਦੀ ਸਗਰਾਂਦ : 

ਜੰ ਵਿਸਾਖ ਦੀ ਸੰਗਰਾਂਦ ਨੂੰ,ਦਿਨ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਦੋ ਪਹਿਰ 
ਮੌਸਮ ਸਾਫ਼ ਤੇ ਸ਼ਾਂਤ ਹੋਵੇਂ, ਤਾਂ ਇਸ ਨੂੰ ਚੰਗਾ ਸ਼ਗਨ 
ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਜੌ ਸਬਜ਼ੀਆਂ, ਪਿਛਲੇ ਸਾਲ ਦੇ 
ਅੰਤ ਵਿਚ ਬੀਜੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਇਨ੍ਹੀ' ਦਿਨੀ ਪੱਕਦੀਆਂ 
ਹਨ ਅਥਵਾ ਫੁੱਲ ਪੈਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਕਾਫ਼ੀ ਮਾਤਰਾ ਵਿਚ 
ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ । ਜੇ ਦਿਨ ਦੇ ਪਹਿਲੋਂ ਪਹਿਰਾਂ ਵਿਚ ਝੱਖੜ 
ਝੁਲੋ ਅਥਵਾ ਮੌਸਮ ਖ਼ਰਾਬ ਹੋਵੇਂ, ਤਾਂ ਫ਼ਸਲ ਬਹੁਤ ਨਹੀ' 
ਹੁੰਦੀ । ਪੱਛਮੀ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਗੁਜਰਾਤ ਜ਼ਿਲੇ ਵਿਚ ਇਹ 
ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਆਮ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ । 

ਇਕ ਹੋਰ ਧਾਰਨਾ ਅਨੁਸਾਰ ਜੋ ਵਿਸਾਖ ਸੁਦੀ ਇਕ 
ਨੂੰ ਮੀ'ਹ ਵਸੇ ਅਤੇ ਬਿਜਲੀ ਚਮਕੇ ਤਾਂ ਫਸਲ ਬੜੀ 
ਹੁਤਾਤ ਵਿਚ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਪਹਿਲੀ ਵਿਸਾਖ ਨੂੰ ਜੇ ਵੀਰਵਾਰ 
ਰੌਹਣੀ ਨਛਤ੍ਰ ਦਾ ਯੌਗ ਹੋਵੇ, ਤਾਂ ਅੰਨ ਬਹੁਤ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 
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(ਵ-69) ਵਿਸਾਖ : 
ਸਤਾਈ ਨਛਤ੍ਰਾਂ ਵਿਚੋਂ ਸੋਲਵਾਂ ਨਛਤ੍ਰ ; _ਵਿਸਾਖਾ 
ਮੰਗਲ ਕਾਰਜਾਂ ਲਈ ਬੜਾ ਸ਼੍ਭ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(ਵ-70) ਵਿਸਾਖੀ : 

ਵਿਸਾਖੀ ਇਕ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਤਿਉਹਾਰ ਹੈ, ਜੋ ਪਹਿਲੀ 
ਵਿਸਾਖ ਨੂੰ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਬੜੇ ਚਾਅ ਨਾਲ ਮਨਾਇਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਦਾ ਮੁੱਢ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਪੂਜਾ ਨਾਲ ਹੋਇਆ । 
ਇਹ ਬੜਾ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਹੈ । ਜਦੋ“ ਕਦੇਂ ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ, ਪੰਜਾਬ 
ਦੇ ਵਾਸੀਆਂ ਨੇ ਭੋਇੰ ਤੋ" ਅੰਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ, ਉਦੋ“ ਤੋ” 
ਹੀ ਇਸ ਨੂੰ ਮਨਾਇਆ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ । 

ਵਿਸਾਖੀ ਵਿਸਾਖ ਦੇ ਪਹਿਲੋਂ ਦਿਨ ਮਨਾਈ ਜਾਂਦੀ) 
ਹੈ । ਵਿਸਾਖ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਦਾ ਨਾਂ ਵਿਸਾਖਾ ਨਖਸ਼ਤਰ ਤੋ" 
ਰਖਿਆ ਗਿਆ ਹੈ, ਕਿਉ" ਜੋ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਮਹੀਨਿਆਂ ਦੇ 
ਨਾਂ ਨਖਸ਼ਤਰਾਂ ਉਤੇ ਰਖੇ ਗਏ ਹਨ । ਵਿਸਾਖੀ ਸੂਰਜ 
ਵਰਸ਼ ਦਾ ਪਹਿਲਾ ਦਿਨ ਹੈ । ਇਸ ਦਿਨ ਸੂਰਜ ਪਹਿਲੀ 
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ਵਿਸਾਖੀ (ਬਲਦਾ ਦੀ ਦੌੜ) 


ਰਾਸ਼ੀ ਮੇਖ ਵਿਚ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਇਸੇ ਲਈ ਇਸ 
ਦਿਨ ਨੂੰ ਮੋਖ ਸਕਰਾਂਤੀ (ਸੋਗਰਾਂਦ) ਵ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਵਿਸਾਖੀ ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਦਿਨ-ਰਾਤ ਇਕ-ਬਰਾਬਰ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਲਈ ਵਿਸਾਖੀ ਨੂੰ ਸੈਵਤਸਰ ਵੀ ਕਿਹਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


ਪਦਮ ਪੁਰਾਣ ਅਨੁਸਾਰ ਵਿਸਾਖੀ ਦਾ ਦਿਵਸ ਬੜਾ` 


ਮਹੱਤਵਪੂਰਣ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਨੂੰ 'ਮਾਧਵ ਮਾਸ' ਕਿਹਾ ਗਿਆ 
ਹੈ । ਭਗਵਾਨ ਨੂੰ ਇਹ ਦਿਵਸ ਬੜਾ ਪਿਆਰਾ ਹੈ, ਇਸੇ ਲਈ 
ਇਸ ਦਿਨ ਵੱਡੇ ਵੱਡੇ ਤੀਰਥਾਂ ਉਤੇ ਕੁੰਭ ਲਗਦੋ ਹਨ । 
ਵਿਸਾਖੀ ਨੂੰ ਥਾਂ ਥਾਂ ਮੇਲੇ ਭਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਭੰਗੜੇ ਪਾਏ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਵਿਸਾਖੀ ਦੀ ਇਤਿਹਾਸਕ ਮਹੱਤਾ ਵੀ ਹੈ । ਇਸੇ ਸ਼ੁਭ 
ਦਿਵਸ ਉਤੇ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ 1699 ਨੂੰ ਖ਼ਾਲਸਾ 
ਧਰਮ ਦੀ ਸਾਜਨਾ ਕੀਤੀ ਸੀ ਅਤੇ ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਇਕ 
ਨਵਾਂ ਧਰਮ ਹੋ'ਦ ਵਿਚ ਆਇਆ । 


(ਵ-71) ਵਿਸਾਖੀ (ਬਲਦਾਂ ਦੀ ਦੌੜ) : 

ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਦਾਂਦਾਂ (ਬਲਦਾਂ) ਦੀ ਦੌੜ ਇਕ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ 
ਮਨ-ਪਰਚਾਵਾ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਇਸ ਦੌੜ ਨੂੰ ਮੁਜ਼ਫ਼ਰਗੜ੍ਹ ਜ਼ਿਲੇ 
ਵਿਚ 'ਵਿਸਾਖੀ' ਕਿਹ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਮੁਜ਼ਫ਼ਰਗੜ੍ ਗਜ਼ਟੀਅਰ) 
ਮੁੱਢ ਵਿਚ ਇਹ ਦੌੜ ਵਿਸਾਖ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਹੁੰਦੀ ਸੀ, ਜਦ” 
ਜੱਟ ਹਾੜੀ ਦੀ ਫਸਲ ਤੋ ਵਿਹਲੇ ਹੈਦੇ ਸਨ । ਇਸੇ ਤ' 
ਇਸ ਦਾ ਨਾਂ ਵਿਸਾਖੀ ਧੈ ਗਿਆ । ਦਾਂਦਾਂ ਦੀ ਜੋੜ) ਨੂੰ 
ਖੂਹ ਨਾਲ ਜੋਤ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ ਅਤੇ ਫਿਰ ਅੱਧੇ ਘੁੰਟੇ 
ਲਈ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਉਸ ਨੂੰ ਹੱਕਿਆ ਜਾਂਦਾ । ਫਿਰ 
ਵਾਰ ਵਾਰੀ, ਦ੍ਰਜੀਆਂ ਜੌੜੀਆਂ ਵੀ ਖੂਹ ਨਾਲ, ਜੌਤ ਕੇ 
ਹੱਕੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ । ਫਿਰ ਦਰਸ਼ਕ ਫ਼ੌਸਲਾ ਕਰਦੇ ਕਿ 
ਕਿਹੜੀ ਜੋੜੀ ਸਭ ਤੋ“ ਤੇਜ਼ ਰਹੀ ਹੈ । ਕਈ ਵਾਰ ਖੁਲ੍ਹ 
ਖੌਤਾਂ ਵਿਚ ਵੀ ਦਾਂਦਾਂ ਦੀ ਦੌੜ ਲਗਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਹੌਰ ਇਲਾਕਿਆਂ ਵਿਚ ਵੀ ਦਾਂਦਾਂ ਦੀ ਦੌੜ ਦਾ 
ਰਿਵਾਜ ਆਮ ਸੀ। 


(ਵ-72) ਵਿਹੁ ਦੇਣਾ : 

ਵਿਹੁ ਦੇ ਕੇ ਮਾਰਨ ਦਾ ਅਪਰਾਧ ਭਾਰਤ ਵਿਚ ਬੜਾ 
ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਹੈ । ਜ਼ਹਿਰ ਦਾ ਵਿਪਾਰ ਕਰਨਾ ਵ ਚੋਗਾ ਨਹੀ' 
ਸੀ ਸਮਝਿਆ ਜਾਂਦਾ । ਉਚ-ਸ਼੍ਰੋਣੀ ਦਾ ਕੋਈ ਬੋਦਾ, ਜੇ 
ਜ਼ਹਿਰ ਦਾ ਵਿਪਾਰ ਕਰੋ, ਤਾਂ ਉਹ ਸੱਤਾਂ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਹ 
ਡਿਗ ਕੇ ਵੈਸ਼ ਦੀ ਪਦਵੀ ਉਤੇ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਸ਼ਿਵ ਨੇ 'ਸਾਗਰ ਮੰਥਨੇ' ਦੋ ਵੋਲੋਂ ਸਮੁੰਦਰ ਦਾ ਸਾਰਾ 
ਵਿਹੁ ਪੀ ਕੇ, ਆਪਣੇ ਗਲੇ ਵਿਚ ਟਿਕਾ ਲਿਆ ਤੋ ਸੰਸਾਰ 
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ਨੂੰ ਖ਼ਤਮ ਹੋਣ ਤੋਂ ਬਚਾ ਲਿਆ । ਇਸੇ ਲਈ ਸ਼ਿਵ ਨੂੰ 
ਨੀਲ ਕੌਠ ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਪੁਰਾਣਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ 
ਨੂੰ ਪ੍ਰਤਨਾ ਨੇ ਜ਼ਹਿਰ ਦੇ ਕੇ ਮਾਰਨ ਦੀ ਇੱਛਾ ਨਾਲ 
ਆਪਣਾ ਦੁੱਧ ਚੋਪਾਇਆ, ਪਰ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਨੇ ਦੁੱਧ ਚਘ ਦਿਆਂ 
ਉਸ ਦੀ ਜਿੰਦ ਹੀ ਖਿਚ ਲਏ । 

ਵਸ-ਕੌਨਿਆਂ ਰਾਹੀ” ਵੀ ਜ਼ਹਿਰ ਦੇਣ ਦਾ ਰਵਾਜ 
ਰਿਹਾ ਹੈ / ਰਾਜੇ ਖ਼ੂਬਸੂਰਤ ਵਿਸ-ਕੌ ਨਿਆਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ 
ਦੁਸ਼ਮਨਾਂ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਕਰਨ ਲਈ ਵਰਤਦੇ ਸਨ (ਵੇਖੋ : 
ਵਿਸ-ਕੌਨਿਆਂ) । 

ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੁਹੰਮਦ ਗ਼ਜ਼ਨੀ ਨੇ ਇਕ ਵਾਰ 
ਸੋਬਾਂ ਨਾਲ ਲੱਦੇ ਉਠ ਦੋ ਸਾਰੇ ਸੋਬ ਜ਼ਹਿਰੀਲੇ ਕਰ ਕੇ, 
ਡਾਕੂਆਂ ਦੇ ਇਕ ਟੋਲੇ ਤੋ“ ਛੁਟਕਾਰਾ ਪਾਇਆ ਸੀ । 

ਸ਼ਾਹਜਹਾਨ ਨੇ ਆਪਣੇ ਇਕ ਦਰਬਾਰ) ਨੂੰ ਭਰੇ ਦਰਬਾਰ 
ਵਿਚ ਪਾਨ ਦਾ ਜ਼ਹਿਰੀਲਾ ਪੱਤਾ ਖਵਾ ਕੇ ਮਾਰ ਦਿਤਾ । 

ਮਹਿਲਾਂ ਦੇ ਜ਼ਨਾਨਖ਼ਾਨੇ ਵਿਚ ਅਣਚਾਹੀਆਂ ਤੀਵੀਆਂ 
ਨੂੰ ਸਹਿਜੇ ਹੀ ਜ਼ਹਿਰ ਮਿਲਾ ਕੇ ਦੇ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਤੇ ਪਿਛੋ” 
ਪੋਟ ਪੀੜ ਜਾਂ ਹੈਜ਼ੇ ਨਾਲ ਮਰਨ ਦੰ) ਗੱਲ ਉਡਾ ਦਿਤੀ 
ਜਾਂਦੀ ਰਹੀ । 

ਪਸ਼ੂਆਂ ਨੂੰ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ 'ਰੱਤੀਆਂ' ਖਵਾ ਦਿਤੀਆਂ 
ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । 

ਠੱਗ ਮਠਿਆਈ ਵਿਚ ਧੜੂਰਾ ਆਦਿ ਮਿਲ: ਕੇ 
ਮੁਸਾਫ਼ਰਾ ਨੂੰ ਖਵਾ ਦੇਦੇ ਤੇ ਫਿਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮਾਲ ਲੁੱਟ 
ਲੈਦੇ ਸਨ । 

ਕਰਨਲ ਟਾਡ ਨੇ ਅਜਿਹੀਆਂ ਕਥਾਵਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ 
ਕੀਤਾ ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਕਈ ਸ਼ਹਿਜ਼ਾਦੇ ਰਾਜਪੂਤਾਨੇ 'ਚ ਕੇਵਲ 
ਜ਼ਹਿਰੀਲੇ ਕਪੜੇ ਪਹਿਨਣ ਨਾਲ ਮਰ ਜਾਂਦੇ । ਕੱਚ ਪੀਹ ਕੇ 
ਜਾਂ ਹੀਰੇ ਦੀ ਸਵਾਹ ਵੀ ਜ਼ਹਿਰ ਵਜੋ” ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਰਹੀ । 


॥[ 


(ਵ-73) ਵਿਹੁ ਮਖਿਆ : 

ਸੱਚ ਤੋਂ ਝੂਠ ਦਾ ਨਿਰਨਾ ਕਰਨ ਲਈ ਕੁਲੂ ਦੇ ਇਲਾਕੇ 
ਵਿਚ ਵਿਹੁ-ਪ੍ਰੀਖਿਆ ਦਾ ਰਵਾਜ ਸੀ । ਦੋਵੇ” ਧਿਰਾਂ 
ਇਕ ਇਕ ਬਕਰੀ ਚੁਣ ਲਿਆਉ' ਦੀਆਂ ਸਨ 1 ਪੁਜਾਰੀ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਖਲੜੀ ਵਿਚ ਜ਼ਹਿਰ ਦੀ ਪੁਠ ਲਗਾ ਦੋਦਾ ਸੀ । 
ਇਸ ਜ਼ਹਿਰ ਕਾਰਨ ਦੋਵੇ“ ਬਕਰੀਆਂ ਮਰ ਜਾਂਦੀਅ। ਸੋਨ, 
ਪਰ ਜਿਸ ਦੀ ਬਕਰੀ ਪਹਿਲਾਂ ਮਰ ਜਾਂਦੀ, ਉਸ ਨੂੰ ਦੋਸ਼ 
ਮੰਨ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ । 


(ਵ-74) ਵਿਹੇਮ : 
ਬਹਾਵਲਪੁਰ ਸਟੋਟ ਦੇ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਤ 
ਇਕ ਰਸਮ । ਬੱਚੇ ਦੇ ਜੈਮਣ ਤੋ ਬਾਅਦ ਹੋਵੇ", _21ਵੇ" ਤੇ 
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40ਵੇ“ ਦਿਨ, ਜਦੋ ਜਣਨੀ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ 
ਮਾਂ ਪਿਉ ਉਸ ਨੂੰ ਘਿਉ, ਆਟੋ ਤੇ ਗੁੜ ਦੀਆਂ ਬਣੀਆਂ 
ਪਿੰਨੀਆਂ, ਇਕ ਤ੍ਰੋਵਰ ਜਣਨੀ ਲਈ ਤੇ ਇਕ ਬੱਚੇ ਲਈ), 
ਜੇ ਲੜਕਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਇਕ ਦੁਪੱਟਾ, ਇਕ ਟੌਪੀ ਤੇ ਇਕ 
ਚੌਲਾ, ਪਰ ਜੋ ਲੜਕੀ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਇਕ ਘੱਘਰੀ ਤੇ ਇਕ 
ਚੁਨੀ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਜੇ ਮਾਪੇ ਅਮੀਰ ਹੋਟ ਤਾਂ ਉਹ 
ਚਾਂਦੀ ਦੇ ਕੜੇ, ਹੱਸਲੀ ਤੇ ਸੋਨੇ ਦੀ ਮੋਹਰ ਵੀ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਦੇ'ਦੇ 
ਹਨ (ਬਹਾਵਲਪੁਰ ਗਜ਼ਟੀਅਰ, 93) । 

ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਿਚ ਇਹ ਰਸਮ 'ਰੀਤ' ਅਖਵਾਉ'ਦੀ ਹੈ ਜੋ 
ਕੁਝ ਵੱਖਰੀ ਹੈ । 


(ਵ-75) ਵਿਕਰਮ : 

ਭਾਰਤੀ ਲੋਕ-ਕਥਾਵਾਂ ਦਾ ਇਕ ਪ੍ਰਸਿਧ ਲੌਕ-ਨਾਇਕ । 
ਭਾਰਤ ਦੇ ਦੋ ਪੁਰਾਣੇ ਲੌਕ-ਕਥਾਵਾਂ ਦੇ ਸੰਗ੍ਰਹਿ 'ਬੇਤਾਲ 
ਪਚੀਸੀ' ਤੇ 'ਸਿੰਘਾਸਨ ਬਤੀਸੀ' ਦੀਆਂ ਕਥਾਵਾਂ ਦਾ 
ਨਾਇਕ | 

ਵਿਕਰਮ ਇਤਿਹਾਸਕ ਵਿਅਕਤੀ ਹੈ ਜਾਂ ਮਿਥਕ ? 
ਨਿਰਨੇ ਨਾਲ ਕੁਝ ਨਹੀ” ਕਿਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ । ਇਤਿਹਾਸ 
ਵਿਚ ਵਿਕਰਮ ਕਈ ਹੋਏ ਹਨ ਤੇ ਕਈ ਰਾਜਿਆਂ ਤੇ 
ਪਾਤਸ਼ਾਹਾਂ ਨੇ, 'ਵਿਕਰਮ' ਦੀ ਉਪਾਧੀ ਆਪਣੇ ਨਾਂ ਨਾਲ 
ਜੌੜੀ, ਇਸ ਲਈ ਇਹ ਲੱਭਣਾ ਹੌਰ ਵੀ ਕਠਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ ਕਿ ਅਸਲੀ ਵਿਕਰਮ ਕੌਣ ਹੈ । ਤ 

ਇਕ ਵਿਕਰਮ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਜੈਨੀ ਸਾਹਿਤ ਵਿਚ ਆਮ 
ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਇਕ ਵਿਕਰਮ, ਜੌ ਇਤਿਹਾਸ ਵਿਚ ਬੜਾ 
ਪ੍ਰਸਿਧ ਹੈ 57 ਜਾਂ 58 ਬੀ.ਸੀ. ਵਿਚ ਹੋਇਆ, ਜਿਸ ਨੇ 
ਵਿਕਰਮੀ ਸੈਮਤ ਆਰੋਭ ਕੀਤਾ । ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜੈਨ 
ਸਾਹਿਤ ਵਿਚ ਜਿਸ ਵਿਕਰਮ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਆਉਦਾ ਹੈ, 
ਉਹ ਇਹੋ ਵਿਕਰਮ ਹੋਵੇ, ਜਿਸ ਨੇ ਵਿਕਰਮੀ ਸੈਮਤ ਆਰੰਭ 
ਕੀਤਾ । ਇਸ ਗੱਲ ਦੇ ਕੁਝ ਸਬ੍ਹਤ ਵੀ ਮਿਲਦੇ ਹਨ । 
ਪਰ ਇਸ ਦਾ ਇਹ ਮਤਲਬ ਵੀ ਨਹੀ” ਲਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ 
ਕਿ 'ਵਿਕਰਮ' ਦੇ ਨਾਂ ਨਾਲ ਜੌ ਲੋਕ-ਕਥਾਵਾਂ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹਨ, 
ਉਹ ਇਸੇ ਵਿਕਰਮ ਬਾਰੇ ਹੋਣ । 

ਇਨ੍ਹਾਂ ਕਥਾਵਾਂ ਵਿਚਲਾ 'ਵਿਕਰਮ` ਕਿਹੜਾ ਹੋਂ ਸਕਦਾ 
ਹੈ, ਇਸ ਸਬੋਧੀ ਕਈ ਵਿਕਰਮਾਂ ਦੇ ਨਾਂ ਸਮੋ ਸਮੇ ਲਏ 


੪੧ 


ਜਾਂਦੇ ਰਹੇ । ਪਹਿਲਾਂ ਉਸ ਵਿਕਰਮਾਦਿਤੀਆ ਨੂੰ ਹੀ ਮੂ 
ਸਮਝਿਆ ਗਿਆ, ਜਿਸ ਨੇ 544 ਈਸਵੀ ਵਿਚ ਹੁਨਾਂ ਨੂੰ 
ਭਾਰ ਹਾਰ ਦਿਤੀ । ਪਰ ਛੱਤੀ ਹੀ ਇਹ ਵਿਚਾਰ ਨਵੀ' 
ਇਤਿਹਾਸਕ ਖੋਜ ਕਾਰਨ ਰੱਦ ਹੋ ਗਿਆ। ਫਿਰ ਕ੍ਰਸ਼ਨ 
ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਕਨਿਸ਼ਕ ਦਾ ਨਾਂ ਕੁਝ ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਨੇ ਤਜਵੀਜ਼ 


ਕੀਤਾ ਪਰ ਸਰ ਜੌਨ ਮਾਰਸ਼ਲ ਨੇ ਸਬ੍ਰਤਾਂ ਦੇ ਆਧਾਰ `ਤੇ ਸਿਧ 
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ਕਰ ਦਿਤਾ ਕਿ ਕਨਿਸ਼ਕ 58 ਬੀ.ਸੀ. ਵਿਚ ਨਹੀ” ਸੀ 
ਹੋ ਇਆ । ਸਰ ਜੌਨ ਮਾਰਸ਼ਲ ਅਨੁਸਾਰ ਨਵਾਂ ਸੋਮਤ ਗੌਧਾਰ 
ਦੇ ਸਾਕਾ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਨੇ 'ਆਰੌਭ ਕੀਤਾ । ਪਰ ਸਰ ਜੌਨ 
ਮਾਰਸ਼ਲ ਦਾ ਇਹ ਵਿਚਾਰ ਤਕਸ਼ਿਲਾ ਵਿਚੋਂ ਲੱਭੀ ਇਕ 
ਸ਼ਿਲਾਲੌਖ ਉਤੇ ਆਧਾਰਤ ਹੈ । ਪਰ ਇਹ ਵਿਚਾਰ ਵ) 
ਰੱਦ ਕਰ ਦਿਤਾ ਗਿਆਂ । 

ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਭਾਰਤ ਦਾ ਕੋਈ ਬਾਦਸ਼ਾਹ, ਜੋ 
ਆਪਣੇ ਨਾਂ ਨਾਲ, ਵਿਕਰਮ ਦੀ ਉਪਾਧੀ ਵਰਤਦਾ ਸੀ ਅਤੇ 
ਬੜਾ ਪ੍ਰਸਿਧ ਸੀ, ਉਸ ਦੇ ਨਾਂ ਨਾਲ ਹੀ ਇਹ ਕਥਾਵਾਂ 
ਸਬੰਧਿਤ ਕਰ ਦਿਤੀਆਂ ਗਈਆਂ ਹਨ । ਵਿਕਰਮ ਦੀ 
ਉਪਾਧੀ ਗੁਪਤ ਘਰਾਣੇ ਦੇ ਚੰਦਰ ਗੁਪਤ ਦੂਜੇ ਨੇ ਵਰਤੀ ਸੀ 
ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਜ਼ਮਾਨਾ ਇਤਿਹਾਸ ਵਿਚ ਸੁਨਹਿਰੀ ਜ਼ਮਾਨੇ 
ਨਾਲ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹੈ । ਉਸ ਨੇ 388 ਤੋ 401 ਈਸਵੀ ਵਿਚਕਾਰ 
ਅਨੇਕਾਂ ਵੈਰੀਆਂ 'ਤੇ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਸਾਕਾ ਵੀ ਸ਼ਾਮਲ ਸਨ, 
ਜਿੱਤ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੀ । 

ਇਹ ਵੀ ਹੋਂ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ 'ਵਿਕਰਮ' ਦੇ ਨਾਂ ਨਾਲ਼ 
ਰਵਾਇਤਾਂ ਜੁੜਦੀਆਂ ਗਈਆਂ ਹੋਣ । ਇਹ ਵਿਕਰਮ” 
ਨਿਰਾ ਕਲਪਿਤ ਵਿਅਕਤੀ ਹੋਵੇ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਕੁਝ ਸ਼ਕਤੀ 
ਜੋਨੀ ਸਾਹਿੱਤ ਵਿਚਲੀਆਂ ਪਰੌਪਰਾਵਾਂ ਤੋ ਮਿਲੀ ਹੋਵੇ ਤੇ 
ਕੁਝ ਗੁਪਤ ਘਰਾਣੇ ਦੇ, ਚੈਦਰ ਗੁਪਤ ਦੂਜੇ ਤੋ, ਜਿਸ ਨੇ 
ਆਪਣੀ ਉਪਾਧੀ ਵਿਕਰਮਾਦਿਤੀਆ (ਸੂਰਜ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ) 
ਰੱਖੀ ਤੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਕ ਅਰਧ-ਕਲਪਿਤ ਅਰਧ-ਇਤਿਹਾਸਕ 
ਨਾਇਕ, ਲੌਕ-ਭਾਵਨਾ ਵਿਚ ਉਘੜ ਖਲੋਤਾ ਹੋਵੇਂ । 

ਵਿਕਰਮ ਨਾਲ ਅਨੇਕਾਂ ਕਥਾਵਾਂ ਜੁੜੀਆਂ ਮਿਲਦੀਆਂ 
ਹਨ । ਵਿਕਰਮ ਦੀਆਂ ਅਨੇਕਾਂ ਸਾਹਸ ਭਰੀਆਂ ਕਥਾਵਾਂ 
ਵਿਕਰਮਾਦਿਤੀਆ ਦੀਆਂ ਕਥਾਵਾਂ ਦੇ ਨਾਂ ਨਾਲ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹਨ 
ਤੇ ਇਹ ਕਥਾਵਾਂ ਸਾਰੇ ਭਾਰਤ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹਨ । ਇਕ 
ਕਥਾ ਅਨ੍ਸਾਰ, ਵਿਕਰਮਾਦਿਤੀਆ ਸਾਲ ਵਿਚ ਛੋ ਮਹੀਨੇ 
ਰਾਜ ਕਰਦਾ ਸੀ ਤੇ ਛੌ ਮਹੀਨੇ ਇਕਾਂਤਵਾਸ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ 
ਸੀ । ਇਕਾਂਤਵਾਸ ਦੇ ਦਿਨ, ਇਸ ਨਾਲ ਅਨੇਕਾਂ ਘਟਨਾਵਾਂ 
ਵਾਪਰੀਆਂ, ਜੋ ਕਥਾਵਾਂ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹਨ । 
ਵਿਕਰਮਾਦਿਤੀਆ ਨੇ ਕਾਲੀ ਦੇਵੀ ਦੀ ਉਪਾਸਨਾ ਕਰ ਕੇ, 
ਉਸ ਤੌ" ਇਕ ਸੌਂ ਸਾਲ ਰਾਜ ਕਰਨ ਦਾ ਵਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ । 
ਇਸ ਵਰ ਬਾਰੇ ਉਸ ਨੇ ਆਪਣੇ ਵਜ਼ੀਰ ਭੱਟੀ ਨੂੰ ਦਸਿਆ । 
ਭੱਟੀ ਬੜਾ ਦੂਰ-ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਾਲਾ ਸੀ, ਝਟ ਕਹਿਣ ਲੱਗਾ ਕਿ 
ਉਹ ਇਸ ਦੀ ਮਿਆਦ ਸੌ ਸਾਲ ਤੱ' ਦਸੋ ਸਾਲ ਕਰ 
ਸਕਦਾ ਹੈ । ਵਿਕਰਮਾਦਿਤੀਆ ਛੇ ਮਹੀਨੇ ਰਾਜ ਕਰੇਂ ਤੇ 
ਫਿਰ ਭੱਟੀ ਨੂੰ ਰਾਜ ਸੌੱਪ ਕੇ ਖ਼ੁਦ ਛੇ ਮਹੀਨੇ ਦੇਸ਼ ਨਿਕਾਲਾ 
ਲੌ ਲਏ ਤੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਸ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦੀ ਅਵੱਧੀ ਦਣੀ 
ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ । ਸੌ, ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੋਇਆ । 
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(ਵ-76) ਦਿਜ : 
ਖਤ੍ਰੀਆਂ ਦੀ ਇਕ ਗੋਤ, ਜੋ ਪੰਜ ਜਾਤਾਂ ਵਿਚੋ" .ਇਕ 

ਹਨ । ਕਈ ਵਿਜਾਂ ਨੂੰ ਬੁਜਾਹੀਆਂ ਵਿਚੋ" ਇਕ ਗੋਤ ਮੰਨਦੇ 

ਹਨਿੰ'। 


(ਵ-77) ਵਿਜੇ ਇਕਾਦਸ਼ੀ : 

ਫੱਗਣ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਦੀ ਹਨੇਰੇ ਪੱਖ ਦੀ ਇਕਾਦਸ਼ੀ; 
ਵੈਸ਼ਨੋ ਮੱਤ ਅਨੁਸਾਰ ਇਸ ਤਿੱਥ ਨੂੰ ਵਰਤ ਰੱਖਣ ਨਾਲ 
ਦੁਸ਼ਮਣ ਉਤੇ ਫ਼ਤਹਿ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਰਵਾਇਤ ਹੈ ਕਿ 


ਰਾਮ ਚੰਦਰ ਨੇ ਲੰਕਾ ਉਤੇ ਧਾਵਾ ਬੋਲਣ ਤੋ ਪਹਿਲਾਂ 


ਵਿਜੇ ਇਕਾਦਸ਼ੀ ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਵਿਧੀ ਪੂਰਵਕ ਵਰਤ ਰਖਿਆ । 

ਇਹ ਵਰਤ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਰਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ : ਦਸਵੀ' 
ਵਾਲੋਂ ਦਿਨ, ਵਿਤ ਮੂਜਬ ਸੋਨੇ, ਚਾਂਦੀ, ਤਾਂਬੇ ਜਾਂ ਮਿੱਟੀ 
ਦਾ ਘੜਿਆ ਕੌਭ ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਭਰ ਕੇ ਪੂਰਿਆ ਜਾਵੇ । 
ਘੜੇ ਦੇ ਹੇਠ ਸਤਨਾਜਾ ਰਖ ਕੇ, ਉਪਰ ਜੌ ਦਾ ਛੱਟਾ 
ਮਾਰਿਆ ਜਾਵੇ । ਕੋਭ ਪੂਰਨ ਮਗਰੋ” ਲਖਸ਼ਮੀ ਨਾਰਾਇਣ 
ਦੀ ਮੂਰਤੀ ਬਣਾ ਕੇ, ਫੌਭ ਉਤੇ ਸਥਾਪਿਤ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇ । 
ਇਕਾਦਸ਼ੀ ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਇਸ਼ਨਾਨ ਮਗਰੇ` ਵਰਤ ਦਾ ਸੰਕਲਪ 
ਕਰ ਕੇ ਕੁੰਭ ਤੇ ਲਖਸ਼ਮੀ ਨਾਰਾਇਣ ਦੀ ਮੂਰਤੀ ਪੂਜੀ 
ਜਾਵੇ ਅਤੇ ਫਲ ਆਦਿ ਭੇਟ ਕੀਤੇ ਜਾਣ । ਰਾਂਤ ਵੇਲੇ 
ਭਾਗਵਤ ਕਥਾ ਤੋਂ ਕੀਰਤਨ ਸੁਣੇ ਅਤੇ ਜਗਰਾਤਾ ਕੱਟੇ । 
ਦੁਆਦਸ਼ੀ ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਸਵੇਰੇ ਫਿਰ ਪੂਜਾ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇ ਤੇ 
ਮਗਰੋਂ' ਮੂਰਤੀ ਤੇ ਧਾਤ ਦਾ ਕ੍ਰਭ ਕਿਸੇ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਨੂੰ ਭੇਟ 
ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ । ਜੋ ਕਰੰਭ ਮਿੱਟੀ ਦਾ ਹੋਵੇ, ਤਾਂ ਜਲ-ਪ੍ਰਵਾਹ 
ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(ਵ-78) ਵਿਜੇ ਦਸ਼ਮੀ : 

ਅੱਸੂ ਦੇ ਚਾਨਣ ਪੱਖ ਦੀ ਦਸਵੀ” ਤਿੱਥ; ਇਸ ਤਿੱਥ ਨੂੰ 
ਰਾਮ ਚੋਦਰ ਨੇ ਰਾਵਣ ਉਤੇ ਵਿਜੋ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੀ ਸੀ । 
ਇਸ ਦਿਨ ਉੱਤਰੀ ਭਾਰਤ ਵਿਚ ਦੁਸਹਿਰੇ ਦਾ ਪੁਰਬ 
ਮਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਵੇਖੋ ! ਦੁਸਹਿਰਾ) । 


(ਵ-79) ਵਿਠਲ (ਬਿਠਲ) : 

ਵਿਠਲ ਇਕ ਮਨਮੁਖ ਸੀ, ਜਿਸ ਦਾ ਅਸਲੀ ਨਾਂ 
ਪੁੰਡਲੀਕ ਸੀ । ਪੁੰਡਲੀਕ ਵਲੋ" ਪ੍ਰਾਸਚਿਤ ਕਰਨ ਕਰ ਕੇ, 
ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਉਸ 'ਤੇ ਇਤਨੇ ਪ੍ਰਸੈਨ ਹੋਏ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਇਸ ਨੂੰ 
ਆਪਣੇ ਦੋਵੀ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਕੁਝ ਅੰਸ਼ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰ ਦਿਤਾ । 
ਇਸ ਤੋ ਪੁੰਡਲੀਕ ਦਾ ਨਾਂ ਵਿਠਲ ਪੈ ਗਿਆ । ਇਸ ਨਾਲ 
ਸਬੋਧਿਤ ਕਥਾ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੈ : 

ਪੁੰਡਲੀਕ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਦੱਖਣ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਸੀ) ਤੇ ਇਹ 
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ਆਪਣੇ ਬੁੱਢੇ ਮਾਂ-ਪਿਉ ਤੇ ਪਤਨੀ ਨੂੰ, ਨਾਲ ਲੈ ਕੇ ਬਨਾਰਸ 
ਤੀਰਥ ਯਾਤ੍ਰਾ ਲਈ ਗਿਆ । ਪੁੰਡਲੀਕ ਤੇਂ ਉਸ ਦੀ ਪਤਨੀ 
ਤਾਂ ਘੋੜੀ ਉਤੇ ਚੜ੍ਹ ਬੈਠੇ, ਪਰ ਪੁੰਡਲੀਕ ਦੇ ਬੁੱਢੇ ਮਾਂ-ਪਿਉ 
ਪੈਦਲ ਹੀ ਯਾਤ੍ਰਾ ਕਰਦੇ ਰਹੇਂ । ਪੁੰਡਲੀਕ ਆਪਣੇ ਮਾਂ-ਪਿਉਂ 
ਦੀ ਸਦਾ ਅਨਾਦਰੀ ਕਰਦਾ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਹਮੇਸ਼ਾ 
ਦੁਰ-ਵਿਹਾਰ ਕਰਦਾ ਸੀ । ਜਦੋ“ ਇਹ ਪਰਿਵਾਰ ਪੰਧਰਪੁਰ 


ਪਹੈਚਿਆ, ਤਾਂ ਉਥੇ ਉਹ ਇਕ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਦੇ ਘਰ ਠਹਿਰਿਆ । 


ਉਹ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਆਪਣੇਂ ਮਾਂ-ਪਿਉ ਦੀ ਬੜੀ ਸੇਵਾ ਕਰਦਾ 


ਸੀ। ਸਵੇਰੇ ਜਦੋ' ਪੁੰਡਲੀਕ ਦੀ ਅੱਖ ਖੁਲ੍ਹੀ, ਤਾਂ ਉਸ ਨੇ 


ਤਿੰਨ ਸੁਦਰ ਤੀਵੀਆਂ, ਸਫ਼ੋਦ ਕਪੜਿਆਂ ਵਿਚ, ਗਹਿਣਿਆਂ 
ਨਾਲ ਸ਼ਿੰਗਾਰੀਆਂ ਵੇਖੀਆਂ । ਪੁੱਛਣ ਉਤੋਂ ਕਿ ਉਹ ਕੌਣ 
ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਪੁੰਡਲੀਕ ਨੂੰ ਦਸਿਆ ਕਿ ਉਹ ਤੇਰੇ ਜਿਹੇ 
ਚੰਡਾਲ ਨਾਲ ਗੱਲ ਨਹੀ ਕਰਦੀਆਂ । ਪਰ ਪੁੰਡਲੀਕ ਦੇ 
ਦੱਸਣ 'ਤੇ ਕਿ ਉਹ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਹੈ, ਚੰਡਾਲ ਨਹੀ । ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਕਿਹਾ ਕਿ ਜੋ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਆਪਣੇ ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ ਨਾਲ ਚੰਗਾ 
ਸਲੂਕ ਨਹੀ" ਕਰਦਾ, ਉਹ ਚੌਡਾਲ ਹੈ । ਫਿਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਸਿਆ 
ਕਿ ਉਹ ਤਿੰਨੇ ਤੀਵੀਆਂ ਗੌਗਾ, ਜਮਨਾ ਤੇ ਸਰਸਵਤੀ ਹਨ 


`ਤੇ ਇਸ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਦੇ ਘਰ ਝਾੜ੍ਹ ਦੇ ਰਹੀਆਂ ਹਨ, ਕਿਉ'ਕਿ 


ਇਹ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਆਪਣੇ ਮਾਂ-ਪਿਉ ਦਾ ਬੜਾ. ਆਦਰ ਕਰਦਾ 
ਹੈ । ਜੋ ਸ਼ਖ਼ਸ ਮਾਂ-ਪਿਉ ਦੀ ਸੋਵਾ ਨਹੀ” ਕਰਦਾ, ਉਸ ਦੀ 
ਤੀਰਥ ਯਾਤ੍ਰਾ ਕਦੇ ਸਫਲ ਨਹੀ' ਹੁੰਦੀ । 

ਪੁੰਡਲੀਕ ਬੜਾ ਸ਼ਰਮਿੰਦਾ ਹੋਇਆ ਤੇ ਉਸ ਨੇ ਬਨਾਰਸ 
ਜਾਣ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਛੱਡ ਦਿਤਾ ਤੇ ਪੰਧਰਪੁਰ ਵਿਚ ਹੀ 
ਰਹਿ ਕੇ ਮਾਂ-ਪਿਉ ਦੀ ਇਤਨੀ ਸੇਵਾ ਕੀਤੀ ਕਿ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਠੇ 
ਪ੍ਰਸੈਨ ਹੋ ਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਦੈਵੀ ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਕੁਝ ਅੰਸ਼ 
ਦਾਨ ਵਜੋ" ਦਿਤਾ । 


(ਵ-80) ਵਿੰਦਣਾ : 

ਕਿਸੇ ਵਸਤ੍ਰ, ਦਿਨ, ਤਿੱਥ ਆਦਿ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਧਾਰਮਿਕ 
ਭਾਵਨਾ ਜਾਂ ਭਰਮ ਵਹਿਮ ਅਧੀਨ ਹਮੇਸ਼ਾ ਲਈ ਤਿਆਗ 
ਦੇਣਾ । ਵਿੰਦਣ ਦਾ ਸਬੋਧ ਜ਼ਰੂਰੀ ਨਹੀ” ਭਾਈਚਾਰੇ ਜਾਂ 
ਸਮਾਜ ਨਾਲ ਹੋਵੇ, ਕਈ ਹਾਲਤਾਂ ਵਿਚ ਕੋਈ ਵਸਤੂ ਜਾਂ 
ਤਿੱਥ ਕੋਈ ਸ਼ਖ਼ਸ ਵਿਅਕਤੀਗਤ ਰੂਪ ਵਿਚ 'ਵਿੰਦ' ਛੱਡਦਾ 
ਹੈ । ਕਈ ਵਾਰ ਕੁਲ ਜਾਂ ਘਰਾਣੇ ਵਲੋ" ਕੋਈ ਚੀਜ਼ ਕਿਸੇ 
ਭਰਮ ਵਹਿਮ ਕਰ ਕੇ ਵਿੰਦ ਦਿੱਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । . 

ਕਈ ਹਿੰਦੂ ਜਦੋ" ਤੀਰਥ ਯਾਤ੍ਰਾ 'ਤੇ ਹਰਦੁਆਰ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ ਤਾਂ ਉਥੇ ਕੋਈ ਇਕ ਚੀਜ਼, ਹਮੋਸ਼ਾ ਲਈ 'ਵਿੰਦ' 
ਆਉਦੇ ਹਨ, ਜਿਵੇ' ਆਲੂ, ਮਾਸ, ਕੇਲਾ ਆਦਿ । ਕੋਈ 
ਚੀਜ਼ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਭਰ ਮੂੰਹ ਨਹੀ" ਲਗਾਉਣ ਦਾ ਪ੍ਰਣ ਕਰਦੇ 
ਹਨ । ਫਿਰ ਵਿੰਦੀ ਹੋਈ ਚੀਜ਼, ਉਸ ਵਿਅਕਤੀ ਲਈ 
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ਵਰਜਨ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਜੇ ਉਹ ਉਸ ਵਿੰਦੀ ਚੀਜ਼ ਨੂੰ, ਕਦੇ 
ਵਰਤੇ ਤਾਂ ਜਿਸ ਦੇਵੀ ਦੇਵਤੇ ਅਗੇ ਵਿੰਦੀ ਸੀ, ਉਸ ਦੀ 
ਕਰੋਪੀ ਦਾ ਡਰ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਵਿਅਕਤੀ ਤੋਂ ਇਹ ਵਸਤੂ 
ਕਈ ਵਾਰ ਸਾਰੇ ਕਰ ਟੇਥ ਵੱਲੋਂ ਹੀ ਵਿੰਦੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਕਈ ਵਾਰ ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ ਅਗਲੀ ਵੌਸ਼ ਵੀ, ਉਸ ਚੀਜ਼ ਦ 
ਵਰਤੋ" ਨਹੀ" ਕਰਦੀ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵਿੰਦੀ ਹੋਈ ਚੀਜ਼ 
ਵਿਅਕਤੀ ਤੋ ਕੁਟੈਬ ਤੋ ਵੈਸ਼ ਤਕ ਵਿੰਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । 

ਕੁਝ ਵਸਤੂਆਂ ਨੂੰ ਵਿੰਦਣ ਦਾ ਕਾਰਨ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਤੇ 
ਵਹਿਮ ਹਨ । ਜੇ ਕਿਸੇ ਚੀਜ਼ ਨੂੰ ਖਾਣ ਨਾਲ ਕਿਸੇ 
ਵਿਅਕਤੀ/ਕ੍ਟੌਬ/ਵੈਸ਼ ਨੂੰ ਹਾਨ) ਪਹੌਚੀ ਹੋਵੇ, ਤਾਂ ਉਹ 
ਵਿਅਕਤੀ/ਕ੍ਟੌਬ/ਵੇਸ਼ ਉਸ ਵਸਤੂ ਵਿਸ਼ੋਸ਼ ਨੂੰ, ਹਮੋਸ਼ਾ ਲਈ 
ਵਿੰਦ ਛੱਡਦਾ ਹੈ । ਜਿਵੇ" ਕੁਝ ਸਹਿਗਲਾਂ ਵਿਚ ਬੈਗਣ 
ਵਿੰਦੋ ਹੋਏ ਹਨ, ਉਹ ਵੈ'ਗਣ ਕਦੇ ਨਹੀ” ਪਕਾਂਦੇ । 
ਰਵਾਇਤ ਹੈ ਕਿ ਸਹਿਗਲ ਦੇ ਵੈਸ਼ ਦੀਆਂ ਕੁਝ ਨੂੰਹਾਂ-ਧੀਆਂ, 
ਵੈਗਣਾਂ ਦੇ ਖੋਤ ਵਿਚ ਪੇਟ ਹੌਲਾ ਕਰ ਰਹੀਆਂ ਸਨ ਕਿ 
ਇਕ ਫਨੀਅਰ ਦੇ ਜੋੜੋ ਨੇ ਕੁਝ ਤੀਵੀਆਂ ਨੂੰ ਡਸ ਲਿਆ । 
ਉਦੋਂ" ਤੋ ਸਹਿਗਲਾਂ ਦੀ ਇਸ ਵੋਸ਼ ਨੇ ਵੈ'ਗਣ ਹਮੋਸ਼ਾ ਲਈ) 
ਵਿੰਦ ਛੱਡੀ । 

ਕੁਝ ਕ੍ਰਟੰਬਾਂ ਵਿਚ, ਕੋਈ ਦਿਨ, ਤਿੱਥ ਜਾਂ ਵਾਰ ਨੂ 
ਵਿੰਦ ਛੱਡਦੇ ਹਨ । ਕੁਝ ਕ੍ਟੌਬਾਂ ਵਿਚ ਐਤਵਾਰ ਨੂੰ ਕੋਈ 
ਮੰਗਲ ਕਾਰਜ ਨਹੀ ਕਰਦੇ, ਨਾ ਧੀ ਭੈਣ ਨੂੰ ਸਹੁਰੇ ਭੇਜਦੇ 
ਹਨ, ਨਾ ਵਿਆਹ ਰਚਾਂਦੇ ਹਨ, ਕਿਉ' ਜੌ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਕੁਟੌਬ/ਕੁੱਲ ਵਿਚ ਐਤਵਾਰ ਨੂੰ ਕਈ ਮੌਤਾਂ ਹੋਈਆਂ, ਜਿਸ ਡੋਂ' 
ਇਹ ਵਾਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਨਹਿਸ ਜਾਪਣ ਲੱਗਾ । 


(ਵ-81) ਵਿਦਿਆਰਭ ਸੋਸਕਾਰ ; 
ਜਦੋ" ਬੱਚਾ ਵਿਦਿਆ ਪੜ੍ਹਨ ਦੇ ਯੋਗ ਸਮਝਿਆ ਜਾਂਦਾ, 

ਤਾਂ ਆਰੀਆ ਜਾਤੀ ਵਿਚ ਤਕ ਸਸਕਾਰ ਵਿਦਿਆਰੈਭ ਕੀਤਾ 
_ਜਾਂਦਾ । ਇਸੇ ਸੰਸਕਾਰ ਨੂੰ 'ਅਖਸ਼ਰਾਰੰਭ' ਤੇ 'ਅਖਸ਼ਰ 
ਸਵੀਕਰਣ' ਆਦਿ. ਵੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ । ਇਹ ਸਸਕਾਰ 
ਉਪਨਯਨ ਤੋਂ“ ਪਹਿਲਾਂ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ (ਵੇਖੋ; ਉਪਨਯਨ) । 
ਇਸ ਸੈਸਕਾਰ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਗ੍ਰਹਿ ਸੂਤਰਾਂ, ਧਰਮ ਸੂਤਰਾਂ ਤੇ 
ਮੁਢਲੀਆਂ ਸਿਮਰਤੀਆਂ ਵਿਚ ਨਹੀ ਮਿਲਦਾ । ਪੁਰਾਣੀਆਂ 
ਪੁਸਤਕਾਂ ਵਿਚ ਇਸ ਸਸਕਾਰ ਦਾ ਨਾ ਮਿਲਣਾ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ 
ਸਬੂਤ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਸਸਕਾਰ ਬਹੁਤਾ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਨਹੀ” । 
ਵਿਸ਼ਵਾਮਿਤਰ ਅਨ੍ਸਾਰ ਇਹ ਸੰਸਕਾਰ ਪੰਜਵੇ“ ਵਰ੍ਹੇ ਵਿਚ 
ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਰੀਤ ਲਈ ਯੋਗ ਸਮਾਂ ਮੰਘਰ ਤੋ“ 
ਜੇਠ ਤਕ ਗਿਣਿਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਹਾੜ ਤੋ ਕੱਤਕ ਮਹੀਨੇ 
ਤਕ ਦਾ ਸਮਾਂ, ਜਦੋ” ਲੋਕ-ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਅਨੁਸਾਰ ਵਿਸ਼ਨੂੰ 
ਨਿੰਦਰਾ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਸੰਸਕਾਰ ਲਈ) 
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ਵਿਦੁਰ 


ਠੀਕ ਨਹੀ” । ਜਦੋਂ" ਸੂਰਜ ਉਤਰਾਇਣ ਵਿਚ 3 ਹੁਦਾ, ਤਾਂ 
ਕਿਸੇ ਸ਼ੁਭ ਦਿਵਸ 'ਤੇ ਸੰਸਕਾਰ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ । ਪਹਿਲੇ” 
ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਨਹਾ ਧੂਵਾ ਕੇ ਸ਼ਿੰਗਾਰਿਆ ਜਾਂਦਾ । ਫਿਰ 
ਵਿਨਾਇਕ ਸਰਸਵਤੀ ਤੇ ਕੁੱਲ ਦ)ਮਾਂ ਦੇਵੀਆਂ ੩ ਬ੍੍‌ਹਿਸਪਤੀ 
ਦੀ ਪੂਜਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ । ਨਾਰਾਇਣ ਤੇ ਲਖਸ਼ਮੀ ਅਤੇ 
ਕੱਲ ਫੀ ਰੀਤੀ ਅਨੁਸਾਰ, ਕਈ ਹੋਰ ਦੇਵੀ ਦੇਵਤਿਆਂ ਨੰ 
ਪੂਜਿਆ ਜਾਂਦਾ । ਇਸ ਪਿਛੋ" 'ਹੋਮ' ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ । ਬੱਚਾ 
ਪੱਛਮ ਵਲ ਮੂੰਹ ਕਰ ਕੇ ਬੈਠਦਾ ਸੀ ਤੋ ਗੁਰੂ ਪੂਰਬ ਵਲ 
ਤੋਂ ਫਿਰ 'ਅਖਸ਼ਰਾਰੰਭ' ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ । ਲਿਖਣ : ਤੇ ਪੜ੍ਹਨ ਦੇ 
ਦੋਵੇ" ਕੌਮ ਅਰੈਭੇ ਜਾਂਦੇ ਸਨ । ਕਿਸੇ ਚਾਂਦੀ ਦੇ ਥਾਲ ਵਿਚ 
ਕੇਸਰ ਖਿਲਾਰ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ ਤੇ ਸੋਨੇ ਦੀ ਕਲਮ ਨਾਲ਼ 
ਅੱਖਰ ਲਿਖੋ ਜਾਂਦੇ । ਪਰ ਆਮ ਲੌਕੀ', 'ਚਾਵਲਾਂ ਨੂੰ 
ਬਿਖੋਰ ਕੇ, ਕਿਸੇ ਕਲਮ ਨਾਲ ਅੱਖਰ ਲਿਖਾਂਦੇ ਸਨ । 
ਪਹਿਲ ਲਿਖਣੀ ਵਿਚ ਗਣੇਸ਼, ਸਰਸਵਤੀ ਤੋ ਕੁੱਲ ਦੇ 
ਦੇਵੀ ਦੇਵਤੇ ਨੂੰ ਪਰਨਾਮ ਆਦਿ ਵਾਕ ਲਿਖੇ ਜਾਂਢੇ ਸਨ । 
ਸ਼ਿਸ਼ੂ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਪੂਜਦਾ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਤਿੰਨ ਵਾਰ ਲਿਖਤ 
ਪੜ੍ਹਾਉੱਦਾ । ਫਿਰ ਸ਼ਿਸ਼੍ਹ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਕਪੜੇ ਤੇ ਗਹਿਣੇ ਆਦਿ 
ਭੇਟ ਕਰਦਾ ਤੇ ਤਿੰਨ ਪ੍ਰਕਰਮਾ ਹਵਨ ਦੁਆਲੇ ਕਰਦਾ । 
ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ ਨੂੰ ਭੋਜ ਛਕਾਇਆ ਜਾਂਦਾ । ਸੁਹਾਗਣ ਤੀਵੀਆਂ 
ਦੀਵੇ ਨਾਲ ਆਰਤੀ ਉਤਾਰਦੀਆਂ । ਅਖ਼ੀਰ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਪਗੜੀ 
ਭੇਟਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ । 

ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਵਿਚ ਵੀ ਇਹੋਂ ਜਿਹੀ ਰਸਮ ਪ੍ਰਚਲਤ ਸੀ । 
ਰਾਜਬਾਲੀ ਪਾਂਡੇ (ਹਿੰਦੂ ਸੋਸਕਾਰ) ਅਨੁਸਾਰ ਮੁਗ਼ਲ ਸਮਰਾਟ 
ਹਿਮਾਯੂੰ ਨੂੰ ਇਕ ਮਕਤਬ ਵਿਚ ਬਿਠਾਇਆ ਗਿਆ, ਜਦੋਂ" 
ਉਹ ਚਾਰ ਸਾਲ, ਚਾਰ ਮਹੀਨੇ ਤੇ ਚਾਰ ਦਿਨਾਂ ਦਾ ਸੀ । 
ਇਸ ਸਮੋ ਅਨੇਕਾਂ ਰਸਮਾਂ ਕੀਤੀਆਂ ਗਈਆਂ । 


(ਵ₹-82) ਵਿਦੁਰ : 

(ਉ) ਵਿਆਸ ਦਾ ਪੁੱਤਰ, ਜੌ ਵਿਚਿਤ੍ਰਵੀਰਯ ਦੀ ਦਾਸੀ, 
ਸੁਦੇਸ਼ਣਾ ਦੇ ਉਦਰ ਤੌ ਜੌਮਿਆ । ਮਹਾਂਭਾਰਤ ਅਨ੍ਸਾਰ 
ਵਿਦੁਰ ਧਰਮਰਾਜ ਦਾ ਅਵਤਾਰ ਸੀ । ਮਾਂਡਵਯ ਰਿਸ਼ੀ ਜੋ 
ਬੜਾ ਸਦਾਚਾਰੀ ਤੇ ਧਰਮਾਤਮਾ ਸੀ, ਦੇ ਆਸ਼ਰਮ ਵਿਚ 
ਕੁਝ ਚੌਰ, ਚੌਰੀ ਕਰ ਕੇ ਆਣ ਛੁਪੇ । ਰਾਜੇ ਦੇ ਦੂਤਾਂ ਨੇ 
ਜਦੋ' ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਪਿੱਛਾ ਕੀਤਾ, ਤਾਂ ਉਹ ਚੋਰ ਮਾਂਡਵਯ ਦੇ 
ਆਸ਼ਰਮ ਵਿਚ ਚੋਰੀ ਦਾ ਮਾਲ ਛੱਡ ਕੇ ਨੱਜ ਗਏ । ਦੂਤਾਂ ਨੇ 
ਮਾਂਡਵਯ ਰਿਸ਼ੀ ਨੂੰ ਚੌਰ ਜਾਣ ਕੇ ਰਾਜੇ ਦੇ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ | 
ਰਾਜੋਂ ਨੇ ਸੂਲੀ ਚਾੜ੍ਹਨ ਦਾ ਹੁਕਮ ਦਿਤਾ । ਜਦੋਂ" ਮਾਂਡਵਯ 
ਧਰਮਰਾਜ ਦੇ ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ ਹਾਜ਼ਰ ਹੋਇਆ ਤਾਂ ਉਸ ਨੇ 
ਧਰਮਰਾਜ ਤੌ ਪੁਛਿਆ ਕਿ ਉਸ ਨੂੰ ਬਿਨਾਂ ਕਸੂਰ ਸੂਲੀ 
ਚਾੜ੍ਹਨ ਦਾ ਦੁਖ ਕਿਉ” ਦਿਤਾ ਗਿਆ । ਇਸ 'ਤੇ ਧਰਮਰਾਜ 
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ਨੇ ਦਸਿਆ ਕਿ ਉਸ ਨੇ ਬਾਲੜੀ ਉਮਰ ਵਿਚ ਇਕ ਟਿੱਡੋ 
ਨੂੰ ਸੂਲੀ ਨਾਲ ਵਿੰਨ੍ਹਿਆ ਸੀ । ਇਸ 'ਤੇ ਮਾਂਡਵਯ ਨੇ 
ਧਰਮਰਾਜ ਨੇ ਸਰਾਪ ਦਿਤਾ ਕਿ ਉਹ ਸ਼ੂਦਰ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ 
ਜਨਮ ਲਏ । 

ਵਿਦੁਰ ਬੜਾ ਨੀਤੀਵੇਤਾ ਤੇ ਬ੍ਧੀਮਾਨ ਸੀ । ਇਸ ਨੇ 
ਮਹਾਂਭਾਰਤ ਦੇ ਯੁੱਧ ਤੋ ਪਹਿਲਾਂ ਕੌਰਵਾਂ ਤੇ ਪਾਂਡਵਾਂ ਨੂੰ 
ਯੁੱਧ ਨਾ ਕਰਨ ਲਈ ਸਮਝਾਇਆ । ਪਰ ਯੁੱਧ ਵਿਚ ਵਿਦੂਰ 
ਨੇ ਕੌਰਵਾਂ ਦਾ ਸਾਥ ਦਿਤਾ । 

(ਅ) ਵਿਦੂਰ ਸ਼ਬਦ ਉਸ ਬੱਚੇ ਲਈ ਵੀ ਵਰਤਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜੌ ਸ਼ੂਦਰ ਦੇ ਸੈਸੋਗ ਤੋ" ਬ੍ਰਾਹਮਣੀ ਦੇ ਉਦਰ 
ਤੋ' ਪੈਦਾ ਹੋਏ । 


(ਵ-83) ਵਿਦੈਗੀ : 

ਕੰਮੀਆਂ ਨੂੰ ਵਿਦਾ ਕਰਨ ਲਗਿਆਂ ਦਿੱਤੀ ਲਾਗ । 
ਵਿਆਹ ਸੁਧਾਣ ਪਿਛੋ” ਦੋਵੇ ਧਿਰਾਂ ਆਪਣੇ ਅੰਗਾਂ ਸਾਕਾਂ 

ਨੂੰ ਲਾਗੀਆਂ ਦੁਆਰਾ ਸੱਦਾ-ਪਤ੍ਰ ਅਥਵਾ 'ਗੌਡਾਂ ਭੇਜਦੇ 

ਹਨ । ਇਹ ਕੌਮ ਆਮ ਤੌਰ ਉਤੇ ਨਾਈ ਦੇ ਜ਼ਿੰਮੋ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ । ਨਾਈ ਅੰਗਾਂ-ਸਾਕਾਂ ਦੇ ਘਰ ਜਾ ਕੇ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸ਼ਗਨ 
ਵਜੋ ਪਤਾਸ਼ੇ, ਗੁੜ ਜਾਂ ਮਠਿਆਈ ਭੋਟ ਕਰਦਾ ਤੇ ਵਿਆਹ 
ਵਿਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਣ ਦੀ ਬੇਨਤੀ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਜੇ ਪਿੰਡ ਨੇੜੇ 
ਦਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਨਾਈ ਉਸੋ ਦਿਨ ਵਾਪਸ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਜੋ 
ਪਿੰਡ ਦੂਰ ਦੁਰਾਡੇ ਦਾ ਹੋਵੇ, ਤਾਂ ਰਾਤ ਉਥੋਂ ਰਹਿ ਕੇ ਅਗਲੇ 
ਦਿਨ ਵਾਪਸ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜਾਣ ਲਗਿਆਂ ਲਾਗੀ ਨੂੰ 
ਵਿਦਾਂ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਕੁਝ ਨਕਦ ਰੁਪਏ, ਦੰ 
ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਗਿਆਰਾਂ ਤਕ, ਲਾਗ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਕਈ 
ਧਨੀ ਤਾਂ ਲਾਗੀ ਨੂੰ ਵਿਦਾ ਕਰਨ ਲਗਿਆਂ ਜੋੜਾ ਵੀ ਦੇਦੇ 
ਹਨ । ਇਹ ਰੁਪਏ ਅਥਵਾ ਜੌੜਾ ਨਾਈ ਹੀ ਆਪਣੇ ਕੋਲ 
ਰਖ ਲੈਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਉਹ ਵਾਪਸ ਆ ਕੇ ਆਪਣੇ ਜਜਮਾਨਾਂ 
ਨੂੰ ਹਰੇਕ ਗੱਲ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਦੇੱਦਾ ਹੈ । 

ਕਈ ਧਨੀ ਲੌਕ, ਵਿਆਹ ਸ਼ਾਦੀ 'ਤੇ, ਆਪਣੇ ਕੁਝ 
ਹੰਮੀ' ਅਥਵਾ ਨਾਈ ਵਿਆਹ ਵਾਲੇ ਘਰ ਨਾਲ ਹੀ ਲੰ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਵਿਆਹ ਵਾਲੇ ਘਰ ਵਲੋ" ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਵਿਦਾ 
ਹੌਣ ਵੇਲੋਂ ਵਿਦੈਗੀ ਮਿਲਦੀ ਹੈ । 

ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਅਜੇ ਵੀ ਨੌੜੇ ਤੇੜੇ ਦੇ ਸਾਕ-ਸਬੋਧੀਆਂ 
ਨੂੰ ਵਿਆਹ ਦੀ ਖ਼ਬਰ ਲਾਗੀ ਦੁਆਰਾ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਕੇਵਲ ਦੂਰ ਰਹਿੰਦੇ ਸਾਕਾਂ ਨੂੰ ਹੀ ਚਿੱਠੀਆਂ ਭੇਜੀਆਂ 
ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਪੱਛਮੀ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਤਾਂ ਪੰਜ ਮੀਲਾਂ ਦੇ 
ਘੇਰੇ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ ਹਰ ਅੰਗ ਸਾਕ ਨੂੰ ਵਿਆਹ ਦਾ ਸੰਦਾ 
ਨਾਈ ਹੀ ਦੇ ਕੇ ਆਉਦਾ ਸੀ । 
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(ਵ-84) ਵਿੰਦਾ : 

ਜਾਲੰਧਰ ਦੌੱ'ਤ ਦੀ ਪਤਨੀ, ਜੌ ਸਤਿ ਧਰਮ ਵਿਚ 
ਬੜੀ ਦ੍ਰਿੜ੍ਹ ਸੀ । ਵਿੰਦਾ ਕਾਲਨੌਮੀ ਦੀ ਕੰਨਿਆਂ ਸੀ । 
ਇਕ ਪੁਰਾਣਿਕ ਕਥਾ ਅਨੁਸਾਰ ਜਦੋ" ਜਾਲੋਧਰ ਦੌ'ਤ 
ਨੇ ਇੰਦਰਪੁਰੀ ਤੇ ਕਬਜ਼ਾ ਕਰ ਲਿਆ ਤਾਂ ਸ਼ਿਵਜੀ ਨਾਲ 
ਯੁੱਧ ਛਿੜ ਪਿਆ ਤੇ ਇਹ ਲੜਾਈ ਕਈ ਸਾਲ ਹੁੰਦੀ 
ਰਹੀ । ਸ਼ਿਵ ਜੀ ਆਪਣਾ ਸਾਰਾ ਵਾਹ ਲਗਾ ਚੁਕੇ, ਪਰ 
ਜਾਲੰਧਰ ਦੈਤ ਨੂੰ ਜਿੱਤ ਨਾ ਸਕੇ । ਇਸ ਦਾ ਕਾਰਨ 
ਇਹ ਸੀ ਕਿ ਦੈਤ ਦੀ ਪਤਨੀ ਵਿੰਦਾ, ਆਪਣੇ ਪਤੀਬ੍ਰਤ 
ਧਰਮ ਤੇ ਤੱਪ ਬਲ ਨਾਲ ਪਤੀ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰ ਰਹ) 
ਸੀ ਤੇ ਉਹ ਪਤੀ ਦੀ ਵਿਜੈ ਲਈ ਬ੍ਰਹਮਾ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰ 
ਰਹੀ ਸੀ । ਇਕ ਪ੍ਰਸੰਗ ਅਨੁਸਾਰ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਨੇ ਜਾਲੰਧਰ ਦੋ'ਤ 
ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰ ਕੇ ਇਸ ਪੂਜਾ ਵਿਚ ਵਿਘਨ ਪਾਇਆ ਤੇ 
ਜਾਲੰਧਰ ਦੀ ਹਾਰ ਹੋਈ । ਜਾਲੌਧਰ ਮਾਰਿਆ ਗਿਆ । 

ਪਦਮ ਪੁਰਾਣ ਅਨ੍ਸਾਰ ਵਿੰਦਾ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਜਾਲੈਧਰ 
ਨਾਲ ਸਤ ਹੋਈ, ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੇ ਵਰ ਨਾਲ ਵਿਦਾ ਦੀ ਭਸਮ ਤੋ 
ਤੁਲਸੀ, ਪਿੱਪਲ, ਆਉਲਾ ਤੇ ਪਲਾਸ਼ ਚਾਰ ਬ੍ਰਿਛ ਪੈਦਾ ਹੋਏ । 


(ਵ-85) ਵਿਰਾਸਤ : 

ਜਦੋ ਤਕ ਪਿਉ ਜੀਉ'ਦਾ ਹੈ, ਬੱਚਿਆਂ ਦਾ ਭਾਵੇ” 
ਉਹ ਪਿਉ ਦੇ ਨਾਲ ਰਹਿੰਦੇ ਹੋਣ ਤੇ ਭਾਵੇ" ਵੱਖ, ਉਸ ਦੀ 
ਜਾਇਦਾਦ ਉਤੇ ਕੋਈ ਹੱਕ ਨਹੀ' ਹੁੰਦਾ । ਬਹੁਤੀਆਂ ਹਾਲਤਾਂ 
ਵਿਚ ਪਿਉ ਦੇ ਜੀਉ'ਦਿਆਂ ਬੱਚੇ ਉਸ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । 

ਪਿਉ ਦੀ ਮ੍ੜ੍ਹ ਤੋ ਪਿਛੋ, ਪਹਿਲਾਂ ਤਾਂ ਕੇਵਲ ਪਤਨੀ 
ਤੇ ਪੁੱਤਰਾਂ ਦਾ ਹੀ ਜਾਇਦਾਦ ਉਤੇ ਅਧਿਕਾਰ ਹੁੰਦਾ ਸੀ, 
ਪਰ ਹੁਣ ਭਾਰਤ ਸਰਕਾਰ ਦੇ ਕਾਨੂੰਨ (ਹਿੰਦੂ ਕੰਡ ਬਿਲ) 
ਅਨੁਸਾਰ ਧੀਆਂ, ਪੁੱਤਰਾਂ ਤੇ ਪਤਨੀ ਦਾ ਇਕੋ ਜਿਹਾ ਹੱਕ 
ਹੌਗਿਆਹੈ। 

ਕਈ ਵਾਰ ਜੇ ਪਿਉ ਦੀ ਚੋਖੀ ਸਾਰੀ ਜਾਇਦਾਦ 
ਹੋਵੇ ਤੇ ਪੁੱਤਰਾਂ ਦੇ ਵਿਆਹ ਕਾਰਨ ਪਰਵਾਰ ਫੈਲਦਾ ਜਾਵੇ 
ਤਾਂ ਉਹ ਵਿਆਹੇ ਲੜਕਿਆਂ ਨੂੰ ਜਾਇਦਾਦ ਤੇ ਹੌਰ ਦੂਜੀਆਂ 
ਮਲਕੀਅਤਾਂ ਵਿਚੋ” ਕ੍ਰਝੁ ਹਿੱਸਾ ਦੇ ਕੇ ਵੱਖ ਕਰ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ, 
ਪਰ ਇਹ ਉਸ ਦੀ ਆਪਣੀ ਮਰਜ਼ੀ ਹੈ, ਕਾਨੂੰਨ ਦਾ 
ਇਸ ਵਿਚ ਕਈ ਦਖ਼ਲ ਨਹੀ' । 

ਵਿਰਾਸਤ ਦੀ ਵੰਡ-ਪਗਵੇਡ ਤੇ ਚੂਣੋ-ਵੰਡ ਦੁਆਰਾ 


ਵੀ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਕਈ ਕਬੀਲੇ ਪਹਿਲੀ ਵੰਡ ਨੂੰ 


ਅਪਣਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਕਈ ਦਰਜੀ ਵੇਡ ਨੂੰ । ਪਗਵੇਡ ਅਨ੍ਸਾਰ 
ਸਾਰੇ ਲੜਕਿਆਂ ਵਿਚ ਪਿਉ ਦੀ ਜਾਇਦਾਦ ਇਕੋ ਮਾਤਰਾ 
ਵਿਚ ਵੈਡ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਪਰ ਚੂਣੇ ਵੰਡ ਅਨੁਸਾਰ 
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ਕਿਸੇ ਮਰਦ ਦੀਆਂ ਜਿਤਨੀਆਂ ਤੀਵੀਆਂ ਹੋਣ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ 
ਇਕੋ ਜਿਹੀ ਜਾਇਦਾਦ ਵੱਡੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਅਗੋ' ਉਸ 
ਤੀਵੀ' ਦੇ ਪੁੱਤਰ ਆਪੋ ਆਪਣਾ ਹਿੱਸਾ ਲੈ ਲੰ'ਦੇ ਹਨ, 
ਜਿਵੇ' ਜੋ ਇਕ ਤੀਵੀ` ਦੀ ਕੁਖੋ` ਚਾਰ ਪੱਤਰ ਹੋਣ ਤੇ 
ਦੂਜੀ (ਸਕਣ) ਦੀ ਕੁਖੋ' ਦੋ ਬੱਚੇ ਹੋਣ ਤਾਂ ਚੂਣੇ ਵੰਡ 
ਅਨੁਸਾਰ ਇਕ ਤੀਵੀ” ਦੇ ਚਾਰ ਬੱਚੇ ਅੱਧੀ ਜਾਇਦਾਦ ਦੇ 
ਅਧਿਕਾਰੀ ਹਨ ਤੋਂ ਬਾਕੀ ਅੱਧੀ ਜਾਇਦਾਦ ਦੇ ਦੂਜੀ ਔਰਤ 
ਦੇ ਦੌ ਬੱਚੇ । ਪਰ ਹੁਣ ਹਿੰਦੂ ਕੌਡ ਬਿਲ ਦੁਆਰਾ ਹਿੰਦੂਆਂ 
ਤੇ ਸਿੱਖਾਂ ਵਿਚ ਇਕ ਤੌ ਵਧੀਕ ਵਿਆਹ ਵਿਵਰਜਤ ਹੋਂ 
ਗਿਆ ਹੈ । 

ਜੇ ਕੋਈ ਆਦਮੀ ਨਿਰਸੋਤਾਨ ਮਰ ਜਾਵੇ, ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ 
ਜਾਇਦਾਦ ਦੀ ਹੱਕਦਾਰ ਜਦੋ ਤਕ ਉਸ ਦੀ ਵਿਧਵਾ 
ਤੀਵੀ” ਜੀਉ”ਦੀ ਰਹੇ, ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਉਸ ਦੇ ਮਰਨ ਉਪਰੈਤ 
ਉਸ ਦੇ ਪਤੀ ਦੇ ਭਰਾ ਉਸ ਦੀ ਜਾਇਦਾਦ ਦੇ ਵਾਰਸ 
ਮੰਨੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਜੋ ਕੋਈ ਵਿਧਵਾ ਪੁਨਰ-ਵਿਆਹ ਕਰ 
ਲਏ ਤਾਂ ਫਿਰ ਉਹ ਪਤੀ ਦੀ ਜਾਇਦਾਦ ਦੀ ਹੱਕਦਾਰ 
ਨਹੀ” ਸਮਝੀ ਜਾਂਦੀ । ਜੋ ਕਿਸੇ ਵਿਅਕਤੀ ਦੀ ਸੋਤਾਨ 
ਵਿਚ ਲੜਕਾ ਨਾ ਹੋਵੇ ਅਤੇ ਲੜਕੀਆਂ ਹੀ ਹੋਣ ਤਾਂ ਜਦੋ' 
ਤਕ ਉਹ ਲੜਕੀਆਂ ਵਿਆਹੀਆਂ ਨਹੀ' ਜਾਂਦੀਆਂ, ਆਪਣੀ 
ਪਿਉ ਦੀ ਜਾਇਦਾਦ ਦੀਆਂ ਹੱਕਦਾਰ ਹਨ; ਵਿਆਹ 
ਬਾਅਦ ਨਹੀ" । ਕੁੜੀਆਂ ਦੇ ਵਿਆਹੇ ਜਾਣ ਪਿਛੋ“ ਉਸ 
ਜਾਇਦਾਦ ਦੇ ਹੱਕਦਾਰ ਮ੍ਰਿਤਕ ਦੇ ਭਰਾ-ਭਤੀਜੇ ਹੀ ਹੁੰਦੇ 
ਹਨ, ਪਰ ਇਹ ਵਿਰਾਸਤ ਦੀਆਂ ਸਭ ਪਰੇਪਰਾਵਾਂ ਵਿਚੋ” 
ਹੁਣ ਹਿੰਦੂ ਕੌਡ ਬਿਲ ਰਾਹੀ“ ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਲੌ ਆਉ'ਦੀਆਂ 
ਗਈਆਂ ਹਨ । 


(₹-86) ਵਿਵਰਜਤ ਕਿਰਿਆ : 

ਜਦੋ" ਕੌਈ ਆਦਮੀ ਸਫ਼ਰ ਤੌ“ ਵਾਪਸ ਆਵੇ ਤਾਂ 
ਘਰ ਵਿਚ ਦਾਖ਼ਲ ਹੌਣ ਲਗਿਆਂ, ਉਸ ਦੋ ਸਰੀਰ ਉਤੇ 
ਪਾਣੀ ਦੇ ਛੱਟੇ ਮਾਰੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਸਫ਼ਰ ਵਿਚ ਉਸ ਨੂੰ 
ਕਈ ਥਾਵਾਂ-ਕੁਥਾਵਾਂ ਵਿਚੋ ਲੰਘਣਾ ਪੈਦਾ ਹੈ, ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਦੇ ਚੰਗੇ ਮੰਦੇ ਲੋਕਾਂ ਨਾਲ ਵਾਹ ਪੈਦਾ ਹੈ । ਜਲ ਦੇ 

ਛੱਟਿਆਂ ਨਾਲ ਮੰਦਾ ਪਰਛਾਵਾਂ ਤੇ ਹੋਰ ਜਾਦੂ-ਟੂਣੇ ਦਾ 

ਅਸਰ ਵੀ ਉੱਡ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਦੋ ਮਰਘਟ ਤੋਂ“ ਮ੍ਰਿਤਕ ਸਰੀਰ ਦਾ 
ਅਤਮ ਸੋਸਕਾਰ ਕਰ ਕੇ ਕੌਈ ਪ੍ਰਾਣੀ ਘਰ ਮੁੜਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ 
ਵੀ ਉਸ ਦੇ ਸਰੀਰ ਉਤੇ ਪਾਣੀ ਦੇ ਛੱਟੇ ਮਾਰੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ 
ਤੇ ਫਿਰ ਬਰੂਹਾਂ ਟੱਪਣ ਦਿਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । 

ਜਦੋ“ ਗਲੀ ਮਹੱਲੇ ਜਾਂ ਪਿੰਡ ਵਿਚ ਕੋਈ ਮੌਤ ਹੋ ਜਾਵੇ, 
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ਤਾਂ ਉਦੋ ਤਕ ਘਰ ਵਿਚ ਅੱਗ ਨਹੀ' ਬਾਲੀ ਜਾਂਦੀ ਜਦੋ 
ਤਕ ਮ੍ਰਿਤਕ ਸਰੀਰ ਦਾ ਦਾਹ-ਕਰਮ ਨਾ ਕਰ ਲਿਆ ਜਾਵੇਂ । 
ਸ਼ਹਿਰਾਂ ਵਿਚ ਵੀ ਇਹ ਰਿਵਾਜ ਵੇਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਜਦੋ ਤਕ 
ਮ੍ਰਿਤਕ ਸਗੀਰ ਨੂੰ ਦਾਹ ਕਰਮ ਲਈ ਘਰੋ” ਲੈ ਨਹੀ” 
ਜਾਂਦੇ, ਮਹੱਲ ਦੇ ਲੋਕ ਘਰ ਅੱਗ ਨਹੀ” ਬਾਲਦੇ । ਧਾਰਨਾ 
ਹੈਂ ਜਿ ਉਦੋ' ਤਕ ਅੱਗ ਅਪਵਿਤਰ ਸਮਝੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਜਦੋ“ 
ਤਕ ਸਰੀਰ ਜਲ ਨਹੀ' ਜਾਂਦਾ । 

ਲੌਕ-ਧਾਰਨਾ ਅਨਸਾਰ ਪ੍ਰਦੇਸਾਂ ਵਿਚ ਜਾਣ ਵਾਲ਼ਾ 
ਪ੍ਰਾਣੀ ਅਪਵਿਤਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਪਵਿਤਰ ਕਰਨ 
ਲਈ ਲੰਮੀ ਕਿਰਿਆ ਕਰਨੀ ਪੈਦੀ ਹੈ । 'ਏਜ਼ਿਆਟਿਕ 
ਰੀਸਰਚ' (6,535) ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਇਕ ਵਾਰ ਇਕ. 
ਮਹਾਰਾਜੇ ਨੂੰ ਦੋ ਹਿੰਦੂ ਦੂਤ ਇੰਗਲੈਂਡ ਭੇਜੇ । ਜਦੋ“ ਉਹ 
ਵਾਪਸ ਮੁੜੇ ਤਾਂ ਮਲੋਛਾਂ ਵਿਚ ਰਹੇ ਹੌਣ ਕਰ ਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਅਪਵਿਤਰ ਸਮਝਿਆ ਗਿਆ । ਇਹ ਪਵਿਤਤ੍ਾ ਕੇਵਲ 
ਮੁੜ ਜਨਮ ਲੈਣ ਨਾਲ ਹੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਂ ਸਕਦੀ ਸੀ । 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਉਦਾਰ ਕਰਨ ਲਈ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਦੀ ਮਾਦਾ ਸ਼ਕਤੀ 
ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਕ ਇਕ ਸੋਨੇ ਦਾ ਬੁਤ, ਬਣਾਇਆ ਗਿਆ (ਜੌ 
ਤੀਵੀਂ ਜਾਂ ਗਉ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਦਾ ਬਣਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ) । 
ਇਸ ਬੁਤ ਵਿਚ ਉਦਾਰ ਹੋਣ ਵਾਲੋਂ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੂੰ ਬੈਦ ਕੀਤਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਯੂਨੀ ਰਾਹੀ" ਬਾਹਰ ਕਢ ਕੇ, ਮੁੜ ਜਨਮ 
ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਕਿਉ" ਜੌ ਸੋਨੇ ਦਾ ਬੁਤ ਮਹਿੰਗਾ ਪੈਦਾ 
ਹੈ ਇਸ ਲਈ ਅੱਜ ਕਲ੍ਹ ਕੇਵਲ ਯੂਨੀ ਬਣਾ ਕੇ ਹੀ ਪਾਣੀ 
ਨੂੰ ਉਸ ਵਿਚੋ" ਕੱਢ ਕੇ ਨਵਾਂ ਜਨਮ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


ਖਾਣ ਪੀਣ ਸਬੰਧੀ ਰਹਿਤਾਂ : ਹੈ 

ਕਿਸੇ ਸਾਹਮਣੇ ਖਾਣਾ ਪੀਣਾ ਚੌਗਾ ਨਹੀ“ ਸਮਝਿਆ 
ਜਾਂਦਾ । ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਸਾਹਮਣੇ ਦੁੱਧ ਪਿਲਾਇਆ ਜਾਵੇ 
ਤਾਂ ਸ਼ੀਸ਼ੀ ਨੂੰ ਉਪਰੋਂ ਢੱਕ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਖਾਣ ਲਗਿਆਂ ਥਾਲ ਵਿਚ ਬਚ ਗਈਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਦਾ 
ਕਿਸੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੇ ਪੇਟ ਵਿਚ ਪਈਆਂ ਵਸੜ੍ਹਆਂ ਨਾਲ ਬੜਾ 
ਸਿਧਾ ਸਬੋਧ ਹੈ । ਇਸ ਬਚੀ ਹੋਈ ਖ਼ੁਰਾਕ ਰਾਹੀ ਉਸ 
ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੂੰ ਨੁਕਸਾਨ ਪਹੁੰਚਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਇਸੇ ਲਈ 
ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਥਾਲੀ ਵਿਚ ਅੰਨ ਜੂਠਾ ਨਹੀ" ਛੱਡਣਾ 
ਚਾਹੀਦਾ । 

ਪੁਰਾਣੇ ਜ਼ਮਾਨੇ ਵਿਚ ਜੇ ਕਿਸੇ ਦੁਸ਼ਮਣ ਨੂੰ ਹਾਨੀ 
ਪਹੁੰਚਾਣੀ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਚਾਵਲ ਖਾਣ ਲਈ 
ਦੇ ਦਿਤੇ ਜਾਂਦੇ ਸਨ । ਬਚੇਂ ਹੋਏ ਸਾਰੇ ਚਾਵਲ ਕਿਸੇ ਤਲਬ 
ਵਿਚ ਸੁਟ ਦਿਤੇ ਜਾਂਦੇ । ਜੇ ਮੱਛੀਆਂ ਝੁਰਮਟ ਪਾ ਕੇ 
ਚਾਵਲਾਂ ਦੇ ਉਹ ਦਾਣੇ ਚਟਮ ਕਰ ਜਾਣ, ਤਾਂ ਉਸ 1 ਣੀ] 
ਨੂੰ ਕਾਫ਼ੀ ਹਾਨੀ ਪਹੂਚਦੀ ਹੈ । 


੧ 311011510੧03੮0।। 


] 
1 
1 


ਵੀਹਾਂ 
(ਵ-87) ਵੀਹਾਂ : 

ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਪਿੰਡਾਂ ਵਿਚ, ਖ਼ਾਸ ਤੌਰ ਉਤੇ ਲਹਿੰਦੇ ਦੇ 
ਇਲਾਕੇ ਵਿਚ, ਵੀਹ ਦੀ ਇਕਾਈ ਨੂੰ ਆਧਾਰ ਬਣਾ ਕੇ 


ਗਿਣਤੀ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਵੀਹਾਂ ਦੇ ਗੁਟ ਰਾਹੀ" ਗਿਣਤੀ 
ਦਾ ਰਵਾਜ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਮਨੌੱਖ ਵਿਚ ਸੀ । ਪ੍ਰਢਚੀਨ ਮਨੁੱਖ 
ਹੱਥਾਂ ਤੇ ਪੈਰਾਂ ਦੀਆਂ ਉੱ'ਗਲਾਂ ਦੀ ਮਦਦ ਰਾਹੀ” ਗਿਣਤੀ 
ਕਰਦਾ ਸੀ ਤੇ ਇਸ ਨੂੰ ਅਸੀ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਮੁੱਢਲਾ ਤੇ ਮੌਲਿਕ 
ਗਿਣਤੀ ਦਾ ਢੰਗ ਕਹਿ ਸਕਦੇ ਹਾਂ । ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਜਦੋ” 
ਗਿਣਤੀ ਆਰੌਭੀ ਤਾਂ ਉਸ ਪਹਿਲਾਂ ਦ੍ਹਾਂ ਹੱਥਾਂ ਦੀਆਂ 
ਉੱਗਲਾਂ ਨੂੰ ਗਿਣਤੀ ਦਾ ਪੈਮਾਨਾ ਮਿਥਿਆ, ਹੌਲੋਂ ਹੌਲੋ 
ਵੱਡੀ ਗਿਣਤੀ ਲਈ ਉਸ ਹੱਥਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਪੈਰਾਂ ਦੀਆਂ 
ਉੱ'ਗਲਾਂ ਨੂੰ ਵੀ ਗਿਣਤੀ ਦਾ ਸਾਧਨ ਬਣਾ ਲਿਆ । ਸੈਸਾਰ 
ਦੀਆਂ ਅਨੌਕਾਂ ਭਾਸ਼ਾਵਾਂ ਵਿਚ ਇਸ ਗੱਲ ਦੇ ਸਬੂਤ ਹਨ ਕਿ 
ਮੁੱਢ ਵਿਚ 20 ਤਕ ਅੰਕੜਿਆਂ ਦੇ ਹੀ ਮੌਲਿਕ ਨਾਂ ਸਨ, 
ਬਾਕੀ ਸ਼ਬਦ _ਸਮਾਸ ਹਨ । ਦੱਖਣੀ ਅਮਰੀਕਾ ਦੀਆਂ 
ਕਈ ਸਥਾਨਕ ਭਾਸ਼ਾਵਾਂ ਵਿਚ 20 ਨਾਲ ਗਿਣਤੀ ਕਰਨ 
ਦਾ ਰਵਾਜ ਹੈ । 

ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ 20 ਲਈ ਕੌੜੀ ਸ਼ਬਦ ਵਰਤਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਪੁਰਾਣੇ ਵਕਤਾਂ ਵਿਚ ਕੌਡੀਆਂ ਨੂੰ ਰੱਸੀ 
ਵਿਚ ਪਰੋ ਕੇ ਜੌ ਹਾਰ ਬਣਾਏ ਜਾਂਦੇ ਸਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਵੀਹ 
ਕੌਡੀਆਂ ਹੀ ਹੁੰਦੀਆਂ ਸਨ, ਇਸ ਲਈ ਹੌਲੋਂ ਹੌਲੋ 20 ਦੀ 
ਕੌਡੀ/ਕੌੜੀ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹੋ ਗਈ । ਅਫ਼ਰੀਕਾ ਵਿਚ ਯੌਰੂਬਾ 
ਜਾਤੀ ਦੀ ਭਾਸ਼ਾ ਵਿਚ 40 ਲਈ ਜੋ ਸ਼ਬਦ ਵਰਤਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦ! ਭਾਵ ਰੱਸੀ ਹੈ, ਕਿਉ' ਜੌ ਉਸ ਜਾਂਤੀ ਵਿਚ 
40 ਕੌਡੀਆਂ ਦੇ ਹਾਰ ਬਨਾਉਣ ਦਾ ਰਵਾਜ ਹੈ । 

ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਪਿੰਡਾਂ ਵਿਚ ਜਦੋਂ. ਖਲਵਾੜੇ ਤੌਲੋਂ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ ਤਾਂ 20 ਮਣ ਉਤੇ ਇਕ ਤੀਲਾ ਜਾਂ ਦਾਣਾ ਵੱਖ ਕਰ 
ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 20 ਮਣ ਦੀ ਇਕਾਈ 
ਮਿਥ ਕੇ ਹਿਸਾਬ ਕੀਤ' ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਗਿਣਤੀ ਦੇ ਕਈ ਹੌਰ ਰੂਪ ਵੀ ਪ੍ਰਚਲਤ 
ਹਨ ਜਿਵੇ" ਤੁਖਾਰੀ ਬਾਰਾਂ ਮਾਂਹ ਵਿਚ 'ਬੋਦਸ ਮਾਹਿ ਰੁਤੀ... 
ਬੋਦਸ ਸ਼ਬਦ 12 ਲਈ ਵਰਤਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । 'ਬੇ' ਫ਼ਾਰਸੀ 
ਅਖਰ ਮਾਲਾ ਦਾ ਦੂਜਾ ਅੱਖਰ ਹੈ ਤੇ ਦੋ ਅੰਕ ਵਲ ਸੋਕੇਤ 
ਕਰਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬੇਦਸ, (ਦੋ--ਦਸ) 12 ਬਣਿਆ । 


(ਵ-88) ਵੀਰਵਾਰ ਦਾ ਵਰਤ : 

ਇਹ ਵਰਤ ਬ੍ਰਹਸਪਤ ਗ੍ਰਹਿ ਦੇ ਕਰੋਧ ਨੂੰ ਸ਼ਾਂਤ ਕਰਨ 
ਲਈ ਰਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਵਰਤ ਨਾਲ ਵਿੱਦਿਆ ਦੀ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੋ ਬ੍ਰੱਧੀ ਤੇਜ਼ । ਇਸ ਦਿਨ ਭੋਜਨ ਕੇਵਲ 
ਪੀਲੀ ਵਸਤ੍ਹ ਦਾ ਕਰਨ' ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਅੜੇ ਉਹੋ ਵਸੜ੍ੂਹਆਂ 
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ਪੰਜਾਬੀ 


ਦਾਨ ਵੀ ਕਰਨੀਆਂ ਚਾਹੀਦੀਆਂ ਹਨ । ਪੂਜਾ ਸਮੋ” ਪੀਲੇ 


ਫੁੱਲ, ਪੀਲੋਂ ਕਪੜੇ, ਪੀਲਾ ਚੰਦਨ ਹੀ ਵਰਤਣਾ ਚਾਹੀਦਾ 


ਹੈ । ਇਹ ਵਰਤ ਸੱਤ _ਦਿਨ ਲਗਾਤਾਰ ਰੱਖਣ ਨਾਲ ? 


ਕਾਮਨਾਵਾਂ ਦੀ ਪੁਰਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਜੋ ਵੀਰਵਾਰ ਨੂੰ ਅਨ੍ਰ/ਧਾ 
ਨਖਸ਼ਤਰ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਵਰਤ ਲਈ ਉੱਤਮ ਯੋਗ ਹੈ । ਇਸ 
ਵਰਤ ਦੇ ਮਹਾਤਮ ਬਾਰੇ ਇਕ ਕਥਾ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ : 

ਇਕ ਸੌਦਾਗਰ ਦੀ ਪਤਨੀ ਬੜੀ ਕੌਜੂਸ ਸੀ । ਉਸ 
ਕਦੇ ਦਾਨ ਪੁੰਨ ਨਹੀ' ਸੀ ਕੀਤਾ । ਇਕ ਵਾਰ ਇਕ ਸਾਧੂ 
ਉਸ ਦੇ ਬੂਹੇ ਭਿਛਿਆ ਮੰਗਣ ਲਈ ਆਇਆ ਤਾਂ ਉਹ 
ਵਿਹੜਾ ਪੰਚ ਰਹੀ ਸੀ । ਉਹ ਸਾਧੂ ਨੂੰ ਆਖਣ ਲੱਗੀ, 
“ਮੇਰਾ ਹੱਥ ਵਿਹਲਾ ਨਹੀ" ।'' ਫਿਰ ਦੂਜੀ ਵਾਰ ਸਾਧੂ 
ਆਇਆ ਤਾਂ ਉਹ ਬੱਚਾ ਖਿਡਾ ਰਹੀ ਸੀ ਤੇ ਫਿਰ ਉਸ 
ਤੀਵੀ” ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਮੋਰਾ ਹੱਥ ਵਿਹਲਾ ਨਹੀ” ।' ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਸਾਧੂ ਕਈ ਵਾਰ ਆਇਆ ਪਰ ਇਸਤ੍ਰੀ ਵਿਹਲੀ ਨਹੀ” 
ਸੀ । ਉਹ ਸਾਧੂ ਨੂੰ ਕਹਿਣ ਲਗੀ, “ਤੂ ਜਦੋ ਆਉ'ਦੈ' ਮੈ" 
ਵਿਹਲੀ ਨਹੀ” ਹੁੰਦੀ ।'' ਸਾਧੂ ਕਹਿਣ ਲਗਾ “ਵਿਹਲੇ 
ਹੋਣ ਦੀ ਮੈ ਇਕ ਵਿਧੀ ਦਸਦਾ ਹਾਂ।' ਤੀਵੀ” ਦੇ 
ਪੁਛਣ ਉਤੇ ਸਾਧੂ ਨੇ ਦਸਿਆ ਕਿ 'ਵੀਰਵਾਰ ਦੇ ਦਿਨ' 
ਘਰ ਦਾ ਸਾਰਾ ਗੋਦ ਸਾਫ਼ ਕਰ ਕੇ ਗਾਂ ਤੇ ਮੱਝ ਹੇਠ ਸੁਟ 
ਦਿਤਾ ਕਰੋਂ ਤੇ ਫਿਰ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰੋ। ਘਰ ਦੇ ਮਰਦਾਂ ਨੂੰ 
ਕਹਿ ਦਿਉ ਕਿ ਉਹ ਵੀਰਵਾਰ ਜ਼ਰੂਰ 'ਖੌਰ' ਕਰਵਾਣ ਤੇ 
ਉਸ ਦਿਨ ਜਦੋਂ ਭੋਜਨ ਬਣ ਚੁਕੇ ਤਾਂ ਉਹ ਸਾਰਾ ਚੁਲ੍ਹ 
ਪਿਛੋ ਰਖੋ । ਸੋਧਿਆ ਵੇਲੇ ਚਿਰਾਕਾ ਦੀਵਾ ਬਾਲੇਂ । ਇਹ ਸਭ 
ਰਹਿਤ ਬਹਿਤ ਚਾਰ ਵੀਰਵਾਰ ਕਰਨ ਨਾਲ ਗ੍ਰਹਿਸਥ ਦੇ 
ਸਭ ਝੰਝਟਾਂ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ ਮਿਲ ਜਾਵੇਂਗਾ । ਫਿਰ ਤੂੰ ਮੈਨੂੰ 
ਭਿਖਸ਼ਾ ਦੇ ਦੇਵੀ“ । ਸਾਧੂ ਦੇ ਜਾਣ ਮਗਰੋਂ ਤੀਵੀ“ ਨੇ 
ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੀਤਾ ਤੇ ਸਭ ਧਨ ਸੰਪਤੀ ਚੌਰ ਲੁਟ ਲੌ ਗਏ । 
ਖੋਤੀ ਨਸ਼ਟ ਹੋ ਗਈ । ਪਸ਼ੂ ਮਰ ਗਏ ਤੇ ਉਸ ਲਈ ਕੋਈ 
ਕੰਮ ਧੈਧਾ ਨਾਂ ਰਿਹਾ । ਉਹਾ ਸਾਧੂ ਭਿਖਿਆ ਮੰਗਣ ਲਈ 
ਇਕ ਵਾਰ ਫਿਰ ਆਇਆ ਤੇ ਤੀਵੀ' ਭੁੱਥਾਂ ਮਾਰ ਕੇ ਰੌ 
ਪਈ ਤੇ ਖਿਮਾ ਮੰਗਣ ਲੱਗੀ । ਸਾਧੂ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਘਰ ਵਾਲੋ 
ਨੂੰ ਕਹਿ ਦੇ ਵੀਰਵਾਰ ਨੂੰ ਅਗੌ' ਭੁਲ ਕੇ ਵੀ ਖੌਰ ਨਾ 
ਕਰਵਾਏ । ਵੀਰਵਾਰ ਸੂਰਜ ਚੜ੍ਹਨ ਤੇ ਪਹਿਲਾਂ ਜਾਗਣ, 
ਸੰਧਿਆ ਨੂੰ ਦੀਵਾ ਜਲਾਣ, ਤੇ ਵੀਰਵਾਰ ਦਾ ਵਰਤ ਰਖਣ । 
ਰਸੋਈ ਬਣਾ ਕੇ ਚੁਲ੍ਹੇ ਅਗੇ ਰਖਣ । ਮੰਗਤਿਆਂ ਨੂੰ ਅੰਨ ਦਾਨ 


ਕਰਨ । ਤੀਵੀ' ਨੇ ਇੰਜ ਹੀ ਕੀਤਾ ਤੇ ਥੋਹੜੋ 
ਵਿਚ ਉਸ ਦੇ ਸਭ ਦੁਖ ਦਲਿਦਰ ਦੂਰ ਹੋਂ ਗਏ । ਸਿ 


ਕਿਸੇ ਮਹੀਨੇ ਦੇ ਚਾਨਣ ਪੱਖ ਵਿਚ, ਜਿਸ ਦਿਨ 
ਅਨੁਰਾਧਾ ਨਖਸ਼ਤਰ ਵੀਰਵਾਰ ਨੂੰ ਹੋਵੇ, ਉਸ ਸ਼ੁਭ ਦਿਨ 
ਬ੍ਰਹਸਪਤ ਦੀ ਸੌਨੋਂ ਦੀ ਮੂਰਤੀ ਨੂੰ ੋਠੇ ਦੇ ਭਾਂਡੇ ਵ੍ਰਿਚ 
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ਲਾ 


ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੋਸ਼ 


ਸਥਾਪਿਤ ਕਰ ਕੇ, ਪੀਲੇ ਰੌਗ ਦੇ ਫੁੱਲਾਂ ਤੇ ਅੰਨ ਨਾਲ ਬੂਜਾ 
ਕਰ ਕੇ ਕਰਮੰਡਲ ਜਾਂ ਜੁੱਤੀ (ਪਾਦਕਾ) ਤੇ ਛੱਤਰ, ਅਰਪਣ 
ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ਪੀਲੇ ਗਉ ਦੇ ਘਿਉ ਵਿਚ ਬਣਾਏ 
ਹੋਏ ਛੋਲਿਆਂ ਦੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦਾ ਭੋਜਨ, ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ ਨੂੰ 
ਕਰਵਾਣਾ ਚਾਹੀਦ' ਹੈ ਤੇ ਖ਼ੁਦ ਵੀ ਉਹੋ ਹੀ ਭੋਜਨ ਕਰਨਾ 
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਸੱਤ ਵਰਤ ਰਖਣ ਨਾਲ 
ਬ੍ਹਸਪਤੀ ਤੌ ਉਤਪੰਨ ਹੌਣ ਵਾਲੇ ਸਭ ਕਸ਼ਟ ਦੂਰ ਹੋ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਸਥਾਈ ਸੁੱਖ ਮਿਲਦੇ ਹਨ । 

ਪੀਲੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਦਾ ਦਾਨ ਕਰਨ ਤੇ ਪੀਲੀਆਂ ਵਸਤ੍ਆਂ 
ਦਾ ਹੀ ਭੋਜਨ ਖਾਣ ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਮਹਾਤਮ ਹੈ । 


(ਵ-89) ਵੁਜ਼ੂ: 
ਮੁਸਲਮਾਨ ਨਮਾਜ਼ ਪੜ੍ਹਨ ਤੋ ਪਹਿਲਾਂ ਜਾਂ ਕੋਈ 
ਪਵਿਤਰ ਕੌਮ ਕਰਨ ਵੇਲੇ, ਪਹਿਲਾਂ ਵੂਜ਼ੂ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਵਜਹ 
ਧਾਰਮਿਕ ਰੀਤੀਆਂ ਅਨੁਸਾਰ ਹੱਥਾਂ ਪੌਰਾਂ ਨੂੰ ਧੌਣਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 
ਉਹ ਪਹਿਲਾਂ ਮੁੰਹ ਥੋ'ਦੇ ਫਿਰ ਬਾਂਹ ਉੱਚੀ ਕਰ ਕੇ ਉਪਰੋਂ 
ਹਥੇਲ) ਤੋਂ ਥੱਲੇ ਕੁਹਣੀ ਵਲ ਪਾਣੀ ਵਗਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੱਥਾਂ ਤੇ ਬਾਹਾਂ ਨੂੰ ਸਾਫ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਪਿਛੋ 
ਪੈਰ ਆਦਿਕ ਧੋਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਨੂੰ 'ਵਜ੍ੂ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 


(ਵ-90) ਵੇਦੀ : 

ਵਿਆਹ ਦੀ ਰਸਮ ਲਈ ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਿਚ ਵੇਦੀ ਗੱਡੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਚਾਰ ਬਾਂਸ ਖੜੇ ਕਰ ਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਉਤੇ ਕਪੜਾ ਜਿਹਾ 
ਪਾ ਕੇ, ਉਪਰੋ” ਢੱਕ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਹੇਠਾਂ 
ਲਾੜ੍ਹਾ ਤੇ ਲਾੜ੍ਹੀ ਨੂੰ ਬੈਠਾ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 
ਮੁਖ ਗੌਗਾ ਦਰਿਆ ਵਲ ਕੀਤਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਫਿਰ ਬ੍ਰਾਹਮਣ 
ਗਣੇਂਸ਼ ਦੀ ਲਕੀਰ, ਨੌ“ ਗ੍ਰਹਿ ਤੇ ਸਵਾਸਤਿਕ ਬਣਾਉ'ਦਾ ਹੈ । 
ਸਵਾਸਤਿਕ ਗਣੌਂਸ਼ ਦੀ ਪ੍ਰਤੀਨਿਧਤਾ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਅਤੇ ਨੌ” 
ਛੋਟੇ ਛੌਟੇ ਚੱਕਰ, ਜੌ ਉਸ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਕਰ ਕੇ ਬਣਾਏ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਨੌਵਾਂ ਗ੍ਰਹਿਆਂ ਦੀ ਪ੍ਰਤੀਨਿਧਤਾ ਕਰਦੇ ਹਨ । 

ਗਣੇਸ਼ ਨੂੰ ਪ੍ਰਗਟਾਂਦੋ ਸਵਾਸਤਿਕ ਦੀ ਰੇਖਾ ਅੰਦਰ, ਕੁਝ 
ਚੋਬੇ ਦੇ ਫੁੱਲ, ਚਾਵਲ, ਗੁੜ ਤੇ ਕੁਝ ਰੁਪਏ ਰਖੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਨੌ ਗ੍ਰਹਿਆਂ ਦੇ ਚੱਕਰਾਂ ਵਿਚ ਰੰਗ ਭਰੇ ਜਾਂਦੋ ਹਨ 
ਜੌ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹਨ=--ਕੰਗੂ, ਸੋਧੂਰ, ਗ੍ਰਲਾਬ, ਮਹਿੰਦੀ, 
ਹੁਰਮਚੀ, ਸਿਰਾਲਾ, ਹਲਦੀ ਰੋਗਾਂ (ਪੀਲਾ), ਮਟਿਆਲਾ ਤੇ 
ਕਾਸ਼ਨ (ਨੀਲਾ ਕਾਲਾ) । ਕਾਲਾ ਸਿਆਹ ਨਹੀ ਭਰਿਆ 
ਜਾਂਦਾ । 

ਇਸ ਪਿਛੋ” ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਵੇਦੀ ਉਚਾਰਨ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਲਾੜ੍ਹਾ ਤੋਂ ਲਾੜ੍ਹੀ ਨੇ ਇਸੇ ਦੌਰਾਨ ਆਪਣੇ ਸੱਜੇ ਹੱਥ ਵਿਚ 
ੂਠ੍ਹੇ ਹੋਏ ਆਟੇ ਢਾ ਦੀਵਾ ਫੁੜਿਆ ਹੂੰਦਾ ਹੈ । ਲਾੜ੍ਹੇ ਦਾ 
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ਹੱਥ ਲਾੜ੍ਹ) ਦੇ ਹੱਥ 'ਤੇ ਟਿਕਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਰਸਮ ਨੂੰ 
'ਹਥਲੋਵਾ' ਜਾਂ 'ਹਥਮੋਲ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 

ਇਸੇ ਦੌਰਾਨ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਹਵਨ ਦੀ ਰਸਮ ਕਰਦਾ ਹੈ । 
੨ ਇਕ ਲਕੜੀ ਦੀ ਡੋਲ) ਨਾਲ ਅੱਗ ਵਿਚ ਘਿਉ, ਸ਼ਹਿਦ, 
ਖੰਡ, ਤਿਲ ਤੇ ਜੌ ਆਦਿ ਸੁਟਦਾ ਹੈ । ਜਦੋ" ਵੇਦੀ ਦਾ 
ਉਚਾਰਨ ਸੰਪੂਰਨ ਹੋਣ ,ਲਗਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਜੌੜੀ ਗਣੇਸ਼ ਤੇ ਨੌ” 
ਗ੍ਰਹਿਆਂ ਦੁਆਲੇ ਤਿੰਨ ਪ੍ਰਕਰਮਾ (ਲਾਵਾਂ) ਕਰਦੀ ਹੈ । 
ਲੜਕੀ ਦਾ ਪੱਲਾ ਲੜਕੇ ਦੋ ਪੱਲੋਂ ਨਾਲ ਬੱਝਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 
ਲਾਵਾਂ ਬਿਨਾਂ ਵੇਦੀ ਕੱਚੀ ਜਾਂ ਅੰਸ਼ ਪੂਰਨ ਸਮਝੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਪਰ ਲਾਵਾਂ ਨਾਲ ਵੇਦੀ ਪੱਕ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਲਾਵਾਂ ਦੇ 
ਦੌਰਾਨ ਕਈ ਥਾਈ” (ਬਹਾਵਲਪੁਰ) ਬਾਹਮਣ ਲਾੜ੍ਹੀ ਨੂੰ ਸੱਤ 
ਚੂੜੀਆਂ _ਦੰਦ-ਖੰਦ ਦੀ ਪਹਿਨਣ ਲਈ ਦੋ'ਦਾ ਹੈ, ਬਾਕੀ 
ਬਾਅਦ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਵੇਲੋਂ ਵੀ ਪਹਿਨਣ ਲਈ ਦੋ ਦਿਤੀਆਂ 
ਜਾ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ । ਜਦੋ ਲਾਵਾਂ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਤਾਂ 
ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹੱਥ ਵੱਖ ਕਰ ਕੇ ਮੱਥੇ ਮਿਲਾ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ 
“ਇਸ ਰੀਤ ਨੂੰ 'ਸਿਰਮੈਲ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 

ਇਸ ਪਿਛੋਂ ਜੌੜ) ਹੱਥ ਜੌੜ ਕੇ ਖੜੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ 
ਸੂਰਜ ਸਾਹਮਣੇ ਪ੍ਰਨਾਮ ਕਰਦੀ ਹੈ ਤੋ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਕਰਦੀ ? : 

ਸੂਰਜ ਭਗਵਾਨ ਦੋਵਤਾ ਤੂੰ ਸਾਖੀ ਹੈ' ।' 


(ਵ-91) ਵੇਲ : 

(ਉ ) ਉਹ ਨਕਦੀ ਜਾਂ ਸਾਮਗਰੀ, ਜੋ ਕਿਸੇ ਦੇ ਸਿਰ ਤੌ” 
ਵਾਰ ਕੇ, ਢੌਲੀ ਅਥਵਾ ਲਾਗੀ, ਕੌਮੀ' ਨੂੰ ਦਿਤੀ ਜਾਵੇ । 
ਪੱਛਮੀ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਵਿਆਹ ਦੇ ਸਬੁੰਧ ਵਿਚ ਗਾਨਾ ਤੋਂ 
ਮਾਈਏ” ਦੀ ਰਸਮ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਬਿਰਾਦਰੀ ਤੇ 
ਭਾਈਚਾਰੇ ਦੇ ਜੋ ਲੌਕ ਇਨ੍ਹਾਂ ਰਸਮਾਂ ਵਿਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, 
ਉਹ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਥੌੜ ਜਿਹੀ ਕਣਕ, ਘੜੋਲ) ਵਿਚ ਪਾ ਕੇ 
ਲਿਆਉਂਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਸਭੁ ਵਸਤ੍ਰਆਂ ਇਕ ਥਾਂ ਉਲਟਾ 
ਦਿਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਇਸ ਕਣਕ ਨੂੰ 'ਵੇਲ' ਕਹਿੰਦੇ 
ਹਨ ਤੋਂ ਇਹ ਉਨ੍ਹਾਂ ਕੈਮੀਆਂ ਵਿਚ ਵੰਡ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, 
ਜਿਹੜੇ ਵਿਆਹ ਦੇ ਦਿਨੀ" ਘਰ ਦੇ ਸਾਰੇ ਠੰੰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ, 

7 ਕਿ ਨਾਇਣ ਤੇ ਮਸੱਲਣ । 

(ਅ) ਜਦੋਂ” ਬਰਾਤ ਚਲਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਲਾੜ੍ਹੇ ਦੋ ਸਿਰ ਤੋ 
ਰੁਪਏ ਵਾਰ ਕੇ ਢੌਲੀ ਨੂੰ ਦਿਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਰਕਮ ਨੂੰ ਵੀ 
'ਵੋਲ' ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । & 

ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਦੋ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਵੇਲਾਂ ਦਾ ਵਰਨਣ ਹੈ । 
ਕੌੜੀ ਵੇਲ ਤੇ ਅਮਰ ਵੇਲ । ਕੌੜੀ ਵੋਲ ਜਿਸ ਬ੍ਰਿਛ ਉਤੇ 
ਪਸਰਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਬੜਾ ਵਧਦਾ ਫੁਲਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਲਈ) 
ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ ਮੁਹਾਵਰਾ ਹੈ : 'ਕੌੜੀ ਫੇਲ ਵਾਂਗ ਵਧਣਾ ।' 
ਅਮਰ ਵੇਲ ਜਿਸ ਬ੍ਰਿਛ ਉਤੇ ਚੜ੍ਹਦੀ, ਉਹ ਉਸ ਦਰਖ਼ਤ ਨੰ 


ਨਸ਼ਟ ਕਰ ਦੇ'ਦੀ ਹੈ,ਪਰ ਆਪ ਵਧਦੀ ਫੂਲਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। 


੧ 311011510੧013੮0।। 


ਵੈਸ਼ਣੋ ਦੇਵੀ 


(ਵ-92) ਫੈਸ਼ਣੋ ਦੇਵੀ : 

ਵੈਸ਼ਣੋ ਦੇਵੀ ਦਾ ਮੰਦਰ, ਭਾਰਤ ਦੇ ਪ੍ਰਸਿਧ ਤੀਰਥਾਂ 
ਵਿਚੋ" ਇਕ ਹੈ । ਜੋਮੂ ਸ਼ਹਿਰ ਤੋ" 30 ਮੀਲਾਂ ਦੀ ਦੂਰੀ 
ਉਤੇ ਇਕ ਕਟਰਾ ਨਾਂ ਦਾ ਕਸਬਾ ਹੈ । ਇਥੋ` ਡੇਢ ਕੁ ਮੀਲ 
ਉੱਤਰ-ਪੱਛਮ ਵਲ, _ਤਿਰਕੁਟਾ ਪਰਬਤ ਵਿਚ ਭਗਵਤੀ 
ਫੈਸ਼ਣੋ ਦੇਵੀ ਦਾ ਗੁਫਾ-ਮੰਦਰ ਹੈ । ਇਹ ਗੁਫਾ 100 ਫ਼੍ਟ 
ਲੰਬੀ ਤੇ 4 ਫ਼ਟ ਚੌੜੀ ਹੈ । ਹੇਠਾਂ ਵਾਣ ਗੈਗਾ ਵਗਦੀ ਹੈ, 
ਜੋ ਕਟਰਾ ਤੋ" ਇਕ ਮੀਲ ਦੂਰ ਹੈ । 

ਵੈਸ਼ਣੋ ਦੇਵੀ ਦੇ ਮੰਦਰ ਦੇ ਨੇੜੇ ਦੇਵੀ ਨਾਲ ਸਬੈਧਿਤ 
ਕੁਝ ਹੋਰ ਅਸਥਾਨ ਵੀ ਹਨ । ਕਟਰਾ ਤੋ` ਚਾਰ ਮੀਲ ਉਤੇ 
'ਸਾਦਿ ਕੋਵਾਰੀ' ਦਾ ਸਥਾਨ ਹੈ ਜਿਥੇ ਵੈਸ਼ਣੋ ਦੇਵੀ ਰਹਿੰਦੀ ਸੀ 
ਇਥੇ ਇਕ ਛੋਟੀ ਜਿਹੀ ਗੁਫਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਨਾਂ ਗਰਭ ਜੂਨ ਹੈ । 

ਵੈਸ਼ਣੋ ਦੇਵੀ ਦਾ ਇਹ ਮੰਦਰ ਬੜਾ ਪੁਰਾਣਾ ਹੈ । 
ਅਕਬਰ ਹਿੰਦੂਆਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਸੈਨ ਕਰਨ ਲਈ ਇਥੋਂ ਨੰਗੇ ਪੈਰੀ” 
ਯਾਤਰਾ ਲਈ ਆਇਆ ਤੇ ਇਸ ਮੰਦਰ ਵਿਚ ਸੋਨੇ ਦਾ ਛੱਤਰ 
ਭੋਟ ਕੀਤਾ ਸੀ । ਇਸ ਘਟਨਾ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਲੋਕ-ਗੀਤਾਂ 


ਵਿਚ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । 
ਵੈਸ਼ਣੇ ਦੇਵੀ ਸਬੈਧੀ ਕਈ ਕਥਾਵਾਂ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹਨ । 


ਇਕ ਕਥਾ ਅਨੁਸਾਰ ਭਗਵਤੀ ਵੈਸ਼ਣੋ ਕਟਰਾ ਤੋ" ਤਿੰਨ ਮੀਲ 
ਦੂਰ 'ਆਦਿ ਕੰਵਾਰੀ' ਦੇ ਸਥਾਨ ਉਤੇ ਰਹਿੰਦੀ ਸੀ । ਇਕ 
ਅਸੁਰ ਜਿਸ ਦਾ ਨਾਂ ਭੈਰਵ ਸੀ, ਦੇਵੀ ਨਾਲ ਵਿਆਹ ਕਰਨਾ 
ਚਾਹੈਦਾ ਸੀ । ਵੈਸ਼ਣੋ ਦੇਵੀ ਇਸ ਰਾਖਸ਼ ਤੋਂ ਪਿੱਛਾ ਛੁਡਾਣ 
ਲਈ ਛੇ ਮੀਲ ਦੂਰ ਇਕ ਗੁਫਾ ਵਿਚ ਚਲੀ ਗਈ । ਪਰ 
ਰਾਖਸ਼ ਉਥੇ ਵੀ ਜਾ ਪਹੁੰਚਿਆ, ਤਾਂ ਭਗਵਤੀ ਨੇ ਉਸ ਦਾ 
ਜਿਰ ਕਟ ਦਿਤਾ । ਇਹੋਂ ਗੁਫਾ ਵੈਸ਼ਣੋ ਦੇਵੀ ਦਾ ਮੰਦਰ ਹੈ । 
ਗੁਫਾ-ਮੰਦਰ ਦੇ ਬਾਹਰ ਪਿਆ ਹੋਇਆ ਵੱਡ/ ਪੱਥਰ ਭੈਰਵ 
ਦਾ ਸਰੀਰ ਹੈ । ਇਸ ਗੁਫਾ-ਮੰਦਰ ਤੋ” ਇਕ ਮੀਲ ਪਹਿਲਾਂ 
ਭੈਰਵ ਦਾ ਮੰਦਰ ਹੈ, ਜਿਥੇਂ ਉਸ ਦਾ ਸਿਰ ਕਟਿਆ ਦਸਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਯਾਤਰੀ ਜਾਂਦੀ ਵਾਰੀ ਭੈਰਵ ਮੰਦਰ ਵਲ ਪਿੱਠ 
ਕਰ ਕੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਵਾਪਸੀ 'ਤੇ ਇਸ ਮੰਦਰ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ 
ਕਰਦੇ ਹਨ । 


(ਵ-93) ਵੇ ਵੇ“ਗਣ ਸ਼ਹਿਜ਼ਾਦੀ : 

ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਇਕ ਪ੍ਰਸਿਧ ਲੋਕ-ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਨਾਇਕਾ । 
ਟੈੱਗਣ ਇਕ ਸਦਰ ਸ਼ਹਿਜ਼ਾਦੀ ਸੀ, ਜੌ ਵੈੱਗਣ ਦੇ ਬੂਟੇ 
ਵਿਚੋ ਨਿਕਲੀ ਸੀ ਤੇ ਜਿਸ ਨੂੰ ਇਕ ਗ਼ਰੀਬ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਅਤੇ 
ਉਸ ਦੀ ਪਤਨੀ ਨੇ ਪਾਲਿਆ । ਰਾਜੇ ਦੀ ਰਾਣੀ ਨੇ ਜਦੋ” 
ਫੱਗਣ ਸ਼ਹਿਜ਼ਾਦੀ ਨੂੰ ਵੇਖਿਆ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਵੈ ਗਣ ਸ਼ਹਿਜ਼ਾਦੀ 
ਦੀ ਸ਼ੁਦਰਤਾ ਵੇਖ ਕੇ, ਉਸ ਨਾਲ ਈਰਖਾ ਹੋ ਗਈ ਤੇ 
ਉਸ ਨੂੰ ਜਾਦੂ ਟੂਣੇ ਨਾਲ ਮਾਰ ਦੇਣ ਦਾ ਨਿਸਚਾ ਕਰ 
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ਲਿਆ । ਪਰ ਵੈ'ਗਣ ਸ਼ਹਿਜ਼ਾਦੀ ਦੀ ਜਿੰਦ ਨੌ-ਲੱਖੋਂ ਹਾਰ 
ਵਿਚ ਸੀ, ਜੋ ਇਕ ਬਕਸੇ ਵਿਚ ਬੋਦ ਕਰ ਕੇ ਇਕ ਮੱਛੀ ਦੇ 
ਢਿੱਡ ਵਿਚ ਛੁਪਾਕੇ ਰਖਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ । ਵੈ'ਗਣ ਸ਼ਹਿਜ਼ਾਦੀ 
ਦੀ ਜਿੰਦ ਨੂੰ ਲੱਭਣ ਲਈ ਰਾਣੀ ਨੇ ਆਪਣੇ ਸੱਤ ਪੁੱਤਰ ਵਾਰੋਂ 
ਵਾਰੀ ਮਰਵਾ ਲਏ ਤੇ ਅਖ਼ੀਰ ਨੌ-ਲੱਖਾ ਹਾਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ 
ਲਿਆ । ਜਿਉ” ਹੀ ਰਾਣੀ ਨੇ ਨੌ-ਲੱਖਾ ਹਾਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ, 
ਵੈ'ਗਣ ਸ਼ਹਿਜ਼ਾਦੀ ਮਰ ਗਈ । ਪਰ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਨੂੰ ਵੈ'ਗਣ 
ਸ਼ਹਿਜ਼ਾਦੀ ਇਤਨੀ ਪਿਆਰੀ ਲਗਦੀ ਸੀਕਿ ਉਸਨੇਨਾ 
ਤਾਂ ਸ਼ਹਿਜ਼ਾਦੀ ਨੂੰ ਦਬਿਆ ਤੇ ਨਾ ਹੀ ਦਾਹ-ਸੈਸਕਾਰ 
ਕੀਤਾ ਸਗੋ ਇਕ ਅਹਾਤੇ ਵਿਚ ਉਸ ਨੂੰ ਜਿਉ” ਦਾ ਤਿਉ” 
ਲਿਟਾ ਦਿਤਾ । ਰਾਜੇ ਨੇ ਵੈੱਗਣ ਸ਼ਹਿਜ਼ਾਦੀ ਨੂੰ ਵੇਖਿਆ, 
ਉਸ ਨੂੰ ਇੰਜ ਲਗਿਆ ਜਿਵੇ" ਸ਼ਹਿਜ਼ਾਦੀ ਘੂਕ ਸੁੱਤੀ ਪਈ 
ਹੋਵੇ । ਉਸ ਦਾ ਚਿਹਰਾ ਜੀਉ ਦਿਆਂ ਵਾਂਗ ਹੀ ਸਜੀਵ ਤੇ 
ਤੇਜ ਵਾਲਾ ਸੀ । ਰਾਜਾ ਉਸ ਦੇ ਸਰੀਰ ਕੌਲ ਬਹਿ ਕੇ 
ਰਜ਼ ਉਸ ਵਲ ਵੇਖਦਾ ਰਹਿੰਦਾ । 

ਸਾਲ ਕੁ ਪਿਛੋ" ਰਾਜੇ ਨੇ ਵੈੱਗਣ ਸ਼ਹਿਜ਼ਾਦੀ ਕੋਲ 
ਇਕ ਬੱਚਾ ਬੈਠਿਆ ਵੇਖਿਆ । ਉਸ ਬੱਚੇ ਨੇ ਦਸਿਆ ਕਿ 
ਉਸ ਦੀ ਮਾਂ, ਰਾਤ ਨੂੰ ਉਸ ਸਮੋ ਜੀਉ ਪੈਦੀ ਹੈ, ਜਦੋ" 
ਰਾਣੀ ਗਲੋਂ ਵਿਚੋ ਨੌਲੱਖਾ ਹਾਰ ਲਾਹ ਕੇ ਕਿੱਲੀ ਨਾਲ਼ 
ਟੌਗਦੀ ਹੈ । ਦਿਨੋ ਜਦੋ ਰਾਣੀ ਫਿਰ ਉਸ ਹਾਰ ਨੂੰ ਪਹਿਨ 
ਲੰ'ਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਵੈ'ਗਣ ਸ਼ਹਿਜ਼ਾਦੀ ਫਿਰ ਮੌਤ ਦੇ ਸੋਸਾਰ ਵਿਚ 
ਚਲੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਰਾਜਾ ਉਸ ਨੌ-ਲੱਖੇਂ ਹਾਰ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ 
ਲੈਦਾ ਹੈ ਤੇ ਰਾਜਾ ਤੇ ਵੌ'ਗਣ ਸ਼ਹਿਜ਼ਾਦੀ ਦੋਵੇ” ਵਿਆਹ 
ਕਰਵਾ ਕੇ ਇਕੱਠੇ ਰਹਿਣ ਲਗਦੇ ਹਨ । ਰਾਣੀ ਨੂੰ ਰਾਜੇ ਨੇ 
ਇਕ ਅਜਿਹੇ ਤਲਾਬ ਵਿਚ ਸੁਟਵਾ ਦਿਤਾ, ਜਿਹੜਾ ਸੱਪਾਂ ਤੇ 
ਠੂਹਿਆਂ ਨਾਲ ਭਰਿਆ ਪਿਆ ਸੀ । 


(ਵ-94) ਵੇਤਰਣੀ : 

ਪੌਰਾਣਿਕ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਨਿਰਨੇ ਅਨੁਸਾਰ ਮਾਤ-ਲੌਕ 
ਯਮ ਦੀ ਨਗਰੀ ਵਿਚਕਾਰ ਵਗਦਾ ਇਕ ਦਰਿਆ, 
ਲਹੂ ਪਾਕ, ਮਿਝ ਤੋਂ ਗੈਦਗੀ ਨਾਲ ਭਰਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ 
ਜਿਸ ਨੂੰ ਪਾਰ ਕਰਨ ਲਈ ਜੀਵਾਤਮਾ ਨੂੰ ਬੜੀ ਕਠਿਨਾਈ 
ਵਿਚੋ" ਦੀ ਲੰਘਣਾ ਪੈਦਾ ਹੈ । ਪੁਰਾਣਾਂ ਅਨੁਸਾਰ `ਜੋ ਮਰਨ 
ਸਮੋ" ਜੀਵ ਕਿਸੇ ਗਊ ਦੀ ਪਛਲ ਛੁਹ ਕੇ, ਉਸ ਨੂੰ ਕਿਸੇ 
ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਨੂੰ ਦਾਨ ਕਰ ਦੋਵੇ, ਤਾਂ ਇਹ ਗਊ ਅਗਲੇ ਲੌਕ 
ਵਿਚ ਉਸ ਦੀ ਸਹਾਇਕ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਜੀਵਾਤਮਾ ਇਸ ਲਿ 
ਦੀ ਪੂਛਲ ਪਕੜ ਕੇ ਨਦੀ ਪਾਰ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ | 
ਸਮੇ ਜੌ ਗਊ ਦਾਨ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਵੀ 7 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਪੁਰਾਣਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਵੈਤਰਣ) ਹਿੰਦੂਆਂ ਦੇ 
ਕਿਆਸੇ ਹੋਏ ਨਰਕਾਂ ਵਿਚੋ" ਇਕ ਨਰੁਕ ਦਾ ਨਾਂ ਵੀ । ਹੈ| 
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ਅੱਗ _ 113 
ਅੁੱਗ ਦੱਬਣਾ 114 
ਅੰਗ _114 
ਐੁੰਗ-ਸੋਕੇਤ 115 
ਅਗਸਤ ਰਿਸ਼ੀ 115 
ਅੰਗ-ਸਾਕ 117 
ਅੰਗਣੀ 121 
ਅਗੱਥ _121 
ਅੰਗਦ _121 
ਅੰਗਦਾ 121 
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ਅਗਨ ਅਸਤ੍ਰ 122 
ਅਗਨ ਸਾਖੀ 122 
ਅਗਨ ਕ੍ੌੰਡ 122 
ਅਗਨ ਬਾਫੂ 122 
ਅਗਨ ਬਾਣ 123 
ਅਗਨਾਖ 123 
ਅਗਨਾਯੀ _123 
ਅਗਨੀ ਕੁਲ 123 
ਅਗਨੀ ਦੇਵਤਾ 123 
ਅਗਨੀਧਰਾ 124 
ਅਗਨੀ ਪ੍ਰੀਖਿਆ 125 
ਅਗਨੀ ਪੁਰਾਣ 126 
ਅਗਨੀ ਪੂਜਾ _126 
ਅਗਨੀਵੇਸ਼ _127 
ਅੰਗ-ਪਰੈਗ _127 
ਅੰਗ-ਪਿੰਡ _128 

ਅੰਗ ਫੁਰਣੇ (ਫਰਕਣੇ) 128 
ਅੰਗ ਭੰਗ ਕਰਨਾ _129 
ਅੰਗ ਭਰਮ _129 

ਅੰਗ ਮੋਲਣਾ 130 
ਅਗੋਮ ਵਿੱਦਿਆ 130 
ਅੰਗਰਖਾ _130 
ਅਗਰਬਤੀ 130 
ਅਗਰਵਾਲ _131 
ਅਗਰੀ 131 

ਅਗਰੋਂਹਾ 131 

ਅੰਗਲੀ ਪਟੌਗਲੀ 132 
ਅਗਵਾਣੀ 132 
ਅਗਵਾਨੀ ਦੇਵੀ 132 
ਅੰਗੜਾਈ ਲੈਣੀ _132 
ਅਗਾੜੀ ਪਿਛਾੜੀ ਸਾਹਿਬ 132 


ਅਗਿਆਤਵਾਸ _133 
ਆੰਗਿਰਸ _133 
ਆੰਗਿਰਾ _133 
ਅੰਗੀਠਾ _133 
ਅੰਗੂਠਾ _134 
ਅੰਗੂਠਾ ਲੀਕਣਾ _135 
ਅੰਗੂਠਾ ਵਿਖਾਣਾ 135 
ਅੰਗੂਠੀ 135 
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ਅਗੋਚਰੀ _136 ਅਜੋਧਨ _ 147 
ਅਗੌਤੀ 136 ਅਟਕ _148 
ਅਘਾਸੁਰ _136 ਅਟਲ ਰਾਇ 148 
ਅਘੋਰ ਪੰਥ _136 ਅਟਵੀ ਦੇਵੀ 149 
ਅਚਯੁਤ (ਅਚੁਤ) ਗੌਤ੍ਰੀ 137 ਰਤ 
ਅਚਲ _137 ਤੀ 
ਅਚਲ ਵਟਾਲਾ 138 ਅੱਟੀ 149 
ਅਚਲਾ ਸਪਤਮੀ _138 ਅੱਠ _149 
ਅਚਲੇਸ਼ਵਰ _139 ਅਠਸਠ (ਅਠਾਹਠ) ਤੀਰਥ _150 
ਅਚਾਰਜੀ 139 ਅੱਠਕੂਜੀ 150 
ਅਛਤ 140 ਮਿ 
ਅਛਰਾ ਦੇਵੀ 140 ਉਆ ਰਾ 
ਅੱਛਰੀ _140 ਪਿ 
ਅਠਵਾਹਾ 151 
ਅਜ 140 ੍ ਅਠਵਾਣ 151 
ਅੰਜਨ 141 ਅੱਠਵਾਂ ਬੱਚਾ _152 
ਅੰਜਨਾ 142 ਅਠਵਾਰਾ 152 
ਅੰਜਨੀ 142 ਅਠਾਈ 152 
ਅੰਜਨੀ ਦੇਵੀ 142 ਅਠਾਹਠ 153 
ਅਜਪਾ ਜਾਪ 141 ਅਠਾਰਾਂ 153 
ਅਜਬ ਜਮਾਲ 142 ਅਠਾਰਾਂ ਭਾਰ 153 
ਅਜਮ ਸਾਫ਼ੀ 142 ਅਣੂਹਾਂ 153 
ਅਜਮੋਧ 142 ਅਠੌਤਰ) 153 
ਅਜ਼ਰਾ 143 
ਅਜ਼ਰਾਈਲ 143 ਵਿ 
ਅਰ ਅਡਣਸ਼ਾਹੀਏ 154 
ਅੰਜਲੀ ਪ੍ਰਨਾਮ 144 ਰਾ 
ਅਜਵੈਣੀ 144 ਲੀ ਸਾਬ 
ਕਦ ਅੱਡੀ ਟੱਪਾ 154 


ਅੱਡੀ ਠੂਠੀ _155 
ਅੱਡੀ ਪਿਛੋਂ ਗ੍ਰੇਹ _155 
ਅੱਡੀਆਂ ਘਸਾਣੀਆਂ _155$ 


ਅਜਾ ਇਕਾਦਸ਼ੀ _144 
ਅਜਾਇਬ-ਉਲ-ਮਲ੍ੂਕ _144 


ਅਜ਼ਾਜ਼ੀਲ _145 

ਅਜਾਂਤ ਸ਼ਤਰੂ _145 ਅਣਗਿਣਤ ਵਰ੍ਹਾ 155 
ਅਜਾਤ ਪੰਥੀ _145 ਅਣਦ 156 

ਅਜ਼ਾਨ 145 ਅਣਿਮਾ _156 
ਅਜਾਮਲ _ 146 ਅੰਤਕ _156 
ਅਜੀਗਰੱਤ 146 ਹ ਅੰਤਕਰ _156 
ਅਜ਼ੀਜ਼ 146 ਰ ਅੰਤਕਾਲ _156 

ਅੱਜੂ,_ 147 ਅੰਤਜ _156 


$।। 5390੫ 13010 51101 1। ੬101੫ ੧ 31101315।0ਗ੧0181੮0।। 


ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ਼ 


ਅੰਤ ਦਾਨ 157 

ਅੰਤਰਾ _157 

ਅਤਰੀ _ 157 

ਅਤਲ _ 158 

ਅੱਤਾ _158 

ਅੰਤਾਖਰੀ _158 
ਅਤਿਕਾਯ _ 158 

ਅਤਿਬੀ _ 158 
ਆੰਤਿਮ੍ਰਿਤ 158 
ਅੰਤੇਸ਼ਟੀ ਸਸਕਾਰ 158 


ਅਬਰਵ 161 
ਅਥਰਵ ਵੇਦ 161 
ਅਥਵਾਸ _163 


ਅਦਹਮ ਬਲਖ਼ੀ _163 
ਅਦਨ _163 
ਅੰਦਰ ਵੜ੍ਹਨੀ 164 
ਅੰਦਲਾ 164 
ਅਦਲੀ ਰਾਜਾ _164 
ਅਦ੍ਰਿਸ਼ਟ ਗ੍ਰਟ 165 
ਅਦ੍ਰਿਸ਼ਟ ਰਿਸ਼ੀ _165 
ਅਦ੍ਰਿਕਸ਼ _165 
ਅਦਿਤੀ 164 
ਅਦੀਨਾ 165 


ਅੱਧ-ਸਿਰ ਮੁੰਨਣ 165 
ਅੱਧ=ਸੀਸੀ _166 
ਅੰਧਕ _166 
ਅੰਧ-ਕ੍ਰਪ 166 
ਅੰਧ-ਗੱਭ _ 166 
ਅੰਧ-ਤਮਿਸਰ 167 
ਐੁੱਧ=ਪੰਧ _ 167 
ਅੱਧ-ਮਾਰਗ _ 167 
ਘੁੰਧ=ਮੂਨੀ 167 
ਅਧਰਮ _ 168 
ਅਧਵਾਣਾ 168 
ਅੰਧ-ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ 168 


ਅੱਧਾ-ਭਾਈ ਜਾਗਦਾ 169 
ਅਧਿਕ ਅਨ੍ਹਪ ਦਈ _169 
ਅਧਿਕ (ਜਾਂ ਪ੍ਰਸ਼ੋਤਮ) ਮਾਹ 
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ਅਧਿਰਥ _ 171 
ਅੰਧੇਰ ਨਗਰੀ 171 


ਅੰਨ 172 

ਅੰਨ ਆਹਾਰ 173 
ਅਨਸਾਰੀ 178 
ਅਨਸੂਯਾ _ 178 
ਅਨਹਦ ਸ਼ਬਦ 179 
ਅੰਨ-ਕੂਟ 175 
ਅਨੌੰਗ _179 

ਅਨੰਗ ਸੈਨਾ 179 
ਅਨੰਗ ਤੇਰਸ _180 
ਅੰਨ ਚਟਾਣਾ 175 
ਅਨੰਤ _180 

ਅਨੰਤ ਚੌਦਸ _180 
ਅਨੰਤ ਦੇਵ 182 
ਅਨੌਤੀ 182 

ਅਨੰਦ ਕਾਰਜ 182 
ਅਨੰਦਪੁਰ ਸਾਹਿਬ 183 
ਅਨੰਦੀ ਮਾਈ _185 
ਅੰਨ ਦੇਵਤਾ 175 
ਅਨਧਯਾ _185 

ਅੰਨ ਪ੍ਰਾਸ਼ਨ 176 
ਅੰਨਪੂਰਣਾ _177 
ਅੰਨ ਬੈਨ੍ਹਣਾ 177 
ਅਨਮਿਖ _185 
ਅਨਮਿਤ੍ਰ _185 
ਅਨਰਣਯ 185 
ਅਨਲ 185 

ਅਨਲ ਹੱਕ _ 196 
ਅਨਵਾਰ ਸਹੇਲੀ 186 


ਅੰਨ੍ਹਾ 186 


ਅਨਾਇਤ ਵਲਾਇਤ 186 


ਅਨਾਹਤ ਚਕਰ 188 
ਅਨਾਹਤ ਨਾਦ 188 
ਅੰਨ੍ਹਾ ਖੂਹ _187 
ਅਨਾਮਿਕਾ 189 
ਅਨਾਰਕਲੀ _189 


ਅਨਾਰਾਂ ਸ਼ਹਿਜ਼ਾਦੀ ,189 
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ਅਨਿਕ ਮੁਖੀ 190 
ਅਨਿਰੁਧ 190 
ਅਨਿਲ ਕ੍ਰਮਾਰ 191 
ਅਨੁਸ਼ਠਾਨ 191 
ਅਨੁਕਰਣੀ ਟੂਣਾ 191 
ਅਨਮਤੀ 192 
ਅਨੁਰਾਧਾ 192 
ਅਨੁਰੂਪ ਤੋ" ਅਨੁਰੂਪ 193 
ਅਨੁਲੋਮ _193 

ਅਨੂ 193 

ਅਨ੍ਰਮਿ 193 


ਅਪਸ਼ਗਨ _193 
ਅਪਸਾਨ 193 
ਅਪਸੁੰਦ _194 
ਅਪੱਛਰਾਂ _194 
ਅਪੱਛਰਾਂ ਕੁਡ _195 
_ਅਪਰਣਾ _195 
ਅਪ੍ਰਤਿਹਤ ਗਤੀ _195 
ਅਪਰਾ ਇਕਾਦਸ਼ੀ 195 
ਅਪਰਾਜਿਤਾ _196 


ਅਫਰੇਤ 196 
ਅਫ਼ੀਮ _196 


ਅੰਬ _197 

ਅੰਬਸ਼ਠ _197 

ਅੰਬਸ਼ਠ ਦੇਸ਼ [198 
ਅਬਦਾਲ _ 198 
ਅਬਦੁਲ ਕਰੀਮ 199 
ਅਬਦੁਲ ਕਾਦਰ ਜੀਲਾਨੀ _200 
ਅਬਦੁਲ ਖ਼ਾਲਕ 201 
ਅਬਰਾਹੀਮ _202 
ਅਬਰਾਹੀਮ ਅਧਮ _202 
ਅੰਬਰੀਸ਼ (ਅੰਬਰੀਕ) 202 
ਅਬਰੌਲ 202 
ਅਬਲੀਸ _ 203 

ਅਬੜਾ _203 

ਅੰਬਾ _203 

ਅੰਬਾ (ਰਾਜਾ) _203/ 
ਅੰਬਾ ਕਪੀ 204 


2124 'ਪੰਜਾਬੀ ਲੱਕਧਾਂਰਾਂ ਵਿਸ਼ਵ ਕੰਸ 


ਅੰਬਾ ਕੋਵਾਰ _205 
ਅੰਬਾਲਵੀ ਕਬੱਡੀ _205 
ਅੰਬਾਲਾ _205 
ਅੰਬਾਲਿਕਾ _205 
ਅੰਥਿਕ 205 
ਅੰਬਿਕਾ 205 
ਅੰਬਿਕਾ ਬਨ _206 
ਅਬਿਚਲ ਨਗਰ _206 
ਅਬੀਰ _206 


ਅੰਬੂ-ਅਲ-ਹਸਨ ਅਲੀ ਬਿਨ ਉਸਮਾਨ _206 
ਅਬੂ-ਅਲ-ਮੁਆਲੀ _207 

ਅਬੂ ਸਹਮ _207 

ਅਬੂ ਹੁਰੇ ਰਾਹ 207 

ਅਬੂ ਜਹਲ 207 

ਅਬੂ ਬਕਰ _207 

ਅੰਬੋ _207 

ਅਬੋਹਰ 208 


ਅਭਾਖਿਆ _ 208 
ਅਭਿਸੇਚ (ਅਭਿਖੇਕ) 209 
ਅਭਿਜਿਤ 210 
ਅਭਿਮੰਤ੍ਰਣ 211 
ਅਭਿਮਨਯੂ 210 
ਅਭਿਮਨਯੂ ਦੀ ਥੇਹ 210 
ਅਭਿਮਾਨੀ 211 
ਅਭਿਯੁਕਤ 211 

ਅਭੀਚ _211 

ਅਭੀਰ 211 


ਅਮੰਸ਼ਿਆ ਦੇਵੀ 211 
ਅਮਰ ਕੌਠ 212 
ਅਮਰਤਵ 212 
ਅਮਰ ਨਾਥ 212 
ਅਮਰ ਫਲ _213 
ਅਮਰ ਵਾਰੂਣੀ 213 
ਅਮਰ ਵੇਲ 213 
ਅਮਰਾਪੂਰੀ_ 213 
ਅਮਰਾਵਤੀ _213 
ਅਮਰੀਕ _214 
ਅਮਰਸ਼ਵਰ 214 
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ਅਮਲ _214 
ਅਮਲੀਆਂ ਦੀਆਂ ਬਾਤਾਂ _214 


ਅਮਾਮ 214 
ਅਮਾਲਨਾਮਾ 2 ਹਸ 
ਅਮਾਵਸ 215 


ਅਮਿਤਾਸਯ _215 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ 215 

ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਸਸਕਾਰ 217 
ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ 217 
ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਕਥਾ 2192 
ਆੰਮਿ੍‌ਤਧਾਰੀ 212 
ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਫਲ _212 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਬਚਨ _212 
ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਵੇਲਾ _220 
ਅੰਮ੍ਰਿਤਾ 220 


ਅਮੀਨਗੜ੍ _220 
ਅਮੀਰ ਹਮਜ਼ਾ _227 
ਅਮੀਰਾਂ ਸਾਹਿਬਾ (ਮਾਈ) 221 


ਅਯਾਰ ਦਾਨਿਸ਼ 221 
ਅਯੌਧਿਆ _220 


ਅਰਜ਼ _221 
ਅਰਗ _ 221 
ਅਰਗਲ _ 221 
ਅਰਘ _ 222 
ਅਰਘਾ _222 
ਅਰਚਾ _222% 


ਅਰਜਨ _ 223 
ਅਰਜਨ ਤੇ ਸੁਰਜਨ _ 226 


ਦੇ 


(ਗੁਰੂ) ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ 


ਅਰੋਡਲ 242 
ਅਰਣਯਾਣੀ _242 
ਅਰਣੀ _242 
ਅਰਥੀ _242 
ਅਰਦ੍ਹਾ 243 
ਅਰਧ ਉਰਧ 244 
ਅਰਧ ਚੌਦ੍ਰਕਾਂ _ 244 
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ਅਰਧ ਚੈਦ੍ਰਾਇਣੀ 244 
ਅਰਧ ਨਾਰੀਸ਼੍ਹਰ 244 
ਅਰਫ਼ਾਤ 244 

ਅਰਬ ਧਰਤੀ _244 
ਅਰਵਾਹ _245 

ਅਰੜ ਪੰਪ 245 
ਅਰਾਈ” 245 
ਅਰਿਸ਼ਟ _246 
ਅਰਿਸ਼ਟ ਨੇਮੀ 246 
ਅਰਿ ਕੇਸੀ 246 
ਅਰੁਣ 246 
ਅਰੁਧੈਤੀ 246 
ਅਰੁਧੈਤੀ ਤਾਰਾ _247 
ਅਰੇੋਣ 247 

ਅਰੋਏ 247 

ਅਰੌਰ, ਅਰੌੜ 247 
ਅਰੌੜਾ _248 


ਅਲ _ 250 


_ਅਲਸਿਰਾਤ 250 


ਅਲਸੀ ਦਾ ਫੁੱਲ 250 
ਅਲਹਮਦ _250 
ਅਲਹਾਮ _250 


ਅਲਕ ਨੰਦਾ 250 
ਅਲਕਾ _ 250 
ਅਲਕਾਂ ਦਾ ਮੋਲਾ 251 
ਅਲਕਾ ਪੁਰੀ 251 
ਅਲੁੱਖ _251 
ਅਲੱਖ ਗੀਰ _252 
ਅਲੱਖ ਨਾਮੀ _252 
ਅਲੱਖ ਨਿਰੋਜਨ 252 
ਅਲਗੌਜ਼ਾ _253 
ਅਲਤਾ _ 253 
ਅਲਫ਼ _253 
ਅਲਫ਼ ਲੌਲਾ _253 
ਅਲਫ਼ੀ _254 


ਅਲੈਬੁਸ਼ _254 
ਅਲੋਬੂਰਸ਼ਾ _254 
ਅੱਲੜ ਬੱਲੜ 255, 
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ਅੱਲਾ _255 

ਅਲਾਅ ਪੈਣੀ 256 
ਅਲਾਹਣੀਆਂ 257 
ਅਲਾਹਨਾਮੀ _257 

ਅੱਲਾ ਦੀਆਂ ਰੱਖਾਂ _256 
ਅੱਲਾਦੀਨ _256 

ਅੱਲਾਦੀਨ ਦਾ ਚਿਰਾਗ਼ 257 


ਅਲਿਆਸ _259 


ਅਲੀ _259 

ਅਲੀ ਅਸਹਾਂਬ _259 

ਅਲੀ ਅਕਬਰ 260 

ਅਲੀ ਅਮੀਰ 260 

ਅਲੀ ਹਮਦਾਨ ਬਾਬਾ _260 
ਅਲੀ ਬਾਬਾ _261 

ਅਲੀ ਮਖ਼ਦੂਮ ਹੁਜੋਵਰੀ _262 


ਮੀ 


ਆਇਸ਼ਾਂ _273 
ਆਇਣ 273 
ਆਇਤ _ 273 
ਆਈ ਪੰਥੀ _274 
ਆਸੋਗ 274 
ਆਸਤੀਕ _274 
ਆਸਨ 275 
ਆਸਨਧਾਂਰੀ _275 
ਆਸ਼ਰਮ _276 
ਆਸਾ ਪੂਰਨੀ 277 
ਆਸਾ ਮੂਸੇ ਦਾ _276 
ਆਸਾਰੋੜੀ 278 
ਆਸ਼ਿਮ ਸ਼ਾਹ 278 
ਆਹਮੋ ਸਾਹਮਣਾ ਵੱਟਾ 278 
ਆਹਰ 278 
ਆਹਲ੍ਹਵਾਲੀਆ 273 
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ਅਲੀ ਰੈਗਰੇਜ਼ 262 
ਅਲੂਣਾ ਵਰਤ 262 
ਅਲੋਪ ਬੂਹ 262 
ਅਲੌਕਿਕ _263 


ਅਵਤਾਰ _263 
ਅਵੋਤਿਕਾ _266 
ਅਵਦਾਨ 266 
ਅਵਧੂਤ _267 
ਅਵਧੂਤਨੀ 268 
ਅਵਧੂਤੇਸ਼ਵਰ 268 
ਅਵਾਜ਼ਾਂ 268 
ਅਵਾਣੇ 269 
ਅਵਾਣਕਾਰੀ 271 
ਅਵੀਚੀ 272 


ਅੜਾਉਣੀ 272 


ਜਿਲਦ 2 


ਆਹੁਕ 2793 

ਆਹੂ ਖ਼ਾਤਿਫ਼ 279 
ਆਹੂਜਾ 273 

ਆਂਕਲ 282 
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ਸਤਰੂਪਾ 460 ਸੈਧਲਾ 485 

ਸਤਲੂਜ 460 ਸੋਧਾਰਾ 486 

ਸਤਵਾਈ _461 ਸੋਧਿਆ 486 

ਸਤਵਾਂਸੀ _461 ਸੋਧੀ _486 

ਸਤਵਾਰਾ, ਸਤੋਵਾਰਾ 461 ਸੈਧੁਰਨਾ 487 

ਸਤਵਾਰਾਂ (ਕਾਵਿ ਰੂਪ) 462 ਇਹ ਤਉ - = 
ਸੱਤਾਈ _463 ਸੈਧੂਰ 487 

ਸਤਾਹਰੀ _464 ਸਨਕਾਦਿਕ _488 

ਸੰਤਾਨ _464 ਸੈਨ ਚਾਲ੍ਹੀਏ ਦਾ 488 
ਸੈਤਾਨ ਸਪਤਮੀ _466 ਸੈਨਿਆਸ _488 
ਸਤਾਨੌਦ _466 ਸੈਨਿਆਸੀ 489 

ਸੰਤਾਨ ਦੀ ਉਤਪੱਤੀ 466 ਸਨਿਚਰ ਗ੍ਰਹਿ 491 
ਸਤਿਆ 467 ਸਨਿਚਰ ਦੇਵਤਾ _491 
ਸਤਿਆਵਫਾਨ 467 ਸਨਿਚਰ ਪੂਜਾ _491 
ਸਤਿ ਸ੍ਰੀ ਅਕਾਲ _ 468 ਸਨਿਚਰਵਾਰ _492 
ਸਤਿਜੁਗ 468 ਸਨਿਚਰਵਾਰ ਦਾ ਵਰਤ _493 
ਸੈਤੀਆਂ 469 ਸਨੇਹ ਕਮਾਰ _496 

ਸਤੀ ਸਤਿਆਵਤੀ 474 ਸਨੋਹਿਤ (ਸਨੇਤ) _496 
ਸਤੀਤਵ 474 ਸਨੌਬਰ _496 

ਸਤੀ ਦੇਵੀ 468 ਸਨੌਣੀ _496 

ਸੜ 474 ਸੱਪ _496 

ਨਾ ਸੱਪ ਕੂੰਜ _496 

ਸੰਤੌਸ਼ੀ ਮਾਤਾ 476 ਸੰਪਟ ਪਾਠ _496 

ਸਝੋਤ੍ਰ 478 ਸਪਤ ਸਿੰਧੂ _ 496 
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ਸਪਤਪੁਰੀ _497 
ਸਪਤਮੀ _ 497 
ਜਪਤ ਰਿਸ਼ੀ 498 
ਸਪਤ-ਰਿਸ਼ੀ ਸੈਮਤ _ 498 
ਸਪਤਵਧ੍ਰੀ _498 
ਸੋਪਾਤੀ 498 
ਸੁਪਾਦਾ 499 
ਸਪਿੰਡਕਰਣ _ 499 
ਸਪੀਦੋ 499 
ਸਫਟਿਕ 500 
ਸਫਲਾ ਇਕਾਦਸ਼ੀ _500 
ਸਫ਼ੈਦ ਦਿਓ 501 
ਸਬਜ਼ ਪਰੀ 502 
ਸਬਜ਼ਾ _502 
ਸ਼ਬਦ 502 
ਸਬਰ _503 
ਸ਼ਬਰਾਤ _504 
ਸ਼ਬਰੀ _504 
ਸੰਬਲ _504 
ਸਬਾਲ/ 504 
ਸੰਬੂਕ _505 
ਸਬੂਣੀ _505 
ਸ਼ਬੇ ਸ਼ਹਾਦਤ 501 
ਸ਼ਬੇ ਕਦਰ 502 
ਸਭਰਵਾਲ _505 
ਸਭਰਾਈ _505 
ਸੈਭਲਪੁਰ 506 
ਜੈਭਾਲਾ ਦੇਣਾ 506 
ਸ਼ਮਜ 206 

ਸ਼ਮਜ ਤਬਰਜ਼ _506 
ਸ਼ਮਤਾ _506 
ਸ਼ਮਸ਼ਾਨ _508 
ਸੰਮਤ _509 
ਸਮਤਾ 512 
ਸੈਮਨ ਮੂਸਨ 513 
ਸਮਾਧ 517 
ਸਮਾਧੀ 518 
ਸਮਾਨ 517 
ਸੰਮੀ 518 

ਸਮੀ ਗਰਭੁ _520 
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ਸ਼ਮੀ ਦੇਵੀ 520 
ਜ਼ਮੀਰ 520 
ਸਮੁੰਦਰ 520 
ਸਮੁੰਦਰ ਟਾਪੂ 521 
ਸਮੰਦਰ ਪਟੜਾ 521 
ਸੱਯਦ _ 521 

ਸੱਯਦ ਅਹਿਮਦ _522 
ਸੱਯਦ ਕਾ ਥਾਨ 522 
ਸੱਯਦ ਜਲਾਲ _ 522 
ਸ਼ਯਨ ਇਕਾਦਸ਼ੀ _523 
ਸਯਾਸੰਤਕ _523 
ਸਰਸਵਤੀ ਦੇਵੀ 524 
ਸਰਸਵਤੀ ਨਦੀ 525 
ਸਰਹੈਦ _526 
ਸਰਹੋਂ` 528 
ਸਰਕਪ _528 
ਸਰਕੜਾ ਖੇਡਣਾ 528 
ਸਰੋਗੀ 528 
ਸਰਗੁਣ _529 


ਸਰਘੀ ਖਾਣੀ _539 


ਸਰਣਯੂ _529 
ਸਰਦ ਪੂਰਨਮਾ 523 
ਸਰਦਲ 530 
ਸਰਦਵਤ _ 530 
ਸਰੋਦਾ 530 

ਸ੍ਧਾ _530 

ਸਰਪ ਪੂਜਾ _234 
ਸਰਪਮੋਧ _537 

ਸਰਪ ਰਾਜਾ 537 
ਸਰਪ ਲੋਕਧਾਰਾ 530 


` _ਜਰਬੈਗੀਂ 237 


ਸਰਬ ਮੰਗਲਾ _ 537 
ਸਰਬਾਲਾ _537 
ਸ਼ਰਭੁ _ 537 
ਸਰਭੈਗ _ 537 
ਸਰਮਦ _537 


ਜਰਮਾ 538 
ਸਰਮਿਸ਼ਠਾ 539 


ਸਰਲੌਚਨਾ 539 
ਸਰਵਚੇਤਨਵਾਦ 539 
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ਸਰਵਣ ਕ੍ਰਮਾਰ 539 
ਸ੍ਰਵਣਤਬੀਜ” 540 
ਸਰਵਣ ਨਛਤ੍ਰ 540 
ਸਰਵਰ 540 
ਸ਼ਰਵਰੀ _540 
ਸਰਵਰੀਆ 540 
ਸ਼ਰ੍ਹਾ ਸੁਆਬ 540 
ਸ਼ਰ੍ਹਾ ਜਵਾਬ 541 
ਸਰ੍ਹਾਂਦਾ 541 
ਸਰਾਧ _541 

ਸਰਾਪ 544 

ਸ਼ਰਾਬ 544 
ਸਰਾਲ 544 
ਸ਼ਰਾਵਣੀ 544 
ਸ਼ਰਾੜ 5244 

ਸ੍ਰੀ _545 

ਸ੍ਰੀ ਇਕ ਸੌ ਅੱਠ _546 
ਸ੍ਰੀ ਸ਼ੈਲ _547 

ਸ੍ਰੀ ਪੰਚਮੀ __547 
ਸ੍ਰੀ ਪਾਂਡੇ _547 

ਸ੍ਰੀ ਫਲ _547 

ਸ੍ਰੀ ਵਟਸ 5247 

ਸ੍ਰੀ ਵਿੱਦਿਆ _547 
ਸ਼ਰੀ'ਹ 548 
ਸ਼ਰੀਕਾ _548 
ਸ਼ਰੀਣੀ _548 
ਸਰੀਨ 548 

ਸ਼੍ਤਿ ਪੰਚਮੀ _549 
ਸਰੋਵਰ _54% 
ਸਰੌ'ਦਾ 549 
ਸ਼ਲਯ _550 
ਸਲਵਾਨ 520 
ਸਲਾਮ _550 
ਸਲਾਮ ਸੋਮੀ _550 
ਸਲਾਮੀ _550 
ਸਲਾਰ ਮਸਉਦ 551 
ਸਲਾਰਾ 551 
ਸਲੋਟੀ 551 
ਸ਼ਲੌਕ 551 
ਸਲੋਚਨਾ 552 
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ਸਲੋਨੇ 552 
ਸ੍ਧਾ _553 
ਸਵਨ 552 
ਸਵੈਬਰ _ 553 
ਸਵਰਗ _553 
ਸਵਰਣਾ 557 
ਸਵਰਨਮਤੀ 557 
ਸਵਾ 557 
ਸਵਾਸਣੀ 557 
ਸਵਾਸਤਿਕ _558 
ਸ੍੍ਰਾਹਾ _560 
ਸਵਾਂਕ 560 
ਸਵਾਂਗ 560 
ਸਵਾਣੀ 560 
ਸਵਾਂਤ 560 
ਸਵਾਂਤੀ ਬੂਦ _560 
ਸਵਾਰੀ _560 
ਸਵਾਰ ਸਵਾਰ 560 
ਸਵਾਲ _560 
ਸ੍ਤਕੇਤ੍ਰ _560 


ਜਿਲਦ ੩ 
ਸ 


ਸਾਇਆ _ 561 

ਸਾਇਤ _562 

ਸਾਈ” 562 

ਸਾਈ” ਦੀਆਂ ਰੱਖਾਂ 562 
ਸਾਈ' ਬਾਬਾ 562 

ਸਾਂਸੀ 563 

ਸਾਹ 575 

ਸ਼ਾਹ ਉਸਮਾਨ ਗ਼ਾਜ਼ੀ 575 


ਸ਼ਾਹ ਅਬਦੁਲ ਰਹਿਮਾਨ 576 


ਸ਼ਾਹ ਸਫ਼ੈਦ 576 
ਸ਼ਾਹ ਸ਼ਮਸ _576 
ਸ਼ਾਹ ਚਿਰਗ਼- 576 
ਸ਼ਾਹ ਜਮਾਲ _ 577 
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ਸ਼ਾਹ ਦਾ ਫ਼ਕੀਰ 577 
ਸ਼ਾਹ ਦੀ ਢੋਰ) 577 
ਸ਼ਾਹ ਦੌਲਾ 578 
ਸ਼ਾਹ ਢੌਲ ਦਾ ਚੂਹਾ 581 
ਸ਼ਾਹ ਪਰੀ 581 

ਸਾਹ ਪੀਵਣਾ ਸੱਪ 581 
ਸ਼ਾਹ ਫ਼ਤਹ ਅਲੀ 582 
ਸ਼ਾਹ ਬਹਿਰਾਮ 582 
ਸ਼ਾਹ ਬਦਨ ਦੀਵਾਨ 582 
ਸ਼ਾਹ ਬਰੀ ਲਤੀਫ਼ 582 
ਸ਼ਾਹ ਮਦਾਰ 583 
ਸ਼ਾਹ ਵਿਲਾਇਤ 585 
ਸ਼ਾਹਣੀ ਕੌਲਾਂ 586 
ਸ਼ਾਹਣੀ ਚਿੜੀ 587 
ਸਾਹਨੀ 586 

ਸਾਹਾ 588 

ਸਾਹਾ ਚਿੱਠੀ 588 
ਸਾਹਿਬ ਸਲਾਮਤ _ 589 
ਸਾਹਿਬਾ 589 
ਸਾਹਿਬਾਂ 590 

ਸਾਹੀ _590 

ਸ਼ਾਹੀ ਤੋਬੋਲ 590 
ਸ਼ਾਹੂਕਾਰ _590 

ਸਾਹੇ ਲਤ ਬੰਨ੍ਣਾ _590 
ਸਾਕ _591 

ਸਾਕਤ ਮੱਤ _591 
ਸ਼ਾਕਨੀ _592 
ਸਾਕੋਭਰੀ _592 
ਸਾਕਲ 592 


- ਤੀਕ _ 502 


ਸਾਖੀ _592 
ਸ਼ਾਖੋਚਾਰ _594 
ਸਾਗ 594 

ਸਾਂਗ 595 
ਸਾਗਰ 599 
ਸਾਗਰ ਮੰਥਨ _599 
ਸਾਂਗਲਾ _599 
ਸਾਂਗਾ 599 
ਸਾਚਨੀ 600 
ਸਾਂਝੀ ਮਾਈ 600 
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ਸਾਂਟ 602 

ਸਾਦ _ 602 
ਸਾਢਸਤੀ 602 
ਸਾਂਢੂ _602 
ਸਾਢੇ ਚੁਹੱਤਰ 602 
ਸੱਤ 602 
ਸ਼ਾਂਤਨ੍ਹ 603 
ਸਾਤਯਕੀ _603 
ਸਾਤਫ਼ਾਹਨ 603 
ਸ਼ਾਂਤਾ 604 
ਸਾਂਦਲ ਬਾਰ 604 
ਸ਼ਾਦੀ 604 
ਸਾਧ ਸੈਤ 605 
ਸਾਧੂ 607 

ਸਾਨ੍ਹ (ਸਾਂਢ) _607 
ਸਾਨ੍ਹ-ਸੈਧੂਰੀ _608 
ਸਾਨ੍ਹਾ _608 
ਸਾਂਬ 608 


_ਸ਼ਾਮ ਜੀ ਲਾਲ ਜੀ 610 


ਸਾਮ ਵੈਦ 609 
ਸਾਮਦ੍ਰਕ 611 
ਸ਼ਾਮਨਾਰ 612 
ਸਾਰਸ਼ੂਤ 613 
ਸਾਰਗ 614 
ਸਾਰਦਾ 614 
ਸਾਰਦੂਲ 615 
ਸਾਰਸੋਯਸ _615 
ਸਾਲ 615 

ਸ਼ਾਲ 616 
ਸਾਲਗ੍ਰਾਮ _616 
ਸ਼ਲਵ 5617 
ਸਾਲਾ 617 
ਸ਼ਾਲਿਹੇਤ੍ਰ 617 
ਸਾਲਿਬਾਹਨ _617 
ਸਾਲੀ 621 

ਸਾਲੂ _621 

ਸਾਲੂ ਆਰਤਾ 621 
ਸਾਵਣ 621 
ਸਾਵਣ ਬੀੜੋ _623 
ਸਾਵਣ ਮਲ 623 
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ਸਾਵਰਣ _ 623 ਸਿੰਘਾਸਨ ਬਤੀਸੀ _652 ਸਿਰਮੌਰ _673 
ਸਾਵਲ ਸ਼ਾਹ 623 ਸਿੰਡੀ _653 ਸਿਰਯਾਲ _ 674 
ਸਾਂਵਲ ਸ਼ਾਹੀ 624 ਸਿੰਝੀ ਸਿੱਧਾਂ ਦੀ _654 ਸਿਰਵੇਨੜਾ _ 674 
ਸ਼ਾਵਾ 624 ਸਿਜਦਾ 654 ਜਿਰਵਰਤੀ 674 
ਸਾਵਿਤ੍ਰੀ _624 ਸਿਜਲ`_ 654 ਸਿਰ ਵਾਰਨਾ _675 
ਸਾਵਿਤ੍ਰੀ ਜਤਿਆਵਾਨ 625 ਸਿਟ 654 ਸਿਰਾਤ 675 

ਸਾਵੀ _625 ਸਿੱਠ _654 ਸਿਰੀ _675 

ਸਾਵੇ _624 ਸਿਠਣੀ 625 ਸਿਰੋਪਾ _675 
ਸਾੜ੍ਹਸਤੀ _626 ਸਿਧ 656 ਸਿਲਕੌਣ _676 
ਸਿਉਂਕ _627 ਜਿੰਧ _658 ਸਿਲ ਪੂਜਾ 676 
ਸਿਆਣਾ _627 ਸਿੰਧਉਰ' _658 ਸਿਲਾ _676 
ਸਿਆਪਾ 628 ਸਿਧ ਸਿੰਘ _658 ਸਿਲਾ ਬਾਬਾ ਸ੍ਰੀ ਚੈਦ 676 
ਸ਼ਿਆਮ _ 629 ਸਿਧ ਬਗਾਈ _ 659 ਸਿਲੀਅਰ _677 
ਸਿਆਲ 629 ਜਲਿਧ ਬਾਵਾ ਸਰਸ੍ਰਤੀ ਨਾਥ _659 ਜ਼ਿਵ _677 

ਸਿਆਲ ਸਿੰਡੀ 631 ਸਿਧਾਂਜਨ _ 659 ਸ਼ਿਵ ਕੌਠੀ 681 
ਸਿਆਲਕੋਟ _631 ਸਿੱਧੀ _659 ਸ਼ਿਵ ਚੌੱਤਰੀ 681 
ਸ਼ਿਸ਼ੂਪਾਲ 633 ਸਿੱਧੀਆਂ _660 ਖ਼ਿਵ ਤੇਰਸ _682 
ਸ਼ਿਸ਼ੂਮਾਰ 633 ਸਿੱਧੂ _660 ਸ਼ਿਵ ਪੁਰੀ 682 
ਸਿਹਰ _633 ਸਿੰਧੂ, ਸੈਧੂ 662 ਸ਼ਿਵ ਬਾਣ _682 
ਸਿਹਰਾ 634 ਸਿੱਧੂ ਬਰਾੜ _662 ਸ਼ਿਵਰਾੜ੍ਰੀ 682 
ਸਿਹਰਾ (ਕਾਵਿ) _ 635 ਸਿਪਾਹੀਆਂ _ 664 ਸ਼ਿਵ ਲਿੰਗ _684 
ਸਿਹਰਾ-ਬੈਦੀ 636 ਸਿਫਤਾਂ 663 ਜਿਵਾਲਾ _685 
ਸਿੰਹਿਕਾ 633 ਸਿਫਾਤਾਂ 664 ਜ਼ਿਵੀ _685 
ਸ਼ਿਕੇਜਾ 639 ਸਿੰਮਲ _ 664 ਜਿਵੇ 685 
ਸਿਕੋਦਰ 636 ॥ ਸਿਯਾਰੀ _665 ਜਿੜ) _ 685 
ਸਿਕੋਦਰ ਬਿਰਹਿਮ ਦੀ ਕਥਾ 638 ਸਿਰ 665 ਨ 
ਸਿਕਦਾਰਾ 639 ਸਿਰ ਸਪਰਸ਼ _667 ਸੀਸਧਰਨ _ 686 
ਜਿਕਲੀਗਰ _ 639 ਸਿਰਸੁਖ _ 668 ਸ਼ੀਸ਼ਾ 686 
ਸਿਖੰਡਿਨੀ 648 ਰ ਸਿਰਕਪ _ 669 ਸ਼ੀਸ਼ਾ ਵਿਖਾਈ 686 
ਸਿਖਿਆ _ 642 ਸਿਰਕਪ ਸ਼ਾਹ _670 ਸੀਹਰਫੀ _688 
ਸ਼ਿੰਗਾਰ 649 ਸਿਰ ਗੁਦੀ 670 ਸ਼ੀਹ ਰਾਸ਼ੀ _687 
ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਪਟਾਰੀ _649 ਸਿਰ ਠੋਕਣਾ 671 ਸੀਤ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦਿ 689 
ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਪੱਟੀ 649 ਸਿਰ ਤੋੜਾ 671 ਸੀਤਲ ਮੁਦਰਾ 690 
ਸਿੰਗੀ _649 ਜਿਰ ਦਾਉਣੀ 671 ਸੀਤਲਾ _ 690 
ਸਿੰਗੀ ਰਿਸ਼ੀ _649 _ਸਿਰਦੌਣ _671 ` ਸੀਤਲਾ ਅਸ਼ਟਮੀ _692 
ਸਿੰਘ ਸਭਾ ਲਹਿਰ 650 ਸਿਰ ਨ੍ਰਾਉਣਾ 671 ਸੀਤਲਾ ਸਪਤਮੀ _ 694 
ਸਿੰਘ ਗਊ 651 ਸਿਰਨਾਵਣੀ _672 ਸੀਤਲਾ ਛਟੀ _ 693 
ਸਿੰਘਗਤ (ਸਿੰਘਤ) 651 ਸਿਰ ਫੁਲ (ਸੀਸ ਫੁਲ) 673 ਸੀਤਾ _694 

ਸਿੰਘ ਦੁਆਰ _ 651 ਸਿਰਮੇਲ 673 ਸੀਤਾ ਕੋਡ _697 
ਸਿੰਘ ਰਾਸ਼ੀ _651 ਸਿਰ ਮੋਲੜੀਆ! 673 ਸੀਤਾ ਦੇਵੀ _697 
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ਸੀਧਣੀ _697 

ਸੀਮੰਤ ਸੋਸਕਾਰ _698 
ਸੀਮਾ ਦਿਉਤਾ _698 
ਸ਼ੀਰੀ' ਫ਼ਰਹਾਦ _ 699 
ਸ਼ੀਰੇ ਦਾ ਬਕਰਾ 702 
ਸੀਲ ਦਈ 703 
ਸੁਆਂ 704 

ਸੁਆਂਤ 705 
ਸੁਆਂਤ ਬੂੰਦ 706 
ਸੁਆਲ 706 

ਸ਼ੁਸ਼ਣ 706 

ਸੁਸ਼ੇਨ 706 
ਸੁਹਰਾਬ 706 
ਸੁਹਾਗ 706 
ਸ੍ਹਾਗ-ਸ਼ੂਤਰ 707 
ਸੁਹਾਗਣ _708 
ਸੁਹਾਗ ਗਾਨਾ 708 
ਸੁਹਾਗ ਪਟਾਰੀ _708 
ਸੁਹਾਗ ਪੁੜਾ _708 
ਸੁਹਿਰਦ ਟੂਣਾ 709 
ਸ਼ੁਕ-ਸਪੱਤਤੀ 709 
ਜਕਦੇਵ 710 
ਸਕੋਨਿਆ 711 
ਸ਼ੁਕਰ ਗ੍ਰਹਿ 712 
ਸ਼ੁਕਰਵਾਰ 713 
ਸ਼ੁਕਰਵਾਰ ਦਾ ਵਰਤ 714 
ਸ਼ੁਕਲ ਪੱਖ _715 
ਸੁਕੇਸਰ 715 
ਸੁਕੇਸ਼ੀ 716 

ਸੁਕੇ ਹਰੇ ਹੋਣਾ 716 
ਸੁਕੇਤ 716 

ਸੁਖਣਾ 716 

ਸੁਖਨ 716 
ਸੁਖਾਵਤੀ 717 
ਸੁਗ੍ਰੀਵ 78 
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ਸੁਘੜਾਂ 721 
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ਸੁੱਥਰੇ ਸ਼ਾਹ 725 
ਸੁੱਥਰੇ ਸ਼ਾਹੀ ਫ਼ਕੀਰ _727 
ਸੁਦ 728 
ਸੁਦਯਮਨ 728 
ਸੁਦਰਸ਼ਨ ਚੱਕਰ _ 728 
ਸੁਦਰ ਮੁੰਦਰੀਏ 728 
ਸੁੰਦਰਾਂ 728 
ਸੁਦਾਮਾ 729 

ਸੁਦੀ 729 

ਸ਼ਧਰਮਾ 729 

ਸ਼ੁੱਧੀ _730 
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ਸੁੰਨਤ 730 
ਸੁਨਾਸੀਰ 732 
ਸੁਨਾਮ 732 
ਸੁਨਿਆਰਾ 733 
ਸੁਨੀਤੀ 734 
ਸੁਨੇਹ ਕੁਮਾਰ 734 
ਸੁਨੇਹੇ 735 
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ਸੁਪਨੇ 736 
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ਸੁਬਾਹ 740 

ਸੁਬੁਧ 740 

ਸ਼ੁਭ 740 
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ਸੁਰਗ ਟੁਕੜੀ 744 
ਸੁਰਤਰੁ 744 

ਸੁਰਤਾ ਪੰਡਤ _744 
ਸੁਰਥੇ 745 

ਸੁਰਭੀ 745 

ਸੁਰਮਾ 746 
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ਸੁਰਾ 748 

ਸੁਰਾਂ 748 
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ਸ੍ਰੁਚੀ 749 

ਸੁਲੱਖਣਾ 749 
ਸੁਲਤਾਨ 749 
ਸੁਲਤਾਨ ਇਬਰਾਹੀਮ 749 
ਸੁਲਤਾਨ ਜ਼ਕਰੀਆ 749 
ਸੁਲਤਾਨਪੁਰ ਲੌਧੀ 751 
ਮੁਲਤਾਨ ਵਲ) ਮੁਹੰਮਦ 750 
ਸੁਲਤਾਨੀ 753 
ਸਲੋਮਾਨ 753 
ਸੁਵਾਸੈਤਕਾ _754 
ਸੂਈ 755 

ਸ਼ੂਸ਼ਕ (ਸ਼ੂਛਕ) _756 
ਸੂਸੀ 756 

ਸੂਹੀ 756 

ਸੂਹੀ ਸਲਾਮ 756 
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ਸੂਰਜ ਦੇਵਤਾ 761 
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ਸੂਰਜ ਬਾਰੇ ਲਕਧਾਰ _766 
ਸੂਰਜਮੁਖੀ 770 
ਸਰਜ ਵੇਸ਼ 770 
ਸੂਰਜ ਵਰਰ _771 
ਸਰਜੀ ਚਾਲ 772 
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ਸੂਲ ਮਰਨੀਆਂ 772 
ਸੂਲੀ ਦਾ ਕੇਡਾ 773 
ਮਿ 777 

ਸ਼ੋਸ਼ਨਾਗ 773 
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ਸ਼ੋਰਮੁਖਾ 781 
ਸ਼ੇਰਮੋਲੂ _781 
ਸੇਲਾ 781 

ਸੋਲ੍ਹੀ 781 

ਸੈਵਾ ਪੰਥੀ _782 
ਸੇਵਾਲੜੀ _783 
ਸੋੱਵੀਆਂ 783 
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ਸੈਫ਼੍ਲ ਮਲੂਕ 785 
ਮੈਬਯਾ _787 

ਸੈਰ 787 

ਸੋਹਣਾ ਤੇ ਜੈਨੀ 788 
ਸੋਹਣੀ ਮਹੀਵਾਲ 789 
ਸੋਹਣੀ ਦਾ ਛੰਨਾ 791 
ਸਹਿਲਾ _791 

ਸਕੜਾ 793 

ਸੋਗ 793 

ਸੋਚੀ 793 

ਸੋਝਾ _ 793 

ਸੈਟ _-7%3 

ਸੋਟੀ 794 

ਸੋਢਲ ਦਾ ਮੌਲਾ 794 
ਸੋਢੀ _795 

ਸੱਧੀ 796 


. ਸੋਨ-ਚਿੜੀ _796 


ਸੋਨ-ਚਿੜੀ ਵਿਖਾਉਣਾ 797 
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ਸੈਨਾ 797 

ਸੋਨਾ ਗੁਜਰੀ 798 
ਸੋਨੇ ਦੇ ਵਾਲਾਂ ਵਾਲੀ ਸੁਦਰੀ 798 
1. 

ਸੋਮ ਦੇਵਤਾ 799 

ਸੰਮਰਸ 799 

ਸੋਮਵੈਸ਼ _800 

ਸੋਮਵਤੀ ਅਮਾਵਸ _800 
ਸੋਮਵਾਰ 801 

ਸੋਮਵਾਰ ਦਾ ਵਰਤ _802 
ਸੋਰਠ ਬੀਜਾ 803 
ਸੋਲਹਾ 803 

ਸੋਲਾਂ _803 

ਸੋਲਾਂ ਸ਼ਿੰਗਾਰ 803 
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ਸੋ _804 
ਸੰੱਹ 804 
ਸਕਣ 804 
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ਸੋਚੀ 806 

ਸੌਣ 806 

ਸੌਣ ਦਿਸ਼ਾ 806 
ਸੌਦਾਗਰ 806 
ਸੌਭਰੀ 807 
ਸੋਭਾ _807 
ਸੌਰੀਆ 808 
ਸੌਲੀ _808 


ਜਿਲਦ & 
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ਹ 809 

ਹਉਆ _ 809 
ਹਈਆ _809 
ਹੱਈ ਸ਼ਾਬਾ 809 
ਹੱਸ 810 

ਹਸ 810 

ਹਸ ਰਾਜਕਰਮਾਰ 811 
ਹੱਸਣਾ ਤੇ ਰੋਣਾ 812 
ਹੱਸਣੀ ਖੇਡਣੀ ਮਾਤਾ 814 
ਹਸਤ _ 814 

ਹਸਤ ਊਚ 814 
ਹਸਤ ਗ੍ਰਹਿਣ 812 
ਹਸਨ ਅਬਦਾਲ 815 
ਹਸਨ ਹੁਸੌਨ 816 
ਹਸਨ ਦਰੀਯਾ 818 
ਹੈਸਨ ਬੀਰ 819 
ਹਸ਼ਰ 819 

ਹਸਲੀ 819 

ਹੌਸਾ ਅਵਤਾਰ 819 
ਹੋਸਾ ਰਾਜਕ੍ਰਮਾਰੀ 819 
ਹੈਸਾ ਰਿਸ਼ੀ 820 
ਹਸਾਵਣੀ _821 
ਹੱਸੀ 822 

ਹੱਸੂ ਤੇਲੀ _822 
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ਹੱਕ ਨਿਆਂ ਦ ਕਮਾਈ 822 
ਹਕਾਇਤ 824 
ਹਕੀਕਤ ਰਾਏ 824 
ਹੰਗਾਮਾ _824 

ਹੱਜ _825 
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ਹਜ਼ਰਤ ਬੋਦਗੀ ਸ਼ਾਹ 828 
ਹਜ਼ਰਾਂਤ 828 
ਹਜ਼ਾਰੀ 829 
ਹਜ਼ੂਰ ਸਾਹਿਬ 829 
ਹੱਟੜੀ 829 

ਹੱਠ ਯੋਗ 829 
ਹੱਡਲ 830 
ਹਣਵੈਤਰ 829 
ਹੱਤਿਆਰਾ 830. 
ਹੱਥ _830 

ਹੱਥ ਸਫਲਾ _ 833 
ਹੱਥ ਕੌਗਣਾ _833 
ਹੱਥ ਕਟਰਾ 833 
ਹੱਥ ਫੁਲ _833 
ਹੱਥ ਭਰਾ _833 
ਹੱਥ ਲਵਾਣਾ 833 
ਹੱਥ ਲੰਵਾ 833 
ਹੱਥਾ _833 
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ਹੌਦਾ 833 
ਹਦੀਆ ਕੁਰਾਨ 834 
ਹਦੀਸ _ 834 
ਹਨ੍ਹਮਾਨ 834 
ਹਨ੍ਹਮਾਨ ਪੂਜਾ _837 
ਹਬੋਛੀ _838 


ਹਮਦ 838 
ਹਮੀਰ _ 839 


ਹਮੋਲ 839 
ਹੱਯਗ੍ਰੀਵ 840 

ਹੱਯਾਤੀ ਦਾ ਦੀਵਾ 841 
ਹੱਯਾਤੀ ਦਾ ਪੰਛੀ _840 
ਹੱਯਾਤੀ ਦਾ ਰੁੱਖ _841 
ਹਰ ਹਰ ਮਹਾਂਦੇਵ 841 
ਹਰਨ ਮੁਨਾਰਾ 841 
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ਹਰਨਾਕਸ਼ 841 
ਹਰਨਾਖਸ਼ 842 
ਹਰਮਲ 842 
ਹਰੜ 843 

ਹਰੜ ਪੰਪ 843 
ਹਰਾ ਰੋਗ 843 
ਹਰਿ 843 

ਹਰਿਆ 843 
ਹਰਿਆਣਾ 844 
ਹਰਿਆਲੀ ਦੇਵੀ 856 
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ਹਰਿ ਚਦਉਰੀ 857 
ਹਰਿਤਸ _858 
ਹਰਿਦੁਆਰ 858 
ਹਰਿਵਸਰ 859 
ਹਰੀ _$59 

ਹਰੀਸ਼ ਚੋਦ੍ਰ 859 
ਹਰੀਸ਼ ਚੰਦੀ 861 
ਹਰੀਹਰ 861 

ਹਰੀ ਚੋਦ 862 
ਹਰੀਤਾਲਕਾ ਵਰਤ _862 
ਹਰੀਪੁਰ 862 
ਹਰੀਵਲਭਾ ਇਕਾਦਸ਼ੀ 863 
ਹੱਲ _863 

ਹਲਦੀ 865 
ਹਲਵਾ 865 
ਹਲਾਲ _865 
ਹਲ੍ਹਫ਼ਾ _866 

ਹਵਨ 866 

ਹੁੱਵਾ _866 

ਹੜ੍ਹ _ 867 

ਹੜ੍ਹਤ 868 
ਹੜਦੌੜ 868 
ਹੜ੍ਹੱਂਪਾ _869 

ਹੜੱਪਾ ਸੋਸਕ੍ਰਿਤੀ 869 
ਹੜੋਬਾ _876 
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ਹਾਂਸ 876 


ਪੰਜਾਬੀ ਲੰਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੰਸ 


ਹਾਸ਼ਮ ਦੇਵ 876 
ਹਾਕਣੀ 877 
ਹਾਜੀ 877 

ਹਾਜੀ ਗੁਲਗੂ 877 
ਹਾਂਝਲ 878 

ਹਾਨ 878 

ਹਡਾ 878 

ਹਾਂਡਾ 878 
ਹਾਤਮਤਾਈ 878 
ਹਾਥੀ 880 
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ਹਾਦੀਆ 881 
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ਹਾਫ਼ਿਜ਼ ਸ਼ਾਹ ਜ਼ਮਾਨ 881 
ਹਾਬੜੀ 883 
ਹਾਬੀਲ 883 
ਹਾਰਨੀ 883 

ਹਾਰੂ ਅਲ ਰਸ਼ੀਦ 883 
ਹਾਰੂਤ ਮਾਰੂਤ _884 
ਹਾਲ 885 

ਹਾਲਾ 885 
ਹਾਵੀਆ 886 
ਹਾੜੇ 886 

ਹਾੜ ਬਲਣਾ 886 
ਹਾੜੋਬਾ 887 
ਹਿਕਾਇਤ 887 
ਹਿੰਗਲਾਜ _ 888 
ਹਿਚਕੀ 889 
ਹਿਜਰੀ ਸੈਨ 889 
ਹਿੰਡੌਲਾ - 889 
ਹਿਤ ਉਪਦੇਸ਼ 890 
ਹਿੱਥ ਖੇਡਣਾ 890 
ਹਿਮਾਚਲ ਪ੍ਰਦੇਸ਼ 891 
ਹਿਰਣਯ-ਕਸ਼ਿਪ _904 
ਹਿਰਣਯ-ਗਰਭ _ 904 
ਹਿਰਨ 904 
ਹਿੜੌਬਾ _905 
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ਹੀਰ ਰਾਂਝ' _ 906 
ਹੀਰ ਦਾ ਮਕਬਰਾ 914 
ਹੀਰਨ 915 

ਹੀਰਾ 915 

ਹੀਰਾ ਹਿਰਨ 916 
ਹੀਰੀਆਂ _917 
ਹੀਰੋ ਡਰ - 927 
ਹੁਸਨ ਬਾਨ 217 
ਹੁਸੈਨ ਖ਼ਾਨ ਦੀ ਦਾਰ ੭18 
ਹੁਸੈਨੀ ਦੋਹੜੇ 919 
ਹੁਸੈਨੀ ਬ੍ਰਾਹਮਣ _ 919 
ਹੁਕਾਈ _920 

ਹੁੱਕਾ ਪਾਣੀ _920 
ਹੈਗਾਰਾ _920 

ਹੁੱਜਰਾ _920 

ਹੁਤਮਾ 921 

ਹੁੱਬ ਦਾ ਤਾਅਵੀਜ਼ _921 
ਹੁਮਾ _921 

ਹੁਰਮਾ ਦੇਵੀ 921 
ਹਲੇ ਹੁਲਾਰੇ 922 


ਹੇਮ ਪੁਸ਼ਪ _922 
ਹੇਮੜੀ _925 

ਹੇਰਾ (ਹਹਰਾ) 925 
ਹੋਰੂ 926 

ਹੋਲ੍ਹੈ 926 

ਹੈਹਯ _ 926 

ਹੈਕਲਾ _ 926 
ਹੈਗ੍ਰੀਵ 926 

ਹੈਜ਼ ੭926 

ਹੈਦਰ ਸ਼ੇਖ਼ _227 
ਹੋਈ ਦਾ ਵਰਤ _ 927 
ਹੋਕਾ 928 

ਹੋਡੀ _928 

ਹੌਡੀ ਦੀ ਗੜੀ _931 
ਹੋਣੀ _932 

ਹੋਤੇ 982 
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ਹੌਲਰ 932 
ਹੋਲਾਂ 933 
ਹਲ ਮਹੱਲ 932 
ਹੌਲਿਕਾ _9323 
ਹੋਲੀ 934 
ਹੌਜ਼ ਕੌਸਰ 937 
ਹੌਲ ਦਿਲੀ 937 


ਕ 


ਕ 938 

ਕੋਸ _938 
ਕਰਿਟੰਦਾਂਰ $$£ 
ਕਸਤਰਾਂ _੭39 
ਕੱਸ਼ਯਪ 9.% 
ਕੱਸੋਰ _940 

ਕੱਸਰ (ਜਾਤੀ) 940 
ਕਸਲੋਟੀ _941 
ਕਜਾਈ 941 
ਕਸੀਦਾ 941 
ਕਸੀਦ'ਕਾਰ। 942 
ਕਸੇਭੜਾ _$942 
ਕਸ੍ਹਰ 943 

ਕਹਾ _ 944 
ਕਹਾਣਾ _ ੭944 
ਕਹਾਣੀ _944 
ਕਹਾਰ _ 244 
ਕਹਾਵਤ _ 944 
ਕਹਿ ਮੁਕਰਨੀ 945 
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ਕਹੂਤ 946 

ਕਕਰ ਇਸ਼ਨਾਨਮ _ 947 
ਕੱਕੜ _ 947 

ਕੱਕਾ 947 

ਕਕਾਰ 948 

ਕੱਖਾਈ _ 948 

ਕੋਗਣ _ 948 

ਕੇਂਗਣੀ _948 

ਕੌਗਰ _948 
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ਕੋਗਰੌੜ ਦੱਬਣਾ _948 
ਕੱਚ 949 

ਕੱਚ ਸੱਚ _949 
ਕੱਚਕੜਾ _949 
ਕਚਕਲ _ 949 
ਕੋਚਨ _950 

ਕੋਚਨ ਫੁੱਲ 950 
ਕੱਚ ਘੜਾ _ 950 
ਕੱਚਾ ਮਸਾਣ 950 
ਕੱਚੀ ਸਹ 950 
ਕੱਚੀ ਕਿ ਪੱਕੀ _950 
ਕੱਚੀ ਤਦੀ' ਘੜ! ਭਰਨਾ 951 
ਕੱਚੀ ਪਿੰਨੀ 951 
ਕੱਚੀ ਭਾਜੀ 951 
ਕੱਚੀ ਲੱਸੀ _952 
ਕੱਛ (ਕੁਰਮਾ) ਅਵਤਾਰ _922 
ਕੇਜਕ _953 

ਕੌਜਕਾਂ ਬਿਠਾਉਂਣ' _ 953 
ਕੋਜਰ _954 

ਕੋਜਰੀ ਨਚਾਣਾ 955 
ਕੱਜਲਾ _955 
ਕੱਜਲੀ _ 956 

ਕਜ਼ਾ ਉਮਰੀ _ 956 
ਕੌਜੀ 956 

ਕੇਜੂ ਚੈਚਲੋ 9 6 
ਕਟਾਸ 957 
ਕਟਾਰਾ 958 

ਕੱਟੋ ਦੀ ਪੂਜਾ 958 
ਕਟੋਰਾ ਪੰਮਾਵਣਾ _ 958 
ਕੋਠਸਿਰੀ 958 
ਕਠਪੁਤਲੀ _ 959 
ਕੌਠਲਾ 959 

ਕੋਠਾ _959 

ਕੌੜਹ _959 

ਕੋਢੀ _959 

ਕਣਕ 959 

ਕਣਵ 959 

ਕਣ ਵੈਡਣਾ 960 
ਕਣੀ _ 960 

ਕੱਤਕ _960 
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ਕੱਤਕ ਦੀ ਬੀਮਾਰੀ _961 
ਕੱਤਕ ਪੂਰਨਮਾ _961 
ਕੱਤਣੀ 962 

ਕਤਲ ਦੀ ਰਾਤ 963 
ਕਤੇਬ _963 

ਕਥਾ _ 963 

ਕਥਾ ਸੋਰਿਤ ਸਾਗਰ _ 964 
ਕਥਾ ਕਾਵਿ 966 
ਕਥਾ ਚੱਕਰ _966 
ਕਥਾ ਪਰੰਪਰਾ 968 
ਕਥਾਨਿਕ ਰੂੜ੍ਹੀਆਂ 981 
ਕਦੇਬ _987 

ਕਦਮਾਂ ਦਾ ਮੇਲਾ 988 
ਕਦਮਾਂ ਦਾ ਰੁਪਿਆ 988 
ਕਦਰੂ 988 

ਕੋਦਲਾ 989 

ਕੱਦੂ ਕੱਚਾ ਕਿ ਪੱਕਾ _989 
ਕੌਦੂਰੀ 989 

ਕੋਧ 989 

ਕੋਧ ਚਿਤ੍ਰ 990 

ਕੋਧ ਮਾਰ 990 
ਕੈਧਲੀ _990 

ਕੋਧਾ ਦੇਣਾ 991 
ਕੋਧੀਲਾ _991 

ਕੋਨ 991 

ਕੰਨ ਖਜ੍ੂਰਾ 992 
ਕਨਖਲ _ 992 

ਕੋਨ ਛੋਦਣਾ 992 
ਕੋਨ ਪਾਟੇ ਜੌਗੀ _993 
ਕੌਨ ਫੁੱਲ _1013 
ਕਨਾਗਤ 1013 

ਕੋਨਾ ਮੰਨਾ ਕੁੱਰਰ 1013 
ਕੋਨਿਆਂ ਕੁਮਾਰੀ 1013 
ਕੰਨਿਆਂ ਦਾਨ 1014 
ਕੌਨਿਆਂ ਰਾਸ਼ੀ 1015. 
ਕਨੇਰ 1015 

ਕਨੇਰਾ 1015 

ਕਨੌਤ 1015 

ਕਪੜ ਛਾਣ 1015 
ਕਪੜਿਆਂ ਦੀ ਭਾਜੀ 1016 
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ਕੱਪਾਹ 1017 
ਕਪਾਹੀ 1019 
ਕਪਾਲ ਕਿਰਿਆ 1019 
ਕਪਾਲਧਾਰੀ 1019 
ਕਪਾਲ ਮੰਚਨ 1019 
ਕਪਿਲ 1020 


ਕਪਿਲ ਵਸਤੂ _1021 
ਕਪਿਲਾ ਗਊ 1021 


ਕਪ੍ਰਰ 1021 

ਕਪੂਰਥਲਾ 1021 
ਕੱਫਨੀ 1021 

ਕਬੱਡੀ 1021 

ਕਬੈਧ 1024 

ਕਬਰ 1024 

ਕੌਬਲ) 1025 

ਕਬੂਤਰ 1026 

ਕੰਬੋ 1027 

ਕੰਬੋਜ ਦੇਸ਼ 1028 

ਕੌਮ ਸੌੱਪਣੇ 1028 
ਕਮਰ 1030 

ਕਮਰੀ ਵਰ੍ਹਾ 1030 
ਕਮਲ _ 1030 

ਕਮਲਾ 1030 

ਕਮਾਦ 1031 
ਕਮਾਲਦੀ ਮੰਜਦੀ 1031 
ਕਮਾਲੀਆ ਅਤੇ ਜਲਾਲ)ਆ 
ਕੌਮੀ ਕਮੀਨ 1033 
ਕਰਹਲਾ 1034 

ਕਰਕ ਰਾਸ਼ੀ 1034 
ਕਰਘਾ 1035 

ਕਰਣ 1035 

ਕਰਣ ਦੀ ਥੋਹ 1036 
ਕਰਣ ਪਿਸਾਚੀ 1036 
ਕਰਣ ਫੁੱਲ 1036 
ਕਰਣਵੇਧ ਸੋਸਕਾਰ 1036 
ਕਰਤਾਰਪੁਰ ਸਾਹਿਬ 1036 
ਕਰਦਮੰ 1038 

ਕਰਨਾਲ _ 1038 
ਕਰਬਲਾ 1038 

ਕਰਮ 1038 


$।1 5300੫ 13016 51101 ]। 101੧੪ 


1032 


ਪੰਜਾਬ! ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ਼ 


ਕਰਮ ਸਾਖੀ 1040 

ਕਰਮ ਕਾਂਡ 1040 

ਕਰਵਾ ਚੌਥ 1042 

ਕਰਵੇਂ ਚੌਥ ਦੀ ਕਥਾ 1044 
ਕਰਵੇਂ ਦੇ ਗੀਤ 1044 
ਕਰੜੀ ਧਰਤ) 1044 


ਕਰਾਮਾਤ 1044 
ਕਰਿਆਲਾ 1045 
ਕਰੀਚਣੀ 1047 
ਕਰੀਰ 1047 
ਕਰੂਅਆ' 1047 
ਕਰੂਆ ਚੌਥ 1047 
ਠਰੂਲਾ 1047 
ਕਰੇਵਾ 1048 
ਕਰੋਪੀ 1048 
ਜਿਲਦ $ 
ਕ 

ਕਲ੍ਹ 1049 
ਕੱਲ੍ਹ ਤੇ ਨਾਰਦ 1050 
ਕਲੱਸ਼ 1050 
ਕਲੰਹ 1051 
ਕਲੰਕ _1051 
ਕਲਕੀ ਅਵਤਾਰ 1052 
ਕਲਗਾ 1053 
ਕਲਗੀ 1053 
ਕਲਜੋਗਣਾਂ 1054 
ਕਲਪ 1054 
ਕਲਪਨਾ 1056 
ਕਲਪ ਬ੍ਰਿਛ _1055 
ਕਲਪਵਾਸ 1055 
ਕਲਬੂਤ 1056 
ਕੱਲਮ 1056 
ਕਲਮਾ 1057 


ਕੱਲਰ ਕਹਾਰ 1057 
ਕੱਲਰੀ ਭੋਇੰ 1057 
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ਕਲਾਨੌਰ _1057 


ਕਲਾਮ _ 1058 
ਕਲਾਲ 1058 
ਕਲਿਆਣ _ 1058 
ਕਲਿਜੁਗ _ 1059 
ਕਲੀ _ 1059 
ਕਲੀਆਂ 1059 
ਕਲੀਰਾ 1060 


ਕਲੋਸ਼ਵਰ ਮੰਦਰ 1060 
ਕਲੇਜਾ ਖਾਣੀ 1060 
ਕਵੱਚ _ 1661 

ਕੋਵਲ ਫ੍ਰਲ 1061 
ਕਵਾਰ ਕਠਾ 1061 
ਕੌਵਾਰੀ 1061 
ਕੱਵਾਲੀ 1062 
ਕਵੀਸ਼ਰੀ 1062 

ਕੜਾ _1070 

ਕੜਾ ਵਾਹੁਣਾਂ 1071 
ਕੜਾਹ 1071 

ਕੜਾਹ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦਿ _1071 
ਕੜਾਹੀ 1071 
ਕੜਾਹੀ ਦੀ ਖੁਰਚਣ 1072 
ਕਾਂ 1073 

ਕਾਂ-ਬਨੇਰੋ _1073 
ਕਾਅਬਾ _ 1073 
ਕਾਇਥ 1074 

ਕਾਈ _ 1075 

'ਕਾਸ਼ਤੀ 1075 

ਕਾਂਸ਼ੀ 0075 

ਕਾਹਨ 1077 
ਕਾਹਨ-ਗੁਜਰੀ ਦਾ ਝੇੜਾ _1077 
ਕਾਹਨੀ _1077 
ਕਾਹਲ _ 1077 
(੨. 9 1111. 

ਕਾਹੀ ਕਾ ਮੇਲਾ 1078 
ਕਾਕੜਾ 1079 
ਕਾਗ-ਭਸੁੰਡ _ 1078 
ਕਾਂਗੜਾ 1079 
ਕਾਂਗੜੇ _1088 
ਕਾਚ-ਮਾਂਚ _3 088 
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ਕਾਛਲ 1088 

ਕਾਛੁ _1089 

ਕਾਜ 1089 

ਕਾਜ ਘਨੇਤਰ _ 1089 
ਕਾਜ਼ੀ 1089 
ਕਾਜ਼ੀ-ਕਟਲੇ ਦ। ਮਾਰ 1090 
ਕਾਂਜੀ 1090 

ਕਾਟੀ _1090 

ਕਾਟ 1090 

ਕਾਠ 1090 
ਕਾਠ-ਕੱਠੂਆਂ 1091 
ਕਾਠ ਸ਼ਹਿਜ਼ਾਦੀ 1091 
ਕਾਨ' 1104 
ਕਾਪੜੀਆ 1092 
ਕਾਪਾਲਿਕ _1092 


ਕਾਫੀ _1092 
ਕਾਬੀਨ _ 1093 
ਕਾਬੀਲ 104 


ਕਾਮ ਕੋਦਲਾ 1094 
ਕਾਮਕਾ !ਦਕਾਦਸ਼ੀ _ 1096 
ਕਾਮਣ _ 1097 
ਕਾਮਦਾ ਅਥਵਾ 

ਫਲਦਾ ਇਕਾਦਸ਼ੀ _1097 
ਕਾਮਦੇਵ 1098 
ਕਾਮਥੇਨ _1099 
ਕਾਮਰੂਪ (ਕਿੱਸਾ) 1099 
ਕਮਰੂਪ ਦੇਸ਼ _1103 
ਕਾਮਲੋ ਦੀ ਜੈ ਦਿਆ 1103 
ਕਾਮ ਟਾਸ਼ਨਾ 1104 
ਕਾਰ 1104 
ਕਾਰਕਾ _1105 
ਕਾਰਣ-ਕਾਰਜ ਸਬੋਧ _1106 
ਕਾਰਤਿਕੇਯ _1105 


ਕਾਰੂ _1107 
ਕਾਲ 1108 
ਕਾਲ 1109 


ਕਾਲ ਸੂਤਰ 1109 

ਕਾਲ ਕਲਿੱਚੀ 1110 
ਕਾਲ ਕੂਟ 1109 

ਕਾਲ ਦਾ ਸੈਕਲਪ 1110 


ਅਨ੍ਕ੍ਰਮਣਿਕਾ 


ਕਾਲ ਦਿਓ ਤੇ ਕਬੀਰੂ 1110 
ਕਾਲ ਦੀ ਤਲਵਾਰ 1110 
ਕਾਲਨੇਮੀ _1111 

ਕਾਲ ਪੀਹੜੀ 1111 

ਕਾਲ ਭੈਰਫ 1112 
ਕਾਲਮੁੱਖੀ 1112 

ਕਾਲ ਯਵਨ 1112 

ਕਾਲ ਰਾਤਰੀ 1113 

ਕਾਲਾ 1113 

ਕਾਲਾ ਜਾਦੂ 1114 

ਕਾਲਾ ਮਿਹਰ 1114 

ਕਾਲੀ ਕਮਲੀ ਵਾਲ ਮੌਲਾ 1115 
ਕਾਲੀ ਦੇਵੀ 1116 

ਕਾਲੀ ਨਾਗ ਕਾਲੀਆ 1115 
ਕਾਲੀ ਪੰਸ਼ 1118 

ਕਾਲੂ ਬਲਾ 1118 

ਕਾਲੇ ਜੋੜੇ ਤੇ ਕਾਲੇ ਘੋੜ 1118 
ਕਾਵਾਂ ਨੁੰਗਾ (ਕਾਵਾਂ ਘੋੜ) 1118 
ਕਾਵਿ ਕਥਾਵਾਂ 1119 
ਕਿਆਮਤ 1125 

ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ 1126 

ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਪੱਖ _1137 

ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਲੀਲਾ 1132 
ਕਿਸਬਤਨਾਮਾ 1135 

ਕਿੱਸਾ 1132 

ਕਿਸਾਸ 1135 

ਕਿੱਕਰ 1135 

ਕਿੱਕਲੀ _ 1136 

ਕਿੰਗ 1136 

ਕ੍ਰਿੱਤ ਯੁੱਗ _ 1139 

ਕਿਥੇ ਪੈਣੀ 1137 

ਕਿੰਨਰ 1137 

ਕਿਬਲਾ _ 1137 
ਕਿਬਲਾ-ਏ-ਆਲਮ _ 1137 
ਕਿਰਨ 1138 

ਕਿਰਨ ਮਕਿਰਨੀ 1138 
ਕਿਰਲ ਕਾਂਗਾ 1138 
ਕਿਰੜਾਕੀ _1139 

ਕਿਰਾੜ 1138 

ਕਿਰਿਆ ਕਰਮ 1138 
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ਕਿਲ 1139 


ਕੀਮਾ ਮਲਕੀ 1139 
ਕੀਰਤਪੁਰ 1139 


ਕੀਲ 1140 
ਕੀਲਣਾ 1140 
ਕੀੜ 1140 


ਕੀੜ ਕੜਾਂਗਾ 1141 
ਕੀੜਗਰਾਮ _1140 
ਕੀੜੀ 1141 
ਕੀੜੀਆਂ ਦੇ ਭੌਣ 1142 
ਕੁਆਰ ਹਲ੍ਹਫਾ 1142 
ਕੁਆਰ ਗੈਦਲ 1142 
ਕੁਆਰ ਧੋਤੀ 1142 
ਕੁਆਰੀ ਰੌਟੀ 1142 
ਕੁਸ਼ਤੀ _/143 
ਕੁਸਪਾਤੀ _1142 
ਕੁਸ਼ਲ ਗੋਤਰ 1142 
ਕੁਸ਼ਲਿਆ 1144 
ਕੁੱਸਾ _1144 
ਕੁਂਕਨਸ _1144 
ਕ੍ਰੰਗੀ (ਕੰਗਿਆਰੀ) _1145 
ਕੁੰਗੂ 1145 

ਕੁਚੱਜੀ 1145 
ਕੁਚੀਲ 1145 

ਕੁਜ ਗਲੀ 1146 
ਕੁੱਠਾ _1146 

ਕ੍ਰਡਲ 1146 
ਕੁਡਲੀ 1146 
ਕ੍ਰਤਬਾ _!1146 

ਕੁੱਤਾ 1146 

ਕੁੱਤੀ ਦੀ ਪੂਜਾ 1147 
ਕੁਤੀ 1148 

ਕੁੱਦਣਾ ਬਕਰਾ 1148 
ਕੁਦਰੀ 1148 
ਕਰਦੀ 1148 
ਕੁਨਾਲ-ਤਖਸ਼ਿਲਾ 1148 
ਕੁਨੇਤਰ 1149 
ਕਰਬਜਾਂ 1149 
ਕ੍ਰਬੇਰ 1149 

ਕ੍ੰਭ 1150 
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ਕੈਭਕਰਨ 1151 
ਕਭਕਾਰੀ 1152 


ਕੌਭ ਪਰਰਨਾ 1153 
ਕੇਭ ਰਾਸ਼ੀ 1154 
ਕੇਭ ਵਿਆਹ 1154 
ਕੁਭੀ ਨਰਕ 1154 
ਕੁਮਾਰੀ ਪੂਜਾ 1154 
ਕੁਰਸੀਨਾਮਾ 1154 
ਕੁਰਹਿਤਾਂ 1157 
ਕੁਰਖੇਤਰ 1154 


ਕਰਨਿਸ਼ 1157 
ਕੁਹਲ 1155 
ਕੁਰਾ 1156 


ਕਰਾ ਕੱਢਣਾ 1156 
ਕੁਰਾਨ ਸ਼ਰੀਫ਼ 1156 
ਕੁਰਾਨ ਦਾ ਮੋਲਾ 1156 
ਕੁੱਲ ਖਵਾਨੀ 1157 
ਕੁੱਲ ਦਾ ਮੇਲਾ 1157 
ਕੱਲ ਦੇਵਤਾ 1157 
ਕੁੱਲ ਦੇਵੀ 1157 

ਕੁੱਲ ਪੱਤਰਾ 1157 


ਕੱਲ ਪ੍ਰੋਹਤ 1158 
ਕੁੱਲੀ ਸਰਾਧ 1158 
ਕੁੱਲ 1158 


ਕੁਵਲੀਆ ਪੀੜ 1159 
ਕੁੜਮਾਈ 1159 
ਕੁੜੀਆਂ ਵਿਚ ਮੁੰਡਾ _1163 
ਕੁੜੀਮਾਰ 1164 
ਕੂਆ ਪੂਜਣਾ 1165 
ਕਰਮ ਅਵਤਾਰ _1165 
ਕੂਰਮ ਪੁਰਾਣ 1165 
ਕੇਸ਼ੰਤ ਸੈਸਕਾਰ 1166 
ਕੇਸਰ 1166 

ਕੇਸਰੀ ਬਾਣਾ 1167 
ਕੇਸ਼ ਲੌਚਨ 1165 
ਕੇਸ਼ਵ 1167 

ਕੇਸੀ 1167 

ਕੋਕੱਦੀ 1167 
ਕੇਟੱਬ 1167 

ਕੇਤ੍ਰ _1167 


ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੋਸ਼ 


ਕੇਦਾਰਨ'ਥ _1168 
ਕਸ 1168 

ਕੈੱਸੀ 1168 

ਕੱਚੀ 1168 

ਕੈੱ'ਚ) ਖੜਕਾਣੀ 1169 
ਕੌੱਠਾ 1169 

ਕੌਦੋ 1169 

ਕਇਲ 1169 

ਕੰਹ 1169 

ਕੌਹ ਕਾਫ 1170 
ਕੋਹ ਤਰ 1170 

ਕਹ ਨੂਰ 1170 
ਕਹੜ 1171 

ਕੰਕਰੀ 1172 
ਕੌਕੇਲਾ 1172 

ਕੰਕਾ 1172 

ਕੌਕਿਲਾਂ ਰਾਣੀ 1172 
ਕੋਤਿਲਾਂ ਦਾ ਧੌਲਰ 1173 
ਕੌਕਿਲਾ ਵਰਤ 1173 
ਕੌਕੋ _1174 

ਕੋਛੜ 1174 

ਕੌਟਲਾ ਛਪਾਕੀ 1174 
ਕੌਠਵਾਲ 1175 
ਕੋਠੀ ਆਟਾ 1175 
ਕੌਠੇ ਉਸਾਰਨਾ 1175 
ਕੌਠੇ ਚੜ੍ਹਨਾ ਨਿਸ਼ੋਧ 1176 
ਕੋਰਾ ਘੜਾ 1176 
ਕੋਲੀ-ਰੀ-ਦਿਆਲੀ 1176 
ਕੌਡਾ 1176 

ਕੌਡੀ 1176 

ਕੱਲ ਡੌਡਾ 1177 
ਕੌੜਾ 1177 

ਕੌੜਾ ਵੱਟਾ 1177 


ਖ਼ 

ਖੱਸ਼ਟੀ 1178 
ਖੱਸ਼ਟੀ ਦੇਵੀ 1178 
ਖਹਿਰਾ 1178 
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ਖੱਖਾ _1178 

ਖੱਗ _1178 

ਖੰਘ _1179 
ਖੰਜਕਾ, ਖੰਜਰੀ 1179 
ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ 1179 
ਖਜ਼ੂਰ 1179 

ਖੱਟ _1179 

ਖੱਟ ਕਰਮ _ 1180 
ਖੱਟਕ ਨਾਚ 1181 
ਖੱਟਰ _1182 
ਖਟੀਕ _1182 
ਖੱਟੀ ਰੋਟੀ 1183 
ਖੰਡ-ਸ਼ੱਕਰ _1183 
ਖੰਡ-ਪੜਾ 1183 
ਖੱਡਾ ਚੀਰਾ _1183 
ਖਡੁੱਕਣਾ ਖੇਡਣਾ 1184 


ਖਣ 1184 
ਖਤਨਾ 1184 
ਖਤਿਉਰਾ 1184 
ਖ਼ਦੀਜਾ 1185 
ਖੰਨਾ 1185 
ਖੱਪਰ _1185 
ਖੱਫਣ _ 1186 
ਖੱਫਣੀ 1186 
ਖੱਬਲ _1186 
ਖੱਬਾ-ਸੱਜਾ ਵਿਚਾਰਨ _!186 
ਖੰਭੜ। _1186 
ਖੰਮ੍ਣੀ 1186 
ਖਰ 1186 
ਖਰਚਾਮ _1187 


ਖਰ-ਦੂਖਣ 1187 
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ਘੋੜੀ ਦੀਆਂ ਰੀਤਾਂ 1291 
ਘੋੜੀ ਦੇ ਗੀਤ 1291 
ਘੋੜੋਵਾਹ 1292 


ਜਿਲਦ 8 


ਚ 


ਚਸ਼ਮਾ 1293 

ਚਸ਼ਮਾ ਬਾਬਾ ਸ੍ਰੀ ਚੋਦ 1293 
ਚਹੁੰ-ਘੜੀਆ ਮਹੂਰਤ _1293 
ਚਹੈ-ਧਾਮੀ _1294 

ਚੱਕ _1294 

ਚੱਕ ਪੂਜਣਾ 1294 
ਚਕਮਕ _ 1295 

ਚੱਕਰ 1295 

ਚੱਕਰਚੂੰਡਾ _1295 
ਚੱਕਰ-ਤੀਰਥੁ _1295 
ਚੱਕਰਧਾਰੀ 1295 
ਚਕਰਵਰਤੀ 1296 
ਚਕਰਾਂਕਿਤ 1296 

ਚਕਰੀ 1296 
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ਚੱਕਲੱਠੀ _1296 
ਚੱਕਲੀ _ 1296 
ਚਕਵਾ 1296 

ਚੱਕੀ ਚੁੰਗ _1296 
ਚੱਕੀ ਰਾਹਾ _1297 
ਚਕੇਰੀ _1297 

ਚਕੋਰ _1297 
ਚੱਚਾਲੀ _1298 
ਚਚੂਧਰ (ਛਛੂਦਰ) _1298 
ਚੱਟੂ-ਮੌਹਲਾ ਦੀ ਕਥਾ _1298 
ਚੱਠ 1298 

ਚੱਠਾ 1298 

ਚੋਡ _1299 

ਚੌਡਕਾ _1299 
ਚੋਡਾਲ _ 1299 

ਚੋਡੀ ਦੇਵੀ 1299 
ਚੰਡੀ ਪਾਨ 1299 
ਚੋਡੋਲ 1299 

ਚੌਡੋਲਾ _1300 

ਚੱਢਾ _ 1300 
ਚਤੁਰਥੀ 1300 

ਚੋਦ ਕੌਡਾਂ 1300 
ਚੌਦਨ 1300 

ਚੈਦਨ ਸ਼ਹਿਜ਼ਾਦੀ 1300 
ਚੈਦਨਹਾਰ 1301 
ਚਦਨਹਾਰੀ _1301 
ਚੈਦਰਹਾਸ _1301 
ਚੌਦਰ ਕਲਾ 1301 
ਚੋਦ੍ਰਕਾ _1302 
ਚੰਦ੍ਰਕਾਂਤ 1302 
ਚੌਦਰ ਗ੍ਰਹਿਣ _1302 
ਚਦਰਧਰ 1302 
ਚੈਦਰ ਬ੍ਤ (ਵਰਤ) 1302 
ਚੈਦਰ ਬਦਨ 1302 
ਚੌਦਰ ਬਦਰ 1303 
ਚੈਦਰ ਭਾਗਾ 1303 
ਚੈਦਰਭਾਨ 1303 
ਚੈਦਰਮਾ _1303 
ਚੋਦਰਮੁਖੀ _1304 
ਚੋਦਰਲੇਖਾ _1305 
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ਚੈਦਰ ਲੌਕ 1305 
ਚੋਦਰ ਵੈਸ਼ 1305 
ਚਦਰ ਵਰਸ਼ 1305 


ਚਦਰਾਇਣ ਵਰਤ _ 1306 


ਚੰਦ੍ਰਾਵਲ _ 1306 
ਚੋਦਾਨੀ _ 1307 
ਚੋਦੀ _1307 
ਚੇਦੇਲ 1307 
ਚੋਦਆ _ 1307 
ਚੈਦੌਰੀ _1307 


ਚੇਨ (ਕਾਵਿ ਰੂਪ) 1307 


ਚੈਨ (ਚੋਦ੍ਰਮਾ) _1308 
ਚੌਨ-ਪੂਜਾ 1209 
ਚੋਨ-ਮਿੱਥ 1310 
ਚਨਾਰ ਪੀਰ 1312 
ਚਨਿਓਟ 1312 
ਚੋਨਿਆਂ 1313 
ਚੱਪਣੀ 1313 
ਚੇਪਾਕਲੀ _1313 
ਚੋਬਾ 1313 
ਚੈਬਵਤੀ 1313 
ਚਮਗਿੱਦੜ 1314 
ਚਰਖ-ਪ੍ਰਜਾ _1314 
ਚਰਖਾ 1314 

ਚਰਖੇ ਮਰੌੜੀ 1315 
ਚਰਣਾਮ੍ਰਿਤ 1315 
ਚਹਨ ਚੌਕ 1315 
ਚਰਨ ਧੂੜ 1315 
ਚਰਨ-ਪਾਹੁਲ 1317 
ਚਰਿਤ੍ਰ, ਚਲਿਤ੍ਰ 1317 
ਚਲ੍ਹੀਹਾ 1318 
ਚਲ੍ਹੀਹਾ ਦੇਣਾ 1319 
ਚ਼ਵਰ (ਚੌਰ) 1319 
ਚਾਹਲੀਆ 1319 
ਚਾਹਿਲ 1320 

ਚਾਕ 1320 

ਚਾਕ੍ਹ _1320 

ਚਾਚਰ _1321 
ਚਾਤ੍ਰਿਕ _1321 
ਚਾਦਰ ਅੰਦਾਜ਼ੀ 1321 


ਅਨੁਕ੍ਰਮਣਿਕਾ 


ਚਾਦਰ ਚਾੜ੍ਹਨਾ _1321 
ਚਾਨਣ ਪੱਖ _1321 
ਚਾਬ 1322 

ਚਾਰ 1322, 

ਚਾਰ (ਸਖਿਆ) 1322 
ਚਾਰ ਜ਼ਾਤੀ 1323 
ਚਾਰ ਯਾਰ 1323 
ਚਾਲੀ ਅਬਦਾਲ _ 1323 


ਚਾਵਲ 1323 
ਚਿੱਕੜ ਬਰਾਦਰੀ 1324 
ਚਿਕਾੜਾ 1324 


ਚਿੱਚਰਾ 1324 

ਚਿੱਟਾ ਬਾਜ਼ 1324 
ਚਿੱਠੀਆਂ ਘਤਾਵਣ _ 1324 
ਚਿੰਤਪੂਰਨੀ _ 1325 
ਚਿਤਰਨ _1325 


ਚਿੱਪੀ 1325 
ਚਿੱਬਰੀ 1325 
ਚਿਮਟਾ _ 1325 


ਚਿਰਚਿਟਾ 1325 
ਚਿਰਾਗੀ 1325 


ਚਿਲਾ 1325 
ਚਿੜਵੇ 1326 
ਚਿੜੀ 1326 


ਚਿੜੀ ਚੜ੍ਹੇਗਾ _1326 
ਚਿੜੀ ਪੌ'ਚਾ _1327 
ਚੀਕਾ _1327 
ਚੀਕ੍ਰ _1327 
ਚੀਚ ਛੱਲਾ 1327 
ਚੀਚ ਵਹੁਟੀ 1327 
ਚੀਚੋ ਚੀਚ ਘੰਦੋਲੀਆਂ 1327 
ਚੀਜੋ ਤਰਪ . 1328 
ਚੀਣਾ 1328 
ਚੀਮਾ _1328 
ਚੀਰ, ਚੀਰਾ 1328 
ਚੀਰ ਸੋਸਕਾਰ 1329 
ਚੀਰ ਪੜ _1329 
ਚੀਰੀ _1329 
ਚੀਲਕ _ 1329 
ਚੁੱਕ _1330 
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ਚੁੱਗ _1330 
ਚੁੱਗਲ _ 1330 
ਚੁਗਾ _1330 
ਚੁਟਕਲਾ 1330 
ਚੁਟਕੀ ਮਾਰਨਾ 1330 
ਚੁਟਾਹਲਾ _1330 
ਚੁਨੀ 1330 

ਚੁੰਨੀ ਚਾੜ੍ਹਨਾ 1330 
ਚੁਪੀਤੀ 1331 
ਚੱਲ _1331 

ਜੂਲ੍ਹਾ 1331 

ਚੱਲੀ 1332 
ਚੁੱਲੀ ਦੇਣਾ 1332 
ਚੁੱਲੀਆਂ ਲੈਣੀਆਂ _ 1332 
ਚੁਵਰ੍ਹੀ 1332 
ਚੁੜੋਲ 1332 
ਚੂਹਾ _1334 
ਚੂਚਕ _1334 
ਚੂਡਕਰਣ ਸੈਸਕਾਰ _ 1334 
ਚੂੰਡਾ _1335 

ਚੂਡਾ ਵੰਡ _1335 
ਚੂਰਮਾ _1335 
ਚੂਰਾ 1335 

ਚੂਰੀ _1335 

ਚੂਰੀ ਦੇਣੀ 1336 
ਚੂੜਾ _1336 
ਚੂੜੀਆਂ _1336 
ਚੂੜੇ ਦੇ ਗੀਤ 1336 
ਚੌਤਰ _1336 
ਚੋਲ 1336 
ਚੌਲਕੀ _1337 
ਚੇਲੜੀ _1337 
ਚੇਲਾ _1337 
ਚੋਆ 1337 

ਚੋਟ 1338 

ਚੌਪ 1338 
ਚੌਪੜਾ 1338 
ਚੌਭਾ ਝਾੜਨਾ 1338 
ਚੌਰ ਛਾਲ 1338 


ਚੋਰ ਦੀ ਦਾਹੜੀ ਵਿਚ ਤਿਨਕਾ 1338 
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ਚੌਰ ਭੁਲਾਈ 1338 
ਚੱਲ 1339 

ਚੌਲਾ ਸਾਹਿਬ 1339 
ਚੋਲਾ ਪਹਿਨਾਣਾ 1340 
ਚੌਲੀ ਪੰਥ _ 1340 
ਚੌਸਨ 1340 

ਚੰਸਰ 1341 


ਚੌਕ ਉਲੋਘਣਾ 1341 


ਚੌਕ ਪੂਰਨਾ _1341 
ਚੌਕ ਫੁੱਲ 1341 
ਚੌਕ ਵਧਾਣਾ 1341 
ਚੌੱਕੜ 1341 

ਚੌਕਾ 1342 


ਚੌਕਾ ਨਵਾਂ ਕਰਨਾ 1342 


ਚੁੰਕੀ 1342 

ਚੌਕੀ ਚੜ੍ਹਨਾ _1342 
ਚੌਕੇ ਚੜ੍ਹਨਾ _1343 
ਚੌਕੇ ਪਾਉਣਾ 1343 


ਚੌਖੰਡੂ _ 1343 

ਚੌਤਾਰਾ 1343 

ਚੌਥਾ _1343 

ਚੌਥਾ ਵਰ੍ਹਾ (ਸੁੱਖ ਦਾ ਵਰ੍ਹਾ) 1343 
ਚੌਦਸ 1343 

ਚੌਧਰਾਣੀ 1343 

ਚੌਧਰੀ 1344 

ਚੌਂਧਵੀ' ਦਾ ਚੰਨ _1344 

ਚੌਪੜ 1344 


ਚੌਮਾਸਾ 1345 


ਚੌਮਾਸੀ (ਚੱਤਰਮਾਸੀ) ਵਰਤ 1345 


ਚੌਮੁਖੀਆ ਦੇਵੀ 1345 
ਚੌਮੁੰਡਾ ਦੇਵੀ 1346 
ਚੌਰਾਸੀ 1346 

ਚੌਰਾਸੀ ਅੰਕ 1346 


ਛ 
ਛਦੀ 1347 
ਛੱਕ _1347 


ਛੱਕਵਾਰੀ 1347 


ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੋਸ਼ 


1347 
1348 
1348 


ਛੱਜਕਰਣ 1348 
ਛੱਜ ਕੁਟਣਾ 1348 


1349 


ਛੱਜੂ ਭਗਤ _ 1349 ਰ 
ਛੱਟਤਿਲਾ ਇਕਾਦਸ਼ੀ _1349 
ਛੱਟਾ ੧ ਨਾ 1350 


2. 


ਛੱਟੀਆਂ ਖੁੰਡਣਾ _1351 
ਛੱਟੀਆਂ ਝੋਲਣਾ _ 1351 
ਛੱਟੀ ਦੇਵੀ 1351 
ਛਣਕੰਗਣ 1351 
ਛਣਛਣ _ 1351 
ਛੱਤ-ਮਕਾਨ ਪਿੰਡ _1351 


1351 
1352 
1352 


ਛੱਤੀ ਜੁੱਗ 1352 

ਛੱਤੀ ਟੱਕੇ 1352 
ਛੱਤੀ ਪਖੰਡ _1352 
ਛੱਤੀ ਭੌਜਨ 1353 


1353 
1353 


ਛੰਨਾ ਖੇਡਣਾ 1353 
ਛਨਿਛਰ 1354 
ਛਨਿਛਰਵਾਰ 1354 
ਛਨੀਆਂ 
ਛਪਣ ਛੌਤ 1355 
ਛੱਪੜ 1355 


1354 


1355 


ਛੱਬੀ ਦੀ ਚੁੰਨੀ 1355 


1355 


ਛਬੋਲ ਦਾਸ 1355 
ਛਬੋਲ ਪੰਥ 1355 


1355 
1356 


ਛਮਕਣ ਮੌਲੀ 1356 
ਛਮਕਾਂ ਖੇਡਣੀਆਂ _1356 
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ਛੱਮਛਰੀ 1356 ਛੁਹਾਰਾ 1363 ਜਗਾਧਰੀ _ 1374 
ਛੱਮਾਸ _1356 ਛੁੱਟੜ 1363 ਜੱਗੀ_ 1374 
ਛਮ'ਹ' ਬੱਚਾ _1356 ਛ੍ਰੀ 1364. ਜਗੋਣਾ 1374 
ਕਰਾਹ. ਛੁਤੀਮਾਰ 1364 ਜਜਮਾਨ 1374 
ਵ੩॥- ੬ ਛੂ 1364 ਜਜਮਾਨੀ _1374 
ਛੱਲਾ ਬਵਾਸੀਰ 1357 ਛੂਈ ਮੂਈ 1364 ਤਾ 
ਸਿ ਤਪਾ ਛੁਛੁੱਕ _1364 ਜੋਵ _1376 
ਛਲ. -1337 ਛੁਣ 1364 ਕੰਵ ਖੌਲ੍ਹਣੀ 1376 
ਰਾ - ਛੂਣ। ਭੈਨਣੀ 1365 ਜੌਵ ਬੈਨ੍ਣੀ 1376 
ਛਲੌਟੀ ਉਤਾਰਨਾ 1356 ਛੌਜ 1365 ਜਟਕੀ _1376 
ਲਤ ਛੋ-ਜ਼ਾਤ) 1365 ਜਟਾਸ੍ਰ _1377 
ਛੜਾ 1328 ਛੋ-ਮੁਖਾ 1365 ਜਟਾਧਾਰੀ__1377 
ਲੜੀ ਛੰਣੇ 1365 ਜਟਾਯੂ 1377 ' 
“੫੬0 ਤੇ ਤੀ 
ਛਾਇਆ ਉਤ'ਰਨ) 1359 ਰਿ ਦਿਨ ਵਤ ਸਾਹਿਬ 1378 
ਛ.ਇਆ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰੀ 1360 ਵਹ. 00 ਦਿ 
ਕਾ ਏਂ 1360 ਰੱ 0 ਣਾ ੧੬ ਰ੍ 
ਛਾਇਆ ਪਾਤਰ 1360 ਇਸੀ ਤਉ ਰਤੀ 1380 
ਛ.ਇਆ ਪੁਰਸ਼ 1360 ਜੈਦਰਾ 1380 
ਛਦੀ 1360 ਲੀ ਜੈਧਰੀ _1380 
ਛ/ਹ ਵੋਲਾ 1361 ਜਈ` 1367 ਜਨ 1380 
ਛਾਂਗਾ 1361 ਜੱਸ 1367 ਜਨਕ _ 1380 
ਛਛ-ਕਮਨੀ 1361 ਜਤੀ ਉ ਜਨਮ ਅਸ਼ਟਮੀ 1381 
ਛਾਣਨ) ਉਤਾਰਨ' _ 1361 ਗਹੀ ਸਤਿ ਜਨਮ ਕ੍ਰੰਡਲੀ _1381 
ਛਾਣਨੀ ਭਰਨਾ _1361 ਜਿਮ ਤਣ ਜਨਮ ਪੱਤਰੀ _1381 
ਛਤੀਆਂ 1361 ਜਹਾਨੀਆਂ ਪੀਤ _ 1367 4 
ਛਾਤੀ 'ਤੇ ਬੋਝ 1361 ਕਰਿ ਜਨੈਰ _1382 . 
ਛਪ 1362 ਇਹ ਇਉ _ 46 ਜੱਫਲ ਕੌਂਡੀ 1382 
ਹੁ ਜ਼ਕਰੀਆ 1368 

ਛਪੇ _1362 ਜਕੜੀਆਂ ਖੋਡਣਾ 1368 ਜਬਰਾਈਲ _ 1382 
<< ੨੨ ਜ਼ਕਾਤ 1368 ਕਰ 
ਛਿੱਕ 1362 ਜੱਖ 1369 ਜਮ _ 1382 
ਡਿੰਗ (ਛਿੰਘ) ਤਵੀਤ _1362 ਜੱਖ ਪੂਜ 1369 ਜ਼ਮ ਜ਼ਮ _1383 
ਛਿੱਛਲੀ ਤਰਨ 1362 ਜੱਗ _1371 ਜਮਦੀਪਕ _1383 
ਛਿੰਜ 1362 ਜਗਦੈਬਾ 1371 ਜਮਦੂਜ 1383. 
ਛਿੱਤਰਾਂ ਦੀ ਮਾਲਾ 1363 ਜਗਨ ਨਾਥ _1371 ਜਮਦੂਤ 1383 
ਛਿੱਥੀਆਂ ਦੇਣਾ _1363 ਜੈਗਮ 1372 ਜਮਪੁਰੀ- 1383 
ਛਿੱਲ (ਸਿਲਾ) 1363 ਜਗਰਉ” 1373 ਜ਼ਮੀਨ 1384 
ਛੁਹਣ-ਛੁਹਾਈ 1363 ਜਗਰਾਤਾ 1373 ਜ਼ਮੀਨ 'ਤੇ ਸੌਣਾ 1384 
ਛੁਹਾਣੀ 1363 ਜੱਗਾ _1373 ਜਮੂਰਾ 1384 
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ਜਲ-ਸਮਾਧ _1384 ਜਾਮੋਜਮ 1408 : ਜੌਤ ਸਰੂਪ 1418 
ਜਲ ਚੜ੍ਹਾਉਣਾ 1384 ਜਾਲ (ਜ਼ਾਹਿਰ) ਪੀਰ ` 1408 ਜੌਤਸ਼ੀ _1418 
ਜਲ ਜੌਗਨੀ 1385 ਜਿਉਣਾ ਮੌੜ _ 1408 ਜੌਤ ਜਗਾਉਣ 1419 
ਜਲ-ਦਾਨ (ਜਲੌਤਸਰਗ) _ 1385 _ਜ਼ਿਆਰਤ _1409 ਜੌਤਰਲਿੰਗ 1420 
ਜਲਦਾਨੀ 1389 ਜਿਸਤ ਟਾਂਕ 1409 ਜੌਤਿਸ਼ ਵਿਦਿਆ 1420 
ਜਲੰਧਰ ਦੈਤ 1385 ਜਿਹਲਮ _1409 ਜੌਤੀ 1422 
ਜਲ ਪਰੀ _1386 ਜ਼ਿਕਰ 1410 ਜੌਤੀਸਰ 1422 
ਜਲ ਪ੍ਰਵਾਹ 1386 ਜਿਗਰਬੋਹ _1410 ਜੌਤੀ ਸਰੂਪ 1422 
ਜਲ ਪ੍ਰੀਖਿਆ 1386 ਜਿੰਦ ਪੀਰ 1410 ਜੋਧੜ _ 1422 
ਜਲ ਪੂਜਾ 1387 ਜ਼ਿੰਦਾ ਸ਼ਾਹ ਮਦਾਰ 1410 ਜੌਧ! ਵੀਰਾ ਪ੍ਰਰਬਾਣੀ 1422 
ਜਲ ਭਰਨਾ _ 1387 ਜ਼ਿੰਦਾ ਕਲਿਆਨ 1410 ਜੋੜਾ 1423 
ਜਲ ਮੂੰਹ ਲਗਾਣਾ _1389 ਜਿੰਦੂਆ 1411 ਜੌੜੇ ਝਾੜਨ 1423 
ਜਲ ਲਾਵਾਂ 1390 ਜਿੰਨ 1411 ਜੌੜੇ ਭਾਈ 1423 
ਜਲਵਾ ਪੂਜਨ _1390 ਜੀ _14।2 : ਤੇ ਜੇ _ [423 
ਜਲਾਲੀ 1390 ਜੀਉ 1413 ਜੌਹਰ 1424 
ਜਲਾਲੀ ਸੋਪਰਦਾਇ 1391 ਜੀਉੜਾ 1413 
ਜਲ੍ਹਸ 1391 ਜੀਉਣ ਬੂਟੀ 1413 ਝੁ 
ਜਵਾ _ 1392 ਜੀਣ-ਪਟ/ 1413 ਝਉਲਾ ਵੇਖਣਾ 1425 
ਜਵਾਈ _ 1392 ਜੀਵਾਤਮਾ 1413 ਝੱਖੜ 1425 
ਜਵਾਸਾਂ _1392 ਜੁਗ 1414 ਝੰਗ 1425 
ਜਵਾਬਨਾਮਾ 1392 ਜੁਗਨੀ 1414 ਝੁੱਗਰ' 1425 
ਜਵਾਰ! 1392. ਜੱਬ' ਸ਼ਰੀਫ਼ 1414 ਝੋਗੜ 1426 
ਜਵਾਲਾ ਦੇਵੀ 1392 ਜਮਾ 1414 ਝੱਗਾ ਪਹਿਨਣਾ _ 1426 
ਜਵਾਲਾਮੁਖੀ 1392 ਜੁਮੇਂਰਾਤ 1915 ਵਿ ਤੀ 
ਜੜ੍ਹ ਸਾੜਾ 1322 ਜਨਾ ਟਿੱਤ 1415 ਕਤ - 
ਜੜ੍ਹ ਪੂਜਾ 1323 ਜ਼ਨ ਪਰਖਣਾ _1415 ਝੰਜੋਟੀ ਤੋ 
ਜੜ੍ਹੀ ਮਸਾਣ _1396 ਜਪਤ 1415 ਝੱਝਰ1 _,1426 
ਜ਼ਾਹਿਰ ਪੀਰ _1396 ਜੋਠ _1415 ਝਟਕਾ _ 1427 
ਜ਼ਾਹਿਰ ਪੀਰ ਦਾ ਝੌਡਾ _1396 ਜੋਠਾ 1416 ਵਾ 
ਝੁੰਡ ਫਰਕ 142/ 
ਜਾਗ _1327 ਜੇਯਾ ਇਕਾਦਸ਼ੀ _1416 ਵੀ 
ਜਾਗੋ 1327 ਜੈਕਾਰਾ 1416 ਝਨਾਂ 128 
ਜਾਤ ਕਰਮ ਸਸਕਾਰ 1327 ਜੈਜੋ 1416 ਝਬੇਲ 1428 
ਜਾਤਰ' ਬੀਜ 1398 ਜੈ ਦੇਵਾ 1416 ਝਲਾਈ _ 1428 
ਜਾਦੂ-ਟੂਣਾ 1399 ਜੈ ਮਾਲਾ 1416 ਝੜੀ _1428 
ਜਾਦੂ ਦੀਆਂ ਵਸਤ੍ਰਆਂ _1405 ਜੌਹਰੀ 1416 ਝਾਂਜਨ _ 428 
ਜਾਨਵਰ ਆਸ਼ਕ __ 1402 ਜੌਗਣੀਆਂ_ ਕਲਜੋਗਣੀਆਂ _1417 __ਝਾਟ' _ 1428 
ਜਾਨਵਰਾਂ ਬਾਰੇ ਭਰਮ-ਵਹਿਮ 1406 ਜੋਗਨਿੰਦਰਾ 1417 ਝੁਾ' ਬਿੱਲੀਆਂ 14828 
ਜਾਪ ਦਾਨ 1407 ਜੋਗਮਾਯਾ 1417 - ਝ'ੜ-ਫੂਕ 1429 
ਜਾਂਬਵਤ _ 1407 ਜੌਗ' ਪੀਰ 1418 ਝਾੜਾ _ 1429 
ਜਾਮ _1408 ਜੌਗਾ ਰਲਾ 1418 ਝਾੜੂ _1429 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੱਕਧ/ਰ। ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਜ਼ 


ਝਿੱਲੜੀਆਂ _ 1430 
ਝਿੱਲੀ _1430 
ਝਿੜੀ ਦਾ ਮੋਲਾ 1430 
ਝ)ਉਰ _1430 
ਝੀ'ਡ-ਫੂਜ 1431 
ਝੰਗ _1431 
ਝੂਝੂਅਆ 1431 

ਝੁਡਾ ਮਾਰਨਾ 1431 
ਝੁਮਕਾ 14231 
ਝ੍ਮਰ _1432 
ਬੁਲਕਾ 1432 
ਬੁੱਲਣਾ _1432 
ਝੇਟੇਡਾ 1432 
ਝੁੱਕ 1432 

ਝੁੱਲ ਸੁਟਣੀ 1433 
ਝੁੱਲੀ _1433 

ਝੁਲੀ ਪਾਉਣਾ 1433 


ਦੇ 

ਟਉਆ 1434 
ਟਹਿਣੀ ਫੋਰਨਾ _ 1434 
ਟੱਕ ਦੇਸ਼ 1434 
ਟੱਠ ਲਾਉਣਾ 1434 
ਟੱਕ! 1434 
ਟਟਹਿਣਾ 1435 
ਟਟੀਹਰ) 1435. 


ਟੋਡਨ 1435 
ਟੱਪਾ` 1436 
ਟੱਬਰ 1436 
ਟੱਮਕ _ 1436 
ਟਮਕੀਰਾ _ 1436 
ਟਰੂ ` 1436 
ਟੱਲੀ 1436 
ਟਾਹਣਾਂ _1437 
ਟਹਰ 1437 
ਟਾਹਲੀ. 1437 


ਟਾਹਲੀ ਸ:ਹਿਬ 1437 
ਟਾਂਕ ਛਤਰੀ 1437 
ਟਾਂਕ ਜਜਿਸਤ 1437 
ਟਾਕੀ _1438 
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ਟਡ 1438 
ਟਾਂਡਾ 1438 
ਟਾਂਡ' ਉਰਮੁਰ 1438 
ਟਾਪ 1438 
ਟਿਕਟਿਕੀ 1438 
ਟਿਕੜੀ _1439 
ਟਿੱਕਾ _1439 


ਟਿੱਕਾ ਸਾਹਿਬ 1439 
ਟਿੱਕਾ ਭਈਆ ਦੂਜ _1439 
ਟਿੱਕ] ਛੱਕ! _1439 

ਟਿੱਕੇ ਦੀ ਰਸਮ 1440 
ਟਿੰਡਾਂ 1440 

ਟਿਪਣੀ ਨਾਚ _1440 
ਟਿੱਥੀ ਸਹਿਬ 1440 
ਟਿਲਵ' ਟਿਲਵੀ 1441 


ਟਿੱਲਾ 1440 

ਟਿੱਲ' ਬਾਲ ਗ੍ਰੰਦਾਈ 1441 
ਟੀਚਾ 1442 

ਟੀਟਣ' _1442 


ਟੈਂਕਰ ਫੇਰਨਾ 1442 
ਟੁੱਟਦੇ ਤਾਰੇ 1442 
ਟੁਡ' ਅਨਰਾਜ _1442 
ਟੁਣਾ-ਟੱਪਾ ।442 


੨9 


ਟੇਕ 1442 

ਟੇਕਲਾ 1443 

ਟੋਟਕਾ 1443 

ਟੇਵਾ 1443 

ਟੌਕਰੀ ਕਾ ਨੇਗ 1443 
ਟੌਟਕਾ _1443 


ਟੋਟਮ (ਗੋਤਰ ਚਿੰਨ੍ਹ) ਚ ਪੂਜਾ 1444 
ਟੋਭਾ 1447 

ਟੌਰਨ (ਤੋਤਾ) ਚਟਕਾਰਨ! 1447 
ਟੌਰਨ' 1448 

ਟੌਰ 1448 


5 

ਠੱਗ _1449 
ਠੁੱਗ-ਦੇਉ 1449 
ਠੱਗ-ਨੀਰ 1450 
ਠੱਗ-ਬੂਟੀ _1450 


ਅਨ੍ਕ੍ਰਮਣਿਕਾ 


ਠੱਟਾ, ਠੁੱਠੀ _ 1450 
ਠੱਠੇ 1450 ' 

ਠੰਢਾ ਪੋੱ'ਖਾ _1450 
ਠਢਾ ਮਹੀਨਾ _1450 
ਨੰਢੀ ਕੜਾਹੀ 1450 
ਠੰਢੀ ਦੇਣ) 1450 
ਠੱਪਾ _1450 

ਠਾਕਣ' 1451 
ਨਾਕਣ _ 1451 
ਠ'ਕਰ 1451 

ਠਾਕਾ 1451 
ਠਾਂਣੇਪਤੀ 1452 
ਠੀਕਰਾ ਭੋਨਣਾ ` 1452 
ਠੀਕਰੀਆਂ ਖੋਡਣੀਆਂ 1452 
ਨ)ਕਰੀ ਦੀ ਰੀਤ 1452 
ਠੀਕਰੀ ਪਹਿਰਾ 1452 


ਡ਼ 

ਡਉ 1453 

ਡਸਕਾ _ 1453 

ਡਹਨ ਵਿਛਾਣਾ _ 1453 
ਡਹਰ 1453 

ਡਹਾ 1453 

ਡਹੀ'ਡੀ ਜੜ੍ਹਾਉਣਾ 1454 
ਡੱਕ 1454 


ਡੱਕਾ ਸਿਟਣਾ 1454 
ਡੱਕਾ ਤੌੜਨਾ 1454 
ਡਖਣਾ 1454 
ਡੋਗੇ ਦਾ ਮੰਤਰ _ 1454 
ਡੇਗੌਤਰੇ 1454 
ਡਠਲੀ _1455 
ਡੰਡ _1455 
ਡੋਤਕੜੇ ਖੇਡਣਾ 1455 
ਡੱਡ ਟਪੰਸੀ 1455 


ਸਿ 


ਡੇਡ ਤਾਲ 1455 


` ਡੰਡਾ ਡੁਕ 1456 


ਡੋਡਾ ਡੁਕਣਾ 1456 
ਡੋਡਾ ਡੌਲੀ 1456 
ਡੋਡਾ ਪਕੜਨਾ 1456 
ਡੇੜਾ ਪੜਾਗੜਾ 1456 
ਡੌਡੀ 1456 
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ਅਨੁਕ੍ਰਮਣਿਕਾ 


ਡੋਡੀ ਚੈਰਣ 1456 
ਡੱਡ੍ਹ ਭਨਣਾ 1457 
ਡੰਡੌਤ 1457 
ਡਢਵਾਲ _ 1457 
ਡਢੇੜ੍ਰ _1457 

ਬਲ 1457 

ਡਫਲ ਕੌਡਾ 1457 
ਡਬੀਆਂ ਮਾਰਨਾ 1457 


ਡਮਠਾਲ ਦਾ ਆਸ਼ਰਮ 1457 


ਡਰਨਾ 1458 

ਡਾਉ” 1456 

ਡਾਕਣੀ 1458 

ਡਾਕ ਬੈਗਲਾ 1458 
ਡਾਲਣਾ 1458 

ਡਾਲ ਮੰਗਣਾ 1458 
ਡਾਲੀ 1458 

ਡਿਕ ਡਿਕ ਡੋਂ ਡੌਂ 1458 
ਡਿਚ ਵੱਟਾ 1458 
ਡੀਹਰ 1459 

ਡੀਲਾ 1459 

ਡੁਗਰ ਪੂਜਾ _1459 
ਡ੍ਰਢਣਾ _1459 

ਡੂਮ 1459 

ਡੂੰਮਾਂ ਦਾ ਕਾਂ 1459 
ਡੌਹਰਾ ਬਾਬਾ ਨਾਨਕ _ 1459 
ਡੋਕ 1460 

ਡੇਢ ਲਾਲ 1460 
ਡੋਲਾ ਚੁਣਨਾ 1460 
ਡੈਣ 1461 

ਡੋਡਾ 1461 

ਡੌਰਾ 1461 

ਡੌਰੀਆ 1461 

ਡੌਰੂ 1461 

ਡੰਲਾ ਉੜਨਾ 1462 
ਡੌਲੀ 1462 
ਡੌਲੀ ਦੇ ਗੀਤ 1462 


ਢ 


ਢਉਆ _ 1463 
ਢਦੀਆ 1463 


ਢਈਆ ਕਾਤਕੀ 1463 


5 5300੫ 139] 50101 1। ੬009 


2152 
ਦਢਹਾ 1463 
ਢੱਗਾ _1463 
ਢੰਗਾ 1463 
ਢੱਡ _ 1464 
ਢਮਕੀਰੀ _1464 
ਢੱਲਾ _ 1464 
ਢਾਈ _ 1464 


ਢਾਈ ਸਿਰਾ 1464 
ਢਾਈ ਘਰੇ ਖੱਤਰੀ 1464 


ਢਾਈ ਦਿਨ ਦ। ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ 14647 


ਢਾਹ ਮਾਰਨਾ 1465 
ਢਾਕ ਪਲਸ 1465 
ਢ'ਕੇ ਦੀ ਮਲਮਲ 1465 
ਢਾਂਡੜੀ 1466. 

ਢਾਂਡੂ _1466 

ਢਾਢ 1466 
ਢਾਲ-ਤਲਵਾਰੀ 1466 
ਢਾਵ' 1466 

ਢੀ'ਗੜਾ 1466 
ਢੁਕਾਅ 1466 


_ ਢੁੱਚਰਾਂ _1467 


ਢੂਡੀਆ 1467 
ਢੰਡੂ _1467 
ਢੋਰਨ 1467 
ਢੇਰੀ ਲਿਪਣਾ 146" 
ਢੋਲਾ ਚੌਥ _1467 
ਢਲ 1467 


੩ 

ਤਸ਼ਹੁੱਦ 1468 

ਤਸਟਾ 1468 

ਤਸਬੀਹ 1468 
ਤਸਲੀਮ 1468 

ਤਸਵੀਰੇ ਇਸ਼ਕ 1469 
ਤਸੀਹ 1469 

ਤਹਿਤੋੜ ਪਰਾਉ'ਠ” 1469 
ਤਹਿਮਤ 1469 

ਤਹੂਰ (ਸ਼ਰਾਬ) 1469 
ਤਹੌੜ 1469 

ਤਕਸ਼ਕ 1470 

ਤਕਬੀਰ ਦਾ ਨਾਹਰਾ 1470 
ਤਡਕੀਆ 1470 ਰ੍ 


ਪੰਜਾਬੀ 'ਲੋਕਧਾਰਾਂ ਵਿਸ਼ਵੰ'ਕੌਸ਼' 


-ਤਖ਼ਤ ਸੁਲੱਮਾਨੀ 1470 


ਤਖ਼ਤ ਹਜ਼ਾਰਾ 1470. ` 
ਤਖ਼ਤ ਚੜ੍ਹਨ : 1470. 
ਤਖਤੀ 1471 
ਤਖੱਲਸ 1471 
ਤੱਗ, ਤੱਗ' _ 1471 
ਤੋਗਲੀ _1471 

ਤੱਜਣਾ 1471 . 

ਤਣੀ ਬੋਨ੍ਹਣੀ _1471 
ਤੌਤ੍ਰ 1471 

ਤੰਤਰਮੰਤੂ 14725 | 
ਤੱਤ' ਲੋਹਾ ਚੱਟਣਾ 1472 
ਤੱਤੀ 'ਵ' 1472 
ਤਤੌਲਾ 1472 

ਤਦ ਤੌੜਨਾ 1472 
ਤੋਦ ਮਰੜਨਾ 1472 


ਤੋਦਾਰਾ _ 1473 
ਤੋਦੀ 1473 
ਤੋਦੀਰੀ _1473 
- ਤੌਦੂਆ 1473 
ਤੰਦੂਰ 1473 
ਤਨਖਾਹ 1473 


ਤਨਖਾਹਨਾਮਾ 1474 
ਤਨਖਾਹੀਆ _ 1474 
ਤਪਤ ਮਦਤਾ 1474 
ਤਪਾਵਸ 1474 
ਤਬਕ 1474 


ਤਬਰੇਜ਼ 1475 
ਤਬਲਾ 1475 


ਤਬੁਰਕ _1475 
ਤਬ੍ੂਤ _1475 

ਤੌਬੂਰ 1475 

ਤੋਬਲ _ 1475 
ਤਮੀਮ ਅਨੁਸਾਰੀ 1475 ' 
ਤਯਮੱਮ _1476 
ਤਗ _1476 

ਤਰਜ਼ _1476 
ਤਰਪਣ 1477 
ਤਰਬਿਕਣਾ _1477 
ਤਯੌਂਦਸ਼ੀ ਵਰਤ __477 
ਤਰਫੇਰਨ£ 1੫7) 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੰਕਧਾਰ' -ਵਿਸ਼ਵ:ਛੋਸ਼ 


ਤਾਟਕ 147. 
ਰਰਿਅ'ਨੀ ਵਿਅ'ਹ 1476 
ਤਲਾ _ 1477 

ਤਲ'ਕ 1478 

ਤਲਾਕ ਦੀ ਕਸਮ ` 478 
ਤਲੀਆਂ ਖਡਣਾ' 1 ਹਾ 
ਤਵ-ਪ੍ਰਸ'ਦਿ 1479 
ਤਵਾਂ 1479 

ਤਵੀਤ _1479 
ਤਵੀਤੜੀਆਂ _ 1480 
ਤਾਉਸ 1481 

ਤਾਸ਼ 1481 

ਤਾਸ਼ਾ 1481 

ਤਾਕ _ 14681 

ਤਾਜ਼ੀਆਂ 1481 

ਤਾਟਕ 1481 

ਤਾਂਡਵ 1481 

ਤਾਂਤਰੀ _!4823 

ਤਾਬੜ 1462 

ਤਾਰਕ 1482. 

ਤਾਰਕਾ 1482 
ਤਾਰਾ _!1482 

ਤਰਾ ਇਮਨ'ਨ 1482 
੩੦੪ ਚੜ੍ਹਨਾ ੭ 1482 
ਤਾਰ! ਟੁਟਣਾਂ 1483. 
ਤਾਰਾ ਡੱਬਣ' 1483 
ਤਾਰਾ ਪੁਜ਼ਾਨ। 1483 
ਤਾਰਾ ਲੋਮਾ 14823 . 
ਤਾਰੇ 1483 

ਤਾਰੇ ਵਿਖੱਣਾ- 1424 
ਤਾਵੀਜ਼ਾਤ ਕਾਦਰੀ `1484 


ਤ'ੜ1' _1434 
ਤ'ੜੀਆਂ 1484 
ਤਿਉਹਾਰ 14825. 
ਤਿਉਰ. 1490: 
ਤਿਉੜ _1490: 
ਤਿਹਾਜੂ .:1420 
ਤਿਹਾੜ 1490 
ਤਿਹੌਲਾ _-- 1490 
ਤਿੰਗੜ _ 14290 
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ਤਿਟੋਗੀ ਦੌੜ 1490 . 
ਤਿਣਕਾ ਤੋੜਨਾ ` 1490 


ਤਿੱਤਰ 1490. 
ਤਿੱਤਲੀ _।491 
ਤਿੱਥ 1491 


ਤੰਨ (ਅੱਕ) 1491 


“ਤਿੰਨ ਸੌ ਸੱਠ ਅੰਕ _ 1492 


ਤਿੰਨ ਰਿਣ 1492 
ਤ੍ਰਿਆ ਚਰਿੱਤਰ _ 1493 


ਤ੍ਰਿਸ਼ੋਗ੍ਹ _1493 
ਤ੍ਰਿਸਿਰਾ _1492. 
ਤਿ੍‌ਸ਼ਹਲ _ 1493 


ਤਿ੍‌ਕਾਲ ਸੋਧਿਆ 1494 
ਤ੍ਰ੍‌ਕਾਲ ਦਰਸ਼ੀ _ 1494 
ਤ੍ਕਟੀ _1494 

ਤ੍ਰਿਖਲ _ 1494 

ਤਿਲ ਸਾਂਤੀ 1495 
ਤ੍ਰਿਗਰਤ _ 1492 
ਤ੍ਰਿੰਵਣ 1495 

ਤ੍ਰਿਣ ਦੇ ਗੀਤ _1496 
ਤ੍ਰਿਪਿਟਕ 149. 
ਤਿ੍‌ਪੁਸ਼ਕਰ ਯੋਗ _1427 
ਤ੍ਰਿਪੰਡ __ 1497 

ਤ੍ਰਮ੍ਰਿਹ 1497 _ 
ਤਿਰਮੂੰਟੀ” 1497 
ਤ੍ਰਿਮ੍‌ਰਿਤੀ 1493 


ਤਿਲਕ _1498 
ਤਿ੍‌ਲੱਚਨ _1498' 
ਤਿਰਵੇਧ' _ 1498 


ਤ੍ਰਿਵਿਕਹਮ 1498 
ਤ੍ਰਿਵੇਣੀ 1498 
ਤਿਵੇਦੀ _1498 
ਤਿਰੜ _ 1499 
ਤਿਰ'ਦਾ, ਤਿਰੋਜ਼ਾ _1429 
ਤਿਲ 1499 

ਤਿਲ ਸੈਕਰਾਂਤੀ 1500 
ਤਿਲਕ 1500 
ਤਿਲਕੱਚਾ' _ 1501 
ਤਿਲ-ਚ'ਉਲੀ 1501 
ਤਿਲ-ਢਿਤ੍ਰੀ _!501 


ਅਨੁਕ੍ਰਮਣਿਕਾ 
ਤਿਲ-ਚੌਲੀ _1502 
ਤਿਲ-ਪੱਤਰਾ _ 1502. 
ਤਿਲ-ਮੋਥਰੇ__1502 
ਤਿਲ-ਰੌੜੀ _ 1502 
ਤਿਲ-ਵੱਟਣਾ 1502 
ਤਿਲ ਵੌਤਰੇ 1503 
ਤਿਲੜਾ _ 1503 
ਤਿਲਾਂਜਲੀ _ 1503 
ਤੀਸਮਾਰ ਖ਼ਾਂ 1503 
ਤੀਹਾਂ 1503 
ਤੀਜ 1504 
ਤੀਜਾ _ 1504 
ਤੀਜੋ _ 1504 
ਤੀਰ _ 1504 
ਤੀਰਥੋਕਰ 1505 - 
ਤੀਲਾ, ਤੀਲੀ _1505 
ਤੀਲਾ ਤੋੜਨਾ 1505. 
ਤੀਲਾ ਫੋਰਨਾ _ 1505 
ਤੁੱਕ 1505 
ਤੁਕਬਦੀ 1505 
ਤੁਕਮਾ 1506 
ਤੈਗਲ 1506 
ਤ੍ਰਕ ਮੰਤ੍ਰ _!506 
ਤੁਰ੍ਹੀ 1506 ਰ 
ਤੁਰੀਆਂ ਅਵਸਥਾ 1506 
ਤੁਲਸੀ _1506 ੬ 


ਤਲ 1508 
ਤੁਲਾ ਦਾਨ 1508 
ਤਲਾ ਰਾਸ਼ੀ 1508 


ਤਰਲ 1510 
ਤੇਈਆ ਤਾਪ 1510 
ਤੇਜ-ਪੱਤਰ 1510 ` 
ਤੇਜਾ ਜੀ 1510 
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ਅਨੁਲਰਸਣਿਕਾਂ 


ਤ੍ਰੋਤਰ 1511 

ਤੇਰ੍ਹਵਾਂ 1511 

ਤੇਰ੍ਹਵਾਂ ਨਹਾਉਣਾ 1511 
ਤੇਰ੍ਹਵਾਂ ਮਹੀਨਾ 1512 
ਤੇਰ ਵੀ' ਸਦੀ 1512 
ਤੇਲ 1512 

ਤੇਲ ਕਟੌਰੀ 1512 
ਤੇਲ ਚੜ੍ਹਾਉਣਾ 1513 
ਤੇਲ ਚੁਆਈ 1513 
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$।। 5300੫ 13016 51101 1। ੬101੧ 


21527 


ਨਿਢੋਲੀ ਕਹਮ 1615 
ਨਿਆਂ 1615 
ਨਿਮਆਜ਼ 1615 
ਨਿਸਕਰਮਣ 1616 
ਨਿਜਰਨਾ 1616 
ਨਿਸ਼ਾਨ 1616 
ਨਿਸ਼ਾਨ ਸਾਹਿਬ 1616 
ਨਿਸੈਭ 1616 
ਨਿੁਕਲੰਕ 1617 
ਨਿਕਾਹ 1617 
ਨਿਕਾਹਨਾਮਾ 1618 
ਨਿਕੁੰਭ 1618 

ਨਿਗਾਹ' ਪੀਰ 1618 
ਨਿੱਛ 16158 

ਨਿਧੀ 1619 

ਨਿੰਬਾਰਕ _1619 

ਨਿੰਬੂ 1619 

ਨਿੰਮ 1619 

ਨਿਮਕ _ 1620 
ਨਿਮਾਣੀ ਇਕਾਦਸ਼ੀ _1620 
ਨਿਮੀ 1620 

ਨਿਯੋਗ _1620 
ਨਿਰਜਲ ਇਕਾਦਸ਼ੀ _1621 
ਨਿਰਮਲੇ 1622 
ਨਿਰਾਹਾਰ ਵਰਤ 1622 
ਨਿਵਲ ਦਈ 1622 
ਨੀਲਕ _ 1621 
ਨੀਲ ਕੋਠ 1623 ' 
ਨੀਲ ਦਾ ਪੌਦਾ 1623 
ਨੀਲ ਪਰੀ _1623 
ਨੀਲਾ ਘੜਾ 1623 
ਨੀਲਾ ਧਾਗਾ 1624 
ਨੀਲੀ _ 1624 

ਨੀਲੇ ਘੋੜੇ ਵਾਲਾ _1624 
ਨੁਕਲ 1624 

ਨਹ 1624 


` ਨਹ ਦ' ਬੇੜਾ 1625 


ਨਹ ਮਿਹਾਣੀ 1625. 
ਨ੍ਰਪਰ 1625 
ਨੂਰ ਖ਼ਾਨ ਚੈਧੜ '1626 


ਅਨੁਕ੍ਰਮਣਿਕਾ 


ਨਰਜਪੁਰ 1626 
ਨੂਰੀ _1626 
ਨੂਰਾਂ ਤੇ ਰਾਠੀ _ 1626 
ਨੇਚੀ 1627 

ਨੈਣਾਂ ਦਾ ਮੇਲਾ _1627 
ਨੈਣਾਂ ਦੇਵੀ _ 1628 
ਨੋ: 1628 

ਨੌ ਕੇਨਿਆਂ 1628 
ਨੌਂ ਗ੍ਰਹਿ 1629 
ਨੌਗਜ਼ਾ 1629 

ਕੀ _ 1630 

“ ਨਾਥੁ _1632 
ਬਾਤ ਚੁਕਣਾ _ 1632 
ਲਖਾ ਹਾਰ 1632 


ਜਿਲਦ 2 
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ਪਉੜੀ _ 1633 

ਪਊਆ _ 1633 

ਪਇਆਣ 1633 
ਪਸ਼ਕੌਰਾ (ਪੇਸ਼ਕਾਰ) 1633 
ਪਸਤ'ਨ' (ਪੈ'ਤਰਾ) 1633 
ਪਸਰ੍ਰ _ 1634 

ਪਸਲੀ _1634 

ਪਸ!ਉੜੀ (ਪਰੋਸ) _1634 
ਪਸਹੁਣਾ 1634. 

ਪਸੀਨਾ _1634 

ਪਸ਼ਹ ਕਹ/ਣੀਆਂ 1635 
ਪਸ਼ੂ ਧਨ 1636 

ਪਸ਼ਹਪਤੀ _1636 

ਪਸ਼ੂ ਭਾਖਾ _1636 

ਪਸ਼ੂ ਲੋਕਧਾਰਾ _1637 
ਪਹਾੜ _ 1642 

ਪਹਿਲੀ ਗਰਾਹੀ 1642 
ਪਹਿਲੀ ਰੋਟੀ 162. 
ਪਹੁਚੀ 1642 

ਪਹੋਆ _ 1642 

ਪਹੋਚਾ _1643 

ਪਕੜ _ 1643 

ਪੱਕ। ਥਾਂ 1643 

ਪੱਕੀ ਰਸੋਈ _1644 
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ਅਨੁਕੂਮਣਿਕਾ 


ਪੱਖ _ 1644 
ਪਖਾਵਜ 1644 


ਪੱਖੀਵ'ਨ₹ _ 1644 
ਪੱਗ-ਚਿੰਨ੍ਹ _1645 
ਪੱਗ-ਪਾਹੁਲ 1645 
ਪੱਗ ਬਨ੍ਹਣੀ 1646 
ਪੱਗ ਵਟਾਣੀ 1646 


ਪੱਗ ਵੇਡ _ ,646 
ਪੱਗ ਵਲ _ 1647 
ਪੰਘੂਰ _1647 

ਪੰਚ ਅੰਨ 1647 


ਪੰਚ ਆਹੂਤ 1647 
ਪੰਚ ਇਸ਼ਨਾਨਾ _ 1647 


ਪੰਚਜਨ _ 1648 
ਪੰਚਾਮਿਿਤ 1648 
ਪੰਚਾਰਕੀ _1648 


ਪੰਜ ਹਜ਼ਾਰੀ ।648 
ਪੰਜ ਕਲਿਆਨ 1648 
ਪੰਜ ਕਲਿਆਨੀ 1648 


ਪੰਜ ਗੱਭ 1649 
ਪੰਜ ਜਾਤੀ 1649 
ਪੰਜ ਨਟ 1649 


ਪੰਜ ਨਮਾਜ਼ਾਂ 1649 
ਪੰਜ ਪੜੋਪੀ 1650 
ਪੰਜ ਪੀਰ 1650 
ਪੰਜ ਭੀਖਮਾ _ 1651 
ਪੰਜਕ (ਪੰਚਕ) _ 1651 
ਪੰਜਵਾਂ ਨਹਾਉਣਾ 1652 
ਪੰਜਾ 1652 

ਪੰਜਾ ਸਾਹਿਬ 1653 
ਪੰਜਾਬ _1653 
ਪੰਜੀਰੀ 1662 
ਪੰਜੇਬ _1663 
ਪਟਕਾ _ 1663 
ਪਟਰ!ਨ] 1663 


ਪਟੜੀ 1663 
ਪਟੜੀ ਪੁਜਣਾ _1663 


ਪਟੀ 1663 
ਪਟੋਲਾ 1663 
ਪਠੜੀ _1663 
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ਪਠਾਨ 1663 

ਪਠ'ਨਕੌਟ 1663 
ਪਠਨੀਆ 1664 

ਪਤਰ ਪੁਜਣਾ _1664 
ਪੱਤਰੀ _1664 

ਪੰਤਲ 1664 

ਪੰਤਲ ਕਾਵਿ 1664 
ਪੋਤਲ ਛੁਡ'ਉਣਾ 1665 
ਪੰਤਲ ਬੇਨ੍ਹਣਾ _ 1665 
ਪੱਤਲ ਭਜੌਣਾ 1665 
ਪੱਤਾ (ਪੱਤ੭) 1665 
ਪੱਤਾ ਕੱਟਣਾ 1666 
ਪੰਤ'ਸਾ 1666 

ਪੱਤੀ 1666 

ਪਤੀ ਦਾ ਨਉ 1666 
ਪੱਥਰ ਚੌਥ _1667 

ਪੱਥਰ ਪੂਜ _1667 
ਪਦਮਨੀ ਇਕਾਦਸ਼ੀ 1667 
ਪਦਮਾ ਇਨ'ਦਸ਼ੀ 1668 
ਪਪੀਹਾ _1668 

ਪ੍ਰਸੈਗ _ 1668 

ਪ੍ਰਸਤਲ _ 1670 
ਪਰਸ਼ੁਰਾਮ _1670 
ਪਰਸ਼ੁਰ'ਮ ਜੈਯੋਤ] 1671 
ਪ੍ਰਸਤ ਗੀਤ 1671. 
ਪ੍ਰੱਹਲਾਦ 1671 
ਪ੍ਰਹਿਲਾਦਪੁਰੀ ਮੰਦਰ 1672 
ਪਰਕਰਮਾ 1672 
ਪਰਚਾਵਣੀ 1673 
ਪਰਛਾਵਾਂ 1673 
ਪ੍ਰਜਾਪਤੀ 1674 
ਪਰਦੱਖਣਾ 1674 
ਪਰਦਮਨ 1674 
ਪਰਨਾਲਾ ਇਸ਼ਨਾਨ 1675 
ਪਰਨਾਲਾ ਬਨ੍ਹਣਾ 1675 
ਪ੍ਰਬੋਧਨੀ ਇਕਾਦਸ਼ੀ 1675 
ਪ੍ਰਮਾਣ ਕਥਾ 1676 


ਪ੍ਰਲੈ _1676 
ਪਰੀ _1677 
ਪਰੀ ਕਥਾ 1679 


ਪੰਜਾਬੀ ਲੰਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ 


ਪ੍ਰੋਤ _1680 

ਪ੍ਰੰਤ ਸਰਾਧ 1681 
ਪ੍ਰੰਤ ਸ਼ਿਲਾ 1681 
ਪ੍ਰਤ ਕਥਾ 1681 

ਪ੍ਰੰਤ ਕਰਮ 1682 

ਪ੍ਰੰਤ ਚਿੰਮੜਨਾ 1682 
ਪ੍ਰੰਤ ਤਰਪਣ 1682 
ਪ੍ਰਤ ਪੱਖ _1682 

ਪ੍ਰੰਤ ਪਾਲ 1682 

ਪ੍ਰਤ ਪਿੰਡ _1683 
ਪ੍ਰਤ-ਰੂਹ ਕੱਢਣੀ _1683 
ਪ੍ਰਤ ਲੋਕ 1684 
ਪਰੇਵਾ _1684 

ਪ੍ਰੰਹਿਤ 1684 

ਪਲੰਘ ਪੀੜ੍ਹ _1684 
ਪੱਲ ਝਾੜ 1684 
ਪੱਲ ਪਾਉਣਾ 1685 
ਪਲੀਤਾ ਸਾੜਨ 1685 


ਪਾਇਲ 1685 
ਪਾਏ] _1685 

ਪਾਸੀ 1685 
ਪਾਹਚਾ 1686 
ਪਾਟੀ ਚਿੱਠੀ 1686 
ਪਾਠ 1686 

ਪਾਂਡਵ 1686 

ਪਾਂਡੂ _ 1687? 

ਪਾਣੀ 1687 


ਪਾਣੀ ਗ੍ਰਹਿਣ 1688 
ਪਾਣੀ ਚਖਾਣਾ 1688 
ਪਾਣੀ ਦਾ ਤਰੋ ਕਾ 1688 
ਪਾਣੀ ਦੇਣਾ 1689 
ਪਾਣੀ ਪਿਲਾਵਣਾ 1689 
ਪਾਣੀ ਵਾਰਨਾ 1689 
ਪਤ 1690 


- ਪਾਤਕ _ 1690 


ਪਾਤਾਲ 1690 
ਪਾਤੀ 1691 
ਪਾਨੀਪਤ _ 1691 


ਪਾਪ-ਅੰਕੂਸ਼ਾ ਇਕਾਦਸ਼ੀ 1691 


ਪਾਪ-ਗ੍ਰਹਿ 1692 


ਪਾਪ-ਮੇਚਨੀ ਇਕਾਦਸ਼ੀ 1692. 
੧ 311011510੧03੮0।। 


ਪੰਜਾਬੀ ਲੰਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕਸ 


ਪਾਰਸ _1692 
ਪਾਰਜਨਾਬ 1692 
ਪਾਰਜਾਤ 1693 
ਪਾਰਬਤੀ _ 1693 
ਪਿਆਉ _ 1693 
ਪਿਆਂਜੀ 1693 
ਪਿਜਾਚ _ 1693 
ਪਿਜਾਚ-ਲੋਕ 1 94 
ਪਿੰਗਲ _ 1694 
ਪਿੰਗਲਾ (ਰਾਣੀ) _ 1694 
ਪਿੰਗਲ (ਵੇਸਵਾ) _ 1694 
ਪਿਛਲ ਖੁਰੀ 1694 
ਪਿਛਲ ਪੈਰੀ _1694 
ਪਿੰਜੌਰ 1695 

ਪਿੱਠੂ _ 1695 

ਪਿੰਡ _1695 

ਪਿੰਡ ਭੁਰਾਉਣਾ _1696 
ਪਿੰਡ ਵਲਣਾ _ 1696 
ਪਿੰਡਾਂ ਦੇ ਨਾਉ” 1696 
ਪਿੰਡੀ _ 1697 

ਪਿੰਡੀ ਦਾ ਨੇਹਾ 1697 
ਪਿੰਡੌ' ਬਾਹਰੇ ਵਿਆਹ _ 1697 
ਪਿੱਤਰ _1697 

ਪਿੱਤਰ ਤਰਪਣ _ 1698 
ਪਿੱਤਰ ਤੀਰਥ _ !698 
ਪਿੱਤਰ ਪੱਖ _1698 
ਪਿੱਤਰ ਪੂਜਾ _ 1699 
ਪਿੱਤਰ-੮ਿਸਰਜਨੀ ਅਮਾਵਸ _ 1700 
ਪਿੱਪਲ (ਪਿੱਪਲ ਪੂਜਾ) _1700 
ਪਿੱਪਲ ਪੱਤਰਾ 1701 
ਪਿਪੜੇ ਪੜ੍ਹਨਾ 1701 
ਪੀਘ ਝੂਟਾ 1701 
ਪੀਚ ਬਕਰੀ 1701 
ਪੀਠ-ਸਥਾਨ 1702 
ਪੀਤਾਂਬਰ _1702 

ਪੀਤ ਵਾਲਾ ਖੂਹ _1702 
ਪੀਪੂ ਬੁਲਾਉਣਾ 1702 
ਪੀਰ _1703 

ਪੀਰ ਅਦਲ 1703 
ਪੀਰ ਸਾਬਿਰ ਸ਼ਾਹ 1704 
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ਪੀਰ ਕਟਾਲ 1704 

ਪੀਰ ਕਾਇਆ ਨ'ਥ 1705 
ਪੀਰ ਕੰਡੀ _1705 

ਪੀਰ ਖਾਨ _ 1706 

ਪੀਰ ਗ਼ੁਲਾਮ ਰਸੂਲ 1706 
ਪੀਰ ਜਹਾਨੀਅਆ' 1706 
ਪੀਰ ਦੀ ਘੋੜ] 1706 
ਪੀਰ ਬੈਨ੍ਹੰ ਸ਼ਾਹ _1707 
ਪੀਰ ਭਾਈ _ 1707 

ਪੀਰ ਮਖੱਡ _ 1707 

ਪੀਲੂ ਪਲ੍ਹਂਘੜ' 1707 
ਪੀਲੀ ਚਿੱਠੀ _1707 


ਪੀੜ੍ਹ 1707 

ਪੁਆਂਦ 1706 
ਪ੍ਸ਼ਤਹ _ 1708 
ਪਰਸ਼ਪਯ 1708 


ਪੁਸ਼ਪ ਦੇਤ 1709 
ਪੁਸ਼ਪਾਂਜਲ] 1709 


_ ਪੁਸ਼ਾਕ _1709 


ਪੁਖਰਾਜ _1709 

ਪੌਗਣਾ 1709 

ਪੁਜਾਰੀ 1710 

ਪੁੱਠ _1710 

ਪੌਠ ਪੋਰੀ` 1710 

ਪੱਠਾ ਜੇਮਿਆ ਬੱਚਾ 1710 
ਪੁੱਠਾ ਤਵਾ _1710 

ਪੁੱਠੀ ਮਾਲ' ਫੇਰਨਾ _1710 
ਪੌਠੀ ਰੈਨ 1710 

ਪੁੱਠੇ ਸਿੱਧੇ ਹੱਥ 1711 


ਪੰਡਰ 1711 
ਪੁੰਡਰੀਕ 1711 
ਪੁੱਤਰ 1711 


ਪੁੱਤਰਦਾ ਇਕਾਦਸ਼ੀ 1711 
ਪੁਤ੍ਰਿਣਾ 1712 

ਪੁਤਲਾ (ਤਸੀਹੇ ਦੇਣੇ) 1712 
ਪੁਤਲ। 1712 

ਪੁੰਨ 1714 

ਪੁਨਹਚਰਣ _ 1714 

ਪੁੰਨ ਦਾ ਸਾਕ 1714 

ਪੁੰਨ ਦਾਨ 1714 


ਅਨ ਕਰਮੱਣਕ' 


ਪੁਨਰ ਵਿਆਹ 1714 

ਪੁਨਰ ਵਿਆਹ(ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਚ) 1715 
ਪੁਨਿਆਂ 1715 

ਪੁੰਨੂੰ -ਅੰ 

ਪੁਹਸਿਰਾਤ (ਪੁਰਮਲਾਤ) 1715 
ਪ੍ਹਸ਼ਤਮ 1716 

ਪਨਮੰਡਲ 1716 


ਪੁਹਾ 1717 
ਪੁਰੀ 1717 

ਪਰੂ 1717 
ਪਲਸਰਾਤ 1717 
ਪਲ੍ਹਾਣਾ 1717 
ਪੜ - -1717 


ਪੜੀ ਪਾਉਣ' 1717 
ਪੜੀ ਬੋਨ੍ਹਣਾ 1718 
ਪੂ ਨਰਕ 1718 

ਪੂਛਲ ਵਾਲਾ ਤਾਰਾ 1718 
ਪਜ 1718 

ਪਜਣ] 1718 

ਪੁਣੀ ਸ਼ਗਨ _ 1718 
ਪੁਤਨਾ 1718 


` ਪੂਰਨ ਭਗਤ 1719 


ਪੂਰਨ ਦਾ ਖੂਹ _1719 
ਪੂਰਨ ਦਾ ਭੌਰਾ 1720 
ਪੁਹਨਮ'ਸ਼ੀ _1720 
ਪੋਸ਼ਕਾਰਾ 1720 

ਪੋਸੀ 1720 

ਪੋਟ 1720 

ਪਟ ਘਰੌੜੀ ਦਾ 1720 
ਪੇਟ ਚਾੜ੍ਹਨਾ 1721 
ਪੇਟੀ ਖੁਲ੍ਹਾਣਾ 1721 


ਪੋਲਣਾ 1721 

ਪੇੜਾ ਪੀਠੀ 1721 
ਪੋੜੇ 1721 

ਪੇੜੇ ਦੇਣੇ 1721 
ਪੈਗ਼ਬਰ 1721 
ਪੋਂਚਕਾ 1721 

ਪੈੱਡਾ ਲੀਕਣਾ _ 1722 
ਸ਼ਰਰਾ- ` 1120 
ਪੈਂਦੜ 1722 
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ਅਨੰਕਰੂਮਣਿਕਾ 


ਪੈਰ 1722 

ਪੇਹਗਲਾ 1722 

ਹਰ ੧2 1993 
ਪੰਰ ਛੁਹਣ 1723 
ਪੋਰਾਂ ਦੀ ਭਾਜੀ 1723 
ਪੈਰੀ` ਪਵ'ਈ 1723 
ਪੌਰੀ' ਪੈਣਾ 1723 


ਪੰਸਤੀ 1723 

ਖੋਹ 1723 
ਪਹੀਆ 1724 
ਪੰਖਾ 1724 

ਪੌਖੀ _1725 
ਪੰਤੜਾ 1725 
ਪਲ੍ਹ 1725 
ਪੌੱਜ਼ੀ 1725 
ਪੰੱਟਾ 1722 

ਪੌਣ ਪ੍ਰੀਛਾਂ _1725 
ਪੱ-ਬਾਰਾਂ 1726 
ਪੌਣ ਭੁੱਟੀ 1726 
ਪੌੜੀ 1726 

ਫ਼ 

ਫਸਲ 1727 
ਫਸਲੀ ਸੋਮਤ 1729 
ਫਸੀਲ 1729 
ਫਕੜ 1729 
ਫੱਕ' ਤਲੀ 1729 
ਫਕੀਰ 1730 
ਫੱਗਣ 1730 
ਫਗਵਾੜਾ 1731 
ਫੱਟਕੜੀ 1731 
ਫਡਰ ਪਸ਼ੂ 1731 
ਫਣੀਅਰ 1731 
ਫ਼ਤਹ 1732 
ਫ਼ਤਹ ਦਰਸ਼ਨ 1732 
ਫਤ੍ਹੀ 1732 
ਫੱਢ'ਕੁਟਣ) 1732 
ਫਰਉਨ _ 1733 


ਫਰਹਾਦ 1733 
ਫ਼ਰਿਸ਼ਤਾ 1733 
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ਫਦੀਦਾਬਾਦ 1734 


ਫਰੂਆ 1734 
ਫਲਗੂ _ 1734 
ਫਲ ਜ਼ੀਹਾ 1734 
ਫਲ੍ਹ 1734 


ਫਲਾਹਾਹ ਵਰਤ 1734 
ਫਲਿਤ ਜੋਤਿਸ਼ 1734 


ਫੱਲ। 1735 

ਫੜ੍ਹਹਾ 1735 
ਫੜ੍ਹਕਾ 1735 
ਫੜਲੀ 1735 
ਫਾਹੜੀ 1735 

ਫਾਗ਼ 1735 

ਫ/ਡੀ 1725 
ਫਾਤਮਾ ਬੀਬੀ _।736 
ਫਤਿਹ 1736 


ਫਲ ਪ੍ਰੀਛਿਆ 1737 
ਫਿੰਡ ਖੂੰਡੀ _1737 

ਫੀਲ ਨਾਥ 1737 

ਫੁੱਲ 1737 

ਫੁੱਲ : ਫ੍ਰੱਲ ਤਵੀਤ 1737 
ਫੁੱਲਕਾਰੀ 1738 
ਫੁਲਕ`ਰੀ ਦੇ ਗੀਤ 1740 
ਫੁੱਲਖ' 1740 

ਫੁੱਲ ਚੜ੍ਹ੍‌ਉਣਾ 1740 
ਫੱਲ ਚੁੱਗਣੇ 1741 
ਫੱਲਝੜ)ਆਂ 1741 

ਫੁੱਲ ਫੂਕਣ' 1742 


੨ 


ਫੁਲਾਹ 1742 
ਫੜਕਣਾ__1742 
ਫੌਰੇ 1742 

॥੨| 


ਬਸੈਤ ਪੰਚਮੀ 1743 
ਬਸੈਤ ਰੁੱਤ _1744 
ਬਸੈਤਰ ਦੇਵਤਾ 1744 
ਬਸੈਤੀ 1744 

ਬਸੈਤੀ ਗਿੱਧਾ 1745 
ਬਸੈਤੀ ਚੋਲਾ 1745 
ਬਸਰਾ 1745 

ਬੋਸ ਲੋਚਨ 1745 


$।1 5300੫ 13016 51101 ]। ੬10੧ 


ਪੰਜਾਬ ਲੌਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ਼ 


ਬੋਸਾਵਲੀ 1745 
ਬੱਖ਼ੀ 1745 

ਬਸਰਾ 1746 

ਬਹੱਤਰ 1746 
ਬਹਾਦਰੀਆਂ 1746 
ਬਹਿੰਦਾ ਖਡਣਾ 1746 
ਬਹਿਰੂ 1746 
ਬਹਿਲ 1746 
ਬਹਿਲੀਮਾ 1747 
ਬਹੀ ਜਵਾਰੀ 1747 
ਬਹੁ-ਕੇਤੀ ਪ੍ਰਥਾ _1747 
ਬਹੁੱਟਾ 1747 
ਬਹੁ-ਪਤਨ) ਪ੍ਰਥਾ _1747 
ਬਹੁ-ਰੂਪਣ) 1748 
ਬਹੁ-ਰੂਪੀਆ 1748 


ਬਹੁਲ 1749 
ਬਹੁਲਾ 1749 
ਬਹਲਾ ਚੌਦਸ 1749 
ਬਹੋਰਾ 1749 

ਬਕੱਰ' 1750 
ਬੱਕਲੀਆਂ _ 1750 
ਬਕ'ਸ੍ਰਰ 1750 

ਬਕੀ 1751 
ਬਖਤਮਲ 1751 
ਬੂਹਾ 1751 
ਬਗਲਾ 1751 
ਬਗਲ' ਮੁਖੀ 1751 
ਬਗਲੀ 1751 

ਬੱਗ' ਸ਼ੋਰ 1751 


ਬੱਘ-ਨਖੀ 1752 
ਬਘਿਆੜੀ 1752 

ਬਘਲ 1752 

ਬਚਨ 1752 

ਬੱਚੇ ਦਾ ਪੁਨਰ-ਜਨਮ _ 1753 
ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਦੱਬਣਾ 1753 
ਬੱਜਰ 1754 

ਬਜਰੈਗ ਬਲੀ 1754 
ਬੰਜਰਬਟਾ, ਬਜਰਬੱਟੂ 1754 
ਬਜਰੇਸ਼ਵਰੀ ਦੇਵੀ (ਵਾਗੀਸ਼ਵਰੀ) 
ਦਾ ਮੰਦਰ 1754 
ਬਜਵ'ਰ' 1754 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰ' ਵਿਸ਼ਵ ਕੋਸ਼ 


ਬੱਟ-ਸਾਵਿਤ੍ਰੀ ਵਰਤ 1754 
ਬੱਟਾ-ਸੱਟਾ 1735 


ਬਟਾਲਾ 1755 
ਬਟੇਰਾ 1755 
ਬਟੋਰੀ ਬਟਹਰ) 1756 
ਖੱਤਰੀ _ 1756 


ਬੱਤਰੀ ਧਾਰਾਂ 1756 
ਬੱਤ। ਸੁਲੱਖਣ” 1756 
ਬੌਤੀਆਂ ਧੁਖਾਣੀਆਂ 1756 
ਬਦਸੀਸ 1756 
ਬਦ-ਨਜ਼ਰ 1757 
ਬੈਦਰ 1758 
ਬਦਰੂਹ 1758 
ਬੱਦਲ 1759 
ਬੈਦੀ-ਛੌੜ 1760 
ਬਦੂ _ 1760 

ਬੱਧੜ _1760 

ਬਧਾ 1760 
ਬਧਾਵਾ, (ਵਧਾਵਾ) 1761 
ਬੋਧੇਜ 1761 
ਬਨਸੱਤਾ 1761 

ਬਨ ਨੌਤਨਾ 1761 
ਬਨਬੀਰ 1762 
ਬਨਵਾੜ' 1762 
ਬੋਨੇ ਦਾ ਭਾਈ 1762 
ਬਨੌ-ਉਤਸਰਗ 1762 
ਬਬੂਲ 1763 
ਬ੍ਰਹਮਾ 1763 

ਬ੍ਰਹਮ ਪੂਜਾ _1764 
ਬ੍ਰਹਮ ਲੱਕ 1765 
ਬ੍ਰਹਮ ਵਿਆਹ 1765 


ਬਰਕਤ 1765 
ਬਰਾਤ 1765 

ਬਰਾਦਰੀ 1766 

ਬਰੋਠੀ 1766 

ਬੱਲ 1767 

ਬਲੱਖ _1767 

ਬਲਾਕ _ 1767? 

ਬਲਾਵਾ ਲੋਣੀਆ 1767 
ਬਲਾਂ 1768 
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ਬਵੱਟਾ 1768 

ਬਵੇਸੀਰ 1768 

ਬੜਾ ਤੀਰਥ ਹਰਪੁਰ' 1764 
ਬਾਸ਼ਖ ਨ॥ 1769 
ਬ'ਸੀਅੜਾ 1769 

ਬਾਂਹ 1769 

ਬਾਂਹ ਫੜਨ 1769 
ਖ'ਹਨ 1769 

ਬ'ਹਰ ਵਧਾਉਣ 1769 


ਬਾਹਰਾ 1770 


ਬ'ਹਰੀ 1770 
ਬਾਹਿੜਾ 1771 
ਬਾਹੀ 1771 

ਬ'ਹੀ ਤਹ) 1771 
ਬਾਕ 1771 

ਬਾਗ 1771 

ਬਾਂਗ 1771 

ਬਾਗਾਂ ਵਾਲ 1772 
ਬਾਗੜੀ 1772 

ਬਾਘ 1772 

ਬਾਘ ਨਖਾ 1772 
ਬਾਘ ਬੱਚਾ 1772 
ਬਾਘ' ਨਾਚ 1773 
ਬ'ਜਵਾ 1773 
ਬ'ਜ਼ੀਗਰ 1773 
ਬ'ਜ਼ੂਕੈਦ 1774 
ਬੇਟੀ 1774 

ਬ'ਣ ਗੋਗਾ 1774 
ਬ'ਣੀਆਂ 1774 
ਬਾਣੀਏ” ਦਾ ਪਾਣੀ 1774 
ਬ'ਤਾਂ (ਲੋਕ-ਕਹਾਣੀਆਂ) 1774 
ਬਾਂਦਰ ਕੀਲਾ 1778 
ਬਾਂਧਨ 1778 

ਬ'ਬਾਂ ਅਟੱਲ 1778 
ਬਾਬਾ ਸਾਂਗ 1778 
ਬਾਬਾ ਸਿੱਧਸੋ 1779 
ਬ'ਬਾ ਸ਼ਿਬੂਨ 1779 


ਬਾਬ' ਹੱਸੂ 1779 
ਬੱਥ' ਗੁਦੜ ਸਾਹ 1779 
ਬ'ਬਾ ਪਹਮਾਨਦ 1780 


ਅਨੁ ਕੂਮਣਿਕਾ 


ਬ'ਬਾ ਫਤਹ 1780 
ਬਾਬਾ ਫਹ।ਦ ਗੌਦਰ 1780 
ਬਾਬਾ ਬੋਲ' 1780 

ਬਾਬਾ ਭੁਪਤ 1780 

ਬਾਬਾ ਮਨਣ 1781 

ਖਾਥ' ਮਾਗਾ 1781 

ਬਾਬਾ ਮ)ਣਾ 1781 

ਬਾਬਾ ਲਾਲ 1781 

ਬਾਬਾ ਲਾਲ ਦਰਿਆਈ 1781 
ਬਾਬਾ ਲਾਲ ਦਿਆਲ 1781 
ਬਾਂਬੀਆ 1782 

ਬ'ਬੂ 1782 

ਬਾਬੇ ਦੀ ਬੇਰ 1782 

ਬਮੈ ਦੀ ਸਮਾਧ 1782 


ਬਾਰ - 1762 
ਬਾਰ ਰੁਕਾਈ 1782 
ਬਾਰਾਂ 1783 


ਬਾਰਾਂ ਤਿਲਕ 1783 

ਬਾਰਾਂ ਮਾਂਹ 1783 

ਬਾਰਾਂ ਵਫ਼'ਤਾਂ 1785 

ਬਾਰੀ ਹੱਥ ਪੁਆਉਣਾ 1785 
ਬਾਲਕਾ (ਉਦਾਸੀ) ਰੀਤ 1785 
ਬਾਲਨਾਥ ਦਾ ਟਿੱਲ਼ਾ 1786 
ਬਾਲਾ 1786 

ਬਾਲੀ 1786 

ਬਾਲ ਬਲਾਕਾ 1787 

ਬਾਲੋਂ 1787 

ਬਾਵਨ ਬਾਰ 1787 

ਬਾਵਲਾ ਕ੍ਰੱਤਾ 1787 
ਬ'ਵਲੀ 1787 

ਬਾਵਾ ਜਿਤਾ 1788 

ਬਾਵੇ 1788 

ਬਿਉਰ 1788 

ਬਿਆਸ 1789 

ਬਿਆਸੋ ਵਾਲਾ ਪਿੱਪਲ 1789 
ਬਿਸ਼ਨਪਦੇ 1789 

ਬਿਸ਼ਨੋਈ 1789 

ਬਿਸਮਿੱਲਾ _1791 

ਬਿਸ਼ਾਖਾ _1791 

ਬਿਹੈਗਮ _ 1791 
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ਅਨਕਰੂਮਣਿਕਾ 


ਬਿਹਾ 1792 

ਬਿਹਿੰਦਾ 1792 
ਬਿਕਰਮੀ ਸੈਮ਼ਤ 1792 
ਬਿਗਾਰ _ 1793 

ਬਿਚੀ _ 1793 

ਬਿਛੂਆ _ 1794 

ਬਿੱਛੂ ਕਟੇ ਦਾ ਮੰਤਰ _ 1793 
ਬਿਜਲੀ _ 1794 

ਬਿਜੂ _1794 

ਬ਼ਿੰਡਾ _1795 

ਬਿੱਦ _1795 

ਬਿੱਦ ਖਟਲਾ 1795 
ਬਿੱਦਰ 1795 
ਬਿੰਦਨਾਬਨ _ 1795 
ਬਿਦਾ 1796 

ਬਿੰਦੀ 1796 

ਬਿੰਦੂ ਬੋਧਣ' _ 1796 
ਬਿੰਦਅਆ _ 1796 

ਬਿੱਧ ਮਾਤਾ 1796 
ਬਿਭੁਤ _1797 

ਬਿਭੂਤੀ _1797 

ਬਿਲ _ 1797 
ਬਿਲਿਆਣੀ ਦਾ ਫ੍ਰੱਲ 1797 
ਬਿੱਲੀ _ 1797 


ਬਿੱਲੀ ਸ਼ੀ'ਹ ਪੜ੍ਹਾਇਆ 1798 


ਬਿੱਲੀ ਦੇ ਗਲ ਟੱਲੀ 1798 
ਬਿੱਲੀ ਮਾਸੀ 1798 

ਬੀਸਾ ਜੌਤਰ 1799 

ਬੀਜ ਮੰਤ੍ਰ 1799 

ਬੀਨ 1799 


ਬੀਬੀਆਂ ਦਾ ਭਜਨ ਕਰਨਾ 1799 


ਬੀਬੀ ਜਵਿੰਦੀ 1799 

ਬੀਬੀ ਬਾਦ ਦੀ ੫0 1799 
ਬੀਰ _1799 

ਬੀਰ ਬਹੁਟੀ 1800 

ਬੀਰ ਬਤਾਲ 1800 

ਬੀਰਬਲ 1800 

ਬੀਰਬਨ 1800 

ਬੀਰ ਬੋਤਾਲ 1800 

ਬੀਰ ਬੈਰਾਗੀ 1800 
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ਬਰ ਭਦ੍ਹ 1801 

ਬੀੜ ਭੇਜ; 1801] 

ਬ/ੜ' 1801 

ਪੀੜ ਦਾ ਮੇਲਾ 1801 
ਬਹਾਰੀ 1801 

ਬੱਖਰ 1801 

ਬੰਗੱਤੀ 1802 

ਬਜਲ 1802 

ਬਜਾਹੀ (ਬੁਵਿੰਜਾਈ) 1802 
ਬੁਝ'ਹੇਤ 1803 

ਬੁਝਾ=ਲ ਕਥਾ 1809 
ਬੱਢ ਮਹਨਾ 1811 

ਬੱਢੀ ਮਾਈ ਦਾ ਝਾਟਾ 1811 
ਬੱਢੀ ੧ ਦਾ ਮਜ਼ਾਰ 1812 
ਬੁੰਦਾ 1812 

ਬੁੱਧ ਗੁਹਿ 1812 
ਬੁੱਧਵਾਰ 1812 
ਬੁੱਧਵਾਰ ਦਾ ਵਰਤ 1813 
ਬਰ 1813 


ਬੁਰਾ 1813 

ਬਜਾ. 1814 

ਬੁਲਾਕ 1814 

ਬੁਜਲ। 1814 

ਬਬਨ' ਜਲਾਲ _1814 
ਬੇਈ` 1814 

ਬੇਜਰ 1814 

ਬੇਹੀ ਦੀ ਰੋਟੀ 1814 
ਬਣ 1814 

ਬੇਤਾਲ 1815 


ਬੋਤਾਲ ਪਚੀਸੀ 1815 
ਬੋਦਾਦ ਨਗਹੀ 1815 
ਬੇਦੀ (ਵਦੀ) 1815 


ਬਦੀ 1815 


ਬੋਨਵਾ ` 1815 

ਬਨ 1816 

ਬੇਰ ਸਾਹਿਬ 1816 
ਬਲੂਆ 1816 

ਬਵਰ (ਬਿਉਰ) 1817 
ਬੇੜ੍ਹ (ਬਾਇੜ) ਬੇਨ੍ਹਣੀ 1817 
ਬੜੀ ਘੜੀ 1817 


[41 
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ਪੰਜਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕ੍ੌਸ਼ 


ਬੇੜੀ ਦੀ ਕੜੀ 18175 
ਬੋੜੀ ਦੀ ਘਾਸੀ 1817 
ਖੋੜ। ਬੈਨ੍ਹਣਾ 1817 
ਬੋਆ, ਬਇਆ 1817 
ਭੱਠ 1818 


“ਗਣ 1819 


ਬਾਵਰਾ 1819 


ਬੈਠਕ ਦੇਣਾ 1819 
ਬੈਠਕ ਮੌਲਾ ਅਲੀ 1819 


1819 


ਬੈਤਰਨ 1820 

ਬੈਤੁਲ ਅਕਸਾ 1820 
ਬੈਤੁਲ ਅਤੀਕ _1820 
ਬੋਤਲ ਮਾਮੂਰ 1820 
ਬੈਰਾਗਣ 1820 

ਬੈਰਾਗੀ 1821 

ਬੈਰਾਗੀ ਭਗਵਾਨ ਜੀ 1822 
ਬੌਹਣੀ 1822 


1822 


ਬੋਹੀਆ _ 1823 
ਬੋਗਬੈਦ 1823 
ਬੌਂਘੂ ਵਜਾਣਾ 1823 


1823 


ਬਦਲਾ 1823 
ਬੌਦੀ ਵਾਲਾ ਤਰਾ 1824 
ਬੋਧੀ ਖੂਹ 1824 


1824 
1824 
1825 


ਬੋੜਾ ਖੂਹ 1826 


ਭਉਣ 1827 
ਭਉਰੀ 1827 
ਭਈਆ ਦੂਜ 1827 
ਭਸਮ 1828 
ਭਸਮਾਸੁਰ 1829 
ਭਣ 1829 
ਭਹੋੜਾ ਚੜ੍ਹਨ 1829 


1829 
1829 
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ਭਬੀਰੀ 1836 
ਭਰਤ ਦੇ ਗੀਤ 1837 


ਭੇਟਾ ਦੇਵੀ ਦੀਆਂ 1548 
ਭੈਰਵ ਅਸ਼ਟਮੀ _1848 
ਭੌਹਰਾ 1849 


ਪੰਜਾਬੀ ਲੌਕਧਾਰ' ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਜ਼ 2:63 ਅਨ ਕਰਮਣਿਕਾ 
ਭੁਗਤ _ 1829 ਭਾਬੜੋਂ 1841 ਮਹਲਾ _1854 
ਭਗਤ ਪੰਥੀ _1830 ਭਾਬ। 1842 ਮਹੱਲ _1855 
ਭੱਗਤ।ਆ 1830 ਭਾਮੇ 1844 ਮਹਾ ਕਲਪ _1855 
ਵਟ ਭਿਛਿਅ 1842 ਮਹਾਕਾਲ _1855 
ਆ ਪ ਭਿੱ ਮਹਾਜਨ 1855 
ਤਰਣਾ ੬ ਓਂ ਮਹਾਤਮ _1855 
. ਝੰਗੀ _1833 ਭੀਸ਼ਮ ਅਸ਼ਟਮੀ ਵਰਤ _ 1843 ਗਲਤ... 
॥ ਕੀ ਤੇ ਮਹਾਰਾਜਾ ਰਣਜੀਤ ਸਿੰਘ 1857 
ਭਗੀਰ੩ ੍ 
ਰਗੋਤੀ 4 ਲਿਟ 1844 ਮਹਾ ਲਖਸ਼ਮ) ਵਰੜ _ 1857 
ਮਹਾਵਰੁਣੀ 1858 
ਭੱਟ 1833 ਭੀਲਣੀ 1844 ੨ 
ਰ੍ ਦਾ ਮਹਿਖਾਸੁਰ 1858 
ਭੁੱਟਕਈਆ _ 1834 ਭ੍ੁਰ੍ਗ ਦਾ ਵਰਤ 1844 ਦਿ 
ਭੰਡ 1824 ਤੱਜੇ-ਬਣ _.1845 ਰਿ 1859 
ਰੁੰਡਾ ਭੰਡਾਰੀਆ 1834 ਭੁੱਟਾ ਵਾਹਣ _1845 ਮਹਿੰਦਰੂ _1859 
ਤੈੜਾਂਰੀ 1835 ਭੁਲਰ 1842 ਮਹਿੰਦੀ _1860 
ਭੱਤਾ _1835 ਤਰ ਮਹਿਮੂਦ ਦਾ ਟੱਟ੍ਰ 1860 
ਭੱਦਣ, ਭਦ੍ਰ 1835 ਭੂਤ ਸ਼ਿਲਾ _1846 ਮਹੀਨਾ 1860 
ਭੁੱਦਰ 1836 ੨: -.-. ਮਹੀਵਾਲ _1861 
ਭਦ੍ਰਕਾਲੀ _1836 ` ਤੂਤ ਮਹੂਰਤ _1861 
ਭੰਬਰ ਤਾਰੋਂ ਖੋਡਣਾ _1836 ਭੂਮੀਆ _1847 ਮਹੇਸ਼ 1861 


ਮਹੇਸ਼ ਨੌਂਮੀ 1861 
ਮਹੇਸ਼ਵਰੀ 1861 


। ਹਰੀ 1837 ਨ ੨ 

ਸਾ ਭੌਗ ਬਿਲਾਸ _1849 ਆ 
ਭਰਮ ਵਹਿਮ 1838 ਰੀ ਮਹੋਦਰ 1862 
ਭੁਰਾਈ _1838 ਨ ਰਾ ਮਕਬਰਾ ਤੇ ਸਮਾਧ _1862 
ਕੁਰਾਵਾਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ਪਾਤ 1838 ` ਤਣ 84 ਮਕਰ _ 1863 
ਨ ਭੌਜਕੀ 1850 ਵੇ 
ਭੱਲਾ 1838 ਇਤ ਮਕਰ ਸੈਕਰਾਂਤੀ _1863 
ਤਵੱ“ਟੇ 1048 ਵਰ ਮਕਰ ਕੁੰਡਲ _1863 
ਭੁੰਵਰਾ 1839 ਰ੍ ਮਕਰ ਕੇਤ _ 1864 

"1 | ੨ 
ਭੜਭੋਜਾ 1839 ਮਕਰ ਰਾਸ਼ੀ 1864 

ਲਾ ਮਉਲੀ 1851 ਦੱ 186 
ਭਾਈ ਪੰਚਮੀ 1839 ਉਵ ਮੱਕੜ _ 1864 
ਭਾਈ ਫੇਰੂ 1839 (ਦੀਆ 1851 ਮ਼ਕੜੀ ਦਾ ਜਾਲ਼ਾ 1864 
ਭਾਈ ਬਹਿਲ _1839 ਮਸਜਿਦ _ਤਭ] ਮੱਕਾ 1864 
ਭਾਈ ਬਿਧੀ ਚੋਦ 1839 ਮਸਤਕ 1852 ਮਖਦੂਮ ਹਾਜੀ 1864 
ਭਾਦ) ਮੰਝ ਜੀ 1640 ਮਸਤਾਨੀ ਫ਼ਕੀਰ 1852 ਮਖ਼ਦੂਮ ਜਹਾਨ)ੀਆ 1865 
ਭਾਗਵਤ ਪੁਰਾਣ 1840 ਮਜਲੇ 1852 ਮਖਿਆਰੀ 1865 
ਭਾਗੀਰਤ _1840 ਮਸਾਣ 1853 ਮਖੋਰਨਾ 1865 
ਭਾਜੀ 1840 ਮਸਾਣੀ` 1853 ਮੰਗ _1865 
ਭਾਟ 1841 ਮਸਿਆ 1853 ਮੰਗਲ 1866 
ਭਾਟੜੇ 1841 ਮਹਰ 1854 ਮੰਗਲ ਸੂਤਰ 1866 
ਭਾਨ 1841 ਮਹਰਾਵਣ 1854 ਮੰਗਲ ਕਲਸ਼ 1866 
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ਅਨੁਰੂਮਣਿਕ' 


ਮੰਗਲ ਗ੍ਰਹਿ ਦੀ ਉਪਾਸਨਾ 1866 
ਮੰਗਲ ਭਾਸ਼ਣ 1866 
ਮੰਗਲਵਾਰ ਦਾ ਵਰਤ 1867 
ਮੰਗਲੀਕ _1868 
ਮਘਰ _ 1868 
ਮਚਕ੍ਰਦ 1868 

ਮੱਛ _1868 

ਮਛੋਦਰ ਨਾਥ 1869 
ਮਛਲ| 1869 

ਮੱਛੀ _1869 

ਮੱਛੀ ਪਾਣੀ 1869 
ਮਜ਼ਹਬੀ 1870 

ਮਜਨੂੰ 1870 

ਮਜ਼ਾਰ 1871 
ਮੰਜੀਆਂ 1871 

ਮੰਜੇ ਉਤੇ ਮਿਤਰ 1871 
ਮੱਠ ਨਾਥ ਸਹਿਬ 1871 
ਮਠਿਆਈ ਦੀ ਭ'ਜੀ 1872 
ਮੰਡਪ 1872 

ਮੰਡਲ 1872 

ਮੰਡੇ ਫੇਰਨਾ 1873 
ਮਣਸਣਾ 1873 
ਮਣਕੇ _1873 

ਮਣੀ 1873 

ਮਤੱਸਯ ਪੁਰਾਣ 1873 
ਮੰਤਰ 1874 

ਮੰਤ੍ਰਕ ਗਰਭ _1874 
ਮੰਤਰੀ ਹੋਈ ਡੌਰੀ 1875 
ਮਥਰਾ 1875 

ਮੱਥਾ ਸੋਘਣਾ (ਚੁੰਮਣਾ) 1875 
ਮੱਥਾ ਟੇਕਣਾ 1875 
ਮੱਥ ਲਗਾਵਣ 1875 
ਮਦਖੁੂਲਾ 1676 
ਮੰਦਰ ਦਾ ਘੰਟਾ 1876 
ਮੰਦਰ ਮਹਾਤਮਾ 1876 
ਮਦਾਰ 1876 
ਮਦਾਰੀ 1877 
ਮਧਾਣੀ 1877 
ਮਧਾਣੀ ਦਾ ਫੁੱਲ 1877 
ਮਧ 1877 ਰੇ 
ਮਧੂ ਮਾਲਤੀ 1877 
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ਮਨਸਾ ਦੇਵੀ 1878 
ਮਨ੍ਹਾ 1878 

ਮਨਹਾਸ 1878 

ਮਨਣ ਅਮਾਵ7 1879 
/ਨਨਿਤੀ ਤੁਲ 1879 
ਮਨਿਆਰ 1879 

ਮਨੱਖ _1879 

ਮਨੁੱਖੀ ਬਲੀ 1880 
ਮਨੁ _1880 

ਮਮਿਆਈ 1881 

ਮਯ 1881 

ਮਰਸੀਅਆ 1881 

ਮਰਕਾ 1881 

ਮਰਘਟ 1881 

ਮਰਣੀ ਕਰਣੀ ਪਾਟ 1881 
ਮਰਵ'ਹਾ 1881 

ਮਰੀਚੀ 1881 

ਮਰੀ ਮਈ 1881 
ਮਰੁਡਿਆਂ ਦੀ ਰਸਮ 1882 


ਮਰੁਤ 1882 
ਮਲਉਨ 1882 
ਮਲਕ _ 1883 


ਮਲਨਮਰੀਦ ਤੇ ਚਦ੍ਰਹੜਾਸਹੀਆ1883 
ਮਲੰਗ 1883 


ਮਲਮਾਸ 1884 
ਮੱਲਾਂ, ਮਲ੍ਹਾ 1884 
ਮਲਾਹ 1884 
ਮਲੂ। 1884 
ਮਲ੍ਹ] ਗੋਤ 1884 
ਮਲੌਛ _1884 
ਮੜ੍ਹ 1885 


ਮਾਈਆਂ ਪੋਣਾ 1885 

ਮਾਈ ਪੰਜਾਬ ਕੌਰ 1886 

ਮਾਈ ਪਾਸਦਮਨ 1886 

ਮਾਈ ਮਾਈ ਕੀ ਢੂਡਦੀ 1886 
ਮਾਂਹ 1886 

ਮਾਂਹਗਾ 1887 

ਮਾਹਤ`' ਜਾਂ ਮਾਹਤਨ 1887 
ਮਾਹਲ ਅਤੇ ਕਥਾ-ਚੱਕਰ 1888 
ਮਾਹੀਆ 1890 

ਮ'ਹੀਆ ਬਾਲੋਂ _1891 


ਜਾਬ ਲੰਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ਼ 


ਮ'ਖਿਉ” 1891 
ਮਾਖੋ 1891 

ਮਾਂਗ 1892 

ਮਾਗਧ 1892 

ਮਾਂਗ ਪਟੀ 1892 
ਮਾਘ 1892 

ਮਾਘ ਇਸ਼ਨਾਨ 1892 
ਮਾਘ ਪੂਰਨਮਾ _1893 
ਮਾਘੀ ਦਾ ਮੋਲਾ 1893 
ਮਾਛੀ ਤੇ ਮੱਛੀ 1893 
ਮਾਝਾ _ 1894 

ਮਾਂਵੀ 1894 

ਮਾਂਡਵ 1894 

ਮਾਣਕ _ 1894 
ਮਾਣਕਿਆਲਾ _ 1894 


_ ਮਾਤਰ ਨੌਮੀ 1895 


ਮਾਤਰਾ _ 1895 
ਮਾਤਾ ਰਾਣੀ 1895 
ਮਾੜਾ ਰਾਣੀ ਦੀਆਂ ਮਟੀਆਂ 1896 
ਮਾਦ੍ਹੀ 1896 
ਮਾਂਦਰੀ 1827 
ਮਾਧਵ 1897 
ਮਾਧਵਾਨਲ 1897 
ਮਾਧਵੀ 1897 

ਮਾਨ 1827 

ਮਾਨਸ 1898 
ਮਾਨਸਰੋਵਰ 1898 
ਮਾਨਵੀਕਰਣ 1898 
ਮਾਮੂ ਸ਼ਾਹ 1898 
ਮਾਯਾ`_ 1898 

ਮਾਯਾ ਮੋਹ 1903 
ਮਾਯਾਵਤੀ 1900 
ਮਾਰ ਅਸ਼ਕ _1900 
ਮਾਰਕੋਡਾ 19(1 
ਮਾਰਕੌਡੇ ਪੁਰਾਣ 1901 
ਰਤੌਡ 1902 
ਮਾਰੀਚ 1902 
ਮਾਰੂ, ਮਾਰਵਾਣੀ 1902 
ਮਾਲਦੇ 1902 
ਮਾਲਵਾ 1902 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੰਕਧਾਰ” ਵਿਸ਼ਵ ਕੋਸ਼ 


ਮਾਲਾ 1902 
ਮਾਲੀ _ 1904 
ਮਾੜੀ _1905 

ਮਾੜੀ ਪਬਆ _ 1905 
ਮਿਆਨ _ 1902 
ਮਿਆਨ ਭਾਈ _ 1905 
ਮਿਸ਼ਕਾਤ _ 1905 
ਮਿਸ਼ਰ _1905 
ਮਿਸ਼ਰਾਣੀ _1905 
ਮਿਹਤਰ _ 1905 
ਮਿਹਰ ਮਿੱਠਾ _ 1906 
ਮਿਹਰਾ _ 1906 
ਮਿਹਰਬ _ 1906 
ਮਿੰਜਰਾਂ ਦਾ ਮੇਲਾ _1906 
ਮਿੱਟੀ _1906 
ਮਿੱਟੀ ਖਾਣੀ 1907 
ਮਿੱਟੀ ਵਾ ਬਾਵਾ 1907 
ਮਿੱਟੀ ਲੌਣੀ _1907 
ਮਿੱਠਾ ਬੋਹੀਆ _ 1907 
ਮਿੱਠੂ _1908 

ਮਿੱਠੇ _1908 
ਮਿਥੁਨ ਰਾਸ਼ੀ _1908 
ਮਿੰਧਲ ਬਾਨੀ 1908 
ਮਿੰਬਰ _1908 
ਮ੍ਰਿਗਸ਼ਿਰਾ 1902 
ਮ੍ਰਿਗਛਾਲ _ 1909 


ਮ੍ਰਿਗਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ (ਮ੍੍‌ਗਜਲੀ) 1202 


ਮਿਰਗੀ _ 1969 

ਮਿਰਚ _ 1909 

ਮਿਰਜ਼ਾ ਇਜ਼ਤ ਬੇਗ 1910 
ਮਿਰਜ਼ਾ ਸਾਹਿਬਾਂ 1910 
ਮਿਰਜ਼ੇ ਦੀ ਦਰਗਾਹ 1911 
ਮਿਰਤਕ ਪ੍ਰਾਣੀ 1911 
ਮਿਰਦੇਗ 1912 
ਮਿਰਾਸੀ 1912 

ਮਿਰਾਜ 1914 

ਮਿਲਣੀ 1914 

ਮੀਆਂ 1915 

ਮੀਆਂ - 1915 
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ਮੀਆਂ ਮਲ੍ਹਕ 1916 
ਮੀਆਂ ਮਿੱਠੂ _ 1916 
ਮੀਆਂ ਵਲੀ ਸਾਹਿਬ 1917 
ਮਹ ਠਾਕਣਾ 1917 
ਮੀ'ਹ ਤੇ ਬਿਜਲੀ 1917 
ਮੀਂਹ ਵਰਜਣਾ 1918 
ਮੀਹਾਂ ਸਾਹਿਬ 1918 
ਮੀਢੀਆਂ ਬੁਲ੍ਹਣੀਆਂ 1919 
ਮੀਣਾ 1919 

ਮੀਨਤਨ _ 1920 

ਮੀਨ ਰਾਸ਼ੀ 1920 
ਮੀਨਾ ਬਜ਼ਾਰ 1920 
ਮੀਰ ਭਜੀ 1920 

ਮੀਰ ਮਿਰਾਸੀ 1920 
ਮੀਰਾਂ ਹਯਾਤ 1920 
ਮੁੰਸਲਮਾਣੀ 1921 
ਮਸਲਾ 1921 

ਮੁਸਲ]ੀ 1921 

ਮੁਹਰਮ 1921 

ਮੁਹਰਮ (ਮਹੀਨਾ) _1922 
ਮੁਹਾਠ 1922 

ਮੁਹਾਠ ਪਕੜਨ 1922 


ਮੁਹਾਠ ਵਿਚ ਤੇਲ ਚੋਣਾ 1922 


ਮੁਹਾਰਾ 1923 
ਮੁਹੀਅਲ 1923 
ਮੁਕਟ 1924 
ਮੁਕਤਸਰ 1924 
ਮੁਕਲਾਵਾ' 1924 
ਮੁਕਾਣ 1924 
ਮੁਖਲੋਸ਼ਵਰ ਮੰਦਰ 1925 
ਮੁਜਰਾ 1925 . 
ਮੁਜਾਵਰ 1926 
ਮੁੱਠ 1926 
ਮੁੰਡ 1926 
ਮੁੰਡਮਾਲਾ' 1926 
ਮੂੰਡਲੀਕ 1926 
ਮੁਤਬੋਨਾ 1926 
ਮੁੰਦਣਾ _1927 
ਮ੍ਚ੍ਕਾ 1927 
ਮੁੰਦਰ ਛੋੜ 1927 


ਅਨ੍ਕ੍ਰਮਣਿਕਾ 


ਮੁੰਦਰਾ 1927 

ਮੁੰਦਰੀ 1927 
ਮੁਨਾਰਪਟਾ 1927 
ਮੁਰ ਦੈਤ 1927 
ਮੁਰਲੀ 1927 

ਮੁਰਾਦ 1928 

ਮੁਰਾਰੀ 1928 
ਮੁਲਤਾਨ 1928 
ਮੁਲ _1930 

ਮੁੜਾ (ਮੜੋ) 1930 
ਮ੍ਰਸ ਦੀ ਵਾਰ 1930 
ਮੂੰਹ ਚਿਤਾਰਨਾ _1931 
ਮੂੰਹ ਚਲੀ 1931 

ਮਹ ਛੜਾਵਨ 1931 
ਮੂੰਹ ਛੋੜ 1931 

ਮੂਹ ਝੁਠਲਾਣਾ 1931 
ਮੂੰਹ ਢਕਣਾ _ 1931 
ਮੂੰਹ ਤਿਨਕਾ ਲੋਣਾ _ 1932 
ਮੂਹ ਮਿੱਠਾ ਕਰਨਾ 1932 
ਮਹ ਵਿਖਾਈ 1932 
ਮਹ ਵਿਚ ਘਾਹ 1932 
ਮੂੰਹੀ' 1932 

ਮੂਲ ਨਖਸ਼ਤਰ 1932 
ਮਰਲਾ (ਕਿਰਾੜ) 1933 
ਮੂਲਾ (ਕੁਗੀ) 1933 
ਮੂਲਾ (ਬੱਚਾ) 1933 
ਮੋਅਰਾਜ _1933 
ਮੋਅਰਾਜਨਾਮਾ 1933 
ਮੋਹਰ ਮੰਗੇ ਕੀ ਮਾੜੀ 1933 
ਮੋਹਰਾ 1933 

ਮੋਖ ਰਾਸ਼ੀ 1934 
ਮੌਖਨਾ 1934 

ਮੇੱਗੀ 1934 

ਮੋਘਨਾਦ 1934 

ਮੋਚਾ ਭੇਜਣਾ 1935 
ਮੋੱਢੀਆਂ ਖੌਲ੍ਹਣਾ 1935 
ਮੇਦਨੀ 1935 

ਮੇਨਕਾ 1935 

ਮੇਰੂ (ਸੂਮੋਰ) ਪਰਬਤ 1935 
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ਅਨੁਕ੍ਰਮਣਿਕਾ 


ਮੱਲ 1936 

ਮੋਲੀ 1936 

ਮੌਲੋ ਅਤੇ ਤਿਉਹਾਰ 1936 
ਮੋਨਵਤੀ 1953 

ਮੈਨਾ 1953 
ਮੈਨਾਵੈਤ 1953 

ਮੌਲਾ ਵੇਸ 1953 
ਮੰਹਿਨੀ 1953 

ਮਹਨੀ ਇਕਾਦਸ਼ੀ 1954 
ਮਖਸ਼ ਇਕਾਦਸ਼ੀ 1954 
ਮਤਸਿਰੀ 1954 

ਮਤੀ 1954 

ਮਤੀਆ 1955 
ਮੰਤੀਚੂਰ 1955 

ਮਨ ਮਸਿਆ 1955 
ਮਰ !955 

ਮਰ ਗਤ 1956 
ਮਰਛਲ 1956 

ਮਰਰੇ (ਮਰੜ) 1956 
ਮਲਾਦ-ਉਲ-ਨਬੀ 1956 
ਮਲਾਦਾਂ 1956 

ਮੌਲੀ 1956 


ਜਿਲਦ & 


ਗੁ 

ਯਸ਼ਧਾ 1957 

ਯਹੁਦ 1957 

ਯਕ੍ਹਬ (ਯਾਕੂਬ) 1957 
ਯਖਸ 1958 

ਯੋਤਰ 1958 

ਯਤ੍ਰ 1958 

ਯੁਦੁ _1%58 

ਯੋਮ 1958 

ਯਮ ਕਿੰਕਰ 1959 
ਯਮ ਦੂਜ 1959 
ਯਮਨਾ 1960 

ਯਮ ਪੂਜਾ 1960 

ਯਮ ਲੋਕ 1960 

ਯਮ ਲੰਕ ਤੋ' ਪੁਨਰ ਵਾਪਸੀ 1960 
ਯਮੀ 1960 
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ਯਘੁਵਨ 1961 

ਯ'ਜੀਨ 1961 

ਯਾਕੂਬ ਖ਼ਾਨ ਵੜਾਇਚ 1961 
ਯ'ਦਵ 1961 

ਯੂਗ 1961 

ਯੁਗਦਿ 1962 

ਯੂਸਫ 1962 

ਯੂਨਸ 1963 

ਯੋਗ ਨਿਦ੍ਰਾਂ 1964 
ਯੋਗਨ] 1964 
ਯੋਗਨ] ਇਕਾਦਸ਼) 1964 
ਯੋਗ ਮ ਯਾ 1964 
ਯੋਗ'ਸਨ 1965 
ਯੋਜਨ 1965 


ਰੋ 

ਰਸਾਇਣ 1966 
ਰੁੱਸੀ ਟੱਪਾ 1966 
ਰਸੂਲ 1966 
ਰਸਹੂਲ।ਆ 1966 
ਰਹਿਤਨਾਮਾ 196 
ਰਹਿਲ' 1967 
ਰਕਤਬੀਜ 1967 
ਰਕਾਅਤ 1967 
ਰੱਖ 1968 
ਰੱਖੜ] 1968 
ਰੋਗ 1969 
ਰੋਗਪੁਰ 1969 
ਰੌਘੜ, ਰੋਗੜ 1969 
ਰੋਘੂ 1969 

ਰੱਜਬ 1969 
ਰੰਡਾ 1970 

ਰੱਤ ਜਾਗਾ 1970 
ਰਤਨ 1970 
ਰਤਨ ਚੌਕ 1971 
ਰਤੀ 1971 

ਰੱਥ ੧ਪਤਮੀ 1971 
ਰਬਾਬ 1971 
ਰਬਾਬੀ 1971 
ਰਬੀ-ਊਉਲ-ਅਵਲ 1971 


ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ਼ 


ਰੋਭਾ 1971 

ਰੋਭਾ ਇਕਾਦਸ਼ੀ 1971 

ਰਮਜ਼ਾਨ 1972 

ਰਮਲ 1973 

ਰਲੀ ਪ੍ਰਜਾ 1973 

ਰਵਾਲਸਰ 1974 

ਰਾਇ ਕਮਾਲ ਦੀ ਤੇ ਮੌਜਦੀ 1974 

ਰਾਈ ਵਰਨਾ 1974 

ਰਾਏ ਜੱਜ ਕੀ ਵਾਰ 1974 
ਹ'ਸ਼ੀ ਮੰਡਲ ਜਾਂ ਚੱਕਰ 1975 

ਹਾਹੂ ਕੇਤੂ 1975 

ਰਾਹੋਨ 1975 

ਰਾਕਾ 1976 

ਰਾਖਸ਼ 1976 

ਰਾਜਸੂਯ 1977 

ਰਾਜ ਕਰੇਂਗਾ ਮਾਲਸਾ 1977 
ਰ'ਜ ਜੌਗ 1977 

ਰਾਜ ਬੀਬੀ 1978 

ਰਾਜਾ 1978 

ਰਾਜਾ ਜਗਦਿਉ 1979 

ਰਾਜਾ ਤੇ ਨੰਕਰ 1980 

ਰਾਜਾ ਨੀਲ ਪੁੰਵਰ 1980 

ਹਾਜਾ ਭੁੱਟਾ ਦੀ ਵਾਤ 1981 

ਰਾਜ ਭੇਜ 1981 

ਰਾਜਾ ਮੰਗੇ ਬਕਰੀ 1984 

ਰਾਂਝ' 1985 

ਰ'ਝੂਹ ਫਲਮੋ 1985 

ਰਠ'ਚ'ਰ 1986 

ਰਾਣਾ ਕੈਲਾਸਦੇਉ ਮਾਲਦੇਉ 1986 

ਰਾਣੀ ਚੋਦ ਕਿਰਨ ਤੇ ਰਾਜਾ 
ਚਤਰ ਮੁਕਟ 1986 

ਰਾਣੀ ਚੌਬਿਆਲੀ 1987 

ਰਾਣੀ ਦਾ ਤਲਾਅ 1987 

ਰਾਤ 1988 

ਰਾਤ ਕੱਤਣੀ 1988 

ਰਾਤ ਜਗਾਉਣਾ 1988 

ਰਾਧਾ 1988 

ਰਾਧਾ ਅਸ਼ਟਮੀ 1988 

ਰਾਫਜ਼ੀ 1989 

ਰਮਸੋਤ੍ਹ 1989 
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ਰਾਮਕਾਰ 1989 
ਰਾਮਕ੍ਰੰਡ 1989 
ਰਾਮਚੌਕ 1989 
ਰਾਮਜਨੀ 1990 
ਰਾਮਤੀਰਥ 1990 
ਰਾਮਦਾਸੀਏ 1990 
ਰਾਮ ਨਾਮ ਸਤਿ 1990 
ਰਾਮ ਨੌਮੀ 1990 
ਰਾਮ ਰਾਏ ਪੰਥ 1990 
ਰਾਮ ਲੀਲਾ 1990 
ਰਾਵਣ 1991 

ਰਾਵੀ 1992 

ਰਿਸ਼ੀ 1992 

ਰਿਸ਼ੀ ਪੰਚਮੀ 1992 
ਰਿਹਾਣ 1993 

ਰਿੱਛ _1993 

ਰਿਣ ਮੰਚਨ 1993 
ਰਠਾ 1993 

ਰ)ਠਾ ਸਾਹਿਬ 1993 
ਰੀਤ 1994 

ਰੀਤਾਂ ਚੜ੍ਹਨਾ 1994 
ਰੁਸੇਵਾਂ 1994 
ਰੁਕਮਣੀ _ 1994 
ਰੁਖ਼ਸਤੀ 1995 
ਰੂਦ 1995 

ਰੁਦ੍ ਲੋਕ 1995 
ਰੂਦਾਖ 1995 
ਰੁਪਿਆਂ ਦੀ ਦੇਗ 1995 
ਰੁਪਿਆ ਫੜਾਉਣਾ 1995 
ਰੂਪ ਚੌਦਸ 1996 
ਰੋਰੂ ਦੀ ਯਾਦਗਾਰ _1996 
ਰੋਸ਼ਨੀ ਦਾ ਮੇਲਾ 1996 
ਰੋਹਿਣੀ 1997 

ਰੋਕਾ 1997 

ਰੋਗ 1997 

ਰੋਜ਼ਾ 1997 
ਰਜ਼ਾਨਾਮਾ 1998 

ਰੋਜ਼ੇ ਹਸ਼ਰ 1998 

ਰੋਜ਼ੇ ਮੀਸਾਕ 1998 
ਰਟ 1999 
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ਰੋਟੀ ਖਾਵਣ 1999 
ਰੋਟੀ ਬੋਟੀ ਦੀ ਸਾਂਝ 1999 
ਰੋਡਾ ਜਲਾਲ਼ੀ 1999 
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ਲੱਸੀ 2001 

ਲਸੂੜਾ 2002 

ਲਹਿੱਗਾ 2002 
ਲਕੜ) 2002 
ਲਕੜੀ ਦੋ ਪਿੰਜਰੇ 2002 
ਲੱਖਣ 2003 
ਲੱਖਦਾਤਾ 2003 
ਲੱਖਾ ਲਹਿਰ 2003 
ਲਗਨ 2003 

ਲੰਗਰ 2005 

ਲਛਮਣ 2005 
ਲਛਮਣ ਜਤ) 2005 
ਨਛਮੀ ਦੇਵੀ 2005 
ਲੱਛੀ 2006 

ਲਟ 2006 

ਲਟ੍ਹ 2006 

ਲੱਠੜ, ਲਾਠੜ 2006 
ਲੰਡੂ 2007 

ਲੱਤਾ ਓਢਣ 2007 
ਲੱਦਾ, ਲੰਦਾ 2007 
ਲੱਪ ਦੇਣਾ 2007 
ਲੁੱਪੀ 2007 

ਲੰਬ (ਘਾਹ) 2008 
ਲਬ ਵਾਲਾ ਸਾਲ 2008 
ਲੱਲਾ ਬਹਿਲੀਮਾ 2008 
ਲਲ੍ਹੀ ਛੱਟ 2008 
ਲਲੀ ਤਪ 2009 

ਲਵ 2009 

ਲਵਣ (ਲਵਣਾਸੁਰ) 2009 
ਲਾਹਲੜੀ 2009 
ਲਾਹਿਲ 2009 
ਲਾਹੌਲ ਤੇ ਸਪਿਤੀ 2009 
ਲਾਹੌਲ ਪੜ੍ਹਨਾ 2011 
ਲਾਖਾ ਸੂਤਰ 2011 


ਅਠ ਗੂਸਿਕਾ 


ਲਾਗ 2011 

ਲਾਚਾ 2012 

ਲਾਜਾ 2012 

ਲਾਟਾ ਵਾਲ ਮਾਈ 2012 
ਲਾਂਬੂ ਲਗਣਾ 2012 
੦'ਲ ਹਨਰ] 2012 
੦ਲ ਕਚਰਹ। 2012 
ਲਾਲ ਪਿਤ'ਬ 2013 
ਲਾਲ ਬਗ 2013 

ਲ'ਲ ਰਹ 2014 

ਲਾਲਾਂ ਵਾਲਾ ਪੀਰ 2015 
ਘਾਲ 2015 

ਲਲ) ਸ਼ਾਹ 2015 
ਲਾਵਾਂ 2015 
ਲਿਸ਼ਕ-ਮਾਰ 2016 
ਲਿੰਗਮ 2016 

ਲਿੰਗੁਰ। ਪਰ 2016 
ਲਿੱਪੀ ਦੀਆਂ ਤੁਕਾਂ 2016 
ਲਿਲਾਰ] 2017 

ਲ।ਲਾ 2017 
ਲੁਕਣਮੀਟ] 2017 
ਲੁਕਮਾਨ 2018 
ਲੁਕਾਂਜਣ 2020 

ਲੁ੮। 2020 

ਲੂੰਜਿਤ 2020 

ਲੁਟਮਾਰ 2020 

ਲੰਡਣ 2020 

ਲੁੱਡੀ 2020 

ਲੁਬਾਣਾ 2020 
ਲੁਬਾਣਾ (ਜਾਤੀ) 2020 
ਲਈ _2023 

ਲੂਣ 2023 

ਲੂਣ 2023 

ਲੂਤ 2024 

ਲੂਨ। 2024 

ਲੰਹਾ 2024 

ਲੋਹੀ 2024 

ਲਵਾ ਧੁਖਾਣਾ 2024 
ਲੋਲਾ 2025 
ਲੋਲਤ-ਅਲ-ਕਦਰ 2025 
ਲੰਲਾਤ-ਅਲ-ਬਰ! 2025 
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ਅਨ੍ਕ੍ਰਮਣਿਕਾ 


ਲੰਹੜੀ 2025 

ਲੌਹਾ 2027 

ਲੰਹਰ 2027 

ਲਹਾਰੀ `2028 

ਲੌਕ-ਸੋਗੀਤ ਅਤੇ ਕਾਵਿ-ਰੂਪ 2028 
ਲੌਕ-ਸਾਹਿੱਤ ਦਾ ਮਹੱਤਵ 2034 
ਲੌਕ-ਕਹਣੀਆਂ 2047 
ਲੰਕ-ਕਲ' 2047 

ਲੰਕ-ਗੀਤੇ 2052 

ਲੌੰਕ-ਧਰਮ 2056 

ਲੌਕ-ਧਾਰਾ ਤੇ ਸ'ਹਿੱਤ 2064 
ਲੋਕ-ਧਾਰਾ (ਫ਼ੌਕਲੋਰ) ਦਾ 

ਨਾਨ ਕਰਣ 2066 

ਲਕ-ਧਾਰਾ ਦੀ ਦੇਣ 2067 
ਲੌਕ-ਨਾਚ--ਗਿੱਧਾ 2073 
ਲੰਕ-ਨਾਟ--ਰਾਸ ਲੀਲਾ 2074 
ਲਕ-ਮਨ ਤੇ ਕਾਵਿ-ਸੈਸਕਾਰ 2075 
ਲੋਟਾ 2079 

ਲੌਟ' (ਸਾਜ਼) 2079 

ਲੌਂਹ 2079 

ਲੌਹ ਕਲਮ 2079 

ਲੌਗ 2079. 

_ਲੌਢਾ ਵੇਲਾ 2080 

` ਲੱਦ 2080 2 


ਵ 

ਵੇਸ਼ 2081 

ਵਹ'ਬ। 2081 

ਵਹਿਤਰਨੀ ਧੋਨੂ 2081 
ਵਹੀ 2081 

ਵਹੀ ਪੂਜਨ 2082 

ਵੱਛੋ ਦੀ ਪੂਛ ਫੜਨ 2082 
ਵਜਰੇਸ਼ਵਰੀ ਦੇਵ) ਦਾ ਮੰਦਰ 2082 
ਵਜ਼ੀਫਾ 2082 

ਵੋਝਲੀ _ 2083 

ਵਟਣਾ 2083 

ਵਟਣਾ ਮਲਣਾ 2083 
ਵਟਵਾਣ। 2084 

ਵਟੋ ਸਟਾ 2084 

ਵੱਡ ਐਔਤਵ੍ਰਾਜ 2084 
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ਵਡੋਰਾ 2084 

ਵਣਜਾਰਾ (ਬਨਜਾਰ) 2084 
ਵਦੀ 2085 

ਵਦੀ ਤੀਜ 2085 

ਵ”.'ਵਾ ਲਿਆਉਣ 2085 
ਵਧਾਵੇ ( ਵਧਾਵੜ) 2085 
ਵਧ ਮਹਾਰਾਜ 2086 
ਵਬ'ਦੀ ਰਗ 2086 
ਵਰਜਿਤ ਕੌਮ 2086 
ਵਰਜਿਤ ਖੂਹ 2086 
ਵਰਜਿਤ ਦਿਸ਼ਾ 2087 
ਵਰਜਿਤ ਬ੍ਰਿਛ 2087 
ਵਰਜਿਤ ਵਣ 2087 

ਵਜਣ 2087 

ਵਰਤ 20868 

ਵਰਤਨ ਭਾਜੀ 2089 
ਵਰ'ਹਾ' 2020 

ਵ=1 (ਵਟੀ ਸੂਹੀ) 2091 
ਵਰ੍ਹੋਣਾ 2091 

ਵਰੂਥਿਨੀ ਵਿਤਾਦਸ਼ੀ 2091 
ਵਰ੍ਹ ਗੋਢ 2091 

ਵਰ੍ਹ ਗਢ ਸੂਤਰ 2092 
ਵਲ 2092 

ਵਲੀ ਕੇਧ'ਰੀ ਦੀ ਖ਼ਾਨਗਾਹ 2092 
ਵੜ ਟੁਕਣਾ ਨਿਸ਼ੋਧ 2092 
ਵਸੁਕ (ਬਾਸਕ) ਨਾਗ 2092 
ਵਾਸੂ 2092 

ਵਾਹ 2093 


`ਵਹਣ 2093 


ਵਾਹਰ 2023 

ਵਾਹੀ ਖਤੀ ਸਬੋਧੀ ਭਰਮ-ਵਹਿਮ 2092 
ਵਾਕਦਾਨ 2094 

ਵਾਗ ਫੜਾ 2094 
ਵਾਚ 2094 

ਵ'ਮਨ ਦਵਾਦਸ਼ੀ 2094 
ਵਾਮ ਮਾਰਗ 2095 
ਵਾਰ 2695 

ਵਾਰ ਸ਼ਮਸਦੀਨ 2095 
ਵਰ ਰਾਜ! ਭੁਟ' 3095 
ਵਾਰ ਕਰਨਾ 2095 


ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ਼ 


ਵਾਲਮੀਕੀ 2096 

ਵਾ-ਵਰਲੇ 2096 

ਵਿਆਸ _2096 

ਵਿਆਹ ਦੀਆਂ ਰਸਮਾਂ 2097 
ਵਿਆਹ ਬਾਦ ਪਹਿਲੀ ਮਾਹਵਾਰੀ2103 
ਵਿਸ ਕੌਨਿਆਂ 2104 

ਵਿਸ਼ਨੂੰ 2105 

ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਉਪਾਸ਼ਕ, ਵੈਸ਼ਨੋ 2105 
ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਪੁਰਾਣ 2106 
ਵਿਸ਼ਵਕਰਮਾ 2106 

ਵਿਸਾਖ 2107 

ਵਿਸਾਖ ਇਸ਼ਨਾਨ 2107 

ਵਿਸਾਖ ਸੁਦੀ ਤਿੰਨ 2107 

ਵਿਸਾਖ ਦੀ ਸੈਗਰਾਂਦ 2107 
ਵਿਸਾਖਾ 2107 

ਵਿਸਖੀ 2107 

ਵਿਸਾਖੀ (ਬਲਦਾ ਦੀ ਦੌੜ) 2108 
ਵਿਹ ਦੇਣਾ 2108 


_ਵਿਹੁ ਪ੍ਰੀਖਿਆ 2108 


ਵਿਹੈਮ 2108 

ਵਿਕਰਮ 2109 

ਵਿਜ 2110 

ਵਿਜੇ ਇਕਾਦਸ਼ੀ 2110 
ਵਿਜ ਦਸ਼ਮੀ 2110 
ਵਿਠਲ ((ਬਠਲ) 2110 
ਵਿੰਦਣਾ 2110 
ਵਿਦਿਆਰੋਭ ਸੋਸਕਾਰ 2111 
ਵਿਦਰ 2111 

ਵਿਦੌਗੀ 2112 

ਵਿੱਦਾ 2112 

ਵਿਰਾਸਤ 2112 
ਵਿਵਰਜਤ ਕਿਜਿਆ 2113 
ਵੀਹਾਂ 2114 

ਵੀਰਵਾਰ ਦਾ ਵਰਤ 2114 
ਵਜ਼ੂ 2115 

ਵਦੀ 2115 

ਵਲ 2115 

ਵੋਸ਼ਣੋ ਦੇਵੀ 2116 

ਵੋ ਗਣ ਸ਼ਹਿਜ਼ਾਦੀ 2116 
ਵੈਤਰਣ। 2116 
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